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Ре#омендована*д-м*фармац.*на0#,*проф.*Т.Г.*Калиню#ом

УДК$615.1:615.015.32:615.014

ДО.ПИТАННЯ.РОЗВИТКУ.ГОМЕОПАТИЧНОЇ.ФАРМАЦІЇ.В.УКРАЇНІ

©О.І..Тихонов,.В.А..Я]^щен]о,.Г.Б..Ходарчен]о

Національний*фармацевтичний*0ніверситет,*Хар#ів

Резюме:$0$статті$проаналізовано$с0часний$стан$Xомеопатії$в$У/раїні.$РозXлян0то$рино/$Xомеопатичних$лі/арсь/их
засобів,$ підс0м/и$ на0/ових$ досліджень$ зі$ створення$ нормативної$ бази$ щодо$ стандартизації$ та$ технолоXії
Xомеопатичних$лі/ів;$питання$підXотов/и$/адрів$та$представлено$заXальні$аспе/ти$поп0ляризації$Xомеопатії$в
нашій$/раїні.$Наведено$в/лад$/афедри$АТЛ$НФаУ$і$особисто$завід0вача$/афедри$а/адемі/а$У/раїнсь/ої$а/адемії
на0/$ О.І.$ Тихонова$ 0$ розповсюдження$ Xомеопатії$ і$ надання$ їй$ офіційноXо$ стат0с0$ в$ У/раїні.$ Запропоновано
шляхи$ розвит/0$ XомеопатичноXо$ метод0$ лі/0вання$ та$ технолоXії$ вітчизняних$ Xомеопатичних$ лі/ів.$ Надано
перспе/тивні$ напрям/и$ ф0ндаментальних$ та$ при/ладних$ на0/ових$ досліджень$ 0$ Xал0зі$ створення$ нових
Xомеопатичних$лі/арсь/их$засобів,$зо/рема$з$прод0/тів$бджільництва.

Ключові.слова: $Xомеопатія,$Xомеопатична$фармація.

ВСТУП.$ Здоров’я$ людини$ є$ одним$ із$ найваж-
л и в і ш и х $ п о / а з н и / і в $ с о ц і а л ь н о - е / о н о м і ч н о X о
розвит/0$ /раїни$ в$ с0часном0$ світі.$ Том0$ провідн0
роль$ в$ системі$ охорони$ здоров’я$ відіXрає$ забез-
печення$ населення$ я/існими,$ висо/оефе/тив-
н и м и , $ б е з п е ч н и м и $ т а $ д о с т 0 п н и м и $ з а $ ц і н о ю
лі/арсь/ими$ засобами.

Розвито/$ с0часної$ медицини$ відб0вається$ за
двома$ напрям/ами$ –$ офіційна$ медична$ ш/ола,
що$ баз0ється$ на$ лі/0ванні$ хвороби$ за$ допомо-
Xою$ вели/их$ доз$ лі/арсь/их$ речовин,$ виходячи
з$ принцип0$ протилежностей:$ жар$ –$ холодом,
с0хість$ –$ волоXою,$ це$ та/$ звана$ алопатична$ ме-
д и ц и н а . $ І н ш и й $ п р и н ц и п $ л і / 0 в а н н я $ – $ X о м е о -
патичний$ ґр0нт0ється$ на$ ви/ористанні$ “малих
доз”$ лі/арсь/их$ препаратів,$ виXотовлених$ шля-
хом$ послідовноXо$ розведення$ лі/арсь/ої$ речо-
вини,$ навіть$ дале/о$ за$ межами$ ліміт0$ дилюції
АвоXадро,$ та$ лі/0ванні$ за$ принципом$ подібне
лі/0ють$подібним$[1,$4,$7,$9,$12,$16-19].

Гомеопатія,$ завдя/и$ своїм$ переваXам$ (індиві-
д0альний$ підхід$ до$ хвороXо,$ відс0тність$ ві/ових
обмежень$ і$ побічних$ дій,$ можливість$ лі/0вання
хвороб,$ в$ патоXенезі$ я/их$ провідним$ фа/тором
є$ пор0шення$ нервової$ системи$ та$ обмін0$ речо-
вин$ тощо),$ знаходиться$ сьоXодні$ на$ хвилі$ поп0-
лярності$ [6,$ 21].$ Застос0вання$ цих$ препаратів
вже$ здоб0ло$ довір0$ баXатьох$ хворих$ і$ все$ більше
лі/арів$ для$ лі/0вання$ пацієнтів$ застосов0є$ Xо-
меопатичні$ лі/арсь/і$ засоби$ (ГЛЗ)$ [15].

Асортимент$ ГЛЗ$ 0$ світовій$ лі/0вальній$ пра/-
тиці$ наліч0є$ близь/о$ 10000$ /ласичних$ монопре-
паратів,$а,$/рім$тоXо,$ще$баXато$/омпле/сних$ГЛЗ.
Та/,$ 0$ Німеччині$ на$ сьоXодні$ зареєстровано$ 3280
/омпле/сних$ ГЛЗ$ (з$ по/азаннями$ до$ застос0-
вання),$ 1958$ ГЛЗ$ без$ терапевтичних$ $ по/азань
та$ 4853$ препаратів$ подано$ до$ розXляд0.$ Тоді$ я/
в $ У / р а ї н і $ з а $ 1 9 9 5 - 2 0 0 5 $ р о / и $ з а р е є с т р о в а н о
л и ш е $ 1 5 0 $ X о м е о п а т и ч н и х $ п р е п а р а т і в , $ з $ я / и х

перелі/$ вітчизняних$ ГЛЗ$ взаXалі$ обмежений$ 27
препаратами$ [8,$ 10,$ 13,$ 20,$ 21].

Серійне$ виробництво$ ГЛЗ$ на$ У/раїні$ здійсню-
ють$ невели/і$ фармацевтичні$ фірми-виробни/и:
“ А р н и / а ” $ ( м . $ Х а р / і в ) , $ “ Г о м е о п а т и ч н а $ а п т е / а ”
(м. Хар/ів),$ “Національна$ Xомеопатична$ спіл/а”
(м.Київ),$ “Пі/-Крим”$ (м.Севастополь),$ фабри/а
рослинних$ лі/арсь/их$ засобів$ “Природні$ лі/и”
(Хар/івсь/а$ область).$ Промислові$ Xомеопатичні
препарати$ в$ наш0$ /раїн0$ надходять$ Xоловним
чином$ від$ відомих$ світових$ виробни/ів$ [10].

МЕТОДИ$ ДОСЛІДЖЕННЯ.$ Врахов0ючи$ вище-
зазначене,$ державноXо$ значення$ наб0ває$ роз-
повсюдження$ Xомеопатії$ в$ У/раїні.$ Для$ цьоXо
необхідно$ проводити$ робот0$ за$ всіма$ напрям-
/ами,$ що$ забезпеч0ють$ розвито/$ Xомеопатич-
ноXо$ метод0$ лі/0вання$ хворих,$ а$ саме:

–$ поп0ляризація$ XомеопатичноXо$ метод0$ лі/0-
вання$ через$ засоби$ масової$ інформації,$ на0/о-
во-поп0лярн0$ літерат0р0,$ п0блічні$ вист0пи$ тощо;

– $ п р о в е д е н н я $ н а 0 / о в о - д о с л і д н о ї $ р о б о т и $ з
розроб/и,$ аналіз0$ та$ стандартизації$ ГЛЗ;

–$ створення$ нормативно-технічної$ до/0мен-
тації,$ що$ реXламент0є$ технолоXію$ і$ я/ість$ ГЛЗ$ я/
монопрепаратів,$ та/$ і$ /омпле/сних$ Xомеопатич-
них$ лі/ів;

–$ орXанізація$ на$ У/раїні$ промисловоXо$ вироб-
ництва$ Xомеопатичних$ препаратів;

– $ п і д X о т о в / а $ л і / а р і в - X о м е о п а т і в $ т а $ ф а р м а -
цевтів-фахівців$ з$ приXот0вання$ ГЛЗ.

Р Е З У Л Ь Т А Т И $ Й $ О Б Г О В О Р Е Н Н Я . $ В $ о с т а н н і
ро/и$ в$ У/раїні$ вже$ проведена$ значна$ робота$ із
впровадження$ в$ медичн0$ пра/ти/0$ Xомеопатич-
ноXо$ метод0$ лі/0вання$ і$ розвит/0$ Xомеопатич-
ної$ фармації.

Розв’язанням$ проблем$ зі$ створення$ та$ стандар-
тизації$ Xомеопатичних$ лі/ів$ понад$ 10$ ро/ів$ зай-
мається$ ш/ола$ технолоXів$ НаціональноXо$ фарма-
цевтичноXо$ 0ніверситет0$ /афедри$ аптечної$ техно-
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лоXії$ лі/ів$ (АТЛ)$ під$ /ерівництвом$ а/адемі/а$ У/раї-
нсь/ої$ АН,$ засл0женоXо$ діяча$ на0/и$ і$ техні/и$ У/-
раїни,$ д-ра$ фармац.$ на0/,$ професора$ О.І. Тихоно-
ва.$ Робота$ /афедри$ стос0ється$ 0сіх$ аспе/тів$ Xо-
меопатичної$ фармації$ та$ її$ поп0ляризації$ (рис.$ 1).

Одним$ із$ на0/ових$ напрям/ів$ діяльності$ /а-
ф е д р и $ А Т Л $ є $ “ С т в о р е н н я $ X о м е о п а т и ч н и х
л і / а р с ь / и х $ з а с о б і в ” $ ( н о м е р $ д е р ж р е є с т р а ц і ї
0103U000480).$ У$ межах$ цьоXо$ на0/овоXо$ напрям-

/0$ проведені$ ці/аві$ на0/ово-дослідні$ роботи$ зі
с т в о р е н н я $ н о в и х $ Г Л З $ н а $ о с н о в і $ п р о д 0 / т і в
бджільництва$ (бджола,$ отр0та$ бджолина).$ Обрані
с0бстанції$ є$ д0же$ а/т0альними$ і$ від/ривають$ нові
перспе/тиви$ для$ XомеопатичноXо$ метод0$ лі/0-
вання.$ Підс0м/ом$ роботи$ вчених$ ш/оли$ а/аде-
мі/а$ О.І.$ Тихонова$ стало$ створення$ нових$ ГЛЗ$ –
базисні$препарати$“Аріs$Mellifica”$та$“Апі”,$Xомео-
патичні$ Xран0ли$ “Аріs$ C6”$ та$ “Апі-Xран”$ [11,$ 14].

Рис..1.$Напрям/и$діяльності$зі$створення$Xомеопатичних$лі/арсь/их$засобів.

За$ підс0м/ами$ на0/ової$ роботи$ захищені$ 2
/андидатсь/их$ дисертації,$ ви/он0ється$ одна$ /ан-
д и д а т с ь / а $ д и с е р т а ц і й н а $ р о б о т а $ і $ о д н а $ м а X і -
стерсь/а$ робота.$ Молодими$ вченими$ ст0дентсь-
/оXо$ на0/овоXо$ товариства$ вед0ться$ досліджен-
н я $ з і $ с т в о р е н н я $ т а $ в и в ч е н н я $ X о м е о п а т и ч н и х
препаратів$ 0$ виXляді$ дилюцій,$ Xран0л,$ мазей$ з
л о п 0 х а $ ( A r c t i u m $ l a p p a ) , $ л и п и $ ( T i l i a ) , $ X а р б 0 з а
(Cucurbita$ pepo),$ лілії$ (Lilium$ tigrinum),$ бле/оти
(Hyosciamus$ niger)$ для$ застос0вання$ 0$ дермато-
лоXії,$ невролоXії,$ Xіне/олоXії$ тощо.

Кафедра$ бр ала$ 0часть$ 0$ орXанізації$ та$ прове-
денні$ на0/ово-пра/тичних$ /онференцій,$ семі-
нарів:$ Все0/раїнсь/оXо$ на0/ово-пра/тичноXо$ се-
мінар0$ “ТехнолоXія$ Xомеопатичних$ лі/арсь/их
препаратів”$ (березень$ 2000$ р.),$ Міжнародної$ на-
0/ово-пра/тичної$ /онференції$ “С0часні$ питання
Xомеопатії.$ Міазматична$ до/трина$ С.$ Ганемана
та$ її$ пра/тичне$ ви/ористання”$ (жовтень$ 2003$ р.)
та$ Міжнародної$ на0/ово-пра/тичної$ /онференції
“Ф0ндаментальные$ естественнона0чные$ дис-
циплины$ /а/$ основа$ Xомеопатичес/ой$ медици-
ны”$ (березень$ 2005$ р.).$ Ви/ладачі$ /афедри$ АТЛ
постійно$ підвищ0ють$ свій$ професійний$ рівень,
бер0 ть$ а/тивн0$ 0часть$ 0$ на0/ово-пра/тичних$ се-
мінарах,$ що$ проводить$ Xомеопатична$ спіл/а$ У/-
раїни.$ ТехнолоXічні$ аспе/ти$ щодо$ виXотовлення
Xомеопатичних$ препаратів$ розXлядаються$ в$ ме-
жах$ між/афедральноXо$ постійно$ діючоXо$ на0/о-

во-пра/тичноXо$ семінар0$ “А/т0альні$ проблеми$ с0-
часної$ технолоXії$ лі/ів”.

Але,$ незважаючи$ на$ значні$ 0спіхи$ Xомеопатії
в$ У/раїні,$ існ0є$ цілий$ ряд$ питань,$ що$ потреб0є
неXайноXо$ вирішення.

На$ сьоXодні$ Xострою$ проблемою$ Xомеопатич-
ної$фармації$залишається$відс0тність$методи/$/он-
тролю$ я/ості$ препаратів$ за$ вмістом$ основних$ біо-
лоXічно$ а/тивних$ речовин$ [2].$ Контроль$ я/ості$ е/-
стемпорально$ виXотовлених$ лі/арсь/их$ засобів
0$ Xомеопатичних$ апте/ах$ У/раїни$ реXламент0єть-
ся$ існ0ючими$ методи/ами$ і$ правилами,$ ви/ладе-
ними$ в$ /ерівництві$ В.$ Швабе,$ що$ є$ недостатнім.
Том0$ розроб/а$ на0/ово-технічної$ до/0ментації$ і
тепер$ залишається$ невирішеною$ проблемою,
ос/іль/и$ методи$ стандартизації$ та$ /онтролю$ за
я/істю$ необхідні$ я/$ для$ аналіз0$ сировини,$ базис-
них$ препаратів,$ та/$ і$ для$ створених$ Xомеопатич-
них$ лі/ів.$ На0/овцями$ /афедри$ АТЛ$ зроблено
значний$ внесо/$ і$ в$ цьом0$ напрям/0.$ Та/,$ розроб-
л е н о $ з а X а л ь н і $ с т а т т і $ д о $ Д Ф У $ ( Д о п о в н е н н я $ 1 ,
2 0 0 4 р ) : $ “ Г о м е о п а т и ч н і $ л і / а р с ь / і $ з а с о б и ” ,
“Лі/арсь/а$ рослинна$ сировина$ для$ Xомеопатич-
них$ лі/арсь/их$ засобів”,$ “Матричні$ настой/и$ для
Xомеопатичних$ лі/арсь/их$ засобів”,$ що$ є$ першим
/ро/ом$ 0$ вирішенні$ даної$ проблеми$ [5].

Серед$ Xоловних$ на0/ово-дослідних$ завдань,
насамперед,$ необхідним$ є$ проведення$ ф0нда-
ментальних$ досліджень$ із$ вивчення$ механізмів
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дії$ Xомеопатичних$ лі/ів$ з$ метою$ створення$ на0-
/ово$ обґр0нтованої$ заXальної$ теорії$ терапевтич-
ної$ дії$ лі/арсь/их$ препаратів.

У $ X а л 0 з і $ п р и / л а д н и х $ д о с л і д ж е н ь $ н е о б х і д н о
та/ож$ проводити$ на0/ово-дослідн0$ робот0$ з$ по-
ширення$ номен/лат0ри$ діючих$ речовин$ різноXо
походження,$ я/і$ є$ перспе/тивними$ для$ засто-
с0вання$ в$ Xомеопатії,$ зо/рема$ на$ біолоXічно$ а/-
тивні$ речовини$ з$ прод0/тів$ бджільництва.

Наст0пний$ напрямо/$ на0/ової$ діяльності$ –$ це
створення$ нових$ Xомеопатичних$ моно-$ і$ /омп-
ле/сних$ препаратів,$ перспе/тивних$ для$ вироб-
н и ц т в а $ я / $ в $ а п т е ч н и х $ 0 м о в а х , $ т а / $ і $ в $ 0 м о в а х
фармацевтичних$ підприємств.

З$ метою$ подальшоXо$ впровадження$ на0/ових
розробо/$ 0$ виробництво$ необхідно$ за$ допомоXою
державної$ підтрим/и$ налаXодж0вати$ на$ фарма-
цевтичних$ виробництвах$ 0мови$ для$ серійноXо
виXотовлення$ вітчизняних$ Xомеопатичних$ лі/ів,$ бо,
я/$ бачимо$ на$ при/ладі$ за/ордонних$ підприємств,
це$ д0же$ виXідна$ справа.$ Напри/лад,$ німець/а
фармацевтична$ фірма$ “Heel”,$ що$ займається$ пе-
реважно$ виробництвом$ Xомеопатичних$ лі/ів,$ є
0спішним$підприємством,$я/е$на$0/раїнсь/ом0$рин-
/0$ Xотових$ Xомеопатичних$ лі/ів$ займає$ провідне
місце$ і$ має$ вели/і$ приб0т/и$ від$ реалізації$ Xомео-
патичних$ препаратів$ 0$ нашій$ /раїні.

Крім$ тоXо,$ державної$ підтрим/и$ потреб0ють
провізори-ент0зіасти,$ я/і$ бажають$ від/ривати$ Xо-
меопатичні$ апте/и,$ адже$ Xомеопатія$ –$ це,$ перш
за$ все,$ індивід0альний$ метод$ лі/0вання$ і$ без$ си-
стеми$ е/стемпоральноXо$ виXотовлення$ Xомеопа-
тичних$ препаратів$ вона$ взаXалі$ втрачає$ свій$ сенс.

Д л я $ з а б е з п е ч е н н я $ п о д а л ь ш о X о $ р о з в и т / 0
підXотов/и$ /адрів$ для$ Xомеопатичної$ фармації
необхідно$ в$ перелі/$ спеціальностей$ МОЗ$ У/раї-
ни$ ввести$ спеціальність$ “Провізор-Xомеопат”.

З$ метою$ форм0вання$ позитивноXо$ ставлення
населення$ до$ XомеопатичноXо$ метод0$ лі/0вання
слід$ проводити$ постійн0$ пропаXандистсь/0$ робот0
0$ на0/ових$ періодичних$ виданнях,$ телевізійних
медичних$ проXрамах$ та$ на0/ово-поп0лярній$ літе-
рат0рі$ при$ 0мові$ державноXо$ фінанс0вання.

Та/им$ чином,$ маємо$ зазаначити,$ що$ на$ сьо-
Xодні$ в$ У/раїні$ зроблено$ с0ттєвий$ /ро/$ 0$ напрям-
/0$ розповсюдження$ Xомеопатії,$ але$ поперед0$ ще
вели/а$ робота$ перед$ вченими,$ виробни/ами,
державними$ діячами$ та$ с0спільством$ із$ розроб-
/и,$ стандартизації$ та$ налаXодження$ виробницт-
в а $ в і т ч и з н я н и х $ X о м е о п а т и ч н и х $ л і / і в , $ н а д а н н ю
X о м е о п а т і ї $ в $ У / р а ї н і $ д е р ж а в н о X о $ з н а ч е н н я $ т а
підтрим/и,$ підXотов/и$ /адрів$ для$ Xомеопатичної
фармації$ і$ медицині,$ а$ та/ож$ поп0ляризації$ її
серед$ населення.

ВИСНОВКИ.$ 1.$ Доведено,$ що$ с0часний$ стан
Xомеопатії$ в$ У/раїні$ потреб0є$ подальшоXо$ роз-
вит/0$ 0$ розповсюдженні$ Xомеопатії$ та$ надання
їй$ офіційноXо$ стат0с0,$ а$ та/ож$ 0$ створенні,$ стан-
д а р т и з а ц і ї $ т а $ в и р о б н и ц т в і $ н о в и х $ в і т ч и з н я н и х
Xомеопатичних$ лі/ів.

2.$ З$ метою$ розвит/0$ фармацевтичної$ Xомеопатії
в$ нашій$ /раїні$ в/рай$ необхідною$ вважаємо$ вели-
/омасштабн0$ фінансов0$ та$ юридичн0$ державн0
підтрим/0$ на$ 0сіх$ її$ с/ладових$ –$ на0/ово-дослідна
робота$ в$ Xал0зі$ створення$ та$ впровадження$ 0$ ви-
робництво$ нових$ Xомеопатичних$ препаратів,$ зо/-
рема$ із$ застос0вання$ прод0/тів$ бджільництва;
створення$ нормативних$ а/тів,$ що$ реXламент0ють
виXотовлення,$ /онтроль$ за$ я/істю$ та$ застос0ван-
ня$ Xомеопатичних$ лі/ів;$ створення$ підприємств
або$ виробничих$ ліній$ на$ існ0ючих$ виробництвах
з$ вип0с/0$ /омпле/сних$ Xомеопатичних$ лі/ів;$ за-
безпечення$ інформаційної$ підтрим/и$ Xомеопатич-
ноXо$ метод0$ лі/0вання$ тощо.
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К.ВОПРОСУ.РАЗВИТИЯ.ГОМЕОПАТИЧЕСКОЙ.ФАРМАЦИИ.В.УКРАИНЕ

А.И.. Тихонов,. В.А.. Я]^щен]о,. А.Б.. Ходарчен]о

Национальный*фармацевтичес#ий*0ниверситет,*Харь#ов

Резюме:.в$статье.проанализировано$современное$состояние$Xомеопатии$на$У/раине.$Рассмотрен$рыно/$Xомеопатичес/их
ле/арственных$средств,$итоXи$на0чных$исследований$$по$созданию$нормативной$базы$относительно$стандартизации$и
технолоXии$Xомеопатичес/их$препаратов;$вопросы$подXотов/и$/адров$и$представлены$общие$аспе/ты$поп0ляризации
Xомеопатии$в$нашей$стране.$Приведен$в/лад$/афедры$АТЛ$НФаУ$и$лично$завед0ющим$/афедрой$а/адеми/а$У/раинс/ой
АН$А.И.$Тихонова$в$распространение$Xомеопатии$и$придания$ей$официальноXо$стат0са$в$У/раине.$Предложены$п0ти
развития$Xомеопатичес/оXо$метода$лечения$и$технолоXии$отечественных$Xомеопатичес/их$препаратов.$Приведены
перспе/тивные$ $ направления$ ф0ндаментальных$ и$ при/ладных$ на0чных$ исследований$ в$ области$ создания$ новых
Xомеопатичес/их$ле/арственных$средств,$особенно$из$прод0/тов$пчеловодства.

Ключевые.слова:$Xомеопатия,$Xомеопатичес/ая$фармация.

ABOUT.THE.QUESTION.OF.HOMEOPATHIC.PHARMACY.DEVELOPMENT.IN.UKRAINE

O.I.. Tykhonov,. V.A.. Yakushchenko,. H.B.. Khodarchenko

National*Pharmaceutical*University,*Kharkiv

Summary:$ the$ contemporary$ condition$ of$ homeopathy$ development$ in$ Ukraine$ has$ been$ analyzed.$ The$ market$ of
homeopathic$medicinal$drugs,$results$of$scientific$researches$in$the$creation$of$normative$base$concerning$standardization
and$technology$of$homeopathic$medicines,$the$questions$of$professionals,$training$and$the$common$aspects$of$homeopathy
popularization$in$our$country$have$been$submitted.$The$contribution$of$the$Chemist’s$technology$of$drugs$department$of
National$University$of$Pharmacy$and$personally$academician$of$the$Ukrainian$academy$of$sciences,$the$chief$of$the
department$O.I.$Tykhonov$into$spreading$of$homeopathy$and$giving$it$the$official$status$in$Ukraine$has$been$resulted.$The
ways$of$the$homeopathic$method$of$treatment$development$and$technology$of$homeopathic$medicines$in$our$country
have$been$offered.$The$perspective$directions$of$fundamental$and$applied$scientific$researches$in$the$field$of$the$new
homeopathic$medicines$creation,$namely$from$the$bee-keeping$products$have$been$submitted.

Key.words:.homeopathy,$homeopathic$pharmacy.
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УДК$615.1:378.1

НАУКОВО-МЕТОДИЧНІ.ПІДХОДИ.ДО.ВИКЛАДАННЯ.ОРГАНІЗАЦІЙНО-
ЕКОНОМІЧНИХ.ДИСЦИПЛІН..ЗГІДНО.З.ВИМОГАМИ.БОЛОНСЬКОГО.ПРОЦЕСУ
ТА.СТАНДАРТАМИ.НАЛЕЖНИХ.ПРАКТИК.(GDP,.GPP)

©А.С..Немчен]о,.А.А..Котвіць]а,.І.В..Жирова

Національний*фармацевтичний*0ніверситет,*Хар#ів

Резюме:. за$ с0часних$ 0мов$ приєднання$ до$ Болонсь/ої$ де/ларації$ вітчизняна$ фармацевтична$ освіта$ зазнає
д0же$ значних$ змін.$ В0зівсь/а$ система$ по/ли/ана$ сьоXодні$ дати$ вип0с/ни/ові,$ /рім$ с0то$ професійних$ знань,
пра/тичних$ навичо/$ зXідно$ зі$ стандартами$ належних$ пра/ти/$ (GDP,$ GPP),$ 0міння$ орієнт0ватись$ 0$ постійно
зростаючом0$потоці$інформації.$Стаття$розXлядає$одне$із$основних$завдань$форм0вання$/онцепції$орXанізаційно-
е/ономічної$підXотов/и$фахівців$для$фармацевтичної$Xал0зі$У/раїни,$я/е$поляXає$в$підвищенні$я/ості$підXотов/и
фахівців$і$забезпеченні$їх$/он/0рентоспроможності$на$європейсь/их$і$світових$рин/ах$праці$в$0мовах$зменшення
а0диторної$і$збільшення$самостійної$роботи$ст0дентів.
Для$підвищення$я/ості$підXотов/и$фахівців$автори$пропон0ють$впровадження$с0часних$освітніх$і$/омп’ютерних
технолоXій,$опрацювання$абсолютно$нових$підходів$до$ви/ладання,$розроб/и$с0часних$навчальних$посібни/ів.
Впровадження$ належної$ аптечної$ пра/ти/и$ (GPP)$ 0$ вітчизнян0$ аптечн0$ справ0$ дозволить$ зробити$ соціальн0
ф0н/цію$ апте/и$ я/$ основн0$ серед$ інших$ ф0н/цій,$ а$ це,$ в$ свою$ черX0,$ дозволить,$ з$ одноXо$ бо/0,$ досяXти
пріоритетів$пацієнтів$над$/омерційними$пріоритетами$апте/и,$а$з$іншоXо$–$б0де$сприяти$підвищенню$значення
апте/и$ я/$ за/лад0$ охорони$ здоров’я$ та$ підвищення$ ролі$ та$ імідж0$ провізора$ і$ фармацевта.. Застос0вання
ефе/тивних$ освітніх$ та$ інформаційних$ технолоXій$ сприяє$ я/існій$ підXотовці$ фахівців$ з$ вищою$ освітою$ та
входження$в$єдиний$інформаційний$та$освітній$простір.

Ключові. слова :$ освіта,$ Болонсь/ий$ процес,$ автоматизація,$ проXрамне$ забезпечення,$ соціальна$ фармація,
належна$аптечна$пра/ти/а.

ВСТУП.$ Підписавши$ Болонсь/0$ де/ларацію,
У/раїна$ взяла$ на$ себе$ певні$ зобов’язання$ із$ ре-
форм0вання$ вищої$ ш/оли.$ Майб0тні$ зміни$ не$ по-
винні$ знизити$ рівень$ вітчизняної$ вищої$ освіти,
зо/рема$ фармацевтичної.$ Том0$ реформ0вання
вищої$ фармацевтичної$ освіти$ 0$ світлі$ Болонсь/о-
Xо$ процес0$ сьоXодні$ є$ а/т0альним$ завданням,$ я/е
потреб0є$ невід/ладноXо$ вирішення$ [1].$ Найбільш
дис/0сійними$ на$ сьоXодні$ є$ питання$ 0спішноXо
приєднання$ вітчизняної$ фармацевтичної$ освіти
до$ Болонсь/ої$ де/ларації,$ 0дос/оналення$ і$ підви-
щення$ я/ості$ фармацевтичної$ освіти$ в$ У/раїні$ при
збереженні$ історичних$ традицій$ системи$ вищої
фармацевтичної$ освіти$ і$ ви/ористанні$ значноXо
д о с в і д 0 $ п і д X о т о в / и $ ф а р м а ц е в т и ч н и х $ / а д р і в ,
вітчизняних$ принципів$ і$ методолоXії$ навчання,$ що
витримали$ перевір/0$ часом.

МЕТОДИ$ ДОСЛІДЖЕННЯ. $ Одне$ з$ основних$ зав-
дань$ форм0вання$ /онцепції$ системи$ підXотов/и
фахівців$ для$ фармацевтичної$ Xал0зі$ У/раїни$ по-
ляXає$ в$ підвищенні$ я/ості$ підXотов/и$ фахівців$ і
забезпеченні$ їх$ /он/0рентоспроможності$ на$ євро-
пейсь/их$ і$ світових$ рин/ах$ праці$ в$ 0мовах$ змен-
шення$ а0диторної$ і$ збільшення$ самостійної$ ро-
боти$ ст0дентів.$ Немин0че$ постають$ питання,$ по-
в ’ я з а н і $ з $ в и з н а ч е н н я м $ м і с ц я $ і $ р о л і $ / а ф е д р $ 0
реалізації$ освітньої$ реформи.$ Саме$ т0т$ /ожній

/афедрі$ належить$ провідна$ роль$ 0$ переб0дові
0сіх$ с/ладових$ своєї$ діяльності.

П р а / т и / а $ в х о д ж е н н я $ в $ Б о л о н с ь / и й $ п р о ц е с
передбачає,$ що$ найбільш0$ 0ваX0$ необхідно$ с/он-
ц е н т р 0 в а т и $ н а $ м о д е р н і з а ц і ї $ з м і с т 0 $ н а в ч а н н я
відповідно$ до$ /редитно-мод0льної$ системи,$ ме-
тодичном0$ забезпеченні$ та$ рес0рсній$ достат-
ності,$ в$ зв’яз/0$ з$ чим$ важливою$ 0мовою$ належ-
ної$ орXанізації$ навчальноXо$ процес0$ вист0пає
навчально-методичне$ забезпечення.

Н а в ч а л ь н о - м е т о д и ч н а $ р о б о т а $ / а ф е д р и
орXанізації$ і$ е/ономі/и$ фармації$ НФаУ$ тісно$ по-
в’язана$ з$ а/т0альними$ проблемами$ пра/тичної
ф а р м а ц і ї . в і д п о в і д н о $ д о $ с т а н д а р т і в $ н а л е ж н и х
пра/ти/$ (GDP,$ GPP).

Д л я $ п і д в и щ е н н я $ я / о с т і $ п і д X о т о в / и $ ф а х і в ц і в
перед$ /афедрою$вини/ають$ завдання$ технічно-
Xо$ забезпечення$ навчальноXо$ процес0$ с0часни-
ми$ /омп’ютерними$ технолоXіями,$ вироблення
абсолютно$ нових$ підходів$ до$ ви/ладання,$ роз-
роб/и$ с0часних$ методичних$ посібни/ів.$ Упро-
вадження$ с0часних$ освітніх$ і$ /омп’ютерних$ тех-
нолоXій$ один$ із$ основних$ напрямів$ навчально-
м е т о д и ч н о ї $ р о б о т и $ / а ф е д р и , $ о с / і л ь / и $ с а м е
автоматизація$ роботи$ фармацевтичних$ орXані-
зацій$ є$ основою,$ я/а$ дозволяє$ поб0д0вати$ ефе/-
тивн0$ систем0$ орXанізації,$ облі/0$ та$ 0правління

ÔÀÐÌÀÖÅÂÒÈ×ÍÀ   ÎÑÂ²ÒÀ



Pharmaceutical review 2�2007

11

їх$ діяльністю,$ а$ та/ож$ дозволяє$ на/опич0вати
інформацію$ і$ оперативно$ 0хвалювати$ необхідні
0правлінсь/і$ рішення.

РЕЗУЛЬТАТИ$ Й$ ОБГОВОРЕННЯ.$ СьоXодні$ фар-
мацевтичні$ орXанізації$ переходять$ на$ автомати-
зовані$ системи,$ я/і$ дозволяють:

•. забезпеч0вати$ оперативною$ інформацією
/ерівни/ів$ орXанізацій$ для$ 0хвалення$ своєчас-
них$ рішень$ із$ 0правління;

•. с/ороч0вати$ час$ збирання,$ оброб/и$ і$ пере-
дачі$ первинної$ інформації;

•. напрацьов0вати$ оптимальні$ рішення$ задач
оперативноXо$ облі/0$ і$ план0вання;

•. зменш0вати$ об’єм$ введення$ даних$ і$ аналі-
з0$ інформації$ в$ б0хXалтерсь/ом0$ облі/0$ та$ ін.

Все$ зазначене$ вище$ привело$ до$ необхідності
переход0$ на$ я/існо$ новий$ рівень$ процесів$ ви/-
ладання$ на$ /афедрі$ ОЕФ.$ Виходячи$ із$ можливо-
стей$ проXрамноXо$ забезпечення$ сьоXодення , $ з
метою$ отримання$ ст0дентами$ знань$ і$ пра/тичних
навичо/$ із$ орXанізації$ швид/оXо$ і$ надійноXо$ ме-
ханізм0$ до/0ментообіX0,$ забезпечення$ необхід-
них$ /аналів$ зв’яз/0$ для$ взаємодії$ з$ різними$ дже-
релами$ і$ споживачами$ інформації$ на$ /афедрі
ОЕФ$ план0ється$ впровадження$ занять$ з$ ви/о-
ристання$ ПК$ за$ темами,$ наведеними$ в$ таблиці$ 1.

Щодо$ ви/ористання . /омп’ютерних$ технолоXій
під$ час$ вивчення$ дисципліни$ “Аналіз$ фінансо-

во-Xосподарчої$ діяльності”,$ то$ вели/і$ аналітичні
можливості$ проXрам$ дозволяють$ за$ б0дь-я/ий
вибраний$ період$ провести$ аналіз$ термінів$ при-
датності;$ товар0,$ що$ за/інч0ється$ і$ за/інчився;
надходження$ і$ витрат$ товар0,$ аналіз$ р0х0$ това-
р0$ і$ вир0ч/и$ по$ днях$ тижня,$ з$ можливістю$ вис-
нов/0$ 0$ виXляді$ Xрафі/а;$ за/0півлі$ і$ повернення
товар0;$ аналіз$ реалізації;$ переміщення$ товар0
всередині$ апте/и$ і$ поза$ нею;$ планових$ платежів;
варіації$ цін;$ обіX$ товар0$ і$ обіX$ /оштів;$ динамі/и
товарообіX0;$ аналіз$ по/0пців.$ О/рім$ тоXо,$ аналіз
фармацевтичної$ діяльності$ дозволяє$ орXанізації
вести$ оперативний$ і$ довXостро/овий$ аналіз$ із
надходження$ товар0,$ приб0т/ах,$ витратах$ та$ пла-
тежах,$ а$ та/ож$ дозволяє$ аналіз0вати$ рейтинXи
товарів$ з$ продаж0,$ платежів$ по/0пців,$ дебіторсь-
/0$ та$ /редиторсь/0$ заборXованість$ та$ ін$ [3,$ 5,$ 6].

На$ /афедрі$ ОЕФ$ НФаУ$ на/опичено$ позитив-
ний$ досвід$ ви/ладання$ для$ маXістрантів$ заXаль-
ної$ та$ /лінічної$ фармації$ а/т0альної$ професій-
н о ї $ д и с ц и п л і н и $ “ С о ц і а л ь н а $ е / о н о м і / а $ 0 $ ф а р -
мації”.$ Відповідно$ до$ с/ладеної$ нами$ робочої
проXрами,$ вивчається$ вітчизняний$ та$ світовий
досвід$ орXанізації$ фармацевтичноXо$ забезпе-
чення$ населення$ та$ аптечної$ справи,$ методо-
л о X і я $ т а $ м і ж н а р о д н а $ п р а / т и / а $ в п р о в а д ж е н н я
належних$ пра/ти/$ –$ GDP$ та$ GPP,$ проблеми$ та
перспе/тиви$ вирішення$ проблеми.

Таблиця(1.*ПереваYи*впровадження*#омп’ютерних*технолоYій*під*час*вивчення*орYанізації*та*е#ономі#и

Тема Переваги використання ПК 
Організація роботи  
рецептурно-виробничого 
відділу 

Використовування комп'ютера біля першого столу дозволяє мати необмежений асортимент 
медикаментів у відділі і сприяє мінімізації витрат через зменшення числа помилок, а також 
вивільнення часу для надання консультації клієнту 

Організація постачання 
аптек. Організація роботи 
відділу запасів  

Обмін електронними документами між аптечним складом і філіалами дозволяє контролю-
вати наявність, рух і замовлення товару; адресне зберігання товару, забезпечує зручний 
пошук його за місцем зберігання 

Контроль якості ЛЗ Здійснення вхідного контролю якості з перевіркою даних про фальсифікати і брак на під-
ставі даних фармацевтичної інформації дозволяє автоматично формувати журнал вхідного 
контролю  

Облік надходження 
товару 

Автоматичне введення електронних накладних і сертифікатів від постачальників дозволяє 
скорочувати процес оприбуткування товару в десятки разів, і  дозволяє ще до отримання 
товару розцінити його 

Ціноутворення на ЛЗ Гнучкий інструмент для ціноутворення по кожному постачальнику відповідно до нормати-
вних документів і обліку обмежень торгових націнок і цін на ЛЗ, який є регульований дер-
жавою 

Облік праці і заробітної 
плати 

Ведення обліку продуктивності праці працівників, нарахування заробітної платні 

Організація роботи з това-
рними запасами в аптеці 

Контроль і структурний аналіз товарних запасів в аптеці: автоматичне складання дефектури 
значно спрощує процес відслідкування відсутніх і медикаментів, що закінчуються у відді-
лах і структурних підрозділах 

Інвентаризація товарно-
матеріальних цінностей в 
аптеках 

Скорочення часу на проведення інвентаризації, а також практичне виключення помилок під 
час її проведення 

ВИСНОВКИ.$ Міжнародна$ пра/ти/а,$ я/$ свідчать
дані$ літерат0ри$ [10],$ довела,$ що$ апте/а$ повинна,
перш$ за$ все,$ ви/он0вати$ соціальні$ ф0н/ції$ і$ задо-
вольняти$ потреби$ пацієнтів,$ саме$ це$ по/ладено
в$ основ0$ належних$ пра/ти/$ –$ GDP$ та$ GPP.$ Остан-

ня$ належна$ аптечна$ пра/ти/а$ (GPP)$ б0ла$ опра-
цьована$ Міжнародною$ фармацевтичною$ федера-
цією$ 0$ 1992$ році$ і$ прийнята$ 0$ більшості$ /раїн$ світ0.
Основною$ причиною$ її$ розроб/и$ стала$ неXативна
тенденція$ 0$ світі,$ що$ спостеріXається$ і$ в$ У/раїні,
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/оли$ провізор$ та$ фармацевт$ розXлядається$ я/
продавець$ лі/ів,$ що$ не$ відповідає$ я/$ інтересам
охорони$ здоров’я$ та$ фармації,$ та/$ і$ с0спільства$ в
цілом0.$ Впровадження$ належної$ аптечної$ пра/ти-
/и$ (GPP)$ 0$ вітчизнян0$ аптечн0$ справ0$ дозволить
зробити$ соціальн0$ ф0н/цію$ апте/и$ я/$ основн0$ се-
ред$ інших$ ф0н/цій,$ а$ це,$ в$ свою$ черX0,$ дозволить,
з$ одноXо$ бо/0,$ досяXти$ пріоритетів$ пацієнтів$ над
/омерційними$ пріоритетами$ апте/и,$ а$ з$ іншоXо$ –

б0де$ сприяти$ підвищенню$ значення$ апте/и$ я/
за/лад0$ охорони$ здоров’я$ та$ підвищення$ ролі$ та
імідж0$ провізора$ і$ фармацевта$ [8].$ При$ цьом0$ в
державній$ політиці$ 0$ сфері$ орXанізації$ фармацев-
т и ч н о X о $ з а б е з п е ч е н н я $ н а с е л е н н я $ н е о б х і д н о
прийняти$ /омпле/с$ державних$ заходів$ щодо$ 0с0-
нення$ с0перечностей$ між$ соціальною$ знач0щістю,
дост0пністю$ фармацевтичної$ допомоXи$ та$ е/оно-
мічною$ життєздатністю$ аптечних$ орXанізацій.
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НАУЧНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ.ПОДХОДЫ.К.ПРЕПОДАВАНИЮ.ОРГАНИЗАЦИОННО-
ЭКОНОМИЧЕСКИХ.ДИСЦИПЛИН..СОГЛАСНО.ТРЕБОВАНИЙ.БОЛОНСКОГО.ПРОЦЕССА.И
СТАНДАРТОВ.НАДЛЕЖАЩИХ.ПРАКТИК.(GDP,.GPP)

А.С.. Немчен]о,. А.А.. Котвиц]ая,. И.В.. Жирова

Национальный*фармацевтичес#ий*0ниверситет,*.Харь#ов

Резюме:.в$современных$0словиях$присоединения$/$Болонс/ой$де/ларации$отечественное$фармацевтичес/ое
образование$испытывает$очень$значительные$изменения.$В0зовс/ая$система$призвана$сеXодня$дать$вып0с/ни/0,
/роме$с0X0бо$профессиональных$знаний,$пра/тичес/их$навы/ов$соXласно$стандартов$надлежащих$пра/ти/$(GDP,
GPP),$0мение$ориентироваться$в$постоянно$раст0щем$пото/е$информации.$Статья$рассматривает$одн0$из$основных
з а д а ч $ ф о р м и р о в а н и я $ / о н ц е п ц и и $ о р X а н и з а ц и о н н о - э / о н о м и ч е с / о й $ п о д X о т о в / и $ с п е ц и а л и с т о в $ д л я
фармацевтичес/ой$ отрасли$ У/раины,$ за/лючающейся$ в$ повышении$ /ачества$ подXотов/и$ специалистов$ и
обеспечения$ их$ /он/0рентоспособности$ на$ европейс/их$ и$ мировых$ рын/ах$ тр0да$ в$ 0словиях$ 0меньшения
а0диторной$и$0величения$самостоятельной$работы$ст0дентов.
Для$ повышения$ /ачества$ подXотов/и$ специалистов$ авторами$ предлаXается$ внедрение$ современных
образовательных$и$/омпьютерных$технолоXий,$наработ/а$абсолютно$новых$подходов$/$преподаванию,$разработ/е
современных$ 0чебных$ пособий.$ Внедрение$ надлежащей$ аптечной$ пра/ти/и$ (GPP)$ в$ отечественное$ аптечное
дело$ позволит$ выделить$ социальн0ю$ ф0н/цию$ апте/и$ /а/$ основн0ю,$ что,$ в$ свою$ очередь,$ позволит,$ с$ одной
стороны,$достичь$приоритетов$пациентов$над$/оммерчес/ими$приоритетами$апте/и,$а$с$др0Xой$–$способствовать
повышению$ значения$ апте/и$ /а/$ 0чреждения$ здравоохранения$ и$ повышения$ роли$ и$ имиджа$ провизора$ и
фармацевта.. Применение$ эффе/тивных$ образовательных$ и$ информационных$ технолоXий$ способств0ет
/ачественной$ подXотов/е$ специалистов$ с$ высшим$ образованием$ и$ внедрению$ в$ единое$ информационное$ и
образовательное$пространство.
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Ключевые.слова:$образование,*Болонс#ий*процесс,*автоматизация,*проYраммное*обеспечение,*социальная*фармация,
надлежащая*аптечная*пра#ти#а.

SCIENTIFICALLY-METHODICAL.APPROACHES.TO.ORGANIZATION.AND.ECONOMIC.DISCIPLINES
TEACHING.ACCORDING.TO.REQUIREMENTS.OF.BOLOGNA.PROCESS.AND.STANDARDS.OF
PROPER.PRACTICES.(GDP,.GPP)

А.S.. Nemchenko,. А.А.. Коtvitskа,. І.V.. Zhyrova

National*Pharmaceutical*University,*Kharkiv

Symmary:$under$the$modern$conditions$of$joining$to$Bologna$declaration$Ukrainian$pharmaceutical$education$is$undergone
the$very$considerable$changes.$Nowadays$the$system$of$higher$education$is$called$to$give$to$the$graduating$student
besides$the$especially$professional$knowledge,$practical$skills$in$obedience$to$the$standards$of$proper$practice$(GDP,
GPP),$ ability$ to$ orient$ in$ the$ constantly$ growing$ stream$ of$ information.$ The$ article$ examines$ one$ of$ basic$ tasks$ of
conception$forming$of$organization$and$economic$preparation$of$specialists$for$pharmaceutical$industry$in$Ukraine.$It
includes$upgrading$preparation$of$specialists$and$providing$of$their$competitiveness$at$the$world$and$European$labour
markets$under$conditions$of$diminishment$of$audience$and$increase$of$students’$independent$work.
For$upgrading$preparation$of$specialists$the$authors$offer$introduction$of$modern$educational$and$computer$technologies,
new$approaches$to$teaching.$Introduction$of$proper$pharmaceutical$practice$(GPP)$in$Ukranian$pharmacy$business$will
allow$to$make$the$social$function$of$pharmacy$as$basic$among$the$other$functions,$and$it$will$allow,$from$one$side,$to
achieve$priorities$of$patients$above$commercial$priorities$of$pharmacy,$and,$from$other$side,$will$be$instrumental$in$the
increase$of$value$of$a$drug-store$as$establishment$of$health$and$increase$of$role$and$image$of$pharmacist$and$druggist
care. .Application$of$effective$educational$and$information$technologies$is$instrumental$in$high-quality$preparation$of
specialists$with$higher$education$and$entrance$in$to$unique$informative$and$educational$space.
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Резюме:$ обXоворюються$ проблеми$ валідації$ аналітичних$ методи/:$ метролоXічне$ забезпечення,$ /ритерії
придатності$методи/$аналіз0,$нормативні$аспе/ти$термінолоXії.

Ключові.слова:$валідація$аналітичних$методи/,$єдність$вимірювань,$/ритерії$придатності.

ВСТУП.$ Для$ тоXо,$ щоб$ аналітична$ методи/а
з а й н я л а $ X і д н е $ м і с ц е $ в $ с и с т е м і $ з а б е з п е ч е н н я
я/ості,$ сприяла$ своєм0$ призначенню,$ тобто$ Xа-
рант0вала$ достовірні$ та$ точні$ рез0льтати$ аналі-
з0,$ передбачена$ процед0ра$ валідації$ аналітич-
них$ методи/.$ Процед0ра$ проведення$ валідації
розробляється$ під$ /он/ретн0$ задач0$ з$ 0рах0ван-

ням$ 0мов$ проведення$ та$ набор0$ необхідних$ вип-
роб0вань.$ Послідовність$ розXляд0$ валідаційних
хара/теристи/$ та$ об’єм$ е/сперимент0$ залежить
в і д $ м е т о д 0 $ а н а л і з 0 , $ д о п 0 с / і в $ в м і с т 0 $ о / р е м и х
інXредієнтів$ за$ АНД,$ обраноXо$ аналітичноXо$ діа-
пазон0,$ тип0$ випроб0вань$ та$ інших$ фа/торів.$ На
жаль,$ 0$ вітчизняній$ офіційній$ літерат0рі$ немає
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ре/омендацій$ з$ послідовності$ визначення$ валі-
даційних$ хара/теристи/.$ Том0$ на$ пра/тиці$ сьо-
Xодні$ Xостро$ відч0вається$ нестача$ літерат0ри
щодо$ процед0ри$ валідації$ методи/,$ вибор0$ /ри-
теріїв$ придатності$ аналітичних$ методи/$ тощо.

МЕТОДИ$ДОСЛІДЖЕННЯ.$Теоретичні$основи$ва-
лідації$ Xр0нт0ються$ на$ тісном0$ взаємозв’яз/0$ та-
/их$ на0/,$ я/$ аналітична$ хімія,$ метролоXія$ та$ ста-
тисти/а.

Аналітична$ хімія$ займається$ розроб/ою$ теоре-
тичних$ основ$ та$ методів$ хімічноXо$ аналіз0,$ я/і$ доз-
волили$ б$ за$ певних$ 0мов$ ідентифі/0вати$ та$ виз-
начити$ /онцентрацію$ речовини.$ При$ цьом0$ основ-
ний$ а/цент$ ставиться$ на$ точність$ рез0льтатів,
отриманих$ при$ ви/ористанні$ даноXо$ метод0,$ а$ не
на$ відповідність$ рез0льтатів$ певном0$ стандарт0.

Я/ість$ проведених$ вимірювань$ аналітичним
методом$ забезпеч0є$ метролоXічний$ аспе/т.$ Я/
відомо,$ метролоXія$ –$ це$ на0/а$ про$ вимірювання,
методи$ та$ засоби$ забезпечення$ їх$ єдності$ та$ спо-
соби$ досяXнення$ необхідної$ точності.$ Єдиним
способом$ отримання$ інформації$ про$ я/і-неб0дь
розміри$ є$ порівняння$ їх$ один$ з$ одним.$ Наслід/ом
є$ необхідність$ введення$ еталонів$ фізичних$ ве-
личин$ та$ системи$ передачі$ їх$ розмір0$ до$ зраз/о-
вих$ та$ робочих$ засобів$ вимірювання.$ Том0$ нор-
м0ються$ я/$ метролоXічні$ хара/теристи/и$ засобів
вимірювань$ (обладнання,$ /лас$ мірноXо$ пос0д0,
похиб/а$ ваX$ $ та$ ін.),$ та/$ і$ 0мови,$ в$ я/их$ вони$ е/с-
пл0ат0ються$ (0мови$ застос0вання),$ напри/лад,
температ0ра$ або$ атмосферний$ тис/.$ З$ метролоXі-
чної$ точ/и$ зор0,$ /іль/існий$ аналіз$ здебільшоXо$ є
непрямим$ $ вимірюванням,$ для$ ви/онання$ я/оXо
застосов0ється,$ я/$ правило,$ де/іль/а$ вимірю-
вальних$ приладів$ та$ допоміжних$ пристроїв,$ 0с/-
ладнене$ до$ тоXо$ ж$ безпосереднім$ втр0чанням
а н а л і т и / а $ в $ п р о ц е с $ в и м і р ю в а н н я $ ( я / е $ ч а с т о
відіXрає$ Xоловн0$ роль).$ У$ більшості$ випад/ів$ для
хімічноXо$ аналіз0$ не$ вдається$ поб0д0вати$ /оре/-
тн0$ схем0$ передачі$ розмір0$ одиниці$ /іль/ості$ ре-
ч о в и н и $ в і д $ п е р в и н н о X о $ е т а л о н 0 $ д о $ р 0 т и н н и х
проб.$ Том0$ в$ хімічном0$ аналізі$ широ/о$ ви/орис-
тов0ються$ спеціальні,$ відмінні$ від$ /ласичних,$ спо-
соби$ забезпечення$ та$ /онтролю$ я/ості$ вимірю-
вань.$ Напри/лад,$ в$ фармацевтичній$ Xал0зі$ –$ це
створення$ та$ введення$ в$ дію$ системи$ Фарма/о-
пейних$ стандартних$ зраз/ів$ (ФСЗ).$ Рез0льтат
вимірювання$ завжди$ залежить$ від$ баXатьох$ фа/-
торів,$ в$ том0$ числі$ і$ випад/ових,$ точне$ врах0ван-
ня$ я/их$ є$ неможливим$ взаXалі.$ Специфі/а$ вимі-
рювань$ 0$ хімічном0$ аналізі$ є$ настіль/и$ вели/ою,
що$ для$ її$ відображення$ знадобилась$ розроб/а
спеціальної$ системи$ національних$ та$ міжнарод-
них$ стандартів.

Оцін/0$ міри$ валідаційних$ параметрів$ прово-
дять$ за$ допомоXою$ статисти/и.$ О/ремі$ рез0ль-
тати$ вимірювань$ або$ спостережень$ хімічноXо

аналіз0$ 0творюють$ лише$ ряд$ незалежних$ цифр,
я/і$ самі$ по$ собі$ не$ дають$ нія/ої$ інформації$ про
достовірність$отриманоXо$рез0льтат0.$Щоб$ці$дані
мали$ цінність$ і$ допомоXли$ виявити$ хара/терис-
ти/и$ метод0,$ отримані$ рез0льтати$ треба$ подати
0$ виXляді$ статистичних$ по/азни/ів$ (середні$ зна-
чення$ вибір/и,$ хара/тер$ роз/ид0$ відносно$ се-
редньоXо,$ Xраничні$ значення$ довірчоXо$ інтерва-
л0$ середньоXо$ значення$ та$ ін.),$ я/і$ дозволяють
охара/териз0вати$ стр0/т0р0$ цифрових$ даних.$ За
допомоXою$ певноXо$ тип0$ підрах0н/0$ даних$ ста-
тисти/а$ дозволяє$ визначити$ систематичні,$ ви-
пад/ові$ та$ Xр0бі$ похиб/и,$ притаманні$ даном0
хімічном0$ метод0,$ а$ та/ож$ виявити$ ст0пінь$ точ-
ності$ метод0$ в$ цифрових$ величинах.

Принцип$ єдності$ вимірювань$ та$ вимоX$ до$ ме-
тодів$ вимірювань,$ технічних$ хара/теристи/$ вимі-
рювальних$ приладів,$ до$ забезпечення$ засобів
вимірювань$ методами$ та$ засобами$ повір/и,$ їх
випроб0вань,$ до$ статистичної$ процед0ри$ атестації
аналітичної$ методи/и$ та$ /онтролю$ за$ я/істю$ про-
д0/ції$ с/ладає$ основ0$ системи$ валідації,$ що$ 0с0-
ває$ технічні$ бар’єри$ в$ міжнародном0$ на0/ово-тех-
нічном0$ та$ промисловом0$ співробітництві,$ щоб$ їх
можна$ б0ло$ ви/ористати$ в$ 0сіх$ /раїнах.$ До$ тоXо
ж,$ єдиний$ валідаційний$ підхід$ сприяє$ досяXнен-
ню$ ма/симальної$ е/ономії$ /оштів.

Всі$ перелічені$ аспе/ти$ хімічноXо$ аналіз0$ і$ при-
в е л и $ д о $ н е о б х і д н о с т і $ в в е д е н н я $ п о н я т т я
“офіційні$ методи”,$ вимоX$ до$ лабораторій$ з$ ана-
ліз0,$ введеннюя$ певних$ вн0трішніх$ процед0р$ пе-
ревір/и$ я/ості,$ а$ та/ож$ схем$ професійноXо$ тес-
т0вання$ лабораторій,$ щоб$ Xарант0вати,$ що$ ме-
т о д и $ з д а т н і $ т а $ з а б е з п е ч 0 ю т ь $ д а н і , $ я / і
відповідають$ стандарт0.

С0часна$ міжнародна$ до/0ментальна$ база$ з
валідації$ є$ добре$ розвин0тою.$ Основними$ до/0-
ментами,$ я/і$ реXламент0ють$ цей$ процес,$ є$ стан-
дарти$ та$ /ерівництва$ ISO,$ ICH,$ FDA,$ EPA,$ IUPAC,
AOAC,$ Eurachem$ [1-10].

При$ описі$ процес0$ валідації$ застосов0ється
спеціальна$ термінолоXія$ [11-13],$ я/а$ являє$ со-
бою$списо/$прийнятих$визначень,$понять$та$стан-
дартних$ символів.$ На$ сьоXодні$ не$ вдалось$ до-
сяXти$ повної$ Xармонізації$ термінів,$ ос/іль/и$ зде-
більшоXо$ одні$ й$ ті$ ж$ терміни$ ви/ористов0ються$ в
р і з н и х $ з н а ч е н н я х , $ р е / о м е н д о в а н и х $ н а $ м і ж н а -
родном0$ рівні.$ ТермінолоXія,$ ви/ористана$ 0$ мо-
ноXрафії$ ДФУ,$ відповідає$ термінолоXії$ Міжнарод-
ної$ орXанізації$ зі$ стандартизації$ (ISO)$ [11,$ 12].
Т е р м і н о л о X і я , $ я / а $ б 0 л а $ п р и й н я т а $ в $ С Р С Р ,
відрізняється$ від$ неї.

Поняття$ валідації,$ чіт/е$ визначення$ мети$ валі-
дації,$ опис$ об’є/та$ застос0вання$ (методи$ випро-
б0вань,$ що$ ви/ористов0ються$ для$ оцін/и$ відпо-
відності$ фармацевтичних$ прод0/тів$ певним$ тех-
нічним$ специфі/аціям)$ опис0ють$ дире/тиви$ ЄЕС
[13-17].
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РЕЗУЛЬТАТИ$ Й$ ОБГОВОРЕННЯ.$ Валідація$ ана-
літичних$ методи/$ відіXрає$ важлив0$ роль$ 0$ системі
забезпечення$ я/ості$ фармацевтичної$ прод0/ції$ і
є$ обов’яз/овою$ вимоXою$ належної$ виробничої
пра/ти/и$ (GMP)$ для$ всіх$ методи/,$ я/і$ ви/ористо-
в0ють$ для$ /онтролю$ за$ я/істю$ лі/арсь/их$ засобів
на$ всіх$ етапах$ їх$ виробництва.$ Крім$ тоXо,$ відпові -
дно$ до$ вимоX,$ я/і$ вис0ваються$ при$ реєстрації
лі/арсь/их$ засобів$ в$ ЄС,$ США$ та$ Японії,$ всі$ ана-
літичні$ методи/и,$ в/люченні$ до$ аналітичної$ нор-
мативної$ до/0ментації$ (АНД),$ мають$ б0ти$ валідо-
вані.$ У$ зв’яз/0$ з$ цим$ до$ Державної$ Фарма/опеї
У/раїни$ (ДФУ)$ [18]$ введена$ заXальна$ стаття$ “Ва-
лідація$ аналітичних$ методи/$ та$ випроб0вань”,$ в
основ0$ я/ої$ по/ладено$ перероблене$ /ерівницт-
во$ з$ Європейсь/ої$ фарма/опеї$ ”Технічне$ /ерів-
ництво$ з$ розроб/и$ МоноXрафій”$ [15].$ Відповідні
заXальні$статті$є$0$Фарма/опеях$США$[16]$та$Японії
[17].$ У$ цих$ нормативних$ до/0ментах$ визначаєть-
ся$ /оло$ методи/,$ я/і$ підляXають$ валідації$ (нові
або$ змінені,$ що$ надаються$ на$ затвердження),$ і
додат/ова$ інформація,$ я/а$ повинна$ б0ти$ нада-
на$ разом$ з$ методи/ою$ при$ її$ затвердженні.$ А$ та-
/ож$ визначається$ процед0ра$ валідації,$ і$ розшиф-
ров0ються$ аналітичні$ параметри,$ за$ я/ими$ про-
в о д и т ь с я $ в а л і д а ц і я $ м е т о д и / . $ Д л я $ / о ж н о X о
аналітичноXо$ параметра$ обXоворюються$ 0мови
проведення$ (мінімальна$ /іль/ість$ е/спериментів,
спосіб$ розрах0н/0,$ вираження$ числовоXо$ по/аз-
ни/а$ тоXо$ чи$ іншоXо$ параметра).

До/0менти$ Міжнародної$ /онференції$ з$ Xармо-
нізації$(ICH)$[19,$20]$та$Центр0$з$оцін/и$та$дослід-
ження$ лі/ів$ (FDA)$ [21-24],$ /рім$ вищезазначено-
Xо,$ містять$ підходи$ до$ методолоXії$ процес0$ валі-
д а ц і ї $ м е т о д и / . $ Д л я $ п р а / т и / и $ в а л і д а ц і ї
аналітичних$ методи/$ все$ ж$ недостатньо$ тіль/и
опис0$ параметрів,$ методолоXії$ їх$ визначень,$ спо-
собів$ вираження$ (те,$ що$ дають$ фарма/опейні
до/0менти).$ Необхідна$ та/ож$ додат/ова$ інфор-
мація$ про$ те,$ я/$ орXаніз0вати$ процес,$ оптиміз0-
вати$ дослідження$ та$ обирати$ числові$ /ритерії,
на$ я/ом0$ етапі$ розроб/и$ методи/и$ проводити
валідацію$ та$ ін.$ У$ цьом0$ істотн0$ допомоX0$ нада-
ють$ додат/ові$ офіційні$ до/0менти$ і$ п0блі/ації
різних$ авторів$ [25-30]$ та$ орXанізацій$ [31-33].

Н а й в а ж л и в і ш и м $ п и т а н н я м $ п р и $ п р о в е д е н н і
в а л і д а ц і ї $ є $ в и з н а ч е н н я $ / р и т е р і ї в $ п р и д а т н о с т і
методи/и.$ На$ сьоXодні$ 0$ ЄФ$ [25-27]$ інтенсивно
п р о в о д я т ь с я $ р о б о т и , $ п р и с в я ч е н і $ в и з н а ч е н н ю
/ритеріїв$ я/ості$ для$ рез0льтатів$ аналіз0.$ Це$ доз-
воляє:$ про/онтролювати$ я/ість$ отриманих$ ре-
з0льтатів$ аналіз0,$ тобто$ вирішити,$ що$ саме$ 0$ ви-
пад/0$ отримання$ неXативних$ рез0льтатів$ слід
вибра/0вати:$ лі/арсь/ий$ засіб,$ я/ий$ аналіз0ють,
чи$ отримані$ рез0льтати$ аналіз0;$ зробити$ обґр0н-
т о в а н и й $ в и с н о в о / $ п р о $ п р и д а т н і с т ь $ м е т о д и / и
своєм0$ призначенню$ при$ проведенні$ валідації.

У$ ДФУ$ [18]$ дані$ /ритерії$ сформ0льовані$ для
/ і л ь / і с н о X о $ в и з н а ч е н н я $ с 0 б с т а н ц і й $ і $ X о т о в и х
лі/арсь/их$ засобів.$ СьоXодні$ вони$ широ/о$ ви-
/ористов0ються$ в$ У/раїні$ при$ атестації$ фарма-
цевтичних$ стандартних$ зраз/ів$ [28],$ при$ валі-
дації$ фармацевтичних$ методи/$ [29]$ і$ при$ про-
веденні$ міжлабораторноXо$ тест0вання$ [30].
Одна/$ для$ оцін/и$ метролоXічної$ /оре/тності$ ме-
тоди/и$ недостатньо$ знати$ похиб/0$ о/ремих$ опе-
рацій$ методи/и.$ Пра/тичний$ інтерес$ має$ невиз-
наченість$ /інцевоXо$ рез0льтат0$ аналіз0.$ З$ цією
метою$ всіма$ найбільшими$ міжнародними$ і$ на-
ціональними$ (в$ том0$ числі$ Xал0зевими)$ орXані-
заціями$ зі$ стандартизації$ б0ла$ розроблена$ ме-
тодолоXія$ оцін/и$ с0марної$ невизначеності$ для
рез0льтат0$ фармацевтичноXо$ аналіз0$ [18,$ 33-36].
У$ цих$ настановах$ запропонована$ заXальна$ про-
цед0ра,$ я/а$ може$ ви/ористов0ватися,$ щоб$ іден-
тифі/0вати$ /омпоненти$ невизначеності$ і$ план0-
вати$ подальші$ е/сперименти$ на$ основі$ прин-
ципів,$ прийнятих$ Міжнародною$ орXанізацією$ зі
стандартизації.$ Опис0ються$ статистичні$ операції,
я/і$ ви/ористов0ються$ при$ оцінці$ невизначеності,
о б X о в о р ю є т ь с я $ н е в и з н а ч е н і с т ь $ в и м і р ю в а н н я
біля$ меж$ ч0тливості,$ наводиться$ перелі/$ можли-
вих$ джерел$ невизначеності$ різних$ аналітичних
методів,$ а$ та/ож$ методів$ оцін/и$ знач0щості$ по-
хиб/и.$ Врах0вання$ фа/торів,$ я/і$ зробили$ найбі-
льший$ внесо/$ 0$ похиб/0$ /інцевоXо$ рез0льтат0,
дозволяє$ на$ етапі$ підXотов/и$ процед0ри$ валі-
дації$ 0ніфі/0вати$ методи/0$ (напри/лад,$ прора-
х0вати$ пробопідXотов/0$ з$ найменшою$ похиб-
/ою),$ підібрати$ більш$ вдалий$ метод$ аналіз0$ або
0дос/оналити$ йоXо.

Процес$ валідації$ проводять$ шляхом$ е/спери-
ментальноXо$ визначення$ валідаційних$ хара/те-
ристи/$ методи/и,$ я/і$ є$ інстр0ментом,$ я/ий$ доз-
воляє$ оцінити$ її$ придатність$ своєм0$ призначен-
ню.$ МетодолоXія$ валідації$ аналітичних$ методи/
передбачає$ визначення$ та/их$ типових$ валіда-
ційних$ хара/теристи/.

СПЕЦИФІЧНІСТЬ* (SPECIFITY) $ –$ здатність$ одно-
значно$ оцінювати$ речовин0,$ я/0$ аналіз0ють,$ за
прис0тності$ інших$ /омпонентів,$ я/і$ мож0ть$ б0ти
прис0тніми$ 0$ зраз/0.

ПРАВИЛЬНІСТЬ* (ACCURACY,* TRUENESS)$ –$ ха-
ра/териз0є$ ст0пінь$ відповідності$ між$ отриманим
значенням$ та$ відомим$ істинним$ значенням$ або
довід/овою$ величиною.

ТОЧНІСТЬ* (PRECISION)$ –$ хара/териз0є$ ст0пінь
близь/ості$ (або$ ст0пінь$ роз/ид0)$ рез0льтатів$ для
серії$ вимірювань,$ ви/онаних$ на$ різних$ пробах
одноXо$ й$ тоXо$ ж$ однорідноXо$ зраз/а.

Точність$ може$ розXлядатися$ на$ трьох$ рівнях.
ЗБІЖНІСТЬ* (REPEATABILITY)$ –$ хара/териз0є

точність$ методи/и$ при$ її$ ви/онанні$ в$ одних$ й$ тих
самих$ 0мовах$ протяXом$ невели/оXо$ проміж/0$ час0.
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ВНУТРІШНЬОЛАБОРАТОРНА*ТОЧНІСТЬ*(INTERME-
DIATE* PRECISION)$ –$ хара/териз0є$ вплив$ вн0трі-
шньолабораторних$ варіацій:$ різні$ дні,$ різні$ ана-
л і т и / и , $ р і з н е $ о б л а д н а н н я $ т о щ о .

ВІДТВОРЮВАНІСТЬ*(REPRODUCIBILITY)$–$хара/-
териз0є$ точність$ 0$ міжлабораторном0$ е/спери-
менті.$ Ви/ористов0ється$ для$ валідації$ фарма/о-
пейних$ методи/.

МЕЖА* ВИЯВЛЕННЯ* (DETECTION* LIMIT)$ –$ являє
собою$ мінімальн0$ /іль/ість$ речовини,$ я/0$ аналі-
з0ють$ 0$ зраз/0,$ я/а$ може$ б0ти$ виявлена$ (але$ не
обов’яз/ово$ визначена$ /іль/існо).

МЕЖА* КІЛЬКІСНОГО* ВИЗНАЧЕННЯ* (QUANTI-
TATION*LIMIT)$–$мінімальна$/іль/ість$речовини,$$я/0
аналіз0ють$ 0$ зраз/0,$ я/а$ може$ б0ти$ /іль/існо$ виз-
начена$ з$ належною$ правильністю$ та$ точністю.

ЛІНІЙНІСТЬ*(LINEARITY) $–$здатність$методи/и$(в
межах$ діапазон0$ застос0вання)$ давати$ величи-

ни,$ прямо$ пропорційні$ /онцентрації$ (/іль/ості)
речовини,$ я/0$ аналіз0ють$ 0$ зраз/0.

ДІАПАЗОН*ЗАСТОСУВАННЯ*(RANGE)$–$інтервал
між$ мінімальною$ та$ ма/симальною$ /онцентраці-
ями$ (/іль/остями)$ речовини,$ я/0$ аналіз0ють$ 0
зраз/0$ (в/лючно$ ці$ /онцентрації),$ для$ я/оXо$ по-
/азано,$ що$ аналітична$ методи/а$ має$ належн0
точність,$ правильність$ та$ лінійність.

РОБАСНІСТЬ* (ROBUSTNESS)$ –$ здатність$ аналі-
тичної$ методи/и$ не$ піддаватись$ вплив0$ незнач-
них,$ заданих$ (/онтрольованих)$ аналіти/ом$ змін
в$ 0мовах$ ви/онання$ методи/и.$ Робасність$ є$ по-
/азни/ом$ надійності$ методи/и$ при$ її$ ви/орис-
танні$ 0$ зазначених$ 0мовах.

У$ ДФУ$ [18]$ наводяться$ найбільш$ с0часні$ ре/о-
мендації$ з$ визначення$ валідаційних$ хара/терис-
ти/$ залежно$ від$ тип0$ випроб0вань$ (ідентифі/ація,
/іль/існе$ визначення,$ розчинність$ та$ ін.)$ (табл.$ 1).

Таблиця(1.*Валідаційні*хара#теристи#и,*я#і*розYлядаються*для*різних*випроб0вань

Відповідно$ до$ вимоX$ ДФУ$ [18]$ валідаційні$ ха-
ра/теристи/и$ методи/$ повинні$ визначатися$ з$ ви-
/ористанням$ та/их$ модельних$ зраз/ів,$ я/і$ охоп-
люють$ 0весь$ діапазон$ аналітичної$ методи/и$ від
номінальноXо$ вміст0:$ лінійність$ –$ не$ менше$ 5-ти
/онцентрацій;$ правильність$ –$ не$ менше$ 9-ти$ виз-
начень$ для$ трьох$ різних$ /онцентрацій;$ збіжність
–$ не$ менше$ 9-ти$ визначень$ (три$ /онцентрації/
три$ повтори).

Об’єм$ валідаційних$ досліджень$ залежить$ від
метод0$ аналіз0.$ СьоXодні$ в$ статтях$ ДФУ$ [18]$ на-
ведені$ заXальні$ ре/омендації$ з$ ви/онання$ валі-
дації$ лише$ для$ дея/их$ фарма/опейних$ методів
аналіз0:$ оптичне$ обертання$ (2.2.7),$ атомно-аб-
сорбційна$ спе/трометрія$ (2.2.23),$ абсорбційна
с п е / т р о ф о т о м е т р і я $ ( 2 . 2 . 2 5 ) , $ х р о м а т о X р а ф і ч н і
методи$ (2.2.27,$ 2.2.28,$ 2.2.29),$ випроб0вання$ на
Xраничний$ вміст$ домішо/$ (2.4.8,$ 2.4.14).$ На$ пра/-
тиці$ сьоXодні$ Xостро$ відч0вається$ нестача$ літе-
рат0ри$ щодо$ процед0ри$ валідації$ методи/$ з$ до/-
ладним$ описом$ процес0$ підXотов/и,$ схеми$ про-
в е д е н н я $ е / с п е р и м е н т 0 , $ п о р я д / 0 $ р о з р а х 0 н / 0
/ритеріїв$ метролоXічних$ хара/теристи/$ аналітич-
н и х $ м е т о д и / $ р і з н и х $ т и п і в $ ( х р о м а т о X р а ф і ч н и х ,

спе/трофотометричних,$ титриметричних$ та$ ін.)$ і
призначень$ (методи/и$ /іль/існоXо$ визначення,
розчинення$ та$ однорідності$ доз0вання,$ домішо/
та$ін.).

Особливої$ 0ваXи$ в$ цьом0$ аспе/ті$ вимаXає$ пи-
тання$ наявності$ відповідноXо$ аналітичноXо$ за-
безпечення$ з$ /онтролю$ за$ я/істю$ лі/ів,$ виXотов-
лених$ в$ 0мовах$ апте/и.$ СьоXодні$ аналіз$ вн0трі-
ш н ь о а п т е ч н о ї $ р е ц е п т 0 р и $ л і / а р с ь / и х $ ф о р м
здійснюється$ за$ методичними$ розроб/ами,$ зат-
вердженими$ ще$ МОЗ$ СРСР.

Безперечно,$ національна$ система$ забезпе-
чення$ я/ості$ лі/арсь/их$ засобів$ за$ 0мов$ рин/о-
вих$відносин$та$інтеXрації$У/раїни$в$Європ0$інтен-
сивно$ змінюється$ –$ форм0ється$ нове$ норматив-
н о - п р а в о в е $ п о л е $ в $ X а л 0 з і $ с т а н д а р т и з а ц і ї $ т а
сертифі/ації$ лі/ів,$ я/е$ с0ттєво$ та$ принципово
відрізняється$ від$ методолоXії$ орXанізації$ /онтро-
лю$ за$ я/істю$ лі/ів$ в$ СРСР.

В И С Н О В К И . $ Н а 0 / о в а $ п о л і т и / а $ 0 / р а ї н с ь / и х
спеціалістів$ системи$ /онтролю$ за$ я/істю$ лі/арсь-
/их$ засобів$ повинна$ б0ти$ спрямована$ на$ пере-
Xляд$ існ0ючих,$ розроблення$ нових$ раціональ-
них$ аналітичних$ методи/$ стосовно$ питань$ стан-
д а р т и з а ц і ї , $ о ц і н / и $ в і д п о в і д н о с т і , $ м е т р о л о X і ї ,

Випробування на чистоту Кількісне визначення 

Валідаційні характеристики Ідентифіка-
ція кількісно межа вмісту 

розчинення, визна-
чення вмісту, актив-

ності 
ПРАВИЛЬНІСТЬ - + - + 
ТОЧНІСТЬ: 
збіжність 
внутрішньолабораторна точність 

- 
 

+ 
+* 

 
- 
- 

 
+ 
+* 

СПЕЦИФІЧНІСТЬ** + + + + 
МЕЖА ВИЯВЛЕННЯ - -*** + - 
МЕЖА КІЛЬКІСНОГО ВИЗНАЧЕННЯ - + - - 
ЛІНІЙНІСТЬ - + - + 
ДІАПАЗОН ЗАСТОСУВАННЯ - + - + 
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Резюме:. визначені$ фарма/о/інетичні$ /онстанти$ нових$ /оординаційних$ спол0/$ о/сиетилидендифосфонат0
Xерманію$ з$ ні/отиновою$ /ислотою,$ ні/отинамідом$ й$ з$ маXнієм$ (МІГУ-4,$ МІГУ-5,$ МІГУ-6$ відповідно)$ в$ цільній
/рові$і$плазмі.$Е/сперименти$проводились$на$щ0рах$в$0мовах$вн0трішньоочеревинноXо$введення$/омпле/сів.
Кінети/а$б0ла$вивчена$е/стра/ційно-фотометричним$методом,$я/ий$б0в$розроблений$і$впроваджений$нами.
Порівняльний$аналіз$/інетичних$процесів$в$плазмі$/рові$дозволив$встановити$та/і$за/ономірності.$Найменший
вміст$ Xерманію$ спостеріXався$ при$ введенні$ МІГУ-5$ ((8,36±0,64)$ м/X/X),$ найбільший$ при$ введенні$ МІГУ-4
((17,94±1,92)$м/X/X).$Рівень$вміст0$Xерманію$при$введенні$МІГУ-4$в$2$рази$вищий,$$ніж$при$введенні$МІГУ-5$і$в
1,2$раза$вищий,$ніж$при$введенні$МІГУ-6$((15,27±0,45)$м/X/X).
Врахов0ючи$ швид/і$ процеси$ надходження$ БАР$ в$ /ров$ і$ більш$ висо/ий$ їх$ вміст$ в$ цільній$ /рові,$ порівняно$ з
плазмою,$дають$підстави$прип0с/ати,$що$/омпле/си$зв’язані$з$форменними$елементами$/рові,$що$потреб0є
подальшоXо$вивчення,$з$метою$впровадження$МІГУ-4,$5$і$6$в$/лінічній$пра/тиці.

Ключові.слова:$фарма/о/інети/а,$о/сиетилидендифосфонова$/ислота,$Xерманій,$маXній,$ні/отинова$/ислота,
ні/отинамід.
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ВСТУП.$ $ Одним$ з$ с0часних$ принципів$ пош0/0$ і
розроб/и$ нових$ лі/арсь/их$ речовин$ є$ їх$ висо-
/а$ ефе/тивність$ і$ безпечність.$ Отже,$ найбільш
перспе/тивними$ слід$ вважати$ пош0/$ і$ створен-
н я $ е / з о X е н н и х $ б і о л о X і ч н о $ а / т и в н и х $ р е ч о в и н
(БАР)$ /омпле/сних$ спол0/$ на$ основі$ природних
метаболітів$ –$ біоліXандів,$ біометалів$ [1,$ 3,$ 6].

В$ п0блі/аціях$ останніх$ ро/ів$ особливою$ 0ва-
Xою$ вчених$ /орист0ються$ 0ні/альні$ /омпле/со0т-
ворювальн і$ властивості$ о/сиетилидендифосфо-
нової$ /ислоти$ (ОЕДФ),$ /оординаційні$ спол0/и,
я/ої$ мають$ різноманітні$ фарма/олоXічні$ ефе/ти:
ОЕДФ$ сприяє$ прони/ненню$ лі/арсь/их$ речовин
в$ /літин0.$ Відомо,$ що$ ОЕДФ$ застов0ють$ для$ пе-
р е н е с е н н я $ х і м і о т е р а п е в т и ч н и х $ п р е п а р а т і в $ д о
0ражених$ орXанів$ і$ т/анин.$ Ви/ористов0ючи$ йоXо
0$ с/ладі$ /омпле/сів,$ ми$ прип0с/аємо$ більш$ ефе/-
тивне$ прони/нення$ дослідж0ваних$ БАР$ в$ орXа-
ни$ і$ т/анини$ і$ більш$ тривалий$ /онта/т$ з$ ними,$ а,
о т ж е , $ б і л ь ш $ в и р а ж е н 0 $ ф а р м а / о л о X і ч н 0 $ д і ю
[11,12].$ Германій$ і$ йоXо$ спол0/и$ ви/ористов0ють-
ся$ при$ лі/0ванні$ /атара/ти,$ Xла0/оми,$ запальних
захворювань$ сіт/ів/и$ і$ зоровоXо$ нерва$ [2,$ 4].
Фарма/олоXічні$ властивості$ ні/отинової$ /исло-
ти,$ні/отинамід0$і$маXнію$відомі.$Можливо,$в$с/ладі
/омпле/сної$ спол0/и$ фарма/олоXічна$ а/тивність
/ожноXо$ /омпонента$ підсилюється$ [8].

Том0$ б0в$ проведений$ цілеспрямований$ син-
тез$ з$ заданими$ фарма/олоXічними$ властивос-
тями$ нових$ біолоXічно$ а/тивних$ речовин$ о/си-
етилидендифосфонат0$ Xерманію$ з$ ні/отиновою
/ислотою,$ о/сиетилидендифосфонат0$ $ Xерманію
з $ н і / о т и н а м і д о м , $ о / с и е т и л и д е н д и ф о с ф о н а т 0
Xерманію$ з$ маXнієм$ під$ робочою$ назвою$ МІГУ-4,
МІГУ-5,$ МІГУ-6$ відповідно$ [8].

С/ринінXовими$ дослідженнями$ встановлена
їх$ висо/а$ біолоXічна$ а/тивність$ [2,$ 8].

Мета$ дослідження$ –$ вивчення$ фарма/о/іне-
тичних$ властивостей$ /оординаційних$ спол0/$ о/-
с и е т и л и д е н д и ф о с ф о н а т 0 $ X е р м а н і ю $ – $ М І Г У - 4 ,
МІГУ-5,$ МІГУ-6,$ що$ на$ сьоXодні$ є$ обов’яз/овою
вимоXою$ на$ до/лінічном0$ етапі$ дослідження$ но-
вих$ БАР$ [7].

МЕТОДИ$ $ ДОСЛІДЖЕННЯ.. Фарма/о/інетичні$ е/-
сперименти$ проводили$ на$ білих$ щ0рах$ –$ 270$ ста-
тевозрілих,$ здорових$ самцях$ лінії$ Вістар$ одна/о-
воXо$ ві/0,$ масою$ від$ 150$ до$ 160$ X$ в$ 0мовах$ вн0трі-
ш н ь о о ч е р е в и н н о X о $ в в е д е н н я $ / о м п л е / с і в $ в
е/вівалентній$ дозі,$ з$ розрах0н/0$ 37,5$ мX$ Xерманію
на$ 1$ /X$ маси$ щ0рів.$ Де/апітація$ щ0рів$ проводи-
лась$ під$ тіопенталовим$ нар/озом.$ Кінети/а$ б0ла
вивчена$ е/стра/ційно-фотометричним$ методом,
я/ий$ б0в$ розроблений$ і$ впроваджений$ нами$ [5].
Розрах0н/и$ фарма/о/інетичних$ параметрів$ про-
водились$ в$ межах$ /амерних$ моделей$ з$ ви/орис-
танням$ відомих$ /омп’ютерних$ проXрам$ [9,$ 10].

РЕЗУЛЬТАТИ$Й$ОБГОВОРЕННЯ..Вивчення$/іне-
тичних$ процесів$ в$ /рові$ виявило$ та/і$ за/оно-
мірності.$ В$ цільній$ /рові$ і$ в$ плазмі$ /рові$ при$ вве-
денні$ МІГУ-4$ хара/тер$ /інетичних$ процесів$ мав
виражені$ відмінності.$ В$ цільній$ /рові$ і$ в$ плазмі
пі/$ /онцентрації$ $ відмічався$ $ через$ 15$ хв$ після
введення$ /омпле/с0$ (19,47±1,50$ і$ 17,94±1,92)
м / X / X , $ п о т і м $ в $ п л а з м і $ в і д м і ч а л о с ь $ з н и ж е н н я
вміст0$ Xерманію.$ Через$ 24$ Xодини,$ $ після$ введен-
ня$ МІГУ-4,$ $ в$ $ плазмі$ $ /рові$ $ визначалось$ девяти-
/ратне$ зменшення$ вміст0$ Xерманію$ і$ с/ладало
(1,91±0,33)$ м/X/X.$ $ А$ в$ цільній$ /рові$ /іль/ість$ Xер-
манію$ продовж0вала$ збільш0ватися;$ і$ процеси
абсорбції$ заверш0вались$ через$ 1$ Xодин0$ після
введення$ спол0/и$ (рис.$ 1).

Рис..1..Динамі/а$зміни$вміст0$Xерманію$в$/рові$щ0рів$(в$м/X//X)$після$одноразовоXо
вн0трішньоочеревинноXо$введення$МІГУ-4$(37,5$мX//X).
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Ч е р е з $ 1 $ X о д и н 0 $ / о н ц е н т р а ц і я $ X е р м а н і ю $ в
цільній$ /рові$ б0ла$ в$ 3,4$ раза$ більша,$ ніж$ в$ плазмі
(47,07±5,36$ і$ 13,38±0,62)$ м/X/X$ відповідно.$ Про-
цеси$ елімінації$ в$ /рові$ б0ли$ двофазні,$ а$ в$ плазмі
однофазні.$ Під$ час$ швид/ої$ α-фази,$ що$ тривала
від$ 1$ Xодини$ інтервал0$ дослідження$ до$ 4$ Xодин,
вміст$ Xерманію$ в$ /рові$ різ/о$ зменш0вався$ в$ 7,5
раза$ (6,76±0,83)$ м/X/X,$ протяXом$ 20$ Xодин$ по-
вільної$ $ β-фази$ –$ в$ 2,6$ раза$ (2,63±0,40)$ м/X/X;$ і
через$ 24$ Xодини$ визначалось$ 17-/ратне$ знижен-
ня$ йоXо$ від$ ма/симальної$ /іль/ості$ (рис.$ 1).

П р и $ в в е д е н н і $ М І Г У - 5 $ і $ в $ ц і л ь н і й $ / р о в і $ і $ в
плазмі$ /рові$ /інети/а$ вміст0$ Xерманію$ моное/-
споненціальна.$ Але$ при$ цьом0$ відмічались$ ви-
р а ж е н і $ в і д м і н н о с т і $ / і н е т и ч н и х $ п р о ц е с і в . $ В
п л а з м і $ / р о в і $ п і / $ / о н ц е н т р а ц і ї $ в и з н а ч а в с я $ ч е -
рез$ 1$ Xодин0,$ а$ в$ цільній$ /рові$ через$ 2$ Xодини
після$ введення$ МІГУ-5$ (8,36±0,64$ і$ 17,07±1,09)
м / X / X $ в і д п о в і д н о . $ В і д $ 3 0 $ х в $ в и п р о б 0 в а н н я $ д о
д в о X о д и н н о X о $ і н т е р в а л 0 $ е / с п е р и м е н т 0 $ н а
Xрафічній$ /ривій,$ що$ відображає$ /інетичні$ про-

цеси$ в$ плазмі,$ відмічалося$ плато.$ Після$ чоXо
спостеріXалося$ зниження$ вміст0$ Xерманію.$ Че-
р е з $ 8 $ X о д , $ п і с л я $ в в е д е н н я $ М І Г У - 5 , $ в $ п л а з м і
в і д м і ч а л о с я $ 1 0 -/ р а т н е $ з м е н ш е н н я $ / о н ц е н т -
рації$ Xе р м а н і ю $ ( 0 , 8 2 ± 0 , 2 5 ) $ м / X / X $ в і д $ м а / с и -
мально ї$ /іль/ості,$ а$ через$ 24$ Xодини$ Xерманій
зовсім$ не$ визначається$ в$ жодній$ пробі $ (рис. 2).
В$ цільній$ /рові$ та/$ $ само,$ я/$ і$ в$ плазмі,$ проце-
си$ елімінаціі$ завершались$ до$ $ 8$ Xодин$ від$ по-
ч а т / 0 $ е / с п е р и м е н т 0 , $ п р о т я X о м $ я / о X о $ в і д м і ч а -
лося$ 15-/ратне$ зниження$ /онцентрації$ Xерма-
нію$ (1,15±$ 0,4)$ м/X/X$ порівнян о$ з$ $ Cmax.$ Варто
відмітити,$ що$ процеси$ абсорбції$ протяXом$ $ 30
хвилин$ проходили$ паралельно$ в$ цільній$ /рові
і$ в$ плазмі$ /рові,$ потім$ в$ цільній$ /рові$ збільш0-
вався$ вміст$ Xерманію$ відносно$ йоXо$ вміст0$ в
плазмі,$ де$ відмічалося$ $ плато,$ і$ до$ 8-Xодинно-
Xо$ інтервал0$ час0$ /інетичні$ /риві$ знов0$ става-
ли$ паралельними$ (рис.$ 2).$ $ Ма/сим0м$ Xерма-
нію$ в$ цільній$ /рові$ перевищ0вав$ йоXо$ ма/си-
мальн0$ /онцентрацію$ в$ плазмі$ в$ 2$ рази.
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Рис.. 2.$Динамі/а$вміст0$Xерманію$в$/рові$щ0рів$(в$м/X/X)$після$одноразовоXо$вн0трішньоочеревинноXо
введення$МІГУ-5$(37,5$мX//X).

При$ введенні$ $ МІГУ-6,$ та/$ само,$ я/$ при$ введенні
МІГУ-4$ і$ 5,$ в$ цільній$ /рові$ і$ в$ плазмі$ $ /інетичні$ про-
цеси$ мали$ відмінні$ хара/теристи/и$ (рис.$ 3).$ І$ в
плазмі,$ і$ в$ цільній$ /рові$ пі/и$ /онцентрації$ визнача-
лися$через$15$хв$після$введення$$МІГУ-6$(15,27±0,45
і$ 18,78±0,6)$ м/X/X,$ відповідно, $ потім$ в$ плазмі
відмічалося$ пост0пове$ зниження$ вміст0$ Xерманію.
Кінети/а$ $ вміст0$ Xерманію$ в$ ній$ б0ла$ моное/спо-
ненційна,$ в$ /рові$ –$ біе/споненці йа.

Ч е р е з $ 2 4 $ X о д и н и $ п і с л я $ в в е д е н н я $ М І Г У - 6 , $ в
плазмі$ /рові$ відмічалося$ $ зниження$ /онцентрації
Xерманію$ в$ $ 58$ раз$ і$ с/ладало$ (0,26±0,06)$ м/X/X.
В$ цільній$ /рові$ вміст$ Xерманію$ в$ швид/ій$ α-фазі,

що$ заверш0ється$ до$ 8$ Xод$ $ дослідження,$ змен-
ш0вався$ майже$ в$ 9$ раз.$ В$ повільній$$ β-фазі,$ про-
тяXом$ $ 16$ Xод$ дослідження$ –$ в$ 2$ рази,$ і$ с/ладав
(0,91±0,12)$ м/X/X$ (рис.$ 3).$ Варто$ відмітити,$ що
швид/ість$процесів$абсорбції$і$елімінації$в$цільній
/рові$ менша,$ ніж$ в$ плазмі,$ отже,$ $ /інетичні$ про-
цеси$ в$ цільній$ /рові$ відрізняються$ від$ процесів
0$ плазмі.

З$ літерат0рних$ даних$ відомо,$ що$ 70$ %$ ні/оти-
нової$ /ислоти$ міститься$ в$ еритроцитах.$ При$ цьо-
м0$ більшість$ лі/арсь/их$ засобів$ не$ зв’язані$ з
елементами$ /рові.$ Плазма$ /рові$ являє$ собою
депо$ швид/оXо$ обмін0.$ Нами$ б0ло$ встановлено,
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що$ $ більша$ частина$ Xерманію,$ при$ введенні$ дос-
л і д ж 0 в а н и х $ Б А Р , $ в и з н а ч а л а с я $ в $ е р и т р о ц и т а х ,
порівняно$ з$ плазмою,$ отже,$ спостеріXався$ зв’я-
зо/$ /омпле/сів$ з$ форменними$ елементами$ /рові.

При$ порівняльном0$ аналізі$ вміст0$ Xерманію$ в
/ р о в і , $ п і с л я $ в в е д е н н я $ Б А Р , $ б 0 л и $ в с т а н о в л е н і
наст0пні$ за/ономірності.$ Ма/симальний$ вміст
Xерманію$ при$ введенні$ МІГУ-4$ (45,07±3,02)$ м/X/X
в$ 2,6$ раза$ більший,$ ніж$ при$ введенні$ МІГУ-5$ і$ 6.
Хоча$ ма/симальна$ /онцентрація$ для$ МІГУ-5$ і$ 6
одна/ова,$ хара/тер$ /інетичних$ процесів$ МІГУ-5
і$ 6$ має$ істотні$ відмінності.$ Пі/$ /онцентрації$ Xер-
манію$ для$ МІГУ-6$ визначався$ через$ 15$ хв$ після
в в е д е н н я $ / о м п л е / с 0 $ ( 1 8 , 7 8 ± 0 , 6 6 ) $ м / X / X , $ д л я
М І Г У - 5 $ – $ ч е р е з $ 2 $ X о д и н и $ ( 1 7 , 0 7 ± 1 , 0 9 ) $ м / X / X .
Фарма/о/інетичні$ процеси$ для$ $ МІГУ-4$ біе/спо-
ненційні$ з$ всмо/т0ванням,$ для$ МІГУ-5$ –$ моно-
е/споненційні$ з$ всмо/т0ванням,$ для$ МІГУ-6$ –
біе/споненційні$ $ без$ всмо/т0вання.$ Через$ 24$ Xо-
дини$ Xерманій$ не$ визначається$ при$ введенні
МІГУ-5,$ при$ введенні$ МІГУ-4$ і$ 6$ визначалося$ по
6$ %$ $ речовини$ від$ введеної$ дози.

При$введенні$МІГУ-4,$5$і$6$більш$виражений$зв’я-
зо/$ /омпле/сів$ з$ форменними$ елементами$ /рові
спостеріXався$ для$ Xерманію$ в$ с/ладі$ моле/0ли
МІГУ-4$ і$ найменш$ виражений$ для$ МІГУ-6$ що$ мож-
на$ пояснити$ фізи/о-хімічними$ властивостями,$ дос-
лідж0ваних$ нами$ /онцентрацій$ /оординаційних
спол0/.$Ми$$можемо$$прип0стити,$що$МІГУ-4,$5$і$6$ є
с т і й / и м и $ / о м п л е / с а м и $ і $ н е $ р о з / л а д а ю т ь с я $ в
орXанізмі$ е/спериментальних$ тварин$ протяXом$ $ 6-
8$ Xодин.$ Ос/іль/и$ форменні$ елементи$ /рові$ 0три-
м0ють$ більш0$ /іль/ість$ /омпле/с0,$ це$ слід$ врахо-
в0вати$ при$ доз0ванні$ лі/арсь/их$ препаратів,$ ство-
рених$ на$ основі$ нових$ БАР.$ Встановлено,$ що

ОЕДФ$ захищає$ зовнішню$ /літинн0$ мембран0$ ерит-
роцитів$ і$ Т-лімфоцитів$ від$ ім0нноXо$ пош/одження,
зв’яз0ючи$ йони$ /альцію,$ і$ не$ справляє$ при$ цьом0
цитостатичної$ дії$ в$ /онцентрації,$ що$ в$ п’ять$ разів
перевищ0є$ ма/симальн0$ доз0.$ Цей$ фа/т$ важли-
вий$ для$ подальшоXо$ вивчення$ фарма/одинаміч-
них$ властивостей$ даних$ /омпле/сів$ з$ метою$ зас-
тос0вання$ їх$ в$ лі/0ванні$ ряд0$ захворювань,$ при
я/их$ провідною$ патоXенною$ лан/ою$ є$ пор0шен-
ня$ на$ $ ім0нній$ основі$ цілісності$ зовнішньої$ /літин-
ної$ мембрани.

П о р і в н я л ь н и й $ а н а л і з $ / і н е т и ч н и х $ п р о ц е с і в $ в
плазмі$ /рові$ дозволив$ встановити$ наст0пні$ за-
/ономірності.$ Найменший$ вміст$ Xерманію$ спос-
теріXався$ при$ введенні$ МІГУ-5$ (8,36±0,64)$ м/X/X,
н а й б і л ь ш и й $ п р и $ в в е д е н н і $ М І Г У - 4
(17,94±1,92 м/X/X).$ Рівень$ вміст0$ Xерманію$ при
введенні$ МІГУ-4$ в$ 2$ раза$ $ вищий,$ ніж$ при$ вве-
денні$ МІГУ-5$ і$ в$ 1,2$ рази$ більший,$ ніж$ при$ вве-
денні$ МІГУ-6$ (15,27±0,45)$ м/X/X.

ВИСНОВКИ.$ 1.$ В$ рез0льтаті$ $ проведених$ дослі-
джень$ встановлено,$ що$ фарма/о/інетичні$ про-
цеси$ в$ плазмі$ і$ в$ цільній$ /рові$ мають$ виражені
достовірні$ відмінності,$ що$ до/орінно$ підтвердж0-
ють$ стій/ість$ /омпле/сів$ в$ орXанізмі$ щ0рів.

2.$ Порівняльний$ аналіз$ /інетичних$ процесів$ в
плазмі$ /рові$ $ дозволив$ встановити$ наст0пні$ за-
/ономірності$ для$ /ожноXо$ /омпле/с0.$ Найменший
вміст$ Xерманію$ спостеріXався$ при$ введенні$ МІГУ-5
( 8 , 3 6 ± 0 , 6 4) $ м / X / X , $ н а й б і л ь ш и й $ п р и $ в в е д е н н і
МІГУ-4$ (17,94±1,92 )$ м/X/X.$ Рівень$ вміст0$ Xерманію
при$ введенні$ МІГУ-4$ в$ 2$ раза$ вищий,$ ніж$ при$ вве-
денні$ МІГУ-5$ і$ в$ 1,2$ рази$ більший,$ ніж$ при$ вве-
денні$ МІГУ-6$ (15,27±0,45)$ м/X/X.
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Рис..3.. Динамі/а$зміни$вміст0$Xерманію$в$/рові$щ0рів$(в$м/X/X)$після$одноразовоXо
вн0трішньоочеревинноXо$введення$МІГУ-6$(37,5$мX//X).
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3.$ Врахов0ючи$ швид/і$ процеси$ надходження$ БАР
в$ /ров$ $ і$ більш$ висо/ий$ їх$ вміст$ в$ цільній$ /рові,$ по-
рівняно$ з$ плазмою,$ дають$ підстави$ прип0с/ати,$ що

/омпле/си$ зв’язані$ з$ форменними$ елементами
/рові,$ що$ потреб0є$ подальшоXо$ вивчення$ з$ метою
застос0вання$ МІГУ-4,$ 5$ і$ 6$ в$ /лінічній$ пра/тиці.
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Резюме:.определены$фарма/о/инетичес/ие$/онстанты$новых$/оординационных$соединений$о/сиэтилиденди-
фосфоната$ Xермания$ с$ ни/отиновой$ /ислотой,$ ни/отинамидом$ и$ с$ маXнием$ (МИГУ-4,$ МИГУ-5,$ МИГУ-6,
соответственно)$ в$ цельной$ /рови$ и$ в$ плазме.$ Э/сперименты$ проводились$ на$ /рысах$ в$ 0словиях$ вн0трибрю-
шинноXо$ введения$ /омпле/сов.$ Кинети/а$ была$ из0чена$ э/стра/ционно-фотометричес/им$ методом,$ /оторый
был$ разработан$ и$ внедрён$ нами.$ Сравнительный$ анализ$ /инетичес/их$ процессов$ в$ плазме$ /рови$ позволил
0становить$след0ющие$за/ономерности.$Наименьшее$содержание$Xермания$отмечалось$при$введении$МИГУ-5
((8,36±0,64)$м/X/X),$наибольшее$при$введении$МИГУ-4$((17,94±1,92)$м/X/X).$Уровень$содержания$Xермания$при
введении$МИГУ-4$в$2$раза$выше,$чем$при$введении$МИГУ-5$и$в$1,2$раза$больше,$чем$при$введении$МИГУ-6
((15,27±0,45)$м/X/X).
Учитивая$ быстрые$ процессы$ пост0пления$ БАВ$ в$ /ровь$ и$ более$ высо/ое$ их$ содержание$ в$ цельной$ /рови,$ по
сравнению$с$плазмой,$дают$основание$предполаXать,$что$/омпле/сы$связаны$с$форменными$элементами$/рови,
что$треб0ет$дальнейшеXо$из0чения,$с$целью$применения$МИГУ-4,$5$и$6$в$/линичес/ой$пра/ти/е.

Ключевые.слова:$фарма/о/инети/а,$о/сиэтилидендифосфоноая$/ислота,$Xерманий,$маXний,$ни/отиновая$/ислота,
ни/отинамид.
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Summary:$ pharmacokinetic$ constants$ of$ new$ coordinate$ compounds$ of$ germanium$ oxiethylidenphosphonate$ with
nicotine$acid,$nicotine$amide$and$magnium$in$whole$blood$and$plasma$was$determined.$Experiments$were$performed
on$rats$under$conditions$of$intraabdominal$introduction$of$complexes.$Kinetics$was$studied$by$means$of$extractive$—
photometric$method$which$was$elaborated$and$introducted$by$us.$Comparative$analysis$of$kinetic$processes$in$blood
plasma$allowed$to$reveal$some$conformities.$The$lowest$contents$of$germanium$was$observed$at$administration$nicotine
amide$((8,36±0,64)$mkg\g),$the$highest$one$–$at$administration$of$nicotine$acid$((17,94±1,92)$mkg/g$).$The$level$of
germanium$at$administration$of$nicotine$acid$was$twice$higher$than$at$administration$of$nicotine$amide$and$1,2$times
higher$than$at$administration$of$magnium$((15,27±0,45)$mkg$/g).
Taking$into$account$fast$processes$of$entering$of$biologically$active$substances$in$to$blood$and$their$higher$contents$in$the
whole$ blood$ as$ compared$ with$ plasma$ it$ is$ possible$ to$ assume$ that$ complexes$ are$ connected$ with$ regular$ blood
elements.$It$demands$the$further$investigation$with$the$purpose$of$introduction$of$above$–$mentioned$substances$in$to
clinical$practice.

Key.words: $pharmacokinetics,$oxiethylidenphosphonic$acid,$germanium,$magnium,$nicotine$acid,$nicotine$amide.

ÅÊÎÍÎÌ²ÊÀ ÀÏÒÅ×ÍÈÕ ² ÔÀÐÌÀÖÅÂÒÈ×ÍÈÕ  Ï²ÄÏÐÈªÌÑÒÂ

УДК$338.45-230.047

ОЦІНКА.РЕЗЕРВІВ.ЗРОСТАННЯ.ФУНКЦІОНАЛЬНИХ.СКЛАДОВИХ.ПОТЕНЦІАЛУ
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Резюме:. в$ 0мовах$ с0часноXо$ розвит/0$ е/ономі/и$ У/раїни,$ /оли$ підприємства$ більш-менш$ 0спішно
пристос0валися$до$0мов$рин/ової$е/ономі/и,$постає$нова$проблема$–$дослідження$потенціал0$інноваційноXо
розвит/0$ та$ виявлення$ неви/ористаних$ резервів.$ Процес$ 0правління$ потенціалом$ інноваційноXо$ розвит/0
промисловоXо$підприємства$є$баXатоетапним$процесом.$Головними$з$етапів$є$визначення$існ0ючоXо$потенціал0,
визначення$резервів$та$розроб/а$заходів$щодо$ви/ористання$та/их$резервів.

Ключові.слова:.$інноваційний$розвито/,$підприємства.

ВСТУП .$ З$ метою$ пош0/0$ ефе/тивних$ шляхів
виявлення$ резервів$ /ожної$ с/ладової$ потенціа-
л0$ інноваційноXо$ розвит/0$ підприємства$ необхід-
но,$ насамперед,$ сформ0лювати$ положення$ щодо
доцільності$ виявлення$ та$ ви/ористання$ резерв0.

Оцін/а$ ефе/тивності$ виявлення$ резервів$ по-
винна$ б0ти$ Xоловною$ 0$ форм0люванні$ стратеXії$ і
та/ти/и$ розвит/0$ підприємства.$ Та/а$ оцін/а$ пря-
мо$ пов’язана$ із$ визначенням$ ефе/тивності$ ви-
робництва$ в$ цілом0,$ я/е,$ 0$ свою$ черX0,$ є$ про-
явом$ заXальноXо$ е/ономічноXо$ за/он0$ –$ за/он0
е/ономії$ час0.

Критерієм$ ефе/тивності$ виробництва$ на$ рівні
підприємства$ може$ б0ти$ ма/симізація$ отримано-
Xо$ доход0,$ а$ на$ інших$ рівнях$ –$ отримання$ вищих
рез0льтатів$ при$ незмінних$ витратах$ рес0рсів$ або
ж$ тих$ самих$ рез0льтатів$ при$ менших$ витратах.

МЕТОДИ$ ДОСЛІДЖЕННЯ.$ В$ с0часних$ 0мовах
розвит/0$ фармацевтичноXо$ виробництва,$ най-
прийнятнішим$ /ритерієм,$ на$ наш0$ д0м/0,$ є$ /ри-
т е р і й $ м а / с и м і з а ц і ї $ / і н ц е в о X о $ р е з 0 л ь т а т 0 $ п р и
мінімізації$ в/ладених$ рес0рсів:

max→рК

∑
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де$ К
р

$ –$ /інцевий$ рез0льтат$ (тис.$ Xрн);$ В
М і

,$ В
Ті

$ –
витрати$ відповідно$ матеріальних$ та$ тр0дових
рес0рсів$ RМ,$ R Т,$ що$ необхідні$ для$ виXотовлення
і-Xо$ вид0$ прод0/ції;$ RМ$ (1,...,r),$ RТ$ (1,...,r)$ –$ обсяXи
матеріальних$ та$ тр0дових$ рес0рсів$ відповідноXо
вид0,$ що$ їх$ має$ або$ може$ зал0чити$ підприємство.

Необхідно$ врахов0вати,$ що$ підприємство$ пра-
цює$ не$ в$ абстра/тном0$ ідеальном0$ просторі,$ а$ в
/он/0рентном0$ середовищі.$ Том0$ ма/симально
можливий$ рез0льтат$ доцільно$ обмежити$ по/аз-
ни/ами$ най/ращоXо$ підприємства$ Xал0зі.$ Тоді
резерви,$ я/і$ є$ наявними$ 0$ підприємства,$ визна-
чаються$ я/$ різниця$ між$ досяXн0тими$ ним$ рез0ль-
т а т а м и $ і $ т а / и м и , $ щ о $ д о с я X н 0 т і $ н а й / р а щ и м
підприємством$ Xал0зі.

Саме$ різниця$ потенціалів$ і$ є$ резервом$ потен-
ц і а л 0 $ і н н о в а ц і й н о X о $ р о з в и т / 0 $ / о н / р е т н о X о
підприємства:

kikki ППR −= max

де$ R
k i

$ – $ р е з е р в $ k - ї $ ф 0 н / ц і о н а л ь н о ї $ с / л а д о в о ї
потенціал0$ і-Xо$ підприємства,$ Пk$max$ –$ ма/сималь-
не$ значення$ k-ї$ ф0н/ціональної$ с/ладової$ по-
тенціал0$ за$ аналізовані$ періоди,$ П k і$ –$ значення
k - ї $ ф 0 н / ц і о н а л ь н о ї $ с / л а д о в о ї $ п о т е н ц і а л 0 $ і - X о
підприємства.

РЕЗУЛЬТАТИ$Й$ОБГОВОРЕННЯ.$Проте$орієнта-
ція$ на$ ма/симальний$ рівень$ тієї$ чи$ іншої$ ф0н/ці-
ональної$ с/ладової$ потенціал0$ не$ завжди$ доці-
льна.$ Та/,$ я/що$ підприємство$ має$ 0правлінсь-
/ий$ потенціал$ на$ рівні$ 20$ %$ ма/симальноXо,$ то
орієнтація$ на$ ма/симальний$ рівень$ нівелює$ до-
сяXн0ті$ цим$ підприємством$ рез0льтати.$ Та/им
чином,$ вини/ає$ необхідність$ 0$ визначенні$ ре-
зервів$ потенціал0$ інноваційноXо$ розвит/0$ для
підприємства$ на$ основі$ виділення$ рівня,$ я/ий
підприємство$ спроможне$ досяXти.

Відта/,$ систем0$ визначення$ резервів$ потенці-
ал0$ інноваційноXо$ розвит/0$ підприємства$ доці-
л ь н о $ в и / л а с т и $ 0 $ в и X л я д і $ п о с л і д о в н и х $ / р о / і в
(рис.1)$ [1].
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Представлення даних у візуально-аналітичній формі 

Рис..1.$Методичний$підхід$до$визначення$резерв0$потенціал0$інноваційноXо$розвит/0$підприємства.

На$ першом0$ /році$ попередньо$ розраховані
д а н і $ п р о $ ф а / т и ч н е $ в и / о р и с т а н н я $ п о т е н ц і а л 0
інноваційноXо$ розвит/0$ підприємства$ необхід-
но$ подати$ 0$ виXляді$ XістоXрами.

На$ др0Xом0$ /році$ визначають$ до$ я/ої$ Xр0пи
належить$ підприємство$ (за$ певною$ схемою).$ На
наш0$ д0м/0,$ доцільно$ виділити$ три$ рівні$ ви/ори-
стання$ ф0н/ціональних$ с/ладових$ потенціал0:
ма/симальний,$ середньопроXресивний$ та$ се-
редньоXал0зевий.$ Ма/симальний$ рівень$ ви/о-
ристання$ визначається$ наочно$ або$ при$ аналізі
цифрових$ даних.$ Підприємство$ з$ ма/симальним
рівнем$ потенціал0$ інноваційноXо$ розвит/0$ авто-

матично$ входить$ до$ першої$ Xр0пи$ підприємств$ і
йоXо$ резерви$ визначаються$ за$ спеціальною$ схе-
мою.$ Далі$ розрахов0ється$ середньопроXресив-
ний$ рівень,$ я/ий$ дорівнює$ 70-75$ %$ ма/сималь-
ноXо.$ Точний$ відсото/$ визначається$ 0$ /ожном0
/ о н / р е т н о м 0 $ в и п а д / 0 . $ Я / щ о $ с е р е д н і й $ р і в е н ь
ви/ористання$ потенціал0$ інноваційноXо$ розвит-
/0$ підприємств$ становить$ менше$ 50$ %$ ма/си-
м а л ь н о X о , $ т о $ д о ц і л ь н о $ в с т а н о в и т и $ с е р е д н ь о -
проXресивний$ рівень$ на$ рівні$ 70$ %,$ і$ навпа/и,
я/що$ ви/ористання$ потенціал0$ більшої$ частини
підприємств$ наближається$ до$ ви/ористання$ та-
/оXо$ підприємства-лідера,$ то$ середньопроXре-

,
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сивний$ рівень$ встановлюється$ на$ рівні$ 75$ %.$ На
цьом0$ етапі$ розрахов0ється$ та/ож$ середньоXа-
л 0 з е в и й $ р і в е н ь $ я / $ п р о с т е $ с е р е д н є $ з н а ч е н н я
по/азни/ів$ ви/ористання$ потенціал0$ інновацій-
ноXо$ розвит/0$ підприємства.

На$ третьом0$ /році$ визначаються$ резерви$ по-
тенціал0$ інноваційноXо$ розвит/0.

В и х о д я ч и $ з $ н а в е д е н о ї $ в и щ е $ м е т о д и / и , $ р е -
з е р в и $ з р о с т а н н я $ п о т е н ц і а л 0 $ і н н о в а ц і й н о X о
р о з в и т / 0 $ п р о м и с л о в о X о $ п і д п р и є м с т в а $ Т О В
“НВФК$ “Е й м ”, $ зXідно$ з$ розрах0н/ами$ ло/аль-
них$ с/ладових$ потенціал0$ інноваційноXо$ роз-
в и т / 0 $ з а $ 2 0 0 1 - 2 0 0 5 р р . , $ ( т а б л . 1 ) $ н а в е д е н о $ н а
рис0н/0$ 2.

Таблиця(1.*Рез0льтати*розрах0н#ів*ло#альних*с#ладових*потенціал0*інноваційно-інвестиційноYо*розвит#0
підприємства

Значення функціональних складових потенціалу, k 
Роки 

Пв Пф Пк Пм Пу Піі 

2001 0,2645 1 0,649198 0,26388 0,4059 0,6958 

2002 0,2379 0,73216 0,691448 0,26094 0,4333 0,6718 

2003 0,2358 0,199027 0,709738 0,55892 0,4683 0,6928 

2004 0,2397 0,761703 0,748602 0,41644 0,5127 0,6445 

2005 0,2924 0,430275 0,720156 0,59534 0,5278 0,6865 
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ВИСНОВКИ. $ 1.$ Отримані$ значення$ резервів
ф0н/ціональних$ с/ладових$ потенціал0$ обґр0н-
товані$ запропонованою$ трирівневою$ системою
оцін/и$ резервів.$ Та/,$ є$ випад/и,$ /оли,$ незважа-
ю ч и $ н а $ т е , $ щ о $ в и / о р и с т а н н я $ ф 0 н / ц і о н а л ь н о ї
с/ладової$ потенціал0$ підприємства$ знизилося,
а $ й о X о $ р е з е р в и $ з а л и ш и л и с я $ н е з м і н н и м и $ а б о
та/ож$ знизилися.$ Та/ий$ стрибо/$ можна$ поясни-
ти$ та/ож$ переходом$ на$ я/існо$ нові$ рівні$ ви/о-
ристання$ потенціал0,$ /оли$ підвищення$ ви/ори-

стання$ потенціал0$ спричиняє$ до$ ще$ більшоXо
зростання$ резервів$ йоXо$ ви/ористання.

2 . $ Н а в е д е н о $ о ц і н / 0 $ в и / о р и с т а н н я $ / о ж н о ї $ з
ф0н/ціональних$ с/ладових$ потенціал0$ іннова-
ційноXо$ розвит/0,$ а$ та/ож$ визначено$ /іль/існі
хара/теристи/и$ резервів$ в$ динаміці$ на$ підставі
запропонованої$ методи/и.$ Ви/ладена$ методи-
/а$ дасть$ можливість$ /ерівництв0$ обґр0нтовано
ви/ористов0вати$ наявні$ резерви,$ впливаючи$ на
визначені$ по/азни/и.

Рис..3.$Резерви$ф0н/ціональних$$с/ладових$потенціал0$інноваційноXо$розвит/0$підприємства$ТОВ$“НВФК
“Ейм”
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Резюме:$ в$ 0словиях$ современноXо$ развития$ э/ономи/и$ У/раины,$ /оXда$ предприятия$ более$ или$ менее$ 0спешно
приспособились$ /$ 0словиям$ рыночной$ э/ономи/и,$ возни/ает$ новая$ проблема$ –$ исследование$ потенциала$ ин-
новационноXо$развития$и$выявление$неиспользованных$резервов.$Процесс$0правления$потенциалом$инновационноXо
развития$промышленноXо$предприятия$является$мноXоэтапным$процессом.$Основными$из$этапов$являются$определение
0ровня$потенциала,$поис/$резервов$и$разработ/а$мероприятий$относительно$использования$с0ществ0ющих$резервов.

Ключевые.слова:$инновационное$развитие,$предприятие.

ESTIMATION.OF.RESERVES.FOR.GROWING.OF.FUNCTIONAL.COMPONENTS.OF.POTENTIAL.OF
INNOVATION.DEVELOPMENT.OF.ENTERPRISE

O.V.. Kozyryeva

National*Pharmaceutical*University,*Kharkiv

Summary:$in$the$conditions$of$modern$development$of$Ukrainian$economy,$when$enterprises$more$or$less$successfully
adjusted$to$the$terms$of$market$economy,$arises$a$new$problem$–$research$of$potential$of$innovative$development$and
exposure$ of$ untapped$ backlogs.$ The$ process$ of$ management$ by$ potential$ of$ innovative$ development$ of$ industrial
enterprise$is$a$multistage$process.$Among$the$stages$the$basic$ones$are$determination$of$existing$potential,$search$of
backlogs$and$development$of$measures$in$relation$to$the$use$of$existing$backlogs.

Key.words:$innovation$development,$enterprise.
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МОДЕЛЬ.СТВОРЕННЯ.СИСТЕМИ.ДЕРЖАВНОЇ.СТРАХОВОЇ.МЕДИЦИНИ.В.УКРАЇНІ

©А.М..Крич]овсь]а,.Н.Г..Марінцова,.В.Г..Червецова,.В.П..Нові]ов

Національний*0ніверситет**“Львівсь#а*політехні#а”

$Резюме:$представлено$оXляд$даних$ф0н/ціон0вання$систем$державноXо$страх0вання$в$/раїнах$ЄС$та$розподіл0
соціальних$фондів.$Проведено$аналіз$рез0льтатів$діяльності$приватних$страхових$/омпаній$У/раїни,$я/і$надають
медичні$посл0Xи.$Запропоновано$модель$створення$державноXо$медичноXо$фонд0$на$базі$даних$інформаційних
систем$подат/ової$сл0жби$та$нов0$орXанізаційн0$стр0/т0р0$ф0н/ціон0вання$аптечних$за/ладів$державної$форми
власності.$О/реслені$перспе/тивні$напрям/и$створення$системи$державної$страхової$медицини$в$У/раїні.

Ключові.слова:.страхова$медицина,$фінанс0вання,$приватні,$державні$соціальні$фонди.
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ВСТУП.$ С0часна$ фармацевтична$ Xал0зь$ У/раї-
ни$ є$ стр0/т0рованою$ соціально-е/ономічною$ си-
стемою,$ я/а$ с/ладається$ із$ значної$ /іль/ості$ най-
різноманітніших$ підприємств$ різних$ форм$ влас-
ності.$ Вдос/оналення$ 0правління$ цієї$ системи
дозволить$ ефе/тивно$ вирішити$ неXативні$ яви-
щ а $ в $ о р X а н і з а ц і ї $ з а б е з п е ч е н н я $ н а с е л е н н я
лі/арсь/ими$ засобами.

Кошти,$ я/і$ виділяються$ державою$ на$ забез-
печення$ медичної$ допомоXи,$ що$ Xарант0ється
Констит0цією$ У/раїни$ [1],$ не$ забезпеч0ють$ на-
лежноXо$ рівня$ медичноXо$ обсл0Xов0вання$ [3].
За$ 0мов$ значної$ динамі/и$ соціально-е/ономіч-
них$ процесів$ а/т0альності$ наб0ває$ питання$ ство-
рення$ системи$ державної$ страхової$ медицини
в$ У/раїні$ (ДСМ).

Мета$ даної$ роботи$ –$ пош0/$ та$ обґр0нт0вання
способ0$ створення$ системи$ ДСМ$ на$ базі$ 0же
існ0ючих$ державних$ інстит0тів.

МЕТОДИ$ДОСЛІДЖЕННЯ.. У$/раїнах$ЄС$фарма-
цевтична$ промисловість$ належить$ до$ найбільш
/онтрольованих$ та$ реX0льованих$ Xал0зей$ з$ бо/0
держави,$ ос/іль/и$ все$ населення$ /орист0ється
системою$ медичноXо$ страх0вання,$ що$ фінан-
с0ється$ с0спільством.$ До$ системи$ соціальноXо
с т р а х 0 в а н н я , $ я / $ й о X о $ н а й в а ж л и в і ш а $ ч а с т и н а ,
в х о д и т ь $ о б о в ’ я з / о в е $ м е д и ч н е $ с т р а х 0 в а н н я $ –
“система$ охорони$ здоров’я$ Отто$ Бісмар/а”$ або
“страхова$ медицина”.

Витрати$ на$ лі/арсь/і$ засоби$ в$ /раїнах$ ЄС$ по-
/риваються$ в$ розмірі$ 1/2$ або$ навіть$ 2/3$ від$ вит-
раченої$ с0ми$ [6,10,11].$ Лише$ частина$ витрат$ на
лі/арсь/і$ засоби,$ я/а$ не$ по/ривається$ за$ рах0-
но/$ соціальноXо$ забезпечення,$ оплач0ється$ при-
ватними$ страховими$ /омпаніями$ або$ самим$ па-
цієнтом$ [6,12].

Аналіз$ даних$ ф0н/ціон0вання$ систем$ держав-
ноXо$ страх0вання$ в$ /раїнах$ ЄС$ та$ розподіл$ со-
ціальних$ фондів$ представлено$ 0$ таблиці$ 1.

Таблиця(1.*Основні*е#ономічні*по#азни#и

Держава ЄС Загальні витрати на 
охорону здоров�я 
(у % від ВНП*) 

Витрати на лікарські 
препарати 

(у % від витрат на 
охорону здоров�я) 

Витрати на лікарські 
препарати 

 (у % від ВВП**) 

Повернення 
вартості 
лікарських 

препаратів (у % від 
загальних витрат) 

Бельгія 6,3 16,8 1,12 66 
Данія 6,1 11,1 0,66 61 
Німеччина 13,1 15,9 1,40 63 
Греція 6,6 31,0 1,90 70 
Іспанія 5,3 14,3 0,76 61 
Франція 8,2 17,1 1,40 64 
Ірландія 6,6 7,7 0,50 75 
Італія 5,2 17,9 0,93 69 
Нідерланди 9,9 7,7 0,76 68 
Португалія 3,7 30,7 0,67 62 
Великобританія 6,7 11,6 0,80 78 

Приміт]и:$ *ВНП$ –$ валовий$ національний$ прод0/т;$ **ВВП$ –$ валовий$ вн0трішній$ прод0/т.

Витрати$ на$ лі/арсь/і$ засоби$ в$ системах$ /раїн
ЄС$ 0$ середньом0$ с/ладають$ 15-20$ %$ від$ заXаль-
них$ витрат$ на$ охорон0$ здоров’я,$ а$ заXальні$ вит-
рати,$ в$ свою$ черX0,$ становлять$ 8$ %$ від$ валовоXо
національноXо$ прод0/т0$ [6,12,8].

Р е з 0 л ь т а т и $ д а н о X о $ а н а л і з 0 , $ в $ о с н о в 0 $ я / о X о
по/ладено$ пра/тичний$ досвід$ інших$ /раїн,$ доз-
в о л я ю т ь $ п р и $ с т в о р е н н і $ н а ц і о н а л ь н о ї $ с и с т е м и
медичноXо$ страх0вання$ визначити$ /он/ретний
страховий$ відсото/.

Страховий$ рино/$ У/раїни$ на$ сьоXодні$ пред-
ставлений$ рядом$ приватних$ страхових$ /омпаній.
Найбільш$ а/тивні$ страхові$ /омпанії,$ я/і$ надають
медичні$ страхові$ посл0Xи,$ та/і:$ ЗАТ$ “А/ціонерна
страхова$ /омпанія$ “Інтер$ Транс$ Поліс”,$ ЗАТ$ СК
“Інтер$–$Поліс”,$ЗАТ$“Кредо$–$Класі/”,$НАСК$“Оран-
та”,$ ВАТ$ СК$ “Аль/она,$ ЗАТ$ СК$ “Дас/”,$ АТЗТ$ СК
“Діс/о“$[7].

А н а л і з $ д и н а м і / и $ р о з в и т / 0 $ р и н / 0 $ м е д и ч н и х
с т р а х о в и х $ п о с л 0 X $ ц и х $ / о м п а н і й $ д о з в о л и в $ в и -

явити$ найбільш$ а/т0альні$ види$ страх0вання,$ на
я/их$ вони$ спеціаліз0ються$ :

–$ медичне$ страх0вання$ (безперервне$ стра-
х0вання$ здоров’я);

–$ страх0вання$ здоров’я$ на$ випадо/$ хвороби;
–$ страх0вання$ медичних$ витрат$ [9,13].
Аналіз$ рез0льтатів$ діяльності$ /омпанії$ “Інтер

Транс$ Поліс“$ із$ медичноXо$ страх0вання$ дозво-
лив$ отримати$ та/і$ дані$ :

–$ 600$ тис.$ осіб$ застраховано$ в$ рам/ах$ про-
Xрами$ медичноXо$ страх0вання$ на$ У/рзалізниці;

–$ понад$ 100$ підприємств$ 0/лали$ 0Xоди$ із$ ме-
дичноXо$ страх0вання$ на$ 150$ тис.$ осіб;

–$ співпрацюють$ з$ даною$ страховою$ /омпанією
106$ медичних$ за/ладів$ У/раїни;

–$ динамі/а$ страхових$ виплат$ з$ ро/0$ в$ рі/$ ста-
новить$ 50$ %.

$ Отже,$ медичне$ страх0вання$ приватними$ стра-
ховими$ /омпаніями$ в$ У/раїні$ досяXло$ певноXо
рівня.
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$ Аналіз0ючи$ пра/тичний$ досвід$ вітчизняних
приватних$ страхових$ /омпаній,$ що$ надають$ ме-
дичні$ посл0Xи,$ ми$ можемо$ вийти$ на$ /он/ретний
відсото/$ страхових$ внес/ів,$ я/ий$ в$ середньом0
становить$ 6-8$ %$ [4].

$ В$ с0часних$ 0мовах$ форм0вання$ надходжень
/оштів$ до$ держбюджет0$ на$ медичні$ видат/и$ не
облі/ов0ється$ о/ремо$ від$ інших$ видів$ подат/ів.
Баз0ючись$ на$ вищенаведених$ аналізах$ по/аз-
ни/ів$ страхових$ відсот/ів,$ ми$ пропон0ємо$ 0$ сис-
темі$ ДСМ$ ввести$ середній$ страховий$ відсото/
8 %$ від$ заробітної$ плати.

$ Для$ налаXодження$ чіт/оXо$ облі/0$ внес/ів$ та
видат/ів$ Xромадян$ на$ медичне$ страх0вання$ ми
п р о п о н 0 є м о $ с т в о р и т и $ д е р ж а в н и й $ м е д и ч н и й
страховий$ фонд$ (ДМСФ),$ що$ дасть$ змоX0$ за-
безпечити$ належн0$ медичн0$ допомоX0$ Xрома-
дянам$ У/раїни,$ а$ та/ож$ пере/рити$ поті/$ фаль-
с и ф і / о в а н и х $ т а $ н е з а д о / 0 м е н т о в а н и х $ л і / а р с ь -
/их$ засобів.

$ Для$ орXанізації$ роботи$ ДМСФ$ ми$ пропон0є-
мо$ ви/ористати$ існ0юч0$ систем0$ ідентифі/ацій-
них$ номерів$ бази$ даних$ подат/ової$ сл0жби$ У/-
раїни.$ З$ метою$ забезпечення$ ф0н/ціон0вання
ДМСФ,$ пропон0ється$ створити$ при$ обласних
подат/ових$ інспе/ціях$ спеціалізовані$ відділи$ –
Інспе/ції$ з$ державноXо$ медичноXо$ страх0вання
Xромадян.

$ Д0блювання$ системи$ ідентифі/аційних$ /одів
подат/ової$ сл0жби$ з$ додат/овим$ позначенням
“М“$ –$ медичний$ ідентифі/аційний$ /од$ –$ дасть
змоX0$ швид/о$ створити$ баз0$ даних$ ДМСФ.

$ Для$ налаXодження$ роботи$ ДМСФ,$ за$ 0мови
створення$ правової$ бази$ йоXо$ ф0н/ціон0вання,
необхідно$ вирішити$ дві$ проблеми.$ Одна$ з$ них$ –

це$ створення$ я/існо$ нових$ перелі/ів$ лі/арсь-
/их$ засобів$ :

1.$ ОТС$ –$ препарати$ або$ безрецепт0рна$ Xр0па
лі/арсь/их$ препаратів,$ я/і$ б0д0ть$ відп0с/атись
за$ Xотів/0.

2.$ Препарати$ рецепт0рної$ Xр0пи,$ оплата$ я/их
б0де$ здійснюватись$ з$ ДМСФ$ 0$ виXляді$ безXотів-
/ових$ розрах0н/ів.

$На/азом$МОЗ$У/раїни$№$360$від$19.07.2005 р.
“ П р о $ з а т в е р д ж е н н я $ П р а в и л $ в и п и с 0 в а н н я $ р е -
цептів$ та$ вимоX-замовлень$ на$ лі/арсь/і$ засоби
і $ в и р о б и $ м е д и ч н о X о $ п р и з н а ч е н н я , $ П о р я д / 0
відп0с/0$ лі/арсь/их$ засобів$ і$ виробів$ медично-
X о $ п р и з н а ч е н н я $ з $ а п т е / $ т а $ ї х $ с т р 0 / т 0 р н и х
підрозділів,$ Інстр0/ція$ про$ порядо/$ зберіXання,
облі/0$ та$ знищення$ рецепт0рних$ блан/ів$ та$ ви-
моX-замовлень“б0ло$ зроблено$ певний$ /ро/$ для
вирішення$ цієї$ проблеми,$ але$ вона$ вимаXає$ я/і-
сно$ новоXо$ підход0.$ Перелі/$ препаратів$ рецеп-
т 0 р н о X о $ в і д п 0 с / 0 , $ о п л а т а $ я / и х $ X а р а н т 0 є т ь с я
ДМСФ,$ необхідно$ розробити$ на$ основі$ 0ніфі/о-
в а н и х $ ф о р м 0 л я р і в $ М О З $ У / р а ї н и , $ щ о $ с / л а д а є
перспе/тив0$ розробо/$ 0$ даном0$ напрям/0.$ Це
д о з в о л и т ь $ з в е с т и $ п е р е л і / $ д о $ о б ґ р 0 н т о в а н о X о
мінім0м0$ лі/арсь/их$ препаратів.

$ На$ першом0$ етапі$ створення$ системи$ для$ об-
сл0Xов0вання$ населення$ через$ ДМСФ$ пропо-
н0ється$ зал0чити$ апте/и$ та$ їх$ стр0/т0рні$ підрозді-
ли$ ви/лючно$ державної$ та$ /ом0нальної$ форми
власності.$ ЗXідно$ з$ довід/овими$ матеріалами
підс0м/ової$ /олеXії$ Державної$ сл0жби$ лі/арсь/их
з а с о б і в $ і $ в и р о б і в $ м е д и ч н о X о $ п р и з н а ч е н н я $ з а
2005$ рі/,$ стр0/т0ра$ аптечної$ мережі$ У/раїни$ має
с/лад,$ я/ий$ наведений$ 0$ таблиці$ 2.$ Стр0/т0ра
аптечної$ мережі$ У/раїни$ станом$ на$ 01.01.2005$ р.

Таблиця(2.(Стр0#т0ра*аптечної*мережі*У#раїни*станом*на*01.01.2005*р.

Розподіл за 
розташуванням формою власності 

 
Параметри 

 

 
У цілому регіоні 

місто село дер-
жавна 

при-
ватна 

колек-
тивна 

Населення, тис. осіб 48457,1 32575 15883    
Площа, тис. км2 603,7      
Кількість суб�єктів госпо-
дарювання 

 
5215 

     

Аптечні заклади: 22581 19134 3447 5609 6046 10926 
аптеки 8711 7049 1662 2678 2364 3669 
аптечні кіоски 7206 6374 832 1029 2370 3807 
аптечні пункти 5483 4563 920 1857 1093 2533 
аптечні склади 1181 1148 33 45 219 917 

З$поданих$даних$ми$можемо$встановити$відсо-
то/$ за/ладів$ державної$ форми$ власності$ :

–$ апте/и$ –$ 31$ %$ (2678);
–$ аптечні$ п0н/ти$ –$ 34$ %$ (1857);
–$ аптечні$ /іос/и$ –$ 14%$ (1029).
С п і в п р а ц я $ Д М С Ф $ з $ а п т е ч н и м и $ з а / л а д а м и

державної$ форми$ власності$ дозволить$ налаXо-
дити$ чіт/ий$ облі/$ лі/арсь/их$ засобів,$ а$ та/ож

відш/од0вання$ їх$ вартості$ по$ безXотів/ових$ ра-
х0н/ах$ даних$ за/ладів.

Др0Xа$ проблема,$ я/а$ вимаXає$ вирішення,$ –
це$ створення$ нової$ орXанізаційної$ стр0/т0ри$ об-
сл0Xов0вання$ відвід0вачів$ в$ аптечном0$ за/ладі.
Для$ вирішення$ цьоXо$ пра/тичноXо$ завдання$ ми
с / о р и с т а л и с ь $ / о н ц е п ц і я м и $ л о X і с т и / и $ т а $ я /
інстр0мент$ лоXістичноXо$ рішення$ обрали$ імітаці-
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йне$ моделювання,$ в$ основі$ я/оXо$ лежить$ роз-
меж0вання$ пото/0$ відвід0вачів$ 0$ торXовельном0
залі$ на$ дві$ Xр0пи.

$ П е р ш а $ X р 0 п а $ – $ в і д в і д 0 в а ч і $ р е ц е п т 0 р н о X о
в і д д і л 0 , $ о п л а т а $ п р е д ’ я в л е н и х $ н и м и $ р е ц е п т і в
відб0вається$ з$ ДМСФ$ по$ безXотів/ових$ рах0н-
/ах.$ Платіжним$ до/0ментом$ сл0жить$ рецепт0рний
блан/$ з$ внесеним$ 0$ ньоXо$ медичним$ ідентифі-
/аційним$ номером$ застрахованої$ особи.

Др0Xа$ Xр0па$ –$ відвід0вачі$ безрецепт0рноXо
відділ0,$ я/і$ оплач0ють$ по/0п/0$ Xотів/ою.

В р а х о в 0 ю ч и $ в и щ е с / а з а н е , $ м и $ п р о п о н 0 є м о
п о д і л и т и $ з а л $ о б с л 0 X о в 0 в а н н я $ д е м а р / а ц і й н о ю
лінією.$ До$ цієї$ лінії,$ 0$ першій$ частині$ зал0,$ розмі-
стити$ відділ$ безрецепт0рноXо$ продаж0$ або$ о/-
ремий$ зал$ самообсл0Xов0вання,$ а$ та/ож$ авто-
мат$ номерів$ (АН)$ рецепт0рноXо$ відділ0$ та$ зон0
очі/0вання$ –$ відпочин/0.

У$ др0Xій$ частині$ –$ рецепт0рний$ відділ$ з$ обсл0-
Xов0ванням$ відвід0вачів$ провізорами-/лініцис-
тами.$ При$ цьом0$ провізор$ перестане$ б0ти$ про-
давцем,$ що$ стоїть$ за$ прилав/ом$ біля$ /асовоXо
апарата,$ а$ отримає$ можливість$ працювати$ для
людей$ з$ ма/симальною$ віддачею.

Створення$ нової$ орXанізаційної$ стр0/т0ри$ ап-
т е ч н и х $ з а / л а д і в $ д е р ж а в н о ї $ ф о р м и $ в л а с н о с т і
дозволить$ зняти$ та/е$ неXативне$ явище,$ я/$ на-
явність$ фальсифі/ованих$ та$ незадо/0ментова-
них$ лі/арсь/их$ засобів$ в$ обіX0,$ а$ та/ож$ підніме
діяльність$ цих$ 0станов$ на$ я/існо$ новий$ рівень$ і
забезпечить$ стабільний$ дохід$ по$ безXотів/ово-
м0$ перерах0н/0$ з$ фонд0$ ДМС.

Р Е З У Л Ь Т А Т И $ Й $ О Б Г О В О Р Е Н Н Я . $ С т в о р е н н я
системи$ державної$ страхової$ медицини$ в$ У/раїні
є$ а/т0альною$ проблемою.$ Для$ її$ вирішення$ не-

обхідно$ з$ с0ми$ подат/ів$ Xромадян$ 0$ держбюд-
жет$ відо/ремити$ поті/$ надходжень$ 0$ Фонд$ дер-
жавноXо$ медичноXо$ страх0вання.

Інформаційн0$ баз0$ даних$ ДМСФ$ пропон0єть-
ся$ сформ0вати$ методом$ д0блювання$ системи
і д е н т и ф і / а ц і й н и х $ н о м е р і в $ п о д а т / о в о ї $ с л 0 ж б и
У/раїни.$ Для$ орXанізації$ роботи$ ДМСФ$ можна
створити$ при$ обласних$ подат/ових$ Інспе/ціях
спеціалізовані$ відділи$ –$ інспе/ції$ з$ державноXо
медичноXо$ страх0вання.

З а$ 0мови$ ф0н/ціон0вання$ ДМ сФ$ на$ правовій
основі,$ необхідно$ вирішити$ дві$ Xал0зеві$ проблеми:

1.$ Розробити$ я/існо$ нові$ перелі/и$ рецепт0р-
них$ та$ безрецепт0рних$ лі/арсь/их$ засобів$ та
виробів$ медичноXо$ призначення$ на$ базі$ 0ніфі-
/ованих$ форм0лярів$ МОЗ$ У/раїни.

2.$ Створення$ нової$ орXанізаційної$ стр0/т0ри
аптечних$ за/ладів$ державної$ форми$ власності.

ВИСНОВКИ. 1.$ Створення$ системи$ державної
страхової$ медицини$ в$ У/раїні$ дозволить$ забез-
печити$ належний$ рівень$ медичноXо$ обсл0Xов0-
вання$ населення$ та$ збереXти$ принцип$ соціаль-
ної$ справедливості.

2.$ Запропоновані$ моделі$ орXанізації$ ДСМФ$ та
інформаційноXо$ забезпечення$ йоXо$ роботи$ на
основі$ бази$ даних$ Подат/ової$ сл0жби$ У/раїни$ є
е / о н о м і ч н о $ в и X і д н и м и , $ о с / і л ь / и $ д о з в о л я т ь
мініміз0вати$ час$ і$ матеріальні$ витрати$ на$ ство-
рення$ інспе/ції$ ДСМ.

3.$ Нова$ орXанізаційна$ стр0/т0ра$ Xосподарсь-
/ої$ діяльності$ аптечних$ за/ладів$ державної$ фор-
ми$ власності$ не$ вимаXає$ особливих$ витрат,$ але
дозволяє$ їм$ вирішити$ проблем0$ надання$ /валі-
фі/ованої$ допомоXи$ відвід0вачам$ та$ забезпечи-
ти$ сталий$ приб0то/.
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Perspective$directions$of$the$creation$of$government$system$of$insurance$medicine$in$Ukraine$have$been$allocated.

Kеy.words:$medical$insurance$system,$financing,$private,$government$social$funds.
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Резюме: $розроблено$математичн0$модель$визначення$потреби$в$/исні$медичном0$лі/0вальних$за/ладів$області.
Вона$ може$ б0ти$ ви/ористана$ $ орXанами$ 0правління$ охорони$ здоров’я$ на$ місцевом0$ і$ реXіональном0$ рівнях.
Визначено$ середню$ /іль/ість$ /исню$ медичноXо,$ необхідн0$ для$ лі/0вання$ одноXо$ стаціонарноXо$ хвороXо$ в
хір0рXічних$і$терапевтичних$відділеннях$лі/0вальних$за/ладів,$а$та/ож$потреб0$в$/исні$медичном0$$для$лі/0вальних
за/ладів$Львівсь/ої$області$на$один$рі/.

Ключові.слова:./исень$медичний,$математична$модель,$визначення$потреби.

ВСТУП.$ Кисень$ медичний$ необхідний$ для$ про-
ведення$ о/сиXенотерапії,$ одноXо$ із$ Xоловних$ ме-
тодів$ лі/0вання$ Xіпо/сичних$ станов,$ і$ належить
до$ засобів$ патоXенетичної$ терапії.$ ІнXаляційний
метод$ /исневої$ терапії$ є$ найбільш$ фізіолоXічним,
проте$ потреб0є$ значної$ /іль/ості$ XазоподібноXо
/исню$ медичноXо.$ Під$ час$ інXаляції$ /исню$ підви-

щ 0 є т ь с я $ п а р ц і а л ь н и й $ т и с / $ в $ а л ь в е о л я р н о м 0
повітрі,$ по/ращ0ються$ 0мови$ диф0зії,$ 0с0ваєть-
с я $ й о X о $ н е д о с т а т н і с т ь $ 0 $ / р о в і $ і $ т / а н и н а х ,
з б і л ь ш 0 є т ь с я $ н а с и ч е н н я $ X е м о X л о б і н 0 $ / и с н е м ,
збільш0ється$ йоXо$ розчинність$ в$ /рові,$ по/ра-
щ0ється$ а/тивність$ о/ислювальних$ процесів$ в
т/анинах,$ а/тивіз0ється$ ф0н/ція$ дихальних$ фер-
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ментних$ систем,$ відновлюється$ /оре/ція$ між$ си-
стемами$ /ровообіX0$ і$ дихання.$ Кисень$ має$ силь-
н0$ рефле/торн0$ дію$ при$ Xіпо/сичних$ станах$ в
орXанізмі.$ При$ баXатьох$ інто/си/аціях$ і$ отр0єн-
нях$ /исень$ по/ращ0є$ обмін$ речовин,$ посилює
дето/си/аційні$ можливості$ орXанізм0$ і$ 0с0ває
дея/і$ патоXенетичні$ причини$ розвит/0$ /ліні/и
отр0єння,$сприяє$0с0ненню$набря/0$леXень$тощо.
Механізм$ дії$ /исню$ при$ інXаляційном0$ способі
йоXо$ введення$ є$ /омпле/сним$ і$ с/ладається$ із
замісної,$ нервово-рефле/торної$ та$ місцевої$ дії.
Лі/0вальний$ ефе/т$ /исневої$ терапії$ оцінюється
за$ та/ими$ даними,$ я/$ по/ращання$ заXальноXо
стан0$ хвороXо,$ відновлення$ свідомості,$ підви-
щення$ тис/0,$ поXлиблення$ дихання,$ 0повільнен-
ня$ п0льс0$ і$ зменшення$ ціаноз0,$ зни/нення$ с0б’-
є/тивних$ відч0ттів$ нестачі$ повітря,$ задиш/и.$ Ки-
сень$ медичний$ є$ одним$ із$ найбільш$ важливих$ і
необхідних$ лі/арсь/их$ засобів$ для$ надання$ ме-
дичної$ допомоXи$ і$ лі/0вання$ різноманітних$ хво-
роб,$ поранень,$ 0ражень,$ пов’язаних$ з$ пор0шен-
ням,$ ослабленням$ чи$ відс0тністю$ дихання,$ і,$ я/
н а с л і д о / , $ п о р 0 ш е н н я $ X а з о о б м і н 0 $ т а $ з X а с а н н я
всіх$ життєвих$ ф0н/цій$ орXанізм0.$ Застос0вання
/исню$ медичноXо$ є$ особливо$ а/т0альним$ в$ 0мо-
в а х $ н а д з в и ч а й н и х $ с и т 0 а ц і й , $ / о л и $ з ’ я в л я є т ь с я
значна$ /іль/ість$ 0ражених$ з$ опі/ами,$ отр0єння-
ми,$ травмами,$ я/і$ вимаXають$ неXайної$ хір0рXіч-
ної,$ то/си/олоXічної$ та$ реанімаційної$ допомоXи.

Мета$ роботи$ – $ cпроба$ розробити$ методи/0
визначення$ потреби$ в$ /исні$ медичном0$ для$ за-
б е з п е ч е н н я $ л і / 0 в а л ь н и х $ з а / л а д і в $ р е X і о н 0 $ н а
при/ладі$ Львівсь/ої$ області.

МЕТОДИ$ ДОСЛІДЖЕННЯ.$ Вивчення$ с0часноXо
стан0$ забезпечення$ /иснем$ медичним$ лі/0валь-
них$ за/ладів$ області$ проводили$ методом$ аналі-
з0$ даних$ звітно-облі/ових$ до/0ментів$ на$ при/ладі
Львівсь/ої$ обласної$ /лінічної$ лі/арні$ (ЛОКЛ).

Найбільш$ достовірні$ рез0льтати$ визначення
потреби$ в$ лі/арсь/их$ засобах$ можна$ отримати
0$ випад/0$ застос0вання$ математичних$ методів,
зо/рема$ математичноXо$ моделювання$ [1,$ 2,$ 4].
Нами$ застосована$ математична$ модель$ для$ виз-
начення$ потреби$ в$ /исні$ медичном0,$ я/а$ не$ по-
треб0є$ значної$ /іль/ості$ час0$ для$ визначення
попередніх$даних$і$може$б0ти$ви/ористана$в$лі/0-

вальних$ за/ладах$ та$ орXанах$ 0правління$ сис-
теми$ охорони$ здоров’я.$ За$ основ0$ нами$ взята
математична$ модель,$ розроблена$ Є.Є.$ Євстрать-
євим$ і$ П.В.$ Олійни/ом$ [3],$ визначення$ потреби
в$ інф0зійних$ розчинах.

РЕЗУЛЬТАТИ$ Й$ ОБГОВОРЕННЯ.$ У$ процесі$ роз-
роб/и$ математичної$ моделі$ ми$ виходили$ з$ тоXо,
що$ потреба$ в$ /исні$ медичном0,$ необхідном0$ для
лі/0вання$ стаціонарних$ хворих,$ б0де$ залежати
від$ /іль/ості$ хворих$ 0$ терапевтичних$ і$ хір0рXіч-
них$ відділеннях$ лі/0вальних$ за/ладів$ і$ витрати
/исню$ на$ /ожноXо$ хвороXо$ 0$ цих$ відділеннях.
Том0$ визначення$ потреби$ в$ /исні$ медичном0$ для
забезпечення$ процес0$ лі/0вання$ стаціонарних
хворих,$ я/і$ б0д0ть$ знаходитись$ в$ $ j-Xо$ спожива-
ча$ можна$ сформ0лювати$ 0$ виXляді$ форм0ли:

Rjk$ =$ Ht$ Qtk$ +$ Hx$ Qxk,

де:$ Rjk$ –$ заXальна$ потреба$ в$ /исні$ медичном0
для$ лі/0вання$ стаціонарних$ хворих,$ я/і$ переб0-
вають$ на$ лі/0ванні$ в$ j-Xо$ споживача,$ в$ літрах;

$ Ht$ –$ заXальна$ /іль/ість$ хворих$ в$ терапевтич-
них$ відділеннях,$ я/і$ переб0вають$ на$ стаціонар-
ном0$ лі/0ванні$ в$ j-Xо$ споживача;

$ Нx$ –$ заXальна$ /іль/ість$ хворих$ в$ хір0рXічних
відділеннях,$ я/і$ переб0вають$ на$ стаціонарном0
лі/0ванні$ в$ j-Xо$ споживача;

$ Qtk$ –$ витрата$ /исню$ на$ одноXо$ стаціонарноXо
хвороXо$ в$ терапевтичних$ відділеннях,$ в$ літрах;

$ Qxk$ –$ витрата$ /исню$ на$ одноXо$ стаціонарно-
Xо$ хвороXо$ в$ хір0рXічних$ відділеннях,$ в$ літрах.

$ Розроблена$ нами$ математична$ модель$ містить
перемінні$ величини,$ том0$ наст0пним$ етапом$ на-
шоXо$ дослідження$ б0ло$ визначення$ середньої
/іль/ості$ /исню$ медичноXо$ для$ лі/0вання$ одно-
Xо$ хвороXо$ в$ терапевтичних$ і$ хір0рXічних$ відділен-
нях.$ Визначення$ витрати$ /исню$ на$ одноXо$ хво-
роXо$ проводили$ шляхом$ ви/опіювання$ необхід-
них$ даних$ з$ історій$ хвороб$ і$ операційних$ ж0рналів
лі/0вальних$ відділень$ терапевтичноXо$ і$ хір0рXіч-
ноXо$ профілю$ ЛОКЛ$ з$ наст0пною$ оброб/ою$ ре-
з0льтатів$ методами$ математичної$ статисти/и.$ Ре-
з0льтати$ визначення$ наведено$ в$ таблиці$ 1.

Таблиця(1.*Середня*#іль#ість*#исню*медичноYо,*я#а*необхідна*для*лі#0вання*одноYо**хвороYо

Найменування лікувальних відділень Кількість кисню (літри) 
Стаціонарні хворі в хірургічних відділеннях (Qxk) 10900 
Стаціонарні хворі в терапевтичних відділеннях (Qtk) 910 

Нами$ б0ли$ ви/ористані$ офіційні$ статистичні
дані$ обласноXо$ аналітичноXо$ центр0$ медичноXо
розвит/0,$ інформати/и$ та$ статисти/и$ здоров’я
населення$ ГоловноXо$ 0правління$ охорони$ здо-
ров’я$ Львівсь/ої$ обласної$ державної$ адмініст-
рації$ про$ /іль/ість$ осіб,$ я/і$ лі/0вались$ і$ б0ли$ про-
о п е р о в а н і $ в $ л і / а р н я н и х $ з а / л а д а х $ о б л а с т і . $ Н а
основі$ цих$ даних$ методом$ математичної$ статис-

ти/и$ нами$ б0ла$ визначена$ середня$ /іль/ість$ ста-
ціонарних$ хворих$ в$ хір0рXічних$ і$ терапевтичних
відділеннях$ в$ лі/0вальних$ за/ладах$ Львівсь/ої
області.

ВИСНОВКИ.$ Розроблено$ математичн0$ модель
для$ визначення$ потреби$ в$ /исні$ медичном0$ для
л і / 0 в а л ь н и х $ з а / л а д і в $ Л ь в і в с ь / о ї $ о б л а с т і $ н а
один$ рі/.
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Резюме:$ разработана$ математичес/ая$ модель$ определения$ потребности$ в$ медицинс/ом$ /ислороде$ для
лечебных$ 0чреждений$ области.$ Она$ может$ быть$ использована$ $ орXанами$ 0правления$ $ здравоохранения$ на
местном$ и$ реXиональном$ 0ровнях.$ Определено$ среднее$ /оличество$ медицинс/оXо$ /ислорода$ для$ лечения
одноXо$стационарноXо$больноXо$в$хир0рXичес/их$и$терапевтичес/их$отделениях$лечебных$0чреждений,$а$та/же
потребность$в$медицинс/ом$/ислороде$для$лечебных$0чреждений$Львовс/ой$области$на$один$Xод.

Ключевые.слова:$/ислород$$медицинс/ий,$математичес/ая$$модель,$определение$$потребности.

DEFINITION.OF.NEED.IN.MEDICAL.OXYGEN.FOR.MEDICAL.INSTITUTIONS.OF.REGION

M.Ya.. Pidhirna,. A.D.. Hasyuk,. P.V.. Oliynyk
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Summary:$the$mathematical$model$was$developed$for$definition$of$need$in$medical$$oxygen$$for$medical$institutions$of
region.$It$can$be$used$by$management$bodies$of$public$health$services$at$local$and$regional$levels.$The$average$quantity
of$medical$oxygen$$for$treatment$of$one$inpatient$in$surgical$and$therapeutic$departments$of$medical$institutions$was
defined.$The$need$in$medical$oxygen$for$medical$institutions$of$Lviv$region$for$one$year$was$determined.

Key.words:$medical$oxygen,$mathematical$model,$definition$of$$need.
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Резюме:$проведено$аналіз$періодичних$видань$щодо$фарма/ое/ономічних$досліджень$0$/0рортолоXії.$По/азано
перспе/тивність$ розроб/и$ методолоXії$ проведення$ фарма/ое/ономічних$ досліджень$ в$ санаторно-/0рортній
Xал0зі.

Ключові.слова:.оптимізація$лі/0вання,$санаторно-/0рортні$за/лади,$фарма/ое/ономічні$дослідження.

ÔÀÐÌÀÊÎÅÊÎÍÎÌ²ÊÀ

ВСТУП.. Підвищення$ я/ості$ санаторно-/0рорт-
ноXо$ лі/0вання$ тісно$ пов’язане$ із$ запроваджен-
ням$ страхової$ медицини$ в$ У/раїні.$ В$ існ0ючих
е/ономічних$ 0мовах$ за/ладам$ охорони$ здоро-
в ’ я $ с / л а д н о $ в і д п о в і д а т и $ о с н о в н и м $ / р и т е р і я м
с а н а т о р н о - / 0 р о р т н о ї $ д о п о м о X и : $ д о с т 0 п н і с т ь ,
профіла/тична$ спрямованість,$ /омпле/сність,
ефе/тивність,$ наявність$ єдиної$ системи$ наXля-
д0$ за$ станом$ здоров’я$ та$ ефе/тивністю$ прове-
деноXо$ лі/0вання$ до,$ під$ час$ та$ після$ переб0-
вання$ в$ /0рортних$ за/ладах.

К0рорти$ стають$ недост0пними$ для$ більшості
хворих.$ Причиною$ цьоXо,$ поряд$ зі$ зменшенням
бюджетноXо$ фінанс0ванням$ Xал0зі,$ стає$ й$ недо-
с/оналий$ механізм$ форм0вання$ вартості$ сана-
торно-/0рортноXо$ лі/0вання,$ в$ том0$ числі$ й$ виз-
начення$ витрат$ на$ лі/и.

На$ сьоXодні$ всі$ види$ витрат$ на$ 0тримання$ та
лі/0вання$ хворих$ в$ санаторно-/0рортних$ за/ла-
дах$ визначаються$ е/ономічним$ поняттям$ ліж/о-
день.$ Стр0/т0ра$ ліж/о-дня$ врахов0є$ витрати$ на
харч0вання,$ паливно-енерXетичне$ забезпечен-
ня,$ 0тримання$ штат0,$ в$ том0$ числі$ витрати$ бес-
посередньо$ спрямовані$ на$ здійснення$ лі/0валь-
но-діаXностичноXо$ процес0.$ При$ цьом0$ витрати,
заплановані$ безпосередньо$ на$ лі/0вально-діаX-
ностичн0$ робот0,$ я/$ правило,$ не$ диференціюють-
ся$ залежно$ від$ нозолоXічної$ форми$ захворю-
вання,$ тяж/ості$ стан0$ хвороXо,$ необхідноXо$ пе-
релі/0$ лі/0вально-діаXностичних$ методи/.$ Та/,
напри/лад,$ тр0дові$ витрати$ на$ хворих,$ я/і$ про-
ходять$ санаторно-/0рортн0$ реабілітацію$ з$ при-
вод0$ XостроXо$ інфар/т0$ міо/арда,$ в$ 2-3$ рази$ пе-
ревищ0ють$ витрати$ на$ лі/0вання$ остеохондро-
з 0 $ в $ н е в р о л о X і ч н о м 0 $ в і д д і л е н н і $ [ 2 ] . $ В с е $ ц е
впевненно$ в/аз0є$ на$ необхідність$ диференцій-
ованоXо$ підход0$ до$ визначення$ вартості$ лі/0ван-
ня$ залежно$ від$ нозолоXічної$ форми$ та$ ст0пеня
тяж/ості$ захворювання.$ При$ визначенні$ вартості
лі/0вання$ в$ санаторно-/0рортних$ за/ладах$ та-

/ож$ є$ необхідним$ обXр0нт0вання$ ви/ористання
фізичних$ методів$ терапії$ та$ лі/арсь/их$ засобів.

О п т и м і з а ц і є ю $ л і / 0 в а н н я $ т а $ д о с л і д ж е н н я м
співідношеня$ між$ витратами$ та$ ефе/тивністю$ ме-
дичних$ технолоXій$ займається$ фарма/ое/оно-
мі/а.$ Ви/ористов0ючи$ методи$ фарма/ое/ономі-
ч н о X о $ а н а л і з 0 , $ с т а є $ м о ж л и в и м $ в и з н а ч е н н я
найбільш$ ефе/тивної$ та$ безпечної$ технолоXії$ для
раціональноXо$ ви/ористання$ обмеженних$ ре-
с 0 р с і в . $ П р о в е д е н н и й $ / о м п л е / с $ з а х о д і в $ щ о д о
в и з н а ч е н н я $ в а р т о с т і $ л і / 0 в а н н я $ т а $ 0 т р и м а н н я
хвороXо$ впродовж$ необхідноXо$ термін0$ в$ лі/0-
вально-оздоровчих$ за/ладах$ є$ одним$ з$ /ро/ів
на$ шлях0$ впровадження$ в$ системі$ охорони$ здо-
ров’я$ медичноXо$ страх0вання.

МЕТОДИ$ДОСЛІДЖЕННЯ.$В$У/раїні$вже$зроблено
певні$ /ро/и$ щодо$ розроб/и$ методолоXії$ проведен-
ня$ фарма/ое/ономічноXо$ аналіз0$ та$ впроваджен-
ня$ фарма/ое/ономічних$ досліджень$ з$ метою$ фор-
м0вання$ форм0лярних$ перелі/ів$ [3,$ 4,$ 7,$ 9,$ 10].$ Та/,
визначено$ методи/0$ фарма/ое/ономічноXо$ анал-
із0$ схем$ лі/0вання$ ц0/ровоXо$ діабет0,$ т0бер/0льо-
з0,$ захворювань$ сечостатевої$ системи,$ ревматоїд-
ноXо$ артрит0$ та$ інших$ захворювань$ в$ 0мовах$ стац-
і о н а р 0 $ [ 1 , $ 5 , $ 6 , $ 8 , $ 1 2 , $ 1 3 , $ 1 4 ] . $ В и в ч а ю т ь с я
фарма/ое/ономічні$ підходи$ для$ відпрацювання
форм0ляр0$ 0$ Війсь/ово-медичній$ сл0жбі$ [11,$ 15].

Мета$ нашої$ роботи$ –$ оцін/а$ інформаційної
цінності$ періодичних$ видань$ щодо$ проведення
фарма/ое/ономічних$ досліджень$ 0$ /0рортолоXії.

РЕЗУЛЬТАТИ$ Й$ ОБГОВОРЕННЯ.. Для$ аналіз0
б0ло$ обрано$ 3$ фахових$ ж0рнали:$ “Медицинс/ая
реабилитация,$ /0рортолоXия$ и$ физиотерапия”
( н а 0 / о в о - п р а / т и ч н и й $ ж 0 р н а л ) , $ “ У / р а ї н с ь / и й
бальнеолоXічний$ ж0рнал”$ (на0/ово-пра/тичний
ж0рнал)$ та$ “Вестни/$ физиотерапии$ и$ /0рорто-
лоXии”$ (на0/ово-медичний$ ж0рнал).$ Нами$ про-
ведено$ вивчення$ п0блі/ацій$ 0$ зазначених$ ви-
даннях$ за$ 2000-2005$ рр.$ Інформація$ про$ ви/о-
р и с т а н н я $ л і / а р с ь / и х $ з а с о б і в $ о ц і н ю в а л а с ь $ з а
та/ими$ /ритеріями$ [5].
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1.$ Терапевтична$ ефе/тивність$ лі/арсь/их$ за-
собів.

2.$ Безпечність$ лі/арсь/их$ засобів.
3.$ Порівняльна$ терапевтична$ ефе/тивність.
4.$ Вартість$ фарма/отерапії$ чи$ медичної$ техно-

лоXії.
5.$ Фарма/ое/ономічна$ оцін/а$ лі/арсь/их$ за-

собів.

6 .. Оцін/а$ я/ості$ життя$ хвороXо$ після$ прове-
деноXо$ лі/0вання.

Необхідно$відмітити,$що$перші$чотири$/ритерії$на-
лежать$до$0мовно$фарма/ое/ономічних,$і$мож0ть$б0ти
ви/ористанні$ я/$ джерела$ для$ подальшої$ фарма/о-
е/ономічної$ оцін/и$ препаратів.$ Наст0пні$ два$ /ритерії
хара/териз0ють$ методолоXію$ фарма/ое/ономічно-
Xо$ ви/ористання$ лі/арсь/их$ засобів$ (табл.$ 1).

Таблиця(1.*Критерії*оцін#и*ви#ористання*лі#арсь#их*засобів

Видання* 
№ 
за/п Критерії оцінки 

1 2 3 

Всього 
статей за 
даним 

критерієм 

% співвідно- 
шення 

1 Медичні технології 157 112 307 576 83,72 
Ефективність та економіка 
фармакотерапії, в т.ч. 

32 38 42 112 16,28 

2.1. Терапевтична ефективність 
лікарських засобів 

12 24 20 56 8,14 

2.2. Безпечність лікарських засобів  - 1 2 3 0,44 
2.3. Порівняльна терапевтична 
ефективність  

16 11 12 39 5,67 

2.4. Вартість фармакотерапії чи 
медичної технології  

- - 1 1 0,15 

2.5.Фармакоекономічна оцінка 
лікарських засобів 

- 1 - 1 0,15 

2 

2.6. Оцінка якості життя хворого 
після проведеного лікування 

4 1 7 12 1,73 

*. Приміт]и:. 1$ –$ Медицинс/ая$ реабилитация,$ /0рортолоXия$ и$ физиотерапия;
2$ –$ У/раїнсь/ий$ бальнеолоXічний$ ж0рнал;
3$ –$ Вестни/$ физиотерапии$ и$ /0рортолоXии.

Дослідження$ охоплювали$ 688$ п0блі/ацій,$ з
я/их$ більшість$ (83,72%)$ присвячена$ медичним
аспе/там$ санаторно-/0рортноXо$ лі/0вання.$ Пи-
тання$ ж$ ви/ористання$ лі/арсь/их$ засобів$ відо-
бражено$ в$ 16,28$ %$ випад/ах.

ВИСНОВКИ. . За$ рез0льтатами$ проведеноXо

дослідження$ можно$ зробити$ висново/,$ що$ фар-
ма/ое/ономічні$ дослідження$ в$ Xал0зі$ /0рортолоXії
лише$ заде/ларовані$ та$ займають$ не$ більше$ 2$ %
в$ обсязі$ п0блі/ацій.$ Том0$ $ є$ перспе/тивним$ роз-
роб/а$ методолоXії$ проведення$ фарма/ое/оно-
мічних$ досліджень$ в$ санаторно-/0рортній$ Xал0зі.
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Резюме:(запропоновано$нові$препаративні$методи$та$вперше$синтезовано$ал/ілові,$арилові$та$ци/лічні$ал/ілові
S-естери$1,1-діо/ситіолан-3-тіос0льфо/ислоти$та$напівпрод0/ти$їх$синтез0.

Ключові.слова:$с0льфохлорид,$с0льфінат,$тіос0льфонат,$S-естери$тіос0льфо/ислот.

ВСТУП.$ Боротьба$ з$ ба/теріальною$ та$ Xриб/овою
мі/рофлорою$ є$ важливою$ проблемою$ сьоXоден-
ня,$ за$ даними$ ВООЗ,$ хронічними$ Xриб/овими$ зах-
ворюваннями$ 0ражено$ понад$ 20$ %$ населення.
Тенденція$ рост0$ мі/озних$ захворювань$ і$ розвито/
з0мовлених$ ними$ 0с/ладнень:$ вторинних$ інфе/цій,
алерXічних$ реа/цій,$ свербеж0,$ висипання,$ е/земи,
є$ с0ттєвою$ проблемою$ і$ для$ У/раїни$ [2].

Інтерес$ хімі/ів-синтети/ів,$ біохімі/ів$ та$ мі/ро-
біолоXів$ до$ S-естерів$ тіос0льфо/ислот$ з0мовле-
ний$ їх$ висо/ою$ реа/ційною$ здатністю$ я/$ с0ль-
фенілювальних$ реаXентів,$ стабільністю$ при$ зви-
чайних$ 0мовах$ і$ широ/им$ спе/тром$ біолоXічної
дії$ [8-10],$ зо/рема$ ф0нXіба/терицидної.$ Синте-
тичний$ більш$ стабільний$ тіос0льфонатний$ ана-
л о X $ а л і ц и н 0 $ S - а л і л а л і л т і о с 0 л ь ф о н а т $ п р о я в л я є
дещо$ вищ0$ антиба/теріальн0$ а/тивність,$ а$ S-ал-
/ілал/антіос0льфонати$ мають$ ширший$ спе/тр
антимі/робної$ дії,$ ніж$ фітонцид$ аліцин,$ діючою
речовиною$ я/оXо$ є$ СН 2=СНСН 2SOSCH 2CH=CH 2.
Антимі/робна$ а/тивність$ тіос0льфоестерів$ з0мов-
лена$ наявністю$ тіос0льфоXр0пи,$ а$ спе/тр$ і$ ефе/-
тивність$біолоXічної$дії$тіос0льфоестерів$залежить
від$ б0дови$ с0льфонільноXо$ та$ особливо$ тіоль-
ноXо$ фраXментів$ [3,$ 4].

У$ с0часних$ дослідженнях$ з$ пош0/0$ нових$ фізіо-
лоXічно$ а/тивних$ речовин$ важливим$ напрям/ом
є$ виявлення$ більш$ ефе/тивних$ лі/арсь/их$ с0б-
станцій,$ а$ та/ож$ дослідження$ повноXо$ спе/тра
біолоXічної$ дії$ відомих$ і$ вперше$ синтезованих

потенційно$ біолоXічно$ а/тивних$ спол0/.$ Введен-
ням$ 0$ стр0/т0р0$ S-естерів$ тіос0льфо/ислот$ фар-
ма/офорних$ Xр0п$ можна$ отримати$ с0бстанції
потенційних$ лі/арсь/их$ засобів$ з$ проXнозова-
ними$ фізіолоXічними$ діями.

$ З $ м е т о ю $ р о з ш и р е н н я $ а р с е н а л 0 $ б і о л о X і ч н о
а/тивних$ спол0/$ і$ встановлення$ вплив0$ фізіо-
лоXічно$ а/тивноXо$ с0льфолановоXо$ ци/л0$ [5,$6]
на$ біолоXічн0$ а/тивність$ та$ реа/ційн0$ здатність
проведено$ робот0$ із$ розроб/и$ шляхів$ синтез0
та$ нових$ препаративних$ методів$ отримання$ ал-
/ілових,$ арилових$ та$ ци/лічних$ ал/ілових$ S-ес-
терів$ 1,1-діо/ситіолан-3-тіос0льфо/ислоти.

МЕТОДИ$ ДОСЛІДЖЕННЯ.$ S-естери$ тіос0льфо-
/ислот$ з$ різними$ замісни/ами$ біля$ тіос0льфоXр0-
пи$ одерж0ють$ о/исненням$ дис0льфідів,$ диспро-
порціюванням$ с0льфінових$ /ислот,$ відновленням
хлоранXідридів$ с0льфо/ислот.$ Дані$ методи$ є$ про-
блематичними$ внаслідо/$ цілоXо$ ряд0$ причин.
Широ/о$ застосов0ється$ внаслідо/$ дост0пності$ ал-
/іл0вальних$ аXентів$ і$ висо/их$ виходів$ цільових
прод0/тів$для$синтез0$ал/ілових$S-естерів$тіос0ль-
фо/ислот$ ал/іл0вання$ солей$ л0жних$ металів$ тіо-
с0льфо/ислот$ Xалоїдал/ілами.$ Одержання$ ари-
лових$ S-естерів$ тіос0льфо/ислот$ даним$ методом
вимаXає$ жорст/их$ 0мов,$ навіть$ при$ застос0ванні
арилйодидів.$ Том0$ синтез$ арилових$ та$ ци/лічних
ал/ілових$ естерів$ 1,1-діо/ситіолан-3-тіос0льфо-
/ислоти$ (5.1-5.6)$ проведено$ взаємодією$ с0льфі-
нат0$ натрію$ з$ с0льфенхлоридами$ за$ схемою$ 1. 

S
OO

SCl

O

O
S

OO

SO

O

 

2 Zn

S
OO

SONa

O

S
OO

SClSR

O

O
Zn, C2H5OH Na2CO3 RSCl

R = C6H5 CH3OC6H4
C5H9

C6H11

NO2C5H4
CCl3

1 2 3 5.1-5.64.1-4.6

(4.1, 5.1), 4- (4.2, 5.2), (4.3, 5.3), (4.4, 5.4), 

(4.5, 5.5), (4.6, 5.6)4-
...Схема.1.$Синтез$арилових$та$ци/лічних$ал/ілових$естерів$1,1-діо/ситіолан-3-тіос0льфо/ислоти.
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При$ розробці$ препаративної$ методи/и$ син-
тез0$ невідомоXо$ 1,1-діо/ситіолан-3-с0льфінат0
(3)$ для$ відновлення$ с0льфохлорид0$ (1)$ ви/о-
ристано$ цин/$ або$ с0льфіт$ натрію.$ Встановлено
доцільність$ ви/ористання$ відновлення$ цин/ом
в$ етанолі$ при$ 25-30$ 0С$ та$ подальшоXо$ перетво-
рення$ цин/ової$ солі$ (2)$ 0$ натрієв0$ (3)$ дією$ /ар-
бонат0$ натрію$ для$ досяXнення$ більшоXо$ виход0
с0льфінат0$ (3).

Конденсацію$ с0льфенхлоридів$ з$ безводним
с0льфінатом$ натрію$ (3)$ проводили$ в$ абсолют-
них$ чотирихлористом0$ /арбоні$ або$ бензені$ при
температ0рі$ /ипіння$ розчинни/а$ при$ невели/о-

м0$ надлиш/0$ с0льфінат0.$ Тіос0льфоестери$ (5.1-
5.5)$ отримано$ з$ виходами$ 40-65$ %.

Ос/іль/и$відомо,$що$трихлорметилові$естери$тіо-
с0льфо/ислот$ є$ висо/оа/тивними$ ф0нXіцидами,
нами$ синтезовано$ трихлорметиловий$ S-естер$ 1,1-
діо/ситіолан-3-тіос0льфо/ислоти$ (5.6)$ взаємодією
трихлорметилс0льфенхлорид0$ з$ с0льфінатом$ з$ 80-
85$ %$ виходом$ технічний$ та$ після$ подальшої$ пере-
/ристалізації$ з$ 70%$ виходом$ чистий$ цільовий$ про-
д0/т.$ Хара/теристи/и$ спол0/$ (5.1-5.6)$ та$ дані$ ІЧ-$ і
1Н$ЯМР-спе/трос/опії$ подано$ 0$ таблицях$ 1,$ 2.

Ал/ілові$ естери$ 1,1-діо/ситіолан-3-тіос0льфо-
/ислоти$ отримано$ за$ схемою$ 2.
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(RBr,
Br(CH2)4Br)

Br(CH2)5Br

NaS(CH2)4SNa

CH3 C2H5 C3H7 C4H9 CH2=CHCH2

CH2CH2Cl CH2CH2OH (CH2)4Br

O

O

O

O

6 7.1,7.2

8.1-8.8

9

10

M =K (7.1),Na (7.2); R= (8.1), (8.2), (8.3), (8.4), (8.5),

(8.6), (8.7), (8.8)

Схема.2. $Синтез$алілових$естерів$1,1-діо/ситіолан-3-тіос0льфо/ислоти

1,1-діо/ситіолан-3-с0льфохлорид$ (6)$ одержа-
но$ 0$ жорст/их$ 0мовах$ с0льфохлор0ванням$ 1,1-
діо/ситіолан0$ хлорс0льфоновою$ /ислотою.$ О/ис-
но-відновною$ взаємодією$ с0льфохлорид0$ (6)$ з
X і д р о с 0 л ь ф і д о м $ / а л і ю $ а б о $ с 0 л ь ф і д о м $ н а т р і ю
вперше$ отримано$ відповідні$ солі$ (7.1,$ 7.2),$ ал/і-
л ю в а н н я м $ я / и х $ д и м е т и л с 0 л ь ф а т о м , $ е т и л - ,
пропіл-,$ б0тил-$ та$ алілбромідами,$ 1,4-дибромо-
б0таном,$ 1,5-дибромопентаном,$ етиленбромоXі-
дрином$ 0$ ацетоно-водном0$ середовищі$ синте-
зовано$ ряд$ S-естерів$ (8.1-8.8,$ 9).$ Б0дов0$ S-ес-
тер0$ (8.7)$ підтверджено$ з0стрічним$ синтезом
[1,$7].$ Діестер$ (10)$ отримано$ с0льфонілюванням

натрієвої$ солі$ б0тандитіол0$ (η=27%).$ Хара/тери-
сти/и$ спол0/$ (8.1-8.8,$ 9,10)$ та$ дані$ ІЧ-$ і$ 1Н$ЯМР-
спе/трос/опії$ подано$ 0$ таблицях$ 1,$ 2.

РЕЗУЛЬТАТИ$ Й$ ОБГОВОРЕННЯ.$ 1Н$ЯМР-спе/т-
ри$ записано$ 0$ ДМСО-d6,$ вн0трішній$ стандарт
Г М Д С , $ р а б о ч а $ ч а с т о т а $ 3 0 0 $ М Г ц $ н а $ с п е / о р д і
“Varian$ XL-400”,$ “Bruker$ WP-200”,$ “Tesla$ BS-467”,
ІЧ-спе/три$—$ в$ таблет/ах$ з$ KBr$ або$ в$ вазеліно-
вом0$ маслі$ на$ спе/орді$ “Specord$ IR-75”.

1,1-діо]ситіолан-3-с^льфохлорид. (1).. До
100$мл$ (1,5$моль)$ хлорс0льфонової$ /ислоти$ при
0-4$0С$ і$ переміш0ванні$ додавали$ 18$X$ (0,15$моль)
с0льфолан0,$ витрим0вали$ 2$Xод$ при$ 0$0С$ і$ 6$Xод
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Таблиця(1.*Хара#теристи#и*естерів*1,1-діо#ситіолан-3-тіос0льфо#ислоти

ЗНАЙДЕНО,% 
Обчислено,% № Alk Вихід 

% 
Т пл. , 0С  

(розч. для крист.) 
C Н S Hal 

Брутто-формула 

5.1 C6H5- 65 118-119 
хлороформ 

40,95 
41,08 

4,32 
4,14 

32,89 
32,90  C10H12S3O4 

5.2 4-CH3OC6H4- 60 127-128 
хлороформ 

40,73 
39,86 

4,42 
4,26 

29,85 
29,02  C11H14S2O5 

5.3 C5H9- 48 86-87 37,98 
38,01 

3,65 
5,67 

33,76 
33,82  C9H16S3O4 

5.4 C6H11- 40 95-96 
хлороформ 

40,12 
40,25 

5,97 
6,08 

32,00 
32,23 - C10H18S3O4 

5.5 4-NO2C6H4- 58 126-127 39,37 
39,33 

3,58 
3,63 

31,34 
31,50 - C10H11NS3O6 

5.6 CCI3- 70 138-140 
Н2О, ацетон 

18,10 
18,00 

2,14 
2,11 

28,98 
28,83 - C5H7S3O4Cl3 

8.1 -CH3 85 112-113 
(ацетон) 

25,98 
26,06 

4,10 
4,38 

41,74 
41,76 - С5H10S3O4 

8.2 -C2H5 40 57-58 
(етанол) 

29,40 
29,49 

4,90 
4,95 

39,34 
39,37 - C6H12S3O4 

8.3 -C3H7 40 69-69 
(Н2О, етанол) 

32,40 
32,54 

5,33 
5,46 

37,15 
37,23 - C7H14S3O4 

8.4 -C4H9 38 81-82 
(Н2О, етанол) 

35,16 
35,27 

5,90 
5,92 

35,30 
35,31 - C8H16S3O4 

8.5 -CH2CH=CH2 43 47-48 
(Н2О, етанол) 

32,99 
33,10 

4,68 
4,64 

37,78 
37,52 - C7H12S3O4 

8.6 -CH2-CH2CI 41 69-71 
(метанол) 

29,16 
29,21 

4,53 
4,49 

25,78 
25,99 

14,29 
14,37 C6H11S2O4Cl 

8.7 -CH2CH2OH 15 олія 31,45 
31,57 

5,28 
5,30 

28,01 
28,09 - C6H12S2O5 

8.8 -(CH2)4Br 37 73-74 
(етанол) 

27,49 
27,35 

4,50 
4,30 

27,35 
27,38 

22,89 
22,75 C8H15S3O4Br 

9 -(CH2)5- 35 79-80 
(етанол) 

31,32 
31,16 

4,94 
4,83 

38,42 
38,42 - C13H24S6O8 

10 -(CH2)4- 37 74-75 
(метанол) 

29,58 
29,61 

4,61 
4,56 

39,48 
39,53 - C12H22S6O8 

Таблиця.2. $Дані$ІЧ-$та$1Н$ЯМР-$спе/трос/опії$естерів$1,1-діо/ситіолан-3-тіос0льфо/ислоти

№  ІЧ- спектр, частота поглинання γ, см-1 1Н  ЯМР-спектр, хімічний зсув δ, м.ч. 

5.1 1110γs, 1302γas (SO2); 1128γs, 1312γas (SO2 

цикл); 1578, 1586, 1598 (Ar) 
1,81-1,97 м (2Н, СН2), 3,0-3,4 м (4Н, СН2СН2), 3,5-3,7 м (1Н, СН), 7,2 

м (5Н, Ar) 

5.2 1128γs, 1286γas (SO2); 1136γs, 1306γas (SO2 

цикл); 1582, 1588, 1602 (Ar); 2850 (OCH3) 
1,69-1,93 м (2Н, СН2), 3,1-3,5 м (4Н, СН2СН2), 3,5-3,7 м (4Н, СН, 
СН3О), 6,8 д (2Н, Ar, J3

H-H 11,8 Гц), 7,3 д (2Н, Ar, J3
H-H 11,8 Гц), 

5.3 1110γs, 1310γas (SO2); 1112γs, 1318γas (SO2 цикл) 
1,8-2,5 м (11Н, циклопентил, СН2), 3,0-3,4 м (4Н, СН2СН2), 3,6-3.9 м 

(1Н, СН) 

5.4 1116γs, 1296γas (SO2); 1128γs, 1314γas (SO2 цикл) 
1,9-2,7 м (11Н, циклогексил, СН2), 2,9-3,4 м (4Н, СН2СН2), 3,6-3,9 м 

(1Н, СН) 

5.5 1112γs, 1300γas (SO2); 1122γs, 1308γas (SO2 

цикл); 1360, 1528 (γO2); 1578, 1596, 1604 (Ar) 
1,73-1,94 м (2Н, СН2), 2,9-3,4 м (4Н, СН2СН2), 3,4-3,6 м (1Н, СН), 7,3 

д (2Н, Ar, J3
H-H 12,3 Гц), 7,8 д (2Н, Ar, J3

H-H 11,8 Гц) 
5.6 1108γs, 1295γas (SO2); 1135γs, 1310γas (SO2 цикл) 1,78-1,93 м (2Н, СН2), 2,9-3,2 м (4Н, СН2СН2), 3,5-3,6 м (1Н, СН) 

8.1 1118γs, 1296γas (SO2); 1136γs, 1310γas (SO2цикл) 
1.4 с (3Н, СН3), 1.6-1.83 м (2Н, СН2), 3.2-3.6 м (4Н, СН2СН2), 3.7-4.0 

м (1Н, СН) 

8.2 1112γs, 1313γas (SO2); 1130γs, 1326γas (SO2цикл) 
1.05 т (3Н, СН3, J

3
H-H 7.2 Гц), 2.0-2.3 м (4Н, СН2СН2), 3.0-3.4 м (4Н, 
СН2СН3, СН2), 3.7 м (1Н, СН) 

8.3 1128γs, 1286γas (SO2); 1136γs, 1316γas (SO2цикл) 
1,0 т (3Н, СН3, J3

H-H 7,4 Гц), 2,0-2,4 м (6Н, СН2СН2, СН2СН3), 3,1-3,4 
м (4Н, СН2, SCH2C2H5), 3,8 м (1Н, СН) 
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при$ 120$0С.$ Охолоджен0$ до$ 20$0С$ реа/ційн0$ мас0
п р и $ п е р е м і ш 0 в а н н і $ п о с т 0 п о в о $ в и л и в а л и $ н а
с 0 м і ш $ в о д и $ з $ л ь о д о м . $ О с а д , $ щ о $ в и п а в ,
відфільтров0вали,$ промивали$ водою$ до$ зни/-
н е н н я $ / и с л о ї $ р е а / ц і ї $ з а $ К о н X о м , $ с 0 ш и л и $ н а
повітрі.$ Передавали$ на$ наст0пн0$ стадію$ з$ роз-
рах0н/ом$ 80$ %$ виход0.

Натрієва. сіль. 1,1-діо]ситіолан-3-с^льфі-
н о в о ї . ] и с л о т и $ (3).. Д о $ р о з ч и н 0 $ 2 6 , 3 $ X
(0,12$моль)$ 1,1-діо/ситіолан-3-с0льфохлорид0$ в
85$мл$ етиловоXо$ спирт0$ порційно,$ підтрим0ючи
температ0р0$ реа/ційної$ маси$ 25-30$ 0С,$ додава-
ли$ 7,8$X$ (0,12$моль)$ цин/овоXо$ пил0.$ При$ 20$ 0С
реа/ція$ відб0вається$ д0же$ повільно,$ 0$ реа/ційній
масі$ на/опич0ється$ цин/овий$ пил$ і$ при$ підви-
щенні$ температ0ри$ реа/ція$ відб0вається$ б0рх-
ливо,$ часто$ з$ ви/идом$ реа/ційної$ маси.$ Витри-
м 0 в а л и $ 1 $ X о д $ п р и $ 1 0 0 $ 0 С . $ З а л и ш о / $ ц и н / 0
відфільтров0вали,$ фільтрат$ охолодж0вали.$ Осад
с0льфінат0$ цин/0$ відфільтров0вали,$ промивали
холодним$ спиртом,$ додавали$ до$ розчин0$ 13,8$X
(0,13$моль)$ /арбонат0$ натрію$ в$ 15$мл$ води,$ на-
Xрівали$ 1$Xод$ при$ 100$ 0С.$ Розчин$ фільтр0вали,
фільтрат$ 0парювали$ нас0хо.$ Вихід$ 18,8$X$ (76$ %).

За�альна. методи]а. синтез^. арилових. та
ци]лічних. ал]ілових. естерів. 1,1-діо]ситі-
о л а н - 3 - т і о с ^ л ь ф о ] и с л о т и . ( 5 . 1 - 5 . 6 ) . $ Д о
0,07$моль$ 1,1-діо/ситіолан-3-с0льфінат0$ натрію
в $ р о з ч и н н и / 0 $ п о р ц і й н о $ д о д а в а л и $ 0 , 0 5 4 $ м о л ь
с0льфенхлорид0.$ Реа/ційн0$ мас0$ витрим0вали
п р и $ т е м п е р а т 0 р і $ / и п і н н я . $ Н е р о з ч и н н и й $ о с а д
відфільтров0вали.$ Розчинни/$ відXаняли$ 0$ ва/0-
0мі.$ Осади$ об’єдн0вали,$ промивали$ 250$мл$ води,
пере/ристалізов0вали.

Калієва$ сіль$ 1,1-діо/ситіолан-3-тіос0льфо/ис-
лоти$(7.1).* При$0-5$ 0С$ до$ 30,3$мл$ (0,23$моль)$ 42 %

водноXо$ розчин0$ Xідрос0льфід0$ /алію$ і$ 30$ мл$ води
додавали$ 41,5$X$ (0,19$моль)$ 1,1-діо/ситіолан-3-
с0льфохлорид0.$ Після$ 2$ Xод$ витрим0вання$ при
0-5$0С$реа/ційн0$мас0$наXрівали$до$80-90$0$С$і$вит-
рим0вали$ 1$Xод$ до$ повноXо$ розчинення$ с0льф0-
р0$ (рH=9-10).$ Додавали$ 2$ X$ а/тивованоXо$ в0Xіл-
ля.$ Гаряч0$ реа/ційн0$ мас0$ фільтр0вали,$ охолод-
ж0вал и.$ Осад ,$ я/ий$ випав,$ ві д фі л ьтров0вали,
с0шили,$ пере/ристалізов0вали$ з$ 50$ %$ водноXо
етанол0.$ Отримали$ /ристалічний$ прод0/т$ з$ вихо-
дом$ 41,6$ X$ (86%),$ я/ий$ до$ 230$0C$ не$ плавиться.
Знайдено,$ %:$ C$ 37,66,$ S 36,68.$ C4H7КS 3O4.$ Обчис-
лено,$%:$C$37,81,$S$37,66.

Натрієв0$ сіль$ 1,1-діо/ситіолан-3-тіос0льфо/ис-
лоти$ (7.2)$ отримано$ аналоXічно$ до$ попередньої
методи/и.

З а � а л ь н а . м е т о д и ] а . с и т е н з ^ . а л ] і л о в и х
е с т е р і в . 1 , 1 - д і о ] с и т і о л а н - 3 - т і о с ^ л ь ф о ] и с -
л о т и . ( 8 . 1 - 8 . 8 ) . . П р и $ 2 0 $ 0C $ д о $ р о з ч и н 0
0,032 моль $ /алієвої$ солі$ 1,1-діо/ситіолан-3-тіо-
с 0 л ь ф о / и с л о т и $ в $ в о д н о м 0 $ а ц е т о н і $ д о д а в а л и
0,027$моль$ ал/іл0вальноXо$ аXента.$ Після$ витри-
м0вання$ з$ реа/ційної$ маси$ розчинни/$ част/о-
во$ відXаняли$ 0$ ва/00мі.$ Осад$ відфільтров0ва-
ли,$ промивали$ водою,$ с0шили,$ пере/ристалізо-
в0вали$ з$ ацетон0.

ВИСНОВКИ.. 1.$ Запропоновано$ шляхи$ синте-
з0,$ нові$ препаративні$ методи$ та$ вперше$ здійсне-
но$ синтез$ ал/ілових,$ арилових$ та$ ци/лічних$ ал-
/ілових$ S-естерів$ 1,1-діо/ситіолан-3-тіос0льфо-
/ислоти$ та$ напівпрод0/тів$ їх$ синтез0.

2.$ Розроблено$ препаративн0$ методи/0$ синте-
з 0 $ 1 , 1 - д і о / с и т і о л а н - 3 - с 0 л ь ф і н а т 0 $ н а т р і ю $ п о -
с л і д о в н и м $ в і д н о в л е н н я $ ц и н / о м $ в і д п о в і д н о X о
с0льфохлорид0$ та$ подальшою$ взаємодією$ цин-
/ової$ солі$ з$ /арбонатом$ натрію.

Продовження$ табл.$ 2

№   ІЧ- спектр, частота поглинання γ, см -1 1Н   ЯМР-спектр, хімічний  зсув δ, м.ч. 

8.4 1108γs, 1304γas (SO2); 1132γs, 1320γas (SO2цикл) 
0,9 т (3Н , СН3, J3

H-H 7,4 Гц), 1,4 м  (4Н , СН2СН2), 1,9-2,1 м (6Н , 
3хСН2), 3 т (2Н , СН2, J3

H-H 7,4 Гц), 3,1-3,4  м (1Н , СН) 

8.5 1124γs, 1288γas (SO2); 1132γs, 1306γas (SO2цикл) 
1,74-1,9  м (2Н , СН2), 2,7 д (2H, CH2СН=, J3

H-H 6,6 Гц), 2,8-3,1  м (4Н , 
СН2CH2), 3,6 м (1Н , СН), 5,35 д.д (1H, =СH2, J2

H-H 2,5 Гц , J3
H-H 17 ,6 

Гц), 5,88 м  (1H, СН=), 6,3 д .д (1H, =СH2, J 2
H-H 2,5 Гц , J3

H-H 17 ,6 Гц) 

8.6 1108γs, 1295γas (SO2); 1126γs, 1310γas (SO2цикл) 
1,7-1,9  м (2Н , СН2), 2,2 т (2Н , СН2, J2

H-H 8,2 Гц ,), 2,8-3,0  м (4Н , 
СН2CH2), 3,2 т (2Н , СН2, J3

H-H 8,2 Гц), 3,5 м  (1Н , СН) 

8.7 1110γs, 1302γas (SO2); 1128γs, 1312γas (SO2цикл) 
1,7-1,9  м (2Н , СН2), 2,1 т (2Н , СН2, J2

H-H  8,7 Гц,), 2,9-3,2  м (4Н , 
СН2CH2), 3,4 т (2Н , СН2, J3

H-H 8,7 Гц), 3,7 м  (1Н , СН), 4 ,3 с (1Н , ОН) 

8.8 1128γs, 1286γas (SO2); 1140γs, 1324γas (SO2цикл) * 

9 1118γs, 1300γas (SO2);  
1148γs, 1318γas (SO2цикл) 

1,6-2,0  м (4Н , 2хСН2), 2,1-2,6  м (10Н , (СН2)5), 2,8-3,6  м (8Н , 
2хСН2СН2), 3,7 м  (2Н , СН)  

10  1124γs, 1286γas (SO2);  
1144γs, 1312γas (SO2цикл) 

1,7-2,0  м (4Н , 2хСН2), 2,1-2,6  м (8Н , (СН2)4), 2,9-3,6  м (8Н , 
2хСН2СН2), 3,7 м  (1Н , СН), 3,9 м (1Н , СН)  
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ПОИСК.ПУТЕЙ.СИНТЕЗА.S-ЭФИРОВ.1,1-ДИОКСИТИОЛАН-3-ТИОСУЛЬФОКИСЛОТЫ

Д.Б..Баранович,. В.И..Л^бенец,. В.П..Нови]ов

Национальный**0ниверситет**“Львовс#ая*политехни#а”

Резюме:$ предложено$ новые$ препаративные$ методы$ и$ впервые$ синтезировано$ ал/иловые,$ ариловые$ и
ци/личес/ие$ал/иловые$S-эфиры$1,1-дио/ситиолан-3-тиос0льфо/ислоты$и$пол0прод0/ты$их$синтеза.

Ключевые.слова:$с0льфохлорид,$с0льфинат,$тиос0льфонат,$S-эфиры$тиос0льфо/ислот.

SEARCH.OF.SYNTHESIS.WAYS.OF.S-ESTERS.OF.1,1-DIOXYTHIOLANE-3-THIOSULFOACID

D.B.. Baranovych,. V.I.. Lubenets,. V.P.. Novikov

National*University*“Lviv*Polytechnics”

Summary:$$the$new$preparative$methods$have$been$proposed$and$alkyl,$aryl$and$cyclic$alkyl$S-esters$of$1,1-dioxythiolane-
3-thiosulfoacid$and$semi-products$of$their$synthesis$have$been$synthesized$for$the$first$time.

Кey.words:$sulfochloride,$sulfinate,$thiosulfonate,$S-esters$of$thiosulfoacids.



Pharmaceutical review 2�2007

41

Ñèíòåç á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ñïîëóê

Synthesis of biologically active compounds

Ре#омендована*д-м*хім.*на0#,*проф.*В.П.*Нові#овим

УДК$547.193:615.015

ФІЗИКО-ХІМІЧНІ.ВЛАСТИВОСТІ.ТА.ГОСТРА.ТОКСИЧНІСТЬ.ПОХІДНИХ
3-АЦИЛАЛКІЛТІО-1,2,4-ТРІАЗОЛІВ

©В.В..Парчен]о,.О.І..Панасен]о,.Є.Г..Книш

Запорізь#ий*державний*медичний*0ніверситет

Резюме:.синтезовано$нові$2-[5-(ф0ран-2-іл)-4-R
1

-1,2,4-тріазол-3-ілтіо]-1-арилетанони.$Б0дова$синтезованих
спол0/$ підтверджена$ за$ допомоXою$ елементноXо$ аналіз0$ і$ спе/трально,$ а$ їх$ індивід0альність$ методом
тон/ошарової$ хроматоXрафії.$ Вивчено$ Xостр0$ то/сичність$ 2-[5-(ф0ран-2-іл)-4-R

1
-1,2,4-тріазол-3-ілтіо]-1-

арилетанонів$та$встановлено$дея/і$за/ономірності$“б0дова$–$дія”.

Ключові.слова:$2-[5-(ф0ран-2-іл)-4-R
1

-1,2,4-тріазол-3-ілтіо]-1-арилетанони,$синтез,$Xостра$то/сичність.

ВСТУП.$ Серед$ похідних$ 1,2,4-тріазол0$ в$ с0-
часній$ медичній$ пра/тиці$ широ/о$ ви/ористов0-
ються$ малото/сичні$ лі/арсь/і$ засоби$ з$ проти-
Xриб/овою,$ антидепресивною,$ Xепатопроте/тор-
ною$ та$ іншими$ видами$ а/тивності$ [1-6].$ Вели/0
заці/авленість$ серед$ Xетероци/лічних$ систем
ви/ли/ають$ похідні$ 5-(ф0ран-2-іл)-4-R

1
-1,2,4-тріа-

зол-3-тіон0,$ я/і$ містять$ залиш/и$ /етон0$ [5].
Важливим,$ о/рім$ синтез0,$ є$ вивчення$ Xострої

то/сичності$ похідних$ 1,2,4-тріазол-3-тіонів,$ том0
що$ поєднання$ нових$ моле/0л$ 5-(ф0ран-2-іл)-4-
R

1
- 1 , 2 , 4 - т р і а з о л - 3 - т і о н і в $ т а $ α-X а л о X е н / е т о н і в

може$призвести$до$появи$стр0/т0р$з$низь/ою$то/-
сичністю$ та$ висо/ою$ біолоXічною$ дією.

Мета$ дослідження$ –$ синтез$ нових$ 2-[5-(ф0-
ран-2-іл)-4-R 1-1,2,4-тріазол-3-ілтіо]-1-арилета-
нонів,$ вивчення$ їх$ фізи/о-хімічних$ властивос-
тей,$ Xострої$ то/сичності$ та$ встановлення$ за/о-
номірностей$ “б0дова-дія”.

МЕТОДИ$ ДОСЛІДЖЕННЯ.$ Я/$ вихідні$ речовини
для$ синтез0$ 2-[5-(ф0ран-2-іл)-4-R

1
-1,2,4-тріазол-3-

ілтіо]-1-арилетанонів$ (ІІа-м)$ ми$ ви/ористов0вали
5-(ф0ран-2-іл)-4-метил-1,2,4-тріазол-3-тіон(І),5-(ф0-
ран-2-іл)-4-(2-метилфеніл)-1,2,4-тріазол-3-тіон(ІІІ),
5-(ф0ран-2-іл)$-4-$(2$-$мето/сифеніл)$-1,2,4-тріазол-
3-тіон$(ІV)$та$5-(ф0ран-2-іл)-4-(3-метилфеніл)-1,2,4-
тріазол-3-тіон$ (V),$ я/і$ отримано$ ци/лізацією$ відпо-
відних$ Xідразино/арботіоамідів$ за$ відомими$ в$ літе-
р а т 0 р і $ м е т о д а м и $ [ 8 ] . $ П р и $ в з а є м о д і ї $ т і о н і в $ і з
фенацилбромідом$ (VI),$ п-нітрофенацилбромідом
(VIІ)$ та$ α-фенілфенацилхлоридом$ (VIІІ)$ в$ прис0т-
ності$ л0X0$ б0ло$ отримано$ ряд$ відповідних$ 2-[5-(ф0-
ран-2-іл)-4-R1-1,2,4-тріазол-3-ілтіо]-1-арилетанонів
(ІІа-м)$ (табл.$ 1).$ Отримані$ та/им$ чином$ спол0/и
(табл.1)$ являють$ собою$ білі$ (ІІа,$ в,$ X,$ е,$ /),$ жовті
(ІІж),$світло-жовті$(ІІб,$д,$м)$або$оранжеві$(ІІз,$л)$/ри-
сталічні$ речовини,$ важ/орозчинні$ 0$ воді$ і$ леX/о-
розчинні$ в$ орXанічних$ розчинни/ах.

Таблиця(1.*2-[5-(ф0ран-2-іл)-4-R
1

-1,2,4-тріазол-3-ілтіо]-1-арилетанони

NN

N
S

R1

H
C

O

C

R2 O

R3

№ за/п R1
 R2

 R3
 Т. пл., 0С Бруто-формула Вихід, % 

IIа метил Н С6Н5 101-103 C15H13N3O2S 80 

б метил Н С6Н4NO2-п 226-228 C15H12N4O4S 71 

в метил С6Н5 С6Н5 169-170 C21H17N3O2S 64 

г 2-метилфеніл Н С6Н5 190-192 C21H17N3O2S 70 

д 2-метилфеніл Н С6Н4NO2-п 134-136 C21H16N4O4S 81 

е 2-метилфеніл С6Н5 С6Н5 143-145 C27H21N3O2S 73 

ж 2-метоксифеніл Н С6Н5 104-105 C21H17N3O3S 82 
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Продовження$табл.$1

Продовження$табл.$1

Для$ аналіз0$ спол0/и$ (ІІа,$ в-м)$ пере/ристалі-
зовані$ з$ метанол0,$ спол0/а$ (ІІб)$ з$ с0міші$ б0танол
Д М Ф А = 1 : 1 . $ Б 0 д о в а $ с и н т е з о в а н и х $ с п о л 0 /
підтверджена$ за$ допомоXою$ елементноXо$ ана-
ліз0$ і$ спе/трально,$ а$ їх$ індивід0альність$ методом
тон/ошарової$ хроматоXрафії.$ В$ ІЧ-спе/трах$ цих
спол0/$ є$ чіт/і$ см0Xи$ /оливання$ СО-Xр0п$ в$ межах
1720-1700$см-1,$Xр0п$СN-$в$межах$1500-1480$см -1.
Крім$ тоXо,$ є$ чіт/і$ см0Xи$ /оливання$ ароматичноXо
/ільця$ близ/о$ 1500$ см-1.

2 - [ 5 - ( ф ^ р а н - 2 - і л ) - 4 - R
1

- 1 , 2 , 4 - т р і а з о л - 3 -
і л т і о ] - 1 - а р и л е т а н о н и . ( І І а - м ) . . Д о $ р о з ч и н 0
0,01 моль$ NaOH$ 0$ 30$ мл$ води$ додають$ 0,01$ М
відповідноXо$ 5-(ф0ран-2-іл)-4-R1-1,2,4-тріазол-3-
тіон0$(І,$ІІІ,$ІV,$V)$і$0,01$моль$α-XалоXен/етон0$(VI$–
VIІІ),$ с0міш$ /ип’ятять$ 2$ Xодини,$ осад$ відфільтро-
в0ють,$ розчин$ випаров0ють.

РЕЗУЛЬТАТИ$ Й$ ОБГОВОРЕННЯ.$ Нами$ вивчена
Xостра$ то/сичність$ синтезованих$ спол0/.$ Вивчен-
ня$ Xострої$ то/сичності$ проведено$ на$ безпород-
них$ білих$ щ0рах$ обох$ статей$ ваXою$ 90-120$ X$ за
методом$ В.Б.$ Прозоровсь/оXо$ [7].$ Синтезовані
спол0/и$ належать$ до$ /лас0$ малото/сичних$ або
пра/тично$ нето/сичних$ спол0/.$ Отримані$ рез0ль-
тати$ (табл.2)$ дають$ змоX0$ встановити$ за/оно-
мірность$ ”б0дова-дія”.$ Дані$ свідчать,$ що$ найменш
то/сичними$ є$ 2-[5-(ф0ран-2-іл)-4-R1-1,2,4-тріазол-

3-ілтіо]-1-арилетанони,$ я/і$ містять$ в$ четвертом0
положені$ 1,2,4-тріазоловоXо$ ци/л0$ 2-метилфені-
льний$ ради/ал.$ Введення$ в$ моле/0ли$ 2-[5-(ф0-
ран-2-іл)-4-R

1
-1,2,4-тріазол-3-ілтіо]-1-арилета-

нонів$ по$ атом0$ сір/и$ п-нітрофенацильний$ ради-
/ал$ значно$ підвищ0є$ Xостр0$ то/сичність$ спол0/
(ІІб).$ Заміна$ 2-метилфенільноXо$ ради/ала$ 2-[5-
(ф0ран-2-іл)-4-R1-1,2,4-тріазол-3-ілтіо]-1-арилета-
нонів$ на$ 3-метилфенільний$ ради/ал$ підвищ0є
Xостр0$ то/сичність$ спол0/$ (ІІл,$ м).

ВИСНОВОК.. Здійснено$ синтез$ нових$ 2-[5-(ф0-
ран-2-іл)-4-R1-1,2,4-тріазол-3-ілтіо]-1-арилета-

Сполуки LD50 
IIа 770±40 
б 350±22 
в 710±34 
г 380±42 
д 839±54 
е 910±74 
ж 270±66 
з 215±15 
і 457±53 
к 420±50 
л 220±72 
м 330±35 

Таблиця(2.*Гостра*то#сичність*2-[5-(ф0ран-2-іл)-4-R
1

-
1,2,4-тріазол-3-ілтіо]-1-арилетанонів

№ за/п R1
 R2

 R3
 Т. пл., 0С Бруто-формула Вихід, % 

з 2-метоксифеніл Н С6Н4NO2-п 140-142 C21H16N4O5S 64 

і 2-метоксифеніл С6Н5 С6Н5 203-205 C27H21N3O3S 68 

к 3-метилфеніл Н С6Н5 187-189 C21H17N3O2S 70 

л 3-метилфеніл Н С6Н4NO2-п 118-120 C21H16N4O4S 76 

м 3-метилфеніл С6Н5 С6Н5 151-153 C27H21N3O2S 75 

Знайдено, % Вирахувано, % № за/п 
N S N S 

IIa 13,98 10,74 14,04 10,71 
б 16,22 9,29 16,27 9,31 
в 11,14 8,57 11,19 8,54 
г 11,23 8,51 11,19 8,54 
д 13,28 7,64 13,33 7,63 
е 9,34 7,07 9,31 7,10 
ж 10,75 8,16 10,73 8,19 
з 12,79 7,38 12,84 7,35 
і 8,95 6,89 8,99 6,86 
к 11,24 8,51 11,19 8,54 
л 13,28 7,65 13,33 7,63 
м 9,27 7,13 9,31 7,10 
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нонів,$ б0дов0$ я/их$ підтверджено$ за$ допомоXою
елементноXо$ аналіз0$ та$ спе/трально,$ а$ їх$ індиві-
д0альність$ за$ допомоXою$ тон/ошарової$ хрома-
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ФИЗИКО-ХИМИЧЕСКИЕ.СВОЙСТВА.И.ОСТРАЯ.ТОКСИЧНОСТЬ.ПРОИЗВОДНЫХ
3-АЦИЛАЛКИЛТИО-1,2,4-ТРИАЗОЛОВ

В.В.. Парчен]о,. А.И.. Панасен]о,. Е.Г.. Кныш

Запорожс#ий*Yос0дарственный*медицинс#ий*0ниверситет

Резюме:.синтезированы$новые$2-[5-(ф0ран-2-ил)-4-R-1,2,4-триазол-3-илтио]-1-арилэтаноны.$Строение$синтези-
рованных$соединений$подтверждено$при$помощи$элементноXо$анализа$и$спе/трально,$а$их$индивид0альность
методом$тон/ослойной$хроматоXрафии.$Из0чена$острая$то/сичность$синтезированных$2-[5-(ф0ран-2-ил)-4-R-
1,2,4-триазол-3-илтио]-1-арилэтанонов.$Установлены$не/оторые$за/ономерности$”строение-действие”.

Ключевые.слова:$2-[5-(ф0ран-2-ил)-4-R-1,2,4-триазол-3-илтио]-1-арилэтаноны,$синтез,$острая$то/сичность.

PHYSICО.–.CHEMICAL.PROPERTIES.AND.ACUTE.TOXICITY.OF.3-.ACYLALKILTHIA-.1,2,4-
TRIAZOLS.DERIVATIVES

V.V..Parchenko,.A.I..Panasenko,.E.G..Knysh

Zaporizhzhian.State.Medical.University

Summary:.were$synthesired$new$2-[5-(furan-2-il)-4-R
1

-1,2,4-triazols-3-ilthio]-1-arilethanons.$The$structure$of$synthesized
compounds$was$confirmed$by$means$of$element$analysis$and$spectroscopys$and$their$individuality$be$means$of$thin-
layer$chromatography.$Acute$toxicity$of$2- [5-(furan-2-il)-4$R

1
-1,2,4-triazols-3-ilthio]-1-arilethanons$wos$stadied$and

same$regularities$of$ties$between$chemical$structure$and$biological$effect.

Key.words:.2-[5-(furan-2-il)-4-R
1

-1,2,4-triazols-3-ilthio]-1-arilethanons,$synthesis,$acute$toxicity.

тоXрафії.$ Вивчено$ Xостр0$ то/сичність$ синтезова-
них$ спол0/.$ Встановлені$ за/ономірності$ віднос-
но$ стр0/т0ри$ спол0/$ та$ їх$ Xострої$ то/сичності.
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В С Т У П . $ В и н о X р а д $ д и / и й $ – $ P a r t h e n o c i s s u s
tricuspidata$ родини$ виноXрадові$ (Vitaceae)$ здав-
на$ ви/ористов0ється$ в$ народній$ медицині.

З$ літерат0ри$ б0ли$ отримані$ відомості,$ що$ в$ ме-
дичній$ пра/тиці$ здебільшоXо$ застос0в0ється$ чер-
воне$ листя$ виноXрад0$ ди/оXо$ я/$ потоXінний$ та
сечоXінний$ засіб.$ На$ основі$ е/стра/т0$ з$ червоно-
Xо$ листя$ виXотовляють$ препарати,$ я/і$ мають$ ве-
нотоніз0юч0$а/тивність.$Та/,$швейцарсь/ою$фірмою
Boeringer$ Ingelheim$ вип0с/ається$ препарат$ “Анті-
ста/с”$ 0$ виXляді$ Xелю,$ таблето/$ та$ /рапель$ [5].

За$ технолоXічною$ схемою$ отримання$ рослин-
них$ е/стра/тів$ першим$ етапом$ є$ видалення$ хло-
рофілів,$ вос/ів,$ смол$ та$ інших$ ліпофільних$ спо-
л0/$ з$ сировини.$ Том0$ об’є/том$ нашоXо$ хімічноXо
дослідження$ б0ли$ ліпофільні$ фра/ції,$ отримані$ з
червоноXо$ та$ зеленоXо$ листя$ виноXрад0$ ди/оXо.

Рослинн0$ сировин0$ заXотовляли$ 0$ серпні$ та
жовтні$ 2006$ ро/0$ в$ Хар/івсь/ій$ області.

Відомо,$ що$ ліпофільні$ фра/ції$ містять$ насичені
і$ ненасичені$ жирні$ /ислоти,$ /аротиноїди,$ хлоро-
філи,$ я/і$ належать$ до$ основних$ прод0/тів$ біо-
синтез0$ рослин$ і$ залежно$ від$ с/лад0$ і$ стр0/т0ри
о/ремих$ /омпонентів$ мають$ різн0$ біолоXічн0$ а/-
тивність,$ що$ з0мовлює$ їх$ подальше$ ви/ористан-
ня$ 0$ я/ості$ фарма/олоXічних$ засобів.$ До$ препа-
ратів$ та/оXо$ с/лад0$ належать:$ антистафіло/о/о-
вий$ препарат$ “Хлорофіліпт”,$ протизапальні$ та
антимі/робні$ мазі$ “Календ0ла”$ і$ “В0ндехіл”$ [1,$ 4].

$ МЕТОДИ$ ДОСЛІДЖЕННЯ.$ Ліпофільні$ фра/ції$ з
листя$ виноXрад0$ ди/оXо$ отрим0вали$ вичерпною
е/стра/цією$ хлороформом$ в$ апараті$ Со/слета$ за
відомою$ методи/ою$ [4].$ Хлороформні$ е/стра/ти
0парювали$ на$ ротаційном0$ 0парювачі$ до$ вида-
л е н н я $ е / с т р а X е н т 0 $ т а $ в и з н а ч а л и $ в і д с о т / о в и й
вміст$ отриманих$ с0марних$ ліпофільних$ /омп-
ле/сів.$ У$ рез0льтаті$ проведених$ досліджень$ вихід
ліпофільноXо$ е/стра/т0$ з$ червоноXо$ листя$ виноX-
рад0$ ди/оXо$ с/лав$ 6,11$ %,$ а$ з$ зеленоXо$ листя$ –
6,63$ %.$ З$ метою$ стандартизації$ отриманих$ ліпо-
фільних$ фра/цій$ нами$ б0ли$ вивчені$ їх$ орXано-
лептичні$ та$ фізи/о-хімічні$ по/азни/и.$ Ліпофільні

е/стра/ти$ з$ червоноXо$ та$ зеленоXо$ листя$ виноX-
рад0$ ди/оXо$ –$ це$ X0ста$ маса$ темно-зеленоXо$ /о-
льор0$ зі$ специфічним$ запахом$ сіна.$ Обидва$ ліпо-
фільних$ е/стра/ти$ пра/тично$ нерозчинні$ 0$ воді,
леX/о$ розчинні$ 0$ хлороформі,$ Xе/сані,$ петролей-
ном0$ ефірі,$ малорозчинні$ 0$ 96$ %$ етанолі$ [2,$ 3,$ 4].

$ Для$ визначення$ я/існоXо$ с/лад0$ липофіль-
них$ фра/цій$ б0ло$ застосовано$ тривимірн0$ фл0-
оресцентн0$ спе/трос/опію$ (далі$ 3DF-спе/тро-
с/опію),$ я/0$ останнім$ часом$ ви/ористов0ють$ для
аналіз0$с0мішей,$я/і$містять$/омпоненти,$що$фл0-
оресц0ють.$ 3DF-спе/три,$ що$ мають$ виXляд$ по-
верхні,$ я/а$ хара/териз0ється$ ф0н/цією$ I$ =$ f$ (λexc,
λfl),$ реєстр0вали$ в$ 0льтрафіолетовом0$ та$ види-
мом0$ діапазонах.$ Отримання$ 3DF-спе/трів$ про-
водили$ 0$ /іль/а$ етапів.$ Перший$ етап$ в/лючав
приXот0вання$ та$ розведення$ розчин0$ ліпофіль-
ноXо$ е/стра/т0$ 0$ неполярном0$ розчинни/0.$ Для
тоXо,$ щоб$ 0ни/н0ти$ перепоXлинання$ фл0орес-
ц е н ц і ї $ е / с т р а / т о м , $ р о з в е д е н н я $ п р о в о д и л и $ і з
спе/трофотометричним$ /онтролем$ оптичної$ X0-
стини:$ розчинни/$ додавали$ до$ тих$ пір,$ до/и$ оп-
тична$ X0стина$ розчин0$ е/стра/т0$ при$ довжині
хвилі$ 250$ нм$ не$ зниж0валася$ до$ 0,1-0,2.$ Конт-
роль$ оптичної$ X0стини$ проводили$ на$ спе/тро-
фотометрі$ Hitachi$ U3210.$ 3DF-спе/три$ та$ їх$ про-
е/ції$ на$ площин0$ зб0дження$ /емісія$ представ-
лені$ на$ рис0н/0$ 1$ [3].

РЕЗУЛЬТАТИ$ Й$ ОБГОВОРЕННЯ.$ Аналіз$ одер-
жаних$ спе/трів$ дозволяв$ виділити$ дві$ серії$ пі/ів
для$ /ожноXо$ вид0$ сировини.$ Для$ ліпофільноXо
е/стра/т0$ зеленоXо$ листя$ перша$ серія$ розташо-
вана$ в$ області$ λexc$ –$ 250-270$ нм,$ λfl$ –$ 270-320$ нм
і$ є$ хара/терною$ для$ випромінення$ простих$ фе-
нольних$ спол0/.$ Др0Xа$ серія$ пі/ів$ з$ λexc$ –$ 300-
700$ нм$ та$ λ

fl
$ –$ 650-730$ нм$ хара/терна$ для$ вип-

ромінення$ с0міші$ хлорофілів$ А$ і$ Б.
Для$ ліпофільноXо$ е/стра/т0$ червоноXо$ листя

перша$ серія$ пі/ів$ розташована$ в$ області$ λexc $ –
340-370$ нм,$ λf l$ –$ 430-510$ нм,$ хара/терна$ для
випромінювання$ аXлі/онів$ дея/их$ флавоноїдів.
Др0Xа$ серія$ пі/ів$ знаходиться$ в$ області$ λexc $ –

Ре/омендована$д-м$біол.$на0/,$проф.$Л.С.$Фірою
УДК$577.15/.17:547.915:582.783

АНАЛІЗ.ЛІПОФІЛЬНИХ.ФРАКЦІЙ.ЛИСТЯ.ВИНОГРАДУ.ДИКОГО

©В.Ю..К^знєцова,.В.С..Кисличен]о,.К.В..Адамен]о

Національний*фармацевтичний*0ніверситет,*м*Хар#ів

Резюме:$із$зеленоXо$й$червоноXо$листя$виноXрад0$ди/оXо$отримані$ліпофільні$фра/ції,$в$я/их$методом$тримірної
фл0оресцентної$ спе/трос/опії$ встановлено$ наявність$ хлорофілів,$ аXлі/онів$ флавоноїдів$ і$ простих$ фенолів.
Для$ ліпофільних$ фра/цій,$ я/і$ вивчали,$ визначено$ /іль/існий$ вміст$ хлорофілів$ і$ /аротиноїдів.

Ключові.слова:$виноXрад$ди/ий,$ліпофільні$е/стра/ти,$хлорофіли,$/аротиноїди.
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Рис..1.. 3DF-спе/три$та$їх$прое/ції$на$плошин0$зб0дження$/емісія$ліпофільних$фра/цій$з$червоноXо$(А)$та
зеленоXо$(Б)$листя$виноXрад0$ди/оXо.

A

Б

390-690$ нм,$ λfl$ –$ 690-730$ нм$ і$ є$ хара/терною$ для
випромінення$ с0міші$ хлорофілів$ А$ і$ Б.

Для$ обох$ ліпофільних$ фра/цій$ спе/трофото-
метричним$ методом$ б0ло$ визначено$ /іль/існий
вміст$ /аротиноїдів$ та$ хлорофілів,$ я/ий$ с/лав$ для
ліпофільної$ фра/ції$ зеленоXо$ листя$ –$ 303,83$ мX /X
і$ 654,96$ мX/X .$ відповідно,$ а$ для$ ліпофільноXо$ е/-
стра/т0$ червоноXо$ листя$ –$ 1,70$ мX/X$ та$ 1,57$ мX /X
відповідно.$ Аналіз$ одержанних$ рез0льтатів$ в/а-
з0є$ на$ перспе/тивність$ подальшоXо$ вивчення
ліпофільноXо$ е/стра/т0$ з$ зеленоXо$ листя.$ При
значном0$ вмісті$ /аротиноїдів$ 0$ ліпофільній$ фра/ції
можна$ проXноз0вати$ для$ отриманої$ с0бстанції
протизапальн0$ та$ ранозаXоювальн0$ а/тивність.

Висо/ий$ вміст$ хлорофілів$ та/ож$ може$ об0мовлю-
вати$ антимі/робн0$ дію,$ що$ б0де$ ви/ористано$ при
подальшом0$ фарма/олоXічном0$ вивченні$ [3].

ВИСНОВКИ.$ 1.$ Отримані$ 3DF-спе/три$ фл0орес-
ценції$ ліпофільних$ фра/цій$ з$ зеленоXо$ та$ черво-
ноXо$ листя$ виноXрад0$ ди/оXо,$ я/і$ дозволяють
ідентифі/0вати$ в$ них$ хлорофіли$ та$ /аротиноїди.

2.Спе/трофотометричними$ методами$ визна-
чено$ /іль/існий$ вміст$ хлорофілів$ та$ /аротиноїдів
0$ ліпофільних$ фра/ціях,$ я/і$ дослідж0валися.

3.Отримані$данні$б0д0ть$ви/ористані$для$подаль-
шої$ стандартизації$ одержаних$ ліпофільних$ е/ст-
ра/тів$ та$ розроб/и$ лі/арсь/их$ засобів$ з$ протиза-
пальними$ та$ ранозаXоювальними$ властивостями.
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Резюме: $0$статті$наведено$рез0льтати$мар/етинXових$досліджень$рин/0$назальних$засобів,$я/і$зареєстровані$на
території$ У/раїни.$ Проведено$ порівняльний$ аналіз$ препаратів$ за$ та/ими$ хара/теристи/ами:$ /раїна-виробни/,
фарма/олоXічна$ Xр0па,$ форма$ вип0с/0,$ ціна,$ я/ий$ свідчить$ про$ дефіцит$ вітчизняних$ назальних$ препаратів.
Наведено$ дані$ опит0вання$ пра/тичних$ працівни/ів$ апте/$ м.$ Тернополя$ стосовно$ попит0$ на$ назальні$ засоби.
Доведено$доцільність$створення$нових$вітчизняних$препаратів$для$лі/0вання$ринітів$на$основі$природних$с0бстанцій.

Ключові.слова :$назальні$засоби,$мар/етинXове$дослідження,$фармацевтичний$рино/,$фарма/олоXічна$Xр0па.

ВСТУП.$ Риніт$ (нежить)$ –$ це$ запалення$ слизо-
вої$ оболон/и$ носа,$ я/е$ є$ одним$ із$ найбільш$ ча-
стих$ захворювань$ верхніх$ дихальних$ шляхів$ [2].

АНАЛИЗ.ЛИПОФИЛЬНЫХ.ФРАКЦИЙ.ЛИСТЬЯ.ВИНОГРАДА.ДИКОГО

В.Ю.. К^знєцова,. В.С.. Кисличен]о,. Е.В.. Адамен]о

Национальный*фармацевтичес#ий*0ниверситет,*Харь#ов

Резюме:$из$зеленоXо$и$/расноXо$листьев$виноXрада$ди/оXо$пол0чены$липофильные$фра/ции,$в$/оторых$методом
трехмерной$ фл0оресцентной$ спе/трос/опии$ 0становлено$ наличие$ хлорофиллов,$ аXли/онов$ флавоноидов$ и
простых$ фенолов.$ Для$ из0чаемых$ липофильных$ фра/ций$ определено$ /оличественное$ содержание
хлорофиллов$ и$ /аротиноидов.

Ключевые.слова:$виноXрад$ди/ий,$липофильные$э/стра/ты,$хлорофиллы,$/аротиноиды.

ANALYSIS.OF.LIPOPHILIC.FRACTIONS.OF.WILD.GRAPE.LEAVES

V.Yu..Kuznyetsova,.V.S..Kyslychenko,.K.V..Adamenko

National*Pharmaceutical*University,*Kharkiv

Summаry:$ lipophilic$ complexes$ were$ obtained$ from$ green$ and$ red$ wild$ grape$ leaves.$ Availability$ of$ chlorophylls,
aglycons$of$flavonoids$and$simple$phenols$was$disсovered$by$means$of$3DF-spectroscopy.$The$quantitative$content$of
chlorophylls$and$carotinoids$was$determined$for$the$investigated$fractions.

Key.words:$wild$grape,$lipophilic$extract,$chlorophylls,$carotinoids.

7.$ Kislichenko$ V.S.,$ Kuznetsova$ V.Yu.,$ Juravel$ I.A.$ The
phytochemical$studies$of$grape$leaves$//$6th$International

Symposium$on$the$chemistry$of$natural$compounds$(SCNC)
(28-29$ Jun.$ 2005).$ —$ Ankara-Turkey,$ 2005.$ —$ P.$ 54.

Для$ цьоXо$ захворювання$ хара/терними$ є$ за/-
л а д е н н і с т ь $ н о с а , $ н а б р я / $ с л и з о в о ї $ о б о л о н / и ,
слизові$ виділення$ з$ носа,$ чхання$ тощо.$ Фарма-
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Нами$ встановлено,$ що$ виробництво$ вітчизня-
н и х $ н а з а л ь н и х $ п р е п а р а т і в $ з д і й с н ю є т ь с я $ 6 - м а
підприємствами,$ з$ них$ провідним$ виробни/ом
на$ сьоXодні$ є$ ВАТ$ “Фарма/”,$ що$ вип0с/ає$ 8$ пре-
паратів,$ я/і$ значно$ розповсюдженні$ на$ рин/0$ і
/ о р и с т 0 ю т ь с я $ з н а ч н и м $ п о п и т о м $ ( ” Н а ф т и з и н “ ,
”Фармазолін”,$ ”Ев/азолін”,$ ”Ев/азолін$ Н”,$ ”Ри-
назолін$ ”,$ ”Піновіт”,$ ”Но-соль”,$ ”Кромофарм”).$ Ці
з а с о б и $ н а л е ж а т ь $ д о $ р і з н и х $ ф а р м а / о л о X і ч н и х
Xр0п$ і$ дозволяють$ позиціон0вати$ дане$ підприєм-
ство$ на$ всіх$ сеXментах$ рин/0$ назальних$ препа-
ратів.$ Крім$ тоXо,$ назальні$ засоби$ на$ рино/$ У/-
р а ї н и $ п о с т а ч а ю т ь с я $ щ е $ т а / и м и $ в і т ч и з н я н и м и
п і д п р и є м с т в а м и - в и р о б н и / а м и : $ ” Д а р н и ц я ” $ ( 2
наймен0вання),$ ”Спер/о-У/раїн”а$ (2$ наймен0-
вання),$ ”Артері0м”,$ ”Тернофарм”,$ ”Фітофарм”$ –
по$ 1$ наймен0ванню.$ В$ основном0$ це$ традиційні
препарати,$ я/і$ протяXом$ тривалоXо$ час0$ знахо-
дяться$ в$ обіX0$ і$ /орист0ються$ поп0лярністю.

Імпортні$ назальні$ препарати$ потрапляють$ на
0/раїнсь/ий$ рино/$ із$ 13$ /раїн,$ серед$ я/их$ знач-
н0$ част/0$ займають$ лі/арсь/і$ засоби$ із$ США,

/отерапія$ даноXо$ захворювання$ проводиться$ за
допомоXою$ різноманітних$ препаратів$ я/$ за$ фор-
мою$ випис/0$ (/раплі,$ спреї,$ мазі),$ та/$ і$ за$ фар-
ма/олоXічною$ Xр0пою$ (симпатомімети/и,$ проти-
а л е р X і ч н і $ т а $ і н . ) . $ В р а х о в 0 ю ч и $ в и щ е в и / л а д е н і
фа/ти,$ ми$ поставили$ перед$ собою$ мет0$ –$ про-
вести$ розширений$ аналіз$ фармацевтичноXо$ рин-
/0$ У/раїни$ даних$ препаратів$ [1].

МЕТОДИ$ ДОСЛІДЖЕННЯ.$ ЗаXальноприйняті
статистичні$і$мар/етинXові$дослідження$еле/трон-
них$ і$ паперових$ джерел$ інформації.

РЕЗУЛЬТАТИ$Й$ОБГОВОРЕННЯ.$Мар/етинXови-
м и $ д о с л і д ж е н н я м и $ н о м е н / л а т 0 р и $ н а з а л ь н и х
лі/арсь/их$ препаратів,$ я/і$ представлені$ на$ фар-
мацевтичном0$ рин/0$ У/раїни,$ з$ метою$ визначен-
ня$ доцільності$ розроб/и$ новоXо$ назальноXо$ за-
соб0$ на$ основі$ природних$ с0бстанцій,$ нами$ вста-
н о в л е н о , $ щ о $ в о н и $ п р е д с т а в л е н і $ 4 4 - м а
наймен0ваннями$ від$ заXальної$ /іль/ості$ зареє-
строваних$ препаратів$ (табл.$ 1).$ Серед$ них$ 15$ –
л і / а р с ь / і $ з а с о б и $ в і т ч и з н я н о X о $ в и р о б н и ц т в а
(34,1%),$ решта$ 29$ –$ імпортні$ (65,9$ %).

Таблиця(1.(Перелі#*назальних*засобів,*я#і*представленні*на*рин#0*У#раїни

№ 
за/п Назва Виробник Країна 

Лікарська 
форма Діюча речовина 

Фармако-
логічна група 

Ціна,* 
грн 

краплі 7,55 1 Називін Nycomed Німеччина 
спрей 

Оксиметазолін 
7,86 

2 Нокспрей Сперко  Україна спрей Оксиметазолін 6,30 
3 Нокспрей-бебі  Сперко  Україна спрей Оксиметазолін 5,97 
4 Назол аванс Sagmel США спрей Оксиметазолін 8,47 
5 Назол кідс Sagmel США спрей Фенілефрин 8,54 
6 Назол бебі Sagmel США краплі Фенілефрин 7,38 
7 Назол Sagmel США спрей Оксиметазолін 8,03 

краплі 3,68 8 Риназолін Фармак   
   

Україна 

спрей 

Оксиметазолін 

4,35 

9 Тизин  Pfizer  США краплі Тетризолін  10,67 
краплі 2,93 10 Галазолін Варшав-

ський ФЗ  
Польща 

гель 

Ксилометазолін 

7,27 

11 Ксилометазо-
лін 0,1% 

ICN Polfa 
Rzeszov 

Польща краплі Ксилометазолін 3,05 

краплі 1,99 12 Фармазолін 
0,1% 

Фармак Україна 

спрей 

Ксилометазолін 

3,11 

краплі 5,45 13 Длянос  Novartis 
Farma 

Швейцарія 

спрей 

Ксилометазолін 

5,96 

14 Отривін Novartis 
Farma 

Швейцарія краплі Ксилометазолін 10,54 

15 Риназал Дарниця   Україна краплі Ксилометазолін 2,59 
16 Спрей 

назальний Др. 
Тайса 

Natur Waren 
 

Німеччина спрей Ксилометазолін 5,51 

17 Назолін Дарниця  Україна краплі Нафазолін 1,00 
18 Нафтизин Фармак   Україна краплі Нафазолін 1,38 

краплі 2,79 19 Санорин Galena  
 

Чехія 

спрей 

Нафазолін 

Симпато-
міметики 

4,37 
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Продовження$табл.$1

Приміт]а:$ *ціни$ подані$ станом$ на$ 09.03.2007р.,$ зXідно$ з$ даними$ оптових$ фірм$ ”Альба$ У/раїна”,
”ВВС-ЛТД”,$ ”ДонфармхолдинX”,$ ”Юніфарм”.

№ 
за/п Назва Виробник Країна Лікарська 

форма Діюча речовина Фармако-
логічна група 

Ціна,* 
грн 

20 Санорин Galena  
 

Чехія емульсія Нафазолін  2,79 

21 Санорин- 
алергін 

Galena  
 

Чехія краплі Нафазолін 6,10 

гель 12,30 

краплі 12,53 

22 Віброцил Novartis 
Consumer 
 

Швейцарія 

спрей 

Фенілефрін 

12,55 

23 Евказолін Фармак  Україна краплі Ксилометазолін 3,46 
24 Евказолін Н Фармак Україна спрей Ксилометазолін 

 

5,56 
25 Кромогексал Hexal AG Німеччина спрей 14,77 
26 Кромоглін Merckle 

 
Німеччина спрей 10,84 

27 Іфірал Unique 
 

Індія краплі 5,46 

28 Кромофарм Фармак     Україна спрей 

Кромогліколева кислота 

6,33 
29 Лоризан Артеріум Україна гель Лоратидин 

Проти-
алергічні 

6,27 
30 Тафен назаль Lek  Словенія спрей Будесонід 16,74 
31 Фликсоназе Glaxo 

Wellcome 
Великобри
танія 

спрей Флутиказон 49,10 

32 Назонекс Shering-
Plough 

США спрей Мометазон  67,72 

33 Полідекса з 
фенілефрином 

Laboratories 
du Doc. 
E.Bouchara 

Франція спрей Дексаметазон 

Глюко- 
кортико- 
стероїди 

26,51 

34 Насобек 
Хейфевер 

IVAX � CR 
 

Чехія спрей Беклометазон 11,60 

35 Беконазе Glaxo 
Wellcome 

Іспанія  Беклометазон 

 

13,54 

36 Ізофра Laboratories 
du Doc. 
E.Bouchara 
 

Франція спрей Фраміцетин  22,90 

37 Аква Маріс Jadran 
 

Хорватія краплі Насичений розчин морсь-
ких мінеральних  солей 

10,35 

краплі 1,43 38 Но-соль Фармак Україна 
спрей 

Насичений розчин морсь-
ких мінеральних  солей 2,95 

краплі 3,39 39 Піновіт Фармак Україна  
спрей 

Ефірні олії 
6,02 

краплі 3,79 
крем 7,28 

40 Піносол Slovako-
farma 
 

Словаччи-
на 

мазь 

Ефірні олії 

6,36 
41 Салін  Sagmel США спрей 0,64 % р-н NaCl 8,37 

42 Синуфорте  ІверигФарма Грузія краплі Сік і екстракт цикламену 94,11 

43 Ментовазол  Фітофарм Україна краплі Ментол, фенілсаліцилат 0,99 

44 Бороментол Тернофарм Україна  мазь Борна кислота і ментол 

інші 

0,86 

Німеччини,$ Чехії$ і$ Швейцарії$ (діаXр.$ 1).$ Відсот/о-
ва$ част/а$ поставо/$ даних$ препаратів$ із$ цих$ /раїн
с/ладає$ відповідно$ 16$ %,$ 9$ %,$ 9$ %$ і$ 7$ %$ від$ за-
Xальної$ /іль/ості$ наймен0вань$ і$ 24,1$ %$ ,$ 13,8$ %,
13,8$ %$ і$ 10,3$ %$ серед$ лі/ів$ імпортноXо$ вироб-
ництва.$ Менш0$ /іль/істю$ прод0/ції$ постачають
Польща,$ Франція$ (по$ 5%),$ інші$ /раїни$ представ-

лені$ на$ вітчизняном0$ рин/0$ одним$ наймен0ван-
ням$ фармпрод0/ції$ ,$ що$ становить$ по$ 2 %$ від
заXальної$ /іль/ості$ препаратів.

Щодо$ фірм-виробни/ів,$ асортиментний$ аналіз
препаратів$ по/азав,$ що$ провідне$ місце$ посіда-
ють$ фірми:$ SAGMEL$ (США),$ я/а$ поставляє$ на$ 0/-
раїнсь/ий$ рино/$ (станом$ на$ 2007$ рі/)$ 5$ найме-
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Україна 
35%

Індія

2%
Словенія

2%

Великобританія
2%

Хорватія
2%США

16%

Німеччина

9%

Швейцарія
7%

Чехія 

9%

Польща

5%

Франція

5%
Грузія

2%

Словаччина
2%

Іспанія

2%

Діа�рама.1. $Стр0/т0ризація$рин/0$назальних$засобів$залежно$від$/раїни-виробни/а.

н0вань$ прод0/ції$ (“Назол”,$ “Назол$ Аванс”,$ “На-
зол-бейбі”,$ “Назол-/ідс”,$ та$ “Салін”),$ і$ NOVARTIS
(Швейцарія),$ я/а$ пропон0є$ та/і$ препарати,$ я/
“Длянос”,$ “Отрівін”$ та$ “Віброцил”.

Назальні$ препарати$ представлені$ 0$ виXляді
різних$ форм$ вип0с/0$ (діаXр .$ 2):$ /раплі$ для$ носа,
назальні$ спреї,$ мазі,$ Xелі,$ /реми.$ Найбільш0$ част-
/ 0 $ з а й м а ю т ь $ с п р е ї $ ( 2 6 $ п о з и ц і й ) , $ о с / і л ь / и $ ц е

найбільш$ раціональна$ форма$ для$ ви/ористан-
ня,$ хоча$ ціна$ 0па/ов/и$ і$ допоміжних$ речовин$ ста-
новить$ 1/3$ вартості$ лі/арсь/оXо$ засоб0.$ Після
аерозолів,$ я/і$ займають$ 46,4$ %$ від$ заXальної
/ і л ь / о с т і $ л і / а р с ь / и х $ ф о р м , $ п р е д с т а в л е н и х $ н а
фармацевтичном0$рин/0$У/раїни,$йд0ть$/раплі$для
носа$ (41%).$ Їх$ поп0лярність$ з0мовлена$ тим,$ що
вони$ прості$ 0$ ви/ористанні,$ мають$ висо/0$ біодо-
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Діа�рама.2. $Аналіз$рин/0$назальних$засобів$за$формою$вип0с/0.

ст0пність,$ а$ вартість$ 0па/ов/и$ істотно$ не$ впливає
на$ цін0$ лі/арсь/оXо$ засоб0,$ тобто$ вартість$ /ра-
пель$ значно$ нижча$ від$ відповідних$ спреїв.$ Інші
лі/арсь/і$ форми$ (мазі,$ /реми,$ Xелі)$ представлені
незначною$ част/ою.$ Це$ можна$ пояснити$ тим,$ що
дані$ лі/арсь/і$ форми$ є$ незр0чними$ для$ назаль-
ноXо$ застос0вання,$ /рім$ тоXо,$ низь/а$ ре/ламація
цих$ форм$ вип0с/0$ не$ сприяє$ їх$ висо/ом0$ попит0.

Ще$ однією$ важливою$ хара/теристи/ою,$ за$ я/ою
необхідно$ дослідж0вати$ рино/$ назальних$ засобів,
є$ належність$ їх$ до$ певних$ фарма/отерапевтичних
Xр0п.$ ЗXідно$ з$ цією$ /ласифі/ацією$ препарати$ мож-
на$ 0мовно$ поділити$ на$ 4$ Xр0пи:$ симпатомімети/и,
протиалерXічні,$ Xлю/о/орти/остероїди$ та$ інші$ засо-
би.$ Кіль/існе$ співвідношення$ назальних$ засобів$ за
фарма/олоXічною$ дією$ наведено$ на$ діаXрамі$ 3.

Нами$ встановлено,$ що$ провідне$ місце$ займа-
ють$ препарати$ з$ с0динозв0ж0вальною$ дією.$ Ці
засоби$ мають$ швид/0$ і$ виражен0$ дію,$ проте$ ма-
ють$ ряд$ с0ттєвих$ недолі/ів$ (стим0люють$ цент-
ральн0$ нервов0$ систем0,$ пор0ш0ють$ сон,$ ви/ли-
/ають$ Xоловний$ біль,$ підвищ0ють$ артеріальний
тис/,$ ви/ли/ають$ атрофію$ слизової$ оболон/и
носа,$підвищ0ють$зб0дливість$тощо).$Позитивним
моментом$ можна$ назвати$ те,$ що$ за$ останні$ ро/и
збільшилась$ /іль/ість$ препаратів$ на$ основі$ при-
родної$ і$ мінеральної$ сировини.$ До$ цієї$ Xр0пи$ на-
л е ж а т ь $ ф і т о п р е п а р а т и , $ X о м е о п а т и ч н і $ з а с о б и
тощо,$ я/і$ переважно$ не$ мають$ значних$ побічних
д і й . $ Т а / , $ н е щ о д а в н о $ н а $ р и н / 0 $ з ’ я в и л и с я $ н о в і
вітчизняні$ препарати$ “Піновіт”$ та”Но-соль”,$ я/і
вип0с/ає$ фірма$ ”Фарма/”$ [3].
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Діа�рама.3.$Аналіз$фарма/олоXічних$Xр0п$назальних$засобів.

Нами$ б0ло$ проведено$ аналіз$ цінових$ пропо-
зицій$ на$ назальні$ засоби$ з$ 0рах0ванням$ спе/тра
їх$ фарма/олоXічної$ дії.$ Найдорожчими$ є$ препа-
рати$ Xлю/о/орти/остероїдів,$ ціни$ на$ я/і$ /олива-
ються$від$11,60$Xрн$(”Насобе/”)$до$67,72$Xрн$(”На-
зоне/с”).$ До$ даної$ Xр0пи$ входить$ 6$ наймен0вань
препаратів,$ я/і$ надходять$ з-за$ /ордон0$ і$ /орис-
т0ються$ в$ нашій$ державі$ не$ висо/им,$ проте$ стаб-
ільним$ попитом.$ Найчисленніша$ Xр0па$ препаратів
–$симпатомімети/и,$представлена$24$наймен0ван-
нями,$ серед$ я/их$ вели/ої$ різниці$ в$ /оливанні$ ціни
не$ спостеріXається$ (від$ 1,00$ Xрн$ до$ 12,55$ Xрн;
середня$ ціна$ близь/о$ 5$ Xрн).$ Встановлено,$ що
найдешевшим$ препаратом$ є$ ”Назолін”$ (1,00$ Xрн),
а$ найдорожчий$ –$ ”Віброцил”$ (12,55$ Xрн).$ Ціна$ на
препарати$ в$ даній$ Xр0пі$ в$ основном0$ залежить
від$ форми$ вип0с/0,$ фірми-виробни/а$ та$ від$ с/ла-
д0$ лі/арсь/оXо$ засоб0.$ Серед$ протиалерXічних
засобів$ найдешевшими$ є$ препарати$ ”Іфірал”$ (
Індія$ )$ та$ ”Лоризан”$ (У/раїна)$ по$ 5,46$ і$ 6,27$ Xрн
відповідно.$ Інші$ препарати$ ”КромоXлін”$ та$ ”Кро-
моXе/сал”,$ німець/оXо$ виробництва,$ /ошт0ють
дорожче$ по$ 10,84$ та$ 14,77 Xрн$ за$ 0па/ов/0$ відпо-
відно.$Цим$можна$пояснити$вищий$попит$на$перші
два$ препарати.$ Препарати$ останньої$ Xр0пи$ ви/-
ли/ають$ найбільший$ інтерес,$ ос/іль/и$ засоби,$ я/і
представлені$ в$ цій$ Xр0пі,$ д0же$ відрізняються$ я/
с/ладом$ інXредієнтів,$ та/$ і$ ціною.$ Остання$ /оли-
вається$ від$ 0,86$ Xрн$ (”Бороментол”)$ до$ 94,11$ Xрн
(”Син0форте”)$ [4].

Для$ визначення$ попит0$ на$ назальні$ засоби
та$ виявлення$ лідера$ з$ продаж0$ нами$ б0ло$ про-

ведено$ 0сне$ опит0вання$ провізорів$ апте/$ різних
мі/рорайонів$ міста$ Тернополя.$ Для$ цьоXо$ /ож-
ном0$ провізор0$ б0ла$ видана$ ан/ета,$ 0$ я/ій$ за
п’ятибальною$ ш/алою$ (5$ балів$ –$ д0же$ часто$ за-
пит0ють,$ 4$ бали$ –$ часто$ запит0ють,$ 3$ бали$ –
рід/о$ запит0ють,$ 2$ бали$ –$ д0же$ рід/о$ запит0ють,
1$ бал$ –$ не$ запит0ють,$ або$ пра/тично$ не$ запит0-
ють)$ потрібно$ б0ло$ визначити$ попит$ на$ назальні
препарати.$ На$ основі$ даних$ опит0вань$ встанов-
л е н о , $ щ о $ н а й п о п 0 л я р н і ш и м и $ п р е п а р а т а м и $ з а
формою$ вип0с/0$ є$ /раплі,$ далі$ йд0ть$ назальні
спреї.$ Щодо$ наймен0вань$ прод0/ції,$ то$ найчасті-
ше$ /лієнти$ апте/$ запит0ють$ вітчизняний$ препа-
рат$ ”Фармазолін”$ (“Фарма/”),$ йоXо$ ставлять$ на
перше$ місце$ провізори$ 0сіх$ апте/,$ далі$ за$ поп0-
лярністю$ в$ поряд/0$ спадання$ /орист0ються$ та/і
препарати:$ ”Но/спрей”,$ ”Нафтизин”,$ ”Санорин”,
” П і н о с о л ” , $ ” Н а з о л ” , $ ” Г а л а з о л і н ” , $ ” Н а з а л ь н и й
спрей$ Др.$ Тайса”.$ Інші$ препарати$ запит0ються$ в
апте/ах$ рідше,$ а$ основний$ фа/тор,$ я/ий$ впли-
в а є $ н а $ п о п и т $ п р е п а р а т і в $ д а н о ї $ X р 0 п и , $ є $ с е -
з о н н і с т ь . $ У $ з и м о в о - в е с н я н и й $ п е р і о д $ п р о д а ж
інтраназальних$ препаратів$ різ/о$ зростає,$ що
пов’язано$ зі$ спалахом$ заст0дних,$ інфе/ційних$ і
алерXічних$ захворювань.

ВИСНОВКИ.$ Рез0льтати$ проведених$ мар/етин-
Xових$ досліджень$ рин/0$ по/азали$ необхідність
створення$ вітчизняних$ назальних$ препаратів$ на
основі$ безпечних$ і$ дієвих$ лі/арсь/их$ с0бстанцій,
я / і $ б $ з а б е з п е ч 0 в а л и $ ш в и д / и й $ т е р а п е в т и ч н и й
ефе/т$ і$ б0ли$ дост0пними$ за$ ціною,$ що$ в$ подаль-
шом0$ і$ стане$ метою$ наших$ досліджень.
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Резюме: $ в$ статье$ приведены$ рез0льтаты$ мар/етинXовых$ исследований$ рын/а$ назальных$ средств,$ /оторые
зареXистрированы$ в$ У/раине.$ Представленный$ сравнительный$ анализ$ по$ та/их$ хара/теристи/ах:$ страна$ -
изXотовитель,$ле/арственная$форма,$фарма/олоXичес/ая$Xр0ппа,$цена,$/оторый$свидетельств0ет$о$дефиците
отечественных$назальных$препаратов.$Приведены$рез0льтаты$опроса$пра/тичес/их$работни/ов$апте/$X.$Тернополя
соXласно$ спрос0$ на$ назальные$ средства.$ До/азана$ необходимость$ создание$ новых$ препаратов$ для$ лечения
ринитов$на$основании$беспечных$с0бстанций.
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Summary:$тhe$article$adduces$the$results$of$marketing$researches$of$the$market$of$nasal$preparationsto$be$registered$on
the$territory$of$Ukraine.$The$comparative$analysis$of$the$pharmaceutical$market$in$keeping$with$country-manufacturer,
medicinal$form,$pharmacological$group,$price$references$argumentative$deficiency$of$domestic$nasal$drugs$has$been
carried$out.$The$data$of$questionnairing$of$Ternopil$practical$pharmacists$concerning$demands$for$the$nasal$preparations$are
presented.$The$prospects$of$creation$of$new$drugs$for$treatment$of$rhinitis$on$the$basis$of$safe$substances$have$been$proved.
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Рис..1.$$ДіаXрама$асортимент0$МЛФ$із$врах0ванням$властивості$дисперсних$систем,$я/і$ви/ористов0ються
для$ лі/0вання$ опі/ів.
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ВСТУП.$ А/т0альність$ проблем$ опі/ів$ визна-
чається$ частотою$ їх$ отримання$ в$ поб0ті$ й$ на$ ви-
робництві,$ в$ 0мовах$ /атастроф$ в$ мирний$ і$ воєн-
ний$ час,$ с/ладністю$ патоXенез0$ і$ лі/0вання$ ве-
ли/их$ за$ площею$ та$ Xлибо/их$ 0ражень,$ висо/ою
летальністю.$ За$ даними$ ВООЗ,$ опі/и$ за$ часто-
тою$ посідають$ третє$ місце$ серед$ інших$ травм,$ а
в$ дея/их$ /раїнах$ –др0Xе,$ пост0паючись$ лише
транспортним$ травмам$ [1].$ Відповідно$ вини/ає
ряд$ соціально-е/ономічних$ проблем$ тяж/ої$ оп-
і/ової$ травми.

С0часна$ медицина$ володіє$ широ/им$ спе/т-
ром$ медичних$ заходів$ та$ засобів,$ я/і$ ви/орис-
тов0ють$ для$ місцевоXо$ лі/0вання$ опі/ів.$ Місце-
ва$ терапія$ опі/ів$ спрямована,$ насамперед,$ на
створення$ найбільш$ сприятливих$ 0мов$ для$ їх$ за-
Xоєння$ в$ оптимальні$ терміни$ і$ передбачає$ за-
хист$ від$ механічноXо$ пош/одження$ та$ інфі/0ван-
н я , $ а $ п р и $ н е о б х і д н о с т і $ л і / 0 в а н н я $ і н ф і / о в а н о ї
рани$ і$ стим0лювання$ репаративних$ процесів.

СьоXодні$ на$ фармацевтичном0$ рин/0$ У/раїни
прис0тня$ вели/а$ /іль/ість$ лі/арсь/их$ засобів$ для
місцевоXо$ лі/0вання$ опі/ів$ –$ розчини$ та$ мазі$ з
антисепти/ами,$ антибіоти/ами,$ масла,$ сорбен-

ти,$ /оаX0лювальні$ та$ д0бильні$ речовини,$ полі-
мерні$ та$ біолоXічні$ плів/и,$ біолоXічні$ препарати,
а$ та/ож$ вітаміни$ та$ ферменти.

Лі/арсь/і$ засоби,$ я/і$ ви/ористов0ються$ для
місцевоXо$ лі/0вання$ опі/ів,$ поділяють$ на$ 2$ Xр0-
пи.$ Перша$ –$ препарати$ на$ жировій$ основі$ з$ од-
носпрямованою$ дією$ (протимі/робною,$ раноза-
Xоювальною$ і$ т.д.).$ До$ та/их$ препаратів$ нале-
ж а т ь : $ с т р е п т о ц и д о в а , $ X е н т а м і ц и н о в а ,
тетраци/лінова,$ еритроміцинова,$ метил0раци-
лова$ мазі,$ лінімент$ синтоміцин0$ та$ інші.$ Др0Xа
Xр0па$ –$ /омбіновані$ препарати$ першоXо$ по/о-
л і н н я $ н а $ о с н о в і $ п о л і е т и л е н о / с и д і в $ ( “ Л е в о м і -
/оль”,$ “Левосин”)$ і$ с0часні$ препарати$ на$ 0дос-
/оналеній$ Xідрофільній$ синтетичній$ основі,$ я/і
мають$ /омпле/сн0$ дію$ на$ різних$ стадіях$ пато-
лоXічноXо$ процес0$ [5,$ 10].$ Застос0ванню$ м’я/их
лі/арсь/их$ форм$ (МЛФ)$ 0$ медичній$ пра/тиці,$ а
т а / о ж $ м а р / е т и н X о в и м $ д о с л і д ж е н н я м $ ц и х
л і / а р с ь / и х $ ф о р м , $ п р и с в я ч е н і $ р о б о т и $ З 0 п а н -
ця І.А.$,$Бездєт/о$Н.$В$[4],$Перцева$І.М.$та$співав-
торів$ [9]$ ,$ Біло0с$ С.$ та$ співавторів$ [2],$ одна/
р и н о / $ М Л Ф $ д л я $ л і / 0 в а н н я $ м і с ц е в и х $ о п і / і в $ н е
д о с л і д ж 0 в а в с я .
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Мета$ нашої$ роботи$ –$ провести$ мар/етинXові
дослідження$ 0/раїнсь/оXо$ рин/0$ м’я/их$ лі/арсь-
/их$ форм$ для$ місцевоXо$ лі/0вання$ опі/ів.

МЕТОДИ$ДОСЛІДЖЕННЯ.$Об’є/том$нашої$робо-
ти$ б0ла$ інформація$ про$ лі/арсь/і$ засоби,$ я/і
застосов0ються$ для$ лі/0вання$ опі/ів$ і$ зареєст-
ровані$ в$ У/раїні.

РЕЗУЛЬТАТИ$ Й$ ОБГОВОРЕННЯ.$ Для$ досяXнен-
ня$ поставленої$ мети$ нами$ проводилось$ вивчен-
н я $ / о н ’ ю н / т 0 р и $ в і т ч и з н я н о X о $ р и н / 0 $ м ’ я / и х
лі/арсь/их$ форм,$ я/і$ ви/ористов0ють$ для$ місце-
воXо$ лі/0вання$ опі/ів.$ До$ по/азни/ів,$ що$ хара/-
териз0ють$ /он’юн/т0р0,$ належать$ пропозиції,$ то-
варний$ асортимент$ та$ динамі/а$ цін$ [3].

Встановлено,$ що$ асортимент$ МЛЗ,$ я/і$ ви/о-
ристов0ють$ для$ місцевоXо$ лі/0вання$ опі/ів,$ на
фармацевтичном0$ рин/0$ У/раїни$ за$ /ласифі/а-
ційною$ системою$ АТС$ розподілився$ та/:

D02$ Препарати*із*пом’я#ш0вальною*і*захисною
дією*–*5*торYових*назв*(8,5%).

D03$ Засоби* для* лі#0вання* ран* та* виразо#* –* 21
(35,6%).

D04$ Протисвербіжні*препарати*(в#лючаючи*ан-
тиYістамінні,* місцевоанестез0вальні* та* інші* засо-
би)* –* 3* (5,1%).

D06$ Антибіоти#и* і* хіміотерапевтичні* препарати
для* ви#ористання* в* дерматолоYії* –* 14* (23,7%).

D07$ Корти#остероїди* для* ви#ористання* в* дер-
матолоYії*–*4*(6,8%).

D08$ Антисептичні* і* дезінфе#ційні* засоби* –* 11
(18,6%).

D11$Інші*дерматолоYічні*препарати*–*1*(1,7%).
Звичайно,$ /іль/ість$ препаратів,$ я/і$ ви/орис-

тов0ють$ для$ лі/0вання$ опі/ів,$ що$ входять$ 0$ Xр0-
пи$ D04,$ D07,$ D011,$ не$ є$ чисельною,$ ос/іль/и$ їх
ви/ористов0ють$ при$ леX/их$ сонячних$ чи$ терміч-
них$ опі/ах.$ До$ них$ належать:. D04$ –$ D04A$ A13
Диметинден$ –$ “Феністил-Xель”$ т0ба$ 30$ X,$ вироб-

ництва$ фірми$ “Novartis$ Consumer$ Health$ Services
S.A.”$ (Швейцарія);$ D04A$ A32$ ДифенXідрамін$ –
“Псило-бальзам”$ т0ба$ 20$ X$ –$ “Stada”$ (Німеччи-
на);$ D04A$ X$ “Нафталанова$ мазь”$ т0ба$ 15$ X$ Bioil
(Азербайджан).$ D07$ –$ D07C$ C05$ Фл0оцинонід$ і
антибіоти/и$ “КремXен”$ мазь$ т0ба$ 15$ і$ 30$ X$ –
“Спер/о-У/раїна”;$ D11$ “С0до/рем”$ виробницт-
ва$ “Forest$ Tosara”$ (Ірландія)$ [7].

Н а м и $ п р о в е д е н о $ а н а л і з $ л і / а р с ь / и х $ з а с о б і в
для$ місцевоXо$ лі/0вання$ опі/ів$ залежно$ від$ вла-
с т и в о с т е й $ д и с п е р с н и х $ с и с т е м . $ П о р і в н я л ь н 0
XістоXрам0$ різних$ лі/арсь/их$ форм$ наведено$ на
рис0н/0$ 1,$ а$ співвідношення$ між$ вітчизняними
та$ імпортними$ ЛЗ$ –$ на$ рис0н/0$ 2.

$ Залежно$ від$ властивості$ дисперсних$ систем,
вони$ представлені$ безпосередньо$ мазями,$ Xе-
лями,$ /ремами,$ лініментами,$ а$ та/ож$ желе.$ Я/
видно$ з$ рис0н/ів,$ найбільш$ чисельнішою$ Xр0пою
є$ мазі,$ я/і$ становлять$ 67$ %$ від$ всьоXо$ асорти-
мент0,$ а$ найменшою$ Xр0пою$ є$ желе,$ при$ чом0$ 0
в і т ч и з н я н и х $ в и р о б н и / і в $ п е р е в а ж а ю т ь $ м а з і $ т а
лініменти,$ а$ лі/арсь/і$ засоби$ 0$ формі$ Xелів,$ /ремів
та$ желе$ –$ переважно$ імпортноXо$ виробництва.

Станом$ на$ 01$ січня$ 2007$ ро/0$ номен/лат0ра
м’я/их$ лі/арсь/их$ форм$ для$ місцевоXо$ лі/0ван-
ня$ опі/ів$ становила$ майже$ 60$ наймен0вань,$ я/і
вип0с/ають$ близь/о$ 40$ фармацевтичних$ фірм.
66$ %$ цих$ препаратів$ є$ вітчизняноXо$ виробницт-
ва$ та$ 37$ %$ імпортноXо$ (0$ том0$ числі$ 7$ %$ з$ /раїн
близь/оXо$ зар0біжжя).

В$ У/раїні$ мазі,$ я/і$ ви/ористов0ють$ для$ місце-
воXо$ лі/0вання$ опі/ів,$ виXотовляє$ 17$ фармацев-
тичних$ підприємств.$ До$ них$ належать:$ ВАТ$ “Л0б-
нифарм”$ –$ 10$ наймен0вань;$ ЗАТ$ Фармацевтич-
н а $ ф а б р и / а $ “ В і о л а ” $ – $ 8 $ н а й м е н 0 в а н ь ; $ З А Т
“Фармацевтична$ фірма$ Дарниця”$ –$ 6$ наймен0-
вань;$ по$ 5$ наймен0вань$ –$ ВАТ$ “Тернопільсь/а
фармацевтична$ фабри/а”,$ ВАТ$ “Фітофарм”,$ Ми-

Рис..2.$Порівняльна$XістоXрама$МЛФ$вітчизняноXо$та$за/ордонноXо$виробництва.
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/олаївсь/а$ фармацевтична$ фабри/а,$ ЗАТ$ НВЦ
“БорщаXівсь/ий$ ХФЗ”,$ ВАТ$ “Хімі/о-фармацевтич-
ний$ завод$ “Червона$ зір/а”;$ а$ та/ож$ ВАТ$ “Фар-
ма/”,$ВАТ$“Київмедпрепарати”,$ВАТ$“Галичфарм”,
ВАТ$ “Фітофарм”,$ ТОВ$ “На0/ово-виробнича$ фар-
мацевтична$ /омпанія$ “ЕЙМ”,$ СП$ “Спер/о-У/раї-
на”,$ ВАТ$ “Лісохімі/”,$ Житомирсь/а$ фармацевтич-
на$ фабри/а,$ “КіровоXрадсь/е$ ОКП$ Лі/и$ КіровоX-
радщини”,$ ТОВ$ “ОСТ-ФАРМ”.

Необхідно$ зазначити,$ що$ виробництво$ баXа-
тьох$ м’я/их$ лі/арсь/их$ форм$ для$ місцевоXо$ лі/0-
вання$ опі/ів$ д0блюється$ вітчизняними$ виробни-
/ами.$ Це$ та/і$ мазі,$ я/$ лінімент$ бальзамічний$ за
В и ш н е в с ь / и м $ – $ 7 $ в и р о б н и / і в $ ( М и / о л а ї в с ь / а
фармацевтична$ фабри/а,$ ВАТ$ “Тернопільсь/а
фармацевтична$ фабри/а”,$ ВАТ$ “Фітофарм”,$ ЗАТ
НВЦ$ “БорщаXівсь/ий$ ХФЗ”,$ ЗАТ$ Фармацевтична
фабри/а$ “Віола”,$ Житомирсь/а$ фармацевтична
фабри/а,$ ВАТ$ “Л0бнифарм”),$ іхтіолова$ мазь$ –$ 7
виробни/ів$ (Ми/олаївсь/а$ фармацевтична$ фаб-
ри/а,$ ВАТ$ “Тернопільсь/а$ фармацевтична$ фаб-
р и / а ” , $ З А Т $ Ф а р м а ц е в т и ч н а $ ф а б р и / а $ “ В і о л а ” ,
“КіровоXрадсь/е$ ОКП$ Лі/и$ КіровоXрадщини”,$ ВАТ
“Фітофарм”,$ ВАТ$ “Хімі/о-фармацевтичний$ завод
“Червона$ зір/а”,$ ВАТ$ “Л0бнифарм”);$ мазь$ “Лево-
мі/оль”$ –$ 6$ (ЗАТ$ НВЦ$ “БорщаXівсь/ий$ ХФЗ”,$ ВАТ
“Галичфарм”,$ ЗАТ$ Фармацевтична$ фабри/а$ “Віо-
ла”,$ ВАТ$ “Хімі/о-фармацевтичний$ завод$ “Черво-
на$ зір/а”,$ ВАТ$ “Фарма/”,$ ВАТ$ “Л0бнифарм”);$ /а-
ленд0ли$ мазь$ –$ 6$ (Ми/олаївсь/а$ фармацевтич-
на$ фабри/а,$ ВАТ$ “Тернопільсь/а$ фармацевтична
фабри/а”,$ВАТ$“Фітофарм”,$ЗАТ$НВЦ$“БорщаXівсь-
/ий$ ХФЗ”,$ ЗАТ$ Фармацевтична$ фабри/а$ “Віола”,
ВАТ$“Л0бнифарм”,$“КіровоXрадсь/е$ОКП$Лі/и$Кіро-
воXрадщини”);$ стрептоцидова$ мазь$ 10%$ –$ 6$ (Ми-
/олаївсь/а$ фармацевтична$ фабри/а,$ ВАТ$ “Тер-
нопільсь/а$ фармацевтична$ фабри/а”,$ ВАТ$ “Фіто-
фарм”,$ ЗАТ$ Фармацевтична$ фабри/а$ “Віола”,$ ВАТ
“Л0бнифарм”,$ ВАТ$ “Галичфарм”);$ цин/ова$ мазь$ –
4$ (ВАТ$ “Тернопільсь/а$ фармацевтична$ фабри/а”,
ЗАТ$ Фармацевтична$ фабри/а$ “Віола”,$ ВАТ$ “Фіто-
фарм”,$ ВАТ$ “Л0бнифарм”);$ метил0рацилова$ мазь
–$ 3$ (ЗАТ$ Фармацевтична$ фабри/а$ “Віола”,$ ВАТ
“Київмедпрепарати”,$ВАТ$“Фарма/”);$Лінімент$син-
томіцин0$ 5$ та$ 10$ %$ –$ 3$ (ЗАТ$ НВЦ$ “БорщаXівсь/ий
ХФЗ”,$ ВАТ$ “Л0бнифарм”,$ ВАТ$ “Хімі/о-фармацев-
тичний$ завод$ “Червона$ зір/а”).

Мазі,$ я/і$ ви/ористов0ють$ для$ лі/0вання$ опі/ів,
на$ рино/$ У/раїни$ поставляє$ більше$ 20$ інозем-
них$ фармацевтичних$ підприємств,$ 0$ том0$ числі
по$4$фірми$з$Польщі$–$“Chema-Elektromet”,$“Solco
Basel$ P.Z.”,$ “Jelfa”,$ “Unia”,$ по$ 3$ фармацевтичні
фірми$ з$ Німеччини$ –“Naturwaren”,$ “Roche$ AG”,
“Stada”,$та$Швейцарії$–$“ICN$Switzerland”,$“Novartis
Consumer$Health$Services$S.A”,$“Bayer$Consumer”;
по$ 2$ зі$ Словенії$ –$ “KRKA”,$ “Lek”$ ,$ УXорщини$ –
“Egis”,$ “Gedeon$ Richter”,$ Індії$ –$ “Pharma$ Synth

F o r m u l a t i o n ” , $ “ W o c k h a r d t ” , $ а $ т а / о ж $ А в с т р і ї $ –
“ N y c o m e d $ A u s t r i a ” , $ “ B i o c h e m i e ” ; $ Б о л X а р і ї $ –
“Sopharma”,$ США$ –$ “Pfizer$ inc”,$ “Hemofarm”$ –
Сербії$ та$ ЧорноXорії,$ “Bosnaliejek”$ –$ Боснія$ та
ГерцоXовина.$ Прод0/цію$ з$ /раїн$ близь/оXо$ за-
р0біжжя$ представлено$ 2$ фірмами$ –$ “Нижфарм”
(Росія)$ та$ “Bioil”$ (Азейбарджан).

На$ 0/раїнсь/ом0$ рин/0$ є$ досить$ баXато$ пре-
п а р а т і в $ і н о з е м н о X о $ в и р о б н и ц т в а , $ 0 / р а ї н с ь / и х
аналоXів$ я/им$ немає.$ Особливо$ це$ стос0ється
та/их$ м’я/их$ лі/арсь/их$ форм,$ я/$ Xелі,$ /реми$ та
желе.$ Напри/лад,$ особлива$ 0ваXа$ при$ лі/0ванні
опі/ових$ інфе/цій$ приділяється$ с0льфадіазин0
срібла$ [11],$ одна/$ на$ фармацевтичном0$ рин/0
У / р а ї н и $ п р е п а р а т и $ д а н о ї $ X р 0 п и $ п р е д с т а в л е н і
лише$ іноземними$ фірмами$ –$ виробни/ами,$ а
саме:$ “Дермазин”$ виробництва$ словенсь/ої$ фар-
м а ц е в т и ч н о ї $ ф і р м и $ “ L e k ” , $ “ А р X е д и н ” $ ф і р м и
“Bosnaliejek”$ –$ Боснія$ та$ ГерцоXовина,$ а$ та/ож
на$ основі$ с0льфатіазол0$ срібла$ –$ “АрXос0льфан”
польсь/ої$ фірми$ “Jelfa”.

Для$ встановлення$ попит0$ на$ МЛФ,$ я/і$ ви/о-
ристов0ють$ для$ місцевоXо$ лі/0вання$ опі/ів,$ про-
водився$ аналіз$ пропозицій$ виробни/ів$ та$ опто-
вих$ фірм,$ оп0блі/ованих$ в$ цінни/ах$ щотижне-
в и / а $ “ А п т е / а ” . $ В с т а н о в л е н о , $ щ о $ л і д е р а м и $ є
препарати,$ я/і$ вип0с/аються$ іноземними$ фірма-
ми,$а$та/ож$препарати$чотирьох$вітчизняних$фар-
мацевтичних$ фірм$ –$ ЗАТ$ “Фармацевтична$ фірма
Дарниця”,$ ВАТ$ “Фарма/”,$ ВАТ$ “Фітофарм”,$ ВАТ
“Хімі/о-фармацевтичний$ завод$ “Червона$ зір/а”.
Препарати$ даної$ Xр0пи$ пропон0вали$ від$ 1$ до$ 29
фармацевтичних$ фірм.$ 64$ %$ цих$ лі/арсь/их$ за-
собів$ пропон0ють$ близь/о$ 10$ фармацевтичних
фірм,$ 34$ %$ препаратів$ цієї$ Xр0пи$ пропон0ють$ від
11$ до$ 20$ фірм,$ більше$ 21$ пропозиції$ мають$ лише
д е / і л ь / а $ п р е п а р а т і в $ ф а р м а ц е в т и ч н о ї $ ф і р м и
“Дарниця”.

Ціна$ є$ одним$ з$ найважливіших$ елементів$ /ом-
пле/с0$ мар/етинX0,$ ос/іль/и$ вона$ визначає$ Xро-
шов0$ вартість$ товар0.

Ми$ провели$ аналіз$ цінової$ /он’юн/т0ри$ МЛФ
для$ місцевоXо$ лі/0вання$ опі/ів$ та$ визначили$ /о-
ефіцієнт$лі/відності$та$/оефіцієнт$дост0пності,$ви-
/ористов0ючи$ дані$ прайс-листів$ виробни/ів$ та
посередни/ів.$ Станом$ на$ січень$ 2007$ ро/0,$ май-
же$ 44$ %$ препаратів$ цієї$ Xр0пи$ мали$ /оефіцієнт
лі/відності$ в$ межах$ до$ 0,15,$ що,$ виходячи$ з$ /он-
цепції$ соціально-етичноXо$ мар/етинX0,$ є$ /оре/-
тним$ та$ етичним$ щодо$ споживачів$ [3].$ У$ 52,6$ %
препаратів$ цей$ /оефіцієнт$ є$ 0$ межах$ від$ 0,16$ до
0,5.$ Більшість$ імпортних$ препаратів$ входять$ до
ц і є ї $ X р 0 п и , $ о с / і л ь / и $ в е л и ч и н а $ / о е ф і ц і є н т а
лі/відності$ залежить$ від$ протяжності$ /анал0$ роз-
поділ0,$ а$ прос0вання$ лі/арсь/их$ засобів$ інозем-
ноXо$ виробництва$ хара/териз0ється$ баXаторів-
невими$ /аналами.$ При$ цьом0$ вітчизняні$ фірми-
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імпортери$ за/0пов0ють$ препарати$ не$ завжди$ 0
виробни/а$ і$ це$ в$ /інцевом0$ рез0льтаті$ з0мовлює
значн0$ варіабельність$ ціни$ [3].$ Лише$ де/іль/а
препаратів$ мають$ /оефіцієнт$ лі/відності$ більше
0,5$(рис.$4).

Коефіцієнт$ дост0пності$ на$ дані$ лі/арсь/і$ засо-
би$ є$ досить$ висо/им,$ що$ в/аз0є$ на$ дост0пність
цих$ препаратів$ /інцевом0$ споживачеві.

Нами$ проведено$ аналіз$ змін$ середньої$ опто-
вої$ ціни$ в$ Xривнях$ на$ дея/і$ МЛФ,$ я/і$ ви/ористо-
в0ються$ для$ лі/0вання$ опі/ів.$ Для$ цьоXо$ б0ло
відібрано$ десять$ препаратів,$ я/і$ найчастіше$ ви-
/ористов0ються$ опі/овими$ центрами$ та$ відділен-
нями$ для$ місцевоXо$ лі/0вання$ опі/ів$ на$ різних
стадіях$ рановоXо$ процес0.

Провівши$ аналіз$ цін$ на$ дея/і$ препарати$ за
2003$ –$ 2007$ рр.,$ ми$ встановили,$ що$ препарати
ЗАТ$ “Фармацевтичної$ фірми$ Дарниця”$ належать
до$ однієї$ цінової$ /атеXорії$ і$ мають$ одна/ові$ тен-
денції$ в$ динаміці$ рост0$ цін.$ Середня$ ціна$ на$ ці
л і / а р с ь / і $ з а с о б и , $ з а $ о с т а н н і $ ч о т и р и $ р о / и ,
збільшилась$ майже$ на$ 150$ %.$ Ціни$ на$ препара-
ти$ двох$ інших$ 0/раїнсь/их$ виробни/ів$ (ЗАТ$ НВЦ
“БорщаXівсь/оXо$ ХФЗ”$ та$ ТОВ$ “ОСТ-ФАРМ”)$ за
цей$ же$ період$ с0ттєво$ не$ змінились.$ Це$ можна
пояснити$ тим,$ що$ вищев/азані$ препарати$ на
фармацевтичном0$ рин/0$ У/раїни$ з’явились$ не-
щ о д а в н о .

Щ о д о $ п р е п а р а т і в $ і н о з е м н и х $ ф і р м - в и р о б -
н и / і в , $ т о $ ц і н и $ н а $ н и х $ з р о с л и $ т а / о ж . $ Н а $ м а з ь
“Бетадин”$виробництва$фірми$“Egis”,$ціни$зрос-

ли$ на$ 98,5$ %,$ на$ “Дерматин”$ /рем$ фірми$ “Lek”
–$ 74$ %,$ “А/товеXін”$ Xель,$ виробництва$ австрі-
йсь/ої$ фірми$ “Nycomed”$ –$ 18,4$ %.$ Що$ ж$ сто-
с 0 є т ь с я $ д в о х $ і н ш и х $ і м п о р т н и х $ п р е п а р а т і в , $ т о
ціни$ на$ них$ не$ зросли,$ а$ на$ індійсь/ий$ препа-
рат$ “Во/адин”$ 10$ %$ мазь$ т0ба$ 15,0$ X$ зменши-
лись$ на$ 18$ %.$ Ціна$ на$ польсь/ий$ препарат$ “Ар-
X о с 0 л ь ф а н ” $ / р е м $ 0 $ 2 0 0 5 - 2 0 0 6 $ р р . $ з м е н ш 0 в а -
лась,$ але$ на$ почато/$ 2007$ ро/0$ стала$ на$ рівень
2003$ ро/0$ (рис.$ 3).

ВИСНОВКИ.$ Проаналізовано$ вітчизняний$ ри-
но/$ МЛФ,$ я/і$ ви/ористов0ються$ для$ місцевоXо
л і / 0 в а н н я $ о п і / і в . $ В с т а н о в л е н о , $ щ о $ л і д е р о м $ з
виробництва$ препаратів$ даної$ Xр0пи$ є$ У/раїна.
Необхідно$ відмити,$ що$ виробництво$ баXатьох
м’я/их$ лі/арсь/их$ форм$ для$ місцевоXо$ лі/0ван-
ня$ опі/ів$ д0блюється$ вітчизняними$ виробни/а-
ми.$ Це$ та/і$ мазі,$ я/$ цин/ова,$ стрептоцидова,$ ме-
тил0рацилова,$ /аленд0ли,$ іхтіолова,$ левомі/оль,
лінімент$ синтоміцин0$ та$ лінімент$ бальзамічний$ за
Вишневсь/им,$ хоча$ на$ 0/раїнсь/ом0$ рин/0$ є$ до-
сить$ баXато$ препаратів$ іноземноXо$ виробницт-
ва,$ 0/раїнсь/их$ аналоXів$ я/им$ немає.

П р и $ а н а л і з і $ р и н / 0 $ м ’ я / и х $ л і / а р с ь / и х $ ф о р м
визначено,$що$лідерами$є$мазі$–$67$%$та$лінімен-
ти$ –$ 14$ %,$ лі/арсь/і$ засоби$ 0$ формі$ Xелів,$ /ремів
та$желе$–$відповідно$8$%,$8$%$та$2$%,$я/і$є$пере-
важно$ іноземноXо$ виробництва.

Проведено$ аналіз$ пропозицій$ та$ цін$ на$ пре-
парати$ даної$ Xр0пи$ та$ розраховано$ /оефіцієнти
лі/відності$ та$ дост0пності$ цін.
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Резюме:.вивчено$фарма/о-технолоXічні$властивості$діючої$речовини$–$силібор0.$Досліджено$вплив$допоміжних
речовин$ на$ процес$ отримання$ Xран0л$ і$ по/азни/и$ я/ості.$ На$ підставі$ проведених$ досліджень$ розроблена
технолоXія$отримання$Xран0л$силібор0$для$дітей,$що$має$висо/0$біодост0пність,$достатню$стій/ість,$необхідн0
леX/ість$і$точність$доз0вання,$приємні$сма/ові$властивості.

Ключові.слова:$Xран0ли,$силібор.

ВСТУП.$ У$ стр0/т0рі$ дитячих$ захворювань$ важ-
ливе$ місце$ посідають$ хронічні$ хвороби$ печін/и
( Х Х П ) , $ я / і $ х а р а / т е р и з 0 ю т ь с я $ р і з н о м а н і т т я м
/лінічних$ форм,$ проXрес0ючим$ перебіXом,$ не-
рід/о$ з$ цирозом$ печін/и$ (ЦП)$ і$ інвалідизацією
хворих$ [1-3].$ Хронічні$ вір0сні$ Xепатити$ (ХВГ)$ є
однією$ з$ а/т0альних$ проблем$ с0часної$ Xепато-
лоXії.$ Знач0щість$ цієї$ патолоXії$ визначається$ я/$ її
широ/им$ [4-7],$ та/$ і$ можливістю$ несприятливоXо
розвит/0$ процес0$ з$ переходом$ в$ цироз$ печін/и
0$ дорослом0$ віці,$ інфі/ованих$ HBV$ в$ дитинстві,
Xепато/літ/ов0$ /арцином0$ [8-10].

Вдос/оналення$ методів$ діаXности/и$ і$ лі/0ван-
ня$ хронічних$ захворювань$ печін/и$ 0$ дітей$ дало
м о ж л и в і с т ь $ в с т а н о в и т и $ ї х $ е т і о л о X і ч н 0 $ п р и н а -
лежність,$ своєчасно$ призначати$ патоXенетичн0
терапію$ [11-13].$ У$ дітей$ недостатньо$ вивчені
/ліні/о-морфолоXічні$ хара/теристи/и,$ природ-
ний$ перебіX$ хронічних$ вір0сних$ Xепатитів$ в$ ди-
тячом0$ віці.$ Роботи$ останніх$ ро/ів$ свідчать$ про
те,$ що$ в$ основі$ патоXенез0$ ХВГ$ лежать$ ім0нні
пор0шення$ різноXо$ ст0пеня$ вираженості.$ Дове-
дено,$ що$ при$ ХВГ$ відб0вається$ зниження$ проти-
в і р 0 с н о X о $ і м 0 н і т е т 0 , $ о б 0 м о в л е н е $ п о р 0 ш е н н я м
ф0н/ціональної$ а/тивності$ фаXоцитарної$ систе-
ми,$ дисбалансом$ чинни/ів$ /літинноXо$ ім0нітет0$ і
різних$ цито/инів$ та$ недостатності$ синтез0$ інтер-
ферон0$ [12-17].

Лі/арсь/е$ забезпечення$ педіатричної$ сл0жби
а/тивно$ розвивається.$ Щорічно$ росте$ /іль/ість
реєстрованих$ ЛЗ,$ я/і$ застосов0ють$ в$ дитячій
пра/тиці$ (на$ сьоXодні$ ЛЗ$ цієї$ Xр0пи$ с/ладають
близь/о$ 30$ %)$ [18-20].

Діти$хворіють$на$ті$ж$хвороби,$що$і$дорослі,$але
хвороби$ 0$ них$ проті/ають$ важче.$ Незважаючи$ на
величезн0$ потреб0,$ існ0є$ невели/а$ /іль/ість$ ЛЗ,
0$ я/их$ дитячі$ лі/арсь/і$ форми.$ СьоXодні$ діти$ зм0-
шені$ приймати$ частини$ розламаних$ таблето/,
призначених$ для$ дорослих,$ з$ низь/ою$ доведе-
ною$ ефе/тивністю$ і$ безпе/ою$ даних$ доз.

Мета$ дослі дження–$ створення$ нових$ перо-
ральних$ дитячих$ лі/арсь/их$ форм$ Xепатопроте/-
торної$ дії$ на$ основі$ рослинної$ с0бстанції$ –$ силі-
бор0$ я/$ одноXо$ з$ найменш$ ш/ідливоXо,$ дост0п-
ноXо$ і$ терапевтично$ а/тивноXо$ Xепатопроте/тора,
що$ містить$ с0м0$ флавоноїдів,$ виділен0$ з$ плодів
роз торопші$ плямистої$ [21-25].

МЕТОДИ$ ДОСЛІДЖЕННЯ.$ З$ метою$ розроб/и
оптимальноXо$ с/лад0$ і$ технолоXії$ отримання$ Xра-
н0л$ силібор0$ необхідно$ провести$ е/сперимен-
тальні$ роботи$ на$ с0бстанції$ силібор0$ виробниц-
тва$ ВАТ$ “ФК$ “Здоров`я”,$ зXідно$ з$ ФС$ 42У-7/37-
1143-01$ .

Дослідження$ в/лючали$ та/і$ етапи.
1.$ Вивчення$ фарма/о-технолоXічних$ власти-

востей$ силібор0.
2.$ Визначення$ оптимальноXо$ с/лад0$ Xран0л,

що$ забезпеч0є$ необхідн0$ я/ість$ виXотовлення
с0спензії$ (вивчити$ вплив$ /ориXентів$ на$ мас/0-
вання$ сма/0$ с0спензії,$ вплив$ стабілізаторів-за-
X0сни/ів$ на$ фізичн0$ стій/ість$ с0спензії$ силібор0).

3.$ Визначення$ параметрів$ я/ості$ одержаних
Xран0л.

Фарма/о-технолоXічні$ властивості$ с0бстанції
вивчали$ на$ лабораторном0$ обладнанні$ ВП-12-
А$($визначення$плиності)$і$АК-3$(насипний$об’єм).

С0бстанція$ являє$ собою$ /оричнево-жовтий
аморфний$ порошо/,$ що$ містить$ с0м0$ флаво-
н о ї д і в $ і з $ р о з т о р о п ш і $ п л я м и с т о ї $ ( S i l y b u m
m a r i a n u m $ L . ) , $ р о д . $ с / л а д н о / в і т / о в и х
( A s t e r a c e a e ) . $ П р а / т и ч н о $ н е р о з ч и н н и й $ 0 $ в о д і ,
леX/орозчинний$ 0$ спирті$ (70$ %).

РЕЗУЛЬТАТИ$ Й$ ОБГОВОРЕННЯ.$ Рез0льтати
вивчення$ основних$ фарма/о-технолоXічних$ ха-
ра/теристи/$ наведені$ в$ таблиці$ 1.

С0бстанція$має$недостатню$плинність$та$знач-
ний$ час$ розпадання$ і$ потреб0є$ при$ розробці
X р а н 0 л $ д о п о м і ж н и х $ р е ч о в и н $ д л я $ п о / р а щ е н н я
плинності$ та$ потреб0є$ введення$ розп0ш0валь-
них$ речовин.
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Таблиця(1.*ТехнолоYічні*властивості*с0бстанції*силібор

Найменування субстанцій Волого-
вміст, % 

Насипний 
об�єм, г/мл 

Плин-
ність, с 

Пресова-
ність, Н 

Ступінь 
ущіль-
нення 

Розпадання 
запресовки, хв 

 Силібор (порошок) 

(ФС 42У-7/37-1143-01) 

 

2,8±0,1 

 

0,45±0,1 

 

45,5±2,6 

 

23± 3,8 

 

2,0±0,02 

 

45,0±2,8 

Лі/арсь/а$ $ форма$ 0$ виXляді$ Xран0л$ для$ по-
д а л ь ш о X о $ р о з ч и н е н н я $ є $ л е X / о д о з 0 в а л ь н о ю ,
зр0чною$ при$ застос0ванні,$ стій/ою$ до$ тривало-
Xо$ $ зберіXання$ та$ однією$ з$ най/ращих$ для$ дітей
різноXо$ ві/0.

$ З$ метою$ отримання$ лі/арсь/ої$ форми$ 0$ виXляді
Xран0л$ з$ приємними$ сма/овими$ властивостями
нами$ досліджено$ вплив$ різних$ /ориXентів$ на$ сма/
с0спензії$силібор0:$фр0/този,$Xлю/ози,$сорбіт0,$/си-
літ0,$ ц0/р0,$ лимонної$ /ислоти$ та$ ін.($ табл.$ 2.)

Таблиця(2.*Вплив*різних*#ориYентів*на*мас#0вання*сма#0*с0спензії*силібор

№ за/п Найменування ко-
ригента Концентрація, % Значення числового  і основного індексу   і смаку для су-

спензії силібору 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

 

14 

 

 

15 

 

 

16 

Фруктоза 

Фруктоза 

Фруктоза 

Глюкоза 

Глюкоза 

Глюкоза 

Сорбіт 

Сорбіт 

Сорбіт 

Ксиліт 

Ксиліт 

Ксиліт 

Цукор 

Глюкоза 

Цукор 

Сорбіт 

Глюкоза 

Цукор 

Сорбіт 

Глюкоза 

Цукор і 

лимона к-та 

20 

30 

40 

30 

40 

60 

30 

40 

50 

10 

20 

30 

20 

10 

30 

5 

15 

20 

5 

5 

25 

1,0 

4,0 

4,3 

4,5 

1,8 

2,0 

2,7 

2,0 

2,4 

2,6 

2,8 

3,2 

3,9 

2,3 

 

2,6 

 

 

3,4 

 

 

4,8 

4,0 

4,3 

4,5 

1,8 

2,0 

2,7 

2,0 

2,4 

2,6 

2,8 

3,2 

3,9 

2,3 

 

2,6 

 

 

3,8 

 

 

4,9 

О ц і н / 0 $ с м а / 0 $ / о р и X 0 в а л ь н о X о $ п о т е н ц і а л 0
різних$ с/ладів$ проводили$ за$ методи/ою$ А.І.$ Тен-
цової$ і$ І.А.$ ЄXорова.

Я/$ видно$ з$ таблиці$ 2,$ найбільший$ /ориX0валь-
ний$ потенціал$ має$ с/лад$ №$ 16,$ я/ий$ містить$ ц0-
/ор$ в$ /онцентрації$ 25$ %$ і$ лимонн0$ /ислот0$ в$ /он-

центрації$1,0$%.$С/лади$№$2,$3$і$15$мають$висо/0
оцін/0$ сма/0$ 3,8–4,5,$ але$ вони$ нетехнолоXічні.
Решта$ с/ладів$ №$ 1$ і$ №$ 4$ –$ №$ 13$ мали$ невисо-
/ий$ /ориX0вальний$ потенціал.

Для$ отримання$ фізично$ стій/ої$ с0спензії$ силі-
бор0$ вивчено$ вплив$ на$ цей$ по/азни/$ ряд0$ ста-
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білізаторів$ –$ заX0сни/ів$ в$ різних$ /онцентраціях:
натрію$ /арбо/симетилцелюлоза$ в$ /онцентрації
0 , 7 $ % , $ м е т и л ц е л ю л о з а $ – $ 2 , 0 $ % , $ X л и ц и р а м $ –
0,05 %,$ полівінілпіролідон$ –$ 0,5$ %,$ пропіленXли-
/оль$ –$ 0,5$ %,$ натрію$ альXінат$ –$ 1,0$ %,$ пе/тин
ябл0чний$ –$ від$ 1,0$ до$ 2,0$ %$ (рис.3)

$ Я/$ видно$ з$ діаXрами$ 1,$ найбільш0$ фізичн0
стій/істю$ має$ с0спензія,$ що$ містить$ в$ своєм0
с/ладі$ пе/тин$ ябл0чний$ в$ /онцентрації$ 1,5$ %,
стій/ість$ я/ої$ с/ладала$ 15$ і$ більш$ хвилин$ 0$ по-
рівнянні$ з$ с0спензією$ силібора$ без$ стабіліза-
торів.

.Діа�рама.1. $Фізична$стій/ість$с0спензії$силібор0,$де:

1)$$с0спензія$силібор01$%;
2)$$с0спензія$силібор0$1$%$+$$Na-КМЦ$в$/онцентрації$0,5%;
3)$$с0спензія$силібор0$1$%$+$$МЦ-100$в$/онцентрації$0,7%;
4)$$с0спензія$силібор0$1$%$+$$Xліцирам$в$/онцентрації$0,05%;
5)$$с0спензія$силібор0$1$%$+$ПВП$в$/онцентрації$від$0,5$до$1%;
6)$$с0спензія$силібор0$1$%$$+$ПЕГ$в$/онцентрації$1%;
7)$$с0спензія$силібор0$1$%$+$$пе/тин$ябл0чний$в$/онцентрації$$1,5%.

В
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я
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Стій/ість$та/ої$с0спензії$достатня$для$здійснен-
ня$ доз0вання$ з$ необхідною$ точністю$ Xр0пі$ дітей
(напри/лад,$ в$ 0мовах$ стаціонар0).$ Крім$ тоXо,
пе/тин$ ябл0чний$ є$ радіопроте/тором$ та$ сприяє
виведенню$ радіон0/лідів$ і$ то/синів$ з$ орXанізм0
дитини.

$ Для$ підвищення$ біодост0пності$ і$ поліпшення
розпадання$ Xран0л$ силібор0$ до$ с/лад0$ Xран0л
б0ло$ введено$ мі/ро/ристалічн0$ целюлоз0$ в$ /он-
центрації$ 0,01%.

$ Д о $ д и т я ч и х $ л і / а р с ь / и х $ ф о р м $ в и с 0 в а ю т ь с я
особливі$ вимоXи$ по$ мі/робній$ чистоті$ (вміст$ ба/-
терій$ не$ більше$ 500$ КУО/X).$ Том0$ в$ процесі$ ро-
боти$ необхідно$ б0ло$ вибрати$ найбільш$ ефе/тив-
ний$ /онсервант.$ Нами$ досліджені$ с/лади$ Xра-
н0л$ з$ вмістом$ та/их$ /онсервантів,$ я/:$ нипаXін$ з
н и п а з о л о м , $ с о р б і н о в а $ / и с л о т а , $ б е н з а л / о н і ю
хлорид,$ натрію$ бензоат$ в$ /онцентраціях$ від$ 0,01
до$ 0,5$ %.

$ Встановлено,$ що$ найбільш$ оптимальним$ /он-
серватором$ є$ сорбінова$ /ислота$ в$ /онцентрації
0,05$%.

$ Р а ц і о н а л ь н е $ п о є д н а н н я $ д о п о м і ж н и х $ р е ч о -
вин$ (пе/тин$ –$ лимонна$ і$ сорбінова$ /ислоти$ –
сахароза)$ надає$ ряд$ /орисних$ фізіолоXічних$ і

біохімічних$ ефе/тів,$ що$ істотно$ позначається
н а $ ф а р м а / о - т о / с и / о л о X і ч н і й $ х а р а / т е р и с т и ц і
п р е п а р а т 0 .

О ц і н / 0 $ я / о с т і $ X р а н 0 л $ с и л і б о р 0 $ п р о в о д и л и
зXідно$ з$ аналітичною$ нормативною$ до/0мента-
цією:$ опис,$ насипна$ маса,$ волоXовміст,$ сип/ість,
розмір$ і$ розчинення$ Xран0л,$ рН$ с0спензії$ та$ ін.

$ Та/им$ чином,$ на$ підставі$ проведених$ нами
досліджень,$ розроблено$ технолоXію$ отримання
Xран0л$ силібор0$ для$ дітей,$ я/ий$ має$ висо/0$ біо-
д о с т 0 п н і с т ь , $ д о с т а т н ю $ с т і й / і с т ь , $ н е о б х і д н 0
леX/ість$і$точність$доз0вання$та$має$приємні$сма-
/ові$ властивості.

ВИСНОВКИ.1.$ В$ рез0льтаті$ проведених$ дослі-
д ж е н ь $ в и в ч е н о $ ф а р м а / о - т е х н о л о X і ч н і $ в л а с т и -
вості$ силібор0.

2.$ Обрано$ оптимальний$ с/лад$ дитячої$ лі/ар-
сь/ої$ форми$ на$ основі$ вітчизняної$ с0бстанції.
Т е о р е т и ч н о $ в и з н а ч е н і $ т а $ о б X р 0 н т о в а н і $ о п т и -
мальні$ формо0творювальні,$ розп0ш0вальні,$ зв’я-
з0вальні$ та$ /ореX0вальні$ речовини.

3 . В и в ч е н о $ в п л и в $ д о п о м і ж н и х $ р е ч о в и н $ н а
фізичн0$ стій/ість$ с0спензії$ силібор0.

4.Запропонована$ лі/арсь/а$ форма$ відповідає
0сім$вимоXам$НТД.
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РАЗРАБОТКА.ТЕХНОЛОГИИ.ПОЛУЧЕНИЯ.ГРАНУЛ.СИЛИБОРА.–.ПРЕПАРАТА
ГЕПАТОПРОТЕКТОРНОГО.ДЕЙСТВИЯ.ДЛЯ..ПРИМЕНЕНИЯ..В.ПЕДИАТРИИ

Д.И.. Дмитриевс]ий,. Е.И.. Прохватило,. Г.Д.. Слипчен]о

Национальный*фармацевтичес#ий*0ниверситет,**Харь#ов

Резюме: $ исследованы$ фарма/о-технолоXичес/ие$ свойства$ действ0ющеXо$ вещества$ –$ силибора.$ Из0чено
влияние$ вспомоXательных$ веществ$ на$ процесс$ пол0чения$ Xран0л$ и$ по/азатели$ /ачества.$ На$ основании
проведенных$исследований$разработана$$технолоXия$пол0чения$Xран0л$силибора$для$детей,$обладающая$высо/ой
биодост0пностью,$достаточной$0стойчивостью,$необходимой$леX/остью$и$точностью$дозирования,$приятными
в/0совыми$свойствами.

Ключевые.слова: $Xран0лы,$силибор.

DEVELOPMENT.OF.TECHNOLOGY.OF.OBTAINING.THE.SILYBOR.GRANULES.–.DRUG.OF
HEPATOPROTECTIVE.ACTION.FOR..APPLICATION..IN.PAEDIATRICS

D.I.. Dmytryevsky,. O.I.. Prokhvatylo,. H.D.. Slipchenko

National*Pharmaceutical*University,*Kharkiv

Summary:$рharmaco-technological$properties$of$active$matter$–$silybor$have$been$researched.
Influence$of$auxiliary$matters$on$the$process$of$obtainining$the$granules$and$quality$indexes$has$been$studied.$On$the
basis$of$the$conducted$researches,$technology$of$receipt$of$granules$of$silyborfor$children,$possessing$high$bioavailability,
sufficient$stability,$necessary$lightness$and$exactness$of$dosage,$pleasant$taste$properties,$has$been$developed$.

Key.words: $granules,$silybor.
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ВИВЧЕННЯ.КРИСТАЛОГРАФІЧНИХ.ХАРАКТЕРИСТИК.ЛІОФІЛІЗОВАНИХ
ПОРОШКІВ.КАВУНА.ЗВИЧАЙНОГО

©Л.В..Со]олова,.О.О..Вовч^]

Тернопільсь#ий*державний*медичний*0ніверситет*імені*І.Я.*Горбачевсь#оYо

Резюме: $ наведено$ рез0льтати$ вивчення$ /ристалоXрафічних$ хара/теристи/$ ліофілізованих$ порош/ів$ /ав0на
(ЛПК).$Визначено$дея/і$технолоXічні$властивості$одержаних$зраз/ів.$Встановлено$вплив$допоміжних$речовин
на$властивості$ліофілізованоXо$порош/0$/ав0на.$Встановлено$доцільність$введення$стр0/т0ро0творювачів$при
ліофілізаційном0$с0шінні$м’я/оті$/ав0на$з$метою$по/ращення$хара/теристи/$/інцевих$ліофілізатів.

Ключові.слова:$/ав0н$звичайний,$/ристалоXрафічні$хара/теристи/и,$ліофілізовані$порош/и,$стр0/т0ро0творювачі.

ВСТУП.$ Кав0н$ звичайний$ є$ цінною$ харчовою
рослиною.$ На$ території$ своXо$ природноXо$ про-
ростання,$ зо/рема$ в$ Римі,$ Китаї,$ ЄXипті,$ йоXо
ви/ористов0вали$ здавна$ завдя/и$ йоXо$ лі/0валь-
ним$ властивостям,$ а$ саме$ η-ді0ретичній,$ проти-
лихоманній,$ жовчолітичній,$ /рововідновлюваній.

Кав0н$ звичайний$ є$ незамінним$ для$ виведення
холестерин0$ з$ орXанізм0$ і$ для$ відновлення$ /ис-
лотно-основної$ рівноваXи$ [3].

М ’ я / о т ь $ / а в 0 н а $ м і с т и т ь $ 8 0 $ % $ в о д и , $ 6 - 1 1 %
ц0/рів$ (сахароза,$ фр0/тоза,$ Xлю/оза),$ 0,7$ %$ пе/-
тинових$ речовин,$ 0,54$ %$ /літ/овини,$ вітаміни$ В

1
,
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В
2

,$ ні/отинов0,$ ас/орбінов0,$ фолієв0$ /ислоти,$ β-
/аротин,$ мі/ро-$ і$ ма/роелементи,$ та/і$ я/$ /алій,
натрій,$ маXній,$ манXан,$ фер0м,$ /альцій,$ орXанічні
/ислоти$ (лимонна,$ ябл0чна),$ біл/и$ [6].

Незважаючи$ на$ різноманітність$ ви/ористан-
ня$ /ав0на$ звичайноXо$ 0$ народній$ медицині,$ ця
р о с л и н а $ щ е $ н е $ з н а й ш л а $ з а с т о с 0 в а н н я $ в
офіційній$ медицині.$ Значною$ мірою$ це$ пов’я-
зано$ з$ важ/істю$ зберіXання,$ р0йн0ванням$ біо-
лоXічно$ а/тивних$ речовин$ та$ мі/робіолоXічно-
м0$ пс0ванню$ яXоди$ з$ часом,$ а$ та/ож$ сезонністю
проростання$ рослини$ [9].$ На$ фармацевтично-
м0$ рин/0$ У/раїни$ на$ даний$ час$ не$ зареєстро-
вано$ жодноXо$ лі/арсь/оXо$ препарат0$ на$ основі
/ а в 0 н а $ з в и ч а й н о X о .

Мета$ роботи$ –$ розроб/а$ технолоXії$ ліофілізо-
ваноXо$ порош/0$ /ав0на$ звичайноXо$ і$ визначен-
ня$ /ристалоXрафічних$ хара/теристи/.

МЕТОДИ$ДОСЛІДЖЕННЯ.$Об’є/тами$досліджен-
ня$ б0ли$ ліофілізовані$ порош/и$ м’я/оті$ /ав0на
звичайноXо.$ Подрібнен0$ м’я/оть$ зміш0вали$ із
стр0/т0ро0творювачами$ –$ ас/орбіновою$ /исло-
тою,$ натрію$ хлоридом,$ ла/тозою.$ Для$ порівнян-
ня$ брали$ чист0$ м’я/оть$ /ав0на.$ Ліофілізацію$ про-
водили$ на$ с0блімаційній$ 0становці$ КС-30$ (Чехія)
при$ температ0рі$ 40$ 0С$ протяXом$ 24$ Xодин.

КристалоXрафічні$ хара/теристи/и$ ліофілізова-
ноXо$ порош/0$ /ав0на$ звичайноXо$ із$ стр0/т0ро0т-
ворювачами$ вивчалися$ на$ оптичном0$ мі/рос/опі.
Ліофілізати$ наносилися$ тон/им$ шаром$ на$ пред-
метне$ с/ельце$ і$ розXлядалися$ під$ збільшенням
10х18$ на$ оптичном0$ мі/рос/опі$ “Ми/ромед$ С-1”.
ФотоXраф0вали$ о/ремі$ ділян/и,$ з$ я/их$ відбира-
ли$ найбільш$ хара/терні$ для$ /ожноXо$ з$ порош/ів.
Отримано$ ряд$ фотоXрафій$ для$ /ожної$ серії$ з
різними$ стр0/т0ро0творювачами.

РЕЗУЛЬТАТИ$ Й$ ОБГОВОРЕННЯ. $ Рез0льтати
вивчення$ /ристалоXрафічних$ хара/теристи/$ ліо-

Рис.. 1. $Ліофілізований$порошо/$/ав0на$без
додавання$стр0/т0ро0творювачів.

Рис.. 2.$ Ліофілізований$ порошо/$ /ав0на$ з
додаванням$1$%$ла/този.

ф і л і з о в а н и х $ п о р о ш / і в $ / а в 0 н а $ з в и ч а й н о X о $ з
різними$ стр0/т0ро0творювачами$ наведено$ на
рис0н/ах$ 1-4.

В і з 0 а л ь н е $ в и в ч е н н я $ п і д $ м і / р о с / о п о м $ д а л о
можливість$ роз/рити$ ряд$ властивостей,$ недо-
с т 0 п н и х $ і н ш и м $ м е т о д а м . $ Т а / , $ м о ж н а $ о ц і н и т и
с т 0 п і н ь $ / р и с т а л і з а ц і ї $ і $ / а р а м е л і з а ц і ї , $ ф о р м 0 ,
розмір$ частино/,$ стр0/т0р0$ поверхні,$ 0творення
аXреXатів.$ Ці$ по/азни/и$ дад0ть$ змоX0$ вибрати
допоміжні$ речовини$ і$ технолоXічні$ 0мови$ при
створенні$ лі/арсь/их$ препаратів$ на$ основі$ ліо-
філізованоXо$ порош/0$ /ав0на$ звичайноXо.

На$ рис0н/0$ 1$ представлено$ ліофілізований
п о р о ш о / $ / а в 0 н а $ з в и ч а й н о X о $ б е з $ д о д а в а н н я
стр0/т0ро0творювачів,$ я/ий$ являє$ собою$ жовті,
іноді$ червон0ваті$ /онXломерати$ /ристалів$ не-
п р а в и л ь н о ї $ ф о р м и . $ С п о с т е р і X а є т ь с я $ в и с о / и й
ст0пінь$ /арамелізації,$ я/ий$ пояснюється$ наявні-
стю$ XіXрос/опічних$ відновлювальних$ ц0/рів.$ По-
верхня$ /ристалів$ неоднорідна,$ переважно$ Xлад-
/а,$ іноді$ із$ заXостреними$ /раями.

На$ рис0н/0$ 2$ представлено$ ліофілізований
порошо/$ /ав0на$ звичайноXо$ із$ 1%$ ла/този.$ Вве-
дення$ ла/този$ по/ращ0є$ /ристалоXрафічні$ ха-
ра/теристи/и$ ліофілізованоXо$ /ав0на.$ Спостері-
Xаються$ чіт/о$ виражені$ /ристали$ неправильної
форми$ з$ Xлад/ою$ поверхнею$ 0$ поєднанні$ з$ Xол-
частими$ /раями.$ Кристали$ не$ 0творюють$ вели-
/их$ /онXломератів,$ не$ /арамеліз0ються.

На$ рис0н/0$ 3$ наведено$ фотоXрафії$ ліофілізо-
ваноXо$ порош/0$ /ав0на$ звичайноXо$ з$ 1%$ ас/ор-
бінової$ /ислоти.$ Введення$ /ислоти$ ас/орбіно-
вої$ надає$ /ав0н0$ свої$ властивості.$ СпостеріXа-
ю т ь с я $ д р і б н і $ / р и с т а л и $ ж о в т о X о , $ і н о д і
червон0ватоXо$ /ольор0$ без$ озна/$ /арамелізації.
Поверхня$ /ристалів$ ліофілізованоXо$ /ав0на$ Xор-
биста,$ із$ прямими$ /раями.$ Не$ спостеріXається
0творення$ /онXломератів.
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Рис..3.$ Ліофілізований$порошо/$/ав0на$з
додаванням$1$%$ас/орбінової$/ислоти.

Рис..4.$ Ліофілізований$порошо/$/ав0на$з
додаванням$1$%$натрію$хлорид0.

На$ рис0н/0$ 4$ зображено$ ліофілізат$ /ав0на$ зви-
чайноXо$ з$ вмістом$ 1%$ натрію$ хлорид0.$ Він$ являє
собою$ яс/раво-червоні$ /онXломерати$ /ристалів
неправильної$ форми$ з$ висо/им$ ст0пенем$ /ара-
мелізації.$ Поверхня$ /ристалів$ Xлад/а$ із$ заXост-
реними$ /раями.

Рез0льтати$ дослідження$ свідчать,$ що$ ліофілі-
зат$ /ав0на$ без$ стр0/т0ро0творювачів$ та$ із$ вве-
денням$ натрію$ хлорид0$ має$ певн0$ тенденцію$ до
0творення$ /онXломератів$ /ристалів,$ що$ б0де$ по-
Xірш0вати$ технолоXічні$ хара/теристи/и,$ зо/рема
сип/ість$ і$ прес0вальність.$ В$ о/ремих$ зраз/ах$ ліо-
філізат0$ /ав0на$ прис0тні$ елементи$ /арамелізації,
внаслідо/$ висо/ої$ XіXрос/опічності$ відновлюваль-
них$ ц0/рів$ /ав0на$ без$ стр0/т0ро0творювачів,$ при
додаванні$ NaCl$ і$ /ислоти$ ас/орбінової.$ Це$ б0де
спричиняти$ злипання$ частино/$ порош/0,$ 0тво-
рення$ більших$ аXреXатів,$ поXіршення$ сип /ості.
Том0$ в$ подальшом0$ слід$ /ореX0вати$ технолоXічні
стадії$ 0$ напрям/0$ мінімізації$ /онта/т0$ ліофілізат0
із$ волоXою$ повітря,$ а$ та/ож$ ма/симально$ с/оро-
тити$ період$ між$ одержанням$ порош/0$ і$ виXотов-
ленням$ лі/арсь/оXо$ препарат0.

Яс/раво$ виражена$ /ристалічна$ стр0/т0ра$ Xа-
рант0є$ добрі$ технолоXічні$ властивості$ одержано-
Xо$ ліофілізат0$ /ав0на$ звичайноXо$ за$ 0мови$ дос-
татньоXо$ 0ни/нення$ поXлинання$ волоXи.$ Позитив-

не$ значення$ та/ож$ має$ рівномірний$ /омпонент-
ний$ с/лад$ зраз/ів$ із$ відс0тністю$ вели/их$ аXре-
Xатних$ частино/$ різних$ фра/цій.$ Стр0/т0ро0тво-
рювачі$ дали$ змоX0$ зменшити$ ст0пінь$ /арамелі-
з а ц і ї , $ з м е н ш и т и $ X і X р о с / о п і ч н і с т ь , $ 0 н и / н 0 т и
0 т в о р е н н я $ в е л и / и х $ а X р е X а т і в $ / р и с т а л і в , $ щ о
сприяє$ по/ращенню$ технолоXічних$ властивостей
ліофілізованоXо$ порош/0$ /ав0на$ звичайноXо.

Отже,$ в$ рез0льтаті$ проведення$ /ристалоXра-
фічноXо$ дослідження$ найбільш$ оптимальним$ для
подальшоXо$ створення$ лі/арсь/оXо$ препарат0
є $ п о р о ш о / $ / а в 0 н а $ з в и ч а й н о X о $ з $ д о д а в а н н я м
ла/този$ я/$ стр0/т0ро0творювача.

ВИСНОВКИ.. 1. . Одержано$ ліофілізовані$ е/ст-
ра/ти$ м’я/оті$ /ав0на$ звичайноXо$ із$ додаванням
різних$ стр0/т0ро0творювачів$ і$ е/сперименталь-
но$ доведено$ доцільність$ введення$ цих$ допомі-
жних$ речовин.

2.$ Визначено$ /ристалоXрафічні$ хара/теристи-
/и$ ліофілізованих$ порош/ів$ м’я/оті$ /ав0на.$ Ви-
я в л е н о , $ щ о $ / р и с т а л о X р а ф і ч н і $ х а р а / т е р и с т и / и
безпосередньо$ залежать$ від$ природи$ стр0/т0-
ро0творювача.

3.$ Встановлено,$ що$ оптимальний$ /ристало-
Xрафічний$ с/лад$ і$ цінність$ для$ подальшоXо$ дос-
лідження$ мають$ зраз/и$ ліофілізатів$ /ав0на$ із
додаванням$ ла/този$ і$ натрію$ хлорид0.
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Резюме:$приведены$рез0льтаты$из0чения$/ристаллоXрафичес/их$хара/теристи/$лиофилизированных$порош/ов
арб0за$обы/новенноXо.$Определено$не/оторые$технолоXичес/ие$свойства$пол0ченных$образцов.$Установлено
влияние$ воспомаXательных$ веществ$ на$ свойства$ лиофилизированноXо$ порош/а$ арб0за.$ Установлено
целесообразность$ введения$ стр0/т0рообразователей$ при$ лиофилизационной$ с0ш/е$ мя/оти$ арб0за$ с$ целью
0л0чшения$ хара/теристи/$ /онечноXо$ лиофилизированноXо$ порош/а.

Ключевые.слова:.арб0з$обы/новенный,$/ристаллоXрафичес/ие$хара/теристи/и,$миофилизированые$порош/и,
стр0/т0рообразователи.
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Summary:$тhe$results$of$crystallographic$characteristics$of$lyophilisated$powders$of$Citrullus$vulgaris$have$been$presented.
Investigation$ of$ some$ technological$ characteristics$ of$ powders$ was$ carried$ out.$ The$ influence$ of$ structure-forming
components$on$to$the$properties$of$experimental$powder$was$determined.$The$expediency$of$structure$forming$components
addition$in$to$the$process$of$getting$lyophilisated$powders$to$improve$characteristics$of$the$watermelon’s$lyophilisated
powders$was$determined.

Key.words:$Clitrullus$vulgaris,$cryctallographic$characteristics,$lyophilisated$powdevs,$structure-forming$components.
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ОПТИМІЗАЦІЯ.СКЛАДУ.І.ТЕХНОЛОГІЇ.ТАБЛЕТОК,.ЩО.МІСТЯТЬ.ЕКСТРАКТИ
ВАЛЕРІАНИ.ТА.ХМЕЛЮ

©О.Ю..Мацех,.Л.В..Вронсь]а,.О.І..Тихонов,.Т.А..Грошовий

Національний*фармацевтичний*0ніверситет,*Хар#ів
Тернопільсь#ий*державний*медичний*0ніверситет*імені*І.Я.*Горбачевсь#оYо

Резюме: $ вивчено$ вплив$ п’яти$ /іль/існих$ фа/торів:$ /іль/ості$ маXнію$ /арбонат0$ основноXо,$ ц0/р0,$ натрій
/рос/армельози,$мі/ро/ристалічної$целюлози$і$метилцелюлози$на$властивості$таблето/-ядер$е/стра/т0$валеріани
і$хмелю.$За$допомоXою$рівнянь$реXресії$др0XоXо$поряд/0$встановлено$зв’язо/$між$п’ятьма$/іль/існими$фа/торами
і$основними$відX0/ами$(параметрами$оптимізації)$таблето/$е/стра/т0$валеріани$і$хмелю.

Ключові.слова: $таблет/и,$е/стра/т$валеріани,$е/стра/т$хмелю,$допоміжні$речовини,$математичне$план0вання
е/сперимент0.

ВСТУП.. В$ останні$ ро/и$ спостеріXається$ зрос-
т а н н я $ з а х в о р ю в а н ь $ ц е н т р а л ь н о ї $ н е р в о в о ї $ т а
с е р ц е в о - с 0 д и н н о ї $ с и с т е м . $ Д л я $ л і / 0 в а н н я $ ц и х
захворювань$ ви/ористов0ють$ значн0$ /іль/ість
лі/арсь/их$ препаратів,$ я/і$ мають$ седативн0,$ ней-
ролептичн0,$ спазмолітичн0$ та$ ін.$ дію.$ ПереваXою
лі/0вання$ лі/арсь/ими$ рослинами$ є$ їх$ мала$ то/-
сичність$ і$ можливість$ тривалоXо$ застос0вання
без$ істотних$ побічних$ дій.$ Аналіз$ по/азів$ до$ зас-
тос0вання$ о/ремих$ фітопрепаратів$ по/аз0є,$ що
більшість$з$них$застосов0ють$0$випад/0$повільно-
Xо$ проті/ання$ хронічних$ захворювань$ централь-
ної$ нервової$ системи.

$ Для$ виробництва$ психотропних$ лі/арсь/их
засобів$ рослинноXо$ походження$ широ/о$ засто-
сов0ються$ валеріана$ лі/арсь/а$ та$ хміль$ звичай-
ний$ [1,$ 9].$ Аналіз$ національних$ реєстрів$ дея/их
/раїн$ Європи$ по/азав,$ що$ створено$ понад$ 20
/омбінованих$ лі/арсь/их$ препаратів$ з$ е/стра/-
тами$даних$рослин$[5,$6,$10,$11].$На$підставі$ана-
ліз0$ фарма/олоXічних$ властивостей$ валеріани
т а $ х м е л ю $ м о ж н а $ з р о б и т и $ в и с н о в о / , $ щ о $ ц і
лі/арсь/і$ рослини$ впливають$ на$ центральн0$ не-
рвов0$ систем0$ (седативна$ дія,$ при$ безсонні$ і
заXальном0$ нервовом0$ зб0дженні)$ і$ на$ серце-
во-с0динн0$систем0$(по/ращ0ють$її$діяльність)$од-
нотипно.$ Отже,$ поєднання$ валеріани$ і$ хмелю$ дає
можливість$ створювати$ лі/арсь/і$ препарати,$ що
мають,$ насамперед,$ психотропн0$ дію.

Препарати$ хмелю$ в$ поєднанні$ з$ валеріаною
застосов0ються$ при$ пор0шеннях$ сн0,$ д0же$ ви-
р а ж е н і й $ н е р в о з н о с т і , $ с т а н а х $ н а п р 0 ж е н н я $ т а
зб0дження,$ неврастенії,$ Xіпертиреозі,$ тиреото/-
си/озі,$ Xіпертонії,$ нервових$ та$ фізичних$ пере-
вантаженнях$ та$ для$ заXальноXо$ заспо/оєння.

В$ У/раїн0$ лі/арсь/ий$ засіб$ на$ основі$ е/стра/-
т0$валеріани$і$хмелю$пост0пає$через$імпорт,$том0

доцільно$ створити$ вітчизняний$ лі/арсь/ий$ засіб,
що$ містить$ в/азані$ е/стра/ти.

МЕТОДИ$ ДОСЛІДЖЕННЯ.. Раніше$ нами$ б0ло
проведено$ дослідження$ із$ створення$ вітчизня-
ноXо$ лі/арсь/оXо$ засоб0,$ я/ий$ містить$ X0сті$ е/ст-
ра/ти$ валеріани$ і$ хмелю.$ Б0ли$ проведені$ дослі-
дження$ з$ отримання$ X0стоXо$ [4]$ і$ с0хоXо$ [8]$ е/ст-
р а / т 0 $ х м е л ю , $ а $ т а / о ж $ з $ в и б о р 0 $ д о п о м і ж н и х
речовин$ із$ метою$ отримання$ таблето/$ на$ основі
X0стих$ е/стра/тів$ валеріани$ і$ хмелю$ [3].$ На$ ос-
нові$ цих$ досліджень$ б0ли$ відібрані$ /ращі$ до-
поміжні$ речовини$ і$ вивчений$ їх$ вплив$ на$ влас-
тивості$ таблето/-ядер$ е/стра/т0$ валеріани$ і$ хме-
лю.$ За$ допомоXою$ метод0$ випад/овоXо$ баланс0
б0ло$ вивчено$ вплив$ дев’яти$ /іль/існих$ фа/торів
на$ властивості$ таблето/$ е/стра/т0$ валеріани$ та
хмелю$ [2].$ З$ дев’яти$ /іль/існих$ фа/торів,$ я/і
в и в ч а л и с я $ п р и $ с т в о р е н н і $ т а б л е т о / $ е / с т р а / т 0
валеріани$ і$ хмелю,$ чотири$ фа/тори$ б0ли$ стабілі-
зовані$ на$ /ращих$ для$ них$ рівнях$ або$ відсіяні$ я/
малознач0щі,$ і$ для$ подальших$ е/сперименталь-
них$ досліджень$ б0ло$ відібрано$ п’ять$ фа/торів:
/іль/ість$ маXнію$ /арбонат0$ основноXо,$ ц0/р0,
натрій$ /рос/армельози,$ мі/ро/ристалічної$ целю-
лози$ (МКЦ)$ і$ метилцелюлози$ (МЦ)$ в$ с/ладі$ таб-
лето/$ е/стра/т0$ валеріани$ і$ хмелю.

Метою$ наших$ подальших$ досліджень$ б0ло$ вив-
чення$ вплив0$ /іль/існих$ фармацевтичних$ фа/-
торів$ на$ властивості$ таблето/$ на$ основі$ X0стих
е/стра/тів$ валеріани$ і$ хмелю$ та$ розроб/а$ опти-
мальноXо$ с/лад0$ і$ технолоXії$ в/азаних$ таблето/.

РЕЗУЛЬТАТИ$ Й$ ОБГОВОРЕННЯ.$ Таблет/и$ е/-
стра/т0$ валеріани$ і$ хмелю$ виXотовляли$ методом
волоXої$ Xран0ляції.$ До$ с0міші$ X0стих$ е/стра/тів
в а л е р і а н и $ і $ х м е л ю $ д о д а в а л и $ р о з р а х о в а н 0
/іль/ість$маXнію$/арбонат0$та$старанно$переміш0-
вали$ до$ 0творення$ XомоXенної$ маси.$ До$ плас-
т и ч н о ї $ м а с и $ д о д а в а л и $ р о з р а х о в а н 0 $ / і л ь / і с т ь
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допоміжних$ речовин$ (/рім$ /овзних$ та$ змащ0-
вальних).$ Старанно$ переміш0вали$ та$ протира-
ли$ через$ сито$ з$ діаметром$ отворів$ 3$ мм.$ ВолоXі
Xран0ли$ вис0ш0вали$ при$ температ0рі$ 40°C,$ реX-
ран0лювали$через$сито$з$діаметром$отворів$1 мм.

Оп0дрювали$ отримані$ Xран0ли$ /овзними$ та$ зма-
щ 0 в а л ь н и м и $ р е ч о в и н а м и . $ П р е с 0 в а л и $ т а б л е т -
/и$ двоя/овип0/лі$ діаметром$ 10$ мм.

В и в ч е н о $ п ’ я т ь $ / і л ь / і с н и х $ ф а / т о р і в , $ п е р е л і /
я/их$ наведено$ в$ таблиці$ 1.

Таблиця(1.*Перелі#*#іль#існих**фа#торів*та*їх*рівні,*я#і*вивчалися*при*розробці*оптимальноYо*с#лад0*і*технолоYії
таблето#*е#стра#т0*валеріани*і*хмелю

Для$ вивчення$ п’яти$ /іль/існих$ фа/торів,$ /ожен
з$ я/их$ взято$ на$ п’яти$ рівнях,$ ви/ористов0вали
симетричний$ ротатабельний$ 0ніформ-план$ др0-

XоXо$ поряд/0$ [7].$ Матриця$ план0вання$ е/спери-
мент0$ та$ рез0льтати$ дослідження$ таблето/$ е/ст-
ра/т0$ валеріани$ і$ хмелю$ $ наведені$ в$ таблиці$ 2.

Таблиця(2.*Матриця*план0вання*е#сперимент0*за*симетричним*ротатабельним*0ніформ-планом*др0YоYо*поряд#0
та*рез0льтати*дослідження*таблето#-ядер*е#стра#т0*валеріани*і*хмелю

Рівні факторів  
 

Фактори 
Нижня зіркова точка 

�-?� 
Нижній 

�-� 
Основний 

�0� 
Верхній 

�+� 
Верхня зірко-
ва точка �+?� 

х1 � кількість магнію карбонату осно-
вного, г в таблетці 

0,03 0,04 0,05 0,06 0,07 

х2 � кількість цукру, г в таблетці 0 0,01 0,02 0,03 0,04 
х3 � кількість натрію кроскармельози, 
г в таблетці 

0 0,01 0,02 0,03 0,04 

х4 � кількість мікрокристалічної це-
люлози (МКЦ), г в таблетці 

0 0,005 0,010 0,015 0,02 

х5 � кількість метилцелюлози (МЦ), г 
в таблетці 

0 0,005 0,010 0,015 0,02 

№ за/п х1 х2 х3 х4 х5 y1 у2 y3 y4 y5 

1 + + + + + 5 2,00 92,0 0,78 16 
2 - + + + - 4 3,03 78,0 0,66 15 
3 + - + + - 4 2,89 51,0 1,14 13 
4 - - + + + 5 1,68 72,0 1,01 18 
5 + + - + - 5 2,74 68,0 0,55 19 
6 - + - + + 5 2,80 76,4 0,79 22 
7 + - - + + 4 1,44 44,0 1,31 17 
8 - - - + - 5 1,77 56,0 0,87 21 
9 + + + - - 4 2,37 57,0 0,61 18 

10 - + + - + 5 1,08 58,3 0,98 19 
11 + - + - + 4 1,54 43,8 0,94 14 
12 - - + - - 4 2,20 47,6 1,40 16 
13 + + - - + 5 2,06 87,5 0,87 23 
14 - + - - - 5 2,22 71,2 0,86 29 
15 + - - - - 4 1,94 37,0 3,30 14 
16 - - - - + 5 1,78 49,8 1,77 21 
17 +α 0 0 0 0 4 1,79 58,4 1,27 16 
18 -α 0 0 0 0 5 1,86 87,4 0,99 15 
19 0 +α 0 0 0 5 2,94 90,0 0,41 24 
20 0 -α 0 0 0 5 2,45 50,9 1,55 15 
21 0 0 +α 0 0 5 1,41 68,3 1,31 14 
22 0 0 -α 0 0 5 3,44 80,6 1,08 27 
23 0 0 0 +α 0 5 2,18 102,1 0,80 18 
24 0 0 0 -α 0 4 1,72 60,4 1,48 20 
25 0 0 0 0 +α 4 1,39 64,0 1,60 14 
26 0 0 0 0 -α 4 1,57 102,0 1,43 17 
27 0 0 0 0 0 5 2,38 62,0 1,20 16 
28 0 0 0 0 0 5 2,82 74,4 1,01 16 
29 0 0 0 0 0 4 2,13 54,0 1,19 15 
30 0 0 0 0 0 4 2,69 63,0 1,06 16 
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Продовження*табл.*2

Взаємозв’язо/$ між$ дослідж0ваними$ фа/тора-
ми$ та$ відX0/ами$ (параметрами$ оптимізації)$ опи-
с0вали$ рівняннями$ реXресії$ др0XоXо$ поряд/0$ [7].

Процес$ прес0вання$ таблето/$ е/стра/т0$ вале-
ріани$ і$ хмелю$ та$ я/ість$ їх$ поверхні$ оцінювали$ за
п’ятибальною$ ш/алою.$ Взаємозв’язо/$ між$ дос-
лідж0ваними$ фа/торами$ та$ я/істю$ поверхні$ от-
риманих$ таблето/$ (y1)$ опис0ється$ та/им$ рівнян-
ням$ др0XоXо$ поряд/0:

y1$=$4,51$-$0,21х1 $+ $0,13х 2 *- $0,13х 3 *+ $0,13х 4 *+ $0,13х 5
+$ 0,19х

1
х

2*
+$ 0,06х

1
х

3$
+$ 0,06х

1
х

4$
-$ 0,06х

1
х

5$
-0,06х

2
х

3$
-

0,06х2х4$ +$ 0,06х2х5$ +$ 0,06х3х4$ +$ 0,19х3х5* -$ 0,06х4х5$ -
0,01х1

2 $+ $0,12х2
2 *+ $0,12х3

2 *-0,01х4
2 $-$0,13х5

2

У$ цьом0$ та$ інших$ рівняннях$ реXресії$ /0рсивом
відмічено$ незнач0щі$ /оефіцієнти.

Я/$ видно$ з$ таблиці$ 2$ та$ рівняння$ реXресії,
я / і с т ь $ п о в е р х н і $ т а б л е т о / $ е / с п е р т и $ о ц і н и л и $ в
більшості$ випад/ів$ на$ “добре”$ та$ “відмінно”.$ При
цьом0$ із$ збільшенням$ /іль/ості$ маXнію$ /арбона-
т0$ основноXо$ в$ таблет/ах$ поXірш0ється$ їх$ я/ість.
Незнач0щість$ більшості$ /оефіцієнтів$ в/аз0є$ на
те,$ що$ фа/тори$ в$ межах$ вивчених$ інтервалів$ од-
на/овою$ мірою$ впливають$ на$ 0 1.

Вплив$ дослідж0ваних$ фа/торів$ на$ однорідність
маси$ таблето/$ е/стра/т0$ валеріани$ і$ хмелю$ (y2)
опис0ється$ та/им$ рівнянням$ др0XоXо$ поряд/0:

y2 $=$2,18$+$0,01x 1 *+$0,17x2 $-$0,17x3 $+$0,17x4 $-$0,21x5

-$ 0,02x 1x2* +$ 0,08x1x3* -$ 0,05x 1x 4*-$ 0,06x1x5*-* 0,17x2x3$ +
0,16x2x4$ +$ 0,001x2x5* +$ 0,10x 3x 4* -$ 0,23x 3x5$ -$ 0,02x4x 5* -
0,08x1

2 *+$0,14x2
2 $+ $0,07x3

2 *-0,05x4
2 *-$0,17x5

2

А н а л і з $ р і в н я н н я $ р е X р е с і ї $ п о / а з а в , $ щ о $ і з
збільшенням$ 0$ с/ладі$ таблето/$ натрію$ /рос/арме-
льози$ і$ МЦ$ відхилення$ від$ середньої$ маси$ табле-
то/$ зменш0ється,$ а$ із$ збільшенням$ /іль/ості$ ц0/р0
і$ МКЦ$ –$ збільш0ється.$ Первинні$ рез0льтати$ (табл.
2)$по/аз0ють,$що$відхилення$однорідності$маси$(02)
не$ перевищ0ють$ ±$ 4%,$ що$ в/аз0є$ на$ позитивні
технічні$ по/азни/и$ отриманих$ Xран0л$ і$ добре$ за-
повнення$ ними$ матриці$ таблет/ової$ машини.

Взаємозв’язо/$ між$ дослідж0ваними$ фа/тора-
ми$ та$ стій/істю$ до$ роздавлювання$ (0 3)$ отрима-
них$ таблето/-ядер$ опис0ється$ рівнянням$ др0XоXо
поряд/0:

y3 $=$63,50$-$3,63х1 $+$11,06x2 $-$0,62x3 *+$7,03x4 $-$0,75x5

+$4,39x 1x2$ +$0,30x 1x 3*-*1,61x1x 4*+$3,16x1x 5$-$2,84x2x3$ -
0,27x 2x4* -* 1,38x2x5* +$ 5,46x3x4$ +$ 0,44x3x5* +* 0,30x4x5* -
0,18x1

2 *-0,79x2
2 *+0,21x3

2 *+$1,91x4
2 $+$2,35x5

2

Аналіз$ реXресії$ по/азав,$ що$ на$ міцність$ таблето/
е/стра/т0$ валеріани$ і$ хмелю$ впливає$ /іль/ість$ ц0/-
р0,$ мі/ро/ристалічної$ целюлози$ та$ маXнію$ /арбо-
нат0$ основноXо$ 0$ та/ій$ послідовності:$ х

2$
>$ x

4$
>$ x

1
.$ Я/

випливає$ з$ рівняння$ реXресії,$ виявляється$ с0ттєва
значимість$ дея/их$ парних$ взаємодій$ між$ фа/тора-
ми$ (x

1
x

2
,$ x

1
x

5,$
x

2
x

3
,$ x

3
x

4
),$ том0$ вплив$ даних$ фа/торів

на$ 03$ доцільно$ розXлядати$ за$ допомоXою$ поб0дови
на$ основі$ рівняння$ реXресії$ однофа/торних$ ри-
с0н/ів$ і$ проведення$ аналіз0$ цих$ рис0н/ів.$ Тоді$ при
різних$ значеннях$ рівнів$ чотирьох$ фа/торів$ можна
прослід/0вати$ я/$ впливає$ п’ятий$ фа/тор$ на$ відX0/.

Вплив$ /іль/ості$ маXнію$ /арбонат0$ основноXо
н а $ с т і й / і с т ь $ т а б л е т о / $ д о $ р о з д а в л ю в а н н я $ є
найбільш$ с0ттєвим$ і$ залежить$ від$ тоXо,$ на$ я/ом0
рівні$ вивчалися$ інші$ фа/тори.$ Коли$ інші$ чотири
фа/тори$ вивчалися$ на$ верхньом0$ рівні$ (”+”)$ і
верхній$ зір/овій$ точці$ (”+α”),$ то$ із$ збільшенням
/іль/ості$ маXнію$ /арбонат0$ основноXо$ (від$ 0,03
до$ 0,07$ X$ в$ одній$ таблетці$ )$ міцність$ таблето/
підвищ0ється.$ При$ інших$ значеннях$ рівнів$ інших
фа/торів$ із$ збільшенням$ /іль/ості$ маXнію$ /ар-
бонат0$ основноXо$ в$ таблет/ах$ їх$ стій/ість$ до$ роз-
давлювання$ спадає.

При$ б0дь-я/ом0$ значенні$ рівнів$ інших$ чотирьох
фа/торів$ із$ збільшенням$ /іль/ості$ ц0/р0$ в$ с/ладі
таблето/$їх$стій/ість$до$роздавлювання$підвищ0єть-
ся.$ Та/,$ напри/лад,$ при$ вивченні$ фа/торів$ х1,$ х3,
х 4, $ х 5$ на$ основном0$ рівні$ (”0”)$ із$ збільшенням
/іль/ості$ц0/р0$в$таблет/ах$від$0$до$0,04$X$їх$стій/ість
до$ роздавлювання$ підвищ0ється$ більш$ ніж$ 0$ 2
рази.$ Найбільш$ стій/ими$ до$ роздавлювання$ вия-
вились$ таблет/и$ в$ тих$ випад/ах,$ /оли$ інші$ чотири
фа/тори$ вивчалися$ на$ верхній$ зір/овій$ точці.

Із$ збільшенням$ /іль/ості$ натрію$ /рос/армельо-
зи$в$таблет/ах$(від$0$до$0,04$X)$і$при$вивченні$інших
чотирьох$ фа/торів$ на$ верхньом0$ рівні$ і$ верхній
зір/овій$ точці$ стій/ість$ таблето/$ е/стра/т0$ валері-
ани$ і$ хмелю$ до$ роздавлювання$ підвищ0ється,$ а
при$ вивченні$ інших$ чотирьох$ фа/торів$ на$ нижній
зір/овій$ точці,$ навпа/и$ –$ зменш0ється.

Із$ збільшенням$ /іль/ості$ мі/ро/ристалічної$ це-
люлози$ в$ таблет/ах$ їх$ стій/ість$ до$ роздавлюван-
ня$ підвищ0ється.$ СпостеріXається$ це$ в$ тих$ випад-
/ах,$ /оли$ інші$ чотири$ фа/тори$ вивчалися$ на$ ос-
новном0$ рівні,$ верхньом0$ рівні$ і$ верхній$ зір/овій
точці.$ При$ вивченні$ інших$ чотирьох$ фа/торів$ на
нижній$зір/овій$точці$із$збільшенням$/іль/ості$МКЦ
в$ таблет/ах$ їх$ стій/ість$ до$ роздавлювання$ зни-
ж0ється.$При$вивченні$фа/торів$х1,$х2,$х3,$х5$на$ниж-
ньом0$ рівні$ збільшення$ /іль/ості$ МКЦ$ в$ таблет-
/ах$ впливає$ найменше.$ Спочат/0$ при$ збільшенні
МКЦ$від$0$до$0,01X$механічна$міцність$зменш0ється
від$67$до$63$Н,$а$при$збільшенні$/іль/ості$МКЦ$від
0,01$ до$ 0,02$ X$ –$ підвищ0ється$ до$ 73$ Н.

№ за/п х1 х2 х3 х4 х5 y1 у2 y3 y4 y5 
31 0 0 0 0 0 5 2,14 64,0 1,09 15 
32 0 0 0 0 0 4 1,97 59,8 1,18 16 
33 0 0 0 0 0 4 2,04 61,4 1,05 14 
34 0 0 0 0 0 5 1,78 58,4 1,18 14 
35 0 0 0 0 0 5 1,94 59,9 1,08 16 
36 0 0 0 0 0 4 1,98 57,5 1,23 15 



Ôàðìàöåâòè÷íèé ÷àñîïèñ 2�2007

68

Pharmaceutical technology and biopharmacy

Ôàðìàöåâòè÷íà òåõíîëîã³ÿ ³ á³îôàðìàö³ÿ

Із$ збільшенням$ вміст0$ МЦ$ (від$ 0$ до$ 0,02$ X)$ їх
стій/ість$ до$ роздавлювання$ зростає,$ /оли$ фа/-
тори$ х1,$ х2,$ х3,$ х4$ вивчалися$ на$ верхній$ зір/овій
точці$ і$ на$ верхньом0$ рівні,$ і$ зниж0ється,$ /оли
д а н і $ ф а / т о р и $ в и в ч а л и с я $ н а $ н и ж н ь о м 0 $ р і в н і $ і
нижній$ зір/овій$ точці,$ і$ залишається$ майже$ не-
змінною$ –$ при$ вивченні$ інших$ фа/торів$ на$ ос-
новном0$ рівні.

Взаємозв’язо/$ між$ вивченими$ фа/торами$ і$ сти-
раністю$ таблето/$ в$ 0становці$ псевдозрідженоXо
шар0$ (04)$ опис0ється$ та/им$ рівнянням$ реXресії:

04$=$1,14$+$0,07х1$-$0,33x 2$-$0,10x 3$-$0,21x4$-$0,03x5

-$ 0,13x1x 2$ -$ 0,15x1x3$ -$ 0,02x1x 4* -$ 0,15x1x5$ +$ 0,17x2x3

+0,16x2x4$ +$0,15x2x 5$+$0,18x3x 4$+$0,05x 3x5*+$0,14x 4x 5$-
0,01x1

2 *-$0,05x2
2 $+ $0,001x3

2 *-0,01x4
2 *+$0,08x5

2

Я/$ видно$ з$ рівняння$ реXресії,$ із$ збільшенням
/іль/ості$ маXнію$ /арбонат0$ основноXо$ і$ при$ вив-
ч е н н і $ і н ш и х $ ч о т и р ь о х $ ф а / т о р і в $ н а $ н и ж н ь о м 0
рівні,$ нижній$ зір/овій$ точці$ та$ на$ основном0$ рівні
стираність$ таблето/$ зростає.$ Найбільша$ сти-
раність$ таблето/$ спостеріXається$ 0$ випад/0$ дос-
лідження$ чотирьох$ фа/торів$ на$ нижній$ зір/овій
точці$ –$ майже$ вдвічі.

Стираність$ таблето/$ в$ псевдозрідженом0$ шарі
зменш0ється$ із$ збільшенням$ ц0/р0$ в$ їх$ с/ладі
(від$ 0$ до$ 0,04$ X),$ /оли$ інші$ чотири$ фа/тори$ вив-
чалися$ на$ основном0,$ нижньом0$ рівнях$ і$ нижній
зір/овій$ точці.$ Коли$ фа/тори$ х1,$ х3,$ х4,$ х 5$ вивча-
лися$ на$ верхньом0$ рівні$ і$ верхній$ зір/овій$ точці,
то$ стираність$ таблето/$ зменш0валась.

Найбільш$ с0ттєво$ впливає$ на$ зменшення$ сти-
раності$ таблето/$ в$ 0становці$ псевдозрідженоXо
ш а р 0 $ з б і л ь ш е н н я $ / і л ь / о с т і $ н а т р і ю $ / р о с / а р -
мельози$ (від$ 0$ до$ 0,04$ X),$ /оли$ інші$ чотири$ фа/-
тори$ знаходяться$ на$ нижній$ зір/овій$ точці.$ Менш
с0ттєво$ зменш0ється$ стираність$ таблето/$ 0$ ви-
пад/0$ вивчення$ чотирьох$ фа/торів$ на$ основно-
м0$ і$ нижньом0$ рівнях.$ Коли$ фа/тори$ х1,$ х 2,$ х4,$ х5

вивчалися$ на$ верхньом0$ рівні$ і$ верхній$ зір/овій
точці,$ стираність$ зростає$ при$ збільшенні$ в$ с/ладі
таблето/$ натрій$ /рос/армельози.

При$ вивченні$ фа/торів$ х1,$ х 2,$ х3,$ х5$ на$ верхньо-
м0$ рівні$ і$ на$ верхній$ зір/овій$ точці$ із$ збільшен-
ням$ вміст0$ МКЦ$ в$ таблет/ах$ від$ 0$ до$ 0,02$ X$ сти-
раність$ таблето/$ зростає.$ При$ вивченні$ даних
чотирьох$ фа/торів$ на$ нижній$ зір/овій$ точці$ і$ на
нижньом0$ рівні$ –$ спадає.$ При$ вивченні$ інших
чотирьох$ фа/торів$ на$ основном0$ рівні$ стираність
таблето/$ залишається$ незмінною$ із$ збільшен-
ням$ вміст0$ МКЦ$ в$ таблет/ах.

Із$ збільшенням$ /іль/ості$ метилцелюлози$ мар-
/и$ Metolose$ SM$ 15$ в$ таблет/ах$ від$ 0$ до$ 0,02$ X$ їх
стираність$ в$ 0становці$ псевдозрідженоXо$ шар0
змінюється$ нес0ттєво,$ лише$ при$ вивченні$ інших
чотирьох$ фа/торів$ на$ верхній$ зір/овій$ точці$ сти-
раність$ таблето/$ с0ттєво$ зростає,$ а$ при$ їх$ вив-
ченні$ на$ нижній$ зір/овій$ точці$ стиранність$ таб-
л е т о / $ н а й б і л ь ш $ с 0 т т є в о $ з н и ж 0 в а л а с ь $ і з
збільшенням$ вміст0$ MЦ.

Взаємозв’язо/$ між$ дослідж0ваними$ фа/тора-
ми$ і$ розпаданням$ таблето/$ (0

5
)$ опис0ється$ та-

/им$ рівнянням$ реXресії:
0

5 $
=$15,33$-$1,04х

1 $
+$1,88x

2 $
-$2,63x

3 $
-$0,71x

4 $
-$0,04x

5

+$0,58x1x2$ +$0,81x1x3$+$0,31x1x4$+$0,44x1x5$-$0,81x2x3$-
1,31x2x4$ -$ 0,44x2x5$ +$ 0,19x3x4$ +$ 0,31x3x5$ +$ 0,31x4x 5$ +
0,01x

1
2$ +$ 0,01x

2
2$+$ 1,26x

3
2$ +$ 0,89x

4
2$ +$ 0,01x

5
2

Я/$ видно$ з$ рівняння$ реXресії,$ із$ збільшенням
0$ с/ладі$ таблето/$ ц0/р0$ час$ розпадання$ табле-
то/$ б0в$ найбільший,$ а$ із$ збільшенням$ вміст0$ на-
трію$ /рос/армельози$ і$ МКЦ$ –$ час$ розпадання
таблето/$ зменш0ється.

При$ вивченні$ фа/торів$ х2,$ х3,$ х4,$ х5$ на$ нижньо-
м0$ рівні$ і$ на$ нижній$ зір/овій$ точці$ час$ розпад0
т а б л е т о / $ з м е н ш 0 є т ь с я $ м а й ж е $ в д в і ч і $ п р и
збільшенні$ вміст0$ маXнію$ /арбонат0$ основноXо
від$ 0,03$ до$ 0,07$ X.$ При$ вивченні$ інших$ чотирьох
фа/торів$ на$ верхній$ зір/овій$ точці$ час$ розпа-
дання$ таблето/$ збільш0ється$ від$ 10$ до$ 20$ хв.
Швидше$ розпадалися$ таблет/и$ е/стра/т0$ вале-
ріани$ і$ хмелю$ 0$ випад/0$ вивчення$ інших$ чоти-
рьох$ фа/торів$ на$ верхньом0$ рівні,$ а$ найбільший
час$ розпад0$ таблето/$ б0в$ 0$ випад/0$ вивчення
інших$чотирьох$фа/торів$на$нижній$зір/овій$точці.
П р и $ в и в ч е н н і $ і н ш и х $ ч о т и р ь о х $ ф а / т о р і в $ н а
верхній$ зір/овій$ точці$ час$ розпад0$ таблето/$ с0т-
тєво$ зменш0ється$ при$ збільшенні$ /іль/ості$ ц0/-
р0$від$0$до$0,$04$X.

Дослідження$ вплив0$ /іль/ості$ натрію$ /рос/ар-
мельози$ на$ час$ розпад0$ таблето/$ по/азали,$ що
в$ 0сіх$ випад/ах$ із$ збільшенням$ в$ с/ладі$ табле-
то/$ натрію$ /рос/армельози$ від$ 0$ до$ 0,04$ X,$ спос-
теріXається$ значне$ зменшення$ час0$ розпадання
таблето/.$ Най/раще$ розпадалися$ таблет/и,$ /оли
фа/тори$х1,$х2,$х 4,$х 5$вивчалися$на$основном0$рівні.

І з $ з б і л ь ш е н н я м $ / і л ь / о с т і $ м і / р о / р и с т а л і ч н о ї
целюлози$ від$ 0$ до$ 0,02$ X$ при$ вивченні$ фа/торів
х1,$ х2,$ х3,$ х5$ на$ нижній$ зір/овій$ точці$ час$ розпа-
дання$ таблето/$ с0ттєво$ зростає$ і$ в$ даном0$ ви-
пад/0$отримали$найXірші$рез0льтати.$Зростає$час
розпад0$ таблето/$ і$ 0$ випад/0$ вивчення$ інших
чотирьох$ фа/торів$ на$ нижньом0$ рівні.

Збільшення$ вміст0$ МЦ$ від$ 0$ до$ 0,02$ X$ в$ таб-
лет/ах$ е/стра/т0$ валеріани$ і$ хмелю$ мало$ впли-
ває$ на$ час$ розпад0$ таблето/.$ Найменший$ час
розпад0$ таблето/$ б0в$ 0$ випад/0$ вивчення$ фа/-
торів$ х1,$х2,$х3,$х4,$ на$ верхньом0$ рівні,$ а$ найдовше
розпадалися$ таблет/и,$ /оли$ інші$ чотири$ фа/то-
ри$ вивчалися$ на$ іншій$ зір/овій$ точці.

В$ отриманих$ таблет/ах$ проводили$ /іль/існе
визначення$ флавоноїдів,$ поліфенолів$ і$ /исло-
ти$ ізовалеріанової.$ Рез0льтати$ досліджень$ по-
/азали,$ що$ вміст$ цих$ діючих$ речовин$ б0в$ в$ ме-
жах$ 0,0012-0,0016$ X$ для$ флавоноїдів$ і$ 0,0053-
0 0 8 5 $ X $ д л я $ п о л і ф е н о л і в . $ В и в ч е н і $ д о п о м і ж н і
речовини$ на$ /іль/існий$ вміст$ діючих$ речовин$ не
впливають,$ том0$ рівнянь$ реXресії$ ми$ не$ наводи-
мо.$ Одна/$ при$ ви/ористанні$ порош/ової$ МЦ$ 0т-



Pharmaceutical review 2�2007

69

Pharmaceutical technology and biopharmacy

Ôàðìàöåâòè÷íà òåõíîëîã³ÿ ³ á³îôàðìàö³ÿ

ворюється$ стій/ий$ пінистий$ розчин$ 0$ процесі
розчинення$ таблето/,$ я/і$ взяли$ для$ проведен-
ня$ аналіз0,$ том0$ МЦ$ б0ло$ вирішено$ ви/лючити$ із
с/лад0$ таблето/$ е/стра/тів$ валеріани$ і$ хмелю.

ВИСНОВКИ.$ Вивчено$ вплив$ п’яти$ /іль/існих
фа/торів$ на$ основні$ властивості$ таблето/$ е/ст-

ра/т0$ валеріани$ і$ хмелю.$ За$ допомоXою$ статис-
тичноXо$ план0вання$ е/сперимент0$ і$ рівнянь$ реX-
ресії$ др0XоXо$ поряд/0$ встановлено$ взаємозв’я-
зо/$ між$ п’ятьма$ /іль/існими$ фа/торами$ та$ основ-
н и м и $ в і д X 0 / а м и $ ( п а р а м е т р а м и $ о п т и м і з а ц і ї )
таблето/$ е/стра/т0$ валеріани$ і$ хмелю.
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Резюме:$$из0чено$влияние$пяти$/оличественных$фа/торов:$/оличества$маXния$/арбоната$основноXо,$сахара,$натрий
/рос/армелозы,$ми/ро/ристалличес/ой$целлюлозы$и$метилцеллюлозы$на$свойства$таблето/-ядер$э/стра/та$валерианы
и$хмеля.$С$помощью$0равнений$реXрессии$второXо$поряд/а$0становлена$взаимосвязь$межд0$пятью$/оличественными
фа/торами$и$Xлавными$отзывами$(параметрами$оптимизации)$таблето/$э/стра/та$валерианы$и$хмеля.
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Summary:$ Influence$ of$ five$ quantitative$ factors:$ amount$ of$ magnesium$ carbonate,$ sugar,$ sodium$ crosscarmelose,
microcrystalline$cellulose$and$methyl$cellulose$upon$the$properties$of$tablets-nucleus$of$extract$of$valerian$and$hop$has
been$studied.$By$means$of$regression$equations$of$the$second$order$it$has$been$established$the$relation$between$five
quantitative$factors$and$optimization$parameters$of$tablets$containing$extracts$of$valerian$and$hop.
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Резюме: $0$статті$наведено$рез0льтати$дослідження$протизапальної$дії$ліофілізованоXо$порош/0$плодів$аронії
чорноплідної$ з$ різними$ стр0/т0ро0творювачами.$ Встановлено$ виражен0$ протизапальн0$ дію$ порош/ів$ плодів
аронії$ на$ моделі$ формаліновоXо$ набря/0.

Ключові.слова:$Xоробина$чорноплідна,$ліофілізований$порошо/,$протизапальна$дія.

ВСТУП. $ При$ баXатьох$ захворюваннях$ спосте-
ріXається$ запальний$ процес.$ Том0$ широ/о$ зас-
тосов0ються$ речовини,$ я/і$ мають$ протизапаль-
н0$ і$ жарозниж0вальн0$ дію.$ Але$ 0сі$ ці$ речовини
мають$ низ/0$ побічних$ дій,$ зо/рема$ 0льцероXен0.
Том0$ створення$ нових$ препаратів$ з$ широ/им
спе/тром$ фарма/олоXічної$ дії$ та$ мінімальною
/іль/істю$ побічних$ ефе/тів$ триває.

Лі/арсь/і$ засоби$ рослинноXо$ походження$ ха-
ра/териз0ються$ системним$ впливом$ на$ орXанізм,
властивістю$ реX0лювати$ ф0н/ції$ різних$ взаємо-
пов’язаних$ систем$ і$ орXанів.$ Та/ож$ вони$ забез-
п е ч 0 ю т ь $ / о м п л е / с н е $ н а д х о д ж е н н я $ в $ о р X а н і з м
різних$ Xр0п$ біолоXічно$ а/тивних$ речовин,$ в$ свою
ч е р X 0 , $ в о н и $ в и / л и / а ю т ь $ м і н і м 0 м $ п о б і ч н и х
ефе/тів.$ Для$ своїх$ досліджень$ ми$ обрали$ плоди
аронії$ чорноплідної,$ я/і$ містять$ баXатий$ /омпле/с
б і о л о X і ч н о $ а / т и в н и х $ с п о л 0 / , $ м і / р о е л е м е н т і в $ і
вітамінів,$ і$ здавна$ застосов0вались$ 0$ народній
медицині.

ЗXідно$ з$ аналізом$ літерат0рних$ джерел$ аро-
нія$ чорноплідна$ є$ ре/омендованою$ при$ Xіпер-
тонічній$ хворобі$ І$ і$ ІІ$ стадії,$ при$ 0раженнях$ Xо-
ловноXо$ моз/0,$ та/ож$ позитивно$ впливає$ на$ сер-
цево-с0динні$ і$ шл0н/ово-/иш/ові$ захворювання,
нормаліз0є$ зXортання$ /рові,$ виводить$ з$ орXані-
зм0$ радіон0/ліди$ і$ є$ ефе/тивною$ при$ профіла/-
тиці$ променевоXо$ захворювання$ [1,$ 7,$ 8,$ 9].

На0/овцями$ ДержавноXо$ на0/ово-е/спертно-
Xо$ центр0$ лі/арсь/их$ засобів$ (м.$ Хар/ів)$ та$ Івано-
Фран/івсь/оXо$ державноXо$ медичноXо$ 0нівер-
ситет0$ проводилося$ дослідження$ протизапаль-
ної$ дії$ /омпле/с0$ ліпофільних$ речовин$ із$ плодів
аронії$ чорноплідної$ [1,$ 2,$ 3,$ 5,$ 6].$ При$ одержанні
с0бстанції$ для$ досліджень$ ми$ ви/ористов0вали
метод$ с0блімаційноXо$ с0шіння,$ я/ий$ дозволяє
одержати$ прод0/ти$ відповідної$ мі/робіолоXічної
чистоти$ без$ пор0шення$ стр0/т0ри$ /літин$ і$ є$ при-
д а н и м $ д л я $ о т р и м а н н я м $ п р е п а р а т і в $ і з $ т е р м о -
лабільними$ речовинами.

МЕТОДИ$ ДОСЛІДЖЕННЯ.$ Об’є/ти$ досліджен-
ня –$ плоди$ аронії$ чорноплідної$ і$ ліофілізований
порошо/$ на$ їх$ основі.$ Порошо/$ б0в$ одержаний
за$ допомоXою$ с0блімаційноXо$ с0шіння$ при$ тем-
перат0рі$ мін0с$ 40$ 0С.$ Для$ цьоXо$ до$ подрібнених
п л о д і в $ в в о д и л и $ р і з н і $ с т р 0 / т 0 р о 0 т в о р ю в а ч і
(сорбіт,$ полівініловий$ спирт$ (ПВС)).$ Тривалість
процес0$ одержання$ 28$ Xод,$ для$ с/орочення$ час0
охолодження$ застосов0вали$ вентилятор.$ Конт-
роль$ за$ параметрами$ вис0ш0вальноXо$ процес0,
зо/рема$ за$ температ0рними$ по/азни/ами,$ ве-
л и ч и н о ю $ в а / 0 0 м 0 $ в $ с 0 б л і м а ц і й н о м 0 $ / о т л і ,
здійснювали$ за$ допомоXою$ п0н/тирноXо$ само-
писця$ ”Зена/орд”.$ Після$ процес0$ с0шіння$ отри-
мані$ порош/и$ запаювали$ в$ подвійний$ шар$ полі-
вінілхлоридної$ плів/и.

Д л я $ в и з н а ч е н н я $ п р о т и з а п а л ь н о ї $ а / т и в н о с т і
л і о ф і л і з о в а н и х $ п о р о ш / і в $ а р о н і ї $ ч о р н о п л і д н о ї
(ЛПА)$ ви/ористов0валась$ модель$ набря/0$ лап-
/и$ щ0ра,$ ви/ли/аноXо$ с0бплантантним$ введен-
ням$ флоXоXенноXо$ аXента$ [4].$ З$ цією$ метою$ під
а п о н е в р о з $ п і д о ш в и $ з а д н ь о ї $ л а п / и $ в в о д и л и
0,1 мл$ 2%$ водноXо$ розчин0$ формалін0.$ Е/спе-
риментальні$ дослідження$ проводили$ на$ білих
щ0рах-самцях$ масою$ 0,13$ –$ 0,15$ /X,$ розділених
на$ 4$ Xр0пи.

За$ 2$ Xод$ і$ відраз0$ після$ введення$ флоXоXен-
ноXо$ аXента$ тваринам$ першої$ і$ др0Xої$ Xр0пи$ пе-
рорально$ вводили,$ відповідно,$ ЛПА$ з$ сорбітом
2$ %$ і$ ЛПА$ з$ ПВС$ 2$ %$ в$ дозі$ 25$ мX$ на$ 100$ X$ маси
тіла$ тварини.

Третя$ Xр0па$ –$ /онтрольні$ тварини,$ я/им$ вво-
дили$ по$ 0,1$ мл$ 2$ %$ водноXо$ розчин0$ формалін0.
Четверта$ Xр0па$ –$ інта/тні$ тварини.

Вимірювання$ об’єм0$ лапи$ ви/он0вали$ он/о-
метрично$ до$ почат/0$ е/сперимент0,$ через$ 1$ Xод,
через$ 3$ Xод$ і$ в$ момент$ найбільшоXо$ розвит/0
набря/0$ –$ через$ 5$ Xод.

Вплив$ порош/0$ оцінювали$ за$ здатністю$ при-
Xніч0вати$ набря/$ лап/и$ щ0рів.$ Протизапальн0
ефе/тивність$ розрахов0вали$ за$ форм0лою:
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В і д с о т о / $ п р и X н і ч е н н я $ з а п а л е н н я $ = $ ( V
/

-V
0

) /
V/·100,

де$ V /$ –$ середнє$ збільшення$ об’єм0$ набря/-
лої$ лап/и$ в$ /онтролі;

V0$ – $ с е р е д н є $ з б і л ь ш е н н я $ о б ’ є м 0 $ н а б р я / л о ї
лап/и$ 0$ лі/ованих$ тварин.

РЕЗУЛЬТАТИ$ Й$ ОБГОВОРЕННЯ.$ У$ рез0льтаті
проведених$ досліджень$ встановлено$ протиза-
пальн0$ дію$ ліофілізованоXо$ порош/0$ аронії.$ Ан-
т и е / с 0 д а т и в н а $ а / т и в н і с т ь $ п о р о ш / 0 $ н а $ м о д е л і
формаліновоXо$ запалення$ лап/и$ щ0ра$ наведе-
на$ 0$ таблиці$ 1$ і$ 2.

Таблиця(1.*Вплив*ліофілізованоYо*порош#0*плодів*аронії*чорноплідної*на*розвито#*набря#0*#інців#и*щ0ра

Приріст об�єму лапки, % № досліджуваної 
групи Об�єкт дослідження 

Концентрація 
структуро-

утворювача, % 
через 1 
год 

через 3 
год 

через 5 
год 

1 ЛПА � ПВС 2,0 120±4 120±3 117±3 
2 ЛПА � С 2,0 119±3 119±4 115±4 
3 Контроль � 127±4 135±6 137±5 

Таблиця(2.*Антие#с0дативна*а#тивність*ліофілізованоYо*порош#0*плодів*аронії*чорноплідної

Приріст об�єму лапки, % № 
групи за/п Об�єкт дослідження 

Концентрація 
структуро-

утворювача, % через 1 год через 3 год через 5 год 
1 ЛПА � ПВС 

2,0 

25,9 42,9 54,1 

2 ЛПА � С 2,0 29,6 45,7 59,5 
Я/$ видно$ з$ наведених$ даних,$ ЛПА$ має$ статис-

тично$ віроXідн0$ антифлоXоXенн0$ а/тивність.
ВИСНОВОК.$ У$ рез0льтаті$ проведених$ дослід-

жень$ встановлено,$ що$ ліофілізований$ порошо/
плодів$ аронії$ чорноплідної$ з$ різними$ стр0/т0ро-
0творювачами$ виявляє$ виражен0$ протизапаль-
н0$ дію.$ Доведено,$ що$ серед$ дослідж0ваних$ по-

рош/ів$ найвищ0$ протизапальн0$ а/тивність$ ви-
являє$ ліофілізований$ порошо/$ плодів$ аронії$ з
сорбітом$ (ЛПА–С),$ я/ий$ приXніч0є$ запальн0$ ре-
а/цію$ на$ 59,5$ %$ на$ 5$ Xод$ е/сперимент0.$ Та/им
чином,$ ЛПА$ можна$ ви/ористов0вати$ в$ подаль-
шом0$ при$ створенні$ ефе/тивних$ препаратів,$ я/і
матим0ть$ протизапальн0$ дію.
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Summary:$ тhe$ article$ represents$ the$ data$ on$ the$ expressed$ antі-inflammatory$ lyophilized$ powder$ action$ of$ Aronii
Melanocarpa$fruits$with$different$structural$formers

Key.words:$Aronii$Melanocarpa,$lyophilized$power,$antіinflammatory$action.

Ре#омендована*д-м*мед.*на0#,*проф.*К.А.*Посоховою

УДК$616.327:84-2

КЛІНІЧНА.ЕФЕКТИВНІСТЬ.ПРЕПАРАТУ.“ІМУНО-ТОН”.ПРИ.ЛІКУВАННІ.ХВОРИХ
З.СИНДРОМОМ.ВЕГЕТАТИВНОЇ.ДИСТОНІЇ

©І.М..Кліщ,.М.А..Юрча],.Н.Я..Климню],.Н.М..Галаван,.Н.Я..Я]івч^]

Тернопільсь#ий*державний*медичний*0ніверситет*імені*І.Я.*Горбачевсь#оYо,
Тернопільсь#а*місь#а*#ом0нальна*лі#арня*№*3

Резюме:$ досліджено$ ефе/тивність$ застос0вання$ препарат0$ “Ім0но-Тон”$ в$ /омпле/сній$ терапії$ синдром0
веXетативної$ дистонії$ за$ Xіпотонічним$ типом.$ Доведено,$ що$ ви/ористання$ Ім0но-Тон0$ с0проводж0валось
по/ращенням$с0б’є/тивних$відч0ттів,$нормалізацією$процесів$веXетативної$реX0ляції$та$стан0$заXальноXо$здоров’я
за$ш/алою$GHQ-28,$нормалізацією$ЕКГ$та$по/азни/ів$артеріальноXо$тис/0.

Ключові.слова:$препарат$“Ім0но-Тон”,$веXетативна$дистонія.

ВСТУП . $ Пор0шення$ ф0н/ціон0вання$ веXета-
тивної$ нервової$ системи$ і,$ я/$ наслідо/,$ форм0-
вання$ синдром0$ веXетативної$ дистонії$ (СВД)$ є
істотною$ соціально-е/ономічною$ проблемою.$ Не-
зважаючи$ на$ те,$ що$ СВД,$ за$ даними$ різних$ дос-
лідни/ів,$ діаXност0ється$ 0$ 25-70$ %$ 0сіх$ тих,$ що
звертаються$ за$ медичною$ допомоXою,$ баXато
аспе/тів$ даної$ проблеми$ залишаються$ невирі-
шеними$ [16].$ ВеXетативна$ дисф0н/ція$ зниж0є
я/ість$ життя,$ є$ частою$ причиною$ непрацездат-
ності,$ дезадаптації$ в$ професійній$ діяльності$ і
повся/денном0$ житті$ [11].$ Крім$ тоXо,$ симптоми
пор0шення$ веXетативної$ реX0ляції,$ я/і$ своєчас-
но$ не$ б0ли$ /ореXовані,$ мож0ть$ призвести$ до$ роз-
вит/0$ церебровас/0лярної$ патолоXії,$ що$ є$ однією
з$ Xоловних$ причин$ смертності$ та$ інвалідизації,
зо/рема$ серед$ осіб$ працездатноXо$ ві/0$ [4].

Необхідно$ врахов0вати,$ що$ для$ с0часної$ лю-
дини$ хара/терні$ висо/ий$ ритм$ життя,$ а$ та/ож
значні$ психоемоційні$ і$ фізичні$ навантаження,
пов’язані$ із$ специфі/ою$ їх$ професійної$ (навчан-
ня,$ робота,$ заняття$ спортом)$ і$ поб0тової$ діяль-
ності.$ Наслід/ом$ та/ої$ надмірної$ напр0Xи$ нерід/о
є$ пор0шення$ в$ роботі$ реX0ляторних$ механізмів
і,$ зо/рема,$ веXетативної$ реX0ляції,$ що$ істотно
зниж0є$ не$ тіль/и$ рівень$ фізичної$ та$ роз0мової
працездатності,$ але$ й$ призводить$ до$ різних$ по-
р0шень$ стан0$ здоров’я$ [3,$ 7].$ Незважаючи$ на
широ/0$ поширеність$ цієї$ патолоXії,$ її$ соціальн0
знач0щість,$ існ0є$ цілий$ ряд$ нез’ясованих$ питань.
Та/,$ на$ сьоXодні$ діаXности/а,$ а$ отже,$ і$ лі/0вальні
заходи,$ здійснюються$ в$ основном0$ при$ а/тив-
ном0$ зверненні$ вже$ хворої$ людини$ до$ лі/аря.
Та/ий$ підхід$ не$ тіль/и$ підвищ0є$ поширення$ СВД
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серед$ поп0ляції,$ але$ значно$ збільш0є$ ризи/$ роз-
вит/0$ 0с/ладнень$ і$ зниж0є$ ефе/тивність$ лі/0валь-
них$ заходів.

На $ сьоXодні$ наявна$ /артина$ веXетативних$ по-
р0шень$ принципово$ відрізняється$ від$ синдромів,
описаних$ раніше.$ Переважають$ Xенералізовані
форми$ розладів,$ я/і$ часто$ мають$ центральн0$ при-
род0.$ Вони$ опис0ються$ я/$ симптоми$ прояв0$ ве-
Xетативної$ дисф0н/ції$ і$ вини/ають$ в$ рез0льтаті
полом/и$ цілісної$ інтеXраційної$ діяльності$ цереб-
ральних$ стр0/т0р,$ що$ відповідають$ за$ присто-
совні,$ адаптивні,$ реXенеративні$ ф0н/ції$ Xоловно-
Xо$моз/0$[3,$4,$9,$10].$У$моменти$значноXо$емоцій-
ноXо$ або$ фізичноXо$ напр0ження$ необхідна$ істотна
мобілізація$всіх$систем$орXанізм0.$При$цьом0$менш
жорст/і$ Xомеостатичні$ по/азни/и$ різ/о$ відхиля-
ються$ від$ почат/овоXо$ рівня,$ а$ після$ за/інчення
навантаження$ повертаються$ до$ нормальних$ ве-
личин.$Та/им$чином,$досить$широ/і$/омпенсаторні
можливості$ веXетативної$ нервової$ системи,$ що
існ0ють$ завдя/и$ властивій$ цій$ системі$ значній
автономності,$ відбиваються$ на$ всіх$ видах$ життє-
д і я л ь н о с т і $ л ю д и н и $ – $ ї ї $ а д е / в а т н і й , $ п р и с т о с 0 -
вальній,$ цілісній$ поведінці.$ Неодмінний$ і$ часом
вирішальний$ вплив$ має$ веXетативна$ система$ на
орXанізацію$ адаптаційних$ процесів$ і$ підтрим/0
вн0трішньоXо$ Xомеостаз0. $ ВеXетативні$ реа/ції$ в
патолоXічних$ 0мовах$ мають$ специфічні$ особли-
вості,$ що$ визначаються$ рівнем$ і$ хара/тером$ 0ра-
ження.$ Та/им$ чином,$ анатомічні$ і$ фізіолоXічні
зміни$ 0$ веXетативній$ нервовій$ системі$ визнача-
ють$ /омпле/с$ патолоXічних$ озна/$ місцевоXо$ і$ за-
XальноXо$ хара/тер0$ і$ в$ цілом0$ 0творюють$ нейро-
веXетативний$ /лінічний$ синдром$ з$ властивою
йом0$ динамі/ою.$ Саме$ том0$ з$ /ожним$ ро/ом$ зро-
стає$ соціально-е/ономічна$ знач0щість$ вивчення
чинни/ів,$ що$ прово/0ють$ розвито/$ веXетативної
дисф0н/ції.$ У$ молодом0$ віці$ веXетативна$ дисф0н-
/ ц і я $ ч а с т і ш е $ о б 0 м о в л е н а $ р о з б а л а н с 0 в а н н я м
фізичноXо$ розвит/0$ і$ ст0пенем$ зрілості$ нервово-
ендо/ринноXо$ апарат0,$ 0$ більш$ пізньом0$ віці,
особливо$ 0$ жіно/,$ дисXормональними$ пор0шен-
нями,$ пов’язаними$ з$ менопа0зою.$ Величезне
значення$ в$ розвит/0$ і$ проXрес0ванні$ веXетатив-
ної$ дисф0н/ції$ мають$ психоемоційні$ чинни/и:$ Xо-
стрий$ або$ хронічний$ стрес,$ переля/,$ /онфлі/тні
сит0ації$ в$ сім’ї$ і$ ш/олі,$ часта$ зміна$ місця$ прожи-
в а н н я , $ х в о р о б а $ а б о $ с м е р т ь $ б л и з ь / о ї $ л ю д и н и
тощо.$ Клінічна$ /артина$ веXетативних$ пор0шень
м о ж е $ м а т и $ X е н е р а л і з о в а н и й , $ с и с т е м н и й $ а б о
місцевий$ хара/тер,$ проте$ та/ий$ поділ$ певною
мірою$ є$ 0мовним.$ Синдром$ веXетативної$ дистонії
–$ д0же$ широ/е$ /лінічне$ поняття,$ я/е$ об’єдн0є$ в
собі$ різноманітні$ симптоми.

Залежно$ від$ реа/ції$ серцево-с0динної$ систе-
ми,$ виділяють$ 3$ типи$ веXето-с0динної$ дистонії:
серцевий,$ Xіпотензивний$ і$ Xіпертензивний$ [4].

$ Серцевий$ тип$ –$ с/арXи$ на$ серцебиття,$ пере-
бої$ в$ ділянці$ серця,$ іноді$ відч0ття$ бра/0$ повітря,
мож0ть$ спостеріXатись$ зміни$ серцевоXо$ ритм0,
одна/$ серцевої$ недостатності$ не$ розвивається,
на$ ЕКГ$ зміни$ незначні.

$ Гіпотензивний$ тип$ –$ артеріальний$ тис/$ схиль-
ний$ до$ зниження,$ хара/терні$ стомлюваність,$ м’я-
зова$ слаб/ість,$ Xоловний$ біль$ (нерід/о$ прово-
/0ється$ Xолодом),$ мерзля/0ватість$ /истей$ і$ стоп,
схильність$ до$ непритомності.

$ Гіпертензивний$ тип$ –$ с/оромин0че$ підвищен-
ня$ артеріальноXо$ тис/0,$ я/е$ майже$ 0$ половини
хворих$ не$ поєдн0ється$ із$ зміною$ самопоч0ття$ і
вперше$ виявляється$ під$ час$ медичноXо$ оXляд0.

Серед$ меди/аментозних$ чинни/ів,$ я/і$ ви/ори-
с т о в 0 ю т ь с я $ д л я $ л і / 0 в а н н я $ С В Д , $ н а $ с ь о X о д н і
найбільш$ вживаними$ є$ тран/вілізатори,$ антидеп-
ресанти,$ ненар/отичні$ анальXети/и,$ седативні
засоби,$ ноотропи$ [2,$ 12,$ 13,$ 14,$ 15].$ Не$ втратили
с в о X о $ з н а ч е н н я $ т а / і $ / о м п л е / с н і $ п р е п а р т и , $ я /
белоїд,$ белатамінал,$ беласпон,$ я/і$ нормаліз0ють
о д н о ч а с н о $ о б и д в а $ в і д д і л и $ н е р в о в о ї $ с и с т е м и .
Одна/$ серед$ перерахованих$ засобів$ більшість
має$ досить$ значні$ небажані$ побічні$ реа/ції,$ що
стрим0є$ їх$ ви/ористання.$ Останнім$ часом$ вели/а
0ваXа$ приділяється$ засобам$ рослинноXо$ поход-
ж е н н я , $ я / і $ / о м п л е / с н о $ в п л и в а ю т ь $ н а $ о с н о в н і
ф0н/ції$ орXанізм0$ і$ мають$ значно$ менше$ побічних
реа/цій$ [14].$ Серед$ та/их$ засобів$ нещодавно$ з’я-
вився$ новий$ препарат$ “Ім0но-Тон”,$ я/ий$ поряд$ з
ім0ностим0лювальною$ має$ та/ож$ стреспроте/тор-
н0,$ антидепресантн0,$ антиXіпо/сичн0,$ антио/си-
дантн0,$ адаптоXенн0$ дію$ [5].

Мета$ даноXо$ дослідження$ –$ вивчення$ мож-
л и в о с т і $ / о р е / ц і ї $ о с н о в н и х $ п р о я в і в $ с и н д р о м 0
веXетативної$ дистонії$ за$ Xіпотензивним$ типом
препаратом$ “Ім0но-тон”.

М Е Т О Д И $ Д О С Л І Д Ж Е Н Н Я .. Н а м и $ п р о в е д е н о
с/ринінXове$ обстеження$ 286$ осіб,$ я/е$ здійсню-
валось$ 0$ два$ етапи.$ Перед$ почат/ом$ /ожноXо
етап0$ дослідж0вані$ інформ0вались$ про$ 0мови$ їх
проведення$ і$ методи/и,$ я/і$ б0д0ть$ ви/ористов0-
в а т и с ь , $ н а д а в а л и с ь $ X а р а н т і ї $ н е р о з X о л о ш е н н я
отриманої$ інформації$ про$ 0часни/ів$ досліджен-
ня,$ що$ відповідає$ принципам$ інформованої$ зXо-
ди.$ Дослідж0вані$ не$ б0ли$ залежні$ від$ дослідни/ів
і$ не$ отрим0вали$ Xрошової$ винаXороди.$ На$ пер-
шом0$ етапі$ нашим$ завданням$ б0ло$ досліджен-
ня$ веXетативноXо$ тон0с0$ і$ виявлення$ серед$ дос-
лідж0ваної$ поп0ляції$ осіб$ з$ ваXотонічним$ типом
веXетативної$ реX0ляції.$ Наявність$ синдром0$ ве-
Xетативної$ дистонії$ дослідж0валась$ з$ допомоXою
“Опит0вальни/а$ для$ виявлення$ озна/$ веXета-
тивних$ змін”$ та$ “Схеми$ дослідження$ для$ вияв-
лення$ озна/$ веXетативних$ пор0шень”$ [4].$ Для
оцін/и$ веXетативної$ діяльності$ ви/ористов0ва-
ли$ та/ож$ по/азни/$ веXетативноXо$ інде/с0$ Кер-



Ôàðìàöåâòè÷íèé ÷àñîïèñ 2�2007

74

Pharmacological researches of biologically active substances

Ôàðìàêîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ðå÷îâèí

до,$ я/ий$ розрахов0вали$ за$ форм0лою:

де$ ДАТ$ –$ величина$ діастолічноXо$ тис/0,$ ЧСС$ –
частота$ серцевих$ с/орочень$ за$ 1$ хв$ та$ хвилин-
ний$ об’єм$ /рові,$ що$ розрахов0вали$ непрямим
методом$ Лільє-Штрандера$ і$ Цандера$ [4].$ Визна-
чали$ та/ож$ тип$ веXетативної$ реX0ляції$ (ВР)$ рит-
м0$ серця$ [1].$ З$ цією$ метою$ ви/ористов0вали$ по-
/азни/и$ RRср$ і$ ∆RR.$ ЗXідно$ з$ даною$ методи/ою,
при$нормотонічном0$типі$ВР$RRср$с/ладає$від$0,70
до$0,90с,$а$∆RR$–$від$0,20$до$0,40с;$при$ваXотоні-
чном0$ типі$ RRср>0,90$ при$ ∆RR$ >0,40,$ при$ симпа-
ти/отонічном0$ відповідно$ <0,70$ та$ <0,20.$ Отри-
мані$ рез0льтати$ обробляли$ з$ ви/ористанням$ ста-
тистичних$ методів$ [6].

Др0Xий$ етап$ роботи$ поляXав$ 0$ том0,$ що$ за$ ре-
з0льтатами$ проведених$ досліджень$ б0ла$ виділе-
на$ Xр0па$ з$ ваXотонічним$ типом$ ВР$ і$ переважною
вираженістю$ Xіпотонії$ в$ с/ладі$ СВД,$ я/а$ с/ладала
45$ осіб$ (30$ жіно/$ і$ 15$ чолові/ів)$ ві/ом$ від$ 19$ до$ 55
ро/ів,$ я/і$ підляXали$ подальшом0$ дослідженню.$ Цю
Xр0п0$ шляхом$ випад/ової$ вибір/и$ розділили$ на
дві$ –$ 15$ с/лали$ /онтрольн0$ Xр0п0$ (відс0тність$ лі/0-
вання),$ а$ 30$ отрим0вали$ препарат$ “Ім0но-Тон”$ по
3$ чайні$ лож/и$ двічі$ на$ день$ після$ їди$ в$ першій
половині$ дня.$ Тривалість$ лі/0вання$ становила$ 10
днів.$ Препарат$ Ім0но-Тон$ –$ сироп$ виробництва$ АТ
“Галичфарм”,$ с/ладається$ з$ е/стра/т0$ еле0теро-
/о/0$ рід/оXо$ –$ 16,6$ X,$ настоян/и$ звіробою$ –$ 8,3$ X,
настоян/и$ /ореня$ ехінацеї$ п0рп0рової$ –$ 8,0$ X,$ си-
роп0$ ц0/ровоXо$ –$ 67,1$ X$ 0$ 100$ мл.$ Всім$ дослідж0-
ваним$ проводили$ однотипне$ /ліні/о-інстр0мен-
тальне$ дослідження:$ заXальний$ аналіз$ /рові$ і$ сечі,
біохімічний$ аналіз$ /рові$ (Xлю/оза,$ /реатинін,$ се-
човина,$ білір0бін,$ холестерин,$ амінотрансферази).
У$ процесі$ дослідження$ проводили$ щодобове$ ви-
мірювання$ систолічноXо$ (САТ),$ діастолічноXо$ (ДАТ)

артеріальноXо$ тис/0,$ частоти$ серцевих$ с/орочень
(ЧСС),$ проводилась$ проба$ з$ дозованим$ дихан-
ням$ (ДД)$ для$ дослідження$ реа/тивності$ парасим-
патичноXо$ (ПСВ)$ та$ симпатичноXо$ (СВ)$ відділів
нервової$ системи$ (ВНС)$ і$ веXетативноXо$ забезпе-
чення$ (ВЗ)$ серцевої$ діяльності$ [8].$ Для$ вивчення
анамнестичних$ даних$ ви/ористов0вали$ індивід0-
альн0$ реєстраційн0$ /арт0,$ я/а$ в/лючала$ відомості
про$ хвороXо:$ с/арXи,$ анамнез,$ стан$ серцево-с0-
динної$системи,$рез0льтати$інстр0ментальних$та$ла-
бораторних$ методів$ обстеження.$ ЗXідно$ з$ розроб-
леною$ /артою,$ значн0$ 0ваX0$ приділяли$ /лінічним
даним$ та$ їх$ динаміці$ протяXом$ /0рс0$ лі/0вання.$ З
/лінічними$ /ритеріями$ зівставляли$ дані$ стандар-
тизованих$ опит0вальни/ів,$ зо/рема$ опит0вальни-
/а$ заXальноXо$ здоров’я$ (ГольдберXа),$ я/ий$ має$ 4
ш/али$ –$ А$ (соматизація),$ В$ (тривоXа),$ С$ (соціаль-
на$ дисф0н/ція),$ D$ (депресія).$ Кожна$ із$ ш/ал$ оці-
нювалась$ від$ 7$ до$ 28$ балів.$ Отримані$ дані$ інтер-
прет0вали$ та/им$ чином:$ висо/а$ ефе/тивність$ –$ 7-
14$балів,$помірна$ефе/тивність$–$15-21$бал,$низь/а
ефе/тивність$ –$ більше$ 21$ бала.$ Реєстр0вали$ са-
мопоч0ття,$ настрій,$ працездатність$ й$ інші$ с0б’-
є/тивні$ відч0ття$ пацієнтів$ 0$ динаміці$ лі/0вання.$ Ви-
/ористов0вали$ наст0пні$ /ритерії$ тра/т0вання$ по-
/азни/ів:$ 1$ бал$ –$ озна/а$ виражена$ різ/о,$ 2$ бали
–$ значно,$ 3$ бали$ –$ помірно,$ 4$ бали$ –$ слаб/о,$ 5
балів$ –$ відс0тня.$ Позитивними$ вважали$ зни/нен-
ня$ симптомів$ захворювання$ чи$ зменшення$ їх$ ви-
раженості$ більш$ ніж$ на$ 50$ %,$ хорош0$ перено-
симість$ препарат0$ та$ відс0тність$ побічних$ реа/цій.
Проводили$та/ож$реєстрацію$побічних$реа/цій$дос-
лідж0ваноXо$ препарат0.$ Особлива$ 0ваXа$ приділя-
лась$ та/им$ по/азни/ам:$ алерXійні$ реа/ції,$ безсон-
ня,$ підвищена$ нервова$ зб0дливість,$ підвищення
артеріальноXо$ тис/0,$ Xіперсалівація.

РЕЗУЛЬТАТИ$Й$ОБГОВОРЕННЯ..Динамі/а$с0б’-
є/тивних$ проявів$ 0$ дослідній$ та$ /онтрольній$ Xр0-
пах$ наведена$ 0$ таблиці$ 1.

Таблиця(1.*Вираженість*с0б’є#тивних*відч0ттів*0*хворих*з*СВД*за*Yіпотонічним*типом*та*0*процесі*лі#0вння
препаратом*“Ім0но-Тон”

Основна група Показник Контрольна група 
до лікування після лікування 

Серцево-судинні захворювання 
Кардіалгії  2,1 2,2 3,5 
Серцебиття 3,4 3,3 4,2 
Дискомфорт в ділянці серця 2,0 2,0 3,1 
Відчуття стискання і біль в грудях 3,1 2,9 3,4 
Перебої 3,5 3,4 4,6 

Церебральні прояви 
Цефалгії 2,0 2,1 3,1 
Запаморочення 1,7 1,6 3,8 
Шум у вухах 2,8 2,7 2,9 
Інсомнія 2,4 2,3 3,6 
Погіршення пам�яті 2,2 2,1 3,2 
Недостатність вдиху 2,4 2,5 2,8 
Зниження концентрації уваги 1,8 1,8 3,1 

,
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Продовження*табл.*1

Основна група Показник Контрольна група 
До лікування Після лікування 

Серцево-судинні захворювання 
Порушення функцій шлунково-кишкового тракту 

Абдомінальний біль 3,1 3,0 3,9 
Метеоризм 3,2 3,2 3,7 
Диспепсія 2,5 2,7 3,8 
Нудота 3,1 3,0 4,0 
Відрижка їжею  3,3 3,2 3,7 

Психоемоційні прояви 
Зниження розумової 
працездатності 

1,8 1,7 3,1 

Швидка втомлюваність 1,7 1,7 2,9 
Тривожність 2,3 2,2 2,7 
Дратівливість 2,9 3,0 3,3 
Швидка зміна настрою  3,1 3,3 3,6 
Погане загальне самопочуття 2,2 2,0 2,9 
Зниження активності 2,1 2,1 2,8 

Фізичний статус 
Фізична працездатність 2,3 2,2 2,8 

Я/$ видно$ з$ наведених$ 0$ таблиці$ рез0льтатів,
препарат$ “Ім0но-Тон”$ має$ значниний$ позитивний
вплив$ на$ рівні$ с0б’є/тивних$ відч0ттів.$ Особливо
наочно$ це$ видно$ відносно$ проявів$ з$ бо/0$ серце-
во-с0динної$ системи$ і$ психоемоційноXо$ стан0.

На$ рис0н/0$ 1$ наведено$ отримані$ нами$ рез0ль-
тати$ дослідження$ заXальноXо$ стан0$ хворих$ за
ш/алою$ GHQ-28.

Препарат$ мав$ позитивний$ вплив$ на$ по/азни-
/и$ артеріальноXо$ тис/0$ та$ частоти$ серцевих$ с/о-
рочень$ (рис.$ 2).

Я / $ в и д н о $ з $ д і а X р а м и , $ н а й б і л ь ш $ в и р а ж е н и й
в п л и в $ п р е п а р а т $ м а в $ н а $ с и с т о л і ч н 0 $ с / л а д о в 0

АТ.$ Підвищення,$ хоч$ і$ незначне,$ систолічноXо
АТ$ та$ ЧСС$ спричинилися$ до$ зміни$ інде/с0$ Кер-
до$ (рис.$ 3).

Я/$ видно,$ 0$ /онтрольній$ Xр0пі$ та$ дослідж0ва-
них$ пацієнтів$ до$ лі/0вання$ інде/с$ становив$ –11,
що$ в/аз0є$ на$ переважання$ парасимпатичноXо
тон0с0.$ У$ процесі$ лі/0вання$ цей$ по/азни/$ зрос-
тав$ і$ на$ 10-т0$ доб0$ лі/0вання$ становив$ –$ 4.$ Після
припинення$ /0рс0$ лі/0вання$ спостеріXалось$ де-
я/е$ зниження$ інде/с0$ і$ на$ 14$ доб0$ після$ лі/0ван-
ня$ він$ становив$ –7.

При$ вивченні$ вплив0$ препарат0$ на$ по/азни-
/и$ ВР$ РС$ ми$ отримали$ та/і$ рез0льтати$ (рис.$ 4).
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Рис..1. $Зміни$по/азни/ів$заXальноXо$здоров’я$в$процесі$лі/0вання$препаратом$“Ім0но-Тон”$зXідно$з
опит0вальни/ом$GHQ-28.
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Рис..2.$Динамі/а$АТ$і$частоти$серцевих$с/орочень$в$процесі$лі/0вання$препаратом$“Ім0но-Тон”.
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Рис..3.$Динамі/а$інде/с0$Кердо$в$процесі$лі/0вання$препаратом$“Ім0но-Тон”.

Рис..4.. Динамі/а$змін$серцевоXо$ритм0$в$процесі$лі/0вання.препаратом$“Ім0но-Тон”.
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З$ рез0льтатів$ видно,$ що$ препарат$ зменш0є
інтервал$ RR,$ що$ в/аз0є$ на$ перехід$ до$ нормото-
нічноXо$ тип0$ реX0ляції$ серцевоXо$ ритм0.

Нами$ зафі/совано$ та/ож$ част/ов0$ нормаліза-
цію$ ВЗ$ серцевої$ діяльності,$ що$ в/аз0є$ на$ нор-
м а л і з а ц і ю $ а д а п т а ц і й н о - / о м п е н с а т о р н и х $ м е -
ханізмів$ реX0ляції$ системи$ /ровообіX0.

Ім0но-Тон$ с0ттєво$ не$ впливав$ на$ по/азни/и
периферійної$ /рові,$ ф0н/ціональний$ стан$ ниро/
та$ печін/и.

Побічних$ реа/цій$ при$ застос0ванні$ препара-
т0$ не$ виявлено.

ВИСНОВКИ.$ Ім0но-Тон$при$/0рсовом0$лі/0ванні
хворих$ на$ СВД$ за$ Xіпотензивним$ типом$ по/ра-
щ0є$ с0б’є/тивні$ відч0ття$ хворих,$ нормаліз0є$ про-
цеси$ веXетативної$ реX0ляції$ та$ стан$ заXальноXо
здоров’я$ за$ ш/алою$ GHQ-28,$ нормаліз0є$ ЕКГ$ та
по/азни/и$ артеріальноXо$ тис/0.

Препарат$ добре$ переноситься$ хворими,$ не
ви/ли/ає$ побічних$ реа/цій,$ а$ та/ож$ патолоXіч-
них$ змін$ лабораторних$ по/азни/ів.
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Резюме: $исследовано$эффе/тивность$применения$препарата$“Им0но-Тон”$в$/омпле/сной$терапии$синдрома
веXетативной$дистонии$по$Xипотоничес/ом0$тип0.$До/азано,$что$использование$Им0но-Тона$сопровождалось
0л0чшением$с0бъе/тивных$ощ0щений,$нормализацией$процессов$веXетативной$реX0ляции$и$состояния$общеXо
здоровья$за$ш/алой$GHQ-28,$нормализацией$ЭКГ$и$по/азателей$артериальноXо$давления.
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CLINICAL.EFFICIENCY.OF.“IMMUNO-TONE”.DURING.THE.TREATMENT.OF.PATIENTS.WITH
SYNDROME.OF.VEGETATIVE.DYSTONY
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Ternopil**State*Medical*University*named*after*I.Yа.*Horbachevsky,
Ternopil*city*Municipal*Hospital*№*3

Summary:$тhe$efficiency$of$the$application$of$“Immuno-Tone”$preparation$in$the$complex$therapy$of$the$syndrome$of
vegetative$dystony$of$the$hypotonic$type$was$investigated.$It$was$proved,$that$the$application$of$“Immuno-Tone”$was
accompanied$by$the$improvement$of$subjective$feelings,$normalization$of$the$processes$of$vegetative$regulation$and$the
state$of$general$well-being$according$to$the$GHQ-28$scale,$normalization$of$$ECG$$and$the$indices$of$blood$pressure.

Ключові.слова:$“Immuno-Tone”$preparation,$vegetative$dystony.
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ЗАСТОСУВАННЯ.АНТИАТЕРОСКЛЕРОТИЧНОГО.ЗАСОБУ.ПРИРОДНОГО
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Запорізь#ий*державний*медичний*0ніверситет

Резюме: $вивчено$вплив$препарат0$офіцинальноXо$лі/арсь/оXо$збор0$на$ліпідний$обмін$при$е/сперементальній
Xіперліпідемії$на$білих$щ0рах$лінії$Вістар.$Виявлено,$що$фітопрепарат$має$значн0$Xіпохолестеринемічн0,$помірн0
антиатероматозн0$дію,$а$та/ож$відс0тній$XіпотриXліцеридемічний$та$Xіпо-бета-ліпопротеїдемічний$ефе/т.

Ключові.слова:$антиатерос/леротичний$засіб,$фарма/одинамічні$ефе/ти.

ВСТУП.$ У$ пра/тиці$ народної$ та$ на0/ової$ ме-
дицини$ найчастіше$ застосов0ють$ не$ одн0$ рос-
лин0,$ а$ збори,$ в$ /отрих$ численність$ різних$ рос-
лин$ може$ досяXати$ десяти$ і$ більше.$ Об0мовле-
н о $ ц е $ т и м , $ щ о $ л і / 0 в а л ь н и й $ е ф е / т $ б а X а т ь о х
рослин$ проявляться$ в$ /омбінації$ з$ іншими.$ Том0
в$ більшості$ /ерівництв$ із$ фітотерапії$ прописи
лі/арсь/их$ рослин$ наводяться$ 0$ виXляді$ с/лад-
н и х $ б а X а т о / о м п о н е н т н и х $ з б о р і в . $ Б а X а т о $ р е -
цептів,$ наведених$ 0$ них,$ запозичені$ з$ досвід0
народної$ медицині.$ У$ народній$ медицині$ про-
слід/ов0ється$ певна$ та/ти/а$ лі/0вання,$ спря-
мована$ на$ /омпле/сн0$ стим0ляцію$ відраз0$ де-
/іль/ох$ ф0н/цій$ орXанізм0.

$ Застос0вання$ фітотерапії$ 0$ лі/0ванні$ атеро-
с/леротичноXо$ 0раження$ с0дин$ є$ а/т0альним$ для
пра/тичної$ медицини.$ Том0$ для$ раціональноXо
та$ ефе/тивноXо$ лі/0вання$ цьоXо$ захворювання
необхідне$ с0часне$ на0/ове$ тра/т0вання$ тради-
ційних$ підходів$ до$ лі/0вання$ лі/арсь/ими$ засо-
бами$ з$ 0рах0ванням$ етіолоXічних,$ патоXенетич-

них$ принципів$ та$ визначення$ їх$ місця$ 0$ /омп-
ле/сном0$ лі/0ванні$ атерос/лероз0.

$ Мета$ дослідження$ –$ вивчення$ вплив0$ офіци-
нальноXо$ лі/арсь/оXо$ збор0$ на$ ліпідний$ обмін
при$ е/спериментальній$ Xіперліпідемії.

$ МЕТОДИ$ ДОСЛІДЖЕННЯ.$ Е/спериментальна
Xіперліпідемія$ відтворювалась$ на$ білих$ щ0рах
лінії$ Вістар$ обох$ статей$ масою$ 260-280$ Xрам$ шля-
хом$ введення$ перорально$ тваринам$ холестери-
н0$ (ХС)$ 0$ дозі$ 40$ мX//X$ 0$ соняшни/овій$ олії$ та$ ер-
Xо/альциферол0$ 0$ дозі$ 350000$ ОД//X$ впродовж
5$ діб.$ Антиатерос/леротична$ дія$ препаратів$ вив-
чалась$ при$ пероральном0$ введенні$ 0$ лі/0валь-
н о - п р о ф і л а / т и ч н о м 0 $ р е ж и м і . $ О ф і ц и н а л ь н и й
лі/арсь/ий$ збір$ с/ладався$ з$ с0ниці$ лісової$ (лис-
тя)$ 2$ частини;$ хвоща$ польовоXо$ (трава)$ –$ 2$ час-
тини;$ астраXал0$ шерстисто/віт/овоXо$ –$ 3$ части-
ни;$ звіробою$ звичайноXо$ (трава)$ –$ 3$ частини.
Препарат$ лі/арсь/оXо$ збор0$ вводився$ 0$ виXляді
настою$ (1:10)$ 0$ дозі$ 0,5$ мл/100$ X$ маси.$ Я/$ препа-
рат$ порівняння$ обрано$ антиатерос/леротичні
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засоби:$ ні/отинова$ /ислота$ (500$ мX//X),$ лінетол
(1,5$ мл//X),$ холестирамін$ (1,2$ X//X),$ Xрофібрат
(фенофібрат)$ (20$ мX//X),$ мева/ор$ (ловастатин)
(1,5$ мX//X).$ Об’є/тами$ дослідження$ обрано$ сиро-
ват/0$ /рові$ та$ т/анина$ аорти.$ Для$ дослідження
застосов0вали$ по/азни/и,$ я/і$ хара/териз0ють$ ан-
тиатерос/леротичн0$ дію$ препаратів.$ Стан$ ліпідно-
Xо$ обмін0$ оцінювали$ за$ вмістом$ заXальноXо$ хо-
лестерин0$ (ЗХС)$ за$ методом$ Іль/а,$ триXліцеридів
(ТГ)$ за$ Gottfried$ та$ Rosenberg,$ бета-ліпопротеїдів
(бета-ЛП)$ за$ Б0рштейном$ та$ Самаєм$ 0$ сироватці
/рові$ [3].$ Кіль/існе$ визначення$ ХС$ 0$ т/анині$ аор-

ти$ проводили$ за$ /ольоровою$ реа/цію$ Ліберма-
на-$ Б0рхарда$ [4].

РЕЗУЛЬТАТИ$ Й$ ОБГОВОРЕННАЯ.$ У$ рез0льтаті
проведеноXо$ дослідження$ встановлено$ (табл.1),
що$ найбільш$ с0ттєво$ рівень$ ЗХС$ в$ сироватці$ /рові
зниж0вав$ настій$ лі/арсь/оXо$ збор0$ (на$ 49,0 %).
Серед$ препаратів$ порівняння$ найзначніш0$ Xіпо-
холестеринемічн0$ дію$ має$ холестирамін$ (знижен-
ня$ зміст0$ ОХС$ на$ 32,7%).$ При$ цьом0$ препарат
лі/арсь/оXо$ збор0$ зниж0вав$ рівень$ ХС$ 0$ т/анині
аорти$на$12,9$%.$Еталонний$препарат$лінетол$Xаль-
м0вав$ ліпоїдоз$ виразніше$ (на$ 28,8$ %).

Таблиця(1.*Вплив**лі#арсь#оYо**збор0**та**препаратів**порівняння**на
по#азни#и**ліпідноYо**обмін0

Приміт]а:*$ –$ достовірність$ різниці$ між$ /онтрольною$ та$ дослідною$ Xр0пами.

Найбільш$ значн0$ XіпотриXліцеридемічн0$ дію
мали$ ловастатин$ (мева/ор)$ (зниження$ рівня$ ТГ
на$ 69,9$ %)$ та$ лінетол$ (на$ 62,0$ %).$ Помірно$ зни-
ж0вали$ вміст$ цьоXо$ по/азни/а$ ні/отинова$ /ис-
лота,$ Xрофібрат$ та$ холестирамін$ (відповідно,$ на
48,1$%,$43,5$%,$44,0%).$Разом$з$тим,$дослідж0ва-
ний$ лі/арсь/ий$ збір$ не$ мав$ достовірноXо$ Xіпо-
триXліцеридемічноXо$ ефе/т0.

С0ттєв0$ Xіпо-бета-ліпопротеідемічн0$ дію$ має
препарат$ порівняння$ –$ лінетол$ (зниження$ рівня
бета-ЛП$ на$ 45$ %).$ Разом$ з$ тим,$ настій$ лі/арсь/о-
Xо$ збор0$ не$ ви/ли/ав$ достовірноXо$ зниження
рівня$ бета-ЛП$ 0$ сироватці$ /рові.

Оцінюючи$ рез0льтати$ проведенноXо$ дослід-
ження,$ можна$ зробити$ висново/$ про$ те,$ що$ офі-
цинальний$ лі/арсь/ий$ збір$ має$ значн0$ Xіпохо-
лестеринемічн0,$ помірн0$ антиатероматозн0$ дію,
а$ та/ож$ відс0тній$ XіпотриXліцеридемічний$ і$ Xіпо-
б е т а - л і п о п р о т е ї д е м і ч н и й $ е ф е / т . $ Д о $ т о X о $ ж ,

лі/арсь/ий$ збір$ переверш0вав$ еталонні$ засоби
за$ силою$ Xіпохолестеринемічної$ дії,$ але$ пост0-
пався$ еталонним$ засобам$ –$ лінетол0,$ ловаста-
тин0$ та$ Xрофібрат0$ за$ виразністю$ антиатерома-
тозноXо$ ефе/т0.

О ч е в и д н о , $ е ф е / т и в н і с т ь $ л і / а р с ь / о X о $ з б о р 0
визначається$ не$ тіль/и$ /омпле/сом$ лі/арсь/их
рослин,$ я/і$ входять$ до$ йоXо$ с/лад0,$ але$ і$ /омп-
ле/сом$ біолоXічно$ а/тивних$ речовин$ я/$ основ-
них$ діючих,$ та/$ і$ с0п0тніх.$ Та/,$ 0$ дослідж0ваний
з б і р $ в х о д и л и $ с 0 н и ц я $ л і с о в а $ ( ф л а в о н о ї д и ,
вітамін С),$ хвощ$ польовий$ (тритерпенові$ сапо-
ніни),$ астраXал$ шерстисто/віт/овий$ (флавоної-
ди),$ звіробій$ звичайний$ (поліфеноли).

Та/им$ чином,$ стає$ зроз0мілим$ емпіричне$ зас-
тосов0вання$ лі/арсь/их$ рослин$ 0$ офіцинально-
м0$ лі/арсь/ом0$ зборі$ з$ метою$ профіла/ти/и$ та
лі/0вання$ атерос/лероз0.$ БаXато$ рослин$ містять
/омпле/с$ а/тивних$ антиатерос/леротичних$ ре-

Сироватка крові 
Препарат, група 

ЗХС, ммоль/л ТГ, ммоль/л Бета-ЛП, ум.од. 

ХС в тканині 
аорти, мкмоль/г 

Інтактна група  
Контроль  
Лікарський  збір 

1,7±0,055  
2,32±0,075 
 1,18±0,120*            
-49,0 

0,065±0,08 
1,04±0,11  
0,93±0,10 
-10,6 

121,7±18.2 
150,0±12,4 
119,0±16,5 
-20,7 

4,5±0,3 
7,0±0,2  
6,1±0,2* 
-12,9 

Контроль  
Нікотинова кислота 

2,32±0,075 
1,95±0,095* 
-15,8 

1,04±0,11 
0,54±0,09* 
- 48,1 

150,0±12,4 
117.8±9,4 
-21,5 

7,0±0,2 
6,1±0,5 
-12,9 

Контроль    
Ловастатин  
(мевакор) 

3,31±0,210 
2,49±0,180* 
-24,8 

1,84±0,32 
0,56±0,08* 
-69,6 

196,0±16,7 
152,2±96* 
-22,4 

7,3±0.2 
 6,2±0,2* 
-15, 1 

Контроль 
Грофібрат  
(фенофібрат) 

3,31±0,210 
2,49±0,120* 
-24,8 

1,84±0,32 
1,04±0,11* 
-43, 5 

196,0±16,7 
154,2±14,2 
-21, 4 

7,3±0,2  
6,2±0,1* 
-15,1 

Контроль  
Лінетол 

2,91±0,140 
2,40±0,280 
-17,6 

0,50±0,07 
0,19±0,03* 
-62,0 

178,5±22,2 
98,2±13,0 
-45,0 

7,3±0,2  
52±0,5* 
-28,8 

Контроль  
Холестирамін 

2,91±0,140 
1,96±0,19* 
-32,7 

0,50±0,07 
0,28±0,06* 
-44,0 

178,5±22,2 
145,0±12,5 
-18,8 

7,3±0,2 
5,9±1,0 
-19,2 
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човин,$ дія$ /отрих,$ очевидно,$ об0мовлена$ зв’я-
з0ванням$ ХС$ та$ виведенням$ йоXо$ з$ орXанізм0
шляхом$ нерозчинних$ /омпле/сів$ (рослинні$ сте-
рини)$ [5],$ приXніченням$ біосинтез0$ ХС$ (тритер-
пенові$ сапоніни)$ [1],$ посиленням$ виведення$ ХС
(поліфеноли,флавоноїди)$ [2].

ВИСНОВКИ.1.$Дослідж0ваний$фітопрепарат$має
Xіпохолестеринемічн0$ та$ антиатероматозн0$ дію.

2.$ Лі/арсь/ий$ збір$ не$ спричиняє$ XіпотриXліце-

р и д е м і ч н о X о $ і $ X і п о - б е т а - л і п о п р о т е ї н е м і ч н о X о
ефе/т0.

3.$ Настій$ офіцинальноXо$ лі/арсь/оXо$ збор0$ пе-
реверш0є$ за$ силою$ Xіпохолестеринемічної$ дії
еталонні$ засоби,$ але$ пост0пається$ останнім$ за
виразністю$ антиатероматозноXо$ ефе/т0.

4.$ Препарат$ рослинноXо$ походження$ доціль-
но$ застосов0вати$ при$ 11$ а$ типі$ дисліпопротеї-
демії.
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Резюме:. из0чено$ влияние$ препарата$ официнальноXо$ ле/арственноXо$ сбора$ на$ липидный$ обмен$ при
э/спериментальной$ Xиперлипидемии$ на$ белых$ /рысах$ линии$ Вистар.$ Выявлено,$ что$ фитопрепарат$ обладает
з н а ч и т е л ь н ы м $ X и п о х о л е с т е р и н е м и ч е с / и м , $ а н т и а т е р о м а т о з н ы м $ д е й с т в и е м , $ а $ т а / ж е $ о т с 0 т с т в и е м
XипотриXлицеридемичес/оXо$и$Xипо-бета-липопротеидемичес/оXо$эффе/та.

Ключевые.слова:$антиатерос/леротичес/ое$средство,$фарма/одинамичес/ие$эффе/ты.
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Summary:.thе$effect$of$the$drug$based$оn$official$vegetable$species$оn$the$lipid$metabolism$has$been$studied$оn$white
Wistar$rats$at$experimental$hyperlipidemia.$It$has$been$revealed$that$this$phytodrug$has$а$considerable$hypocholisterinemic,
moderate$antiatheromatous$еffect,$as$well$it$has$no$hypotriglyceridemic$and$h0ро-beta-lipoproteidemic$effect.

Key.words:$antiatherosclerotic$remedy,$pharmacodynamic$effects.
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Резюме:$0$статті$наведено$рез0льтати$аналіз0$літерат0рних$і$еле/тронних$джерел$інформації$щодо$поширення,
хімічноXо$с/лад0,$фарма/олоXічних$властивостей$енотери$дворічної$(Oenothera$biennis$L.),$а$та/ож$ви/ористання
лі/арсь/ої$сировини$і$препаратів$в$офіцинальній$і$народній$медицині.

Ключові.слова:$енотера$дворічна,$Oenothera$biennis,$$лі/арсь/і$рослини,$фарма/олоXія,$фітотерапія.

ÒÅÌÀÒÈ×Í² ÎÃËßÄÈ

ВСТУП.$ Створення$ висо/оефе/тивних$ фітоте-
рапевтичних$ лі/арсь/их$ засобів$ тісно$ пов’яза-
не$ з$ пош0/ами$ перспе/тивних$ видів$ рослинної
сировини,$ я/а$ б$ моXла$ забезпечити$ потреби$ с0-
часноXо$ фармацевтичноXо$ виробництва.$ Та/ою
перспе/тивною$ сировиною$ може$ стати$ насіння,
т р а в а $ і $ п і д з е м н і $ о р X а н и $ е н о т е р и $ д в о р і ч н о ї
(Oenothera$ biennis$ L.),$ сировинні$ запаси$ я/ої$ в
У/раїні$ досить$ значні$ [6,$ 21].$ Метою$ нашої$ робо-
ти$ стало$ 0заXальнення$ літерат0рних$ і$ еле/трон-
н и х $ д ж е р е л $ і н ф о р м а ц і ї $ щ о д о $ п о ш и р е н н я ,
хімічноXо$ с/лад0,$ фарма/олоXічних$ властивос-
тей$ даної$ рослини$ та$ її$ ви/ористання$ в$ меди-
цині$ та$ /осметолоXії.

МЕТОДИ$ДОСЛІДЖЕННЯ.$Об’є/тами$досліджен-
ня$ б0ли$ літерат0рні$ й$ еле/тронні$ джерела$ інфор-
мації$ щодо$ ареал0,$ хімічноXо$ с/лад0,$ фарма/о-
лоXічних$ властивостей$ енотери$ дворічної$ та$ ви-
/ористання$ цієї$ рослини$ в$ народній$ і$ на0/овій
медицині.$ Ви/ористов0вались$ методи$ 0заXаль-
нення,$ лоXісти/и$ і$ статисти/и.

РЕЗУЛЬТАТИ$ Й$ ОБГОВОРЕННЯ.$ Енотера$ дво-
р і ч н а $ н а л е ж и т ь $ д о $ р о д и н и $ о н а X р о в и х
(Onagraceae L.),$ я/а$ в/лючає$ близь/о$ 20$ родів
з$ 350$ видами$ однорічних$ і$ баXаторічних$ трав’я-
нистих$ рослин,$ /0щів$ і$ дерев$ [41].$ Найчисельні-
шим$ є$ рід$ енотера$ (Oenothera),$ я/ий$ нарахов0є
до$ 80$ видів,$ із$ них$ на$ території$ У/раїни$ пророс-
тає$ близь/о$ 11$ видів$ [21].$ Родова$ назва$ 0тво-
рена$ від$ Xрець/их$ слів$ “oinos”$ –$ вино$ і$ “ther”$ –
ди/ий$ звір.$ У$ давнин0$ вважали,$ що$ ди/і$ звірі,
відч0вши$ запах$ рослини,$ я/а$ с/роплена$ вином,
настояним$ на$ /оренях$ енотери,$ стають$ “р0чни-
ми”$ [10,$ 31].

Спочат/0$ К.$ Лінней$ (1753$ р.)$ назвав$ енотер0
Onagra$ –$ ди/ий$ віслю/,$ через$ схожість$ лист/ів
рослини$ з$ в0хами$ цієї$ тварини.$ ЗXодом$ італійсь-
/ий$ ботані/$ С/ополі$ (Skopoli$ J.A.)$ відніс$ йоXо$ до
род0$ Oenothera$ [31].$ Народні$ назви$ рослини:
вечірній$ цвіт,$ нічна$ свіч/а,$ вечірня$ зір/а,$ літня

зір/а,$ нічна$ фіал/а$ та$ ін.$ [4,$ 22,$ 24].$ Та/0$ назв0
вона$ отримала$ завдя/и$ своїм$ /вітам,$ я/і$ роз-
/ р и в а ю т ь с я $ л и ш е $ н а д в е ч і р $ і $ з а / р и в а ю т ь с я
вдень.$ Амери/анці$ називають$ енотер0$ –$ прим0-
л а $ в е ч і р н я $ ( E v e n i n g $ p r i m r o s e ) $ [ 3 0 ] , $ р о с і й с ь / а
назва$ –$ ослинни/$ дв0хлетний$ [19].

Енотера$ дворічна$ –$ дворічна$ трав’яниста$ рос-
лина$ з$ добре$ розвин0тим$ стрижневим,$ м’ясис-
тим$ /оренем.$ Стебло$ прямостояче,$ міцне$ (до$ 1м
заввиш/и),$ просте$ або$ слаборозXал0жене,$ шер-
стисто-$ залозисто-$ волосисте,$ X0сто$ в/рите$ лис-
т/ами,$ при$ основі$ стебла$ при/оренева$ розет/а.
Лист/и$ черXові,$ досить$ вели/і$ (до$ 20$ см$ завдов-
ж/и),$ видовжено-оберненояйцеподібні$ або$ ви-
довжені,$ т0пі,$ Xостро/інцеві.$ Лист/ова$ пластин-
/а$ цілісна,$ виїмчасто-з0бчаста$ або$ майже$ ціло-
/ р а я , $ / о р о т / о о п 0 ш е н а , $ з $ о б о х $ б о / і в $ м а т о в а ,
с в і т л о - з е л е н а . $ Н и ж н і $ с т е б л о в і $ л и с т / и $ м а ю т ь
більш-менш$ довXі$ череш/и$ і$ швид/о$ засихають,
н е р і д / о $ м а ю т ь $ ч е р в о н 0 в а т і $ / і н ч и / и . $ С т е б л о в і
лист/и$ на$ /орот/их$ череш/ах,$ при$ основі$ /ли-
ноподібні,$ верхні$ лист/и$ сидячі.$ Квіти$ двостатеві,
вели/і,$ правильні,$ з$ подвійною$ оцвітиною,$ си-
дячі,$ зібрані$ 0$ довXі$ верхів/ові$ /итиці.$ Чашеч/а
з$ тон/ою$ довXою$ тр0боч/ою,$ зверх0$ розширена
0$ чотирироздільний$ відXин.$ Віночо/$ роздільно-
пелюст/овий,$ світло-жовтий,$ пелюсто/$ чотири,$ з
/орот/им$ ніXти/ом,$ помітно$ довші$ за$ тичин/и.
Тичино/$вісім,$із$них$чотири$довші.$Маточ/а$одна,
зав’язь$ нижня,$ стовпчи/$ довXий$ з$ чотирилопа-
тевою$ приймоч/ою.$ Плід$ –$ чотириXніздна,$ /орот-
/оциліндрична,$ чотириXранна$ /оробоч/а$ ($ 25-
40$ мм$ завдовж/и).$ Цвіте$ 0$ червні$ –$ вересні,$ пло-
доносить$ з$ серпня$ по$ жовтень$ [1,$ 6,$ 20,$ 23].

Бать/івщиною$ енотери$ дворічної$ є$ Північна
Амери/а,$ звід/и$ цю$ рослин0$ 0$ 1614$ р.$ завезено
до$ Європи$ [9,$ 36].$ Правда,$ дані$ найновіших$ дос-
ліджень$ свідчать,$ що$ рослина$ має$ європейсь/о-
азійсь/е$ походження,$ а$ не$ амери/ансь/е$ [1].$ По-
ширена$ по$ 0сій$ території$ помірноXо$ пояс0$ /раїн
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СНД,$ а$ та/ож$ з0стрічається$ в$ Західній$ Європі,$ Азії
та$ на$ Кав/азі$ [7,$ 19].$ На$ території$ У/раїни$ росте
на$ піщаних,$ рідше$ Xлинистих,$ місцях$ на$ лісосі/ах,
береXах$ річо/,$ озер$ і$ /анав,$ біля$ доріX$ поодино-
/о$ або$ невели/ими$ Xр0пами$ [3,$ 2,17].

Енотера$ дворічна$ має$ широ/ий$ спе/тр$ різно-
манітних$ біолоXічно$ а/тивних$ спол0/.$ Насіння
баXате$ на$ полісахариди$ (43$ %$ 0$ перерах0н/0$ на
с0х0$ мас0).$ ХроматоXрафічним$ методом$ встанов-
лено,$ що$ полісахаридна$ фра/ція$ представлена
переважно$ D-Xлю/озою.$ Крім$ тоXо,$ насіння$ має
до$ 28$ %$ олії,$ що$ не$ висихає,$ до$ с/лад0$ я/ої$ вхо-
д я т ь $ е с е н ц і а л ь н і $ ж и р н і $ / и с л о т и $ ( л і н о л е в а $ д о
80 %,$ γ-ліноленова$ 8-16$ %,$ α-ліноленова$ 4-6$ %,
β-ліноленова$ 4-6$ %,$ пальмітинова$ 7$ %,$ олеїнова
6-11$ %,$ стеаринова$ 2$ %).$ Встановлено$ наявність
тритерпенових$ сапонінів,$ похідних$ α-$ і$ β-аміри-
н0,$ а$ серед$ стероїдних$ спол0/$ ідентифі/овано
β-ситостерин$ (0,1$ –$ 0,2$ %)$ [10,$ 33,$ 36,45].

ЕнерXетична$ цінність$ насіння$ енотери$ пов’я-
з а н а $ з $ н а я в н і с т ю $ 0 $ н и х $ б і л / о в и х $ р е ч о в и н $ т а
ліпідів.$ Аміно/ислотний$ с/лад$ представлений
а л а н і н о м $ ( 0 , 5 $ % ) , $ а с п а р а X і н о в о ю $ / и с л о т о ю
(1,2 %),$ арXініном$ (1,5$ %),$ Xл0таміновою$ /исло-
тою$ (2,7$ %),$ Xліцином$ (1$ %),$ Xістидином$ (0,4$ %),
ізолейцином$ (0,5$ %),$ лейцином$ (1$ %),$ лізином
( 0 , 3 $ % ) , $ м е т і о н і н о м $ ( 0 , 6 $ % ) , $ ф е н і л а л а н і н о м
(0,7 %),$проліном$(0,6$%),$серином$(0.9$%),$трио-
ніном$ (0,4$ %),$ триптофаном$ (до$ 16$ %),$ тирози-
ном$ (0,4$ %)$ і$ валіном$ (до$ 0,8$ %),$ /рім$ тоXо,$ вміст
протеїн0$ сяXає$ 15-17$ %$ [46].

Встановлено,$ що$ насіння$ енотери$ наXромад-
ж0є$ ряд$ мі/ро-$ та$ ма/роелементів,$ та/их$ я/$ бор
(0,3$–$0,4$%),$/альцій$(0,1$%),$мідь$(1,3$%),$залізо
(9,4$ –$ 39$ %),$ маXній$ (0,5$ %),$ марXанець$ (0,5$ –
1,5 %),$фосфор$(0,4$–$0,7$%),$/алій$(0,46$–$0,75 %),
цин/$ (7$ –$ 9$ %)$ [19].

У$ надземній$ частині$ енотери$ виявлено$ фла-
воноїди:$ дельфінідин$ (0,3$ –$ 3,6$ %),$ /емпферол
та$ /верцетин.$ Та/ож$ прис0тні$ о/си/оричні$ /ис-
лоти$ ($ неохлорXенова,$ /офейна,$ о-/0маринова,
п - / 0 м а р и н о в а ) , $ ф е н о л о в і $ / и с л о т и $ ( д и X а л о в а ,
Xалова$ і$ елаXова)$ і$ орXанічні$ /ислоти$ (ас/орбі-
нова,$ саліцилова$ та$ їх$ солі),$ мінеральні$ речови-
ни$ –$ /альцій$ (2,3$ %),$ фосфор$ (3,9$ %),$ маXній
(3,9 %).$ Вся$ рослина$ має$ похідне$ бензойної$ /ис-
лоти$ –$ оеностатин,$ β-ситостерин,$ слиз,$ целюло-
з0$ та$ /а0ч0/оподібні$ речовини$ [4,$ 14,$ 15,$ 24].

К о р е н і $ е н о т е р и $ м і с т я т ь $ д 0 б и л ь н і $ р е ч о в и н и
(ефіри$ Xалової$ і$ елаXової$ /ислот),$ полісахариди
та$ жирні$ /ислоти$ [14].

З$ літерат0рних$ джерел$ відомо$ [5,$ 8,$ 9],$ що
енотер0$ здавна$ ви/ористов0вали$ я/$ їстівн0$ рос-
лин0.$ І$ сьоXодні$ із$ свіжих$ /оренів$ Xот0ють$ сала-
ти,$ варять$ с0пи.$ Насіння,$ розтовчене$ вали/ом,
додають$ до$ тістечо/,$ а$ олію$ з$ насіння$ ви/орис-
тов0ють$ для$ заправляння$ салатів.

У$ народній$ медицині$ енотер0$ ви/ористов0ють
і з $ д а в н і х - д а в е н . $ Т а / , $ з н а х а р і $ п і в н і ч н о - а м е р и -
/ а н с ь / и х $ п л е м е н $ і н д і а н ц і в $ в и / о р и с т о в 0 в а л и
цілющі$ властивості$ цієї$ рослини$ для$ лі/0вання
ран,$ ш/ірних$ захворювань,$ астми,$ при$ прост0ді
і$ Xрипі$ [31].$ В$ XVІІ$ столітті$ рослина$ б0ла$ завезе-
на$ на$ європейсь/ий$ /онтинент$ я/$ де/оратив-
на$ і$ лише$ зXодом$ почала$ ви/ористов0ватись$ з
лі/0вальною$ метою.$ Зо/рема,$ в$ АнXлії$ цю$ рос-
лин0$ назвали$ “/оролівсь/им$ 0ніверсальним$ за-
собом”$ [30].

У$ народній$ медицині$ надземн0$ частин0$ ено-
тери$ дворічної$ приймають$ вн0трішньо$ 0$ виXляді
настою$ або$ настой/и$ переважно$ я/$ в’яж0чий
засіб$ при$ виснажливих$ проносах,$ я/і$ зневод-
нюють$ орXанізм,$ особливо$ 0$ малень/их$ дітей$ [4,
25].$ Водночас,$ настій$ трави$ вживали$ при$ /о/-
люші,$ нападах$ астми$ та$ я/$ засіб,$ що$ стим0лює
робот0$ шл0н/а,$ печін/и$ й$ селезін/и,$ заспо/ій-
ливо$ діє$ при$ невролоXічних$ захворюваннях$ сер-
ця,$ а$ та/ож$ я/$ протис0домний$ засіб$ [14].

При$ Xеморої,$ хронічних$ за/репах,$ /олітах,$ про-
/титах$ настій$ енотери$ ви/ористов0ють$ 0$ виXляді
мі/ро/лізм.$ Відвар$ /оріння$ вживають$ я/$ болезас-
по/ійливий$ засіб$ при$ т0бер/0льозі$ леXень,$ болю
0$ Xр0дях$ і$ нир/ово/ам’яній$ хворобі$ [7,$ 12].$ Настій
/вітів$ ефе/тивний$ при$ пневмонії,$ запаленні$ ни-
ро/.$ Зовнішньо$ застосов0ють$ для$ промивання
ран,$ трофічних$ виразо/$ і$ пролежнів$ [14].

Наявна$ інформація$ про$ ви/ористання$ препа-
ратів$ енотери$ дворічної$ для$ лі/0вання$ запаль-
них$ нед0X$ верхніх$ дихальних$ шляхів,$ поєдн0ю-
чи$ їх$ із$ листям$ подорожни/а$ вели/оXо,$ травою
материн/и$ звичайної,$ листям$ алтеї$ лі/арсь/ої,
листям$ берези$ бородавчастої.$ Для$ лі/0вання$ не-
фролітіаз0$ поєдн0ють$ препарати$ енотери$ двор-
ічної$ з$ травою$ верес0$ звичайноXо,$ травою$ мате-
рин/и$ звичайної,$ лист/ами$ алтеї$ лі/арсь/ої,$ тра-
в о ю $ с п о р и ш 0 $ з в и ч а й н о X о , $ ш и ш / а м и $ х м е л ю
звичайноXо$ [24].

Донедавна$ енотера$ б0ла$ маловідомою$ росли-
ною$ і$ застосов0валась$ лише$ в$ неофіцинальній
медицині.$Проте$останнім$часом$0ваXа$з$бо/0$дос-
лідни/ів$ до$ цієї$ рослини$ зросла,$ завдя/и$ від/рит-
тю$ значноXо$ вміст0$ γ- $ л і н о л е н о в о ї $ / и с л о т и $ в
жирній$ олії$ з$ насіння,$ вона$ стала$ досить$ відомою
і$ поп0лярною$ рослиною$ за$ /ордоном$ [38].

Та/,$ існ0є$ ряд$ повідомлень$ [37,$ 45]$ про$ широ-
/е$ застос0вання$ олії$ з$ насіння$ енотери$ 0$ випад-
/0$ запальних$ процесів$ ш/іри$ алерXічноXо$ поход-
ження.$ Вживання$ олії$ при$ лі/0ванні$ е/земи$ по-
м і т н о $ з м е н ш 0 в а л о $ ш / і р н і $ в и с и п а н н я $ т а
свербляч/0,$ я/і$ спостеріXаються$ при$ цій$ нед0зі.
Досить$ ефе/тивне$ її$ застос0вання$ 0$ /омпле/с-
ном0$ лі/0ванні$ різних$ хронічних$ і$ запальних$ зах-
ворювань,$ в/лючаючи$ бронхіальн0$ астм0,$ рев-
матоїдний$ артрит,$ псоріаз$ і$ різні$ типи$ атопічноXо
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дерматит0,$завдя/и$її$протизапальним$і$антиалер-
Xічним$ властивостям$ [28,$ 39].$ Запропоновано
ви/ористов0вати$ для$ лі/0вання$ а0тоім0нних$ зах-
в о р ю в а н ь $ ( п с о р і а з , $ н е й р о д е р м а т и т ) $ / р е м
”Arzneimittel”$ на$ основі$ олії$ насіння$ енотери$ [27].

Р е X 0 л я р н е $ в ж и в а н н я $ о л і ї $ р е / о м е н д о в а н о $ з
лі/0вальною$ та$ профіла/тичною$ метою$ при$ ате-
рос/лерозі,$ ос/іль/и$ ненасичені$ жирні$ /исло-
ти,$ я/і$ є$ в$ насіннєвій$ олії,$ сприяють$ зменшенню
/іль/ості$ холестерин0$ в$ /рові$ і$ йоXо$ виведен-
ню$ [11,$ 29,$ 43].$ З$ цією$ метою$ ви/ористов0ють
р о с л и н н и й $ з а с і б $ “ А л л і т е р а ” $ 0 X о р с ь / о ї $ ф і р м и
“Biogal”,$ до$ с/лад0$ я/оXо$ входить$ олія$ з$ насіння
енотери.

Численні$ дослідження$ по/азали,$ що$ олія$ з$ на-
сіння$ енотери$ зменш0є$ відч0ття$ за/ля/ання$ і
підвищ0є$ р0хове$ ослаблення$ м’язів$ ніX$ 0$ хворих
із$ почат/овою$ стадією$ дисемінованоXо$ с/леро-
з 0 , $ а , $ / р і м $ т о X о , $ п о с и л ю є $ з а X а л ь н 0 $ о п і р н і с т ь
орXанізм0$ [26,$ 35,$ 40].$ Проведені$ е/сперимен-
тальні$ дослідження$ на$ тваринах$ по/азали,$ що
вживання$ насіннєвої$ олії$ приводить$ до$ знижен-
ня$ проявів$ периферичної$ нейропатії$ і$ нормалі-
з0є$ діяльність$ нервової$ системи.$ З$ цією$ метою
ви/ористов0ють$ засоби,$ я/і$ мають$ олію$ енотери
0$ своєм0$ с/ладі:$ “Efamol”($ Німеччина),$ “Gamma$ –
Oil”($ Канада)$ [26,$ 40].

Ряд$ /лінічних$ досліджень$ засвідчили$ ефе/-
тивність$ олії$ при$ лі/0ванні$ хронічноXо$ ал/оXолі-
зм0,$ ос/іль/и$ олія$ енотери$ знімає$ стан$ депресії$ і
значно$ зниж0є$ потяX$ до$ ал/оXолю,$ зменш0є$ йоXо
неXативний$ вплив$ на$ печін/0$ і$ нир/и,$ поперед-
ж0ючи$ бло/0вання$ ензимів$ [33].

Та/ож$ отримано$ позитивний$ рез0льтат$ при$ за-
стос0ванні$ олії$ 0$ /омпле/сном0$ лі/0ванні$ перед-
менстр0альноXо$ синдром0$ та$ розладів$ /ліма/те-
ричноXо$ хара/тер0$ 0$ жіно/$ [11$ ,$ 34].

Широ/е$ застос0вання$ знайшла$ олія$ енотери
і$ 0$ /осметолоXії.$ Компанія$ “Др.$ Тайсс$ Нат0рварен
ГмбХ”$ (Німеччина)$ розробила$ ряд$ /осметичних
засобів$ для$ ш/іри,$ бальзам$ для$ X0б,$ франц0зь/і
/осметолоXи$ –$ засоби$ доXляд0$ за$ волоссям$ [18].
С0часна$ фірма$ “Walmark”(Чехія)$ вип0с/ає$ рос-
линний$препарат$“Віадерм”,$до$с/лад0$я/оXо$вхо-
дить$ олія$ енотери,$ я/ий$ сприяє$ здоровом0$ рос-
т0$ і$ живленню$ волосся$ та$ ніXтів.

Ре/омендовано$ ви/ористання$ /оренів$ еноте-
ри,$ в$ я/их$ є$ вели/а$ /іль/ість$ антиба/теріальної
речовини$ –$ оеностацин0,$ для$ лі/0вання$ ба/те-
ріальних$ інфе/цій,$ я/і$ ви/ли/ані$ Staphylococcus,
Streptococcus,$ Pseudomonos$ aeruginosa,$ а$ саме
ендо/ардитів$ та$ інфе/ційних$ 0с/ладнень$ трофі-
чних$ виразо/$ [16,$ 41].

Досвід$ ви/ористання$ енотери$ дворічної$ 0$ на-
родній$ медицині,$ а$ та/ож$ застос0вання$ її$ 0$ с/ладі
баXатьох$ зар0біжних$ препаратів,$ я/і$ мають$ ши-
ро/ий$ спе/тр$ фарма/олоXічної$ дії,$ підтвердж0-
ють$ а/т0альність$ і$ доцільність$ вивчення$ енотери
дворічної$ в$ плані$ створення$ на$ основі$ її$ біолоXі-
чно$ а/тивних$ спол0/$ нових$ лі/арсь/их$ та$ лі/0-
вально-профіла/тичних$ засобів.

ВИСНОВКИ.$ 1.$ Енотера$ дворічна$ –$ цінна$ лі/ар-
сь/а,$ де/оративна,$ /ормова$ і$ прядивна$ росли-
на,$ я/0$ ви/ористов0ють$ в$ на0/овій$ і$ народній
медицині$ я/$ в’яж0чий,$ протизапальний,$ боле-
заспо/ійливий$ і$ протис0домний$ засіб,$ 0$ /осме-
толоXії$ –$ для$ лі/0вання$ різних$ патолоXій$ ш/іри
та$ я/$ засіб$ доXляд0$ за$ волоссям.$ 2.$ Зважаючи
на$ значний$ запас$ рослинної$ сировини$ і$ широ/0
терапевтичн0$ а/тивність$ біолоXічно$ а/тивних$ ре-
човин,$ енотер0$ дворічн0$ слід$ вважати$ перспе/-
тивним$ джерелом$ для$ одержання$ нових$ ефе/-
т и в н и х $ л і / 0 в а л ь н и х $ т а $ л і / 0 в а л ь н о - п р о ф і -
ла/тичних$ засобів.
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АКТУАЛЬНІСТЬ.ОПТИМІЗАЦІЇ.ЛІКАРСЬКОГО.ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ
АЛЕРГОЛОГІЧНИХ.ХВОРИХ

©О.П..Г^дзен]о,.К.І..Козиць]а

Л0Yансь#ий*державний*медичний*0ніверситет

В$ 0мовах$ обмеженоXо$ фінанс0вання$ вітчизня-
ної$ системи$ охорони$ здоров’я$ дедалі$ а/т0альн-
ішим$ стає$ питання$ досяXнення$ ефе/тивноXо$ лі/0-
вання$ при$ оптимальном0$ ви/ористанні$ /оштів.
Ф а р м а / о е / о н о м і ч н і $ д о с л і д ж е н н я $ є $ о с н о в н и м
інстр0ментом$ визначення$ раціональноXо$ лі/0-
вання$ захворювань,$ вони$ дозволяють$ збалан-
с0вати$ терапевтичні$ хара/теристи/и,$ їх$ ефе/-
тивність$ та$ безпечність,$ а$ та/ож$ вартість$ /0рс0
лі/0вання.$ Фарма/ое/ономі/а$ є$ моX0тнім$ інстр0-
ментом,$ що$ дозволяє$ продемонстр0вати,$ я/$ с0-
часні$ лі/арсь/і$ засоби$ мож0ть$ знизити$ витрати
н а $ л і / 0 в а н н я , $ н е з в а ж а ю ч и $ н а $ о б X р 0 н т 0 в а н н я
висо/ої$ ціни,$ пов,язаної$ з$ переваXою$ в$ терапев-
тичній$ ефе/тивності,$ неш/ідливості$ тощо.

П р о в е д е н н я $ ф а р м а / о е / о н о м і ч н о X о $ а н а л і з 0
особливо$ необхідне$ при$ дослідженні$ стратеXій
лі/0вання$ найбільш$ розповсюджених$ захворю-
вань,$ до$ я/их$ належать$ алерXічні$ хвороби.$ Вони
посідають$ третє$ місце$ 0$ світі$ за$ поширеністю
після$ серцево-с0динних$ та$ он/олоXічних$ хвороб.
Врахов0ючи$ той$ фа/т,$ що$ частота$ алерXійних
з а х в о р ю в а н ь $ с е р е д $ н а с е л е н н я $ з б і л ь ш 0 є т ь с я ,
зазначена$ проблема$ є$ досить$ а/т0альною.

За$ даними$ різних$ авторів,$ від$ алерXічних$ зах-
ворювань$ страждає$ 20-35$ %$ населення$ різних
/раїн.$ Найбільш$ розповсюдженими$ серед$ них$ є
алерXічний$ риніт,$ алерXічний$ дерматит,$ бронхі-
альна$ астма.$ Та/,$ алерXічний$ риніт$ з0стрічаєть-
ся$ 0$ 10-22$ %$ населення,$ алерXічний$ дерматит$ –
0$ 5-12$ %,$ бронхіальна$ астма$ –$ 0$ 5-9$ %.

На$ сьоXодні$ в$ У/раїні$ поширеність$ основних
а л е р X і ч н и х $ з а х в о р ю в а н ь $ п р и б л и з н о $ с / л а д а є :
алерXічноXо$ риніт0$ –$ 6-10$ %,$ бронхіальної$ аст-
ми$ –$ 5-7$ %,$ алерXійноXо$ дерматит0$ –$ 6-10$ %.

Е / о н о м і ч н і $ з б и т / и $ в і д $ а л е р X і ч н и х $ з а х в о р ю -
вань$ є$ значними,$ вони$ визначаються$ не$ тіль/и
безпосередньо$ витратами$ на$ лі/0вання$ хворих
з$ алерXопатолоXією,$ але$ й$ тими$ витратами,$ я/і
п о т р і б н і $ д л я $ л і / 0 в а н н я $ 0 с / л а д н е н и х $ а л е р X і є ю
вір0сних$ та$ інших$ інфе/ційних$ хвороб.$ Врахо-
в0ючи$ той$ фа/т,$ що$ від$ алерXічних$ захворюван-
ня$ страждають$ молоді$ люди$ працездатноXо$ ві/0,
алерXопатолоXії$ призводять$ до$ значних$ праце-
втрат,$ соціально-е/ономічних$ збит/ів,$ значноXо
зниження$ рівня$ населення$ та$ нації$ в$ цілом0.

Незалежно$ від$ /он/ретної$ /раїни$ та$ о/ремоXо
реXіон0, $ бронхіальна$ астма$ ляXає$ значним$ тяXа-
рем$ на$ систем0$ охорони$ здоров’я.$ Витрати$ на$ її
лі/0вання$ становлять$ від$ 1$ до$ 1,5$ %$ заXальних$ ме-
дичних$ витрат,$ при$ цьом0$ відзначається$ щорічне
зростання$ витрат$ на$ лі/0вання$ 1$ хвороXо.$ За$ да-
ними$ Р.$ Патерсона,$ 0$ 1990$ році$ збит/и$ від$ бронхі-
альної$ астми$ 0$ США$ в$ рі/$ с/лали$ 6,2$ млрд$ дол.,$ 0
1996$ році$ в$ США$ витрати$ на$ лі/0вання$ хворих$ на
поліноз$ с/лали$ 1,8$ млрд.$ Прямі$ витрати$ на$ лі/0-
вання$ алерXічноXо$ риніт0$ в$ Європі$ с/ладають$ 1-
1,5$млрд$євро$на$рі/,$непрямі$–$ще$1,5-2$млрд$євро.

АлерXічний$ риніт$ та/ож$ вимаXає$ значних$ мате-
ріальних$ витрат.$ За$ даними$ McMenamin,$ заXальні
витрати$ на$ лі/0вання$ сезонноXо$ алерXічноXо$ ри-
ніт0$ с/лали$ 0$ США$ в$ 1990$ році$ 1,8$ млрд$ дол.

Та/им$ чином,$ поширеність,$ щорічне$ збільшен-
ня$ захворюваності,$ 0с/ладнення$ /лінічноXо$ пе-
ребіX0$ та$ різ/е$ поXіршення$ я/ості$ життя$ хворих
визначають$ алерXічні$ захворювання$ я/$ меди/о-
соціальн0$ та$ е/ономічн0$ проблем0.$ Врахов0ючи
вищезазначене,$ захворювання$ алерXійноXо$ Xе-
нез0$ являють$ собою$ цінний$ та$ необхідний$ мате-
ріал$ для$ фарма/ое/ономічних$ досліджень.
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Ре#омендована*д-м*фармац.*на0#,*проф.*А.С.*Немчен#о

ЗАКОНОДАВЧЕ.РЕГУЛЮВАННЯ.ПІДГОТОВКИ.ПРОВІЗОРІВ.НА.ПОЧАТКОВОМУ
ЕТАПІ..ПІСЛЯДИПЛОМНОЇ..ОСВІТИ

©Т.С..Рай]ова,.Н.М..Червонен]о

Запорізь#ий*державний*медичний*0ніверситет

Почат/овим$ етапом$ 0$ системі$ післядипломно-
Xо$ навчання$ провізорів$ є$ інтернат0ра.$ Її$ мета
поляXає$ 0$ форм0ванні$ 0$ фахівців$ системи$ про-
фесійних$ знань,$ 0мінь$ та$ пра/тичних$ навичо/.
С 0 ч а с н и й $ п р о в і з о р - с п е ц і а л і с т $ м а є $ н а в ч а т и с я
с а м о с т і й н о , $ п о п о в н ю в а т и $ і $ о н о в л ю в а т и $ с в о ї
знання,$ б0ти$ адаптованим$ до$ нинішньоXо$ стан0
фармацевтичної$ Xал0зі.

Нами$ проведений$ аналіз$ за/онодавчої$ бази,
я/а$ реXламент0є$ спеціалізацію$ (інтернат0р0)$ ви-
п0с/ни/ів$ фармацевтичних$ вищих$ навчальних
за/ладів$ (ФВНЗ)$ та$ фармацевтичних$ фа/0льтетів
медичних$ в0зів$ (ФФ),$ станом$ на$ 1$ червня$ 2007 р.

С п е ц і а л і з а ц і я $ ( і н т е р н а т 0 р а ) $ в и п 0 с / н и / і в
ФВНЗ ФФ$ медичних$ в0зів$ встановлена$ Поста-
новою$ КМ$ У/раїни$ від$ 27$ лютоXо$ 1992$ ро/0$ №
96,$ починаючи$ з$ 1992/1993$ навчальноXо$ ро/0.

Внесення$ інтернат0ри$ до$ почат/овоXо$ етап0
післядипломноXо$ навчання$ за/ріплене$ на/азом
МОЗ$ У/раїни$ від$ 22$ липня$ 1993$ ро/0$ №$ 166.

Положення$ про$ спеціалізацію$ (інтернат0р0)
затверджено$ на/азом$ МОЗ$ У/раїни$ від$ 19$ ве-
ресня$ 1996$ ро/0$ №$ 291.

П о л о ж е н н я $ в с т а н о в л ю є , $ щ о $ с п е ц і а л і з а ц і я
(інтернат0ра)$ є$ обов’яз/овою$ формою$ післядип-
ломної$ підXотов/и$ вип0с/ни/ів$ всіх$ фа/0льтетів
м е д и ч н и х $ і $ ф а р м а ц е в т и ч н и х $ в и щ и х $ з а / л а д і в
освіти$ ІІІ-ІV$ рівнів$ а/редитації$ медичних$ фа/0ль-
тетів$ 0ніверситетів$ незалежно$ від$ підпоряд/0ван-
ня$ та$ форм$ власності,$ після$ за/інчення$ я/ої$ їм
присвоюється$ /валіфі/ація$ лі/аря$ (провізора)
–$ спеціаліста$ певноXо$ фах0.

Перелі/$ спеціальностей$ та$ стро/и$ навчання$ в
інтернат0рі$ затверджено$ на/азом$ МОЗ$ У/раїни$ від
23$ лютоXо$ 2005$ ро/0$ №$ 81.$ Цим$ на/азом$ внесені
зміни$ в$ тривалість$ навчання$ в$ інтернат0рі$ за
спеціальністю$ “ЗаXальна$ фармація”$ на$ /афедрах
–$ 4$ місяці,$ на$ базі$ стаж0вання$ –$ 7$ місяців.

$ Навчальний$ план$ та$ проXрама$ затверджені
на/азом$ МОЗ$ У/раїни$ від$ 21$ січня$ 2004$ р.$ №$ 36
“ П р о $ з а т в е р д ж е н н я $ т а $ в в е д е н н я $ н о в о X о $ н а -
вчальноXо$ план0$ підXотов/и$ фахівців$ за$ спец-
іальністю$ “Фармація”.

Розмір$ заробітної$ плати$ провізорам-інтернам,
я/а$ оплач0ється$ під$ час$ заочноXо$ ци/л0$ інтер-
н а т 0 р и , $ в с т а н о в л е н и й $ с п і л ь н и м $ н а / а з о м
Міністерства$ праці$ та$ соціальної$ політи/и$ і$ МОЗ
У/раїни$ від$ 05$ жовтня$ 2005$ ро/0$ №308/519.

ПідXотов/а$ провізорів-інтернів$ проводиться
з X і д н о $ з $ н о м е н / л а т 0 р о ю $ п р о в і з о р с ь / и х $ с п е -
ціальностей,$ затвердженою$ на/азом$ МОЗ$ У/-
раїни$ від$ 12$ Xр0дня$ 2006$ ро/0$ №$ 818.$ Цим$ на-
/азом$ та/ож$ затверджено$ порядо/$ атестації$ на
визначення$ рівня$ знань$ та$ пра/тичних$ нави/ів
з $ п р и с в о є н н я м $ ф а х 0 $ “п р о в і з о р - с п е ц і а л і с т ” $ і
зразо/$ сертифі/ат0,$ я/ий$ видається$ при$ 0мові
прийняття$ позитивноXо$ рішення$ атестаційною
/омісією.

Н а $ в и / о н а н н я $ н а / а з 0 $ М О З $ У / р а ї н и $ в і д
22.03.2007$ ро/0$ №$ 148$ “Про$ заходи$ щодо$ реалі-
зації$ положень$ Болонсь/ої$ де/ларації$ в$ системі
вищої$ медичної$ та$ фармацевтичної$ освіти”$ б0в
в и д а н и й $ н а / а з $ М О З $ У / р а ї н и $ в і д $ 0 1 $ б е р е з н я
2005$ ро/0$ №$ 98,$ я/им$ встановлено$ вимоXи$ до
баз$ стаж0вання,$ збільшення$ до$ 70$ %$ питомої
ваXи$ навчальноXо$ час0$ для$ пра/тичної$ підXотов-
/и$ провізорів$ на$ очних$ та$ заочних$ ци/лах$ інтер-
нат0ри$ та$ інше.

Т а / и м $ ч и н о м , $ з а / о н о д а в ч а $ б а з а $ в д п о в і д а є
вимоXам$ вищої$ ш/оли$ і$ професійної$ підXотов/и
фармацевтичних$ /адрів,$ але$ на$ пра/тиці$ дея/і
на/ази$ не$ ви/он0ються$ або$ ви/он0ються$ не$ в
п о в н о м 0 $ о б с я з і . $ Т о м 0 $ н е о б х і д н о $ 0 з а X а л ь н и т и
нормативні$ а/ти$ 0$ посібни/$ для$ /орист0вання
/ерівни/ами$ аптечних$ за/ладів$ та$ провізорами-
інтернами.
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Підр0чни/$ ”Медична$ хімія”$ для$ ст0дентів$ вищих$ медичних$ за/ладів$ ІІІ$ і$ IV$ рівнів$ а/редитації$ підXо-
товлено$ /оле/тивом$ авторів$ Львівсь/оXо$ національноXо$ медичноXо$ 0ніверситет0$ імені$ Данила$ Га-
лиць/оXо$ (А.С.$ Мороз,$ Д.Д.$ Л0цевич)$ і$ Тернопільсь/оXо$ державноXо$ медичноXо$ 0ніверситет0$ імені
І.Я.$ Горбачевсь/оXо$ (Л.П.$ Яворсь/а).$ Він$ відповідає$ новій$ проXрамі$ ”Медична$ хімія”,$ розробленій
опорною$ /афедрою$ заXальної$ хімії$ Київсь/оXо$ національноXо$ медичноXо$ 0ніверситет0$ ім.$ О.О.$ Бо-
Xомольця$ і$ має$ чіт/о$ виражен0$ меди/о-біолоXічн0$ спрямованість.

Підр0чни/$ охоплює$ 15$ розділів,$ я/і$ в/лючають$ основні$ проXрамні$ теми$ заXальної,$ біонеорXаніч-
ної,$ аналітичної,$ фізичної$ та$ /олоїдної$ хімії,$ що$ необхідні$ ст0дентам-меди/ам$ в$ подальшом0$ вив-
ченні$ заXальнотеоретичних$ і$ /лінічних$ дисциплін.

Розділи$ 1,$ 6$ і$ 7$ розXлядають$ основні$ питання$ хімії$ біоXенних$ елементів,$ а$ саме:$ їх$ місце$ в$ періо-
дичній$ системі$ елементів;$ б0дова$ атомів;$ хімічні$ властивості;$ біолоXічна$ роль$ ма/ро-$ і$ мі/роеле-
ментів;$ застос0вання$ основних$ спол0/$ елементів$ 0$ медичній$ пра/тиці.

У$ розділі$ 2$ детально$ вивчається$ б0дова,$ номен/лат0ра,$ способи$ одержання$ і$ властивості$ /омп-
ле/сних$ спол0/,$ я/і$ ви/он0ють$ важливі$ біолоXічні$ ф0н/ції$ і$ знаходять$ широ/е$ застос0вання$ я/
лі/арсь/і$ засоби$ та$ хімічні$ реаXенти.

Розділ$ 3$ ”Вчення$ про$ розчини”$ присвячений$ термодинаміці$ процес0$ розчинення;$ заXальним$ і
/оліXативним$ властивостям$ розчинів;$ теоретичним$ основам$ /ріометрії,$ еб0ліометрії$ та$ осмос0;$ біо-
лоXічній$ ролі$ осмос0$ та$ осмотичноXо$ тис/0.

Вивчення$ біохімічних$ і$ фізіолоXічних$ процесів$ не$ можливе$ без$ роз0міння$ хімії$ еле/тролітів,$ я/ій
присвячений$ четвертий$ розділ$ підр0чни/а.$ Т0т$ подаються$ відомості$ про$ хімічн0$ с0ть$ процесів$ йон-
ізації$ еле/тролітів,$ Xідроліз0$ солей;$ 0творення$ і$ розчинення$ осадів;$ с/лад$ і$ механізм$ дії$ б0ферних
систем;$ водно-еле/тролітний$ баланс.

У$ п’ятом0$ розділі$ висвітлюється$ теорія$ о/исно-відновних$ процесів,$ зо/рема$ написання$ рівнянь
о/исно-відновних$ реа/цій$ та$ їх$ /іль/існа$ хара/теристи/а.$ Зазначено,$ що$ о/исно-відновні$ процеси
є$ основою$ життєдіяльності$ орXанізмів,$ ос/іль/и$ з$ ними$ пов’язані$ процеси$ дихання,$ синтез0$ баXать-
ох$ життєво$ необхідних$ речовин,$ обмін0$ речовин,$ а$ та/ож$ вони$ ви/ористов0ються$ в$ аналітичній$ хімії
для$ я/існоXо$ і$ /іль/існоXо$ визначення$ хімічних$ елементів$ та$ їх$ спол0/.

Розділ$ 8$ в/лючає$ матеріал$ з$ основ$ аналітичної$ хімії$ –$ найважливіші$ я/існі$ реа/ції$ на$ /атіони$ та
аніони$ біоелементів,$ а$ та/ож$ теоретичні$ основи$ й$ застос0вання$ в$ /лінічних$ лабораторіях$ титримет-
ричних$ методів$ аналіз0,$ я/і$ не$ втратили$ своєї$ а/т0альності$ донині.

Вивченню$ основ$ хімічної$ термодинамі/и$ та$ біоенерXети/и$ присвячений$ розділ$ 9.$ В$ ньом0$ де-
тально$ описано$ за/они$ термодинамі/и$ живих$ орXанізмів;$ шляхи$ вивільнення$ енерXії$ та$ енерXетич-
н0$ цінність$ харчових$ прод0/тів.

Розділ$ 10$ ”Хімічна$ /інети/а”$ розXлядає$ фізи/о-хімічні$ основи$ /інети/и$ і$ /аталіз0;$ /інети/0$ фер-
ментних$ реа/цій,$ зо/рема$ б0дов0,$ /ласифі/ацію$ і$ механізм$ дії$ ферментів$ я/$ біолоXічних$ /аталіза-
торів,$ а$ та/ож$ застос0вання$ ферментних$ препаратів$ 0$ медичній$ пра/тиці.

У$ розділі$ 11$ описані$ основні$ положення$ еле/трохімії$ та$ застос0вання$ еле/трохімічних$ методів
дослідження$ 0$ медицині$ (/онд0/тометрія,$ потенціометрія,$ поляроXрафія,$ амперометричне$ титр0-
вання),$ адже$ відомо,$ що$ інстр0ментальні$ методи$ аналіз0$ наб0вають$ широ/оXо$ застос0вання$ 0$ с0-
часних$ /лінічних$ та$ аналітичних$ лабораторіях.

Розділ$ 12$ ”Фізи/о-хімія$ поверхневих$ явищ”$ вивчає$ процеси$ сорбції$ на$ р0хомих$ і$ нер0хомих
межах$ поділ0$ фаз;$ б0дов0$ і$ властивості$ біолоXічних$ мембран;$ теоретичні$ основи$ і$ застос0вання
хроматоXрафічних$ методів$ аналіз0.

Значн0$ 0ваX0$ в$ підр0чни/0$ приділено$ фізи/о-хімії$ дисперсних$ систем$ (розділ$ 13),$ знання$ я/их$ є
необхідною$ 0мовою$ роз0міння$ д0же$ с/ладних$ процесів$ життєдіяльності$ орXанізмів.$ У$ даном0$ розділі
наведено$ методи$ одержання$ та$ очищення$ /олоїдно-дисперсних$ систем;$ їх$ моле/0лярно-/інетичні,
оптичні$ та$ еле/тричні$ властивості;$ застос0вання$ нефелометрії,$ 0льтрамі/рос/опії,$ еле/тронної$ мі/рос-
/опії$ та$ еле/трофорез0$ 0$ медичних$ дослідженнях.

У$ розділі$ 14$ наведено$ властивості$ висо/омоле/0лярних$ спол0/$ та$ їх$ розчинів:$ методи$ одержан-
ня;$ хара/теристи/0$ біополімерів;$ набря/ання$ Xелів;$ заXальні$ властивості$ їх$ розчинів$ (в’яз/ість,$ ос-
мотичний$ тис/,$ стій/ість),$ а$ та/ож$ біолоXічн0$ роль$ та$ застос0вання$ 0$ медицині.

Останній$ розділ$ 15$ ”Мі/роXетероXенні$ системи”$ опис0є$ та/і$ важливі$ з$ медичної$ і$ пра/тичної$ точ/и
зор0$ системи,$ я/$ аерозолі,$ с0спензії,$ ем0льсії,$ піни$ та$ /олоїдні$ поверхнево-а/тивні$ речовини.



Слід$ за0важити,$ я/$ позитивний$ момент,$ ви/ористання$ 0$ підр0чни/0$ с0часної$ хімічної$ номен/ла-
т0ри,$ термінолоXії$ та$ міжнародної$ системи$ одиниць.$ ПолеXш0є$ робот0$ ст0дентів$ наявність$ предмет-
ноXо$ по/ажчи/а.$ Після$ /ожноXо$ розділ0$ є$ /онтрольні$ запитання,$ що$ дає$ змоX0$ ст0дентам$ пере-
вірити$ рівень$ засвоєння$ матеріал0.

Та/им$ чином,$ новий$ с0часний$ підр0чни/$ “Медична$ хімія”$ містить$ систематизований$ матеріал$ з
найважливіших$ теоретичних$ питань$ хімії,$ я/ий$ необхідний$ для$ XлибшоXо$ роз0міння$ ст0дентами-
меди/ами$ фізіолоXічних$ процесів,$ форм0вання$ 0$ них$ на0/овоXо$ мислення.

Р е ц е н з е н т

Професор$ /афедри$ медичної$ біохімії
та$ /лінічно-лабораторної$ діаXности/и,
до/тор$ медичних$ на0/ Я.І.. Гонсь]ий



ПРАВИЛА. ОФОРМЛЕННЯ. СТАТЕЙ

1.$Стаття$повинна$мати$відношення$0станови$з$ре/омендацією$до$др0/0$та$підписом$/ерівни/а$0станови$і$е/спертний
висново/$про$можливість$від/ритої$п0блі/ації,$я/і$завірені$печат/ою.$Під$те/стом$статті$обов’яз/ові$підписи$всіх$авторів
та$на0/овоXо$/ерівни/а$роботи.$О/ремо$необхідно$в/азати$на0/овий$ст0пінь$і$вчене$звання$/ожноXо$автора,$а$та/ож
прізвище,$ім’я,$по$бать/ові,$адрес0,$телефон$і$фа/с$автора,$з$я/им$можна$вести$лист0вання$і$переXовори.

2.$ Статтю$ треба$ др0/0вати$ на$ одном0$ боці$ ар/0ша$ формат0$ А4$ (210ґ297$ мм),$ 1800-2000$ др0/ованих$ зна/ів$ на
сторінці,$0/раїнсь/ою$мовою.$Надсилати$необхідно$2$примірни/и$статті.

3.$ОбсяX$ориXінальної$статті,$в/лючаючи$таблиці,$рис0н/и,$списо/$літерат0ри,$резюме,$не$повинен$перевищ0вати$8
сторіно/,$обсяX$проблемної$статті,$оXляд0$літерат0ри,$ле/ції$–$12$сторіно/,$/орот/оXо$повідомлення,$рецензії$–$5$сторіно/.

4.$Матеріал$необхідно$Xот0вати$на$/омп’ютері$за$стандартом$IBM.$Еле/тронний$варіант$статті$надсилати$на$дис/еті
3,5”.$Те/ст$треба$набирати$0$проXрамі$WORD$6,0$або$б0дь-я/ої$вищої$версії,$рис0н/и$Xот0вати$0$форматах$JPG,$TIF,$CDR.
Для$форм0л$бажано$ви/ористов0вати$вб0дований$0$WORD$реда/тор$форм0л.

5.$Статті$треба$писати$за$та/ою$схемою:$УДК,$назва$роботи$(вели/ими$літерами),$ініціали$і$прізвища$авторів,$повна
назва$0станови$(вели/ими$літерами),$резюме$0/раїнсь/ою$мовою,$/лючові$слова$0/раїнсь/ою$мовою,$вст0п,$методи
дослідження,$рез0льтати$й$обXоворення,$виснов/и,$літерат0ра,$назва$статті$російсь/ою$мовою$(вели/ими$літерами),$ініціали
і$прізвища$авторів$російсь/ою$мовою,$повна$назва$0станови$російсь/ою$мовою$(вели/ими$літерами),$резюме$російсь/ою
мовою,$/лючові$слова$російсь/ою$мовою,$назва$статті$анXлійсь/ою$мовою$(вели/ими$літерами),$ініціали$і$прізвища$ав-
торів$анXлійсь/ою$мовою,$повна$назва$0станови$анXлійсь/ою$мовою$(вели/ими$літерами),$резюме$анXлійсь/ою$мовою,
/лючові$слова$анXлійсь/ою$мовою.

Те/ст$статті$(опис$ориXінальних$та$е/спериментальних$досліджень)$$має$б0ти$поб0дований$та/им$чином:
–$постанов/а$проблеми$0$заXальном0$виXляді$та$її$зв’язо/$із$важливими$на0/овими$чи$пра/тичними$завданнями;
– $аналіз$останніх$досліджень$і$п0блі/ацій,$в$я/их$започат/овано$розв’язання$даної$проблеми$і$на$я/і$опирається$автор;

виділення$невирішених$раніше$частин$заXальної$проблеми,$/отрим$присвяч0ється$означена$стаття;
–$форм0лювання$цілей$статті$(постанов/а$завдання);
–$ви/лад$основноXо$матеріал0$дослідження$з$повним$обґр0нт0ванням$отриманих$на0/ових$рез0льтатів;
–$виснов/и$з$даноXо$дослідження$і$перспе/тиви$подальших$досліджень$0$даном0$напрям/0;
Кожен$із$цих$розділів$потрібно$виділити.
6.$Ілюстрації$до$статті$(діаXрами,$Xрафі/и,$фотоXрафії)$треба$надсилати$0$двох$примірни/ах.$На$звороті$/ожної$ілюстрації

необхідно$в/азати$номер,$прізвища$авторів$і$відміт/и$“Верх”,$“Низ”.$У$підписах$до$мі/рофотоXрафій$в/аз0вати$збільшен-
ня$і$метод$фарб0вання$матеріал0.$ФотоXрафії$повинні$б0ти$/онтрастними,$рис0н/и$–$чіт/ими.$Таблиці$повинні$мати
/орот/і$заXолов/и$і$власн0$н0мерацію.$Відтворення$одноXо$і$тоXо$ж$матеріал0$0$виXляді$таблиць$і$рис0н/ів$не$доп0с/ається.

7.$Усі$позначення$мір$(одиниці$різних$величин,$цифрові$дані$/лінічних$і$лабораторних$досліджень)$необхідно$подава-
ти$відповідно$до$міжнародної$системи$одиниць$(СІ)$зXідно$вимоX$Xр0пи$стандартів$ДСТУ$3651-97$“Одиниці$фізичних
величин”.$Назви$фірм,$реа/тивів$і$препаратів$наводити$в$ориXінальній$транс/рипції.

8.$В$описі$е/спериментальних$досліджень$слід$в/аз0вати$вид,$стать,$/іль/ість$тварин,$методи$анестезії$при$маніп0ля-
ціях,$пов’язаних$із$завданням$тваринам$болю,$метод$0мертвіння$їх.$Обов’яз/овою$0мовою$є$X0манне$ставлення$до
тварин$при$проведенні$е/спериментів.

9.$У$те/сті$статті$при$посиланні$на$п0блі/ацію$слід$зазначати$її$номер$зXідно$спис/0$літерат0ри$0$/вадратних$д0ж/ах.
10.$До$статті$додається$списо/$літерат0ри,$надр0/ований$на$о/ремом0$ар/0ші.$Джерела$др0/0ють$за$алфавітом.

При.лади(бібліо2рафічних(посилань.
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