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Ìåòà: àíàë³ç òà îö³íêà ïåðøèõ ðåçóëüòàò³â âïðîâàäæåííÿ Íàö³îíàëüíîãî ïðîåêòó «Íîâå æèòòÿ» � íîâà ÿê³ñòü
îõîðîíè ìàòåðèíñòâà òà äèòèíñòâà».

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ïðîàíàë³çîâàíî ä³ÿëüí³ñòü ïåðèíàòàëüíèõ öåíòð³â ²²² ð³âíÿ çà ðîçðîáëåíèìè ³íäèêàòîðàìè
ÿêîñò³.

Ðåçóëüòàòè. Ó ïåðèíàòàëüíèõ öåíòðàõ áóëî ðîçðîäæåíî 75,1% âàã³òíèõ ç âðîäæåíèì âàäàìè ñåðöÿ, 47,5% ç
õâîðîáàìè ñèñòåìè êðîâîîá³ãó, 44,5% ç åêëàìïñ³ºþ âàæêîãî ñòóïåíÿ, 31,3% ç öóêðîâèì ä³àáåòîì â³ä çàãàëüíî¿
ê³ëüêîñò³ ïàö³ºíòîê ç äàíîþ ïàòîëîã³ºþ ó ðåã³îíàõ îáñëóãîâóâàííÿ; íàðîäæåíî æèâèìè ç ìàñîþ ò³ëà ïðè íàðîäæåíí³
500,0�999,0 ã 69,4% ä³òåé, ç ìàñîþ ò³ëà 1000,0�1499 ã � 58,6%. Âèæèâàí³ñòü íîâîíàðîäæåíèõ ç ìàñîþ ò³ëà ïðè
íàðîäæåíí³ 500,0�999,0 ã ó ïåðèíàòàëüíèõ öåíòðàõ ñòàíîâèëà 75,1%, à ç ìàñîþ ò³ëà ïðè íàðîäæåíí³ 1000,0�1499,0 ã
� 92,2% ïðè â³äïîâ³äíî 64,2% òà 80,6% ó çàêëàäàõ ïåðèíàòàëüíî¿ äîïîìîãè ïåðâèííîãî ð³âíÿ.

Âèñíîâêè. Îòðèìàí³ äàí³ çàñâ³ä÷óþòü äîñòàòíþ äîñòóïí³ñòü âèñîêîñïåö³àë³çîâàíî¿ ïåðèíàòàëüíî¿ äîïîìîãè òà
åôåêòèâí³ñòü ä³ÿëüíîñò³ ïåðèíàòàëüíèõ öåíòð³â.

ÊËÞ×ÎÂ² ÑËÎÂÀ: ðåã³îíàë³çàö³ÿ, ïåðèíàòàëüíèé öåíòð, íîâîíàðîäæåí³, âèæèâàí³ñòü.

Âèêîíàííÿ çàõîä³â ì³æíàðîäíèõ ïðîãðàì òà
ñòðàòåã³é ÂÎÎÇ ç ãëîáàëüíèõ ïð³îðèòåò³â ðåïðî-
äóêòèâíîãî çäîðîâ�ÿ ñïðèÿëî çìåíøåííþ ïîêàç-
íèê³â ïåðèíàòàëüíî¿ ïàòîëîã³¿, ìàòåðèíñüêèõ
 ³ ïëîäîâî-ìàëþêîâèõ âòðàò ó áàãàòüîõ êðà¿íàõ
ñâ³òó, ó òîìó ÷èñë³ â Óêðà¿í³ [1;2;3;7]. Âîäíî÷àñ
ñòàëî çðîçóì³ëî, ùî íåìîæëèâî êàðäèíàëüíî
çì³íèòè ñèòóàö³þ ëèøå øëÿõîì âïðîâàäæåííÿ
ìåäè÷íèõ òåõíîëîã³é òà âèêîðèñòàííÿ âèñîêî-
òåõíîëîã³÷íîãî îáëàäíàííÿ, îñê³ëüêè ïîêàçíèêè
çàëèøàëèñÿ ùå äîñèòü âèñîêèìè. Äîñâ³ä âïðî-
âàäæåííÿ íîâèõ åôåêòèâíèõ òåõíîëîã³é ùîäî âè-
õîäæóâàííÿ íîâîíàðîäæåíèõ ç ìàëîþ ìàñîþ ò³ëà
ïðè íàðîäæåíí³ (500 ã), íàäàííÿ äîïîìîãè íîâî-
íàðîäæåíèì ó êðèòè÷íèõ ñòàíàõ òà âàã³òíèì, ðî-
ä³ëëÿì, ïîðîä³ëëÿì ç óñêëàäíåíèì ïåðåá³ãîì
âàã³òíîñò³ òà ïîëîã³â äàº ï³äñòàâè ñòâåðäæóâàòè,
ùî íåîáõ³äíî ñòâîðèòè ïåâíó ìîäåëü íà ð³âí³
àäì³í³ñòðàòèâíî-òåðèòîð³àëüíî¿ îäèíèö³, ÿêà á
çàáåçïå÷óâàëà ïîâíèé öèêë íàäàííÿ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè æ³íêàì òà ä³òÿì, ïî÷èíàþ÷è ç ïåðâèí-
íîãî ð³âíÿ ³ çàê³í÷óþ÷è âèñîêîñïåö³àë³çîâàíîþ
ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ. Òàêà ìîäåëü îòðèìàëà
íàçâó «ðåã³îíàë³çàö³ÿ ïåðèíàòàëüíî¿ äîïîìîãè»,
ÿêà çà ðàõóíîê çàïðîâàäæåííÿ ñó÷àñíèõ ìåäè÷-
íèõ òåõíîëîã³é, êîíöåíòðàö³¿ âèñîêîêâàë³ô³êîâà-
íèõ êàäð³â òà âèñîêîòåõíîëîã³÷íîãî îáëàäíàííÿ
â îäíîìó ì³ñö³ ñïðèÿº â÷àñíîìó ñêåðóâàííþ âà-

ã³òíèõ (ç óðàõóâàííÿì ñòóïåíÿ ïåðèíàòàëüíîãî
ðèçèêó) äî â³äïîâ³äíèõ öåíòð³â, äå íàäàºòüñÿ êâà-
ë³ô³êîâàíà òà ÿê³ñíà ìåäè÷íà äîïîìîãà [1;6;7].

Â Óêðà¿í³ ðåã³îíàë³çàö³ÿ ïåðèíàòàëüíî¿ äîïî-
ìîãè ðåàë³çóºòüñÿ â ðàìêàõ Íàö³îíàëüíîãî ïðî-
åêòó «Íîâå æèòòÿ» � íîâà ÿê³ñòü îõîðîíè ìàòå-
ðèíñòâà òà äèòèíñòâà» (äàë³ � Ïðîåêò), ÿêèé ìàº
íà ìåò³ äîñÿãíåííÿ Ö³ëåé Ðîçâèòêó Òèñÿ÷îë³òòÿ,
îçâó÷åíèõ íà Ñàì³ò³ ÎÎÍ 2010 ð.: ïîë³ïøåííÿ
äåìîãðàô³÷íî¿ ñèòóàö³¿ â Óêðà¿í³, çíèæåííÿ ð³âíÿ
ìàòåðèíñüêî¿, ìàëþêîâî¿ çàõâîðþâàíîñò³, ³íâàë³ä-
íîñò³ òà ñìåðòíîñò³ øëÿõîì ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ
ÿêîñò³ òà äîñòóïíîñò³ âèñîêîêâàë³ô³êîâàíî¿ ìå-
äè÷íî¿ äîïîìîãè ìàòåðÿì ³ ä³òÿì. Íàêàçîì äåð-
æàâíîãî àãåíòñòâà ç ³íâåñòèö³é òà óïðàâë³ííÿ
íàö³îíàëüíèìè ïðîåêòàìè Óêðà¿íè â³ä 08.09.2011 ð.
¹ 74 «Ïðî çàòâåðäæåííÿ êîíöåïö³¿ ðåàë³çàö³¿
íàö³îíàëüíîãî ïðîåêòó «Íîâå æèòòÿ» � íîâà ÿê³ñòü
îõîðîíè ìàòåðèíñòâà òà äèòèíñòâà» ùîäî ñòâî-
ðåííÿ ìåðåæ³ ðåã³îíàëüíèõ ïåðèíàòàëüíèõ
öåíòð³â âèçíà÷åí³ øëÿõè ðåàë³çàö³¿ Ïðîåêòó íà
2011�2013 ðîêè, çîêðåìà ñòâîðåííÿ ïåðèíàòàëü-
íèõ öåíòð³â ²²² ð³âíÿ [4].

Ðåã³îíàë³çàö³ÿ � öå ñèñòåìà îðãàí³çàö³¿ åòàï-
íîñò³ íàäàííÿ ïåðèíàòàëüíî¿ äîïîìîãè (æ³íêàì,
âàã³òíèì, ðîä³ëëÿì, ïîðîä³ëëÿì, íîâîíàðîäæå-
íèì òîùî) çà òðüîìà ð³âíÿìè ç óðàõóâàííÿì ðå-
ã³îíàëüíèõ îñîáëèâîñòåé, ÿêà ìàêñèìàëüíî çà-
áåçïå÷óº ñâîº÷àñí³ñòü, äîñòóïí³ñòü, àäåêâàòí³ñòü,
åôåêòèâí³ñòü, áåçïå÷í³ñòü ïåðèíàòàëüíî¿ äîïî-
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ìîãè ïðè ðàö³îíàëüíèõ âèòðàòàõ ðåñóðñ³â ñèñòå-
ìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ.

Ìåòà ðîáîòè � çä³éñíèòè àíàë³ç òà îö³íêó ïåð-
øèõ ðåçóëüòàò³â âïðîâàäæåííÿ çàõîä³â Íàö³î-
íàëüíîãî ïðîåêòó «Íîâå æèòòÿ» � íîâà ÿê³ñòü îõî-
ðîíè ìàòåðèíñòâà òà äèòèíñòâà».

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Äëÿ äîñÿãíåííÿ ìåòè
ïðîàíàë³çîâàíî äàí³ ðîçðîáëåíèõ ðîáî÷îþ ãðó-
ïîþ ÌÎÇ Óêðà¿íè ³íäèêàòîð³â ÿêîñò³ ðåã³îíàë³çàö³¿
ïåðèíàòàëüíî¿ äîïîìîãè â 11 ðåã³îíàõ, äå çà
ñïðèÿííÿ Ïðîåêòó îðãàí³çîâàí³ ³ ôóíêö³îíóþòü
ïðåíàòàëüí³ öåíòðè ²²² ð³âíÿ. Âðàõîâóþ÷è êîðîò-
êèé òåðì³í ä³ÿëüíîñò³ ïåðèíàòàëüíèõ öåíòð³â
²²² ð³âíÿ, àíàë³ç ³ îö³íêó ðåçóëüòàò³â âïðîâàäæåííÿ
çàõîä³â Ïðîåêòó çä³éñíåíî â îñíîâíîìó çà êîìïî-
íåíòîì ïðîöåñó. Óñ³ îòðèìàí³ ê³ëüê³ñí³ ðåçóëüòàòè
îïðàöüîâàíî çàãàëüíîïðèéíÿòèìè ìåòîäàìè
ìåäè÷íî¿ ñòàòèñòèêè ç âèêîðèñòàííÿì êîìï�þ-
òåðíî¿ ïðîãðàìè Microsoft Excel.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Ñòàíîì íà 01.10.2013 ð. â Óêðà¿í³ îðãàí³çî-
âàíî ³ ôóíêö³îíóº 11 ïåðèíàòàëüíèõ öåíòð³â (ÏÖ)
²²²-ãî ð³âíÿ � ó ÀÐ Êðèì, Äí³ïðîïåòðîâñüê³é, Äî-
íåöüê³é, Æèòîìèðñüê³é, Ê³ðîâîãðàäñüê³é, Ëó-
ãàíñüê³é, Ïîëòàâñüê³é, Ð³âíåíñüê³é, Õàðê³âñüê³é,
Õìåëüíèöüê³é îáëàñòÿõ òà ì. Êèºâ³. Äî îñíîâíèõ
øëÿõ³â ðåàë³çàö³¿ Ïðîåêòó íàëåæàòü îðãàí³çàö³é-
íà îïòèì³çàö³ÿ ìåðåæ³ çàêëàä³â îõîðîíè çäîðî-
â�ÿ ó ñôåð³ àêóøåðñüêî-ã³íåêîëîã³÷íî¿ òà íåîíàòî-
ëîã³÷íî¿ äîïîìîãè, çã³äíî ç âèìîãàìè ñüîãîäåííÿ,
òà ñòâîðåííÿ ðåã³îíàëüíèõ ïåðèíàòàëüíèõ öåíòð³â
²²²-ãî ð³âíÿ. Ñâ³òîâèé äîñâ³ä òà îð³ºíòîâí³ ðîç-
ðàõóíêè ïîêàçóþòü, ùî ïðèáëèçíî 17,0% ïîëîã³â
ïîòðåáóþòü â÷àñíîãî ë³êóâàííÿ àêóøåðñüêèõ ³
íåîíàòàëüíèõ ïðîáëåì ó ÏÖ ²²²-ãî ð³âíÿ íàäàííÿ
äîïîìîãè. Çàãàëîì çà 9 ì³ñÿö³â 2013 ð. ó ÏÖ ²²²-ãî
ð³âíÿ ïðèéíÿòî 24 376 ïîëîã³â, ùî ñòàíîâèòü
12,7% â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ ïîëîã³â ó ðåã³îíàõ,
äå âîíè ôóíêö³îíóþòü. Çà 9 ì³ñÿö³â 2013 ð.
äîñòàòí³ (ùî â³äïîâ³äàþòü îð³ºíòîâíèì ðîçðàõóí-
êàì) ïîêàçíèêè ïèòîìî¿ âàãè ïîëîã³â ó ÏÖ ²²²-ãî
ð³âíÿ çàðåºñòðîâàíî ó Ð³âíåíñüê³é (17,8%), Ê³ðîâî-
ãðàäñüê³é (16,5%), Ïîëòàâñüê³é (16,0%) îáëàñòÿõ
³ ÀÐ Êðèì (15,5%), âèùå îð³ºíòîâíèõ � ó Æèòî-
ìèðñüê³é (24,2%), à íèçüê³, ùî ïîòðåáóº ðîçøè-
ðåííÿ ³ñíóþ÷èõ àáî â³äêðèòòÿ íîâèõ ÏÖ, �
ó Õàðê³âñüê³é (8,4%), Äîíåöüê³é (10,8%), Äí³ïðî-
ïåòðîâñüê³é (10,8%) îáëàñòÿõ. Âêðàé íèçüêèé ïî-
êàçíèê ó Ëóãàíñüê³é îáëàñò³ (1,3%) çóìîâëåíèé
òèì, ùî ÏÖ â³äêðèòî ëèøå ó 2013 ð. (òàáë. 1).

Ç ìåòîþ çàáåçïå÷åííÿ äîñòóïíîñò³ âèñîêî-
êâàë³ô³êîâàíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ìàòåðÿì òà
ä³òÿì îäíèì ³ç çàâäàíü ÏÖ ²²²-ãî ð³âíÿ âèçíà÷åíî
ìåòîäè÷íå ðåãóëþâàííÿ îðãàí³çàö³¿ ïåðèíàòàëü-
íî¿ äîïîìîãè ó ðåã³îí³. Äîñòóïí³ñòü âèñîêîêâàë³-
ô³êîâàíî¿ ïåðèíàòàëüíî¿ äîïîìîãè îö³íåíî çà
ïîêàçíèêàìè ïèòîìî¿ âàãè ðîçðîäæåíèõ ó ÏÖ
²²²-ãî ð³âíÿ âàã³òíèõ ç ïåðèíàòàëüíèì ðèçèêîì

â³äïîâ³äíî äî ïåðåë³êó ìåäè÷íèõ ïîêàçàíü äëÿ
íàïðàâëåííÿ âàã³òíèõ äî çàêëàäó ²²² ð³âíÿ ïåðèíà-
òàëüíî¿ äîïîìîãè, íàðîäæåíèõ æèâèìè íåìîâëÿò
ç ìàëîþ ³ äóæå ìàëîþ ìàñîþ ò³ëà ïðè íàðîäæåíí³,
íàðîäæåíèõ ïîìåðëèìè â àíòåíàòàëüíîìó ïåð³-
îä³ òà íîâîíàðîäæåíèõ ç âðîäæåíèìè âàäàìè
ðîçâèòêó. Çàãàëîì ó ÏÖ ²²²-ãî ð³âíÿ áóëî ðîç-
ðîäæåíî 75,1% âàã³òíèõ ç âðîäæåíèì âàäàìè
ñåðöÿ ³ 47,5% ç õâîðîáàìè ñèñòåìè êðîâîîá³ãó
ïðè ïîðîãîâèõ çíà÷åííÿõ öèõ ïîêàçíèê³â íå ìåí-
øå 50% ³ íå ìåíøå 25�30% â³äïîâ³äíî. Ó ö³ëîìó
ìîæíà ïîçèòèâíî îö³íèòè ïîêàçíèê ðîçðîäæåíèõ
âàã³òíèõ ç âðîäæåíèì âàäàìè ñåðöÿ ó ÏÖ ²²²-ãî
ð³âíÿ á³ëüøîñò³ ðåã³îí³â, çà âèíÿòêîì ÏÖ ²²²-ãî
ð³âíÿ Äîíåöüêî¿ ³ Õàðê³âñüêî¿ îáëàñòåé, äå öåé
ïîêàçíèê ñòàíîâèâ 27,02% òà 22,2% â³äïîâ³äíî.
Àíàëîã³÷íà ñèòóàö³ÿ ³ç çàáåçïå÷åííÿ äîñòóïíîñò³
âèñîêîñïåö³àë³çîâàíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ³ âàã³ò-
íèì ç õâîðîáàìè ñèñòåìè êðîâîîá³ãó � ïðè ñå-
ðåäíüîìó ïîêàçíèêó 47,5% ëèøå 10,9% âàã³òíèõ
ç ö³ºþ ïàòîëîã³ºþ ðîçðîäæåíî ó ÏÖ ²²²-ãî ð³âíÿ
Ëóãàíñüêî¿, 14,2% � Äîíåöüêî¿ îáëàñòåé.

Â³äïîâ³äíî äî ïåðåë³êó ìåäè÷íèõ ïîêàçàíü,
ò³ëüêè ó ÏÖ ²²²-ãî ð³âíÿ ï³äëÿãàþòü ðîçðîäæåííþ
âàã³òí³ ç ïðååêëàìïñ³ºþ ñåðåäíüîãî ³ âàæêîãî
ñòóïåí³â òà öóêðîâèì ä³àáåòîì, ó ò.÷. ãåñòàö³é-
íèì ³íñóë³íîçàëåæíèì. Çà äàíèìè ìîí³òîðèíãó,
â ñåðåäíüîìó ëèøå 44,5% âàã³òíèõ ç åêëàìïñ³ºþ
âàæêîãî ñòóïåíÿ òà 31,3% âàã³òíèõ ç öóêðîâèì
ä³àáåòîì áóëî ðîçðîäæåíî ó ÏÖ ²²²-ãî ð³âíÿ. Äî-
ñòàòíüî ïîâíî áóëî çàáåçïå÷åíî ðîäîðîçð³øåííÿ
âàã³òíèõ ç öóêðîâèì ä³àáåòîì ó ÏÖ ²²²-ãî ð³âíÿ Ê³ðî-
âîãðàäñüêî¿ ³ Ïîëòàâñüêî¿ (100,0%), Æèòîìèðñüêî¿
(92,5%) òà Õìåëüíèöüêî¿ (77,8%) îáëàñòåé.

Êëþ÷îâîþ ïðîáëåìîþ äëÿ äîñÿãíåííÿ ïîñòàâ-
ëåíî¿ Ïðîåêòîì ìåòè � çìåíøåííÿ ïåðèíàòàëü-
íèõ âòðàò � º ñòâîðåííÿ ìîæëèâîñò³ âèõîäæóâàí-
íÿ ä³òåé ç ìàëîþ òà äóæå ìàëîþ ìàñîþ ò³ëà ïðè
íàðîäæåíí³. Íàðàç³ äîâåäåíî, ùî àêóøåðñüê³
ñòàö³îíàðè ç ê³ëüê³ñòþ ïîëîã³â ìåíøå 300 íà ð³ê
º íåáåçïå÷íèìè äëÿ ìàòåð³ òà íîâîíàðîäæåíî-
ãî, îñîáëèâî ç ìàëîþ òà äóæå ìàëîþ ìàñîþ ò³ëà
ïðè íàðîäæåíí³. Òàê³ â³ää³ëåííÿ íå ãàðàíòóþòü
áåçïåêè ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè òà íå çàáåçïå÷óþòü
ïîñò³éíó ï³äòðèìêó âèñîêîêâàë³ô³êîâàíîãî ð³âíÿ
ë³êàð³â [3]. Çà äàíèìè ïðîåêòó MOSAIC (îðãàí³-
çàö³ÿ àêóøåðñüêî¿ äîïîìîãè ïðè âêðàé ïåðåä÷àñ-
íèõ ïîëîãàõ â ªâðîï³), ÷àñòêà íîâîíàðîäæåíèõ ç
ìàëîþ òà äóæå ìàëîþ ìàñîþ ò³ëà ïðè íàðîäæåíí³,
ùî íàðîäèëèñÿ ó â³ää³ëåííÿõ III ð³âíÿ äîïîìîãè,
äîð³âíþâàëà â³ä 63�64% ó Äàí³¿ òà Ïîëüù³ äî ïî-
íàä 80% ó Áåëüã³¿, Í³ìå÷÷èí³, ²òàë³¿ òà Ïîðòóãàë³¿ [8].

Çà äàíèìè àíàë³çó çà 9 ì³ñÿö³â 2013 ð., â ñå-
ðåäíüîìó ó ÏÖ ²²²-ãî ð³âíÿ áóëî íàðîäæåíî æèâè-
ìè ç ìàñîþ ò³ëà ïðè íàðîäæåíí³ 500,0�999,0 ã
69,4%, ç ìàñîþ ò³ëà 1000,0�1499 ã � 58,6%, à ç
ìàñîþ ò³ëà 1500,0�2499 ã � 33,3% ä³òåé. Á³ëüø
ïîâíèé äîñòóï íàðîäæåíèõ æèâèìè ç ìàëîþ òà
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Òàáëèöÿ 1. Ìîí³òîðèíãîâ³ ïîêàçíèêè äîñòóïíîñò³ âèñîêîñïåö³àë³çîâàíî¿ ïåðèíàòàëüíî¿ äîïîìîãè ó
ÏÖ ²²² ð³âíÿ çà 9 ì³ñÿö³â 2013 ð. (ó % â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ â ðåã³îí³ îáñëóãîâóâàííÿ)
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�Ïðèì³òêà: ó Äí³ïðîïåòðîâñüê³é îáëàñò³ ôóíêö³îíóº ÏÖ ²²-ãî ð³âíÿ, ÿêèé ÷àñòêîâî âèêîíóº ôóíêö³¿ ÏÖ ²²²-ãî ð³âíÿ.

äóæå ìàëîþ ìàñîþ ò³ëà ïðè íàðîäæåíí³ äî âè-
ñîêîñïåö³àë³çîâàíî¿ ïåðèíàòàëüíî¿ äîïîìîãè
çàáåçïå÷åíî ó ÏÖ ²²²-ãî ð³âíÿ ÀÐ Êðèì, Æèòî-
ìèðñüêî¿, Ê³ðîâîãðàäñüêî¿, Ïîëòàâñüêî¿ ³ Õìåëü-
íèöüêî¿ îáëàñòåé, äå ó 2013 ð. íàðîäæåíî æèâè-
ìè ç ìàñîþ ò³ëà ïðè íàðîäæåíí³ 500,0�999,0 ã
87,1�70,0%, à ç ìàñîþ ò³ëà 1000,0�1499,0 ã �
91,43�65,2% ä³òåé. Äóæå íèçüê³ ïîêàçíèêè ðîáîòè
ó ÏÖ ²²²-ãî ð³âíÿ ùîäî êîíöåíòðàö³¿ öèõ êàòåãîð³é
íîâîíàðîäæåíèõ ó Ëóãàíñüê³é îáëàñò³ � 16,1% òà
8,8% � çóìîâëåí³ íåçíà÷íîþ ê³ëüê³ñòþ ïîëîã³â �
ëèøå 204.

Äî ìåäè÷íèõ ïîêàçàíü äëÿ ãîñï³òàë³çàö³¿ âàã³ò-
íèõ ó ÏÖ ²²²-ãî ð³âíÿ íàëåæàòü àíòåíàòàëüíà çà-
ãèáåëü ïëîäà òà âðîäæåí³ âàäè ðîçâèòêó. Çàãà-
ëîì ó ÏÖ ²²²-ãî ð³âíÿ áóëî ðîäîðîçð³øåíî 37,7%
âàã³òíèõ ç àíòåíàòàëüíîþ çàãèáåëëþ ïëîäà, ùî
º íåäîñòàòí³ì. Á³ëüø ïîâíî çàáåçïå÷åíî äîñòóï
äî âèñîêîêâàë³ô³êîâàíî¿ ïåðèíàòàëüíî¿ äîïîìî-
ãè ëèøå â ÀÐ Êðèì (61,3%) òà Äîíåöüê³é (46,0)
îáëàñò³. Ó ðîçâèíåíèõ êðà¿íàõ ç ìåòîþ çíèæåííÿ
ñìåðòíîñò³ òà ³íâàë³äíîñò³ íîâîíàðîäæåíèõ çàáåç-
ïå÷óºòüñÿ ñâîº÷àñíà õ³ðóðã³÷íà êîðåêö³ÿ âðîäæå-
íèõ âàä â óìîâàõ ÏÖ ²²²-ãî ð³âíÿ, ùî ìîæëèâî ëèøå
çà óìîâè íàðîäæåííÿ ä³òåé ç ö³ºþ ïàòîëîã³ºþ ó
ïåðèíàòàëüíèõ öåíòðàõ. Íàðàç³ â Óêðà¿í³ â óìî-
âàõ ÏÖ ²²²-ãî ð³âíÿ íàðîäæóºòüñÿ 22,9% ä³òåé ç
âðîäæåíèìè âàäàìè ðîçâèòêó ïðè ïîëÿðèçàö³¿
öüîãî ïîêàçíèêà â³ä 40,0% ó Ïîëòàâñüê³é, 39,3%
ó Ê³ðîâîãðàäñüê³é äî 14,0�14,8% ó Ð³âíåíñüê³é
òà Ëóãàíñüê³é îáëàñòÿõ (òàáë. 1).

Ïîêàçíèêè ïðîöåñó ä³ÿëüíîñò³ ÏÖ ²²²-ãî ð³âíÿ,
ÿê³ çàëåæàòü â³ä ìåòîäè÷íîãî ðåãóëþâàííÿ îðãàí³-
çàö³¿ ïåðèíàòàëüíî¿ äîïîìîãè ó ðåã³îí³ îáñëóãî-
âóâàííÿ, âèâ÷àëèñÿ ³ çà äàíèìè ïåðåâåäåíü ³ç
çàêëàä³â ïåðèíàòàëüíî¿ äîïîìîãè ²�²² ð³âí³â ó ÏÖ
²²²-ãî ð³âíÿ òà ïðîâåäåíèõ äèñòàíö³éíèõ ³ âè¿çíèõ
êîíñóëüòàö³é. Âèçíàíî, ùî ÷èì ìåíøå çä³éñíþ-
ºòüñÿ ïåðåâåäåíü ïàö³ºíò³â ³ç ñòàö³îíàð³â ²-²² ð³âí³â
ïåðèíàòàëüíî¿ äîïîìîãè, òèì âèùà åôåêòèâí³ñòü
ïðîâåäåííÿ ìåòîäè÷íîãî ðåãóëþâàííÿ ä³ÿëüíîñò³
çàêëàä³â ïåðèíàòàëüíî¿ äîïîìîãè ðåã³îíó ÏÖ ²²²-ãî
ð³âíÿ. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî çà 9 ì³ñÿö³â ïîòî÷íîãî
ðîêó ó ÏÖ ²²²-ãî ð³âíÿ áóëî ïåðåâåäåíî ëèøå 34
âàã³òí³ (ðîä³ëë³, ïîðîä³ëë³), ó òîìó ÷èñë³ 10 ïàö³ºí-
òîê ó ÏÖ ²²²-ãî ð³âíÿ Äí³ïðîïåòðîâñüêî¿ îáëàñò³,
7 � Æèòîìèðñüêî¿, 5 � Õàðê³âñüêî¿, 4 �Ïîëòàâñüêî¿,
ïî 3 � Õìåëüíèöüêî¿ îáëàñòåé òà ÀÐ Êðèì. Çà
öåé ïåð³îä ó ÏÖ ²²²-ãî ð³âíÿ áóëî ïåðåâåäåíî 131
íîâîíàðîäæåíîãî, ùî ñòàíîâèòü 0,08% â³ä çà-
ãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ íîâîíàðîäæåíèõ ó ïåðèíàòàëü-
íèõ çàêëàäàõ ²�²² ð³âí³â. Á³ëüø àêòèâíî çä³éñíþ-
âàëèñÿ ïåðåâåäåííÿ íîâîíàðîäæåíèõ ó ÏÖ ²²²-ãî
ð³âíÿ Æèòîìèðñüêî¿ (0,8%), Ð³âíåíñüêî¿ (0,26%),
Õàðê³âñüêî¿ (1,3%) îáëàñòåé.

Îäíèì ³ç êîìïîíåíò³â ä³ÿëüíîñò³ ÏÖ ²²²-ãî ð³âíÿ
º ïðîâåäåííÿ äëÿ çàêëàä³â ïåðèíàòàëüíî¿ äîïî-
ìîãè ïåðâèííîãî ³ âòîðèííîãî ð³âí³â âè¿çíèõ ³
äèñòàíö³éíèõ (òåëåìåäè÷íèõ) êîíñóëüòàö³é ïàö³ºí-
òîê ³ íîâîíàðîäæåíèõ. Íàðàç³ òåëåìåäè÷í³ êîí-
ñóëüòàö³¿ íàëàãîäæåíî ëèøå ó ÏÖ ²²²-ãî ð³âíÿ
Äí³ïðîïåòðîâñüêî¿ îáëàñò³, äå â ïîòî÷íîìó ðîö³
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Ðèñ. 1. Çàëåæí³ñòü âèæèâàíîñò³ íîâîíàðîäæåíèõ ó ïåðø³ 168 ãîäèí â³ä ìàñè ò³ëà
ïðè íàðîäæåíí³ òà ð³âí³â ÇÎÇ, 9 ì³ñÿö³â 2013 ð. (%)

Àíàë³ç âèæèâàíîñò³ íîâîíàðîäæåíèõ çàëåæíî
â³ä ìàñè ò³ëà ïðè íàðîäæåíí³ â ðîçð³ç³ ðåã³îí³â,
äå ôóíêö³îíóþòü ÏÖ ²²²-ãî ð³âíÿ, çàñâ³ä÷èâ, ùî
âèæèâàí³ñòü íîâîíàðîäæåíèõ ó ïåðø³ 168 ãîäèí
æèòòÿ ç ìàñîþ ò³ëà ïðè íàðîäæåíí³ 500,0�999,0 ã
êîëèâàëàñÿ çàãàëîì â³ä 55,0�60,0% ó ÀÐ Êðèì,
Ê³ðîâîãðàäñüê³é, Ëóãàíñüê³é, Õìåëüíèöüê³é îáëà-
ñòÿõ äî ïîíàä 70,0% ó Æèòîìèðñüê³é, Ïîë-
òàâñüê³é, Ð³âíåíñüê³é, Õàðê³âñüê³é îáëàñòÿõ òà
ì. Êèºâ³ ïðè ñåðåäíüîìó ïîêàçíèêó 70,9%. Ñå-
ðåäí³é ïîêàçíèê âèæèâàíîñò³ íîâîíàðîäæåíèõ
ó ïåðø³ 168 ãîäèí æèòòÿ ç ìàñîþ ò³ëà ïðè íà-
ðîäæåíí³ 500,0�999,0 ã ó ÏÖ ²²²-ãî ð³âíÿ ñòàíîâèâ
75,1% ³ êîëèâàâñÿ â³ä 52,9�69,9% ó ÀÐ Êðèì,
Äîíåöüê³é, Ê³ðîâîãðàäñüê³é, äî 75�80% ó Ëó-
ãàíñüê³é, Æèòîìèðñüê³é, Ïîëòàâñüê³é, Õàðê³âñüê³é,
Ð³âíåíñüê³é îáëàñòÿõ òà ì. Êèºâ³.

Âèæèâàí³ñòü íîâîíàðîäæåíèõ ó ïåðø³ 168 ãî-
äèí æèòòÿ ç ìàñîþ ò³ëà ïðè íàðîäæåíí³ 1000,0�
1499,0 ã â ñåðåäíüîìó ïî ðåã³îíàõ ñòàíîâèëà
88,2% ³ êîëèâàëàñÿ â³ä 80,9% äî 85,7% ó Äî-
íåöüê³é, Æèòîìèðñüê³é, Ïîëòàâñüê³é, Õìåëüíèöüê³é
äî á³ëüøå 90,0% ó Äí³ïðîïåòðîâñüê³é, Õàðê³âñüê³é,

Ëóãàíñüê³é òà Ð³âíåíñüê³é îáëàñòÿõ, à ó ÏÖ ²²²-ãî
ð³âíÿ � 83,6% ³ âèùå ó âñ³õ ðåã³îíàõ (òàáë. 2).

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî â åêîíîì³÷íî ðîçâèíåíèõ
êðà¿íàõ âèæèâàí³ñòü íîâîíàðîäæåíèõ ó ïåðø³ 168
ãîäèí æèòòÿ ç ìàñîþ ò³ëà ïðè íàðîäæåíí³ 500,0�
999,0 ã ñòàíîâèòü 30,0%, à íîâîíàðîäæåíèõ ç
ìàñîþ ò³ëà ïðè íàðîäæåíí³ 1000,0�1499,0 ã �
ëèøå 70%. Òîìó âèñîê³ ïîêàçíèêè âèæèâàíîñò³
íîâîíàðîäæåíèõ ç ìàëîþ ³ äóæå ìàëîþ ìàñîþ
ò³ëà ïðè íàðîäæåíí³ ïîòðåáóþòü âèâ÷åííÿ ¿õ êî-
ðåêòíîñò³ øëÿõîì ïðîâåäåííÿ êë³í³÷íèõ àóäèò³â.

Âèæèâàí³ñòü íîâîíàðîäæåíèõ ç ìàñîþ ò³ëà
ïðè íàðîäæåíí³ 1500,0�1499,0 ã ìîæíà îö³íèòè
ïîçèòèâíî, ³ â³äì³íí³ñòü öèõ ïîêàçíèê³â ó ðîçð³ç³
ðåã³îí³â ³ ÏÖ ²²²-ãî ð³âíÿ íåñóòòºâà.

Çàãàëüíîâèçíàíî, ùî çá³ëüøåííÿ ÷àñòîòè êå-
ñàðåâîãî ðîçòèíó âèùå 12,0% íå âïëèâàº íà çíè-
æåííÿ ïåðèíàòàëüíî¿ ïàòîëîã³¿ ³ ñìåðòíîñò³, ïðè
öüîìó öåé ïîêàçíèê áåçïîñåðåäíüî çàëåæèòü â³ä
ð³âíÿ çàêëàäó ïåðèíàòàëüíî¿ äîïîìîãè � íàéíèæ-
÷èé ó çàêëàäàõ ïåðâèííî¿ ïåðèíàòàëüíî¿ äîïî-
ìîãè ³ íàéâèùèé � ó çàêëàäàõ òðåòèííî¿ ïåðèíà-
òàëüíî¿ äîïîìîãè. Àíàëîã³÷íà çàêîíîì³ðí³ñòü

ÎÐÃÀÍ²ÇÀÖ²ß ÌÅÄÈ×ÍÎ¯ ÄÎÏÎÌÎÃÈ

ïðîâåäåíî 10 êîíñóëüòàö³é. Âè¿çí³ êîíñóëüòàö³¿
ïåðåâàæíî ïðîâîäèëèñÿ ÏÖ ²²²-ãî ð³âíÿ Õàðê³âñü-
êî¿ îáëàñò³ (140 âè¿çä³â ó 2013 ð.). Àíàë³ç
çä³éñíåííÿ âè¿çíèõ êîíñóëüòàö³é â ö³ëîìó óòðóäíå-
íèé òèì, ùî ó á³ëüøîñò³ ðåã³îí³â âè¿çí³ êîíñóëü-
òàö³¿ çä³éñíþþòüñÿ Öåíòðàìè åêñòðåíî¿ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè ³ç çàëó÷åííÿì ñïåö³àë³ñò³â ÏÖ ²²²-ãî ð³âíÿ.

Àíàë³ç ÿêîñò³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ÏÖ ²²²-ãî ð³âíÿ
çä³éñíþâàâñÿ çà ïîêàçíèêàìè âèæèâàíîñò³ íîâî-
íàðîäæåíèõ ç ìàëîþ ³ äóæå ìàëîþ ìàñîþ ò³ëà ïðè
íàðîäæåíí³, ÷àñòîòè êåñàðåâèõ ðîçòèí³â, ïåðèíà-
òàëüíî¿, íåîíàòàëüíî¿ ³ ìàòåðèíñüêî¿ ñìåðòíîñò³.

Äîâåäåíî, ùî âèæèâàí³ñòü íîâîíàðîäæåíèõ
çàëåæèòü ÿê â³ä ìàñè ò³ëà ïðè íàðîäæåíí³, òàê ³
â³ä ð³âíÿ êâàë³ô³êàö³¿ ³ îñíàùåííÿ ìåäè÷íèì
îáëàäíàííÿì çàêëàä³â ïåðèíàòàëüíî¿ äîïîìîãè.

Î÷³êóâàíî íàéíèæ÷èé ð³âåíü âèæèâàíîñò³ íîâî-
íàðîäæåíèõ ïîâèíåí áóòè ó çàêëàäàõ ïåðâèííîãî
ð³âíÿ ïåðèíàòàëüíî¿ äîïîìîãè, íàéâèùèé � ó ÏÖ
²²²-ãî ð³âíÿ, ùî ï³äòâåðäæåíî äàíèìè ìîí³òîðèíãó.

ßê âèäíî íà ðèñ. 1, âèæèâàí³ñòü íîâîíàðîäæå-
íèõ ó ïåðø³ 168 ãîäèí æèòòÿ ç ìàñîþ ò³ëà ïðè íà-
ðîäæåíí³ 500,0�999,0 ã ó ðåã³îíàõ, äå ôóíêö³îíóþòü
ÏÖ ²²²-ãî ð³âíÿ, êîëèâàëàñÿ â³ä 64,2% ó ÇÎÇ ² ð³âíÿ
íàäàííÿ ïåðèíàòàëüíî¿ äîïîìîãè äî 67,2% ó ÇÎÇ
²² ð³âíÿ, 72,4% ó ÇÎÇ ²²² ð³âíÿ òà 75,1%
ó ÏÖ ²²²-ãî ð³âíÿ; âèæèâàí³ñòü íîâîíàðîäæåíèõ ç
ìàñîþ ò³ëà ïðè íàðîäæåíí³ 1000,0�1499,0 ã ñòàíî-
âèëà 80,6%, 83,6%. 91,5% òà 92,2% â³äïîâ³äíî. Çíà÷-
íî ìåíøà çàëåæí³ñòü âèæèâàíîñò³ â³ä ð³âíÿ íàäàí-
íÿ ïåðèíàòàëüíî¿ äîïîìîãè ó íîâîíàðîäæåíèõ
ç ìàñîþ ò³ëà ïðè íàðîäæåíí³ á³ëüøå 1500,0 ãðàì³â.
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âèÿâëåíà çà äàíèìè ìîí³òîðèíãó: ÷àñòîòà êåñà-
ðåâîãî ðîçòèíó ó çàêëàäàõ ïåðâèííîãî ð³âíÿ ïå-
ðèíàòàëüíî¿ äîïîìîãè ñòàíîâèëà 11,8%, âòîðèí-
íîãî � 15,9% ³ ó ÏÖ ²²²-ãî ð³âíÿ � 23,8%. Ó ÏÖ ²²²-ãî
ð³âíÿ öåé ïîêàçíèê êîëèâàâñÿ â³ä 15,2% ó ì. Êèºâ³,
19,1% ó Æèòîìèðñüê³é, 21,1% ó Äí³ïðîïåò-
ðîâñüê³é äî âèùå 30% ó Ëóãàíñüê³é, Ïîëòàâñüê³é,
Ê³ðîâîãðàäñüê³é, Äîíåöüê³é îáëàñòÿõ.

Ïåðèíàòàëüíà, íåîíàòàëüíà ³ ìàòåðèíñüêà
ñìåðòí³ñòü � îäí³ ç îñíîâíèõ êðèòåð³¿â ÿêîñò³ òà
ð³âíÿ îðãàí³çàö³¿ ðîáîòè ïåðèíàòàëüíèõ çàêëàä³â,
åôåêòèâíîñò³ âïðîâàäæåííÿ íàóêîâèõ äîñÿãíåíü
ó ïðàêòèêó îõîðîíè çäîðîâ�ÿ. Âîäíî÷àñ âîíè º
³íòåãðóþ÷èì ïîêàçíèêîì çäîðîâ�ÿ æ³íîê ðåïðî-
äóêòèâíîãî â³êó ³ â³äîáðàæàþòü ïîïóëÿö³éíèé
ï³äñóìîê âçàºìîä³é åêîíîì³÷íèõ, åêîëîã³÷íèõ,
êóëüòóðíèõ, ñîö³àëüíî-ã³ã³ºí³÷íèõ òà ìåäèêî-
îðãàí³çàö³éíèõ ÷èííèê³â.

Ïðè äîòðèìàíí³ ðåãëàìåíòîâàíî¿ íîðìàòèâ-
íèìè çàñàäàìè ñèñòåìè ãîñï³òàë³çàö³¿ ïàö³ºíòîê
ç ðèçèêîì ïåðèíàòàëüíî¿ ïàòîëîã³¿ ó ÏÖ ²²²-ãî ð³âíÿ

ïîêàçíèêè ïåðèíàòàëüíî¿, íåîíàòàëüíî¿ ³ ìàòåðèí-
ñüêî¿ ñìåðòíîñò³ ó ðåã³îíàõ ïåðåâàæíî âèçíà÷àþòü
ö³ çàêëàäè. Çà ïîïåðåäí³ìè îïåðàòèâíèìè äàíè-
ìè â àíàë³çîâàíèõ ðåã³îíàõ çàñâ³ä÷åíî 18 ìàòå-
ðèíñüêèõ âòðàò, ç íèõ ëèøå ÷îòèðè ó ÏÖ ²²²-ãî
ð³âíÿ. Òàê, ó Äîíåöüê³é îáëàñò³ ³ç 9-òè ìàòåðèíñü-
êèõ âòðàò äâ³ íàñòàëî ó ÇÎÇ ² ð³âíÿ ïåðèíàòàëüíî¿
äîïîìîãè, ÷îòèðè � ó ÇÎÇ ²² ð³âíÿ ïåðèíàòàëüíî¿
äîïîìîãè, òðè � ó ÇÎÇ ²²² ð³âíÿ ïåðèíàòàëüíî¿
äîïîìîãè, ç íèõ æîäíîãî âèïàäêó íå çàðåºñòðî-
âàíî ó ÏÖ ²²²-ãî ð³âíÿ. ²ç ï�ÿòè âèïàäê³â ìàòåðèíñü-
êèõ âòðàò ó Äí³ïðîïåòðîâñüê³é îáëàñò³ îäíà íàñòà-
ëà ó ÇÎÇ ² ð³âíÿ ïåðèíàòàëüíî¿ äîïîìîãè, îäíà �
ó ÇÎÇ ²² ð³âíÿ ïåðèíàòàëüíî¿ äîïîìîãè, òðè � ó
ÇÎÇ ²²² ð³âíÿ ïåðèíàòàëüíî¿ äîïîìîãè, ç íèõ îäèí
âèïàäîê ó ÏÖ ²²²-ãî ð³âíÿ. Ó Ëóãàíñüê³é îáëàñò³
îäèí âèïàäîê ìàòåðèíñüêî¿ ñìåðòíîñò³ íàñòàâ ó ÇÎÇ
²²² ð³âíÿ ïåðèíàòàëüíî¿ äîïîìîãè äî ïî÷àòêó ä³ÿëü-
íîñò³ ÏÖ ²²²-ãî ð³âíÿ. Óñ³ âèïàäêè ìàòåðèíñüêèõ âòðàò
(ïî îäíîìó âèïàäêó) ó ì. Êèºâ³, Æèòîìèðñüê³é ³
Õàðê³âñüê³é îáëàñòÿõ íàñòàëè ó ÏÖ ²²²-ãî ð³âíÿ.

Òàáëèöÿ 2. Çàëåæí³ñòü âèæèâàíîñò³ íîâîíàðîäæåíèõ ó ïåðø³ 168 ãîäèí â³ä ìàñè ò³ëà ïðè
íàðîäæåíí³ òà ð³âí³â ÇÎÇ, 9 ì³ñÿö³â 2013 ð. (%)
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Î÷³êóâàíà ÷àñòêà ïëîäîâî-ìàëþêîâèõ âòðàò ÏÖ
²²²-ãî ð³âíÿ â³ä ¿õ çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ â ðåã³îí³ îá-
ñëóãîâóâàííÿ ïðè åôåêòèâíîìó ìåòîäè÷íîìó
ðåãóëþâàíí³ îðãàí³çàö³¿ ïåðèíàòàëüíî¿ äîïîìî-
ãè ïîâèííà íàáëèæàòèñÿ äî 60�70%. Íàðàç³ çà
ïîêàçíèêàìè ïåðèíàòàëüíèõ ³ íåîíàòàëüíèõ âòðàò
äî öèõ êðèòåð³¿â ìîæíà â³äíåñòè ëèøå ä³ÿëüí³ñòü
ÏÖ ²²²-ãî ð³âíÿ ÀÐ Êðèì, äå çà ïåð³îä, ùî âèâ÷àâ-
ñÿ, äîëÿ ïåðèíàòàëüíèõ âòðàò â³ä çàãàëüíî¿
ê³ëüêîñò³ çàãèáëèõ ó ðåã³îí³ ñòàíîâèëà 58,7%, à
íåîíàòàëüíèõ � 70,5% (ðèñ. 2).

Á³ëüø ïîçèòèâíî ïîð³âíÿíî ç ³íøèìè ðåã³îíà-
ìè çà öèìè êðèòåð³ÿìè ìîæíà îö³íèòè ðîáîòó ÏÖ
²²²-ãî ð³âíÿ ì. Êèºâà, Ê³ðîâîãðàäñüêî¿ ³ Ïîëòàâñü-
êî¿ îáëàñòåé, äå ÷àñòêà ïåðèíàòàëüíèõ ³ íåîíà-
òàëüíèõ âòðàò ñòàíîâèëà 33,6%, ³ 41,2%; 35,6%
³ 41,7% òà 35,1% ³ 43,6% â³äïîâ³äíî.

Ïîòðåáóº ïîñèëåííÿ ðîáîòà ÏÖ ²²²-ãî ð³âíÿ
ç ìåòîäè÷íîãî ðåãóëþâàííÿ ïîòîê³â ãîñï³òàë³çàö³¿
ó çàêëàäè ïåðèíàòàëüíî¿ äîïîìîãè Ð³âíåíñüêî¿
³ Äí³ïðîïåòðîâñüêî¿ îáëàñòåé, äå ÷àñòêà ïåðè-
íàòàëüíèõ ³ íåîíàòàëüíèõ âòðàò ñòàíîâèëà 24,0%
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Ðèñ. 2. Ïîð³âíÿëüíà õàðàêòåðèñòèêà ÷àñòêè ïåðèíàòàëüíèõ ³ íåîíàòàëüíèõ âòðàò çà 9 ì³ñÿö³â
2013 ð. (% âòðàò ó ÏÖ ²²² ð³âíÿ â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ âòðàò ó ðåã³îí³ îáñëóãîâóâàííÿ)

Âèñíîâêè
Ðåçóëüòàòè àíàë³çó çàñâ³ä÷èëè, ùî ïîêàçíèêè

ïèòîìî¿ âàãè ïîëîã³â ó ÏÖ ²²²-ãî ð³âíÿ ó á³ëüøîñò³
ðåã³îí³â, äå âîíè ôóíêö³îíóþòü, çàãàëîì â³äïî-
â³äàþòü îð³ºíòîâíèì ðîçðàõóíêàì (17%); íèæ÷³
çà îð³ºíòîâí³ ïîêàçíèêè âèÿâëåíî ó Õàðê³âñüê³é
(8,4%), Äîíåöüê³é (10,8%), Äí³ïðîïåòðîâñüê³é
(10,8%) îáëàñòÿõ, ùî ïîòðåáóº âèâ÷åííÿ, ðîç-
øèðåííÿ ³ñíóþ÷èõ àáî â³äêðèòòÿ íîâèõ ÏÖ ²²² ð³âíÿ.

Àíàë³ç ìåòîäè÷íîãî ðåãóëþâàííÿ îðãàí³çàö³¿
ïåðèíàòàëüíî¿ äîïîìîãè ó ðåã³îíàõ îö³íåíî çà
ïîêàçíèêàìè ³íäåêñó êîíöåíòðàö³¿ ó ÏÖ ²²²-ãî ð³âíÿ
âàã³òíèõ ³ íîâîíàðîäæåíèõ ç âèñîêèì ïðåíàòàëü-
íèì ðèçèêîì. Âñòàíîâëåíî, ùî â óìîâàõ
ÏÖ ²²²-ãî ð³âíÿ ðîçðîäæåíî 75,1% âàã³òíèõ ç
âðîäæåíèìè âàäàìè ñåðöÿ ³ 47,5% ç õâîðîáàìè
ñèñòåìè êðîâîîá³ãó ïðè ïîðîãîâèõ çíà÷åííÿõ öèõ
ïîêàçíèê³â íå ìåíøå 50% ³ íå ìåíøå 25�30%
â³äïîâ³äíî. Ïðè öüîìó â ñåðåäíüîìó ëèøå 44,5%
âàã³òíèõ ç åêëàìïñ³ºþ âàæêîãî ñòóïåíÿ òà 31,3%
âàã³òíèõ ç öóêðîâèì ä³àáåòîì áóëî ðîçðîäæåíî
ó ÏÖ ²²²-ãî ð³âíÿ. Íåçâàæàþ÷è íà êîðîòêèé òåðì³í
ä³ÿëüíîñò³ Ïðîåêòó, âæå çà 9 ì³ñÿö³â 2013 ð. â
óìîâàõ ÏÖ ²²²-ãî ð³âíÿ íàðîäèëèñÿ æèâèìè ç ìà-
ñîþ ò³ëà ïðè íàðîäæåíí³ 500,0�999,0 ã 69,4%
ä³òåé, ç ìàñîþ ò³ëà 1000,0�1499 ã � 58,6%, à ç
ìàñîþ ò³ëà 1500,0�2499 ã � 33,3%.

Åôåêòèâí³ñòü ä³ÿëüíîñò³ Íàö³îíàëüíîãî ïðîåê-
òó ï³äòâåðäæóºòüñÿ äàíèìè âèæèâàíîñò³ íîâîíà-
ðîäæåíèõ ç ìàëîþ ³ äóæå ìàëîþ ìàñîþ ò³ëà ïðè
íàðîäæåíí³. Çà äàíèìè àíàë³çó, ó ðåã³îíàõ, äå
ôóíêö³îíóþòü ÏÖ ²²²-ãî ð³âíÿ, âèæèâàí³ñòü íîâî-
íàðîäæåíèõ ç ìàñîþ ò³ëà ïðè íàðîäæåíí³ 500,0�
999,0 ã ó ïåðø³ 168 ãîäèí æèòòÿ êîëèâàëàñÿ â³ä
64,2% ó ÇÎÇ ² ð³âíÿ íàäàííÿ ïåðèíàòàëüíî¿ äî-
ïîìîãè äî 67,2% ó ÇÎÇ ²² ð³âíÿ íàäàííÿ ïåðèíà-
òàëüíî¿ äîïîìîãè, 72,4% ó ÇÎÇ ²²² ð³âíÿ íàäàííÿ
ïåðèíàòàëüíî¿ äîïîìîãè òà 75,1% ó ÏÖ ²²²-ãî
ð³âíÿ, âèæèâàí³ñòü íîâîíàðîäæåíèõ ç ìàñîþ ò³ëà
ïðè íàðîäæåíí³ 1000,0�1499,0 ã ñòàíîâèëà
80,6%, 83,6%, 91,5% òà 92,2% â³äïîâ³äíî.

²ñíóº ïîòðåáà ó ïðîâåäåíí³ ÏÖ ²²²-ãî ð³âíÿ òåëå-
ìåäè÷íèõ êîíñóëüòàö³é äëÿ çàêëàä³â ïåðèíàòàëü-
íî¿ äîïîìîãè ïåðâèííîãî ³ âòîðèííîãî ð³âí³â, ÿê³
íàðàç³ çä³éñíþþòüñÿ ëèøå ó Äí³ïðîïåòðîâñüê³é
îáëàñò³.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü. Äëÿ
ïðîâåäåííÿ àíàë³çó òà îö³íêè ðåã³îíàë³çàö³¿ ïå-
ðèíàòàëüíî¿ äîïîìîãè, ñâîº÷àñíî¿ êîðåêö³¿ âèÿâ-
ëåíèõ íåãàòèâíèõ çì³í äîö³ëüíå çàïðîâàäæåííÿ
ñèñòåìè ìîí³òîðèíãó òà îö³íêè ðåã³îíàë³çàö³¿ ïå-
ðèíàòàëüíî¿ äîïîìîãè çà ñêîðåãîâàíèìè ³íäèêà-
òîðàìè ÿêîñò³ òà ïðîâåäåííÿ òåìàòè÷íèõ êë³í³÷-
íèõ àóäèò³â âèÿâëåíèõ íåãàòèâíèõ íàñë³äê³â.

Ñïèñîê ë³òåðàòóðè
1. Ìóðàøêî Ì. À. Ñîâðåìåííûå àñïåêòû îêàçàíèÿ àêóøåðñêîé ïîìîùè â ðåãèîíå ñ íèçêîé ïëîòíîñòüþ íàñåëåíèÿ

/ Ì. À. Ìóðàøêî. � Ñûêòûâêàð, 2005. � 120 ñ.
2. Íàö³îíàëüí³ ï³äõîäè äî âïðîâàäæåííÿ ñèñòåìè ðåã³îíàë³çàö³¿ ïåðèíàòàëüíî¿ äîïîìîãè â Óêðà¿í³ / ÌÎÇ Óêðà¿íè;

çà ðåä. Ð.Î. Ìî³ñåºíêî. � Ê., 2012. � 135 ñ.

ÎÐÃÀÍ²ÇÀÖ²ß ÌÅÄÈ×ÍÎ¯ ÄÎÏÎÌÎÃÈ

ÀÐ Êðèì

Äîíåöüêà

Ê³ðîâîãðàäñüêà

Ïîëòàâñüêà

Õàðê³âñüêà

³ 16,7%, 22,5% ³ 29,0% â³äïîâ³äíî. Íèçüê³ ïîêàç-
íèêè êîíöåíòðàö³¿ ïàö³ºíòîê ç òÿæêèìè ëåòàëü-
íèìè âèïàäêàìè â ïåðèíàòàëüíîìó ³ íåîíàòàëü-
íîìó ïåð³îä³ ó ÏÖ ²²²-ãî ð³âíÿ Õàðê³âñüêî¿ îáëàñò³

(12,4% ³ 6,6%) çóìîâëåí³ íàÿâí³ñòþ â îáëàñò³ ùå
2-õ çàêëàä³â ²²² ð³âíÿ ïåðèíàòàëüíî¿ äîïîìîãè,
à ó ÏÖ ²²²-ãî ð³âíÿ Ëóãàíñüêî¿ îáëàñò³ � êîðîòêèì
òåðì³íîì ôóíêö³îíóâàííÿ çàêëàäó.
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3. Îñíîâíàÿ äîðîäîâàÿ, ïåðèíàòàëüíàÿ è ïîñòíàòàëüíàÿ ïîìîùü : ìàò. ó÷åáí. ñåì. � Æåíåâà : ÅÐÁ ÂÎÇ, 2002
[Ýëåêòðîííûé ðåñóðñ]. � Ðåæèì äîñòóïà: http://medical-diss.com. � Íàçâàíèå ñ ýêðàíà.

4. Ïðî çàòâåðäæåííÿ Êîíöåïö³¿ ðåàë³çàö³¿ íàö³îíàëüíîãî ïðîåêòó «Íîâå æèòòÿ» � íîâà ÿê³ñòü îõîðîíè ìàòåðèíñòâà
òà äèòèíñòâà» ùîäî ñòâîðåííÿ ìåðåæ³ ðåã³îíàëüíèõ ïåðèíàòàëüíèõ öåíòð³â» : íàêàç Äåðæàâíîãî àãåíòñòâà ç
³íâåñòèö³é òà Óïðàâë³ííÿ íàö³îíàëüíèìè ïðîåêòàìè Óêðà¿íè ¹ 74 â³ä 08.09.2011 ð. [Åëåêòðîííèé ðåñóðñ]. �
Ðåæèì äîñòóïó : http://www.apteka.ua/article/115819. � Íàçâà ç åêðàíó.

5. Ñàâåëüåâà Ã. Ì. Äîñòèæåíèÿ è ïåðñïåêòèâû ïåðèíàòàëüíîé ìåäèöèíû / Ã. Ì. Ñàâåëüåâà // Àêóøåðñòâî è ãèíå-
êîëîãèÿ. � 2003. � ¹ 2. � Ñ. 3�6.

6. Ñòðàòóëàò Ï. Ì. Ðåãèîíàëüíàÿ ñèñòåìà îêàçàíèÿ ïåðèíàòàëüíûõ è íåîíàòàëüíûõ ìåäèöèíñêèõ óñëóã â ðåñïóá-
ëèêå Ìîëäîâà [Ýëåêòðîííûé ðåñóðñ] / Ï. Ì. Ñòðàòóëàò, À. Ì. Êóðòÿíó, Ò. Í. Êàðàóø. � Ðåæèì äîñòóïà : http://
sibac.info/index.php. � Íàçâàíèå ñ ýêðàíà.

7. Ñóõàíîâà Ë. Ï. Îïòèìèçàöèÿ ïåðèíàòàëüíîé ïîìîùè êàê âàæíåéøèé ôàêòîð ñîõðàíåíèÿ çäîðîâüÿ íàñåëåíèÿ
Ðîññèè : àâòîðåô. äèñ. � ä-ðà ìåä. íàóê / Ë. Ï. Ñóõàíîâà. � Ê., 2010. � 45 ñ.

8. Organisation of obstetric services for very preterm births in Europe: results from the MOSAIC project / Béatrice
Blondel [et al.] BJOG116:136401372.

ÏÅÐÂÛÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÂÍÅÄÐÅÍÈß ÌÅÐÎÏÐÈßÒÈÉ ÍÀÖÈÎÍÀËÜÍÎÃÎ ÏÐÎÅÊÒÀ «ÍÎÂÀß
ÆÈÇÍÜ � ÍÎÂÎÅ ÊÀ×ÅÑÒÂÎ ÎÕÐÀÍÛ ÌÀÒÅÐÈÍÑÒÂÀ È ÄÅÒÑÒÂÀ»
Å.À. Äóäèíà, À.Â. Òåðåùåíêî
ÃÓ «Óêðàèíñêèé èíñòèòóò ñòðàòåãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ÌÇ Óêðàèíû», ã. Êèåâ
Ìèíèñòåðñòâî çäðàâîîõðàíåíèÿ Óêðàèíû, Êèåâ

Öåëü: àíàëèç è îöåíêà ïåðâûõ ðåçóëüòàòîâ âíåäðåíèÿ Íàöèîíàëüíîãî ïðîåêòà �Íîâàÿ æèçíü � íîâîå
êà÷åñòâî îõðàíû ìàòåðèíñòâà è äåòñòâà�.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíà äåÿòåëüíîñòü ïåðèíàòàëüíûõ öåíòðîâ ²²² óðîâíÿ çà
ðàçðàáîòàííûìè èíäèêàòîðàìè êà÷åñòâà.

Ðåçóëüòàòû. Â ïåðèíàòàëüíûõ öåíòðàõ áûëî ðàçðîæåíî 75,1% áåðåìåííûõ ñ âðîæäåííûìè ïîðîêàìè
ñåðäöà, 47,5% ñ áîëåçíÿìè ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ, 44,5% ñ ýêëàìïñèåé òÿæåëîé ñòåïåíè, 31,3% ñ
ñàõàðíûì äèàáåòîì îò îáùåãî êîëè÷åñòâà ïàöèåíòîê ñ äàííîþ ïàòîëîãèåé â ðåãèîíàõ îáñëóæèâàíèÿ;
ðîäèëèñü æèâûìè ñ ìàññîþ òåëà ïðè ðîæäåíèè 500,0�999,0 ã 69,4% äåòåé, ñ ìàññîþ òåëà 1000,0�1499 ã �
58,6%. Âûæèâàåìîñòü íîâîðîæäåííûõ ñ ìàññîé òåëà ïðè ðîæäåíèè 500,0�999,0 ã â ïåðèíàòàëüíûõ öåíòðàõ
ñîñòàâèëà 75,1%, à ñ ìàññîþ òåëà ïðè ðîæäåíèè 1000,0�1499,0 ã � 92,2% ïðè ñîîòâåòñòâåííî 64,2% è
80,6% â ó÷ðåæäåíèÿõ ïåðèíàòàëüíîé ïîìîùè ïåðâè÷íîãî óðîâíÿ.

Âûâîäû. Ïîëó÷åííûå äàííûå ñâèäåòåëüñòâóþò î äîñòàòî÷íîé äîñòóïíîñòè  âûñîêîñïåöèàëèçèðîâàííîé
ïåðèíàòàëüíîé ïîìîùè è ýôôåêòèâíîñòü äåÿòåëüíîñòè ïåðèíàòàëüíûõ öåíòðîâ.

ÊËÞ×ÅÂÛÅ ÑËÎÂÀ: ðåãèîíàëèçàöèÿ, äîñòóïíîñòü, ïåðèíàòàëüíûé öåíòð, íîâîðîæäåííûå,
âûæèâàåìîñòü.

FIRST RESULTS OF ACTIONS OF THE NATIONAL PROJECT «NEW LIFE» � NEW QUALITY OF
MATERNITY AND CHILDHOOD PROTECTION�
O.O. Dudina, A.V. Tereshchenko
SI �Ukrainian Institute of Strategic Researches Ministry of Health of Ukraine�, Kyiv
Ministry of Health of Ukraine, Kyiv

Purpose: Analysis and evaluation of the first results of implementation the National project �New life� � new
quality of maternity and childhood protection�.

Materials and methods. Activity of perinatal centers of III level on developed quality indicators has been analyzed.
Results. In perinatal centers there were bore 75,1% of pregnant women with congenital heart diseases,

47,5% with cardiovascular diseases, 44,5% of the EC-lampsy severe degree, 31,3% with diabetes from total
number of patients with this pathology in regions of reception, are born live with birth weight 500,0�999,0 g
69,4%, infants with weight 1000,0�1499 g � 58,6%. The survival rate of infants with birth weight 500,0�999,0 g in
perynatal centers was 75,1%, and birth weight 1000,0�1499,0 g � 92,2% respectively 64,2% and 80,6% in
perinatal facilities of primary level.

Conclusions. The obtained data confirms availability of adequate tertiary perinatal care and efficiency of
perinatal centers activity.

KEY WORDS: regionalization, perinatal center, newborns, survival.
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ÓÄÊ 616.153/155-085:614.21

².Þ. ÁÀÒÌÀÍÎÂÀ1,  Ã.Î. ÑËÀÁÊÈÉ2

ÑÓ×ÀÑÍ² Ï²ÄÕÎÄÈ ÄÎ ÎÐÃÀÍ²ÇÀÖ²¯ ÌÅÄÈ×ÍÎ¯ ÄÎÏÎÌÎÃÈ
ÍÀÑÅËÅÍÍÞ Ç ÕÂÎÐÎÁÀÌÈ ÊÐÎÂ² ÒÀ ÊÐÎÂÎÒÂÎÐÍÈÕ

ÎÐÃÀÍ²Â

1Äîíåöüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ì. Ãîðüêîãî, Óêðà¿íà
2ÄÓ «Óêðà¿íñüêèé ³íñòèòóò ñòðàòåã³÷íèõ äîñë³äæåíü ÌÎÇ Óêðà¿íè»

Ìåòà: îá´ðóíòóâàòè òà ðîçðîáèòè ñó÷àñíó ìîäåëü íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè õâîðèì íà õâîðîáè êðîâ³ òà
êðîâîòâîðíèõ îðãàí³â íà ðåã³îíàëüíîìó ð³âí³.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ó äîñë³äæåíí³ âèêîðèñòàíî á³áë³îñåìàíòè÷íèé, ñèñòåìíîãî ï³äõîäó, àíàë³òèêî-ñèíòåòè÷íèé
ìåòîäè.

Ðåçóëüòàòè. Ðîçðîáëåíà ìîäåëü ´ðóíòóºòüñÿ íà ïðèíöèïîâî íîâèõ ôóíêö³îíàëüíî-îðãàí³çàö³éíèõ ï³äõîäàõ:
ñòâîðåííÿ ñòðóêòóðîâàíî¿ çà ð³âíÿìè ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ìîäåë³ ³ç çàëó÷åííÿì äî íàäàííÿ ãåìàòîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè
íà ïåðâèííîìó ð³âí³ ë³êàð³â çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè � ñ³ìåéíèõ ë³êàð³â; íà âòîðèííîìó ð³âí³ â ðàìêàõ ãîñï³òàëüíîãî
îêðóãó ñòâîðåííÿ ä³àãíîñòè÷íî-êîíñóëüòàòèâíèõ êàá³íåò³â ç äåííèìè ñòàö³îíàðàìè òà íà òðåòèííîìó ð³âí³ â ñêëàä³
îáëàñíî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ � îáëàñíîãî ãåìàòîëîã³÷íîãî öåíòðó.

Âèñíîâêè. Íåäîë³êè ó íàäàíí³ ãåìàòîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè ïîâ�ÿçàí³ ç îðãàí³çàö³éíî-óïðàâë³íñüêèìè àñïåêòàìè.
Ñòðàòåã³÷íèì íàïðÿìêîì ðîçðîáëåíî¿ ìîäåë³ ñòàëî ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³, åôåêòèâíîñò³ òà äîñòóïíîñò³ ãåìàòîëîã³÷íî¿
äîïîìîãè ÷åðåç ðåàë³çàö³þ çàõîä³â óïðàâë³íñüêîãî òà îðãàí³çàö³éíîãî õàðàêòåðó. Ñòðóêòóðíó îñíîâó çàïðîïîíîâàíî¿
ìîäåë³ ñêëàäàþòü íàÿâí³ ðåñóðñè ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, îäíàê ¿¿ âïðîâàäæåííÿ âèìàãàº äîäàòêîâèõ ô³íàíñîâèõ
ðåñóðñ³â íà ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íå çàáåçïå÷åííÿ â³äïîâ³äíî äî ãàëóçåâèõ ñòàíäàðò³â.

ÊËÞ×ÎÂ² ÑËÎÂÀ: õâîðîáè êðîâ³ òà êðîâîòâîðíèõ îðãàí³â, îðãàí³çàö³ÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, ìîäåëü.

ÎÐÃÀÍ²ÇÀÖ²ß ÌÅÄÈ×ÍÎ¯ ÄÎÏÎÌÎÃÈ

Íà ôîí³ çðîñòàííÿ çàõâîðþâàíîñò³ íàñåëåííÿ
íà õâîðîáè êðîâ³ òà êðîâîòâîðíèõ îðãàí³â âèÿâ-
ëåíî íåäîë³êè ó âñ³õ êîìïîíåíòàõ ñèñòåìè ãåìà-
òîëîã³÷íî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè [1-7]. Äîñë³äæåííÿ
äîçâîëèëî âñòàíîâèòè, ùî á³ëüø³ñòü âèÿâëåíèõ
íåäîë³ê³â ó ñèñòåì³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè õâîðèì
íà õâîðîáè êðîâ³ òà êðîâîòâîðíèõ îðãàí³â ïîâ�ÿçà-
í³ ç îðãàí³çàö³éíî-óïðàâë³íñüêèìè àñïåêòàìè �
ñòðóêòóðíîþ îðãàí³çàö³ºþ ÿê àìáóëàòîðíî¿, òàê
³ ñòàö³îíàðíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íà òåðèòîð³-
àëüíîìó ð³âí³, â³äñóòí³ñòþ ñó÷àñíèõ îðãàí³çàö³éíèõ
òà êë³í³÷íèõ òåõíîëîã³é, ùî ïðèçâîäèòü äî âèñîêî-
ãî ð³âíÿ ³íâàë³äèçàö³¿ òà ñìåðòíîñò³ íàñåëåííÿ.

Ìåòà ðîáîòè: îá´ðóíòóâàòè òà ðîçðîáèòè ñó-
÷àñíó ìîäåëü íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè õâî-
ðèì íà õâîðîáè êðîâ³ òà êðîâîòâîðíèõ îðãàí³â
íà ðåã³îíàëüíîìó ð³âí³.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ó äîñë³äæåíí³ âèêîðèñ-
òàíî á³áë³îñåìàíòè÷íèé, ñèñòåìíîãî ï³äõîäó,
àíàë³òèêî-ñèíòåòè÷íèé ìåòîäè, ðåçóëüòàòè âëàñ-
íèõ äîñë³äæåíü.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Óäîñêîíàëåííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè õâîðèì
íà õâîðîáè êðîâ³ òà êðîâîòâîðíèõ îðãàí³â ìîæ-
ëèâå ó ðàìêàõ ðåôîðìóâàííÿ ñèñòåìè ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè íàñåëåííþ.

Êëþ÷îâîþ ³äåºþ º ïîñë³äîâíå âèð³øåííÿ ïð³î-
ðèòåòíî¿ ïðîáëåìè çàáåçïå÷åííÿ ïàö³ºíò³â ç õâî-

ðîáàìè êðîâ³ òà êðîâîòâîðíèõ îðãàí³â ÿê³ñíîþ
òà äîñòóïíîþ ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ øëÿõîì
îïòèì³çàö³¿ ñòðóêòóðè ³ ïðîöåñ³â íàäàííÿ ãåìàòî-
ëîã³÷íî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè. Ðîçðîáêà ïðàêòè÷-
íî¿ ìîäåë³ ïðîâîäèëàñÿ ç ïîçèö³¿ ñèñòåìíîãî
ï³äõîäó íà ð³âí³ ñèñòåìè ãåìàòîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè
ó âåëèê³é ïðîìèñëîâ³é îáëàñò³ â ö³ëîìó.

Äîñÿãíåííÿ ê³íöåâî¿ ìåòè ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³
òà äîñòóïíîñò³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ïàö³ºíòàì ç
õâîðîáàìè êðîâ³ òà êðîâîòâîðíèõ îðãàí³â ïîòðå-
áóþòü âèð³øåííÿ êîíêðåòíèõ çàäà÷: ñòðóêòóðíî¿
ïåðåáóäîâè ãåìàòîëîã³÷íî¿ ñëóæáè ç ð³øåííÿì
ïðîáëåìè ðåñóðñíîãî, ó òîìó ÷èñë³ êàäðîâîãî,
çàáåçïå÷åííÿ; áåçïåðåðâíîãî ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³
ãåìàòîëîã³÷íî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè (ÃÌÄ) òà
óïðàâë³ííÿ ñëóæáîþ.

Ñòðóêòóðíà ïåðåáóäîâà ñëóæáè ïåðåäáà÷àº íà
ð³âí³ ïåðâèííî¿ ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿ äîïîìîãè
(ÏÌÑÄ) çàëó÷åííÿ äî íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïî-
ìîãè ïàö³ºíòàì ãåìàòîëîã³÷íîãî ïðîô³ëþ ë³êàð³â
çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè-ñ³ìåéíèõ ë³êàð³â (ËÇÏ-ÑË)
â ìåæàõ çàòâåðäæåíèõ êâàë³ô³êàö³éíèõ õàðàêòåðèñ-
òèê òà ¿õ êîìïåòåíö³é. Íà âòîðèííîìó ð³âí³ íà áàç³
ë³êàðåíü äëÿ ³íòåíñèâíîãî ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â
ñòâîðåííÿ ñïåö³àë³çîâàíèõ ä³àãíîñòèêî-êîíñóëü-
òàòèâíèõ ñïåö³àë³çîâàíèõ ãåìàòîëîã³÷íèõ êàá³-
íåò³â (ä³àãíîñòè÷íà áàçà ôîðìóºòüñÿ çà ðàõóíîê
ë³êàðí³). Ñïåö³àë³çîâàí³ ñòàö³îíàðí³ â³ää³ëåííÿ äëÿ
íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè âêàçàí³é êàòåãîð³¿
ïàö³ºíò³â ôîðìóþòüñÿ ç ðîçðàõóíêó îäíå
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â³ää³ëåííÿ íà 40 ë³æîê íà 1 ìëí æèòåë³â îáëàñò³.
Äëÿ íàäàííÿ âèñîêîñïåö³àë³çîâàíî¿ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè ïàö³ºíòàì ç õâîðîáàìè êðîâ³ òà êðî-
âîòâîðíèõ îðãàí³â ôîðìóºòüñÿ îáëàñíèé ñïåö³-
àë³çîâàíèé ãåìàòîëîã³÷íèé öåíòð ç êîíñóëüòàòèâ-
íèì êàá³íåòîì, ñòàö³îíàðíèì â³ää³ëåííÿì. Íà
áàç³ ö³º¿ ë³êàðí³ â ñêëàä³ îáëàñíîãî ä³àãíîñòè÷-
íîãî öåíòðó ôîðìóºòüñÿ ëàáîðàòîð³ÿ äëÿ ïðî-
âåäåííÿ âèñîêîçàòðàòíèõ òà âèñîêîòåõíîëîã³÷-
íèõ äîñë³äæåíü äëÿ âåðèô³êàö³¿ ä³àãíîçó ç ìåòîþ
âèçíà÷åííÿ ñõåìè ë³êóâàííÿ.

Ïèòàííÿ ðåñóðñíîãî çàáåçïå÷åííÿ âèð³øóºòü-
ñÿ øëÿõîì óêîìïëåêòóâàííÿ óñ³õ ñòðóêòóð, ÿê³ çà-
ä³ÿí³ ó ïðîöåñ³ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè õâî-
ðèì ç õâîðîáàìè êðîâ³ òà êðîâîòâîðíèõ îðãàí³â,
â³äïîâ³äíî äî òàáåë³â îñíàùåííÿ òà ¿õ ô³íàíñó-
âàííÿì ç ð³çíèõ äæåðåë, íå çàáîðîíåíèõ çàêîíî-
äàâñòâîì, â³äïîâ³äíî äî ïðîòîêîë³â íàäàííÿ ìå-
äè÷íî¿ äîïîìîãè.

Ð³øåííÿ çàäà÷³ êàäðîâîãî çàáåçïå÷åííÿ ñëóæ-
áè ïåðåäáà÷àº ñó÷àñíó ï³äãîòîâêó ë³êàð³â-ãåìàòî-
ëîã³â ñòàö³îíàðíèõ â³ää³ëåíü òà ä³àãíîñòè÷íî-
êîíñóëüòàòèâíèõ êàá³íåò³â, ïîçàøòàòíèõ ë³êàð³â-
ãåìàòîëîã³â íà ð³âí³ àäì³í³ñòðàòèâíèõ òåðèòîð³é
(³ç ÷èñëà ñïåö³àë³ñò³â ³íøîãî ïðîô³ëþ) òà ë³êàð³â
çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè/ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè ç ìåäè÷-
íî¿ äîïîìîãè ïàö³ºíòàì ç õâîðîáàìè êðîâ³ òà
êðîâîòâîðíèõ îðãàí³â â³äïîâ³äíî äî íîâèõ òåõ-
íîëîã³é íàäàííÿ ãåìàòîëîã³÷íî¿ ìåäè÷íî¿ äîïî-
ìîãè, ùî ´ðóíòóºòüñÿ íà äîêàçàõ. Äëÿ öüîãî ïå-

ðåäáà÷åíî ñòâîðåííÿ ñèñòåìè áåçïåðåðâíî¿
ï³ñëÿäèïëîìíî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ñïåö³-
àë³ñò³â øëÿõîì îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëüíî-òðåí³íãîâîãî
öåíòðó íà áàç³ ñïåö³àë³çîâàíîãî îáëàñíîãî ãåìàòî-
ëîã³÷íîãî öåíòðó.

Áåçïåðåðâíå ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ ãåìàòîëîã³÷-
íî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè çàáåçïå÷óºòüñÿ øëÿõîì
ðîçðîáêè ëîêàëüíèõ êë³í³÷íèõ ïðîòîêîë³â íà ð³âí³
ãîñï³òàëüíîãî îêðóãó ç íàäàííÿ ãåìàòîëîã³÷íî¿ äî-
ïîìîãè, ÿê³ ´ðóíòóþòüñÿ íà íàö³îíàëüíèõ ïðîòî-
êîëàõ òà äîêàçîâ³é áàç³ ³ â³äïîâ³äàþòü êðàùèì
ñâ³òîâèì âç³ðöÿì; çàïðîâàäæåííÿ ñèñòåìè êîíò-
ðîëþ ÿêîñò³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè â³äïîâ³äíî äî
³íäèêàòîð³â ÿêîñò³ ÃÌÄ.

Çàãàëüíå óïðàâë³ííÿ ãåìàòîëîã³÷íîþ ñëóæáîþ
íà ð³âí³ îáëàñò³ çàáåçïå÷óº Äåïàðòàìåíò îõîðî-
íè çäîðîâ�ÿ îáëàñíî¿ äåðæàâíî¿ àäì³í³ñòðàö³¿, äëÿ
÷îãî ââåäåíà ïîñàäà îáëàñíîãî ïîçàøòàòíîãî
ë³êàðÿ-ãåìàòîëîãà. Äëÿ ï³äâèùåííÿ â³äïîâ³äàëü-
íîñò³ òåðèòîð³àëüíèõ îðãàí³â óïðàâë³ííÿ îõîðî-
íîþ çäîðîâ�ÿ â îáîâ�ÿçêè çàñòóïíèê³â íà÷àëüíèê³â
óïðàâë³íü ââîäèòüñÿ ïåðñîíàëüíà ¿õ â³äïî-
â³äàëüí³ñòü çà îðãàí³çàö³þ ãåìàòîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè
íàñåëåííþ. Ðîáîòó â öüîìó íàïðÿìêó âîíè îðãàí³-
çîâóþòü ÷åðåç â³äïîâ³äíèõ ïîçàøòàòíèõ ñïåö³-
àë³ñò³â òà çàñòóïíèê³â ãîëîâíèõ ë³êàð³â çàêëàä³â
îõîðîíè çäîðîâ�ÿ (ÇÎÇ) ç ë³êóâàëüíî¿ ðîáîòè.

Îá´ðóíòîâàíà ³ ðîçðîáëåíà ôóíêö³îíàëüíî-
îðãàí³çàö³éíà ìîäåëü íàäàííÿ ÃÌÄ íà ð³âí³ îá-
ëàñò³ ïðåäñòàâëåíà íà ðèñóíêó.

Ðèñ. Ôóíêö³îíàëüíî-îðãàí³çàö³éíà ìîäåëü íàäàííÿ ãåìàòîëîã³÷íî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íà ð³âí³
îáëàñò³
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Çâ�ÿçîê ñïåö³àë³ñò³â îáëàñíî¿ ë³êàðí³ ç³ ñïåö³-
àë³ñòàìè ÇÎÇ íèæ÷èõ ð³âí³â íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äî-
ïîìîãè çä³éñíþºòüñÿ øëÿõîì:

· ïðîâåäåííÿ ñåì³íàð³â, òðåí³íã³â òà ïðàêòè÷-
íèõ çàíÿòü äëÿ ë³êàð³â-ãåìàòîëîã³â, ë³êàð³â-ñïåö³-
àë³ñò³â ³íøîãî ïðîô³ëþ, ÿê³ çàä³ÿí³ ó íàäàíí³ ìå-
äè÷íî¿ äîïîìîãè ïàö³ºíòàì ç õâîðîáàìè êðîâ³ òà
êðîâîòâîðíèõ îðãàí³â òà ËÇÏ-ÑË íà áàç³ ñòâîðå-
íîãî ïðè îáëàñí³é ë³êàðí³ òðåí³íãîâîãî öåíòðó ç
ìåòîþ áåçïåðåðâíî¿ ¿õ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè;

· îðãàí³çàö³¿ âè¿çíèõ ïëàíîâèõ òà óðãåíòíèõ
êîíñóëüòàö³é ñïåö³àë³ñò³â îáëàñíî¿ ë³êàðí³ â ÇÎÇ
²² ð³âíÿ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè;

· îðãàí³çàö³¿ òåëåìåäè÷íèõ êîíñóëüòàö³é, ùî
äàñòü ìîæëèâ³ñòü ïðèñêîðèòè íàäàííÿ âèñîêî-
êâàë³ô³êîâàíî¿ ãåìàòîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè â ñêëàä-
íèõ âèïàäêàõ.

Ñòðàòåã³÷íèì íàïðÿìêîì îá´ðóíòîâàíî¿ òà
ðîçðîáëåíî¿ ìîäåë³ ñòàëî ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³,
åôåêòèâíîñò³ òà äîñòóïíîñò³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè
ïàö³ºíòàì ïðè çàõâîðþâàííÿõ êðîâ³ òà êðîâîòâîð-
íèõ îðãàí³â ÷åðåç ðåàë³çàö³þ çàõîä³â óïðàâë³íñü-
êîãî òà îðãàí³çàö³éíîãî õàðàêòåðó.

Òàêòè÷íèì íàïðÿìêîì ìîäåë³ ñòàëà ñòðóêòóðè-
çàö³ÿ ãåìàòîëîã³÷íî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè çà ð³âíÿìè
¿¿ íàäàííÿ: ïåðâèííèì, âòîðèííèì òà òðåòèííèì.

Öåíòðàëüíèì åëåìåíòîì çàïðîïîíîâàíî¿ ôóíê-
ö³îíàëüíî-îðãàí³çàö³éíî¿ ìîäåë³ íàäàííÿ ãåìàòî-
ëîã³÷íî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íà ð³âí³ îáëàñò³ ñòàº
îáëàñíèé ãåìàòîëîã³÷íèé öåíòð ç âèçíà÷åíèìè
ôóíêö³ÿìè ó ñêëàä³ îáëàñíî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³.

Ñòðóêòóðíó îñíîâó ìîäåë³ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè õâîðèì íà õâîðîáè êðîâ³ òà êðîâîòâîð-
íèõ îðãàí³â ñêëàäàþòü íàÿâí³ ðåñóðñè ä³þ÷î¿ ñè-
ñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ.
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¯¿ âïðîâàäæåííÿ âèìàãàº äîäàòêîâèõ ô³íàíñî-
âèõ ðåñóðñ³â íà ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íå çàáåçïå-
÷åííÿ â³äïîâ³äíî äî ãàëóçåâèõ ñòàíäàðò³â.

Âèñíîâêè
²ííîâàö³éíèì º îá´ðóíòóâàííÿ ïðèíöèïîâî

íîâèõ ôóíêö³îíàëüíî-îðãàí³çàö³éíèõ ï³äõîä³â äî
íàäàííÿ ãåìàòîëîã³÷íî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè. Âîíè
ïîëÿãàþòü ó ñòâîðåí³ ñòðóêòóðîâàíî¿ çà ð³âíÿìè
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ìîäåë³ ³ç çàëó÷åííÿì äî íà-
äàííÿ ãåìàòîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè íà ïåðâèííîìó
ð³âí³ ËÇÏ-ÑË â³äïîâ³äíî äî ¿õ êîìïåòåíö³é; íà
âòîðèííîìó ð³âí³ ñòâîðåííÿ ä³àãíîñòè÷íî-êîí-
ñóëüòàòèâíèõ êàá³íåò³â ç äåííèìè ñòàö³îíàðàìè
òà ñòàö³îíàðíèõ ãåìàòîëîã³÷íèõ â³ää³ëåíü ç ðîç-
ðàõóíêó 40 ë³æîê íà 1 ìëí íàñåëåííÿ, à íà òðå-
òèííîìó ð³âí³ ó ñêëàä³ îáëàñíî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³
� îáëàñíîãî ãåìàòîëîã³÷íîãî öåíòðó ç âèçíà÷å-
íèìè ôóíêö³ÿìè.

Äðóãîþ ³ííîâàö³ºþ º áåçïåðåðâíà ï³ñëÿäèï-
ëîìíà ï³äãîòîâêà ñïåö³àë³ñò³â: ë³êàð³â-ãåìàòî-
ëîã³â, ËÇÏ/ÑÌ, ë³êàð³â ³íøèõ ïðîô³ë³â, ÿê³ ïðè-
÷åòí³ äî íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ïàö³ºíòàì
ç õâîðîáàìè êðîâ³ òà êðîâîòâîðíèõ îðãàí³â (õ³-
ðóðãè, àêóøåðè-ã³íåêîëîãè, ãàñòðîåíòåðîëîãè,
òåðàïåâòè òîùî).

Òðåòüîþ ³ííîâàö³ºþ º çàïðîâàäæåííÿ ñó÷àñ-
íî¿ ñèñòåìè êîíòðîëþ ÿêîñò³ ãåìàòîëîã³÷íî¿ ìå-
äè÷íî¿ äîïîìîãè øëÿõîì âïðîâàäæåííÿ ³íäèêà-
òîð³â ÿêîñò³ ãåìàòîëîã³÷íî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ç
ðîçðîáêîþ ëîêàëüíèõ êë³í³÷íèõ ïðîòîêîë³â íà
ð³âí³ ãîñï³òàëüíîãî îêðóãó.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ïîâ�ÿçàí³
ç âèâ÷åííÿì äîñòóïíîñò³ òà ÿêîñò³ ìåäè÷íî¿ äî-
ïîìîãè õâîðèì íà õâîðîáè êðîâ³ òà êðîâîòâîð-
íèõ îðãàí³â â óìîâàõ ðåôîðìóâàííÿ ãàëóç³.
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ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÛÅ ÏÎÄÕÎÄÛ Ê ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈÈ ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÉ ÏÎÌÎÙÈ ÍÀÑÅËÅÍÈÞ Ñ
ÁÎËÅÇÍßÌÈ ÊÐÎÂÈ È ÊÐÎÂÅÒÂÎÐÍÛÕ ÎÐÃÀÍÎÂ
È.Þ. Áàòìàíîâà1, Ã.À. Ñëàáêèé2

1Äîíåöêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ì. Ãîðüêîãî, Óêðàèíà
2ÃÓ «Óêðàèíñêèé èíñòèòóò ñòðàòåãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ÌÇ Óêðàèíû»

Öåëü: îáîñíîâàòü è ðàçðàáîòàòü ñîâðåìåííóþ ìîäåëü îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè áîëüíûì
áîëåçíÿìè êðîâè è êðîâåòâîðíûõ îðãàíîâ íà ðåãèîíàëüíîì óðîâíå.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèè èñïîëüçîâàíû áèáëèîñåìàíòè÷åñêèé, ñèñòåìíîãî ïîäõîäà,
àíàëèòèêî-ñèíòåòè÷åñêèé ìåòîäû.

Ðåçóëüòàòû. Ðàçðàáîòàííàÿ ìîäåëü îñíîâàíà íà ïðèíöèïèàëüíî íîâûõ ôóíêöèîíàëüíî-îðãàíèçàöèîííûõ
ïîäõîäàõ: ñîçäàíèå ñòðóêòóðèðîâàííîé ïî óðîâíÿì ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ìîäåëè ñ ïðèâëå÷åíèåì ê îêàçàíèþ
ãåìàòîëîãè÷åñêîé ïîìîùè íà ïåðâè÷íîì óðîâíå âðà÷åé îáùåé ïðàêòèêè � ñåìåéíûõ âðà÷åé; íà âòîðè÷íîì
óðîâíå â ðàìêàõ ãîñïèòàëüíîãî îêðóãà ñîçäàíèå äèàãíîñòè÷åñêè-êîíñóëüòàòèâíûõ êàáèíåòîâ ñ äíåâíûìè
ñòàöèîíàðàìè è íà òðåòè÷íîì óðîâíå â ñîñòàâå îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû � îáëàñòíîãî
ãåìàòîëîãè÷åñêîãî öåíòðà.

Âûâîäû. Íåäîñòàòêè â îêàçàíèè ãåìàòîëîãè÷åñêîé ïîìîùè ñâÿçàíû ñ îðãàíèçàöèîííî-óïðàâëåí÷åñêèìè
àñïåêòàìè. Ñòðàòåãè÷åñêèì íàïðàâëåíèåì ðàçðàáîòàííîé ìîäåëè ñòàëî ïîâûøåíèå êà÷åñòâà, ýôôåêòèâíîñòè
è äîñòóïíîñòè ãåìàòîëîãè÷åñêîé ïîìîùè ÷åðåç ðåàëèçàöèþ ìåð óïðàâëåí÷åñêîãî è îðãàíèçàöèîííîãî
õàðàêòåðà. Ñòðóêòóðíóþ îñíîâó ïðåäëîæåííîé ìîäåëè ñîñòàâëÿþò íàëè÷íûå ðåñóðñû ñèñòåìû
çäðàâîîõðàíåíèÿ, îäíàêî åå âíåäðåíèå òðåáóåò äîïîëíèòåëüíûõ ôèíàíñîâûõ ðåñóðñîâ è ìàòåðèàëüíî-
òåõíè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ îòðàñëåâûìè ñòàíäàðòàìè.

ÊËÞ×ÅÂÛÅ ÑËÎÂÀ: áîëåçíè êðîâè è êðîâåòâîðíûõ îðãàíîâ, îðãàíèçàöèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè,
ìîäåëü.

MODERN APPROACHES TO HEALTH CARE ORGANIZATION TO THE POPULATION WITH DISEASES
OF BLOOD AND BLOOD-FORMING BODIES
I.Yu. Batmanova1, G.O.Slabkyi2
1Donetsk National Medical University named after M. Gorky, Ukraine
2SI «Ukrainian Institute of Strategic Recearch of MPH of Ukraine»

Purpose: to substantiate and develop modern model of medical care for patients with diseases of blood and
blood-forming bodies at the regional level.

Materials and methods. In study biblio semantic, systematic approach, analytical and synthetic methods are
used.

Results. The developed model is based on essentially new functional and organizational approaches: creation
of structured model on levels of health care with involving the provision of haematology care at the primary level of
general practice / family doctors, at the secondary level within the framework of hospital district creating diagnostic
advisory offices of the day-care hospitals and at tertiary level in structure of regional clinical hospital � regional
haematology centre.

Conclusions. Lacks of haematology care provision related to organizational and managerial aspects. Strategic
direction of the developed model became of quality, effectiveness and accessibility improvement of haematology
care through realization of management and organizational measures. The structural basis of the proposed model
is made with available resources of health care, but its implementation requires additional financial resources for
logistical support according to industry standards.

KEY WORDS: diseases of blood and blood-forming bodies, organization of health care, model.
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Ìåòà äîñë³äæåííÿ: âèâ÷èòè âíåñîê â³ò÷èçíÿíèõ òà çàðóá³æíèõ íàóêîâö³â ó ðîçâèòîê õ³ðóðã³÷íèõ òåõíîëîã³é
â³äíîâëåííÿ âòðà÷åíîãî øê³ðíîãî ïîêðèâó â îáïå÷åíèõ õâîðèõ òà âèÿâèòè îñíîâí³ òåíäåíö³¿ ðîçâèòêó ñó÷àñíèõ
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Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè: ïðîâåäåíî ñèñòåìàòè÷íèé àíàë³ç íàóêîâèõ äæåðåë ³íôîðìàö³¿ ùîäî ó÷àñò³ ïðîâ³äíèõ
íàóêîâö³â ó ðîçâèòêó õ³ðóðã³÷íèõ òåõíîëîã³é â³äíîâëåííÿ âòðà÷åíîãî øê³ðíîãî ïîêðèâó â îáïå÷åíèõ õâîðèõ.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ. Ó ñòàòò³ íàâåäåí³ äàí³ ïðî îñíîâí³ â³õè ðîçâèòêó â³äíîâíî¿ õ³ðóðã³¿ òåðì³÷íèõ óðàæåíü
ó òÿæêî îáïå÷åíèõ õâîðèõ, ðîçãëÿíóòî ñó÷àñí³ òåíäåíö³¿ ó ë³êóâàíí³ âêàçàíî¿ êàòåãîð³¿ ïàö³ºíò³â. Â³äì³÷åí³ îñíîâí³
ïðîáëåìè ìåäèêî-òåõí³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ ó â³ò÷èçíÿí³é êîìáóñò³îëîã³¿ òà øëÿõè ¿õ âèð³øåííÿ.

Âèñíîâêè. Áàãàòîë³òí³é äîñâ³ä ë³êóâàííÿ òÿæêî îáïå÷åíèõ ñòâîðèâ ï³ä´ðóíòÿ äëÿ óòâîðåííÿ íîâèõ íàïðÿìê³â ó
â³äíîâí³é õ³ðóðã³¿  òåðì³÷íî¿ òðàâìè. Ðîçðîáëåíà â Óêðà¿í³ ñåð³ÿ âèñîêîòåõíîëîã³÷íèõ ³íñòðóìåíò³â äëÿ îòðèìàííÿ
äîíîðñüêîãî øê³ðíîãî ñóáñòðàòó ñòàëà áàçîâèì îáëàäíàííÿì äëÿ âèð³øåííÿ ñêëàäíèõ çàâäàíü õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ
îáïå÷åíèõ ó â³ò÷èçíÿí³é êîìáóñò³îëîã³¿.
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Ñâîº÷àñíå òà åôåêòèâíå ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç
îï³êîâîþ ïàòîëîã³ºþ íà ñüîãîäí³ çàëèøàºòüñÿ
îäíèì ç íàéá³ëüø ñêëàäíèõ çàâäàíü ñó÷àñíî¿
ìåäèöèíè. Íåçâàæàþ÷è íà çíà÷íèé ïðîãðåñ ó
ë³êóâàíí³ õâîðèõ ç âàæêîþ îï³êîâîþ òðàâìîþ,
ëåòàëüí³ñòü ñåðåä îñ³á ç äàíîþ ïàòîëîã³ºþ íå
çíèæóºòüñÿ.

Òàêòèêà õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ãëèáîêèõ îï³ê³â
ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â âèìàãàº ïðîâåäåííÿ íåêðåêòî-
ì³¿ óðàæåíèõ òêàíèí òà ïîäàëüøî¿ ïëàñòèêè äåôåê-
òó. Äëÿ ðàäèêàëüíîãî ë³êóâàííÿ ãëèáîêèõ îï³êî-
âèõ óðàæåíü â êë³í³÷íó ïðàêòèêó âïðîâàäæåíà âåëèêà
ê³ëüê³ñòü ð³çíîìàí³òíèõ ìåòîäèê õ³ðóðã³÷íîãî â³äíîâ-
ëåííÿ ïîøêîäæåíèõ òêàíèí [2;3;6;7;8;12;13;18].
Ïðè öüîìó àäåêâàòíèé ï³äá³ð ìåäè÷íîãî îáëàä-
íàííÿ äëÿ âèð³øåííÿ âêàçàíèõ çàâäàíü âèçíà÷àº
óñï³õ ïðîâåäåííÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: âèâ÷èòè âíåñîê â³ò÷èç-
íÿíèõ òà çàðóá³æíèõ íàóêîâö³â ó ðîçâèòîê õ³ðóð-
ã³÷íèõ òåõíîëîã³é â³äíîâëåííÿ âòðà÷åíîãî øê³ðíî-
ãî ïîêðèâó â îáïå÷åíèõ õâîðèõ òà âèÿâèòè îñíîâí³
òåíäåíö³¿ ðîçâèòêó ñó÷àñíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ
îáøèðíèõ äåôåêò³â òêàíèí ïðè îï³êîâ³é õâîðîá³.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ïðîâåäåíî ñèñòåìàòè÷-
íèé àíàë³ç íàóêîâèõ äæåðåë ³íôîðìàö³¿ ùîäî
ó÷àñò³ ïðîâ³äíèõ íàóêîâö³â ó ðîçâèòêó õ³ðóðã³÷-
íèõ òåõíîëîã³é â³äíîâëåííÿ âòðà÷åíîãî øê³ðíîãî
ïîêðèâó â îáïå÷åíèõ õâîðèõ.

Äëÿ âèð³øåííÿ ïðîáëåìè åôåêòèâíîãî ë³êó-
âàííÿ  ðàí ó õâîðèõ ç ãëèáîêèìè îï³êàìè âåëèêî¿
ïëîù³ íà áàç³ îï³êîâîãî â³ää³ëåííÿ Òåðíîï³ëüñüêî¿

ì³ñüêî¿ êë³í³÷íî¿ êîìóíàëüíî¿ ë³êàðí³ øâèäêî¿
äîïîìîãè (ÒÌÊËØÄ) ðîçðîáëåíî ñåð³þ ìåäè÷íèõ
âèðîá³â ï³ä íàçâîþ «Åëåêòðîäåðìàòîì ÄÊ-717».
²íñòðóìåíòè äîçâîëåí³ äî âèêîðèñòàííÿ â ìå-
äè÷í³é ïðàêòèö³ íàêàçîì ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹1050 òà
âíåñåí³ äî Äåðæàâíîãî ðåºñòðó (ñâ³äîöòâî ïðî
äåðæàâíó ðåºñòðàö³þ ¹12203/2012) ìåäè÷íî¿
òåõí³êè òà âèðîá³â ìåäè÷íîãî ïðèçíà÷åííÿ â³ä
14.12.2012.  Ðîçðîáëåíà ñåð³ÿ âèñîêîòåõíîëîã³÷-
íîãî îáëàäíàííÿ çíàéøëà øèðîêå çàñòîñóâàííÿ
â îï³êîâèõ â³ää³ëåííÿõ, õ³ðóðã³÷íèõ ³ òðàâìàòî-
ëîã³÷íèõ ñòàö³îíàðàõ Óêðà¿íè.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ: Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü àðñåíàë â³äíîâíîãî
ë³êóâàííÿ îï³êîâî¿ òðàâìè âêëþ÷àº ð³çíîìàí³òí³
íàïðÿìêè. Îäíàê íàéá³ëüø ïîøèðåíèì ìåòîäîì
â³äíîâëåííÿ ö³ë³ñíîñò³ øê³ðíîãî ïîêðèâó çà-
ëèøàºòüñÿ â³ëüíà ïëàñòèêà øê³ðè. Ïëàñòè÷íîìó
çàêðèòòþ îï³êîâî¿ ðàíè ïåðåäóº ¿¿ ï³äãîòîâêà, ùî
ïîëÿãàº â î÷èùåíí³ ðàíè â³ä íåêðîòè÷íèõ òêàíèí
³ ôîðìóâàíí³ ëîæà, ñïðèÿòëèâîãî äëÿ ïðèæèâëåí-
íÿ òðàíñïëàíòàò³â. Ï³äãîòîâêà îï³êîâèõ ðàí äî
àóòîäåðìîïëàñòèêè ìîæå ïðîâîäèòèñÿ â ð³çí³
òåðì³íè ³ ð³çíèìè ìåòîäàìè. Ó âñ³õ âèïàäêàõ çà
êëþ÷íèì åòàïîì º çàêðèòòÿ ðàíîâî¿ ïîâåðõí³
øê³ðíèì àóòîòðàíñïëàíòàòîì.

Ðåâîëþö³éí³ çðóøåííÿ â ë³êóâàíí³ îï³êîâî¿
òðàâìè â³äáóëèñü â 1869 ðîö³, êîëè øâåéöàðåöü
J.Reverdin ïåðåñàäèâ ìàëåíüêèé åï³äåðìàëüíèé
êëàïîòü ïàö³ºíòà íà ãðàíóëþþ÷ó ðàíó. Çãîäîì
Ñ. Øêëÿðîâñêèé (1870), À.Ñ. ßöåíêî (1871),
ÑÌ. ßíîâè÷ - ×àéíñêèé (1871) äîêëàäíî ðîçðî-
áèëè ³ âäîñêîíàëèëè ïåðåñàäêó øê³ðè äð³áíèìè
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Òàáëèöÿ 1. Ìåäèêî-òåõí³÷íà õàðàêòåðèñòèêà äåðìàòîì³â òèïó ÄÝÄ
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øìàòî÷êàìè íà ãðàíóëþþ÷³ ïîâåðõí³ ðàí. À â 1874
ðîö³ K.Thiersch çàïðîïîíóâàâ ïåðåñàäæóâàòè
àóòîëîã³÷í³ øê³ðí³ òðàíñïëàíòàíòè øèðèíîþ 1 ñì,
òîâùèíîþ 0,3-0,4 ìì [11].

Ðàäèêàëüíå ïîêðàùåííÿ ìîæëèâîñòåé ë³êóâàí-
íÿ ï³ñëÿ îï³êîâèõ ðàí âåëèêî¿ ïëîù³ ç�ÿâèëîñü
â 1939 ðîö³, êîëè çà ïðîïîçèö³ºþ òà â ñï³âïðàö³
ç ë³êàðåì E. Padjett ³íæåíåð G.I. Hood ñêîíñòðó-
þâàâ äåðìàòîì � ñïåö³àëüíèé ³íñòðóìåíò äëÿ
âçÿòòÿ ÷³òêî äîçîâàíèõ ïî òîâùèí³ øê³ðíèõ òðàíñ-
ïëàíòàò³â çíà÷íî¿ ïëîù³ [16].

Äåðìàòîì ÿê ñïåö³àëüíèé ìåäè÷íèé ³íñòðó-
ìåíò äëÿ çíÿòòÿ òîíêîãî øê³ðíîãî êëàïòÿ ç äî-
íîðñüêî¿ ä³ëÿíêè çíàéøîâ çàñòîñóâàííÿ ïåðåâàæ-
íî â êîìáóñò³îëîã³¿. Éîãî âèêîðèñòîâóþòü, ÿê
â³äîìî, ç ìåòîþ îòðèìàííÿ òðàíñïëàíòàòà äëÿ
ïëàñòèêè îï³êîâîãî äåôåêòó ï³ñëÿ îï³ê³â ²²² ñòó-
ïåíÿ [1]. Ç âèíàõîäîì äåðìàòîìà ç�ÿâèëàñÿ ìîæ-
ëèâ³ñòü ç óñï³õîì çí³ìàòè øèðîê³ é òîíê³ øê³ðí³
êëàïò³ áåç ¿õ ïîøêîäæåííÿ, ùî ñïðèÿëî çàãîºí-
íþ äîíîðñüêèõ ðàí ³ çàáåçïå÷óâàëî çíà÷íî êðà-
ùå ïðèæèâëåííÿ êëàïòÿ â îáëàñò³ ðàíè.

Íåçàáàðîì ï³ñëÿ ïîÿâè ïåðøîãî äåðìàòîìà
çóñèëëÿìè âèíàõ³äíèê³â áóëî ñòâîðåíî ð³çí³ ìî-
äåë³ âêàçàíèõ ³íñòðóìåíò³â ç ð³çíèìè ìåõàí³çìà-
ìè ä³¿, ÿê³ äîçâîëÿëè ùå á³ëüø òî÷íî âñòàíîâëþ-
âàòè òîâùèíó ³ ðîçì³ðè øê³ðíèõ òðàíñïëàíòàò³â,
çàáåçïå÷óâàëè øâèäê³ñòü ³ íàä³éí³ñòü âèêîíóâà-
íî¿ îïåðàö³¿. Ó 1946 ðîö³ ïåðøèé äèñêîâèé äåð-
ìàòîì â ÑÐÑÐ ñêîíñòðóþâàâ Ì.Â. Êîëîêîëüöåâ.
Ïåðøèé çâîðîòíî-ïîñòóïàëüíèé äåðìàòîì
â ÑÐÑÐ áóâ ðîçðîáëåíèé ³ âèïóùåíèé íà çàâîä³
�×åðâîíîãâàðä³ºöü� â Ëåí³íãðàä³.

Äî ñüîãîäí³øíüîãî äíÿ â Óêðà¿í³ êîðèñòóºòü-
ñÿ âåëèêîþ ïîïóëÿðí³ñòþ ñåð³ÿ äèñêîâèõ
åëåêòðîäåðìàòîì³â (ÄÅÄ) ç åëåêòðîïðèâîäîì ³
äèñêîâèìè íîæàìè. Öå ñêëàäí³ âèñîêîòî÷í³ ïðè-
ñòðî¿, ïðèçíà÷åí³ äëÿ çð³çóâàííÿ ³ ïåðôîðàö³¿
øê³ðíèõ êëàïò³â ïðè ïëàñòè÷íèõ îïåðàö³ÿõ, à òà-
êîæ äëÿ âèäàëåííÿ íåêðîòèçîâàíèõ òêàíèí.
Îñòàííÿ ìîäåëü âêàçàíîãî òèïó ³íñòðóìåíò³â áóëà
çàïðîïîíîâàíà â 1990 ðîö³ ðîñ³éñüêèìè íàóêîâ-
öÿìè (äåðìàòîì Ìåíçóëà-Äðîçäîâà) [20].

Äî ïîêðàùåíèõ òåõí³÷íèõ ìîæëèâîñòåé äåð-
ìàòîìà ñë³ä â³äíåñòè íàÿâí³ñòü çì³ííèõ íàñàäîê
³ç ìîæëèâ³ñòþ îòðèìàííÿ çð³ç³â òîâùèíîþ â³ä 0,1
äî 1,0 ìì âêëþ÷íî, ïðè÷îìó òîâùèíà çð³çó çà-
äàºòüñÿ ç êðîêîì â 0,1 ìì ³ ðåãóëüîâàíó ÷àñòîòó
îáåðòàííÿ íîæà â ìåæàõ â³ä 70 äî 2200 îá./õâ
âêëþ÷íî ³ç ïëàâíèì ðåãóëþâàííÿì âêàçàíîãî
ïàðàìåòðà. ²íø³ ïåðåâàãè öüîãî äåðìàòîìà ïî-
ëÿãàþòü ó çáåðåæåíí³ ö³ë³ñíîñò³ øê³ðíîãî êëàïòÿ
ïðè éîãî çð³çóâàíí³ ³ ïåðôîðóâàíí³; ï³äâèùåíà
ïîòóæí³ñòü ýëåêòðîïðèâîäà äåðìàòîìà; óñóíåí-
íÿ íåîáõ³äíîñò³ â äîäàòêîâîìó ³íñòðóìåíò³ ïðè
ðîáîò³ ç ïåðôîðàòîðîì; ñêîðî÷åííÿ òðèâàëîñò³
õ³ðóðã³÷íî¿ îïåðàö³¿; ñïðîùåííÿ ïðîöåñó îáðîá-
êè ³íñòðóìåíòà (ñòåðèë³çàö³¿); ìàëà ìàñà ³ êîì-
ïàêòí³ñòü ³íñòðóìåíòà [Påãèñòðàöèîííîå óäîñòî-
âåðåíèå Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ¹29/0111011202\5022-03
îò 17 ìàðòà 2003 ã.].

Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü ðîçðîáëåíà âåëèêà
ê³ëüê³ñòü ð³çíîìàí³òíîãî ð³æó÷îãî ³íñòðóìåíòàð³þ
äëÿ òðàíñïëàíòàö³¿ øê³ðè ç ð³çíèìè ìåõàí³çìàìè
ä³¿ [9;14;15;19;21;22], êîæåí ç ÿêèõ ìàº ñâî¿ ïå-

ðåâàãè ³ íåäîë³êè. Â îï³êîâèõ öåíòðàõ êðà¿í ªâðî-
ïè øèðîêî çàñòîñîâóþòüñÿ çâîðîòíî-ïîñòóïàëüí³
äåðìàòîìè [23]. Ïðèêëàäîì òàêîãî ³íñòðóìåíòà
ìîæå áóòè åëåêòðîäåðìàòîì Áðàóíà, êîíñòðóê-
òèâíîþ ïåðåâàãîþ ÿêîãî º ìîæëèâ³ñòü âçÿòòÿ
òîíêèõ àóòîòðàíñïëàíòàò³â øê³ðè âåëèêî¿ ïëîù³,
òîâùèíîþ 0,1 ìì.

Ö³ëêîì î÷åâèäíî, ùî âèá³ð òèïó äåðìàòîìà
äëÿ âèð³øåííÿ êîíêðåòíèõ çàâäàíü ³ ö³ëåé îïåðà-
òèâíîãî âòðó÷àííÿ âèçíà÷àºòüñÿ ìîæëèâ³ñòþ îòðè-
ìàííÿ ð³çíèõ çà òîâùèíîþ êëàïò³â. Çàãàëüíèé
äîñâ³ä äåðìîïëàñòèêè ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî íàé-
êðàùå ïðèæèâàþòüñÿ òîíê³, à ã³ðøå � òîâñò³ êëàïò³.

Îäíèì ³ç äîñÿãíåíü ñó÷àñíî¿ äåðìîïëàñòè÷-
íî¿ õ³ðóðã³¿ ñë³ä ââàæàòè çàñòîñóâàííÿ ñ³ò÷àñòèõ
àóòîòðàíñïëàíòàò³â øê³ðè. Ìåòîäèêà ïåðåäáà÷àº
ïðîâåäåííÿ ïåðôîðàö³¿ ïîïåðåäíüî çð³çàíèõ
àóòîòðàíñïëàíòàò³â øê³ðè ç äîïîìîãîþ ñïåö³àëü-
íèõ ïåðôîðàòîð³â, ùî äîçâîëÿº çá³ëüøèòè ïëî-
ùó òðàíñïëàíòàòó ó ñï³ââ³äíîøåííÿõ  6:1 òà 9:1.

Îðèã³íàëüíó òåõíîëîã³þ çá³ëüøåííÿ ïëîù³
àóòîïëàñòè÷íîãî çàêðèòòÿ ðàí çàïðîïîíóâàëè
àìåðèêàíñüê³ õ³ðóðãè Meek et Wall â 1958 ðîö³
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[35;36]. Ìåòîäèêà ïåðåäáà÷àëà ô³êñàö³þ àóòî-
òðàíñïëàíòàò³â íà ñïåö³àëüíèõ ïëàñòèíàõ ç ïðîá-
êîâîãî äåðåâà òà ðîçä³ëåííÿ øê³ðíèõ êëàïò³â íà
îêðåì³ ñåãìåíòè ðîçì³ðîì 3õ3 ìì. Â ïîäàëüøî-
ìó àóòîòðàíñïëàíòàòè ïåðåíîñÿòü íà ïîïåðåä-
íüî ñêëàäåí³ ïîë³åòèëåíîâ³ ñåðâåòêè ïðè ðîçãîð-
òàíí³ ÿêèõ ì³êðîàóòîòðàíñïëàíòàòè â³ääàëÿþòüñÿ
îäèí â³ä îäíîãî, öå äîçâîëÿº çá³ëüøèòè ïëîùó
äîíîðñüêî¿ øê³ðè ó ñï³ââ³äíîøåíí³ 1:3, 1:4, 1:6
³ 1:9. Çàïðîïîíîâàíó òåõíîëîã³þ íà ñüîãîäí³øí³é
äåíü óäîñêîíàëèëè âèíàõ³äíèêè ³ç çàõ³äíî¿ ªâðî-
ïè V. Bursen et T. Klign. Äëÿ øèðîêîãî êë³í³÷íîãî
âïðîâàäæåííÿ çàïðîïîíîâàíî¿ òåõíîëîã³¿ í³äåð-
ëàíäñüêà êîìïàí³ÿ Humeca  ðîçðîáèëà âèñîêî-
ïðîôåñ³éíå òåõí³÷íå îáëàäíàííÿ [29;41].

Íîâ³ ï³äõîäè ó âèð³øåíí³ ïðîáëåìè äåô³öèòó
äîíîðñüêèõ ðåñóðñ³â øê³ðè ïðîïîíóþòü óêðà¿íñüê³
íàóêîâö³. Òàê, Î.ª. Ãðÿç³í ðîçðîáèâ ìåòîäèêó
çàêðèòòÿ ðàíîâèõ ïîâåðõîíü àóòîì³êðîäåðìî-
òðàíñïëàíòàòàìè, ³ììîá³ë³çîâàíèìè â äåðì³
êñåíîòðàíñïëàíòàò³â. Àâòîðîì äîâåäåíà âèñîêà
ïðîäóêòèâí³ñòü ðîçðîáëåíî¿ òåõíîëîã³¿, ÿêà â
20 ðàç³â ïåðåâèùóº åôåêòèâí³ñòü òðàäèö³éíî¿
àóòîäåðìîïëàñòèêè. Àíàëîã³÷íèé çà ïðèíöèïîì
ìåòîä çá³ëüøåííÿ ïëîù³ ïëàñòè÷íîãî çàêðèòòÿ
ðàí ïðîïîíóº Â.². Íàãàé÷óê. Â îñíîâ³ ìåòîäèêè
ëåæèòü êîìá³íàö³ÿ ì³êðîàóòîäåðìîïëàñòèêè ç
êñåíîïëàñòèêîþ ðàí [4;17;27].

Ó ñó÷àñí³é ë³òåðàòóð³ ïðè âèêëàäåíí³ ðåçóëü-
òàò³â äîñë³äæåíü, ïîâ�ÿçàíèõ ç íîâèìè ï³äõîäà-
ìè äî ïðîáëåìè ðåãåíåðàö³¿ äåôåêò³â òêàíèí,
îñòàíí³ì ÷àñîì óñå ÷àñò³øå çàñòîñîâóþòü òåðì³-
íè «ðåãåíåðàö³éíà á³îëîã³ÿ» àáî «ðåãåíåðàö³éíà
ìåäèöèíà» [37], ùî çàñâ³ä÷óº ³íòåðåñ äîñë³äíèê³â
äî çàãàëüíîá³îëîã³÷íèõ ³ çàãàëüíîïàòîëîã³÷íèõ
àñïåêò³â âèâ÷åííÿ îï³êîâî¿ òðàâìè. Ïðè öüîìó
âàæëèâèé íàïðÿìîê äîñë³äæåíü çîð³ºíòîâàíî íà
çàñòîñóâàííÿ êóëüòèâîâàíèõ in vitro êåðàòèíî-
öèò³â. Òàê, J. Rheinwald òà Í. Green ïðîäîâæóòü
âèâ÷àòè åôåêòèâí³ñòü ìåòîäó êóëüòèâóâàííÿ êåðà-
òèíîöèò³â òà îòðèìàííÿ åï³òåë³àëüíèõ ïëàñò³â
âåëèêî¿ ïëîù³, ÿê³ ó òèñÿ÷³  ðàç³â ïåðåâèùóþòü
ïåðâèííèé ðîçì³ð àóòîëîã³÷íîãî ìàòåð³àëó [39;40].

Ïðîäîâæóþòüñÿ äîñë³äæåííÿ êë³í³÷íî¿ åôåê-
òèâíîñò³ çàñòîñóâàííÿ æèâîãî åêâ³âàëåíòó øê³ðè
ÿê á³îëîã³÷íî¿ êîíñòðóêö³¿, ÿêà ñêëàäàºòüñÿ ç àëî-
ãåííèõ, àóòîëîã³÷íèõ ô³áðîáëàñò³â òà êåðàòèíî-
öèò³â àáî ¿õ ñóì³ø³. Æèâèé åêâ³âàëåíò øê³ðè çà-
ñòîñîâóºòüñÿ ïðè ãëèáîêèõ îï³êàõ òà ïðè ãëèáîêèõ
òðèì³ðíèõ äåôåêòàõ øê³ðíîãî ïîêðèâó,
à òàêîæ º ïåðñïåêòèâíîþ ìîäåëëþ äëÿ âèâ÷åííÿ
ïðîöåñ³â ðåãåíåðàö³¿ ³ ìîðôîãåíåçó in vitro
[10;24;25;26;38;42;43], îñîáëèâî ðåàêö³é ³ìóííî¿
â³äïîâ³ä³ [5;34]. Äî ïåðñïåêòèâíèõ ñë³ä â³äíåñòè
äîñÿãíåííÿ êë³òèííî¿ ³ òêàíèííî¿ ³íæåíåð³¿, ÿê³
´ðóíòóºòüñÿ íà âèêîðèñòàíí³ êóëüòèâîâàíèõ êë³òèí
ëþäèíè. Öå äîçâîëÿº â³äíîâëþâàòè ïîøêîäæåí³
òêàíèíè çà ðàõóíîê ³ìïëàíòàö³¿ àáî òðàíñïëàí-
òàö³¿ êóëüòèâîâàíèõ in vitro êë³òèí ³ç çäîðîâèõ òêà-

íèí ³ îðãàí³â, çîêðåìà ô³áðîáëàñò³â òà êåðàòèíî-
öèò³â [28;30;31;32;33].

Îäíàê ðåàë³çàö³ÿ âèùåîïèñàíèõ òåõíîëîã³é
ïîòðåáóº âèñîêîâàðò³ñíèõ ðåàêòèâ³â òà ñïåö³àë³-
çîâàíîãî ëàáîðàòîðíîãî îáëàäíàííÿ äëÿ êóëü-
òèâóâàííÿ êë³òèí in vitro ³ â ïðàêòè÷íîìó àñïåêò³
º íåäîñòóïíèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ äëÿ ïåðåâàæ-
íî¿ á³ëüøîñò³ îï³êîâèõ â³ää³ëåíü íàøî¿ äåðæàâè.

Òîìó â³ëüíà àóòîäåðìîïëàñòèêà, çàâäÿêè
â³äíîñí³é ñâî¿é ïðîñòîò³ òà äîñòóïíîñò³ ââàæàºòü-
ñÿ �çîëîòèì ñòàíäàðòîì� ïðè íàäàíí³ õ³ðóðã³÷íî¿
äîïîìîãè õâîðèì íå ò³ëüêè ç êðèòè÷íèìè, à é
îáìåæåíèìè òåðì³÷íèìè óðàæåííÿìè. Ðàçîì
ç òèì ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî â îñòàíí³ ðîêè â äåðìàòî-
ïëàñòè÷í³é õ³ðóðã³¿ ³ñòîòíî çðîñëè âèìîãè äî
ôóíêö³îíàëüíèõ òà åñòåòè÷íèõ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàí-
íÿ îáïå÷åíèõ. Öÿ îáñòàâèíà ñïîíóêàº äî ïåðå-
ãëÿäó é âäîñêîíàëåííÿ òðàäèö³éíîãî ï³äõîäó ïðè
âèçíà÷åíí³ ïîêàçàíü äî â³ëüíî¿ àóòîäåðìîïëàñòè-
êè ãëèáîêèõ îï³ê³â. Íå ìåíø âàæëèâå ïðèêëàäíå
çíà÷åííÿ ìàº òàêîæ ðîçðîáêà òà âïðîâàäæåííÿ
â ïîâñÿêäåííó êë³í³÷íó ïðàêòèêó àëüòåðíàòèâíèõ,
á³ëüø åôåêòèâíèõ ïëàñòè÷íèõ îïåðàö³é.

Íà æàëü, ñó÷àñí³ ðåàë³¿ òàê³, ùî ò³ ìîäåë³ ð³æó-
÷îãî ³íñòðóìåíòàð³þ äëÿ òðàíñïëàíòàö³¿ øê³ðè, ÿê³
âèêîðèñòîâóþòü â îï³êîâèõ öåíòðàõ Óêðà¿íè, º
ìîðàëüíî çàñòàð³ëèìè òà ô³çè÷íî çíîøåíèìè,
îñê³ëüêè âîíè âèãîòîâëåí³ ùå â 70�80-ò³ ðîêè
ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ. Íàâ³òü ïðè ñâîº÷àñíîìó òåõ-
í³÷íîìó îáñëóãîâóâàíí³ äàíèõ ³íñòðóìåíò³â ³ñíóº
ïîñò³éíà ïðîáëåìà àäåêâàòíîãî ï³äáîðó íîæ³â,
ÿê³ ïðè ïîâòîðíîìó âèêîðèñòàíí³ ïðàöþþòü íå-
åôåêòèâíî, öå ïîâ�ÿçàíî ç âïëèâîì ô³çè÷íèõ òà
õ³ì³÷íèõ ôàêòîð³â ñòåðèë³çàö³¿. Îêð³ì òîãî çà-
ñòàð³ë³ êîíñòðóêö³¿ åëåêòðîäåðìàòîì³â íå â³äïî-
â³äàþòü ñó÷àñíèì âèìîãàì õ³ðóðã³÷íî¿ ïëàñòèêè
ðàí, îñê³ëüêè ö³ ³íñòðóìåíòè íå ñïðîìîæí³ ïðî-
âîäèòè ÿê³ñíèé çàá³ð óëüòðàòîíêèõ òðàíñïëàíòàò³â
øê³ðè, çàñòîñóâàííÿ ÿêèõ âêðàé âàæëèâå ïðè ë³êó-
âàíí³ îáïå÷åíèõ õâîðèõ ç âèðàæåíèì äåô³öèòîì
äîíîðñüêèõ ðåñóðñ³â øê³ðè.  Òîìó ïðîáëåìà ñó-
÷àñíîãî ³íñòðóìåíòàëüíîãî çàáåçïå÷åííÿ äëÿ
õ³ðóðã³â, ÿê³ çàéìàþòüñÿ îï³êîâèìè òðàâìàìè, ñòî¿òü
íàäòî ãîñòðî. Íîâ³òí³ æ çðàçêè â³äîìèõ çàðóá³æíèõ
áðåíä³â, ÿê³ íèí³ àêòèâíî âèêîðèñòîâóþòü íàø³ çà-
ðóá³æí³ êîëåãè, âèñîêîâàðò³ñí³, à â³äòàê ïðàêòè÷-
íî íåäîñòóïí³ äëÿ â³ò÷èçíÿíî¿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ.

Äëÿ âèð³øåííÿ âèùåâêàçàíèõ çàäà÷ íà áàç³
êóðñó êîìáóñò³îëîã³¿ ÒÌÊËØÄ  òðèâàëèé ÷àñ (ïðî-
òÿãîì îñòàíí³õ 7 ðîê³â) ðîçðîáëÿëîñü ñïåö³àë³-
çîâàíå âèñîêîòî÷íå ìåäè÷íå îáëàäíàííÿ.

Ñåð³ÿ âèñîêîòåõíîëîã³÷íèõ ³íñòðóìåíò³â ïðåä-
ñòàâëåíà â òðüîõ âèêîíàííÿõ :

à) âèêîíàííÿ 00 � åëåêòðîäåðìàòîì ç ð³æó-
÷îþ ãîëîâêîþ îäíîðàçîâîãî âèêîðèñòàííÿ.
Òåõíîëîã³ÿ îäíîðàçîâîñò³ äîçâîëÿº ï³äâèùèòè
ð³âåíü åï³äåì³îëîã³÷íî¿ áåçïåêè ï³ä ÷àñ ðîáîòè â
õ³ðóðã³÷íîìó ñòàö³îíàð³, çíèæóº äî ì³í³ìóìó ðè-
çèê âíóòð³øíüîë³êàðíÿíîãî çàðàæåííÿ ïàö³ºíò³â



19

ISSN 1681-2786.  Â³ñíèê ñîö³àëüíî¿ ã³ã³ºíè òà îðãàí³çàö³¿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ Óêðà¿íè. 2014. ¹ 1 (59)

ÎÐÃÀÍ²ÇÀÖ²ß ÌÅÄÈ×ÍÎ¯ ÄÎÏÎÌÎÃÈ

Òàáëèöÿ 2. Òåõí³÷í³ ïàðàìåòðè ìåäè÷íîãî  âèðîáó «Åëåêòðîäåðìàòîì ÄÊ-717»
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íåáåçïå÷íèìè ³íôåêö³ÿìè, çîêðåìà Â²Ë-³íôåê-
ö³ºþ, â³ðóñàìè ãåïàòèòó (Â) ³ (Ñ), à òàêîæ çíà÷íî
ñêîðî÷óº ÷àñ ï³äãîòîâêè äî îïåðàö³¿. Òåõíîëîã³÷í³
ïàðàìåòðè îäíîðàçîâî¿ ð³æó÷î¿ ãîëîâêè äîçâî-
ëÿþòü ïðîâîäèòè çàá³ð óëüòðàòîíêèõ  òðàíñïëàí-
òàò³â øê³ðè (òîâùèíîþ 0,06-0,1 ìì), çàñòîñóâàí-
íÿ ÿêèõ äîçâîëÿº çáåðåãòè äîíîðñüê³ ðåñóðñè
øê³ðè ó õâîðèõ ç ãëèáîêèìè îï³êàìè âåëèêî¿
ïëîù³, ùî îñîáëèâî âàæëèâî ïðè ë³êóâàíí³ òÿæêî-
îáïå÷åíèõ ä³òåé. Îäí³ºþ ç ïåðåâàã äåðìàòîìà º
ìîæëèâ³ñòü ïîâòîðíîãî  âèêîðèñòàííÿ éîãî â
óðãåíòíèõ âèïàäêàõ, ùî çàáåçïå÷óºòüñÿ øâèä-
êîþ çàì³íîþ îäíîðàçîâî¿ ñòåðèëüíî¿ ð³æó÷î¿ ãî-
ë³âêè ³ âèêîðèñòàííÿì ñïåö³àëüíîãî ñòåðèëüíîãî
ðóêàâà äëÿ çàõèñòó ñèñòåìè ïðèâîäó;

â) âèêîíàííÿ 01 � åëåêòðîäåðìàòîì ç ë³í³éíîþ
ð³æó÷îþ ãîëîâêîþ áàãàòîðàçîâîãî âèêîðèñòàí-
íÿ. ²íñòðóìåíò äîçâîëÿº ïðîâîäèòè çàá³ð
òðàíñïëàíòàò³â øê³ðè ç ð³âíèìè êðàÿìè, øèðèíîþ
120 ìì. Òàê³ òðàíñïëàíòàòè âèêîðèñòîâóþòü äëÿ
ïëàñòèêè äåôåêò³â âåëèêèõ ðîçì³ð³â ïðè ïðîâå-
äåíí³ ïëàñòè÷íèõ îïåðàö³é â êîñìåòè÷íî ³ ôóíê-
ö³îíàëüíî âàæëèâèõ ä³ëÿíêàõ (ïëàñòèêà äåôåêòó
ï³ñëÿ âèäàëåííÿ ðóáö³â, ïóõëèí);

ñ) âèêîíàííÿ 02 � äèñêîâèé åëåêòðîäåðìàòîì
ç ð³æó÷îþ ãîëîâêîþ áàãàòîðàçîâîãî âèêîðèñòàí-
íÿ. Âêàçàíà ìîäåëü åëåêòðîäåðìàòîìà åôåêòèâ-
íî çàñòîñîâóºòüñÿ ïðè ïîøàðîâîìó âèäàëåíí³
çìåðòâ³ëèõ òêàíèí ïðè ïðîâåäåíí³ íåêðåêòîì³¿.
Òàêîæ ³íñòðóìåíò âèêîðèñòîâóþòü äëÿ îòðèìàí-
íÿ òðàíñïëàíòàò³â øê³ðè â ñêëàäíî-äîñòóïíèõ äî-
íîðñüêèõ ä³ëÿíêàõ.

Ð³æó÷à ÷àñòèíà äåðìàòîìà ó 01 òà 02 âèêî-
íàííÿõ ï³äëÿãàº ñòåðèë³çàö³¿ øëÿõîì àâòîêëàâó-
âàííÿ. Ñèñòåìà ëîêàëüíîãî ïðèâîäó ç áëîêîì

àêóìóëÿòîðíèõ áàòàðåé º ãåðìåòè÷íîþ ³ âèòðè-
ìóº õ³ì³÷íó ñòåðèë³çàö³þ.

Òàêèì ÷èíîì âèùåîïèñàíà óí³âåðñàëüíà ñå-
ð³ÿ ñïåö³àë³çîâàíîãî ìåäè÷íîãî îáëàäíàííÿ äàº
ìîæëèâ³ñòü âèð³øèòè ð³çí³ çàäà÷³ õ³ðóðã³÷íî¿ ïëàñ-
òèêè ãëèáîêèõ äåôåêò³â äåðìè. ²íñòðóìåíòè
óñï³øíî ïðîéøëè äîêë³í³÷í³ òà êë³í³÷í³ âèïðîáî-
âóâàííÿ ³ ñòàëè äîñòóïíèìè äëÿ ïðàêòèêóþ÷èõ
õ³ðóðã³â, êîìáóñò³îëîã³â, äåðìàòîëîã³â. Ñüîãîäí³,
åëåêòðîäåðìàòîì óêðà¿íñüêîãî âèðîáíèöòâà
çíàéøîâ âèêîðèñòàííÿ â 54 ñòàö³îíàðàõ õ³ðóðã³÷-
íîãî ïðîô³ëþ òà â 22 ñïåö³àë³çîâàíèõ îáëàñíèõ
îï³êîâèõ â³ää³ëåííÿõ íàøî¿ äåðæàâè.

Âèñíîâêè
1. Áàãàòîë³òí³é äîñâ³ä ë³êóâàííÿ òÿæêî îáïå-

÷åíèõ ñòâîðèâ ï³ä´ðóíòÿ äëÿ óòâîðåííÿ íîâèõ
íàïðÿìê³â ó â³äíîâí³é õ³ðóðã³¿  òåðì³÷íî¿ òðàâìè.
Ðàçîì ç öèì ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü ìåòîä³â â³äíîâ-
ëåííÿ âòðà÷åíîãî øê³ðíîãî ïîêðèâó, ÿê³ âïðîâà-
äæåí³ â êë³í³÷íó ïðàêòèêó º âçàºìîäîïîâíþþ÷è-
ìè ³ òîìó çàñòîñóâàííÿ â³äîìèõ òðàäèö³éíèõ
òåõíîëîã³é â êîìá³íàö³¿ ç íîâ³òí³ìè ìåòîäàìè
ôîðìóëþþòü ñó÷àñíó òàêòèêó ³ ñòðàòåã³þ ë³êóâàí-
íÿ îï³êîâèõ ðàí.

2. Ðîçðîáëåíà â Óêðà¿í³ ñåð³ÿ âèñîêîòåõíîëî-
ã³÷íèõ ³íñòðóìåíò³â äëÿ îòðèìàííÿ äîíîðñüêîãî
øê³ðíîãî ñóáñòðàòó ñòàëà áàçîâèì îáëàäíàííÿì
äëÿ âèð³øåííÿ ñêëàäíèõ çàâäàíü õ³ðóðã³÷íîãî
ë³êóâàííÿ îáïå÷åíèõ ó â³ò÷èçíÿí³é êîìáóñò³îëîã³¿.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ïî-
ëÿãàþòü ó ïîøóêó òà ïîãëèáëåíîìó âèâ÷åíí³
íîâ³òí³õ ìåòîä³â íàïðÿìëåíî¿ êîðåêö³¿ ðåãåíåðà-
òîðíîãî ïðîöåñó ãëèáîêèõ îï³êîâèõ ðàí âåëèêî¿
ïëîù³ ó òÿæêî îáïå÷åíèõ õâîðèõ
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ÏÓÒÈ ÎÏÒÈÌÈÇÀÖÈÈ ÌÅÄÈÊÎ-ÒÅÕÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÁÀÇÛ ÄËß ÎÁÅÑÏÅ×ÅÍÈß ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ
ËÅ×ÅÍÈß ÒßÆÅËÎ ÎÁÎÆÆÅÍÍÛÕ ÁÎËÜÍÛÕ
À.Î. Êîâàëü÷óê
ÃÂÓÇ �Òåðíîïîëüñêèé  ãîñóäàðñòâåííûé  ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èìåíè È.ß. Ãîðáà÷åâñêîãî ÌÇ Óêðàèíû�

Öåëü èññëåäîâàíèÿ: èçó÷èòü âêëàä îòå÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ ó÷åíûõ â ðàçâèòèå õèðóðãè÷åñêèõ
òåõíîëîãèé âîññòàíîâëåíèÿ óòðà÷åííîãî êîæíîãî ïîêðîâà â îáîææåííûõ áîëüíûõ è âûÿâèòü îñíîâíûå
òåíäåíöèè ðàçâèòèÿ ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ îáøèðíûõ äåôåêòîâ òêàíåé ïðè îæîãîâîé áîëåçíè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû: ïðîâåäåíî ñèñòåìàòè÷åñêèé àíàëèç íàó÷íûõ èñòî÷íèêîâ èíôîðìàöèè îá ó÷àñòèè
âåäóùèõ ó÷åíûõ â ðàçâèòèè õèðóðãè÷åñêèõ òåõíîëîãèé âîññòàíîâëåíèÿ óòðà÷åííîãî êîæíîãî ïîêðîâà â
îáîææåííûõ áîëüíûõ.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Â ñòàòüå ïðèâîäÿòñÿ äàííûå îá îñíîâíûõ ýòàïàõ ðàçâèòèÿ
âîññòàíîâèòåëüíîé õèðóðãèè òåðìè÷åñêèõ ïîðàæåíèé ó òÿæåëî îáîææåííûõ áîëüíûõ, ðàññìîòðåíî
ñîâðåìåííûå òåíäåíöèè â ëå÷åíèè óêàçàííîé êàòåãîðèè ïàöèåíòîâ. Îòìå÷åíû îñíîâíûå ïðîáëåìû ìåäèêî-
òåõíè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ â îòå÷åñòâåííîé êîìáóñòèîëîãèè è ïóòè èõ ðåøåíèÿ.

Âûâîäû. Ìíîãîëåòíèé îïûò ëå÷åíèÿ òÿæåëî îáîææåííûõ ñîçäàë îñíîâó äëÿ îáðàçîâàíèÿ íîâûõ íàïðàâëåíèé
â âîññòàíîâèòåëüíîé õèðóðãèè òåðìè÷åñêîé òðàâìû. Ðàçðàáîòàííàÿ â Óêðàèíå ñåðèÿ âûñîêîòåõíîëîãè÷íûõ
èíñòðóìåíòîâ äëÿ ïîëó÷åíèÿ äîíîðñêîãî êîæíîãî ñóáñòðàòà ñòàëà áàçîâûì îáîðóäîâàíèåì äëÿ ðåøåíèÿ ñëîæíûõ
çàäà÷ õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îáîææåííûõ â îòå÷åñòâåííîé êîìáóñòèîëîãèè.

ÊËÞ×ÅÂÛÅ ÑËÎÂÀ: ýëåêòðîäåðìàòîì, àóòîäåðìïëàñòèêà, îæîãè.

WAYS OF OPTIMIZATION OF MEDICAL AND TECHNICAL BASE  FOR PROVIDING SURGICAL
TREATMENT OF HEAVY BURNS PATIENTS
A.O. Kovalchuk
SHEI «Ternopil State Medical University by I.Ya. Horbachevsky of MPH of Ukraine»

Purpose of the research: to explore contribution of domestic and foreign scientists in the development of
surgical technologies restoration of the skin in burned patients and to identify the main trends in the development
of modern methods of treatment of extensive tissue defects in burn disease.

Data and methods: a systematic analysis of scientific sources of information on the participation of leading
scientists in the development of surgical technologies restoration of the skin in burned patients is carried out.

Result of the resarch. In the articleles resulted givena about the basic landmarks of developmentof restoration
syrgical of thermal defeats in heavily burn,modern tendencies are considered in treatment of the indicated category
of patients. Marked basic problems of the medical-technic providing in home combustiology and ways of their
decision.

Conclusions: Many years of experience in treating severely burnt created the basis for the formation of new
trends in reconstructive surgery of thermal injury. Developed in Ukraine series of high-tech tools to get the skin
donor substrate has become the basic equipment to solve complex problems of surgical treatment burned in
domestic combustiology.

KEYWORDS:  electrodermatom, autodermoplastic, burns.
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Âèâ÷åííÿ ñòàòèñòè÷íèõ äàíèõ â ñèñòåì³ îõî-
ðîíè çäîðîâ�ÿ çàâæäè áóëî ³ çàëèøàºòüñÿ àêòó-
àëüíîþ ïðîáëåìîþ. Ïðîòå äîñòîâ³ðí³ñòü ¿õ ïî-
ñò³éíî ïîòðåáóº ïîñèëåíî¿ óâàãè ³ êîíòðîëþ ç
áîêó óïðàâë³ííÿ îõîðîíîþ çäîðîâ�ÿ [2;7].

Ìåòîþ íàøî¿ ðîáîòè ñòàëî äîñë³äæåííÿ óìîâ
âèíèêíåííÿ íåêîðåêòíèõ ñòàòèñòè÷íèõ ðåçóëüòàò³â.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Â ñòàòò³ ïðîâåäåíî àíà-
ë³òè÷íå äîñë³äæåííÿ ïðè÷èí òà óìîâ âèíèêíåííÿ
íåêîðåêòíèõ ñòàòèñòè÷íèõ ðåçóëüòàò³â.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Ó 1973 ðîö³ îäèí ³ç àâòîð³â ö³º¿ ñòàòò³ ïðàöþ-
âàâ íàä ïðîáëåìîþ ñìåðòíîñò³ â ñ³ëüñüêîìó
ðàéîí³. Áóëî âçÿòî 15 ðîê³â äëÿ äîñë³äæåííÿ � ç
1958 ïî 1972 ðð.

Ï³ä ÷àñ âèâ÷åííÿ ö³º¿ ïðîáëåìè áóëî ïîì³÷å-
íî òàêó ñòàòèñòè÷íó êàçó¿ñòèêó: ÿêùî â 1958 ðîö³
äèòÿ÷à ñìåðòí³ñòü â ðàéîí³ áóëà íà ð³âí³ 40 %, òî
â 1959 ðîö³ âîíà ð³çêî âïàëà äî 20 � (äî ðå÷³,
öå áóâ íàéíèæ÷èé íà òîé ÷àñ ïîêàçíèê ó ñâ³ò³).
ßê ìîãëî òàêå ñòàòèñü? Àâòîð ï³øîâ äî ãîëîâíî-
ãî ë³êàðÿ ðàéîíó, ³ òîé äàâ òàêå ïîÿñíåííÿ. Âñ³
ãîëîâí³ ë³êàð³ ðàéîí³â áóëè âèêëèêàí³ äî çàâ³äó-
âà÷à îáëçäîðîââ³ää³ëó, ³ òîé ïîñòàâèâ òàêå çàâ-
äàííÿ � çíèçèòè äèòÿ÷ó ñìåðòí³ñòü âäâ³÷³. Çàâ-
äàííÿ áóëî âèêîíàíî áóêâàëüíî íà äðóãèé ð³ê.
Çàâ³äóâà÷ îáëçäîðîââ³ää³ëó îòðèìàâ îðäåí Ëå-
í³íà, ãîëîâí³ ë³êàð³ ðàéîí³â � ð³çí³ çàîõî÷åííÿ.
Öèì ïîêàçíèêîì çàö³êàâèâñÿ äèòÿ÷èé êîì³òåò
ÎÎÍ. Â³ä êîì³ñ³¿ ëåäâå â³äáèëèñü. ßê íàì âáà-
÷àºòüñÿ, ç òèõ ï³ð ìè ñòàëè çàðó÷íèêàìè ñòàòèñ-
òè÷íèõ òàºìíèöü â ãàëóç³ äèòÿ÷î¿ ñìåðòíîñò³.
Âèùå â³í âæå áóòè íå ì³ã, à òîìó ïî÷àëèñü ð³çí³
ñòàòèñòè÷í³ òàºìíèö³. ßêùî ç 1958-1959 ðð. â³í
âïàâ, îð³ºíòîâíî, íà 20�, òî â ïîäàëüøîìó öå
ïàä³ííÿ ñêëàëî â 1990 ðîö³ � 12,8 �, â 2012 ðîö³
� 8,4�. Ïðè öüîìó âèíèêàþòü òàê³ çàïèòàííÿ.
Ïî-ïåðøå, äî 2007 ðîêó ïîêàçíèê äèòÿ÷î¿ ñìåðò-
íîñò³ â íàñ õàðàêòåðèçóâàâñÿ òàêèìè îñîáëèâîñ-

òÿìè. Äèòèíà ââàæàëàñü ìåðòâîþ, ÿêùî âîíà
ïîìèðàëà ï³ñëÿ 28 òèæíÿ âàã³òíîñò³ ìàòåð³, ìàëà
âàãó íå ìåíøå 1000 ãðàì³â, íå äèõàëà, íå ìàëà
ñåðöåáèòòÿ. Âîäíî÷àñ, çà äàíèìè ÂÎÎÇ, äèòÿ
ââàæàëîñü ìåðòâèì, ÿêùî âîíî íàðîäèëîñÿ ³
ïîìåðëî íà 22 òèæí³ âàã³òíîñò³ ìàòåð³, ìàëî âàãó
íå ìåíøå 500 ãðàì³â ³ â íüîãî íå áóëî ñåðöåáèò-
òÿ. Òîìó ïîð³âíþâàòè íàøó äèòÿ÷ó ñìåðòí³ñòü ç³
ñâ³òîâèìè ïîêàçíèêàìè áóëî íå çîâñ³ì äîðå÷íî.
Ç 2007 ðîêó ìè ïåðåéøëè íà ÂÎÎÇ³âñüê³ êðèòåð³¿
öüîãî ïîêàçíèêà, îäíàê öå í³ÿêèì ÷èíîì íå âïëè-
íóëî íà éîãî äèíàì³êó [1;3].

ßê³ ñòàòèñòè÷í³ òàºìíèö³ ñóïðîâîäæóâàëè öå
ïàä³ííÿ äèòÿ÷î¿ ñìåðòíîñò³? Ïî-ïåðøå, âîíà çà-
çâè÷àé áóëà íèæ÷îþ íà ñåë³ ïîð³âíÿíî ç ì³ñòîì.
Õî÷à ³íø³ ïîêàçíèêè çäîðîâ�ÿ ì³ñöÿìè áóëè êðàù³
çà ñåëÿí. Ïî-äðóãå, íå âòðèìóâàëèñü äîâãèé ÷àñ
â³êîâ³ ïðîïîðö³¿ äèòÿ÷î¿ ñìåðòíîñò³, çîêðåìà òîé,
ùî ïîêàçóâàâ íå ìåíøå 50 % ïîìåðëèõ íà ïåð-
øîìó ì³ñÿö³ æèòòÿ. Â 1997 ðîö³ íàìè ïðîâîäè-
ëàñü êîìïëåêñíà ïåðåâ³ðêà ñòàíó îõîðîíè çäî-
ðîâ�ÿ äâîõ ñ³ëüñüêèõ ðàéîí³â Òåðíîï³ëüñüêî¿
îáëàñò³. Ë³êàð³-àêóøåðè-ã³íåêîëîãè öüîãî ðàéîíó
ïðèíîñèëè íàì ñâ³ä÷åííÿ, íàïèñàí³ êóëüêîâîþ
ðó÷êîþ íà äîëîíÿõ, ïðî ï�ÿòü ñõîâàíèõ âèïàäê³â
äèòÿ÷î¿ ñìåðòíîñò³. Öå â ìåæàõ îäíîãî ðàéîíó,
ÿêèé íàë³÷óâàâ 80 òèñ. ìåøêàíö³â. Îäèí âèïàäîê
ìè çàô³êñóâàëè çà äîêóìåíòàìè, çâåðòàëèñü â
ïðîêóðàòóðó, îäíàê íàñë³äê³â öå íå ìàëî. Äî ðå÷³,
îäèí ç î÷³ëüíèê³â çàõ³äíèõ îáëàñòåé â 1991 ðîö³
âèñòóïàâ ³ç çàÿâîþ, ùî äèòÿ÷à ñìåðòí³ñòü â íàñ
â 2,5 ðàçó ïåðåâèùóº îô³ö³éíî çàðåºñòðîâàíó.
Â³í ãîòóâàâñÿ ïèñàòè íà öþ òåìó êàíäèäàòñüêó
äèñåðòàö³þ, îäíàê íåâäîâç³ áóâ çíÿòèé ç ïîñà-
äè. Îò ³ ìàºìî íåçðîçóì³ëó ñòàòèñòè÷íó òàºìíè-
öþ, ÿêà ïîëÿãàº â òîìó, ùî ìè ìàºìî íàéâèùèé
â ªâðîï³ ïîêàçíèê çàãàëüíî¿ ñìåðòíîñò³ ³ äåñü
(íèæ÷å) ïî ñåðåäèí³ ïîêàçíèê ñìåðòíîñò³ äèòÿ÷î¿.

Òåïåð â³çüìåìîñü äî çàãàëüíî¿ ñìåðòíîñò³.
Çàãàëîì ïîêàçíèê ïî÷àâ ï³äâèùóâàòèñü ³ç ñåðå-
äèíè 60-õ ðð. ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ ³ â 1991 ðîö³
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ïåðåòíóâ ïîêàçíèê íàðîäæóâàíîñò³. Ç òèõ ï³ð
ïî÷àëàñü äåïîïóëÿö³ÿ óêðà¿íñüêî¿ ëþäíîñò³. Âæå
âèìåðëî ìàéæå 7 ìëí ìåøêàíö³â, îäíàê ïðè öüî-
ìó çàãàëüíîìó çðîñòàíí³ ìè âáà÷àºìî òàêó çà-
êîíîì³ðí³ñòü. Ç 1990 ðîêó ïîøèðåí³ñòü õâîðîá
ñèñòåìè êðîâîîá³ãó çá³ëüøèëàñü ç 19607,5 äî
59932,1, àáî â 3,1 ðàçó. Ñìåðòí³ñòü â³ä ñåðöåâî-
ñóäèííèõ õâîðîá çðîñëà çà öåé æå ïåð³îä ç 641,5
äî 965,0, àáî íà 50,4%. Âîäíî÷àñ ïîøèðåí³ñòü
íîâîóòâîðåíü çðîñëà ç 2437 äî 4500, àáî íà
84,7%, â òîé ÷àñ ÿê ñìåðòí³ñòü çàëèøèëàñü ïðàê-
òè÷íî íà òîìó æ ð³âí³, â 90 ðîö³ âîíà ñêëàäàëà
193,0, â 2012 ðîö³ � 202,0 íà 100 òèñ. ëþäíîñò³ [4].

Â ñòðóêòóð³ ïðè÷èí ñìåðòíîñò³ õâîðîáè ñåðöÿ
³ ñóäèí çàéìàþòü íèí³ 60,6%, çëîÿê³ñí³ íîâîóò-
âîðåííÿ � 13,2 %, ùî â³äïîâ³äíî â 1,4 ðàçó âèùå
âèñîêîðîçâèíóòèõ êðà¿í ³ â 1,6 ðàçó íèæ÷å, í³æ ó
âèñîêîðîçâèíóòèõ êðà¿íàõ [6].

Âèíèêàº çàêîíîì³ðíå çàïèòàííÿ, â ÷îìó ïðè-
÷èíà òàêèõ ðîçá³æíîñòåé? Çíà÷íîþ ì³ðîþ â ñòà-
òèñòè÷í³é êàçó¿ñòèö³. Ð³÷ ó ò³ì, ùî àíàë³ç ñìåðò-
íîñò³ ëþäíîñò³ âåäåòüñÿ ð³çíèìè â³äîìñòâàìè.
Îñíîâíèé äîêóìåíò ïðî ïðè÷èíè ñìåðòíîñò³ ëþ-
äåé ïóáë³êóº äåìîãðàô³÷íà ñòàòèñòèêà, ÿêà íå
ï³äëÿãàº â³äîìñòâó îõîðîíè çäîðîâ�ÿ. Âîíè ãðó-
ïóþòü ñâî¿ çâ³òè íà îñíîâ³ «çàïèñó àêò³â ïðî
ñìåðòü». Ìåäè÷í³ ïðàö³âíèêè âèäàþòü íà êîæåí
âèïàäîê ñìåðòíîñò³ òàê çâàíå ë³êàðñüêå ñâ³äîö-
òâî ïðî ñìåðòü. Ì³æ öèìè äâîìà äîêóìåíòàìè
³ñíóþòü ñóòòºâ³ ðîçá³æíîñò³. Íà æàëü, ïðè ðîáîò³
ç ë³êàðñüêèìè ñâ³äîöòâàìè ïðî ñìåðòü íå âèêî-
íóºòüñÿ îñíîâíèé ïóíêò, â ÿêîìó áóäå çàçíà÷åíà
îñíîâíà ïðè÷èíà ñìåðò³, áåçïîñåðåäíÿ ïðè÷èíà
ñìåðò³ ³ ñóïóòí³ çàõâîðþâàííÿ, ÿê³ ñïðèÿëè
îñíîâí³é ïðè÷èí³ ñìåðò³. Çàçâè÷àé ó ë³êàðñüêèõ
ñâ³äîöòâàõ ïðî ñìåðòü âêàçóºòüñÿ ó ÿêîñò³ îñíîâ-
íî¿ ïðè÷èíè � «ñåðöåâî-ñóäèííà íåäîñòàòí³ñòü»
àáî «ëåãåíåâî-ñåðöåâà íåäîñòàòí³ñòü», òîáòî
áåçïîñåðåäíÿ ïðè÷èíà ñìåðò³.

Ùå á³ëüø³ ðîçá³æíîñò³ ³ñíóþòü ì³æ ë³êàðñüêèì
ñâ³äîöòâîì ïðî ñìåðòü ³ çàïèñîì àêò³â ïðî
ñìåðòü. Â îñòàíí³õ ìè íåð³äêî çóñòð³÷àëè çàïèñ
òèïó «ïîìåð â³ä «ñòàðîñò³».

Ùî ñòîñóºòüñÿ çëîÿê³ñíèõ íîâîóòâîðåíü ÿê
ïðè÷èíè ñìåðò³, òî òóò ä³àãíîç ìàº áóòè ï³äòâåð-
äæåíèé ³íøèìè äîäàòêîâèìè ìàòåð³àëàìè, äî
ÿêèõ ïðîñòî íåìàº ÷àñó ³ ìîæëèâîñòåé. Îöå, íà
íàø ïîãëÿä, ³ º îäí³ºþ ç ïðè÷èí, ÷îìó çàõâîðþ-
âàí³ñòü íà çëîÿê³ñí³ íîâîóòâîðåííÿ íå çðîñòàº,
à íà ñåðöåâî-ñóäèííó ïàòîëîã³þ � íàâïàêè. Ïðè
öüîìó ìè çóñòð³÷àëè êîíêðåòíèõ ëþäåé, ÿê³ ïî-
ìåðëè â³ä çëîÿê³ñíèõ íîâîóòâîðåíü, à â ë³êàðñü-
êîìó ñâ³äîöòâ³ ïðî ñìåðòü íàïèñàíî � ñòàð³ñòü
àáî ëåãåíåâî-ñåðöåâà ÷è ñåðöåâî-ñóäèííà íå-
äîñòàòí³ñòü.

Ïåðåéäåìî äî ðåºñòðàö³¿ ä³ÿëüíîñò³ ìåäè÷íèõ
çàêëàä³â. ßê â³äîìî, â ðàäÿíñüê³ ÷àñè îñíîâíèì
ìåòîäîì ðîáîòè ìåäè÷íèõ çàêëàä³â áóâ äèñïàí-
ñåðíèé ìåòîä, ÿêèé ïîëÿãàâ â àêòèâíîìó âèÿâ-

ëåíí³ õâîðîá òà àêòèâíîìó îçäîðîâëåíí³ íàñå-
ëåííÿ. Â³äïîâ³äíî ³ñíóâàëà ñòàòèñòè÷íà êàðòà
äèñïàíñåðíîãî õâîðîãî � ôîðìà (030ó). Â ïåðø³
ðîêè íåçàëåæíîñò³ äèñïàíñåðèçàö³ÿ ³ç ðîçðÿäó
îáîâ�ÿçêîâèõ ñòàëà áàæàíîþ, à ïîò³ì äî íå¿ â ò³é
÷è ³íø³é ì³ð³ ïîâåðíóëèñü, òîìó ùî äèñïàíñåðè-
çàö³ÿ, ÿê ìåòîä ä³ÿëüíîñò³ ë³êóâàëüíèõ çàêëàä³â,
ìàº áåçñóìí³âíèé ïîçèòèâíèé ñåíñ. Îäíàê êàðòè
äèñïàíñåðíîãî ñïîñòåðåæåííÿ âåëèñü ³ âåäóòü-
ñÿ â êàá³íåòàõ ë³êàð³â, ÿê³ çäàâàëè áåçïîñåðåäí³é
çâ³ò, ùî âõîäèâ äî çâ³òó ìåäè÷íîãî çàêëàäó (ôîð-
ìà 12). Çâ³ñíî, ùî ë³êàð³ íå ìîãëè ï³äâåñòè ñà-
ìèõ ñåáå ³ äàâàëè çâ³ò ïðî îõîïëåííÿ äèñïàí-
ñåðíèì íàãëÿäîì, ÿêèé áóâ íå ìåíøèì çà 99 %.
Íåð³äêî òðàïëÿëèñü âèïàäêè, êîëè õâîðèé ïîìèðàâ,
à äèñïàíñåðíèé îãëÿä ïðîäîâæóâàâ ïðîõîäèòè.

Íàìè â îäíîìó ç ðàéîí³â áóëà çàïðîâàäæåíà
ïðèíöèïîâî íîâà ôîðìà îáë³êó äèñïàíñåðèçàö³¿,
ÿêà ïîëÿãàëà â òîìó, ùî àìáóëàòîðí³ êàðòè õâî-
ðèõ, ÿê³ ùîäåííî â³äâ³äóâàëè àìáóëàòîðí³ ïîë³-
êë³í³êè, ïîäàâàëèñü â ñòàòèñòè÷íèé êàá³íåò, ÿêèé
ùîäåííî â³â îáë³ê. Âèÿâèëîñü, ùî â ê³íöåâîìó
ï³äñóìêó îõîïëåííÿ äèñïàíñåðèçàö³ºþ êîëèâà-
ëîñü â³ä 30% äî 60%. ßê ìîæíà áóëî ç òàêèìè
öèôðàìè ¿õàòè â îáëàñòü äëÿ çâ³òó, äå, îêð³ì âñüî-
ãî, ³ñíóâàëà òàê çâàíà ñòàòèñòè÷íà äîö³ëüí³ñòü,
ÿêà íå ïðèéìàëà ð³çíèõ ñòàòèñòè÷íèõ çðóøåíü?
Îñü ³ âèõîäèëî, ùî â ðàéîí³ ìè êîðèñòóâàëèñü
îäíèìè äàíèìè, à â îáëàñòü ïîäàâàëè ³íø³.
Öå áóëà îäíà ³ç ïðè÷èí, ÷îìó äèñïàíñåðèçàö³ÿ,
ïîïðè ñâî¿ áåçñóìí³âí³ ïîçèòèâè, íàñë³äê³â,
íà ÿê³ ñïîä³âàëàñü, íå äàâàëà [5].

Â ðàäÿíñüê³é ³ òåïåð³øí³é óêðà¿íñüê³é ìåäè-
öèí³ ³ñíóº äèâîâèæíå ÿâèùå. Êàäðè ë³êàð³â, ùî
ïðàöþþòü â àìáóëàòîðíî-ïîë³êë³í³÷íèõ çàêëàäàõ,
ò³ñíî ïîâ�ÿçàí³ ³ç ÷èñëîì íàñåëåííÿ, ÿêå âîíè
îáñëóãîâóþòü. Âîäíî÷àñ ë³êàð³ â ñòàö³îíàð³, ÿê³
ðîçâèâàëèñü çã³äíî ç íàÿâíèìè ïðèì³ùåííÿìè,
í³ÿêèõ îáìåæåíü íå ìàëè. Òîìó â ðàäÿíñüêèé ÷àñ
çàáåçïå÷åí³ñòü ë³æêàìè áóëà äîâåäåíà äî 140
íà 10 òèñ. íàñåëåííÿ, àáî â àáñîëþòíîìó ÷èñë³
633 òèñ. ë³æîê. Òåïåð âîíà çíèæåíà ìàéæå âäâ³÷³
³ ñêëàäàº 89 ë³æîê íà 10 òèñ. ëþäåé. Íàìè áóëà
çä³éñíåíà ñïðîáà îö³íèòè ðîáîòó ë³êàðÿ ñòàö³î-
íàðó øëÿõîì ââåäåííÿ ñïåö³àëüíîãî ïîêàçíèêà
(ôóíêö³¿ ë³êàðÿ ñòàö³îíàðó). Ñóòü éîãî ïîëÿãàëà
â òîìó, ùî ïîð³âíþâàëàñü ùîäåííà ê³ëüê³ñòü õâî-
ðèõ ó ë³êàðí³ ïîð³âíÿíî ³ç íîðìàòèâíîþ. Ñêàæ³-
ìî, íà ïîñàäó ë³êàðÿ-òåðàïåâòà â ÖÐË â³äâîäè-
ëîñü 25 ë³æîê. Øëÿõîì ïîä³ëó 340 (íîðìàòèâ
çàéíÿòîñò³ òåðàïåâòè÷íîãî ë³æêà) íà 365 îòðè-
ìóâàëîñü ñåðåäíº ÷èñëî õâîðèõ, ÿêå ùîäåííî
ìàâ îãëÿäàòè ë³êàð. Â íàøîìó âèïàäêó öå ñêëà-
äàëî, îð³ºíòîâíî, 23 õâîðèõ. Ïîêàçíèê äàâàâ
çìîãó îö³íèòè ðîáîòó êîæíîãî ë³êàðÿ çà áóäü-ÿêèé
òåðì³í ÷àñó. Ö³êàâà áóëà ³ñòîð³ÿ âïðîâàäæåííÿ
öüîãî ïîêàçíèêà â ä³ÿëüí³ñòü ñòàö³îíàð³â. Ïî-
ïåðøå, â³í ïîêàçóâàâ, ùî íà ð³âí³ îáëàñíî¿ ë³êàðí³
â³í âèêîíóâàâñÿ íà 30�50%. Ãîëîâíèé ë³êàð
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ñõîïèâñÿ çà öåé ïîêàçíèê, áî â³í äàâàâ éîìó
çìîãó â³äìîâèòè çàâ³äóþ÷èì â³ää³ëåíü, ÿê³ ïðî-
ñèëè íà ïåð³îä äåêðåòíî¿ â³äïóñòêè, çàõâîðþâàí-
íÿ ³ òàêå ³íøå, ó ïðèéîì³ äîäàòêîâèõ ë³êàð³â. À
á³äà ïîëÿãàëà â òîìó, ùî íà÷ìåä ë³êàðí³, ÿêèé íà
êîæí³é ï�ÿòèõâèëèíö³ «âèõîâóâàâ» ë³êàð³â, ñàì âè-
êîíóâàâ öþ ôóíêö³þ íà 30%. Îáðàõóíîê ôóíêö³¿
ë³êàðÿ ñòàö³îíàðó íà ð³âí³ îáëàñòåé ïîêàçàâ, ùî
â³í êîëèâàâñÿ â³ä 22%, õ³ðóðã³ÿ äî 82 % àêóøåð-
ñòâà (1991 ð³ê). Ïîò³ì â³í ï³äíÿâñÿ â ì³ðó ñêîðî-
÷åííÿ ë³æîê, àëå çàãàëîì íå ïåðåâèùèâ 75%. Çâè-
÷àéíî, òóò òðåáà áóëî ââîäèòè á³ëüø ãíó÷ê³ ÷èñëà
ë³æîê íà îäíó ïîñàäó ë³êàðÿ, àëå, íà æàëü, öå çà-
ëèøèëîñü íà ð³âí³ ïîáàæàíü.

Ï³äñóìîâóþ÷è ñêàçàíå, ñë³ä ï³äêðåñëèòè òàêå.
Ó 1964 ðîö³ îäèí ³ç àâòîð³â ö³º¿ ñòàòò³ çóñòð³âñÿ ç
Ç.Ã. Ôðåíêåëåì, îäíèì ³ç ôóíäàòîð³â çåìñüêî¿
ìåäèöèíè, ÿêèé çàâ³äóâàâ Ïåòåðáóðçüêèì çåìñü-
êèì ñàí³òàðíèì áþðî. Â³í òîä³ ñêàçàâ, ùî çåìñü-
êèé ñòàòèñòèê ëàäåí áóâ â³ääàòè ïðàâó ðóêó íà
â³äð³ç, àí³æ ïîì³íÿòè ÿêóñü öèôðó íà äîãîäó ñòà-
òèñòè÷í³é äîö³ëüíîñò³ àáî êîí�þíêòóðùèí³.

Áóäåìî ñïîä³âàòèñü, ùî öåé ñòàí êîëèñü íà-
ñòàíå ³ â òåïåð³øí³é ñòàòèñòè÷í³é çâ³òíîñò³.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ïî-
ëÿãàþòü ó ïîäàëüøîìó ñïîñòåðåæåíí³ òà âèâ÷åíí³
äîñòîâ³ðíîñò³ ñòàòèñòè÷íèõ ðåçóëüòàò³â â ñèñòåì³
îõîðîíè çäîðîâ�ÿ.
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Objective: to study the conditions of obtaining incorrect statistical results.
Materials and methods. The article conducts analytical study of the causes and conditions of incorrect

statistical results.
Research results. The article presents statistical secrets that the former Soviet and the present Ukrainian

medical statistics used while interpreting data on population�s health and activities of health facilities within the
statistical reasonableness and conjuncture.

Conclusion. We hope that sooner or later the statistical secrets will come to an end.
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Ìåòà: îá´ðóíòóâàòè íîðìàòèâè íàâàíòàæåííÿ íà ë³êàð³â-àêóøåð³â-ã³íåêîëîã³â ïîëîãîâèõ ñòàö³îíàð³â ð³çíèõ ð³âí³â
íà ï³äñòàâ³ âèâ÷åííÿ âèòðàò ðîáî÷îãî ÷àñó íà ð³çí³ âèäè ðîá³ò ³ ðîáî÷³ îïåðàö³¿ ç åêñïåðòíîþ ¿õ êîðåêö³ºþ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëîñÿ ôîòîõðîíîìåòðàæíèì ìåòîäîì ïðîòÿãîì 2-õ òèæí³â â
ö³ëîäîáîâîìó ðåæèì³. Äîñë³äæåííÿì áóëî îõîïëåíî 218 ðîáî÷èõ çì³í, 41 ë³êàðÿ-àêóøåðà-ã³íåêîëîãà.

Ðåçóëüòàòè. Äîñë³äæåííÿì âñòàíîâëåíî, ùî ó âåëèêèõ àêóøåðñüêèõ ñòàö³îíàðàõ, ÿê³ ïðàöþþòü ³íòåíñèâíî,
íîðìàòèâíå ³ ôàêòè÷íå íàâàíòàæåííÿ íà ë³êàð³â, âèðàæåíå â ÷èñë³ ïðîë³êîâàíèõ ïàö³ºíò³â, ïðàêòè÷íî íå â³äð³çíÿþòüñÿ,
ó ìåíø ïîòóæíèõ ñòàö³îíàðàõ íîðìàòèâíå íàâàíòàæåííÿ ïîð³âíÿíî ç ôàêòè÷íèì çðîñòàº, ùî º ï³äñòàâîþ äëÿ
ïîäàëüøî¿ îïòèì³çàö³¿ ìåðåæ³ ðîäîïîì³÷íèõ â³ää³ëåíü.
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Íîðìóâàííÿ ïðàö³ � îäèí ç êëþ÷îâèõ åëå-
ìåíò³â óïðàâë³ííÿ çàêëàäàìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ.
Íîðìè ïðàö³ âèñòóïàþòü îñíîâîþ äëÿ îïåðàòèâ-
íîãî ïëàíóâàííÿ, ðîçðàõóíêó ÷èñåëüíîñò³ ïåðñî-
íàëó, à òàêîæ âèçíà÷àþòü âèðîáíè÷ó ïîòóæí³ñòü
çàêëàäó òà éîãî ñòðóêòóðíèõ ï³äðîçä³ë³â [1;3].

Â Óêðà¿í³ äî îñòàííüîãî ÷àñó âèêîðèñòîâóâà-
ëàñÿ àðõà¿÷íà ñèñòåìà ïëàíóâàííÿ ïîòðåá ó êàä-
ðîâèõ ðåñóðñàõ ñòàö³îíàð³â, ó ò.÷. ³ çà îêðåìèìè
ñïåö³àëüíîñòÿìè, çàñíîâàíà íà íîðìàòèâàõ,
æîðñòêî ïðèâ�ÿçàíèõ äî ïîêàçíèê³â ïîòóæíîñò³,
ùî îð³ºíòóº ãàëóçü íà åêñòåíñèâíèé ðîçâèòîê
³ ïåðåøêîäæàº ¿¿ ðåôîðìóâàííþ [2;6]. Çàêîíîì
Óêðà¿íè â³ä 7 ëèïíÿ 2011 ðîêó ¹3612-VI «Ïðî ïî-
ðÿäîê ïðîâåäåííÿ ðåôîðìóâàííÿ ñèñòåìè îõî-
ðîíè çäîðîâ�ÿ ó Â³ííèöüê³é, Äí³ïðîïåòðîâñüê³é,
Äîíåöüê³é îáëàñòÿõ òà ì³ñò³ Êèºâ³» (ñò. 9) ïåðåä-
áà÷àºòüñÿ ïåðåõ³ä äî ôîðìóâàííÿ øòàòíèõ ðîç-
ïèñ³â çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ï³ëîòíèõ ðåã³î-
í³â çàëåæíî â³ä îáñÿãó íàäàíî¿ íèìè ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè [9]. Çàñòîñóâàííÿ òàêîãî ï³äõîäó âèìà-
ãàº íîâèõ ìåòîäè÷íèõ ï³äõîä³â äî âèçíà÷åííÿ íîðì
íàâàíòàæåííÿ/îáñëóãîâóâàííÿ (÷èñëà ïàö³ºíò³â, ÿê³
ë³êàð ïîâèíåí îáñëóãîâóâàòè) ³ íîðì ÷èñåëüíîñò³
ïåðñîíàëó (÷èñåëüíîñò³ ë³êàð³â, ùî âèêîíóþòü
ïåâíèé îáñÿã ðîá³ò çà âñòàíîâëåíèé ïåð³îä ÷àñó
â çàäàíèõ îðãàí³çàö³éíî-òåõí³÷íèõ óìîâàõ).

Îñîáëèâå çíà÷åííÿ ìàº çàñòîñóâàííÿ ï³äõîä³â
äî íîðìóâàííÿ, çàñíîâàíèõ íà ³íòåíñèâíîñò³ âè-
êîðèñòàííÿ êàäðîâèõ ðåñóðñ³â äëÿ òèõ ìåäè÷íèõ
ñëóæá, ó ÿêèõ îñòàíí³ìè ðîêàìè â³äáóëèñÿ ñåðéîçí³

òåõíîëîã³÷í³ çì³íè. Çîêðåìà ñòð³ìêå âïðîâàäæåííÿ
â Óêðà¿í³ ñó÷àñíèõ äîâåäåíî åôåêòèâíèõ àêó-
øåðñüêèõ òåõíîëîã³é ñôîðìóâàëî ïîïèò íà ñòâî-
ðåííÿ â³äïîâ³äíî¿ ñèñòåìè îðãàí³çàö³¿ ïåðèíà-
òàëüíî¿ äîïîìîãè, çäàòíî¿ çàáåçïå÷èòè ¿¿ ÿê³ñòü
³ áåçïåêó ïðè ðàö³îíàëüíèõ âèòðàòàõ ðåñóðñ³â ñè-
ñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ.

Ìîäåëëþ, ùî â³äïîâ³äàº òàêèì âèìîãàì, ñòàëà
ðåã³îíàë³çàö³ÿ ïåðèíàòàëüíî¿ äîïîìîãè, çàñíîâà-
íà íà ïðèíöèïàõ îö³íêè ñòóïåíÿ ïåðèíàòàëüíîãî
ðèçèêó ³, â³äïîâ³äíî äî âñòàíîâëåíîãî ðèçèêó, �
íà ìàðøðóòèçàö³¿ ïàö³ºíòêè äî çàêëàäó, äå íà-
äàºòüñÿ ÿê³ñíà ìåäè÷íà äîïîìîãà [5;11;12].

Ñüîãîäí³ â Óêðà¿í³ ó ñòàä³¿ çàâåðøåííÿ çíà-
õîäèòüñÿ ôîðìóâàííÿ òðèð³âíåâî¿ ñèñòåìè ìåäè÷-
íî¿ äîïîìîãè. Íåîáõ³äíîþ ¿¿ ñêëàäîâîþ º ðîçðîá-
êà íîðìàòèâ³â íàâàíòàæåííÿ íà ìåäè÷íèõ
ïðàö³âíèê³â ó ïîëîãîâèõ ñòàö³îíàðàõ, ùî íàäàþòü
âòîðèííó (ñïåö³àë³çîâàíó) òà òðåòèííó ìåäè÷íó
äîïîìîãó, çàëåæíî â³ä îáñÿãó íàäàíî¿ äîïîìîãè.

Ìåòà ðîáîòè: îá´ðóíòóâàòè íîðìàòèâè íà-
âàíòàæåííÿ íà ë³êàð³â-àêóøåð³â-ã³íåêîëîã³â ïîëî-
ãîâèõ ñòàö³îíàð³â ð³çíèõ ð³âí³â íà ï³äñòàâ³ âèâ-
÷åííÿ âèòðàò ðîáî÷îãî ÷àñó íà ð³çí³ âèäè ðîá³ò ³
ðîáî÷³ îïåðàö³¿ ç åêñïåðòíîþ ¿õ êîðåêö³ºþ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Îñíîâíèì ìåòîäîì,
ÿêèé çàñòîñîâóºòüñÿ ïðè íîðìóâàíí³ ïðàö³, º ôî-
òîõðîíîìåòðàæ � êîìá³íîâàíå ñïîñòåðåæåííÿ,
ùî ïîºäíóº ôîòîãðàôóâàííÿ ðîáî÷îãî ÷àñó ³ õðî-
íîìåòðàæ [4;12].

Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëîñÿ ôîòîõðîíîìåòðàæ-
íèì ìåòîäîì ç âèêîðèñòàííÿì Ìåòîäè÷íèõ ðå-
êîìåíäàö³é âèçíà÷åííÿ íîðìàòèâ³â íàâàíòàæåí-
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íÿ íà ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â (ë³êàð³â) ó çàêëàäàõ
îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, ùî íàäàþòü âòîðèííó (ñïåö³àë³-
çîâàíó) òà òðåòèííó (âèñîêîñïåö³àë³çîâàíó) ìå-
äè÷íó äîïîìîãó, çàòâåðäæåíèõ ÌÎÇ Óêðà¿íè [8].

Â Óêðà¿í³, â³äïîâ³äíî äî ïðèéíÿòî¿ Êîíöåïö³¿
ðîçâèòêó ïåðèíàòàëüíî¿ äîïîìîãè, àêóøåðñüêà
äîïîìîãà íàäàºòüñÿ: íà âòîðèííîìó ð³âí³ ó â³ä-
ä³ëåííÿõ/ì³æðàéîííèõ â³ää³ëåííÿõ öåíòðàëüíèõ
ðàéîííèõ ë³êàðåíü ç ê³ëüê³ñòþ ïîëîã³â íå ìåíøå
400 íà ð³ê (çà íàøîþ êëàñèô³êàö³ºþ � ð³âåíü 2À,
ÿêèé â³äïîâ³äàº ë³êàðí³ ³íòåíñèâíîãî ë³êóâàííÿ �
Ë²Ë ïåðøîãî ð³âíÿ) ³ ì³ñüêèõ ïîëîãîâèõ áóäèí-
êàõ/ì³æðàéîííèõ ïåðèíàòàëüíèõ öåíòðàõ, ñòâî-
ðåíèõ íà áàç³ ì³ñüêèõ ïîëîãîâèõ áóäèíê³â àáî
áàãàòîïðîô³ëüíèõ ë³êàðåíü ç ê³ëüê³ñòþ ïîëîã³â
1500 ³ á³ëüøå íà ð³ê (ð³âåíü 2Á, ÿêèé â³äïîâ³äàº
Ë²Ë äðóãîãî ð³âíÿ), íà òðåòèííîìó ð³âí³ � â îáëàñ-
íèõ ïåðèíàòàëüíèõ öåíòðàõ/àêóøåðñüêèõ
â³ää³ëåííÿõ îáëàñíèõ ë³êàðåíü [7].

ßê îá�ºêò äîñë³äæåííÿ äëÿ âèçíà÷åííÿ íàâàí-
òàæåííÿ íà ë³êàð³â-àêóøåð³â-ã³íåêîëîã³â ïîëîãî-
âèõ ñòàö³îíàð³â áóëî â³ä³áðàíî ÷îòèðè ïîëîãîâ³
ñòàö³îíàðè, ùî ïðàöþþòü ó ö³ëîäîáîâîìó ðåæèì³
ç íàéá³ëüøîþ ³íòåíñèâí³ñòþ òà ÿê³ñòþ: äâà âòîðèí-
íîãî ð³âíÿ ç ïîòóæí³ñòþ 700�800 ïîëîã³â íà ð³ê (ïî-
ëîãîâ³ â³ää³ëåííÿ Ñèíåëüíèê³âñüêîãî ³ Äí³ïðîïåò-
ðîâñüêîãî ðàéîí³â Äí³ïðîïåòðîâñüêî¿ îáëàñò³) �
àêóøåðñüê³ ñòàö³îíàðè ð³âíÿ 2À, îäèí âòîðèííî-
ãî ð³âíÿ ç ïîòóæí³ñòþ 2500�3000 ïîëîã³â íà ð³ê
(ïîëîãîâèé áóäèíîê ¹1 ì. Äí³ïðîïåòðîâñüêà) �
àêóøåðñüêèé ñòàö³îíàð ð³âíÿ 2Á, òðåòèííîãî
ð³âíÿ � îáëàñíèé ïåðèíàòàëüíèé öåíòð ç ïîòóæ-
í³ñòþ 3500�4000 ïîëîã³â íà ð³ê. Äîñë³äæåííÿ
ïðîâîäèëèñÿ ïðîòÿãîì äâîõ òèæí³â ó ö³ëîäîáî-
âîìó ðåæèì³ ç 01.04.2013 ð. ïî 14.04.2013 ð. ç
âèõ³äíèìè äíÿìè âêëþ÷íî. Ñïîñòåðåæåííÿ
çä³éñíþâàëèñÿ ïðîòÿãîì óñüîãî ÷àñó, ÿêèé ðåàëü-
íî âèòðà÷àâ ïðàö³âíèê, � ç ìîìåíòó ôàêòè÷íîãî
ïî÷àòêó ðîáîòè ³ äî ¿¿ ôàêòè÷íîãî çàâåðøåííÿ,
áåç æîðñòêî¿ ïðèâ�ÿçêè äî îô³ö³éíî çàòâåðäæå-
íîãî ãðàô³êó ðîáîòè.

Ôîòîõðîíîìåòðàæí³ äîñë³äæåííÿ çä³éñíþâà-
ëè 24 ñïåö³àëüíî ïðî³íñòðóêòîâàí³ ôàõ³âö³ (ë³êàð³,
ñåðåäí³ ìåäè÷í³ ïðàö³âíèêè, åêîíîì³ñòè, ñòàòè-
ñòèêè). Çàãàëîì äîñë³äæåííÿì áóëî îõîïëåíî 218
ðîáî÷èõ çì³í � 131 äåííà ³ 87 âå÷³ðíüî-í³÷íèõ
çì³í, ó ò.÷. â àêóøåðñüêèõ ñòàö³îíàðàõ ð³âíÿ 2À �
66 çì³í, ð³âíÿ 2Á � 45 çì³í, òðåòèííîãî ð³âíÿ �
107 çì³í. Çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü ë³êàð³â, çà ä³ÿëüí³ñ-
òþ ÿêèõ âåëîñÿ ñïîñòåðåæåííÿ, � 41 îñîáà, ç íèõ
ïðàöþâàëè â ñòàö³îíàðàõ ð³âí³â 2À ³ 2Á ïî 11 îñ³á,
â ñòàö³îíàð³ òðåòèííîãî ð³âíÿ � 19 îñ³á.

Ïðè ïðîâåäåíí³ ñïîñòåðåæåíü âðàõîâóâàëè-
ñÿ ñòóï³íü ïåðèíàòàëüíîãî ðèçèêó ïîðîä³ëü (íèçü-
êèé, ñåðåäí³é, âèñîêèé ³ äóæå âèñîêèé) ³
ñêëàäí³ñòü ïðîâåäåíèõ ¿ì îïåðàö³é òà òðóäî-
ì³ñòêèõ ïðîöåäóð (ïåðøèé, äðóãèé òà òðåò³é ñòó-
ïåí³ ñêëàäíîñò³).

Êðèòåð³¿ ðîçïîä³ëó ïîðîä³ëü çà ñòóïåíåì ïå-
ðèíàòàëüíîãî ðèçèêó âèçíà÷àëèñÿ â³äïîâ³äíî äî
ðåêîìåíäàö³é ÌÎÇ Óêðà¿íè, çà ñêëàäí³ñòþ âòðó÷àíü
� ïðîâ³äíèìè ôàõ³âöÿìè Äåïàðòàìåíòó îõîðîíè
çäîðîâ�ÿ Äí³ïðîïåòðîâñüêî¿ îáëäåðæàäì³í³ñò-
ðàö³¿ ³ç çàëó÷åííÿì íàóêîâö³â Äí³ïðîïåòðîâñüêî¿
ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿.

Åêñïåðòíà îö³íêà ðàö³îíàëüíîñò³ âèòðàò ðîáî-
÷îãî ÷àñó ïðîâîäèëàñÿ äâîìà âèñîêîêâàë³ô³êî-
âàíèìè ôàõ³âöÿìè, ÿê³ íå ïðàöþþòü ó çàêëàäàõ
îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, â³ä³áðàíèõ äëÿ äîñë³äæåííÿ,
� çàñòóïíèêîì íà÷àëüíèêà ³ ãîëîâíèì îáëàñíèì
ñïåö³àë³ñòîì ç àêóøåðñòâà òà ã³íåêîëîã³¿ Äåïàð-
òàìåíòó îõîðîíè çäîðîâ�ÿ Äí³ïðîïåòðîâñüêî¿
îáëäåðæàäì³í³ñòðàö³¿ (îáèäâà ìàþòü âèù³ êàòå-
ãîð³¿ ç îðãàí³çàö³¿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ òà àêóøåð-
ñòâà ³ ã³íåêîëîã³¿).

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Çà óçàãàëüíåíèìè äàíèìè ôîòîõðîíîìåòðàæ-
íèõ äîñë³äæåíü âèÿâëåíà äîñèòü ð³âíîì³ðíà
çàâàíòàæåí³ñòü îñíîâíîþ ðîáîòîþ ë³êàð³â-
àêóøåð³â-ã³íåêîëîã³â ïîòóæíèõ ïîëîãîâèõ ñòàö³î-
íàð³â âòîðèííîãî òà òðåòèííîãî ð³âí³â â ð³çí³
çì³íè (äåíí³ òà âå÷³ðíüî-í³÷í³) ïðè íèçüê³é çàâàí-
òàæåíîñò³ öèì âèäîì ä³ÿëüíîñò³ ó âå÷³ðíüî-í³÷í³
çì³íè â ìåíø ïîòóæíèõ ñòàö³îíàðàõ ð³âíÿ 2À, ùî
ñóïðîâîäæóâàëîñÿ çíà÷íîþ ÷àñòêîþ ÷àñó â ðå-
æèì³ î÷³êóâàííÿ (ðèñ. 1).

Âèõîäÿ÷è ³ç ñó÷àñíèõ òåíäåíö³é ðåã³îíàë³çàö³¿
àêóøåðñüêî¿ äîïîìîãè, åêñïåðòàìè áóëî ðåêîìåí-
äîâàíî âíåñòè çì³íè äî ñòðóêòóðè ãîñï³òàë³çîâà-
íèõ ïîðîä³ëü â àêóøåðñüêèõ ñòàö³îíàðàõ ð³çíîãî
ð³âíÿ: çá³ëüøåííÿ ïèòîìî¿ âàãè ïîðîä³ëü ç íèçü-
êèì ³ ñåðåäí³ì ñòóïåíåì ïåðèíàòàëüíîãî ðèçèêó
ó ñòàö³îíàðàõ ð³âí³â 2À ³ 2Á ç â³äïîâ³äíèì çìåí-
øåííÿì â öèõ ñòàö³îíàðàõ ÷àñòêè ïîðîä³ëü ç âè-
ñîêèì ³ íàäâèñîêèì ñòóïåíåì ïåðèíàòàëüíîãî
ðèçèêó; êîíöåíòðàö³ÿ ïîðîä³ëü ç âèñîêèì ³ íàä-
âèñîêèì ñòóïåíåì ïåðèíàòàëüíîãî ðèçèêó â àêó-
øåðñüêèõ ñòàö³îíàðàõ òðåòüîãî ð³âíÿ (ðèñ. 2, À).

Íà îñíîâ³ ïîãëèáëåíîãî àíàë³çó ä³ÿëüíîñò³ àêó-
øåð³â-ã³íåêîëîã³â, çàéíÿòèõ ó ïîëîãîâèõ ñòàö³îíà-
ðàõ ð³çíîãî ð³âíÿ, åêñïåðòàìè áóëî çàïðîïîíîâà-
íî òàêîæ ñêîðî÷åííÿ òðèâàëîñò³ ïåðåáóâàííÿ
â ñòàö³îíàðàõ ïîðîä³ëü ç ð³çíèìè ñòóïåíÿìè ïåðè-
íàòàëüíîãî ðèçèêó, â ðåçóëüòàò³ ÷îãî ñåðåäíþ
òðèâàë³ñòü ïåðåáóâàííÿ â àêóøåðñüêèõ ñòàö³îíà-
ðàõ ð³âíÿ 2À ðåêîìåíäîâàíî çìåíøèòè íà 0,3 äíÿ,
ð³âíÿ 2Á � íà 0,8 äíÿ, òðåòüîãî ð³âíÿ � çá³ëüøèòè
íà 0,1 äíÿ (ðèñ. 2, Á). Ðåêîìåíäàö³¿ ùîäî çì³íè
ñòðóêòóðè ãîñï³òàë³çîâàíèõ ïîðîä³ëü òà òðèâàëîñò³
¿õ ïåðåáóâàííÿ â ñòàö³îíàðàõ áóëè ñõâàëåí³ àäì³-
í³ñòðàö³ºþ çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, â³ä³áðàíèõ
â ÿêîñò³ îá�ºêòà äîñë³äæåííÿ. Íàäàë³ ö³ çì³íè âïëè-
íóëè íà ðîçðàõóíêîâó òðèâàë³ñòü ðîáî÷èõ îïåðàö³é
îñíîâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ë³êàð³â.

Àíàë³ç âèòðàò ðîáî÷îãî ÷àñó ç ð³çíèõ âèä³â
ä³ÿëüíîñò³ ïîêàçàâ, ùî â àêóøåðñüêèõ ñòàö³îíà-
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Ðèñ. 1. Ïèòîìà âàãà îñíîâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó ë³êàð³â-àêóøåð³â-ã³íåêîëîã³â ïîëîãîâèõ â³ää³ëåíü
çàêëàä³â ð³çíîãî ð³âíÿ ó ð³çí³ çì³íè

Ðèñ. 2. Ðåêîìåíäîâàí³ åêñïåðòàìè: À) çì³íè ñòðóêòóðè ãîñï³òàë³çîâàíèõ ïîðîä³ëü
çàëåæíî â³ä ñòóïåíÿ ïåðèíàòàëüíîãî ðèçèêó ³ Á) òðèâàëîñò³ ¿õ ïåðåáóâàííÿ â àêóøåðñüêèõ

ñòàö³îíàðàõ ð³çíîãî ð³âíÿ

ðàõ ð³âíÿ 2À, âáóäîâàíèõ â ñòðóêòóðó öåíòðàëü-
íèõ ðàéîííèõ áàãàòîïðîô³ëüíèõ ë³êàðåíü, òðè-
âàë³ñòü ³, â³äïîâ³äíî, ïèòîìà âàãà îñíîâíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ çíà÷íî ìåíø³ ïîð³âíÿíî ç³ ñòàö³îíàðàìè
³íøèõ ð³âí³â (38,9%, â òîé ÷àñ ÿê â ñòàö³îíàðàõ
ð³âíÿ 2Á � 62,9%, òðåòüîãî ð³âíÿ � 58,2%). Ïðè
öüîìó â ïîëîãîâèõ â³ää³ëåííÿõ öåíòðàëüíèõ ðà-
éîííèõ ë³êàðåíü çíà÷íî á³ëüøà ïèòîìà âàãà ³íøî¿
ìåäè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ (â³äïîâ³äíî � 18,7%; 4,2%;
6,0%), îñê³ëüêè ïðè íåâåëèê³é ê³ëüêîñò³ ë³êàð³â-
àêóøåð³â-ã³íåêîëîã³â ¿õ ÷àñòî çàëó÷àþòü äî íà-

äàííÿ íåîíàòîëîã³÷íî¿, ã³íåêîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè,
ð³çíîãî ðîäó êîíñóëüòàö³é ó ³íøèõ â³ää³ëåííÿõ
ë³êàðí³. Åêñïåðòè íå ðåêîìåíäóâàëè âíåñåííÿ
çì³í äî òðèâàëîñò³ öèõ âèä³â ä³ÿëüíîñò³. Ðàçîì ç
òèì åêñïåðòàìè çàïðîïîíîâàíî âíåñåííÿ çì³í äî
òðèâàëîñò³ äåÿêèõ ³íøèõ âèä³â ä³ÿëüíîñò³, ó ò.÷.
ìàéæå ó âñ³õ çàêëàäàõ ðåêîìåíäóºòüñÿ çìåíøèòè
÷àñòêó ÷àñó, ùî âèòðà÷àºòüñÿ íà ðîáîòó ç äîêó-
ìåíòàö³ºþ, ç ðîçïîä³ëîì çåêîíîìëåíîãî ÷àñó ì³æ
³íøèìè âèäàìè ä³ÿëüíîñò³, ïðè âèêîíàíí³ ÿêèõ ñïî-
ñòåð³ãàëàñÿ âèñîêà íàïðóæåí³ñòü ðîáîòè (òàáë. 1).

À                                               Á

ñòàö³îíàðè ð³âíÿ 2À     ñòàö³îíàðè ð³âíÿ 2Á    ñòàö³îíàðè  3-ãî ð³âíÿ

ñòàö³îíàðè       ñòàö³îíàðè        ñòàö³îíàðè
ð³âíÿ 2À           ð³âíÿ 2Á          3-ãî ð³âíÿ

ñòàö³îíàðè       ñòàö³îíàðè           ñòàö³îíàðè
  ð³âíÿ 2À          ð³âíÿ 2Á             3-ãî ð³âíÿ
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Òàáëèöÿ 1. Ñòðóêòóðà âèòðàò ðîáî÷îãî ÷àñó çà âèäàìè ä³ÿëüíîñò³ � ôàêòè÷íà ³ ñêîðèãîâàíà
çà ðåçóëüòàòàìè åêñïåðòíî¿ îö³íêè ó ë³êàð³â-àêóøåð³â-ã³íåêîëîã³â ïîëîãîâèõ ñòàö³îíàð³â

çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ð³çíèõ ð³âí³â ó ñåðåäíüîìó çà äîáó

��������	
���
�	����
��������
�

��� ��� ���������������

�������
���� ��������

��	������

��������


	����������

��������

��	������

��������


	����������

��������

��	������

��������


	����������

�
�������������
��� � !"� � !"� #�!"� #�!"� $ !�� $ !��

%����&��������������
��� ' !(� ' !(� )!�� )!�� #!*� #!*�

�
��������������&�������

�������
�����+�&�

$(!#� $(!#� #(!'� #(!'� #)!�� #)!��

,�-�&�.����������
��� "!(� "!#� )!�� )!�� $!(� $!(�

��/����+���	
&����&�� '�!(� '�!$� '�!'� ''!'� '�!$� '�!$�

%�����������
��� �!"� )!�� �!'� )!*� �! � �! �

0�
./������+&���� *!"� *!"� '!$� '!$� '!(� '!(�

1��/2�������
�/�
������
� )!�� )!�� �!'� �!'� )!�� )!��

1�+������.�������
� '*!"� '*!"�  ! �  ! �  !"�  !"�

�
�����+��+&��
�32�����4� ') '!'� ') '!'� '$((!"� '$((!"� ')$*!�� ')$*!��

�
Âèçíà÷åííÿ íîðìàòèâ³â íàâàíòàæåííÿ íà îä-

íîãî ë³êàðÿ-àêóøåðà-ã³íåêîëîãà íà ð³ê ïðîâîäè-
ëîñÿ ïîåòàïíî, çã³äíî ç ìåòîäè÷íèìè ðåêîìåí-
äàö³ÿìè. Ñïî÷àòêó íà îñíîâ³ ñêîðèãîâàíèõ äàíèõ
ôîòîõðîíîìåòðàæíèõ äîñë³äæåíü îá÷èñëþâàëèñÿ
ñåðåäíüîçâàæåí³ ç óðàõóâàííÿì ñòóïåíÿ ïåðèíà-
òàëüíîãî ðèçèêó ïîðîä³ëë³ ³ ñêëàäíîñò³ âòðó÷àíü
âèòðàòè ðîáî÷îãî ÷àñó ë³êàðÿ-àêóøåðà-ã³íåêîëîãà
íà îäíó ïîðîä³ëëþ çà âåñü ïåð³îä ïåðåáóâàííÿ â
ñòàö³îíàð³ ( ):

Ðîçøèôðîâêà óìîâíèõ ïîçíà÷åíü, âèêîðèñòà-
íèõ ó ôîðìóë³, òà ¿õ ÷èñëîâ³ õàðàêòåðèñòèêè íà-
âåäåí³ ó òàáëèö³ 2.

Âèòðàòè ÷àñó íà îïåðàö³þ àáî òðóäîì³ñòêó
ìàí³ïóëÿö³þ âèçíà÷àþòüñÿ ç óðàõóâàííÿì ÷àñòîòè

òàêèõ âòðó÷àíü ( )

 (2), äå

� òðèâàë³ñòü âèêîíàííÿ îïå-

ðàö³é (ïëàíîâèõ òà óðãåíòíèõ) àáî òðèâàë³ñòü
âèêîíàííÿ òðóäîì³ñòêèõ ìàí³ïóëÿö³é;

� ÷èñëî îïåðàö³é (ïëàíîâèõ òà
óðãåíòíèõ) àáî ÷èñëî òðóäîì³ñòêèõ ìàí³ïóëÿö³é;

� ÷àñòîòà âèêîíàííÿ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü
àáî òðóäîì³ñòêèõ ìàí³ïóëÿö³é (äèâ. òàáë. 1).

Çà îòðèìàíèìè äàíèìè ðîçðàõîâóâàëàñÿ íîð-
ìà íàâàíòàæåííÿ íà îäíîãî ë³êàðÿ-àêóøåðà-ã³íå-
êîëîãà ïîëîãîâèõ â³ää³ëåíü çàêëàä³â ð³çíîãî ð³âíÿ
íà ð³ê, âèðàæåíà â ÷èñë³ ïîðîä³ëü/ïîëîã³â íà ð³ê
(Nïàö³ºíò³â/(ïîðîä³ëü)/ð³ê):

ÓÏÐÀÂË²ÍÍß  ÎÕÎÐÎÍÎÞ ÇÄÎÐÎÂ�ß

äå
� ÍÒÐÂ � íîðìà òðèâàëîñò³ ðîáî÷îãî ÷àñó �

1656,6 ãîäèíè (ëèñò Ì³í³ñòåðñòâà ñîö³àëüíî¿ ïîë³-
òèêè Óêðà¿íè â³ä 21.08.2012 ð. ¹ 9050/0/14-12/13
«Ïðî ðîçðàõóíîê íîðìè òðèâàëîñò³ ðîáî÷îãî ÷àñó
íà 2013 ð³ê»);

� %ÏÎÄ� ïèòîìà âàãà òðèâàëîñò³ îñíîâíî¿
ä³ÿëüíîñò³ ó ñòðóêòóð³ äîáîâîãî ðîáî÷îãî ÷àñó;

 � 0,85 � êîåô³ö³ºíò, ùî âðàõîâóº ñåçîíí³
êîëèâàííÿ çàâàíòàæåííÿ, â³äñóòí³ñòü ïðàö³âíèêà
íà ðîáîò³ ó çâ�ÿçêó ³ç çàõâîðþâàííÿì, ïëàíîâèì
íàâ÷àííÿì òîùî.

Äëÿ âðàõóâàííÿ â íîðìàòèâàõ íàâàíòàæåííÿ
ïðèðîäíèõ êîëèâàíü ÷èñëà ïîëîã³â ó ð³çí³ ðîêè
îá÷èñëþâàâñÿ êîåô³ö³ºíò âàð³àö³¿ ÷èñëà ïîëîã³â
â îáðàíèõ çàêëàäàõ çà ïåð³îä ç 2007 (ð³ê çàïðî-
âàäæåííÿ â Óêðà¿í³ êðèòåð³¿â æèâîíàðîäæåíîñò³,
ðåêîìåíäîâàíèõ ÂÎÎÇ) ïî 2013 ð³ê (V), ÿêèé
ïîò³ì çàñòîñîâóâàâñÿ äëÿ âèçíà÷åííÿ ðåêîìåí-
äîâàíîãî íîðìàòèâíîãî ä³àïàçîíó ïðîë³êîâàíèõ
ïîðîä³ëü (D

íîðì.
):

    
(4),  äå

V � êîåô³ö³ºíò âàð³àö³¿;
M � ñåðåäíüîð³÷íà ê³ëüê³ñòü ïîëîã³â, ïðèéíÿ-

òèõ â ïåâíîìó àêóøåðñüêîìó ñòàö³îíàð³;
d� ñòàíäàðòíå â³äõèëåííÿ

(5)

Ïîð³âíÿëüí³ õàðàêòåðèñòèêè ôàêòè÷íîãî ³ íîð-
ìàòèâíîãî íàâàíòàæåííÿ íà ë³êàðÿ-àêóøåðà-ã³íå-
êîëîãà â àêóøåðñüêèõ ñòàö³îíàðàõ ð³çíîãî ð³âíÿ
íàâåäåí³ ó òàáëèö³ 3.

(1)

:
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Òàáëèöÿ 2. Ñêîðèãîâàí³ ñåðåäíüîçâàæåí³ ç óðàõóâàííÿì ñòóïåíÿ ïåðèíàòàëüíîãî ðèçèêó òà
ñêëàäíîñò³ âòðó÷àíü âèòðàòè ðîáî÷îãî ÷àñó íà îñíîâíó ä³ÿëüí³ñòü òà îêðåì³ ïîêàçíèêè ðîáîòè

àêóøåð³â-ã³íåêîëîã³â ïîëîãîâèõ â³ää³ëåíü çàêëàä³â ð³çíîãî ð³âíÿ

��������	
���
�	����
��������
��
��	����	�

���� ���� ����������

����������

���	��������������� �����������!��"�������������������


��������
#�!������$��%�
&'#(� �)#)� &'#��

����������

���	��������������� ������������	
��������
�������������

��*
#�!������$��%�
+(#,� +'#+� '((#-�

����������

���	��������������� �
����������
	�����
��������
#�!����������� �+#,� �.� ',�

����������

���������������������������������� #�!����������	�
��� ,)#,� -(#�� )�#,�

/�
����	
�����0����	������#��������!����������1��������� '� '� '�

����������

����	�������������
����������������� #�!������$�	�%� '&#'� �&#2� ')#.�

/�
����	
�����0����	������#��������!����	������3�$�%� �� �� ��

/�
���������������!����
����������
����������#�4� '(#(� ')#(� ')#(�

����������

������
��1�
�	
�1����
���� �������
��������� #�!������$�
���%� �#'� +5-� '#++�

/�
����	
�����0����	������#��������!������
��1�
�	���1����
����3����� '� '� '�

/�
�������	���������
��1�
�	�!�1����
�����#�4�� '(#.� '2� +�

6��������������
���
���������������	
�����#����������	��� +#2� +#-� +#)�

�

Òàáëèöÿ 3. Ïîð³âíÿëüíà õàðàêòåðèñòèêà ôàêòè÷íîãî ³ íîðìàòèâíîãî íàâàíòàæåííÿ íà ë³êàðÿ-
àêóøåðà-ã³íåêîëîãà â àêóøåðñüêèõ ñòàö³îíàðàõ ð³çíîãî ð³âíÿ
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Âèñíîâêè
1. Âèêîðèñòàííÿ ï³äõîä³â äî îá´ðóíòóâàííÿ

íîðìàòèâ³â íàâàíòàæåííÿ íà ë³êàð³â-àêóøåð³â-
ã³íåêîëîã³â çà äàíèìè ôîòîõðîíîìåòðàæíèõ äî-
ñë³äæåíü ç åêñïåðòíîþ êîðåêö³ºþ ðåçóëüòàò³â
äîçâîëÿº îïòèì³çóâàòè ñòðóêòóðó ãîñï³òàë³çîâà-
íèõ, òðèâàë³ñòü ïåðåáóâàííÿ ïîðîä³ëü ó ïîëîãî-
âèõ â³ää³ëåííÿõ çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ âòî-
ðèííîãî òà òðåòèííîãî ð³âí³â ³ âèòðàòè ðîáî÷îãî
÷àñó íà ð³çí³ âèäè ä³ÿëüíîñò³ ³ ðîáî÷³ îïåðàö³¿.

2. Ó âåëèêèõ àêóøåðñüêèõ ñòàö³îíàðàõ, ÿê³ ïðà-
öþþòü ³íòåíñèâíî, íîðìàòèâíå ³ ôàêòè÷íå íàâàí-
òàæåííÿ íà ë³êàð³â, âèðàæåíå â ÷èñë³ ïðîë³êîâà-
íèõ ïàö³ºíò³â, ïðàêòè÷íî íå â³äð³çíÿþòüñÿ, â ìåíø
ïîòóæíèõ ñòàö³îíàðàõ (ð³âåíü 2À) � íîðìàòèâíå
íàâàíòàæåííÿ ïîð³âíÿíî ç ôàêòè÷íèì çðîñòàº,
ùî º ï³äñòàâîþ äëÿ ïîäàëüøî¿ îïòèì³çàö³¿ ìå-
ðåæ³ ðîäîïîì³÷íèõ â³ää³ëåíü.
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ÎÁÎÑÍÎÂÀÍÈÅ ÍÎÐÌÀÒÈÂÎÂ ÍÀÃÐÓÇÊÈ ÂÐÀ×ÅÉ-ÀÊÓØÅÐÎÂ-ÃÈÍÅÊÎËÎÃÎÂ ÀÊÓØÅÐÑÊÈÕ
ÑÒÀÖÈÎÍÀÐÎÂ ÐÀÇËÈ×ÍÛÕ ÓÐÎÂÍÅÉ
Â.Ã. Ãèíçáóðã
Äåïàðòàìåíò çäðàâîîõðàíåíèÿ Äíåïðîïåòðîâñêîé îáëàñòíîé ãîñóäàðñòâåííîé àäìèíèñòðàöèè, Óêðàèíà

Öåëü: îáîñíîâàòü íîðìàòèâû íàãðóçêè íà âðà÷åé-àêóøåðîâ-ãèíåêîëîãîâ ðîäèëüíûõ ñòàöèîíàðîâ ðàçíûõ
óðîâíåé íà îñíîâàíèè èçó÷åíèÿ çàòðàò ðàáî÷åãî âðåìåíè íà ðàçëè÷íûå âèäû ðàáîò è ðàáî÷èå îïåðàöèè ñ
ýêñïåðòíîé èõ êîððåêöèåé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü ôîòîõðîíîìåòðàæíûì ìåòîäîì â òå÷åíèå 2-õ íåäåëü
â êðóãëîñóòî÷íîì ðåæèìå. Èññëåäîâàíèåì áûëî îõâà÷åíî 218 ðàáî÷èõ ñìåí, 41 âðà÷à-àêóøåðà-ãèíåêîëîãà.

Ðåçóëüòàòû. Èññëåäîâàíèåì óñòàíîâëåíî, ÷òî â êðóïíûõ àêóøåðñêèõ ñòàöèîíàðàõ, ðàáîòàþùèõ
èíòåíñèâíî, íîðìàòèâíàÿ è ôàêòè÷åñêàÿ íàãðóçêè íà âðà÷åé, âûðàæåííàÿ â ÷èñëå ïðîëå÷åííûõ ïàöèåíòîâ,
ïðàêòè÷åñêè íå îòëè÷àþòñÿ, â ìåíåå ìîùíûõ ñòàöèîíàðàõ íîðìàòèâíàÿ íàãðóçêà ïî ñðàâíåíèþ ñ ôàêòè÷åñêîé
âîçðàñòàåò, ÷òî ÿâëÿåòñÿ îñíîâàíèåì äëÿ äàëüíåéøåé îïòèìèçàöèè ñåòè ðîäîâñïîìîãàòåëüíûõ îòäåëåíèé.

Âûâîäû. Äàííûå ôîòîõðîíîìåòðàæíûõ èññëåäîâàíèé, ñêîððåêòèðîâàííûå ýêñïåðòàìè, äàþò
âîçìîæíîñòü óñòàíîâèòü íîðìàòèâû ÷èñëà ïðèíÿòûõ ðîäîâ îäíèì âðà÷îì-àêóøåðîì-ãèíåêîëîãîì â
ñòàöèîíàðàõ ðàçëè÷íîãî óðîâíÿ.

ÊËÞ×ÅÂÛÅ ÑËÎÂÀ: íîðìàòèâû íàãðóçêè, âðà÷-àêóøåð-ãèíåêîëîã, àêóøåðñêèå ñòàöèîíàðû,
ó÷ðåæäåíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ, ïðåäîñòàâëÿþùèå âòîðè÷íóþ è òðåòè÷íóþ ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü,
ôîòîõðîíîìåòðàæ.

SUBSTANTINATION OF NORMATIVE WORKLOAD OF DOCTORS OBSTETRICIAN GYNAECOLOGISTS
OF OBSTETRIC HOSPITALS OF VARIOUS LEVELS
V.G. Ginzburg
Department of health care of Dnipropetrovsk oblast state administration, Ukraine

Objective. To substantiate normative workload for doctors obstetrician-gynecologists of maternity hospitals
of various levels based on the time expenditures for different types of works and work operations with expert
correction thereof.

Materials and Methods of Study. Study was performed with photochronometric method during 2 weeks in
twenty-four-hour regime. The study has covered 218 working shifts, 41 obstetrician-gynecologist.

Results. Study has shown that in big maternity hospitals which work intensively, both normative and actual
workload of doctors, expressed in terms of number of cured patients, hardly differ. While in less heavy-duty
hospitals, normative workload raises comparing to the normative one, what becomes a basis for further optimization
of network of network of obstetrical hospital departments.

Conclusion. Data of photochronometric studies, corrected by experts, allows to define normative number of
received deliveries done by one obstetrician-gynecologist in the hospitals of various levels.

KEY WORDS: normative workload; obstetricians-gynecologists; maternity hospital; institutions of health
care, providing secondary and tertiary medical care; photochronometry.
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ÓÍ²Ô²ÊÎÂÀÍÈÉ ÊË²Í²×ÍÈÉ ÏÐÎÒÎÊÎË ÌÅÄÈ×ÍÎ¯
ÄÎÏÎÌÎÃÈ «ÒÓÁÅÐÊÓËÜÎÇ» (2012) � ÂÈÑÎÊÎÅÔÅÊÒÈÂÍÈÉ

ÄÈÍÀÌ²×ÍÈÉ ÄÎÐÎÃÎÂÊÀÇ

ÄÂÍÇ «Òåðíîï³ëüñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî ÌÎÇ Óêðà¿íè»

Ìåòà ðîáîòè: ïîêàçàòè óí³âåðñàëüí³ñòü òà çíà÷óù³ñòü óí³ô³êîâàíîãî êë³í³÷íîãî ïðîòîêîëó ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè
«Òóáåðêóëüîç» ³ ìîæëèâ³ éîãî äèíàì³÷í³ êîðåêòèâè.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ïðîàíàë³çîâàíî ë³òåðàòóðí³, îô³ö³éí³ ïðîòîêîëüí³, àíàë³òè÷íî-ñòàòèñòè÷í³ äàí³ òà âëàñí³
ñïîñòåðåæåííÿ ùîäî áîðîòüáè ç òóáåðêóëüîçîì â ñó÷àñíèõ óìîâàõ.

Ðåçóëüòàòè. Â ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåííÿ îñíîâíîãî êóðñó õ³ì³îòåðàï³¿ âèë³êîâóþòüñÿ ïðèáëèçíî 60% çàõâîð³ëèõ
(÷åðåç 24 ì³ñÿö³ � äî 75%, ó ò.÷. ç óðàõóâàííÿì âèë³êóâàíèõ â³ä ìóëüòèðåçèñòåíòíîãî òóáåðêóëüîçó). Ïðèáëèçíî 8%
âïåðøå çàõâîð³ëèõ ïåðåðèâàþòü ë³êóâàííÿ, 12% ïîìèðàþòü. Ë³êóâàííÿ ïîâèííî áóòè ³íäèâ³äóàëüíèì, çàëåæàòè â³ä
õàðàêòåðó òóáåðêóëüîçíîãî ïðîöåñó òà ìàòè íà ìåò³ ïîâíîö³ííå âèë³êóâàííÿ. Ïðîòîêîë íå ïîâèíåí áóòè äîãìîþ.

Âèñíîâêè. Äëÿ ïîäîëàííÿ òóáåðêóëüîçó ïîòð³áí³ ñï³ëüí³ çóñèëëÿ ïåðâèííî¿ ëàíêè ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè,
ôòèç³àòðè÷íî¿ ñëóæáè òà ñóñï³ëüñòâà â ö³ëîìó. «Ïåðåä÷àñíà» âèïèñêà õâîðèõ äîäîìó ÷è â ñïåö³àëüí³ â³ää³ëåííÿ íà
ïàë³àòèâíå ë³êóâàííÿ ç ìåòîþ åêîíîì³¿ äåðæàâíèõ êîøò³â íå çàâæäè âèïðàâäàíà òà ìîæå ïðèçâåñòè äî
ðîçïîâñþäæåííÿ õ³ì³îðåçèñòåíòíîãî òóáåðêóëüîçó òà, â³äïîâ³äíî, äî çíà÷íî á³ëüøèõ âèòðàò.

ÊËÞ×ÎÂ² ÑËÎÂÀ: òóáåðêóëüîç, ìóëüòèðåçèñòåíòí³ñòü, àíòèì³êîáàêòåð³àëüíà òåðàï³ÿ.

Òóáåðêóëüîç â³äîìèé ó ñâ³ò³ â³äêîëè ³ñíóº ëþä-
ñòâî. Öå îäíà ç íàéäàâí³øèõ õâîðîá, ÿêà ìîæå
óðàæàòè óñ³ îðãàíè ³ ñèñòåìè òà ùîðîêó ïðèç-
âîäèòü äî çíà÷íèõ ëþäñüêèõ æåðòâ [5]. Ïåð³îäè
åï³äåì³¿ òóáåðêóëüîçó çì³íþâàëèñÿ ïåð³îäàìè
ñòàá³ë³çàö³¿. Îñòàíí³é ñïàëàõ òóáåðêóëüîçó ðîç-
ïî÷àâñÿ ç 90-õ ðîê³â ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ, êîëè çà-
õâîðþâàí³ñòü ñòàëà ï³äâèùóâàòèñÿ. Ó 1993 ð.
ÂÎÎÇ îãîëîñèëà òóáåðêóëüîç ãëîáàëüíîþ íåáåç-
ïåêîþ. Â³äòåïåð ó ñâ³ò³ ùîð³÷íî ðåºñòðóºòüñÿ äî
10 ìëí ëþäåé ³ç áàêòåð³àëüíèì òóáåðêóëüîçîì ³
4�5 ìëí ëþäåé ïîìèðàþòü â³ä ö³º¿ ³íôåêö³¿ [7].

Â Óêðà¿í³ ç 1995 ð. ïðîãîëîøåíà åï³äåì³ÿ òó-
áåðêóëüîçó. Çàõâîðþâàí³ñòü ñòð³ìêî çá³ëüøóâà-
ëàñÿ ³ ïåðåâèùèëà åï³äåì³÷íèé ïîð³ã � 50 âèïàäê³â
íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ. Ó 2005 ð. öåé ïîêàçíèê
áóâ íàéâèùèì ³ ñòàíîâèâ 84,1 âèïàäêó íà 100 òèñ.
íàñåëåííÿ. Îäíàê óïðîäîâæ 2006�2012 ðð. ñïî-
ñòåð³ãàºòüñÿ íåçíà÷íå ïîë³ïøåííÿ åï³äåì³îëîã³÷-
íî¿ ñèòóàö³¿. Ó 2012 ð. çàõâîðþâàí³ñòü íà òóáåð-
êóëüîç, ïîøèðåí³ñòü òà ñìåðòí³ñòü â³ä íüîãî
ñòàíîâèëà âæå â³äïîâ³äíî 68,1; 141,5 òà 15,2 âè-
ïàäêó íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ [11]. Âîäíî÷àñ çðî-
ñòàëà çàõâîðþâàí³ñòü íà êî-³íôåêö³þ òóáåðêóëüîç
Â²Ë/ÑÍ²Ä � 9,1 íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ. Äóæå ãîñ-
òðîþ ïðîáëåìîþ º õ³ì³îðåçèñòåíòíèé òóáåðêó-
ëüîç. Ó ð³çíèõ ðåã³îíàõ Óêðà¿íè ïåðâèííà ðåçèñ-
òåíòí³ñòü ñòàíîâèòü â³ä 7% äî 20%, âòîðèííà �

60-75%. Ó 2011 ð. ïðèð³ñò õ³ì³îðåçèñòåíòíîãî
òóáåðêóëüîçó ïîð³âíÿíî ç 2010 ð. äîñÿã 34% [3].
Öüîìó ñïðèÿþòü íåñâîº÷àñíå öåíòðàë³çîâàíå
çàáåçïå÷åííÿ àíòèì³êîáàêòåð³àëüíèìè ïðåïàðà-
òàìè, çîêðåìà ²² ðÿäó, ïåðåðâè ó ë³êóâàíí³ õâî-
ðèõ, â³äñóòí³ñòü, â îêðåìèõ âèïàäêàõ, êîíòðîëüî-
âàíîãî ë³êóâàííÿ òà õ³ì³îïðîô³ëàêòèêè. Ïîòðåáóº
çíà÷íîãî ïîêðàùåííÿ ä³àãíîñòèêà òóáåðêóëüîçó
íà ð³çíèõ ëàíêàõ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ³, ïåðåäóñ³ì,
íà ð³âí³ ïåðâèííî¿ ëàíêè. Ïîìèëêè ë³êàð³â
ñ³ëüñüêèõ ä³ëüíè÷íèõ ë³êàðåíü òà àìáóëàòîð³é
ñòàíîâëÿòü 80,2�96,4%, öåíòðàëüíèõ ðàéîííèõ
ë³êàðåíü � 54,2�72,1%, ì³ñüêèõ ³ îáëàñíèõ ë³êà-
ðåíü çàãàëüíîãî ïðîô³ëþ � 32,2�41,7%, ë³êàð³â-
ôòèç³àòð³â � ïðèáëèçíî 3,2�4,7% [3]. Îòæå,
íàñòàëà íàãàëüíà ïîòðåáà ïîêðàùåííÿ íàâ÷àííÿ
ç ôòèç³àòð³¿ ó âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ,
çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ãîäèí äëÿ ñòóäåíò³â, ë³êàð³â-
³íòåðí³â ³, ïåðåäóñ³ì, ñ³ìåéíèõ ë³êàð³â.

Âèÿâëåííÿ õâîðèõ ç ï³äîçðîþ íà òóáåðêóëüîç
ïðîâîäèòüñÿ ïåðåâàæíî ó çàêëàäàõ ïåðâèííî¿
ëàíêè ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè. Ó ñïåö³àë³çîâàíèõ ïðî-
òèòóáåðêóëüîçíèõ çàêëàäàõ ï³äòâåðäæóºòüñÿ ä³àã-
íîç òóáåðêóëüîçó òà ïðîâîäèòüñÿ ë³êóâàííÿ [8].
Îñíîâíèì ó áîðîòüá³ ç òóáåðêóëüîçîì º ë³êóâàí-
íÿ. Çàâäÿêè ïîâíîö³ííîìó âèë³êóâàííþ õâîðèõ
ë³êâ³äóþòüñÿ äæåðåëà ³íôåêö³¿ òà çíà÷íî ïîë³ï-
øóºòüñÿ åï³äåì³îëîã³÷íà ñèòóàö³ÿ.
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Ìåòà ðîáîòè: ïîêàçàòè óí³âåðñàëüí³ñòü, çíà-
÷óùó ö³íí³ñòü óí³ô³êîâàíîãî êë³í³÷íîãî ïðîòîêî-
ëó ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè «Òóáåðêóëüîç» (2012) ³
ìîæëèâ³ éîãî äèíàì³÷í³ êîðåêòèâè.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Â îñíîâó ðîáîòè ïîêëà-
äåí³ ë³òåðàòóðí³, îô³ö³éí³ ïðîòîêîëüí³, àíàë³òè÷íî-
ñòàòèñòè÷í³ äàí³ òà âëàñí³ ñïîñòåðåæåííÿ ùîäî
áîðîòüáè ç òóáåðêóëüîçîì â ñó÷àñíèõ óìîâàõ.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Àíòèì³êîáàêòåð³àëüíà òåðàï³ÿ ïðîâîäèòüñÿ çà
ñòàíäàðòíèìè ðåæèìàìè ï³ä áåçïîñåðåäí³ì ñïî-
ñòåðåæåííÿì, ùî ðåêîìåíäóºòüñÿ ÂÎÎÇ. Â ñòà-
ö³îíàðíèõ óìîâàõ ïðîâîäÿòü ë³êóâàííÿ õâîðèì 1,
2 êàòåãîð³é, à ïàö³ºíòàì 3 êàòåãîð³¿ � ëèøå ïðè
íàÿâíîñò³ ìåäè÷íèõ ïîêàçàíü (òÿæê³ ñóïóòí³ çàõâî-
ðþâàííÿ, íåïåðåíîñèì³ñòü ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ
ïðåïàðàò³â). Ë³êóâàííÿ õâîðèõ 4 (ìóëüòèðåçèñòåíò-
íèé òóáåðêóëüîç (ÌÐÒÁ) êàòåãîð³¿ çä³éñíþºòüñÿ
â óìîâàõ ñïåö³àë³çîâàíèõ ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ
â³ää³ëåíü. Ñòàö³îíàðíå ë³êóâàííÿ ïðîâîäèòüñÿ äî
ïðèïèíåííÿ áàêòåð³îâèä³ëåííÿ, ùî ï³äòâåð-
äæóºòüñÿ äâîðàçîâîþ, ç ³íòåðâàëîì â îäèí
ì³ñÿöü, ì³êðîñêîï³ºþ ìàçêà ìîêðîòèííÿ [8].

Àíòèì³êîáàêòåð³àëüíà òåðàï³ÿ ñêëàäàºòüñÿ ç
äâîõ ôàç: ³íòåíñèâíî¿ ³ ôàçè ïðîäîâæåííÿ. Ï³ä
÷àñ ïðîâåäåííÿ ³íòåíñèâíî¿ ôàçè ë³êóâàííÿ õâîð³
îòðèìóþòü â³ä ÷îòèðüîõ äî øåñòè ïðîòèòóáåð-
êóëüîçíèõ ïðåïàðàò³â (çàëåæíî â³ä êàòåãîð³¿). Ï³ä
÷àñ ï³äòðèìóþ÷î¿ ôàçè � â³ä äâîõ äî ÷îòèðüîõ
àíòèì³êîáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â (çàëåæíî â³ä
êàòåãîð³¿).

Ïàö³ºíòàì 1, 2 ³ 3 êàòåãîð³é ï³ä ÷àñ ³íòåíñèâ-
íî¿ ôàçè ïðèçíà÷àþòü ³çîí³àçèä+ðèôàìï³öèí+
ï³ðàçèíàì³ä+åòàìáóòîë � 2�3 ì³ñÿö³ (60�90 äîç),
â ï³äòðèìóþ÷³é ôàç³ � ³çîí³àçèä+ðèôàìï³öèí �
4 ì³ñÿö³ (íå ìåíøå 120 äîç). Õâîð³ 4 êàòåãîð³¿ ï³ä
÷àñ ³íòåíñèâíî¿ ôàçè îòðèìóþòü 5�6 ïðîòèòóáåð-
êóëüîçíèõ ïðåïàðàò³â çã³äíî ç äàíèìè òåñòó ìå-
äèêàìåíòîçíî¿ ÷óòëèâîñò³ (ÒÌ×) ïðîòÿãîì 8 ì³ñÿ-
ö³â, à ï³ä ÷àñ ï³äòðèìóþ÷î¿ ôàçè � íå ìåíøå 4-õ
ïðåïàðàò³â ïðîòÿãîì 12 ì³ñÿö³â.

ÂÎÎÇ³âñüê³ ñõåìè ë³êóâàííÿ ââàæàþòüñÿ
íàéîïòèìàëüí³øèìè òà íàéåôåêòèâí³øèìè äëÿ
ð³çíèõ êàòåãîð³é õâîðèõ. Ö³ ñõåìè õ³ì³îòåðàï³¿
äîçâîëÿþòü íå ëèøå ñóòòºâî ñêîðîòèòè òðè-
âàë³ñòü ë³êóâàííÿ, àëå é åôåêòèâíî ¿õ âèêîðèñòî-
âóâàòè â àìáóëàòîðíèõ óìîâàõ. Ñïåö³àëüí³ äî-
ñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî ñòàö³îíàðíîãî ë³êóâàííÿ
ïîòðåáóþòü ïðèáëèçíî 25% õâîðèõ íà âïåðøå
ä³àãíîñòîâàíèé òóáåðêóëüîç ëåãåíü, ³ òîìó ë³êó-
âàííÿ â àìáóëàòîðíèõ óìîâàõ ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê
ïð³îðèòåòíèé ìåòîä. Äîêàçàìè íà éîãî êîðèñòü º
çàïîá³ãàííÿ âíóòð³øíüîë³êàðíÿí³é ³íôåêö³¿, çîêðå-
ìà õ³ì³îðåçèñòåíòíèìè øòàìàìè ÌÁÒ, ³ çíà÷íî
ìåíøà âàðò³ñòü ë³êóâàííÿ. Ïðîòå âèá³ð îðãàí³çà-
ö³éíî¿ ôîðìè ë³êóâàííÿ ïîâèíåí áóòè ³íäèâ³äó-
àëüíèì, çàëåæíî â³ä êàòåãîð³¿, êë³í³÷íî¿ ôîðìè,

óñêëàäíåíü, ÷óòëèâîñò³ ÌÁÒ äî õ³ì³îïðåïàðàò³â,
ìàòåð³àëüíîãî äîñòàòêó, êóëüòóðè õâîðîãî òà éîãî
ñòàâëåííÿ äî ë³êóâàííÿ [5]. Ìîæëèâèì, çà Ïðî-
òîêîëîì, º ë³êóâàííÿ äåÿêèõ õâîðèõ ç áàêòåð³î-
âèä³ëåííÿì ³ âäîìà, àëå çà óìîâè, êîëè âîíè
ìàþòü îêðåìó ê³ìíàòó, ó êâàðòèð³ íåìàº ä³òåé
â³êîì äî 18 ðîê³â ³ ïðè äîòðèìàíí³ ïðàâèë ³íôåê-
ö³éíîãî êîíòðîëþ [8].

Âèë³êîâóºòüñÿ â³ä òóáåðêóëüîçó â ðåçóëüòàò³
ïðîâåäåííÿ îñíîâíîãî êóðñó õ³ì³îòåðàï³¿ (ÎÊÕÒ)
äî 12 ì³ñÿö³â â³ä ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ ïðèáëèçíî
60% çàõâîð³ëèõ, ÷åðåç � 24 ì³ñÿö³ � äî 75%,
ó ò.÷. ç óðàõóâàííÿì âèë³êóâàíèõ â³ä ìóëüòèðåçèñ-
òåíòíîãî òóáåðêóëüîçó. Ïðèáëèçíî 8% âïåðøå
çàõâîð³ëèõ ïåðåðèâàº ë³êóâàííÿ, 12% � ïîìèðàº [8].

Îòæå, çíà÷íà ÷àñòèíà õâîðèõ íå âèë³êîâóºòüñÿ,
íå äîæèâàþ÷è íàâ³òü äî ïðèïèíåííÿ áàêòåð³î-
âèä³ëåííÿ, à òèì á³ëüøå äî çàãîºííÿ ïîðîæíèíè
ðîçïàäó. Ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ ïðèïèíåííÿ áàêòåð³î-
âèä³ëåííÿ âèïèñóþòü ³ç ñòàö³îíàðó äëÿ ïðîäîâ-
æåííÿ ë³êóâàííÿ â äîìàøí³õ óìîâàõ. Àìáóëàòîð-
íå ë³êóâàííÿ çíà÷íî äåøåâøå äëÿ äåðæàâè, àëå
íå ð³âíîö³ííå çà åôåêòèâí³ñòþ ñòàö³îíàðíîìó.

Âñå öå âèìàãàº äèôåðåíö³éîâàíîãî ï³äõîäó
äî ë³êóâàííÿ, ç óðàõóâàííÿì ìàòåð³àëüíî-ïîáó-
òîâèõ óìîâ õâîðîãî, éîãî êóëüòóðíîãî ð³âíÿ, ñòàâ-
ëåííÿ äî òðèâàëîãî ùîäåííîãî ïðèéîìó àíòè-
ì³êîáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â òà ³íøèõ ÷èííèê³â.
Ïðèïèíåííÿ áàêòåð³îâèä³ëåííÿ ÷åðåç äâà�òðè
ì³ñÿö³ çà ìàçêîì ìîêðîòèííÿ ³ âèïèñêà õâîðîãî
ç äåñòðóêòèâíèìè çì³íàìè â ëåãåíÿõ äëÿ ïî-
äàëüøîãî àìáóëàòîðíîãî ë³êóâàííÿ º ðèçèêîâà-
íèì ³ íå çàâæäè âèïðàâäàíèì. Äî òîãî æ íåð³äêî
íåçàãîºí³ êàâåðíè ðîçö³íþþòü ÿê «áóëüîçíî-äå-
ñòðóêòèâí³ çì³íè». Öå íàäçâè÷àéíî âåëèêèé ðè-
çèê ïðîãðåñóâàííÿ ÷è ðåöèäèâó ³ íåð³äêî âæå ç
õ³ì³îðåçèñòåíòíèìè ÌÁÒ. Ë³êóâàííÿ òàêîãî õâî-
ðîãî íàáàãàòî äîðîæ÷å, í³æ çà óìîâè ïðîäîâæåí-
íÿ ë³êóâàííÿ â ñòàö³îíàðíèõ óìîâàõ ç âèêîðèñ-
òàííÿì óñ³õ äîñòóïíèõ àïðîáîâàíèõ ìåòîä³â
(õ³ðóðã³÷íèõ, êîëàïñîòåðàïåâòè÷íèõ òîùî).

Çàóâàæèìî, ùî îäíèì ³ç ÷èííèê³â âèíèêíåííÿ
ðåöèäèâ³â òóáåðêóëüîçó º íåäîñòàòíÿ òðèâàë³ñòü
ñòàö³îíàðíîãî ë³êóâàííÿ ç ïðèâîäó ïåðøîãî âè-
ïàäêó, ÿê ³ íåäîñòàòí³é îá�ºì õ³ì³îòåðàï³¿ ÷è ³íøèõ
ìîæëèâèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ [4]. Äî òîãî æ ðåöè-
äèâè º îñíîâíèì äæåðåëîì ôîðìóâàííÿ õðîí³÷-
íèõ äåñòðóêòèâíèõ ôîðì òóáåðêóëüîçó ç áàêòåð³î-
âèä³ëåííÿì [9]. Çà äàíèìè ÂÎÎÇ, 44% õâîðèõ ç
ðåöèäèâàìè ³ áàêòåð³îâèä³ëåííÿì º ìóëüòðåçèñ-
òåíòíèìè. Â Óêðà¿í³ ïðîòÿãîì 2010�2012 ðð. ñïî-
ñòåð³ãàºòüñÿ çðîñòàííÿ ÷àñòêè (26,4%, 26,9% òà
30,3%) âèïàäê³â òóáåðêóëüîçó ç ïîâòîðíèì ë³êó-
âàííÿì, ó òîìó ÷èñë³ ðåöèäèâàìè, ñåðåä õâîðèõ
1�3 êàòåãîð³é [6]. Ïîä³áíå êîíñòàòîâàíî ³ â Òåð-
íîï³ëüñüê³é îáëàñò³, äå êîæíèé ÷åòâåðòèé õâîðèé
ïîñòóïàº íà ïîâòîðíå ñòàö³îíàðíå ë³êóâàííÿ, ùî,
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â ïåâí³é ì³ð³, çóìîâëåíî íåäîñòàòíüîþ ïðèõèëü-
í³ñòþ õâîðèõ äî ë³êóâàííÿ, íåäáàéëèâèì ñòàâëåí-
íÿì äî ñâîãî çäîðîâ�ÿ, à òàêîæ íåïðîâåäåííÿì,
â îêðåìèõ âèïàäêàõ, ïðîòèðåöèäèâíîãî ë³êóâàí-
íÿ. Êð³ì öüîãî, íàì³òèëàñÿ ÿâíà íåãàòèâíà òåí-
äåíö³ÿ äî ïîã³ðøåííÿ õàðàêòåðó òóáåðêóëüîçíî-
ãî ïðîöåñó (ðåöèäèâ³â). Òàê, ÿêùî ó 2011 ð. ñåðåä
ðåöèäèâ³â áóëî 46,8% áàöèëÿðíèõ ³ 49,4% õâî-
ðèõ ç ïîðîæíèíàìè ðîçïàäó, òî ó 2012 ð. � 63,3%
³ 59,2% â³äïîâ³äíî.

Äî ðå÷³, ÿêùî áàçîâèé êóðñ ä³àãíîñòèêè òà
ë³êóâàííÿ îäíîãî õâîðîãî-áàêòåð³îâèä³ëþâà÷à ç
÷óòëèâèìè äî àíòèì³êîáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â
ÌÁÒ êîøòóº ïðèáëèçíî 1000 ãðí, ìîíî- ³ ïîë³ðå-
çèñòåíòíèé � 2300 ãðí, òî ìóëüòèðåçèñòåíòíèé
� 18000 ãðí íà ð³ê. Ñåðåäíÿ âàðò³ñòü 20-ì³ñÿ÷-
íîãî êóðñó ë³êóâàííÿ ïàö³ºíòà êîøòóº äåðæàâ³
30 òèñ. ãðí [2]. Îòæå, ë³êóâàííÿ òàêèõ õâîðèõ äîâ-
ãîòðèâàëå, äîðîãå ³ íåäîñòàòíüî åôåêòèâíå
(40,1%) [8], à êîíòàã³îçí³ñòü � âèñîêà ³ äóæå íå-
áåçïå÷íà. Òîìó, íà íàøó äóìêó, õâîðèì íà âïåð-
øå ä³àãíîñòîâàíèé äåñòðóêòèâíèé áàöèëÿðíèé
òóáåðêóëüîç ëåãåíü ïîòð³áíå á³ëüø òðèâàëå ñòà-
ö³îíàðíå ë³êóâàííÿ, íå ëèøå äî ïðèïèíåííÿ áàê-
òåð³îâèä³ëåííÿ, àëå ³ äî çàãîºííÿ ÷è ë³êâ³äàö³¿
ïîðîæíèí ðîçïàäó çà äîïîìîãîþ ìîæëèâèõ äî-
êàçîâèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ, çîêðåìà õ³ðóðã³÷íèõ.
Öå, ïåðåäóñ³ì, ñòîñóºòüñÿ õâîðèõ íà ìóëüòèðå-
çèñòåíòíèé òóáåðêóëüîç. Îñê³ëüêè âèïèñêà òàêèõ
ïàö³ºíò³â ³ç ñòàö³îíàðó ï³ñëÿ íååôåêòèâíîãî îñ-
íîâíîãî êóðñó õ³ì³îòåðàï³¿ íà ïàë³àòèâíå ë³êóâàííÿ
ó ñïåö³àë³çîâàí³ ñòàö³îíàðè, à â á³ëüøîñò³ âè-
ïàäê³â äîäîìó, ñòâîðþº âåëèêó åï³äåì³îëîã³÷íó
íåáåçïåêó äëÿ îòî÷óþ÷èõ ³, ÿê íàñë³äîê, ðîçïîâ-
ñþäæåííÿ õ³ì³îðåçèñòåíòíîãî òóáåðêóëüîçó.

Ïàë³àòèâíå ë³êóâàííÿ ó ñïåö³àë³çîâàíîìó ïðî-
òèòóáåðêóëüîçíîìó ñòàö³îíàð³ íå çàâæäè ìîæëè-
âå ÷åðåç â³äìîâó õâîðèõ ó çâ�ÿçêó ç â³ääàëåí³ñòþ
â³ä éîãî ì³ñöÿ ïðîæèâàííÿ. Äî òîãî æ ïðîòèòó-
áåðêóëüîçí³ ñòàö³îíàðè íå º ïåðåâàíòàæåíèìè, ³
çàâæäè ³ñíóº ìîæëèâ³ñòü âèä³ëèòè îêðåì³ ïàëàòè
äëÿ òàêèõ ïàö³ºíò³â. Ó ñòàö³îíàðíèõ óìîâàõ á³ëüø
åôåêòèâíî ìîæíà äîïîìîãòè õâîðîìó ³ çíà÷íîþ
ì³ðîþ îáìåæèòè ðîçïîâñþäæåííÿ òóáåðêóëüîçó,
çîêðåìà ìóëüòèðåçèñòåíòíîãî.

Çàóâàæèìî, ùî ç â³êîì ïîòðåáà ó ïàë³àòèâí³é
äîïîìîç³ çðîñòàº. Ùîð³÷íî çá³ëüøóºòüñÿ
ê³ëüê³ñòü õâîðèõ ó òåðì³íàëüí³é ñòàä³¿ êî-³íôåêö³¿
òóáåðêóëüîç/Â²Ë òà òóáåðêóëüîçó ç ìóëüòèðåçè-
ñòåíòí³ñòþ ÷è ç ðîçøèðåíîþ ìåäèêàìåíòîçíîþ
ñò³éê³ñòþ [10]. Îäíàê ðîçâèòîê ïàë³àòèâíî¿ äî-
ïîìîãè â êðà¿í³, ÿê ³ îêðåìèõ ðåã³îíàõ, ñóòòºâî
â³äñòàº â³ä ïîòðåáè, ÿê çà ê³ëüê³ñòþ, ÿê³ñòþ îá-
ñëóãîâóâàííÿ, ìàòåð³àëüíèì çàáåçïå÷åííÿì, òàê
³ òåðèòîð³àëüíî.

Ïðè íååôåêòèâíèõ êîíñåðâàòèâíèõ ë³êóâàëü-
íèõ çàõîäàõ, íàÿâíîñò³ áàêòåð³îâèä³ëåííÿ é áåç-

ïåðñïåêòèâíîñò³ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ
4-¿ êàòåãîð³¿ ÂÎÎÇ ðåêîìåíäóº ïîæèòòºâå âæè-
âàííÿ ³çîí³àçèäó ç íàä³ºþ, ùî öå ñïðèÿòèìå çíè-
æåííþ êîíòàã³îçíîñò³ é ïåðåäà÷³ ðåçèñòåíòíèõ
øòàì³â ÌÁÒ, îñê³ëüêè ³çîí³àçèä ó ï³äâèùåíèõ
(0,45�0,9 ã) äîçàõ ó ðåæèì³ ïîë³õ³ì³îòåðàï³¿ ï³ä-
âèùóº åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ çàõâîðþâàííÿ íà
ìóëüòèðåçèñòåíòíèé äåñòðóêòèâíèé òóáåðêóëüîç
³ç ðîçøèðåíîþ ñò³éê³ñòþ ì³êîáàêòåð³é [1]. Öå
äåùî ñï³âçâó÷íî ç íàøèìè ñïîñòåðåæåííÿìè
ìèíóëèõ äåñÿòèð³÷. Ïðè çàñòîñóâàíí³ ³çîí³àçèäó
â äîáîâèõ äîçàõ 0,6�0,9 ã ó êîìá³íàö³¿ ç³ ñòðåïòî-
ì³öèíîì ³ ÏÀÑÊ ó õâîðèõ íà âïåðøå ä³àãíîñòîâà-
íèé òóáåðêóëüîç ëåãåíü ïðèïèíåííÿ áàêòåð³îâè-
ä³ëåííÿ íàñòàëî ó 97% ³ çàêðèòòÿ ïîðîæíèí
ðîçïàäó � ó 85% âèïàäê³â.

Ï³äñóìîâóþ÷è äàí³ ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë, îô³-
ö³éíèõ ïðîòîêîë³â, àíàë³òè÷íî-ñòàòèñòè÷íèõ ìà-
òåð³àë³â ³ âëàñíèõ ñïîñòåðåæåíü, êîíñòàòóºìî,
ùî ïîòð³áíî âèêîðèñòîâóâàòè âñ³ àïðîáîâàí³ äî-
ñòóïí³ çàñîáè ³ ìåòîäè äëÿ çàïîá³ãàííÿ çàõâî-
ðþâàííþ íà òóáåðêóëüîç, à çà éîãî íàÿâíîñò³ �
äîáèâàòèñÿ çíà÷íîãî ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³
ë³êóâàííÿ. Îäíàê äëÿ ïîäîëàííÿ òóáåðêóëüîçó
ÿê ìàñîâîãî çàõâîðþâàííÿ ïîòð³áí³ ñï³ëüí³ íà-
ïîëåãëèâ³ çóñèëëÿ ïåðâèííî¿ ëàíêè ìåäè÷íî¿ äî-
ïîìîãè, ôòèç³àòðè÷íî¿ ñëóæáè òà ñóñï³ëüñòâà
â ö³ëîìó. Äî òîãî æ ñüîãîäí³ íàäçâè÷àéíî àêòó-
àëüíîþ º ïðîáëåìà ôîðìóâàííÿ ó íàñåëåííÿ
â³äïîâ³äàëüíîãî ñòàâëåííÿ äî âëàñíîãî çäîðî-
â�ÿ ÿê íàéâèùî¿ îñîáèñòî¿ òà ñóñï³ëüíî¿ ö³ííîñò³,
ôîðìóâàííÿ íàâè÷îê çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ,
âèõîâàííÿ äóõîâíîãî òà ô³çè÷íîãî çäîðîâ�ÿ îñî-
áèñòîñò³.

Âèñíîâêè
1. Íà çàñàäàõ äîêàçîâî¿ ìåäèöèíè ³ áàãàòîð³÷-

íîãî äîñâ³äó ðîçðîáëåíèé ³ âò³ëåíèé â æèòòÿ
îñíîâíèé äîêóìåíò, ÿêèì êåðóþòüñÿ ð³çí³ çà ôà-
õîì ë³êàð³. Öå Óí³ô³êîâàíèé êë³í³÷íèé ïðîòîêîë
ïåðâèííî¿, âòîðèííî¿ (ñïåö³àë³çîâàíî¿) òà òðåòèí-
íî¿ (âèñîêîñïåö³àë³çîâàíî¿) ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè
«Òóáåðêóëüîç» (2012). Îäíàê ³ öåé ïðîòîêîë íå
ïîâèíåí áóòè äîãìîþ.

2. Ë³êóâàííÿ õâîðîãî íà òóáåðêóëüîç ïîâèííî
áóòè ³íäèâ³äóàëüíèì, çàëåæíî â³ä õàðàêòåðó òó-
áåðêóëüîçíîãî ïðîöåñó, ³ ìàòè íà ìåò³ ïîâíîö³ííå
âèë³êóâàííÿ, à â îêðåìèõ âèïàäêàõ õî÷à á ïîäîâ-
æåííÿ æèòòÿ òà ïîëåãøåííÿ ñòðàæäàíü õâîðîãî.
Îñê³ëüêè äëÿ ë³êàðÿ íå ïîâèííî áóòè áåçíàä³é-
íèõ õâîðèõ, òå, ùî íåìîæëèâî çðîáèòè ñüîãîäí³,
çàâòðà ìîæå ñòàòè ðåàëüí³ñòþ çàâäÿêè íîâàö³ÿì
÷è â³äêðèòòÿì.

3. Íå çàâæäè äîö³ëüíî, çã³äíî ³ç ñó÷àñíèìè
ñòàíäàðòàìè, âèïèñóâàòè õâîðèõ ç äåñòðóêòèâ-
íèì ëåãåíåâèì ïðîöåñîì ï³ñëÿ ïðèïèíåííÿ áàê-
òåð³îâèä³ëåííÿ ³ç ñòàö³îíàðó äëÿ õ³ì³îòåðàï³¿ â
àìáóëàòîðíèõ óìîâàõ, íå âèêîðèñòàâøè óñ³ ìîæ-

ÁÎÐÎÒÜÁÀ ²Ç ÑÎÖ²ÀËÜÍÎ ÍÅÁÅÇÏÅ×ÍÈÌÈ ÕÂÎÐÎÁÀÌÈ



34

ISSN 1681-2786.  Â³ñíèê ñîö³àëüíî¿ ã³ã³ºíè òà îðãàí³çàö³¿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ Óêðà¿íè. 2014. ¹ 1 (59)

ëèâ³ àïðîáîâàí³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ, çîêðåìà
õ³ðóðã³÷í³.

4. Åêîíîì³ÿ äåðæàâíèõ êîøò³â, ùî ðåàë³çóºòüñÿ
øëÿõîì ñóâîðî ðåãëàìåíòîâàíèõ çà ïðîòîêîëîì
òåðì³í³â ³ ì³ñöÿ ë³êóâàííÿ, íå çàâæäè âèïðàâäà-
íà, îñê³ëüêè «ïåðåä÷àñíà» âèïèñêà õâîðèõ äîäî-
ìó ÷è â ñïåö³àëüí³ â³ää³ëåííÿ íà ïàë³àòèâíå ë³êó-

Ñïèñîê ë³òåðàòóðè
1. Áÿëèê É. Á. Ðåçóëüòàòû ïîëèõèìèîòåðàïèè ñ èñïîëüçîâàíèåì èçîíèàçèäà â ïîâûøåííûõ äîçàõ ó áîëüíûõ ìóëü-

òèðåçèñòåíòíûì äåñòðóêòèâíûì òóáåðêóë¸çîì ñ ðàñøèðåííîé óñòîé÷èâîñòüþ ìèêîáàêòåðèé òóáåðêóë¸çà /
É. Á. Áÿëèê // Òóáåðêóëüîç, ëåãåíåâ³ õâîðîáè, Â²Ë-³íôåêö³ÿ. � 2013. � ¹ 3. � Ñ. 38�43.

2. Êîâàëüîâà Ã. Ã. Àêòóàëüí³ ïèòàííÿ òà ïðàêòè÷í³ ï³äõîäè äî ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ Çàãàëüíîäåðæàâíî¿ ïðîãðà-
ìè ïðîòèä³¿ çàõâîðþâàííþ íà òóáåðêóëüîç â Óêðà¿í³ / Ã. Ã. Êîâàëüîâà // Òóáåðêóëüîç, ëåãåíåâ³ õâîðîáè, Â²Ë-
³íôåêö³ÿ. � 2013. � ¹ 4. � Ñ. 14�23.

3. Ìåëüíèê Âàñèëü Òóáåðêóëüîç � ïðîáëåìà ñîö³àëüíà é åêîíîì³÷íà / Âàñèëü Ìåëüíèê // Âàøå çäîðîâ�ÿ. � 2012.
� ¹ 40�41. � Ñ. 8.

4. Îñíîâí³ ÷èííèêè ðèçèêó âèíèêíåííÿ ðåöèäèâ³â òóáåðêóëüîçó â Ïîëòàâñüê³é îáëàñò³ / ßðåøêî À. Ã., Áîéêî Ì. Ã.,
Êóë³ø Ì. Â. [òà ³í.] // Òóáåðêóëüîç, ëåãåíåâ³ õâîðîáè, Â²Ë-³íôåêö³ÿ. � 2013. � ¹ 4. � Ñ. 55�58.

5. Òóáåðêóëüîç : ï³äð. / çà ðåä. ïðîô. ².Ò. Ï�ÿòíî÷êè. � Òåðíîï³ëü : ÒÄÌÓ, 2005. � 280 ñ.
6. Òóáåðêóëüîç â Óêðà¿í³ (àíàë³òè÷íî-ñòàòèñòè÷íèé äîâ³äíèê çà 2001-2012 ðîêè). � Ê., 2013. � 122 ñ.
7. Òóáåðêóëüîç: îðãàí³çàö³ÿ ä³àãíîñòèêè, ïðîô³ëàêòèêè òà êîíòðîëü çà ñìåðòí³ñòþ [âèðîáíè÷å âèäàííÿ] /Ôåùåíêî Þ. ².,

Ìåëüíèê Â. Ì., Òóð÷åíêî Ë. Â., Ë³ðíèê Ñ. Â. � Ê. : Çäîðîâ�ÿ, 2010. � 448 ñ.
8. Óí³ô³êîâàíèé êë³í³÷íèé ïðîòîêîë ïåðâèííî¿, âòîðèííî¿ (ñïåö³àë³çîâàíî¿) òà òðåòèííî¿ (âèñîêîñïåö³àë³çîâàíî¿)

ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè. Òóáåðêóëüîç. � Ê., 2012. � 171 ñ.
9. Óðñîâ È. Ã. Ýïèäåìèîëîãèÿ òóáåðêóë¸çà è äèñïàñåðèçàöèÿ íàñåëåíèÿ / È. Ã. Óðñîâ // Íîâîñèáèðñê : ÃÏ «Íîâî-

ñèáèðñêèé ïîëèãðàôè÷åñêèé êîìáèíàò. � 2003. � 182 ñ.
10. Óõà÷åâñüêèé Ñ. Ïàë³àòèâíà äîïîìîãà â Óêðà¿í³ � íîâ³ ãðàí³ ðîçâèòêó / Ñ. Óõà÷åâñüêèé // Âàøå çäîðîâ�ÿ. � 2012.

� ¹ 40�41. � Ñ. 22�23.
11.Ôåùåíêî Þ. ². Óí³ô³êîâàíèé êë³í³÷íèé ïðîòîêîë ïåðâèííî¿, âòîðèííî¿ (ñïåö³àë³çîâàíî¿) òà òðåòèííî¿ (âèñîêîñïå-

ö³àë³çîâàíî¿) ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè «Òóáåðêóëüîç»: îñîáëèâîñò³ éîãî ï³äãîòîâêè òà ÷èì â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ïîïå-
ðåäí³õ êë³í³÷íèõ ïðîòîêîë³â / Þ. ². Ôåùåíêî, Ñ. Î. ×åðåíüêî, À. ². Áàðáîâà // Òóáåðêóëüîç, ëåãåíåâ³ õâîðîáè,
Â²Ë-³íôåêö³ÿ. � 2013. � ¹ 2. � Ñ. 8�18.

ÓÍÈÔÈÖÈÐÎÂÀÍÍÛÉ ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÈÉ ÏÐÎÒÎÊÎË ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÉ ÏÎÌÎÙÈ «ÒÓÁÅÐÊÓËÅÇ»
(2012) � ÂÛÑÎÊÎÝÔÔÅÊÒÈÂÍÛÉ ÄÈÍÀÌÈ×ÅÑÊÈÉ ÓÊÀÇÀÒÅËÜ
È.Ò. Ïÿòíî÷êà, Ñ.È. Êîðíàãà, Â.È. Ïÿòíî÷êà
ÃÂÓÇ �Òåðíîïîëüñêèé  ãîñóäàðñòâåííûé  ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èìåíè È.ß. Ãîðáà÷åâñêîãî ÌÇ Óêðàèíû�

Öåëü: ïîêàçàòü óíèâåðñàëüíîñòü è çíà÷èìîñòü óíèôèöèðîâàííîãî êëèíè÷åñêîãî ïðîòîêîëà ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè «Òóáåðêóëüîç» è âîçìîæíûå åãî äèíàìè÷åñêèå êîððåêòèâû.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ëèòåðàòóðíûå, îôèöèàëüíûå ïðîòîêîëüíûå, àíàëèòè÷åñêè-
ñòàòèñòè÷åñêèå äàííûå è ñîáòâåííûå íàáëþäåíèÿ îòíîñèòåëüíî áîðüáû ñ òóáåðêóë¸çîì â ñîâðåìåííûõ
óñëîâèÿõ.

Ðåçóëüòàòû. Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåíèÿ îñíîâíîãî êóðñà õèìèîòåðàïèè èçëå÷èâàþòñÿ ïðèáëèçèòåëüíî
60% çàáîëåâøèõ (÷åðåç 24 ìåñÿöà � äî 75%, â ò.÷. ñ ó÷¸òîì âûëå÷åííûõ îò ìóëüòèðåçèñòåíòíîãî òóáåðêóë¸çà).
Ïðèáëèçèòåëüíî 8% âïåðâûå çàáîëåâøèõ ïðåðûâàåò ëå÷åíèå è 12% óìèðàþò. Ëå÷åíèå äîëæíî áûòü
èíäèâèäóàëüíûì, çàâèñåòü îò õàðàêòåðà òóáåðêóëåçíîãî ïðîöåññà ñ öåëüþ ïîëíîöåííîãî èçëå÷èâàíèÿ.
Ïðîòîêîë íå äîëæåí áûòü äîãìîé.

Âûâîäû. Äëÿ ïðåîäîëåíèÿ òóáåðêóëåçà íóæíû ñîâìåñòíûå óñèëèÿ ïåðâè÷íîãî çâåíà ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè, ôòèçèàòðè÷åñêîé ñëóæáû è îáùåñòâà â öåëîì. «Ïðåæäåâðåìåííàÿ» âûïèñêà áîëüíûõ äîìîé èëè â
ñïåöèàëüíûå îòäåëåíèÿ íà ïàëèàòèâíîå ëå÷åíèå ñ öåëüþ ýêîíîìèè ãîñóäàðñòâåííûõ ñðåäñòâ íå âñåãäà
îïðàâäàíà è ìîæåò ïðèâåñòè ê ðàñïðîñòðàíåíèþ õèìèîðåçèñòåíòíîãî òóáåðêóëåçà è, ñîîòâåòñòâåííî, ê
çíà÷èòåëüíî áîëüøèì çàòðàòàì.

ÊËÞ×ÅÂÛÅ ÑËÎÂÀ: òóáåðêóëåç, ìóëüòèðåçèñòåíòíîñòü, àíòèìèêîáàêòåðèàëüíàÿ òåðàïèÿ.

âàííÿ íàäàë³ ìîæå ïðèçâåñòè äî çíà÷íî á³ëüøèõ
åêîíîì³÷íèõ âèòðàò ³ ïîøèðåííÿ õ³ì³îðåçèñòåíò-
íîãî òóáåðêóëüîçó ç â³äïîâ³äíèìè êàòàñòðîô³÷-
íèìè íàñë³äêàìè.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ïî-
ëÿãàþòü â îïòèì³çàö³¿ ïðîô³ëàêòèêè, ðàííüîãî âè-
ÿâëåííÿ òà ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç.
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COMPATIBLE CLINICAL PROTOCOL OF MEDICARE «TUBERCULOSIS» (2012) HIGH-EFFICIENCY
DYNAMIC POINTER
I.T. Pyatnochka, S.I. Kornaha, V.I. Pyatnochka
SHEI «Ternopil State Medical University by I.Ya. Horbachevsky MÐH of Ukraine»

Purpose: to show universality, large value of protocol and possibility of his dynamic correction.
Materials and methods. The literary are fixed in basis of work, official protocol, analytically-

statistical data and own supervisions in relation to a fight against tuberculosis in modern terms.
Results. Recovery from TB as a result of realization of basic course of chemotherapy makes of

 approximately 60% diseased (in 24 months to 75% ). Approximately 8% first the diseased is interrupted by
treatment, 12% � dies. Treatment should be individualized, depending on nature of tubercular process and aim to
complete treatment. The protocol should not be dogma.

Conclusions. For overcome tuberculosis joint efforts of primary health care, TB services and society in general
are necessary. State cost effectiveness not always is justified, as «premature» extract of patients home or in the 
special separations on palliative treatment, in future can result inconsiderably anymore economic charges 
and distribution of chemorezistens TB.

KEY WORDS: tuberculosis, multirezistens, antimykobakterial therapy.
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ïðè÷èí ó éîãî ôîðìóâàíí³; âèÿâèòè ñòàòåâ³ ³ ì³æïîñåëåíñüê³ â³äì³ííîñò³ ³íäåêñó ÂÐÏÆ; îá´ðóíòóâàòè ðåêîìåíäàö³¿
ç ïðàêòè÷íîãî çàñòîñóâàííÿ ìåòîäèêè.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ðîçðàõóíêè ïðîâîäèëèñÿ çà äàíèìè Äåðæñòàòó Óêðà¿íè. Çàñòîñîâóâàâñÿ ìåòîä
ïîòåíö³àëüíî¿ äåìîãðàô³¿.

Ðåçóëüòàòè. Ðîçðàõîâàíî îáñÿã ÂÐÏÆ ÷åðåç ïåðåä÷àñíó ñìåðòí³ñòü íàñåëåííÿ (ïîíàä òðè ì³ëüéîíè ëþäèíî-
ðîê³â ó 2011 ð.) òà âèçíà÷åíî çíà÷óù³ñòü îñíîâíèõ êëàñ³â õâîðîá. Âèÿâëåíî ³ñòîòíó ñòàòåâó äèôåðåíö³àö³þ âåëè÷èíè
³íäåêñó ÂÐÏÆ òà ìåíø ÿñêðàâ³ ì³æïîñåëåíñüê³ â³äì³ííîñò³.

Âèñíîâêè. ²íäåêñ ÂÐÏÆ â Óêðà¿í³ ñòàíîâèâ ó 2011 ð. 8134,96 íà 100 òèñ. íàñ., ÷âåðòü âòðàò çóìîâëåíà çîâí³øí³ìè
ïðè÷èíàìè. Íàÿâíà ³ñòîòíà ð³çíèöÿ ïîêàçíèêà çà ñòàòòþ: ÿê çà âåëè÷èíîþ (ó ÷îëîâ³ê³â ó 2,6 ðàçó âèùèé, í³æ ó æ³íîê),
òàê ³ çà ñòðóêòóðîþ (âäâ³÷³ á³ëüøà ÷àñòêà çîâí³øí³õ ïðè÷èí).

ÊËÞ×ÎÂ² ÑËÎÂÀ: ïåðåä÷àñíà ñìåðòí³ñòü, âòðà÷åí³ ðîêè ïîòåíö³éíîãî æèòòÿ.

Îäíèì ç ï³äõîä³â äî âèâ÷åííÿ âòðàò, ñïðè÷è-
íåíèõ ïåðåä÷àñíîþ ñìåðòí³ñòþ, º îö³íêà îáñÿãó
(ó ðîêàõ) ïîòåíö³éíîãî æèòòÿ, íåäîæèòîãî ÷åðåç
íàñòàííÿ òàêî¿ ñìåðò³. Ïåðåä÷àñíà ñìåðòí³ñòü,
ÿêà çíà÷íî ïåðåâèùóº àíàëîã³÷í³ ð³âí³ ðîçâèíó-
òèõ êðà¿í ñâ³òó, º îäí³ºþ ç íàéãîñòð³øèõ ñó÷àñ-
íèõ ñîö³àëüíèõ ïðîáëåì Óêðà¿íè. ßêùî ó XIX � íà
ïî÷àòêó XX ñòîð³÷÷ÿ îñíîâí³ âòðàòè âíàñë³äîê
ïåðåä÷àñíî¿ ñìåðòíîñò³ áóëî ñêîíöåíòðîâàíî,
ïåðåäóñ³ì, ó þíîìó ³ ìîëîäîìó â³ö³ (çà ðàõóíîê
íàäçâè÷àéíî âèñîêî¿ äèòÿ÷î¿ ³ ìàòåðèíñüêî¿ ñìåðò-
íîñò³, ñìåðòíîñò³ â³ä ³íôåêö³éíî¿ ïàòîëîã³¿ òîùî),
òî ó ñó÷àñí³é Óêðà¿í³ � ó ³íòåðâàë³ ïðàöåçäàòíîãî
â³êó. Ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íå çíà÷åííÿ îêðåìèõ
ïðè÷èí ñìåðò³ âèçíà÷àºòüñÿ íå ëèøå àáñîëþò-
íîþ ê³ëüê³ñòþ ñìåðòåé òà ¿õ çíà÷óù³ñòþ ó ñòðóê-
òóð³, àëå é âïëèâîì íà îö³íåíó ó ðîêàõ ïîòåíö³é-
íîãî æèòòÿ âåëè÷èíó íåçâîðîòíèõ âòðàò âíàñë³äîê
ñìåðòíîñò³. Ç ³íøîãî áîêó, ð³çí³ ïðè÷èíè çóìîâ-
ëþþòü ð³çíó âåëè÷èíó âíåñêó ó ñêîðî÷åííÿ ñå-
ðåäíüî¿ î÷³êóâàíî¿ òðèâàëîñò³ æèòòÿ íàñåëåííÿ.
Òîìó ðîçðàõóíîê îáñÿãó ³ ñòðóêòóðè ðîê³â âòðà-
÷åíîãî ïîòåíö³éíîãî æèòòÿ (Years of Potential Life
Lost (YPLL) or Potential Life Lost Years, àáî ÂÐÏÆ)
äîçâîëÿº îö³íèòè ì³ðó âïëèâó ïåðåä÷àñíî¿ ñìåðò-
íîñò³ â ö³ëîìó òà â³äíîñíó çíà÷óù³ñòü îêðåìèõ
ïðè÷èí ñìåðò³ ó ôîðìóâàíí³ âòðàò ÷åðåç ïåðåä-
÷àñíó ñìåðòü çîêðåìà. Îêð³ì òîãî, öå ³ëþñòðóº

éìîâ³ðíó âèãîäó â³ä âòðó÷àíü, ðåçóëüòàòîì ÿêèõ
áóäå ñêîðî÷åííÿ ð³âíÿ ïåðåä÷àñíî¿ ñìåðòíîñò³,
ÿê âçàãàë³, òàê ³ â³ä ïåâíèõ ïðè÷èí.

Ç äðóãî¿ ïîëîâèíè ÕÕ � íà ïî÷àòêó ÕÕ² ñòî-
ð³÷÷ÿ ó ð³çíèõ êðà¿íàõ ïîøèðþºòüñÿ ïðàêòèêà îö³-
íþâàííÿ ðîê³â âòðà÷åíîãî ïîòåíö³éíîãî æèòòÿ
[5;8]. Íåùîäàâíî îïðèëþäíåíî äàí³ Öåíòðó
ïðîô³ëàêòèêè ³ êîíòðîëþ çàõâîðþâàíü Ëàòâ³¿, â
ÿêèõ â³äçíà÷åíî óñï³õè êðà¿íè ó çíèæåíí³ ð³âíÿ
ïåðåä÷àñíî¿ ñìåðòíîñò³. Çîêðåìà çà 2000�2013 ðð.
ïîêàçíèê ÂÐÏÆ â êðà¿í³ ³ñòîòíî ñêîðîòèâñÿ: íà
43% ñåðåä ÷îëîâ³ê³â òà íà 21% � ñåðåä æ³íîê [7].
Ïîêàçíèê ÂÐÏÆ âêëþ÷åíî ó ïåðåë³ê ³íäèêàòîð³â
çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ Êàíàäè [6]. Òàêîæ ðîçðàõóí-
êè ÂÐÏÆ çàñòîñîâóþòüñÿ ïðè îá÷èñëåíí³ ðåêî-
ìåíäîâàíîãî äî âèêîðèñòàííÿ åêñïåðòàìè ÂÎÎÇ
ïîêàçíèêà DALY, ùî ÿâëÿº ñîáîþ ñóìó ðîê³â
ïîòåíö³éíîãî æèòòÿ, âòðà÷åíèõ ÷åðåç ïåðåä÷àñ-
íó ñìåðòü, òà ðîê³â, ïðîâåäåíèõ ó õâîðîáëèâîìó
(íåïðàöåçäàòíîìó) ñòàí³, àáî ïîã³ðøåííÿ ÿêîñò³
æèòòÿ ëþäèíè.

Íà òåðåíàõ Óêðà¿íè òàêîæ çàïðîïîíîâàíî âè-
êîðèñòîâóâàòè ïîêàçíèê ÂÐÏÆ äëÿ îö³íêè åôåê-
òèâíîñò³ ïîë³òèêè ó ñôåð³ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ³
ä³ÿëüíîñò³ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ [2;4]. Îñ-
òàíí³ìè ðîêàìè ç�ÿâèëèñÿ ïóáë³êàö³¿ ùîäî âåëè-
÷èíè ³ ñòðóêòóðè âòðàò â îêðåìèõ â³êîâèõ ãðóïàõ
òà â³ä îêðåìèõ ïðè÷èí [1;3].

Ìåòà ðîáîòè � îö³íèòè îáñÿã âòðàò ðîê³â ïî-
òåíö³éíîãî æèòòÿ ÷åðåç ïåðåä÷àñíó ñìåðòí³ñòü
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â³êîâî¿ ãðóïè (íà ñüîãîäí³ � ÿïîíñüêèõ æ³íîê). Ïðè
ðîçðàõóíêàõ âðàõîâóºòüñÿ ÿê çàãàëüíà ñìåðòí³ñòü,
òàê ³ ñìåðòí³ñòü â³ä îêðåìèõ ïðè÷èí ñìåðò³.

Ïîêàçíèê ÂÐÏÆ íà 100 òèñ. íàñ. ðîçðàõîâó-
âàâñÿ ÿê äð³á, â ÷èñåëüíèêó ÿêîãî ñóìà äîáóòê³â
ê³ëüêîñò³ ïîìåðëèõ ó ïåâíîìó â³ö³ òà ÷èñëà ðîê³â,
íåäîæèòèõ íèìè äî 65 ðîê³â; ó çíàìåííèêó �
ê³ëüê³ñòü íàñåëåííÿ ó â³ö³ ìîëîäøå 65 ðîê³â, çà
ôîðìóëîþ:

Òàáëèöÿ 1. Ïîêàçíèê âòðà÷åíèõ ðîê³â ïîòåíö³éíîãî æèòòÿ ó 2011 ð. âíàñë³äîê ïåðåä÷àñíî¿
ñìåðòíîñò³, íà 100 òèñ. îñ³á ó â³ö³ 0�64 ðîêè*
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*Ïðèì³òêà: àâòîðñüê³ ðîçðàõóíêè çà äàíèìè Äåðæñòàòó Óêðà¿íè.

Ñïîñòåð³ãàëàñü äîñèòü ïîì³òíà äèôåðåíö³à-
ö³ÿ ³íäåêñó çàëåæíî â³ä ì³ñöÿ ïðîæèâàííÿ. Òàê,
íàéá³ëüøèì â³í âèÿâèâñÿ äëÿ ñ³ëüñüêèõ ÷îëîâ³ê³â
(13147,4 íà 100 òèñ. íàñ., àáî íà 10% âèùèé,
í³æ ñåðåä ì³ñüêèõ), ùî ï³äòâåðäæóº á³ëüøó ãîñò-
ðîòó ïðîáëåìè ïåðåä÷àñíî¿ ñìåðòíîñò³ ó ñ³ëü-
ñüê³é ì³ñöåâîñò³ (ðèñ. 1).

Ñòàòåâ³ îñîáëèâîñò³ ïåðåä÷àñíî¿ ñìåðòíîñò³
â Óêðà¿í³ ïîëÿãàþòü ó çíà÷íîìó ïåðåâèùåíí³ ¿¿
ð³âí³â ñåðåä ÷îëîâ³ê³â, ùî, â³äïîâ³äíî, â³äîáðà-
æàºòüñÿ ³ â îáñÿãó âòðàò ïîòåíö³éíîãî æèòòÿ.
Ðîçðàõóíêè ïîêàçíèêà ÂÐÏÆ çà ñòàòòþ âèÿâèëè
³ñòîòíó ð³çíèöþ, ÿê çà âåëè÷èíîþ, òàê ³ çà ñòðóê-
òóðîþ. Äëÿ óêðà¿íñüêèõ ÷îëîâ³ê³â â³í áóâ ó ïîíàä

äâ³÷³ âèùèì, í³æ äëÿ æ³íîê (11888,98 ïðîòè
4598,19 íà 100 òèñ. îñ³á ó â³ö³ 0�64 ðîêè), ùî
õàðàêòåðèçóº ÷àñò³øå ðàííº íàñòàííÿ ñìåðò³.

Ñåðåä ÷îëîâ³ê³â ÷àñòêà ñìåðòåé â³ä çîâí³øí³õ
ïðè÷èí çíà÷íî ïåðåâèùóâàëà òàêó ñåðåä æ³íîê
(29,1% òà 15,4% â³äïîâ³äíî) ³ âèçíà÷èëà ïåðøå
ì³ñöå ó ñòðóêòóð³ ÂÐÏÆ; òîä³ ÿê ó æ³íîê ìàêñè-
ìàëüíà ÷àñòêà íàëåæàëà íîâîóòâîðåííÿì ³
õâîðîáàì ñèñòåìè êðîâîîá³ãó. Îäíàê ñë³ä çà-
çíà÷èòè, ùî äëÿ æ³íîê ÷àñòêè íîâîóòâîðåíü ³
ñåðöåâî-ñóäèííèõ õâîðîá ïðàêòè÷íî íå â³äð³çíÿ-
ëèñü. Íàòîì³ñòü ó ÷îëîâ³ê³â ãðàäàö³ÿ áóëà çíà÷-
íîþ (23,4% òà 11,1%), à íîâîóòâîðåííÿ ìàéæå
ïîä³ëÿëè òðåòº ì³ñöå ç ³íôåêö³éíèìè ³ ïàðàçè-

íàñåëåííÿ â Óêðà¿í³ òà âèçíà÷èòè ì³ñöå îñíîâ-
íèõ êëàñ³â õâîðîá ó éîãî ôîðìóâàíí³; âèÿâèòè
ñòàòåâ³ ³ ì³æïîñåëåíñüê³ â³äì³ííîñò³ âåëè÷èíè
³íäåêñó ÂÐÏÆ; îá´ðóíòóâàòè ðåêîìåíäàö³¿ ùîäî
ïðàêòè÷íîãî çàñòîñóâàííÿ ìåòîäèêè.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. ²íôîðìàö³éíîþ áàçîþ
äîñë³äæåííÿ ñòàëè îô³ö³éí³ äàí³ Äåðæàâíî¿ ñëóæ-
áè ñòàòèñòèêè Óêðà¿íè ùîäî ðîçïîä³ëó ïîìåð-
ëèõ çà ñòàòòþ, â³êîâèìè ãðóïàìè òà ïðè÷èíàìè
ñìåðò³ çà ï³äñóìêàìè 2011 ðîêó. Äëÿ îö³íêè äåìî-
ãðàô³÷íèõ âòðàò âèêîðèñòîâóâàâñÿ ìåòîä ïîòåí-
ö³àëüíî¿ äåìîãðàô³¿.

Ê³ëüê³ñòü ÂÐÏÆ îá÷èñëþºòüñÿ ÿê ñóìà ð³çíèöü
ðîê³â ì³æ ïîðîãîâèì çíà÷åííÿì â³êó ñìåðò³ ³ ôàê-
òè÷íèì â³êîì ñìåðò³ óñ³õ îñ³á, ïîìåðëèõ ïðîòÿãîì
ðîêó â ìîëîäøèõ çà ïîðîãîâèé â³êîâèõ ³íòåðâà-
ëàõ [9]. Ïîðîãîâå çíà÷åííÿ çàäàºòüñÿ çàëåæíî â³ä
ö³ëåé ðîçðàõóíêó (ó íàøîìó âèïàäêó öå 65 ðîê³â).
Íà ñüîãîäí³ ó ðîçâèíóòèõ êðà¿íàõ ñâ³òó â ÿêîñò³
ïîðîãîâîãî çíà÷åííÿ ó äîñë³äæåííÿõ âèêîðèñ-
òîâóþòü 70 ðîê³â, ³íîä³ � âåëè÷èíó ñåðåäíüî¿
î÷³êóâàíî¿ òðèâàëîñò³ æèòòÿ. Îðãàí³çàö³ºþ åêî-
íîì³÷íîãî ñï³âðîá³òíèöòâà ³ ðîçâèòêó (OECD), ÿêà
çàñòîñîâóº ñòàíäàðòèçîâàíèé ïîêàçíèê YPLL
äëÿ ì³æíàðîäíèõ ïîð³âíÿíü îö³íêè ïðîãðåñó â
çíèæåíí³ ïåðåä÷àñíî¿ ñìåðòíîñò³, çà ïîðîãîâèé
â³ê îáðàíî 70 ðîê³â. Ó äîñë³äæåíí³ Global burden
of disease-2010 âèêîðèñòîâóâàëè ìàêñèìàëüíî
ìîæëèâó âåëè÷èíó òðèâàëîñò³ æèòòÿ äëÿ ïåâíî¿

Ìîæëèâå çàñòîñóâàííÿ ïîä³ëó çà îäíîð³÷íè-
ìè òà ï�ÿòèð³÷íèìè â³êîâèìè ³íòåðâàëàìè.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Çà íàøèìè ðîçðàõóíêàìè, àáñîëþòíà
ê³ëüê³ñòü ÂÐÏÆ âíàñë³äîê ïåðåä÷àñíî¿ ñìåðòíîñò³
ñòàíîâèëà ïîíàä òðè ì³ëüéîíè ëþäèíî-ðîê³â
(3 133 649). Ïîêàçíèê (³íäåêñ) ÂÏÐÆ ñòàíîâèâ
ó 2011 ð. 8134,96 íà 100 òèñ. â³äïîâ³äíîãî íàñå-
ëåííÿ (òàáë. 1). Ïðè öüîìó àáñîëþòíó á³ëüø³ñòü
âòðàò (72%) îáóìîâëåíî ÷îòèðìà îñíîâíèìè
êëàñàìè � çîâí³øí³ìè ïðè÷èíàìè, õâîðîáàìè
ñèñòåìè êðîâîîá³ãó, íîâîóòâîðåííÿìè, ³íôåê-
ö³éíèìè òà ïàðàçèòàðíèìè õâîðîáàìè (çà çíà-
÷óù³ñòþ).
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òàðíèìè õâîðîáàì (ðèñ. 2). Îäíî÷àñíî ñïîñòåð³-
ãàëèñü ïîä³áí³ ÷àñòêè ÂÐÏÆ ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê â³ä
³íôåêö³éíèõ ³ ïàðàçèòàðíèõ õâîðîá (áëèçüêî
10%) òà õâîðîá îðãàí³â òðàâëåííÿ (áëèçüêî 8%).

Íàÿâíà íåð³âí³ñòü ðîçì³ðó âòðàò çà ñòàòòþ ÷å-
ðåç íàäì³ðíó ñìåðòí³ñòü ÷îëîâ³ê³â â Óêðà¿í³ ìàº

ïðèâåðíóòè óâàãó êåð³âíèê³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ òà
â³äïîâ³äàëüíèõ çà âèðîáëåííÿ ïîë³òèêè äëÿ ðîç-
ðîáêè ö³ëåñïðÿìîâàíèõ çàõîä³â, îð³ºíòîâàíèõ íà
ïîïåðåäæåííÿ ïåðåä÷àñíî¿ ñìåðòíîñò³ ÷îëîâ³÷î-
ãî íàñåëåííÿ â³ä âèçíà÷åíèõ ïðè÷èí.
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Äæåðåëî: àâòîðñüê³ ðîçðàõóíêè çà äàíèìè Äåðæñòàòó Óêðà¿íè

Ðèñ. 1. Ïîêàçíèê âòðà÷åíèõ ðîê³â ïîòåíö³éíîãî æèòòÿ âíàñë³äîê ïåðåä÷àñíî¿ ñìåðòíîñò³,
íà 100 òèñ. îñ³á ó â³ö³ 0-64 ðîêè, ì³ñüê³ ïîñåëåííÿ òà ñ³ëüñüêà ì³ñöåâ³ñòü, 2011 ð.

Ðèñ. 2. Ñòðóêòóðà âòðà÷åíèõ ðîê³â ïîòåíö³éíîãî æèòòÿ íàñåëåííÿ â Óêðà¿í³ çà ñòàòòþ òà
ïðè÷èíàìè ñìåðò³, %, 2011 ð.
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ßêùî çä³éñíèòè ïîð³âíÿííÿ ç íàøèìè ðîçðà-
õóíêàìè çà äàíèìè 2006 ð., òî âèÿâëÿºòüñÿ, ùî
çà ï�ÿòèð³÷íèé ïåð³îä â³äáóëèñÿ ÿê ñòðóêòóðí³
çì³íè, òàê ³ çì³íè ð³âíÿ (òàáë. 2). Òàê, ïîïðè çáå-
ðåæåííÿ çîâí³øí³ìè ïðè÷èíàìè ñìåðò³ ë³äåð-
ñüêèõ ïîçèö³é, ðîçðèâ ì³æ ö³ºþ ïðè÷èíîþ ³ õâî-
ðîáàìè ñèñòåìè êðîâîîá³ãó ó 2011 ð. ñòàâ çíà÷íî
ìåíøèì, òîä³ ÿê ÷àñòêà âòðàò, çóìîâëåíà íîâî-

Òàáëèöÿ 2. Ïîêàçíèêè âòðà÷åíèõ ðîê³â ïîòåíö³éíîãî æèòòÿ âíàñë³äîê ïåðåä÷àñíî¿ ñìåðòíîñò³ íà
100 òèñ. îñ³á ó â³ö³ 0-64 ðîêè, âñå íàñåëåííÿ, îáèäâ³ ñòàò³, 2006, 2011 ð.*

���������	
���
��������	���

�����������

���
����������
�
��

�������� ��������

���������	�� 
��
���� �
������

�
�������
�������
��������
������	������  !�"�� #�#"�#�

$�	�%
	��
���� ��&�"�� ��'�"(#�

)	���������

������	�����%� �!  "!� �#�#"& �

)	������������	�
��	*
����  �("#� '�!"&�

+�	��,����������� !���"#� ��(&"���

�

*Ïðèì³òêà: àâòîðñüê³ ðîçðàõóíêè çà äàíèìè Äåðæêîìñòàòó Óêðà¿íè.

Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ñòðóêòóðè ñìåðòíîñò³
÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê 0-64 ðîêè òà ñòðóêòóðè âòðà÷å-
íèõ ðîê³â ïîòåíö³éíîãî æèòòÿ ó öüîìó æ â³ö³
ñâ³ä÷èòü, ùî ³ºðàðõ³ÿ ïðè÷èí ñìåðò³ â³äð³çíÿºòü-
ñÿ. Òàê, çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü ñìåðòåé ÷îëîâ³ê³â â³ä
õâîðîá ñèñòåìè êðîâîîá³ãó âèùà, í³æ â³ä
çîâí³øí³õ ïðè÷èí, îäíàê â³äíîñíî ìîëîäøèé â³ê
ñìåðò³, ñïðè÷èíåíî¿ îñòàíí³ìè, îáóìîâèâ á³ëüøó
ê³ëüê³ñòü íåäîæèòèõ äî 65 ðîê³â ³, â³äïîâ³äíî,
âòðà÷åíèõ ðîê³â ïîòåíö³éíîãî æèòòÿ. Ñàìå
çîâí³øí³ ïðè÷èíè äåòåðì³íóþòü íàéá³ëüøå ÷èñ-
ëî ÂÐÏÆ ÷îëîâ³ê³â, õî÷à çà ðàíãîì ó ñòðóêòóð³
ñìåðòíîñò³ âîíè ïîñ³äàëè äðóãå ì³ñöå. Òàêèì æå
÷èíîì ³íôåêö³éí³ òà ïàðàçèòàðí³ õâîðîáè, ÿê³
ñïðè÷èíèëè çíà÷íî ìåíøå àáñîëþòíå ÷èñëî
ñìåðòåé ÷îëîâ³ê³â, çíàõîäèëèñÿ íà âèùîìó ðàí-
ãîâîìó ì³ñö³, í³æ íîâîóòâîðåííÿ, äëÿ ÿêèõ õàðàê-
òåðíèé á³ëüø ï³çí³é â³ê ñìåðò³.

Êîðèñí³ñòü çàñòîñóâàííÿ ìåòîäèêè îö³íêè
ÂÐÏÆ áåççàïåðå÷íà. Ïåðåâàãè çàçíà÷åíîãî
ï³äõîäó ïîëÿãàþòü ó òîìó, ùî ³íäåêñ ÂÐÏÆ ÿâëÿº
ñîáîþ îá�ºêòèâíèé ³ ÷óòëèâèé ïîêàçíèê âèì³ðþ-
âàíü; ´ðóíòóºòüñÿ íà ì³æíàðîäíèõ ³ õðîíîëîã³÷-
íèõ ïîð³âíÿííÿõ; íàäàº òî÷í³ ö³ë³ òà îö³íêè äëÿ
ñêîðî÷åííÿ ïîøèðåíîñò³ ïåâíèõ çàõâîðþâàíü
(³íôåêö³éíèõ, íå³íôåêö³éíèõ òà òðàâì) çà äîïî-
ìîãîþ àäåêâàòíî¿ ïðîô³ëàêòèêè ³ ë³êóâàííÿ.
Ê³ëüê³ñíà îö³íêà âòðàò ñóñï³ëüñòâà, ñïðè÷èíåíèõ
ïåðåä÷àñíîþ ñìåðòí³ñòþ, º ³íñòðóìåíòîì îá-
´ðóíòóâàííÿ ïîë³òè÷íèõ ð³øåíü, ÿêèé äîïîìàãàº
ôîðìóâàòè äåðæàâíó ïîë³òèêó ó ñôåð³ ãðîìàä-

ñüêîãî çäîðîâ�ÿ, ñïèðàþ÷èñü íà àðãóìåíòè âè-
çíà÷åííÿ ïð³îðèòåòíîñò³ òèõ àáî ³íøèõ çàõîä³â.

Ïðèêëàäîì ñó÷àñíîãî çàñòîñóâàííÿ ìåòîäè-
êè ðîçðàõóíêó ïîêàçíèêà ÂÐÏÆ äëÿ ïîòðåá óïðàâ-
ë³ííÿ íà ïîñòðàäÿíñüêîìó ïðîñòîð³ º ì³æíàðîä-
íèé ïðîåêò �Çäîðîâ³ ëþäè: óïðàâë³ííÿ çì³íàìè

÷åðåç ìîí³òîðèíã ³ ä³¿�, ÿêèé ñüîãîäí³ ðåàë³çóºòüñÿ
ó Ðîñ³éñüê³é Ôåäåðàö³¿ (Ñàíêò-Ïåòåðáóðã). Ïðî-
åêò ô³íàíñóºòüñÿ Äåëåãàö³ºþ ªâðîïåéñüêîãî
Ñîþçó, Ãðàíòîâîþ ïðîãðàìîþ äëÿ íåóðÿäîâèõ
îðãàí³çàö³é ³ ì³ñöåâèõ îðãàí³â âëàäè ðåã³îíó Áàë-
ò³éñüêîãî ìîðÿ. Çàâäàííÿìè ïðîåêòó ñòàëè âè-
çíà÷åííÿ ïîêàçíèêà ÂÐÏÆ ó ï³ëîòí³é îáëàñò³ òà
ïîêðàùåííÿ ìåòîä³â óïðàâë³ííÿ íà ì³ñöåâîìó
³ ðåã³îíàëüíîìó ð³âíÿõ. Î÷³êóºòüñÿ, ùî ó ïîäàëü-
øîìó òàê³ çàõîäè ñïðèÿòèìóòü ðîçâèòêó ì³ñöå-
âîãî ³ ðåã³îíàëüíîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ, ïîë³ïøåí-
íþ çâ�ÿçê³â ì³æ ãðîìàäîþ ³ îðãàíàìè âëàäè,
çàö³êàâëåíèìè ñòîðîíàìè (âêëþ÷àþ÷è ÇÌ²).

Ðåêîìåíäóºòüñÿ ïðàêòè÷íå çàñòîñóâàííÿ ðîç-
ðàõóíê³â ÂÐÏÆ äëÿ îö³íêè ïðîáëåì ïåðåä÷àñíî¿
ñìåðòíîñò³ òà ñïðè÷èíåíèõ íåþ âòðàò ïîòåíö³é-
íîãî æèòòÿ; âèçíà÷åííÿ ö³ëåé ïðîô³ëàêòè÷íèõ
çàõîä³â; îö³íêè åôåêòèâíîñò³ ñîö³àëüíî¿ ïîë³òè-
êè â ö³ëîìó, ïðîãðàìíèõ çàõîä³â, ðåôîðì òîùî,
ä³ÿëüíîñò³ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ³ íàâ³òü êîí-
êðåòíî¿ òåõíîëîã³¿ ïðîô³ëàêòèêè ³ ë³êóâàííÿ.

Âèñíîâêè
1. Ðîçðàõîâàíî ïîêàçíèê ÂÐÏÆ âíàñë³äîê ïå-

ðåä÷àñíî¿ ñìåðòíîñò³, ÿêèé ñòàíîâèâ ó 2011 ð.
8134,96 íà 100 òèñ. â³äïîâ³äíîãî íàñåëåííÿ, ïðè

ÇÄÎÐÎÂ�ß ÍÀÑÅËÅÍÍß: ÒÅÍÄÅÍÖ²¯ ÒÀ ÏÐÎÃÍÎÇÈ

óòâîðåííÿìè, äåùî çðîñëà. Âåëè÷èíà çàãàëüíî-
ãî ïîêàçíèêà ó 2011 ð. ñòàëà íà 22% ìåíøîþ
(8134,96 ïðîòè 10526,3 íà 100 òèñ. íàñ.), íàé-
ìåíøîþ ì³ðîþ ç ÷îòèðüîõ îñíîâíèõ ïðè÷èí çìåí-
øèâñÿ ³íäåêñ ÂÐÏÆ ÷åðåç íîâîóòâîðåííÿ � ëèøå
íà 6%, ùî õàðàêòåðèçóº çðîñòàííÿ çíà÷óùîñò³
îíêîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ ó ôîðìóâàíí³ ïîòåíö³éíèõ
âòðàò ëþäñüêîãî æèòòÿ ñåðåä óêðà¿íö³â.
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öüîìó àáñîëþòíó á³ëüø³ñòü âòðàò (72%) áóëî
îáóìîâëåíî ÷îòèðìà îñíîâíèìè êëàñàìè � çîâ-
í³øí³ìè ïðè÷èíàìè, õâîðîáàìè ñèñòåìè êðîâî-
îá³ãó, íîâîóòâîðåííÿìè, ³íôåêö³éíèìè òà ïàðà-
çèòàðíèìè õâîðîáàìè. Âñòàíîâëåíî, ùî äëÿ
óêðà¿íñüêèõ ÷îëîâ³ê³â ÂÐÏÆ º ó ïîíàä äâ³÷³ âè-
ùèì, í³æ äëÿ æ³íîê (11888,98 ïðîòè 4598,19 íà
100 òèñ. îñ³á ó â³ö³ 0-64 ðîêè).

2. Îñíîâí³ ñòàòåâ³ â³äì³ííîñò³ ó ôîðìóâàíí³ ïî-
êàçíèêà ÂÐÏÆ ïîëÿãàëè â òîìó, ùî ó ÷îëîâ³ê³â ÷à-
ñòêà, îáóìîâëåíà ñìåðòí³ñòþ â³ä çîâí³øí³õ ïðè÷èí,
çíà÷íî ïåðåâèùóâàëà àíàëîã³÷íèé ïîêàçíèê ó æ³íîê
(29,1% òà 15,4% â³äïîâ³äíî) ³ ïîñ³äàëà ïåðøå ì³ñöå

ó ñòðóêòóð³ ÂÐÏÆ, òîä³ ÿê ó æ³íîê ñåðåä îñíîâíèõ
ïðè÷èí ìàêñèìàëüíà ÷àñòêà íàëåæàëà íîâîóòâî-
ðåííÿì ³ õâîðîáàì ñèñòåìè êðîâîîá³ãó.

3. Îö³íêà ÂÐÏÆ, îáóìîâëåíèõ îêðåìèìè ïðè-
÷èíàìè, äàº ìîæëèâ³ñòü ôîêóñóâàííÿ íà íàéá³ëüø
âàæëèâèõ òî÷êàõ ³ íàïðÿìàõ âòðó÷àíü, ðîçðîáêè
êîíêðåòíèõ ïðîãðàì, ñïðÿìîâàíèõ íà çíèæåííÿ
ïåðåä÷àñíî¿ ñìåðòíîñò³ íàñåëåííÿ, çàïîá³ãàííÿ
âòðàò ëþäñüêîãî ³ òðóäîâîãî ïîòåíö³àëó, à òàêîæ
îö³íêè åôåêòèâíîñò³ ¿õ ðåàë³çàö³¿.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü. Çàïëà-
íîâàíî çä³éñíèòè ðîçðàõóíêè âòðàò äëÿ îêðåìèõ
íîçîëîã³é çà êëàñîì õâîðîá îðãàí³â òðàâëåííÿ.
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ÏÎÒÅÐßÍÍÛÅ ÃÎÄÛ ÏÎÒÅÍÖÈÀËÜÍÎÉ ÆÈÇÍÈ Â ÐÅÇÓËÜÒÀÒÅ ÏÐÅÆÄÅÂÐÅÌÅÍÍÎÉ
ÑÌÅÐÒÍÎÑÒÈ Â ÓÊÐÀÈÍÅ: ÎÁÚÅÌ È ÑÒÐÓÊÒÓÐÀ
Í.À. Ðûíãà÷1, À.Î. Êåðåöìàí2

1Èíñòèòóò äåìîãðàôèè è ñîöèàëüíûõ èññëåäîâàíèé èìåíè Ì.Â. Ïòóõè ÍÀÍ Óêðàèíû, ã. Êèåâ
1ÃÍÓ �Íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèé öåíòð ïðîôèëàêòè÷åñêîé è êëèíè÷åñêîé ìåäèöèíû� ÃÓÄ, ã. Êèåâ, Óêðàèíà
2ÃÂÓÇ «Óæãîðîäñêèé íàöèîíàëüíûé óíèâåðñèòåò», Óêðàèíà

Öåëü: îöåíèòü îáúåì ïîòåðÿííûõ ëåò ïîòåíöèàëüíîé æèçíè (ÏËÏÆ) èç-çà ïðåæäåâðåìåííîé ñìåðòíîñòè
è ìåñòî îñíîâíûõ ïðè÷èí â åãî ôîðìèðîâàíèè; îáíàðóæèòü îòëè÷èÿ ïî ïîëó è ìåñòó æèòåëüñòâà èíäåêñà
ÏËÏÆ; îáîñíîâàòü ðåêîìåíäàöèè ïî ïðàêòè÷åñêîìó ïðèìåíåíèþ ìåòîäèêè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ðàññ÷åòû ïðîâîäèëèñü ïî äàííûì Ãîññòàòà Óêðàèíû. Ïðèìåíÿëñÿ ìåòîä
ïîòåíöèàëüíîé äåìîãðàôèè.

Ðåçóëüòàòû. Ðàññ÷èòàí îáúì ÏËÏÆ èç-çà ïðåæäåâðåìåííîé ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ (ñâûøå òðåõ
ìèëëèîíîâ ÷åëîâåêî-ëåò â 2011 ã.) è îïðåäåëåíà çíà÷èìîñòü îñíîâíûõ êëàññîâ áîëåçíåé. Îáíàðóæåíà
ñóùåñòâåííàÿ ïîëîâàÿ äèôôåðåíöèàöèÿ âåëè÷èíû èíäåêñà ÏËÏÆ è ìåíåå ÿðêèå ìåæïîñåëåí÷åñêèå îòëè÷èÿ.

Âûâîäû. Èíäåêñ ÏËÏÆ â Óêðàèíå ñîñòàâèë â 2011 ã. 8134,96 íà 100 òûñ. íàñ., ÷åòâåðòü ïîòåðü
îáóñëîâëåíà âíåøíèìè ïðè÷èíàìè. Èìåþòñÿ ñóùåñòâåííûå ðàçëè÷èÿ ïîêàçàòåëÿ ïî ïîëó: êàê ïî âåëè÷èíå
(ó ìóæ÷èí â 2,6 ðàçà âèøå, ÷åì ó æåíùèí), òàê è ïî ñòðóêòóðå (âäâîå áîëüøå äîëÿ âíåøíèõ ïðè÷èí).

ÊËÞ×ÅÂÛÅ ÑËÎÂÀ: ïðåæäåâðåìåííàÿ ñìåðòíîñòü, ïîòåðÿííûå ãîäû ïîòåíöèàëüíîé æèçíè.
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POTENTIAL LIFE LOST YEARS DUE TO PREMATURE MORTALITY IN UKRAINE:
VOLUME AND STRUCTURE
N.O. Ryngach1, A.O. Keretsman2

1State institution of science «Research and Practical Center of preventive and clinical medicine»
1State Administrative Department, Kyiv, Ukraine;
2Uzhhorod national university, Uzhhorod, Ukraine

Purpose. Evaluate the number of years of potential life lost (YPLL) due to premature mortality and rank the
main causes of its formation, to identify sex differences by sex and place of residence index, to justify
recommendations the practical application of methods.

Materials and methods. Calculations were made according to the Ukraine State Statistics Service. For the
estimation of losses the method of potential demography is used.

Results. The volume of years of potential life lost is expected through the premature death rate of population
(more than three million men-years in 2011), and determined the significance of major classes of disease. Substantial
sexual differentiations of value of index of the years of potential life lost and less obvious differences by place of
residence are educed.

Conclusions. Index YPLL in Ukraine presented in 2011 was 8134.96 per 100 000. Quarter of all losses is
determined by external causes. There are significant differences by sex: both in value (2.6 times higher for men
than for women) and the structure (twice greater part of external causes).

KEY WORDS: premature mortality, years of potential life lost.
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ÎÖ²ÍÊÀ ÅÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒ² ÁÞÄÆÅÒÍÈÕ ÏÐÎÃÐÀÌ «ÏÅÐÂÈÍÍÀ
ÌÅÄÈ×ÍÀ ÄÎÏÎÌÎÃÀ ÍÀÑÅËÅÍÍÞ» Ó Ï²ËÎÒÍÈÕ ÐÅÃ²ÎÍÀÕ

Äåðæàâíà óñòàíîâà «Óêðà¿íñüêèé ³íñòèòóò ñòðàòåã³÷íèõ äîñë³äæåíü ÌÎÇ Óêðà¿íè», ì. Êè¿â

Ìåòà: îö³íêà åôåêòèâíîñò³ áþäæåòíèõ ïðîãðàì «Ïåðâèííà ìåäè÷íà äîïîìîãà», ùî ïåðåäáà÷àº çàõîäè ç
ìîí³òîðèíãó òà àíàë³çó ö³ëüîâîãî òà åôåêòèâíîãî âèêîðèñòàííÿ áþäæåòíèõ êîøò³â.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Áóëî ïðîàíàë³çîâàíî çâ³òè ïðî âèêîíàííÿ ïàñïîðò³â áþäæåòíèõ ïðîãðàì «Ïåðâèííà
ìåäè÷íà äîïîìîãà» çà 2012 ð³ê ó ï³ëîòíèõ ðåã³îíàõ � Äí³ïðîïåòðîâñüê³é, Äîíåöüê³é, Â³ííèöüê³é îáëàñòÿõ. Îö³íêà
åôåêòèâíîñò³ áþäæåòíèõ ïðîãðàì ïðîâåäåíà ìåòîäîì ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³çó çà áàëüíîþ øêàëîþ.

Ðåçóëüòàòè. Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç âèêîíàííÿ áþäæåòíî¿ ïðîãðàìè «Ïåðâèííà ìåäè÷íà äîïîìîãà íàñåëåííþ»
ó 2012 ðîö³ äîçâîëèâ îö³íèòè ¿¿ åôåêòèâí³ñòü ÿê «âèñîêó» (225 áàë³â) ó Äîíåöüê³é, «ñåðåäíþ» � ó Â³ííèöüê³é òà
Äí³ïðîïåòðîâñüê³é îáëàñòÿõ (198,5 òà 200 áàë³â â³äïîâ³äíî).

Âèñíîâêè. Äåòàëüíèé àíàë³ç ðåçóëüòàòèâíèõ ïîêàçíèê³â åôåêòèâíîñò³ òà ÿêîñò³ âèêîíàííÿ áþäæåòíèõ ïðîãðàì
çàñâ³ä÷èâ, ùî âîíè âèêîíóâàëè ðîëü ñòèìóëÿòîð³â ³ áåçïîñåðåäíüî ïîçèòèâíî âïëèíóëè íà âèêîíàííÿ ïðîãðàìè
«Ïåðâèííà ìåäè÷íà äîïîìîãà íàñåëåííþ».

ÊËÞ×ÎÂ² ÑËÎÂÀ: ðåçóëüòàòèâí³ ïîêàçíèêè, áþäæåòíà ïðîãðàìà, ÿê³ñòü, åôåêòèâí³ñòü, ï³ëîòí³ ðåã³îíè.

Ðåôîðìè ìåäè÷íî¿ ñôåðè òà ïèòàííÿ îõîðî-
íè çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè º ïð³îðèòåòîì
äåðæàâíî¿ ïîë³òèêè òà îäí³ºþ ç âàæëèâèõ ñêëà-
äîâèõ ìîäåðí³çàö³¿ åêîíîì³êè Óêðà¿íè. Ïðî öå
ñâ³ä÷èòü ðåàë³çàö³ÿ çàïðîïîíîâàíî¿ Ïðåçèäåíòîì
Óêðà¿íè Ïðîãðàìà åêîíîì³÷íèõ ðåôîðì «Çàìîæ-
íå ñóñï³ëüñòâî, êîíêóðåíòîñïðîìîæíà åêîíîì³-
êà, åôåêòèâíà äåðæàâà» [6], Íàö³îíàëüíîãî ïëà-
íó ä³é ùîäî ¿¿ âïðîâàäæåííÿ [4], íîâèõ Ñîö³àëüíèõ
³í³ö³àòèâ Ïðåçèäåíòà Óêðà¿íè [7].

Ñüîãîäí³ çàáåçïå÷åííÿ ð³âíîãî ³ ñïðàâåäëè-
âîãî äîñòóïó óñ³õ ãðîìàäÿí äî íàäàííÿ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè íàëåæíî¿ ÿêîñò³, çàáåçïå÷åííÿ ñò³éêî¿
òà ñòàá³ëüíî¿ ñèñòåìè ô³íàíñóâàííÿ º âàæëèâèì
íàïðÿìîì äåðæàâíî¿ ïîë³òèêè ó ñôåð³ îõîðîíè
çäîðîâ�ÿ á³ëüøîñò³ êðà¿í ñâ³òó. Ìåòîþ äîñÿãíåí-
íÿ çàãàëüíîãî îõîïëåííÿ ìåäè÷íèìè ïîñëóãàìè
º ãàðàíò³ÿ òîãî, ùî ó âñ³õ ëþäåé ç�ÿâëÿºòüñÿ ìîæ-
ëèâ³ñòü êîðèñòóâàòèñÿ ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ, ÿêî¿
âîíè ïîòðåáóþòü, âêëþ÷àþ÷è ïîñëóãè ç ïðîô³ëàê-
òèêè, ë³êóâàííÿ, ðåàá³ë³òàö³¿ òà íàäàííÿ ïàë³àòèâ-
íî¿ äîïîìîãè, áåç ðèçèêó ðîçîðåííÿ àáî çóáî-
æ³ííÿ ñüîãîäí³ ³ â ìàéáóòíüîìó [2].

Àëìàòèíñüêà äåêëàðàö³ÿ çàëèøàºòüñÿ ïîïó-
ëÿðíîþ «çàâäÿêè ïðîïàãàíä³ ³äå¿ ïåðâèííî¿ ìåäè-
êî-ñàí³òàðíî¿ äîïîìîãè ÿê çàñîáó äëÿ ïîøóêó âè-
ð³øåíü ãîëîâíèõ ïðîáëåì îõîðîíè çäîðîâ�ÿ íà
ð³âí³ ãðîìàä ÷åðåç çàîõî÷åííÿ ñïðàâåäëèâîãî
äîñòóïó äî ìåäè÷íèõ ïîñëóã, îð³ºíòîâàíèõ íà
çì³öíåííÿ çäîðîâ�ÿ, íàäàííÿ ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàê-
òè÷íî¿, ïàë³àòèâíî¿ ³ ðåàá³ë³òàö³éíî¿ äîïîìîãè» [8].

Ó Äîïîâ³ä³ ïðî ñòàí îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ó ñâ³ò³
çà 2010 ð. ùîäî ô³íàíñóâàííÿ ñèñòåì îõîðîíè
çäîðîâ�ÿ òðàäèö³éíî ï³äòðèìàíî ïîçèö³þ ïðî òå,
ùîá ñèñòåìè ô³íàíñóâàííÿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, ÿê³
êðà¿íè ç ð³çíèìè ð³âíÿìè äîõîä³â íà äóøó íàñå-
ëåííÿ ïîñò³éíî ïðàãíóòü â³äêîðèãóâàòè ³ àäàïòóâà-
òè, ðîçâèâàëèñÿ äëÿ äîñÿãíåííÿ êîíêðåòíî¿ ìåòè
çàãàëüíîãî îõîïëåííÿ ìåäè÷íèìè ïîñëóãàìè [9].

Âàæëèâèì º òàêîæ òîé ôàêò, ùî ñèñòåìè
ô³íàíñóâàííÿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ïîâèíí³ ãàðàí-
òóâàòè åôåêòèâíå òà ñïðàâåäëèâå âèêîðèñòàííÿ
ô³íàíñîâèõ ðåñóðñ³â äëÿ ïîêðèòòÿ âèòðàò â äî-
ñòàòíüîìó îáñÿç³ òà óáåçïå÷åííÿ íàñåëåííÿ â³ä
ô³íàíñîâèõ ðèçèê³â [2].

Öåé íàïðÿìîê º àêòóàëüíèì ³ äëÿ Óêðà¿íè. Çà-
êîíîì Óêðà¿íè â³ä 07.07.2011 ð. ¹ 3612-VI «Ïðî
ïîðÿäîê ïðîâåäåííÿ ðåôîðìóâàííÿ ñèñòåìè îõî-
ðîíè çäîðîâ�ÿ ó Â³ííèöüê³é, Äí³ïðîïåòðîâñüê³é,
Äîíåöüê³é îáëàñòÿõ òà ì³ñò³ Êèºâ³» âèçíà÷åíî, ùî
ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ âèêîðèñòàííÿ áþäæåò-
íèõ êîøò³â, ïåðåäáà÷åíèõ äëÿ ô³íàíñîâîãî çà-
áåçïå÷åííÿ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, º îäíèì
³ç çàâäàíü ïðîâåäåííÿ ñòðóêòóðíî-îðãàí³çàö³é-
íî¿ òà ôóíêö³îíàëüíî¿ ïåðåáóäîâè ñèñòåìè ìå-
äè÷íîãî îáñëóãîâóâàííÿ ó ï³ëîòíèõ ðåã³îíàõ [5].
Øëÿõàìè äëÿ äîñÿãíåííÿ ö³º¿ ìåòè º ïåðåðîç-
ïîä³ë ðåñóðñ³â ì³æ çàêëàäàìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ
ï³ëîòíèõ ðåã³îí³â, ùî íàäàþòü ïåðâèííó, âòîðèííó
(ñïåö³àë³çîâàíó), òðåòèííó (âèñîêîñïåö³àë³çîâà-
íó) òà åêñòðåíó ìåäè÷íó äîïîìîãó, òà ðîçìåæó-
âàííÿ âèäàòê³â ì³æ ì³ñöåâèìè áþäæåòàìè íà îõî-
ðîíó çäîðîâ�ÿ çà âèäàìè ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè.

ÅÊÎÍÎÌ²ÊÀ ÎÕÎÐÎÍÈ ÇÄÎÐÎÂ�ß
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Ìåòîþ äàíîãî äîñë³äæåííÿ ñòàëî çä³éñíåííÿ
îö³íêè åôåêòèâíîñò³ áþäæåòíèõ ïðîãðàì «Ïåð-
âèííà ìåäè÷íà äîïîìîãà», ùî ïåðåäáà÷àº çà-
õîäè ç ìîí³òîðèíãó òà àíàë³çó ö³ëüîâîãî òà åôåê-
òèâíîãî âèêîðèñòàííÿ áþäæåòíèõ êîøò³â.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ó õîä³ äîñë³äæåííÿ áóëî
ïðîàíàë³çîâàíî çâ³òè ïðî âèêîíàííÿ ïàñïîðò³â
áþäæåòíèõ ïðîãðàì «Ïåðâèííà ìåäè÷íà äîïî-
ìîãà» çà 2012 ð³ê ó ï³ëîòíèõ ðåã³îíàõ (Â³ííèöüê³é,
Äí³ïðîïåòðîâñüê³é, Äîíåöüê³é îáëàñòÿõ) òà âñòà-
íîâëåíî áåçïîñåðåäí³é çâ�ÿçîê ì³æ âèä³ëåííÿì
áþäæåòíèõ êîøò³â òà ðåçóëüòàòàìè ¿õ âèêîðèñ-
òàííÿ øëÿõîì çàñòîñóâàííÿ åëåìåíò³â ïðîãðàì-
íî-ö³ëüîâîãî ìåòîäó ñêëàäàííÿ òà âèêîíàííÿ
ì³ñöåâèõ áþäæåò³â ó ÷àñòèí³ âèäàòê³â íà îõîðîíó
çäîðîâ�ÿ çà â³äïîâ³äíèìè âèäàìè ìåäè÷íî¿ äî-
ïîìîãè çã³äíî ç ïîëîæåííÿìè ñï³ëüíîãî íàêàçó
Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè çäîðîâ�ÿ Óêðà¿íè, Ì³í³ñòåð-
ñòâà ô³íàíñ³â Óêðà¿íè â³ä 21.09.2012 ð. ¹728/
1015 «Ïðî çàòâåðäæåííÿ Òèïîâîãî ïåðåë³êó áþä-
æåòíèõ ïðîãðàì òà ðåçóëüòàòèâíèõ ïîêàçíèê³â ¿õ
âèêîíàííÿ äëÿ ì³ñöåâèõ áþäæåò³â ó ãàëóç³ «Îõî-
ðîíà çäîðîâ�ÿ» äëÿ ï³ëîòíèõ ïðîåêò³â
ó Â³ííèöüê³é, Äí³ïðîïåòðîâñüê³é, Äîíåöüê³é îáëà-
ñòÿõ òà ì. Êèºâ³», çàðåºñòðîâàíîãî â Ì³í³ñòåðñòâ³
þñòèö³¿ Óêðà¿íè 25.09 2012 ð. çà ¹1650/21962
[3]. Ó ì. Êèºâ³ îö³íêà âèêîíàííÿ áþäæåòíèõ ïðî-
ãðàì íå ïðîâîäèëàñÿ, îñê³ëüêè ó ï³ëîòíîìó ïðî-
åêò³ âçÿëè ó÷àñòü ò³ëüêè äâà ðàéîíè � Äí³ïðîâñü-
êèé ³ Äàðíèöüêèé.

Îö³íêà åôåêòèâíîñò³ áþäæåòíèõ ïðîãðàì ïðî-
âåäåíà â³äïîâ³äíî äî ìåòîäèêè çä³éñíåííÿ ïî-
ð³âíÿëüíîãî àíàë³çó åôåêòèâíîñò³ áþäæåòíèõ
ïðîãðàì, ÿê³ çä³éñíþþòüñÿ ðîçïîðÿäíèêàìè
êîøò³â ì³ñöåâèõ áþäæåò³â, ðîçðîáëåíî¿ Ì³í³ñòåð-
ñòâîì ô³íàíñ³â Óêðà¿íè ñï³ëüíî ç ²íñòèòóòîì áþä-
æåòó òà ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ äîñë³äæåíü (ëèñò
Ì³í³ñòåðñòâà ô³íàíñ³â Óêðà¿íè â³ä 13.02.2013
¹31-05010-14-8/4651) øëÿõîì ïîð³âíÿëüíîãî
àíàë³çó âèêîíàííÿ â³äïîâ³äíèõ ïðîãðàì [1].

Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ïðîâîäèâñÿ øëÿõîì ïî-
ð³âíÿííÿ ôàêòè÷íèõ ïîêàçíèê³â åôåêòèâíîñò³ òà

ÿêîñò³ âèêîíàííÿ ïðîãðàìè ³ç çàïëàíîâàíèìè çà
çâ³òíèé áþäæåòíèé ïåð³îä (2012 ð.).

Ðîçðàõóíîê ñåðåäíüîãî ³íäåêñó âèêîíàííÿ ïî-
êàçíèê³â åôåêòèâíîñò³ áþäæåòíî¿ ïðîãðàìè ïðî-
âåäåíî çà ôîðìóëîþ 4.1 (ï. 2.1 �à� Ìåòîäèêè):
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� ñóìà ñï³ââ³äíîøåíü ôàê-

òè÷íèõ òà ïëàíîâèõ çíà÷åíü óñ³õ ïîêàçíèê³â åôåê-
òèâíîñò³, ùî âõîäÿòü äî áþäæåòíî¿ ïðîãðàìè;

�����  � ê³ëüê³ñòü ïîêàçíèê³â åôåêòèâíîñò³
áþäæåòíî¿ ïðîãðàìè.

Ðîçðàõóíîê ñåðåäíüîãî ³íäåêñó âèêîíàííÿ
ïîêàçíèê³â ÿêîñò³ áþäæåòíî¿ ïðîãðàìè ïðîâåäå-
íî çà ôîðìóëîþ 4.2 (ï. 2.1 �á� Ìåòîäèêè):
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�ñóìà ñï³ââ³äíîøåíü ôàêòè÷-

íèõ òà ïëàíîâèõ çíà÷åíü óñ³õ ïîêàçíèê³â ÿêîñò³,
ùî âõîäÿòü äî áþäæåòíî¿ ïðîãðàìè;

�� ��� �  ê³ëüê³ñòü ïîêàçíèê³â ÿêîñò³ áþäæåòíî¿
ïðîãðàìè.

Ïðè ïðîâåäåíí³ ðîçðàõóíê³â ñåðåäí³é ³íäåêñ
âèêîíàííÿ ïîêàçíèê³â åôåêòèâíîñò³ áþäæåòíî¿
ïðîãðàìè  (

�
� ) íå ðîçðàõîâóâàâñÿ, îñê³ëüêè ïå-

ðåõ³ä íà ô³íàíñóâàííÿ çà ö³ºþ áþäæåòíîþ ïðî-
ãðàìîþ çä³éñíþâàâñÿ ç 2012 ð., òîìó â³äñóòíÿ
ìîæëèâ³ñòü ¿¿ ïîð³âíÿííÿ ³ç ïîêàçíèêàìè ïîïå-
ðåäí³õ ïåð³îä³â.

Åôåêòèâí³ñòü áþäæåòíî¿ ïðîãðàìè îö³íþâàëà-
ñÿ çà ñóìîþ íàáðàíèõ áàë³â (òàáë. 1).

Òàáëèöÿ 1. Îö³íêà åôåêòèâíîñò³ áþäæåòíî¿ ïðîãðàìè «Ïåðâèííà ìåäè÷íà äîïîìîãà íàñåëåííþ»
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Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåííÿ.
Ïðè ïðîâåäåíí³ îö³íêè åôåêòèâíîñò³ áþäæåòíî¿
ïðîãðàìè «Ïåðâèííà ìåäè÷íà äîïîìîãà íàñåëåí-
íþ» (ÊÏÊÂÊ ÌÁ 1412310) ó Â³ííèöüê³é îáëàñò³
âñòàíîâëåíî, ùî ãîëîâíèìè ðîçïîðÿäíèêàìè
êîøò³â ïðîãðàìè áóëè ðàéîíí³ äåðæàâí³ àäì³í³-

ñòðàö³¿, ì³ñüêâèêîíêîìè Â³ííèöüêî¿ îáëàñò³, â³äïî-
â³äàëüí³ âèêîíàâö³ � Öåíòðè ïåðâèííî¿ ìåäèêî-
ñàí³òàðíî¿ äîïîìîãè (ÖÏÌÑÄ). Ïðîãðàìîþ ïå-
ðåäáà÷åíî âèêîíàííÿ íàñòóïíèõ çàâäàíü:

� çàáåçïå÷åííÿ íàäàííÿ íàñåëåííþ ïåðâèí-
íî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè çà ì³ñöåì ïðîæèâàííÿ;
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� çàáåçïå÷åííÿ çáåðåæåííÿ åíåðãîðåñóðñ³â;
� ïðèäáàííÿ îáëàäíàííÿ òà ïðåäìåò³â äîâãî-

ñòðîêîâîãî êîðèñòóâàííÿ;
� ïðîâåäåííÿ êàï³òàëüíîãî ðåìîíòó ïðèì³ùåíü.

Ôàêòè÷í³ ³ çàïëàíîâàí³ ïîêàçíèêè åôåêòèâ-
íîñò³ òà ÿêîñò³ âèêîíàííÿ áþäæåòíî¿ ïðîãðàìè
«Ïåðâèííà ìåäè÷íà äîïîìîãà íàñåëåííþ» ó
Â³ííèöüê³é îáëàñò³ íàâåäåíî ó òàáë. 2.

Òàáëèöÿ 2. Ôàêòè÷í³ ³ çàïëàíîâàí³ ïîêàçíèêè åôåêòèâíîñò³ òà ÿêîñò³ âèêîíàííÿ áþäæåòíî¿
ïðîãðàìè «Ïåðâèííà ìåäè÷íà äîïîìîãà íàñåëåííþ» ó Â³ííèöüê³é îáëàñò³
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Ðîçðàõóíîê ñåðåäíüîãî ³íäåêñó âèêîíàííÿ

ïîêàçíèê³â åôåêòèâíîñò³ áþäæåòíî¿ ïðîãðàìè
ïðîâîäèâñÿ çà ôîðìóëîþ 1:
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Ñóìà ñï³ââ³äíîøåíü ôàêòè÷íèõ òà ïëàíîâèõ
çíà÷åíü óñ³õ ïîêàçíèê³â åôåêòèâíîñò³, ùî âõîäÿòü
äî áþäæåòíî¿ ïðîãðàìè, ñòàíîâèëà 7,84, ñå-
ðåäí³é ³íäåêñ âèêîíàííÿ ïîêàçíèê³â � 97,94%.

Ðîçðàõóíîê ñåðåäíüîãî ³íäåêñó âèêîíàííÿ
ïîêàçíèê³â ÿêîñò³ áþäæåòíî¿ ïðîãðàìè ïðîâîäèâ-
ñÿ çà ôîðìóëîþ 2:
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Ñóìà ñï³ââ³äíîøåíü ôàêòè÷íèõ òà ïëàíîâèõ
çíà÷åíü óñ³õ ïîêàçíèê³â ÿêîñò³, ùî âõîäÿòü äî
áþäæåòíî¿ ïðîãðàìè, ñòàíîâèëà 10,06, ñåðåäí³é
³íäåêñ âèêîíàííÿ ïîêàçíèê³â � 100,6%.

Çàãàëüíà åôåêòèâí³ñòü áþäæåòíî¿ ïðîãðàìè
«Ïåðâèííà ìåäè÷íà äîïîìîãà íàñåëåííþ» îö³-
íþâàëàñÿ çà ôîðìóëîþ:

�����������������	���� ������� ����
����

 (3)

Çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåííÿ, çàãàëüíà åôåê-
òèâí³ñòü áþäæåòíî¿ ïðîãðàìè «Ïåðâèííà ìåäè÷-
íà äîïîìîãà íàñåëåííþ» çà 2012 ð. ó Â³ííèöüê³é
îáëàñò³ îö³íþºòüñÿ ÿê ñåðåäíÿ, îñê³ëüêè ¿¿ ïîêàç-
íèê çíàõîäèòüñÿ â ä³àïàçîí³ 190�215 áàë³â.

Ó Äí³ïðîïåòðîâñüê³é îáëàñò³ ãîëîâíèìè ðîçïî-
ðÿäíèêàìè âèêîíàííÿ ö³º¿ ïðîãðàìè áóëè ðàéîíí³
äåðæàâí³ àäì³í³ñòðàö³¿, ì³ñüêâèêîíêîìè Äí³ïðîïåò-
ðîâñüêî¿ îáëàñò³, â³äïîâ³äàëüí³ âèêîíàâö³ � ÖÏÌÑÄ.
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Ïðîãðàìîþ ïåðåäáà÷åíî çàáåçïå÷åííÿ ä³àã-
íîñòóâàííÿ ³ âèÿâëåííÿ çàõâîðþâàííÿ íà ðàíí³õ

Òàáëèöÿ 3. Ôàêòè÷í³ ³ çàïëàíîâàí³ ïîêàçíèêè åôåêòèâíîñò³ òà ÿêîñò³ âèêîíàííÿ áþäæåòíî¿
ïðîãðàìè «Ïåðâèííà ìåäè÷íà äîïîìîãà íàñåëåííþ» ó Äí³ïðîïåòðîâñüê³é îáëàñò³
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Ðîçðàõóíîê ñåðåäíüîãî ³íäåêñó âèêîíàííÿ
ïîêàçíèê³â åôåêòèâíîñò³ áþäæåòíî¿ ïðîãðàìè
ïðîâîäèâñÿ çà ôîðìóëîþ 1:
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Ðîçðàõóíêîâî âñòàíîâëåíî, ùî ñóìà ñï³â-
â³äíîøåíü ôàêòè÷íèõ òà ïëàíîâèõ çíà÷åíü óñ³õ
ïîêàçíèê³â åôåêòèâíîñò³, ùî âõîäÿòü äî áþäæåò-
íî¿ ïðîãðàìè, ñòàíîâèëà 4, ñåðåäí³é ³íäåêñ âè-
êîíàííÿ ïîêàçíèê³â � 100%.
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Âñòàíîâëåíî, ùî ñóìà ñï³ââ³äíîøåíü ôàêòè÷-
íèõ òà ïëàíîâèõ çíà÷åíü óñ³õ ïîêàçíèê³â ÿêîñò³,
ùî âõîäÿòü äî áþäæåòíî¿ ïðîãðàìè, äîð³âíþâà-
ëà 5, à ñåðåäí³é ³íäåêñ âèêîíàííÿ ïîêàçíèê³â
â³äïîâ³äíî � 100%.

Çàãàëüíà åôåêòèâí³ñòü áþäæåòíî¿ ïðîãðàìè
«Ïåðâèííà ìåäè÷íà äîïîìîãà íàñåëåííþ», ðîç-
ðàõîâàíà çà ôîðìóëîþ 4, ó Äí³ïðîïåòðîâñüê³é
îáëàñò³ îö³íþºòüñÿ ÿê ñåðåäíÿ, îñê³ëüêè ¿¿ ïîêàç-
íèê çíàõîäèòüñÿ â ä³àïàçîí³ 190�215 áàë³â:

������������� ������ ����
����

(4)

Ó Äîíåöüê³é îáëàñò³ ãîëîâíèìè ðîçïîðÿäíè-
êàìè áþäæåòíî¿ ïðîãðàìè «Ïåðâèííà ìåäè÷íà
äîïîìîãà íàñåëåííþ» áóëè ðàéîíí³ äåðæàâí³
àäì³í³ñòðàö³¿, ì³ñüêâèêîíêîìè Äîíåöüêî¿ îá-
ëàñò³, â³äïîâ³äàëüí³ âèêîíàâö³ � ÖÏÌÑÄ. Ïðî-
ãðàìîþ ïåðåäáà÷åíî çàáåçïå÷åííÿ ä³àãíîñòó-
âàííÿ ³ âèÿâëåííÿ çàõâîðþâàííÿ íà ðàíí³õ
ñòàä³ÿõ òà íàäàííÿ ïåðâèííî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìî-
ãè (òàáë. 4).

Ðîçðàõóíîê ñåðåäíüîãî ³íäåêñó âèêîíàííÿ
ïîêàçíèê³â ÿêîñò³ áþäæåòíî¿ ïðîãðàìè ïðîâîäèâ-
ñÿ çà ôîðìóëîþ 2:

Òàáëèöÿ 4. Ôàêòè÷í³ ³ çàïëàíîâàí³ ïîêàçíèêè åôåêòèâíîñò³ òà ÿêîñò³ âèêîíàííÿ áþäæåòíî¿
ïðîãðàìè «Ïåðâèííà ìåäè÷íà äîïîìîãà íàñåëåííþ» ó Äîíåöüê³é îáëàñò³
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ñòàä³ÿõ òà íàäàííÿ ïåðâèííî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè
çà ³íäèêàòîðàìè, íàâåäåíèìè ó òàáë. 3.
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РозрахÀно³� середньо�о� інде³сÀ� ви³онання
по³азни³ів� ефе³тивності� бюджетної� про�рами
проводився�за�формÀлою�1:

851002)8,09,0(1002
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Встановлено,�що�сÀма�співвідношень�фа³тич-
них�та�планових�значень�Àсіх�по³азни³ів�я³ості,
що�входять�до�бюджетної�про�рами,�дорівнює�1,
а�середній�інде³с�ви³онання�по³азни³ів�–�140%.

За�альнÀ�ефе³тивність�бюджетної�про�рами
«Первинна�медична�допомо�а�населенню»�À�До-
нець³ій�області�можна�оцінити�я³�висо³À,�ос³іль-
³и� її� по³азни³� знаходиться� в� діапазоні� 215� і
більше�балів:

22514085)()( =+=++= IIIE якеф �(5)
Та³им� чином,� аналіз� ви³онання� бюджетної

про�рами�«Первинна�медична�допомо�а�населен-
ню»�À�2012�році�дозволив�порівняти�ефе³тивність
їх� ви³онання� À� Дніпропетровсь³ій,� Донець³ій,
Вінниць³ій�областях�та�оцінити�за�бальною�ш³а-
лою�я³�«висо³À»�(225�балів)�À�Донець³ій,�«серед-
ню»�–�À�Вінниць³ій�та�Дніпропетровсь³ій�облас-
тях�(відповідно�198,5�та�200�балів).

Виснов³и
1.�Детальний�аналіз� резÀльтативних�по³аз-

ни³ів�ефе³тивності�та�я³ості�ви³онання�бюджет-
них�про�рам�засвідчив,�що�вони�ви³онÀвали�роль
стимÀляторів�і�безпосередньо�позитивно�впли-
нÀли�на�ви³онання�про�рами.

2.� У� Дніпропетровсь³ій� області� дося�нÀто
100-відсот³ове�ви³онання�резÀльтативних�по³аз-
ни³ів�ефе³тивності�та�я³ості�бюджетної�про�рами,
зо³рема�в�рам³ах�ви³онання�про�рами�охоплено
961,7�тис.�при³ріплено�о�населення�с³ринін�о-
вими�обстеженнями�для�виявлення�ра³À�ший³и
мат³и,�2000,5�тис.�осіб�охоплено�с³ринін�овими
обстеженнями�для�виявлення�тÀбер³ÀльозÀ.�На
15%�зменшено�питомÀ�ва�À�виявлених�візÀальних
форм�он³озахворювань�À�занедбаних�стадіях,
на�7,6%�–�питомÀ�ва�À�виявлених�випад³ів�тÀ-
бер³ÀльозÀ�À�занедбаних�стадіях.

3.�У�Донець³ій�області�відмічається�позитив-
на�динамі³а�рівня�виявлення�он³озахворювань�на
ранніх�стадіях.

4.�У�Вінниць³ій�області�зафі³совано,�що�пози-
тивний�вплив�на�резÀльтати�про�рами�мала�е³оно-
мія�витрат�на�придбання�обладнання�та�предметів
дов�остро³ово�о�³ористÀвання,�забезпечення�збе-
реження�енер�оресÀрсів.�Одна³�зафі³совано�не-
достатній�рівень�забезпечення�повноти�охоплення
профіла³тичними�щепленнями�(в�середньомÀ�на
рівні�67,25%�при�плановомÀ�по³азни³À�100%).

5.�Аналіз�паспортів�бюджетної�про�рами�«Пер-
винна�медична�допомо�а�населенню»�та�звітів
про�їх�ви³онання�по³азав�відмінності�À�³іль³ості
завдань�та�резÀльтативних�по³азни³ів.�Зо³рема
паспорти�бюджетної�про�рами�À�Дніпропетров-
сь³ій�та�Донець³ій�областях�містили�тіль³и�одне
завдання.�У�Вінниць³ій�області�при�планÀванні�та
здійсненні�відповідних�видат³ів�за�даною�бюд-
жетною�про�рамою�до�неї�бÀло�в³лючено�чотири
завдання,�À� томÀ�числі� із�здійснення�заходів/
реалізації�прое³тів�з�енер�озбереження;�прид-
бання�обладнання�і�предметів�дов�остро³ово�о
³ористÀвання;�проведення�³апітально�о�ремон-
тÀ,� що� ре�ламентовано� спільним� на³азом
Міністерства�фінансів� У³раїни� та�Міністерства
охорони� здоров’я� У³раїни� від� 21.09.2012� р.
№�728/1015�«Про�затвердження�Типово�о�пере-
лі³À�бюджетних�про�рам�та�резÀльтативних�по-
³азни³ів�їх�ви³онання�для�місцевих�бюджетів�À
�алÀзі�«Охорона�здоров’я»�для�пілотних�прое³тів
À�Вінниць³ій,�Дніпропетровсь³ій,�Донець³ій�об-
ластях�та�м.�Києві».

Перспе³тиви�подальших�досліджень�пов’я-
зані�з�проведенням�постійно�о�моніторин�À�та
оцін³ою�резÀльтативних� по³азни³ів� ви³онання
бюджетних�про�рам�не�лише�на�рівні�пілотних�ре-
�іонів,�але�й�на�території�всієї�³раїни,�ос³іль³и�це
пов’язано� із� подальшим� розвит³ом� первинної
медичної�допомо�и,�створенням�мережі�ЦПМСД
і,� відповідно,� їх�фінансÀванням� за� про�рамно-
цільовим�методом.
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СÀма�співвідношень�фа³тичних�та�планових
значень�Àсіх�по³азни³ів�ефе³тивності,�що�входять
до�бюджетної�про�рами,�становила�2,�середній
інде³с�ви³онання�по³азни³ів�–�85%.

РозрахÀно³�середньо�о�інде³сÀ�ви³онання�по-
³азни³ів�я³ості�бюджетної�про�рами�проводився
за�формÀлою�2:
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ÎÖÅÍÊÀ ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÈ ÁÞÄÆÅÒÍÛÕ ÏÐÎÃÐÀÌÌ �ÏÅÐÂÈ×ÍÀß ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÀß
ÏÎÌÎÙÜ ÍÀÑÅËÅÍÈÞ� Â ÏÈËÎÒÍÛÕ ÐÅÃÈÎÍÀÕ
Ì.Â. Øåâ÷åíêî
Ãîñóäàðñòâåííîå ó÷ðåæäåíèå �Óêðàèíñêèé èíñòèòóò ñòðàòåãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ÌÇ Óêðà¿íè�, ã. Êèåâ

Öåëü: îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè áþäæåòíûõ ïðîãðàìì «Ïåðâè÷íàÿ ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü íàñåëåíèþ», ÷òî
ïðåäóñìàòðèâàåò ìåðîïðèÿòèÿ ïî ìîíèòîðèíãó è àíàëèçó öåëåâîãî è ýôôåêòèâíîãî èñïîëüçîâàíèÿ áþäæåòíûõ
ñðåäñòâ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðîàíàëèçèðîâàíû îò÷åòû î âûïîëíåíèè ïàñïîðòîâ áþäæåòíûõ ïðîãðàìì
«Ïåðâè÷íàÿ ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü íàñåëåíèþ» çà 2012 ãîä â ïèëîòíûõ ðåãèîíàõ � Äíåïðîïåòðîâñêîé,
Äîíåöêîé è Âèííèöêîé îáëàñòÿõ. Îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè áþäæåòíûõ ïðîãðàìì ïðîâåäåíà ìåòîäîì
ñðàâíèòåëüíîãî àíàëèçà ïî áàëëüíîé øêàëå.

Ðåçóëüòàòû. Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç âûïîëíåíèÿ áþäæåòíîé ïðîãðàììû «Ïåðâè÷íàÿ ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü
íàñåëåíèþ» â 2012 ãîäó ïîçâîëèë îöåíèòü åå ýôôåêòèâíîñòü êàê «âûñîêóþ» (225 áàëëîâ) â Äîíåöêîé,
«ñðåäíþþ» � â Âèííèöêîé è Äíåïðîïåòðîâñêîé îáëàñòÿõ (198,5 è 200 áàëëîâ ñîîòâåòñòâåííî).

Âûâîäû. Äåòàëüíûé àíàëèç ðåçóëüòàòèâíûõ ïîêàçàòåëåé ýôôåêòèâíîñòè è êà÷åñòâà âûïîëíåíèÿ
áþäæåòíûõ ïðîãðàìì ïîêàçàë, ÷òî îíè âûïîëíÿëè ðîëü ñòèìóëÿòîðîâ è ïîëîæèòåëüíî ïîâëèÿëè íà âûïîëíåíèå
ïðîãðàììû «Ïåðâè÷íàÿ ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü íàñåëåíèþ».

ÊËÞ×ÅÂÛÅ ÑËÎÂÀ: ðåçóëüòàòèâíûå ïîêàçàòåëè, áþäæåòíàÿ ïðîãðàììà, êà÷åñòâî,
ýôôåêòèâíîñòü, ïèëîòíûå ðåãèîíû.

ASSESSMENT OF BUDGETARY PROGRAMS EFFICIENCY �PRIMARY HEALTH CARE FOR
POPULATION� IN THE PILOT REGIONS
M.V. Shevchenko
SI �Ukrainian Institute of Strategic Researches MoH of Ukraine, Kiev

Purpose. Evaluation of budgetary programs effectiveness «Primary health care», which provides monitoring and
analysis of the target and effective use of budgetary funds.

Materials and methods. Reports on performance of passports of budgetary programs «Primary health care» for
2012 in pilot regions - Dnipropetrovsk, Donetsk, Vinnitsa regions have been analyzed. Estimation of efficiency of budgetary
programs is carried out in accordance with the methodology of the comparative analysis on mark scale.

Results. The comparative analysis of performance of the budgetary program «Primary health care to the population»
in 2012 has allowed to estimate its efficiency as «high» (225 points) in Donetsk, «average» � in Vinnitsa and Dnipropetrovsk
regions (respectively 198,5 and 200 points).

Conclusions. The detailed analysis of  productive indicators of efficiency and quality of budgetary programs performance
has shown that they carried out a role of stimulators and have directly positively affected the performance of the program
«Primary health care».

KEY WORDS: productive indicators, budgetary program, quality, efficiency, pilot regions.
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².Þ. ÀÍÄÐ²ªÂÑÜÊÈÉ

ÖÅÍÒÈËÜÍÈÉ ÌÅÒÎÄ ÎÁ¥ÐÓÍÒÓÂÀÍÍß Ë²ÆÊÎÂÎÃÎ ÔÎÍÄÓ
ÏÐÈ ÔÎÐÌÓÂÀÍÍ² ÃÎÑÏ²ÒÀËÜÍÎÃÎ ÎÊÐÓÃÓ

Â³ííèöüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ì.². Ïèðîãîâà, Óêðà¿íà

Ìåòà: ðîçðàõóíîê ë³æêîâîãî ôîíäó ë³êàðåíü ãîñï³òàëüíîãî îêðóãó ç âèêîðèñòàííÿì öåíòèëüíîãî ìåòîäó.
Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Â îñíîâó ðîáîòè ïîêëàäåíî äîñâ³ä ñòâîðåííÿ ÷îòèðüîõ ãîñï³òàëüíèõ îêðóã³â ó Â³ííèöüê³é

îáëàñò³ ÿê ï³ëîòí³é. Ìåòîäîëîã³÷íèé ï³äõ³ä ´ðóíòóºòüñÿ íà öåíòèëÿõ ðîçïîä³ëó ë³æêî-äí³â.
Ðåçóëüòàòè. Íà îñíîâ³ ïðîâåäåíèõ ðîçðàõóíê³â çàïðîïîíîâàíî ìåòîäèêó âèçíà÷åííÿ ê³ëüêîñò³ ë³æêîâîãî ôîíäó

äëÿ ë³êàðåíü ïëàíîâîãî òà ³íòåíñèâíîãî ë³êóâàííÿ ãîñï³òàëüíèõ îêðóã³â Â³ííèöüêî¿ îáëàñò³.
Âèñíîâêè. Âíàñë³äîê öåíòðàë³çàö³¿ ë³æêîâîãî ôîíäó âàð³àö³¿ çâåäåíèõ ë³æêî-äí³â çìåíøóþòüñÿ, ùî º ï³äñòàâîþ

äëÿ ïåðåðàõóíêó ë³æêî-äí³â çà äîïîìîãîþ öåíòèëüíîãî ìåòîäó ç óðàõóâàííÿì çâåäåíèõ-ë³æêî äí³â ïðîòÿãîì ïåðøèõ
ðîê³â ôóíêö³îíóâàííÿ ãîñï³òàëüíîãî îêðóãó. Ùå äîö³ëüí³øå âðàõîâóâàòè ïîì³ñÿ÷íó âàð³àö³þ ë³æêî-äí³â äëÿ á³ëüø
íàä³éíîãî çíà÷åííÿ 80% öåíòèë³.

ÊËÞ×ÎÂ² ÑËÎÂÀ: öåíòèëüíèé ìåòîä, ë³æêîâèé ôîíä, ãîñï³òàëüíèé îêðóã.

Ïåðåõ³ä äî ãîñï³òàëüíîãî îêðóãó º ëîã³÷íèì
ïðîäîâæåííÿì ðåôîðìóâàííÿ ÏÌÑÄ. Ïðè ðîç-
øèðåíîìó îáñÿç³ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè
ñ³ìåéíèì ë³êàðåì â³äïîâ³äíî ñêîðî÷óºòüñÿ ïîòðåáà
ó ñïåö³àë³çîâàí³é äîïîìîç³. Íàòîì³ñòü ãîëîâíîþ
³äåºþ ðîçâèòêó âòîðèííîãî ð³âíÿ º ³íòåíñèô³êà-
ö³ÿ ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñòè÷íîãî òà ðåàá³ë³òàö³éíî-
ãî ïðîöåñó, óíèêíåííÿ äóáëþâàííÿ ïîñëóã ³ ðå-
ñóðñ³â ç ïåðâèííèì, ùî ïðèçâîäèòü äî ïåâíî¿
êîíöåíòðàö³¿ âèñîêîâàðò³ñíèõ ðåñóðñ³â ñïåö³àë³-
çîâàíî¿ äîïîìîãè. ßê ðåçóëüòàò � çìåíøåííÿ
êîåô³ö³ºíòà âèòðàòè-åôåêòèâí³ñòü, çá³ëüøåííÿ
àëîêàòèâíî¿ åôåêòèâíîñò³ òà ïîêðàùåííÿ
êë³í³÷íèõ íàñë³äê³â. Ö³ ïðèíöèïè â³äîì³ â ñâ³ò³,
ïðîòå ¿õ ðåàë³çàö³ÿ ó âåëèê³é ì³ð³ çàëåæèòü â³ä
ñîö³óìó, ðîçñåëåííÿ, ðîçâèòêó òåðèòîð³é òà òðà-
äèö³é [2;3].

Ìåòà ðîáîòè � ðîçðàõóíîê ë³æêîâîãî ôîíäó
ë³êàðåíü ãîñï³òàëüíîãî îêðóãó ç âèêîðèñòàííÿì
öåíòèëüíîãî ìåòîäó.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Â îñíîâó ðîáîòè ïî-
êëàäåíî äîñâ³ä ñòâîðåííÿ ÷îòèðüîõ ãîñï³òàëüíèõ
îêðóã³â ó Â³ííèöüê³é îáëàñò³ ÿê ï³ëîòí³é. Ìåòîäî-
ëîã³÷íèé ï³äõ³ä ´ðóíòóºòüñÿ íà öåíòèëÿõ ðîçïî-
ä³ëó ë³æêî-äí³â. Íà íàø ïîãëÿä, ñàìå ë³æêî-äí³
íàéêðàùå îïèñóþòü ïîïèò íà ñòàö³îíàðíó äîïî-
ìîãó çà â³äñóòíîñò³ ðèíêó ìåäè÷íèõ ïîñëóã.

Öåíòèëü ïîêàçóº â³äñîòîê îäèíèöü ïåâíî¿ ñó-
êóïíîñò³ ³ç çíà÷åííÿì îçíàêè, ìåíøî¿ çà çàäà-
íîþ öåíòèëåì. Íàïðèêëàä, ÿêùî çíà÷åííÿ 75%
öåíòèëÿ ð³÷íî¿ ê³ëüêîñò³ ë³æêî-äí³â ñòàíîâèòü
2000, öå îçíà÷àº, ùî â íàñòóïíîìó ðîö³
â³ðîã³äí³ñòü ð³÷íî¿ ê³ëüêîñò³ ë³æêî-äí³â 2000 ³ ìåí-
øå ñòàíîâèòü 75%.

Çàïðîïîíîâàíèé ìåòîä ìàº ïåðåâàãè ðîáàñò-
íîñò³ äî äàíèõ ìàëèõ âèá³ðîê, îñê³ëüêè íå âèìàãàº

êîíêðåòèçàö³¿ âèäó ðîçïîä³ëó ë³æêî-äí³â, ÿê, íà-
ïðèêëàä, ñïîð³äíåíèé ñèãìàëüíèé ìåòîä, çîêðå-
ìà àíàë³ç 6 ñèãì [1;5]. Ìåòîä ïðîñòèé ó çàñòî-
ñóâàíí³, íå âèìàãàº çíàíü ñòàòèñòè÷íîãî àíàë³çó,
ëåãêî åêñòðàïîëþºòüñÿ íà ³íø³ îáëàñò³ òà ïîïó-
ëÿö³¿, òîìó ùî óæå âêëþ÷àº ñïåöèô³÷í³ äëÿ íèõ
õàðàêòåðèñòèêè, ÿê³ âïëèâàþòü íà ïîïèò (äåìî-
ãðàô³÷í³, ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷í³, ìåäèêî-îðãàí³çà-
ö³éí³) ÷åðåç öåíòèë³.

Âèíèêàº ïèòàííÿ, ÿêèì öåíòèëåì êîðèñòóâà-
òèñü äëÿ âèçíà÷åííÿ ë³æêîâîãî ôîíäó. Ç îäíîãî
áîêó, ÷èì âèùèé âèêîðèñòàíèé öåíòèëü, òèì
ìåíø³ ðèçèêè íåçàäîâîëåíîãî ïîïèòó. Ïðîòå
âèñîê³ öåíòèë³ ïîâ�ÿçàí³ ç âòðàòîþ ðåñóðñ³â ó ðàç³
êîëèâàíü ïîïèòó. Äëÿ âèñâ³òëåííÿ öüîãî ïèòàííÿ
åêñïåðèìåíòàëüíèì øëÿõîì íàìè âñòàíîâëåíà
êðèâà çàëåæíîñò³ ÷àñòêè âòðàò â³ä âèêîðèñòàíèõ
öåíòèë³â ïëàíóâàííÿ ë³æêîâîãî ôîíäó. Ñë³ä ñêà-
çàòè, ùî êðèâà ïîáóäîâàíà äëÿ ñïîñòåðåæåíèõ
êîëèâàíü ë³æêî-äí³â, ÿê³ âèÿâèëèñü ìåíøèìè çà
1,5 ñèãìè ïðè ìåòîä³ 6 ñèãì (ðèñ.).

Ìè ðåêîìåíäóºìî âèêîðèñòîâóâàòè 80 öåí-
òèëü ÿê àðá³òðàæíèé äëÿ çâàæåíîãî áàëàíñó ðè-
çèê-âèòðàòè. Ñàìå íà îñíîâ³ öüîãî öåíòèëþ ìè
ïëàíóâàëè ðåñòðóêòóðèçàö³þ ñòàö³îíàðíî¿ äîïî-
ìîãè (äèâ. ïðèêëàä). Äëÿ â³äïîâ³äíîãî çíà÷åííÿ
öåíòèëþ ðîçðàõîâóºìî ê³ëüê³ñòü ë³æîê çà ôîð-
ìóëîþ

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Íàñàìïåðåä ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ðåôîðìó-
âàííÿ âòîðèííî¿ ëàíêè º ïîñë³äîâíèì ïðîäîâæåí-
íÿì ðåôîðìè ÏÌÑÄ, à îòæå, êîíêðåòèêà
ðåàë³çàö³¿ ðîçðîáëåíî¿ ìîäåë³ âàð³þº êîìïëå-
ìåíòàðíî äî îñîáëèâîñòåé îðãàí³çàö³¿ ÏÌÑÄ.

ÅÊÎÍÎÌ²ÊÀ ÎÕÎÐÎÍÈ ÇÄÎÐÎÂ�ß
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Ïî-äðóãå, ìè ìàºìî íåâåëèêó ê³ëüê³ñòü äàíèõ,
òîìó öå ëèøå â³äïðàâíà ìîäåëü, ÿêó ïî ì³ð³
çá³ëüøåííÿ äîñâ³äó ñë³ä ïîãëèáèòè é àäàïòóâà-
òè, âèêîðèñòîâóþ÷è á³ëüø ñêëàäí³ ìåòîäîëîã³÷í³
ï³äõîäè [4;6].

Ïî-òðåòº, çàïðîïîíîâàíà ìåòîäèêà ðàäøå
åâðèñòè÷íà, í³æ àíàë³òè÷íà, òîìó ìàº îáìåæå-
íó âåðèô³êàö³þ ³ âàë³äí³ñòü. Ìè áóëè îáìåæåí³
ðàìêàìè äîñèòü æîðñòêî¿ êîíöåïö³¿ ãîñï³òàëü-
íîãî îêðóãó, â³äñóòí³ñòþ ãíó÷êèõ ìåõàí³çì³â
ô³íàíñóâàííÿ òà îðãàí³çàö³¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè.
Ôàêòè÷íî ìîäåëü ðîçáóäîâè îêðóãó çàëèøàºòü-
ñÿ â ðàìêàõ íîðìàòèâíîãî ï³äõîäó äî ïëàíóâàí-
íÿ ³ ðîçì³ùåííÿ çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ.
Â³äñóòí³ñòü åôåêòèâíî¿ òðåòüî¿ ñòîðîíè (ïëàò-
íèêà) ì³æ ïàö³ºíòîì ³ ìåäè÷íèì ïåðñîíàëîì òåæ
ó âåëèê³é ì³ð³ çâóæóº ìîæëèâîñò³ á³ëüø åôåê-
òèâíî¿ ðîçáóäîâè.

Òîìó ìåòîäè÷íèé ï³äõ³ä ñë³ä ðîçãëÿäàòè ëèøå
ÿê òèì÷àñîâèé, ÿê äîðå÷íèé íà ïî÷àòêîâîìó åòàï³
ðåñòðóêòóðèçàö³¿ âòîðèííî¿ äîïîìîãè çà ìîäåë-
ëþ ãîñï³òàëüíîãî îêðóãó.

Ìè ââàæàºìî, ùî íàì âäàëîñÿ ðîçðîáèòè
ðîáàñòíèé ìåòîäîëîã³÷íèé ï³äõ³ä äî ðåñòðóêòó-
ðèçàö³¿ ñòàö³îíàðíî¿ äîïîìîãè ÿê êëþ÷îâîãî åëå-
ìåíòó ðåôîðìè âòîðèííîãî ð³âíÿ â óìîâàõ ì³í³ìó-
ìó ³íôîðìàö³¿, ÿêèé ïðîñòèé äëÿ ðîçóì³ííÿ ³ ëåãêî
ðåàë³çóºòüñÿ íà øèðîêîìó ñïåêòð³ ñèòóàö³é
ó ðåã³îíàõ Óêðà¿íè.

Ðåñòðóêòóðèçàö³ÿ ñòàö³îíàðíî¿ äîïîìîãè, íà
íàø ïîãëÿä, ïîëÿãàº ó äâîõ êëþ÷îâèõ ìîìåíòàõ:

� ðåñòðóêòóðèçàö³¿ öåíòðàëüíî¿ ðàéîííî¿
ë³êàðí³ (ÖÐË) ó áàãàòîïðîô³ëüíó ë³êàðíþ ³íòåí-
ñèâíîãî ë³êóâàííÿ;

 Ðèñ. 1. ×àñòêà âèòðàò çàëåæíî â³ä öåíòèë³â çàáåçïå÷åíèõ ë³æêî-äí³â

� ðåñòðóêòóðèçàö³¿ ÖÐË ó ë³êàðíþ ïëàíîâîãî
ë³êóâàííÿ.

Ïðîáëåìîþ òàêèõ ðåñòðóêòóðèçàö³é º
â³äñóòí³ñòü îá´ðóíòîâàíîãî ï³äõîäó äî âèçíà÷åí-
íÿ ïðîô³ë³â òà ê³ëüêîñò³ ë³æîê. Ïåðåâàæàº íîð-
ìàòèâíèé ï³äõ³ä, ãîëîâíîþ ïðîáëåìîþ ÿêîãî º
íåâðàõóâàííÿ ì³ñöåâèõ îñîáëèâîñòåé ïîïèòó íà
ñòàö³îíàðíó äîïîìîãó.

ßê ïðèêëàä ïðîäåìîíñòðóºìî ðåîðãàí³çàö³þ
ë³æêîâîãî ôîíäó Áåðøàäñüêîãî ãîñï³òàëüíîãî
îêðóãó ç íàñåëåííÿì 11,5 òèñ. ÷îë. òà íàéá³ëü-
øèì ðàä³óñîì îáñëóãîâóâàííÿ 48 êì, äå ñòàö³î-
íàðíà äîïîìîãà íàäàºòüñÿ:

� Áåðøàäñüêîþ áàãàòîïðîô³ëüíîþ ë³êàðíåþ
³íòåíñèâíîãî ë³êóâàííÿ ³ç çîíîþ îáñëóãîâóâàííÿ
62,9 òèñ. íàñåëåííÿ;

� Òåïëèöüêîþ ë³êàðíåþ ïëàíîâîãî ë³êóâàííÿ ³ç
çîíîþ îáñëóãîâóâàííÿ 31,1 òèñ. íàñåëåííÿ;

� ×å÷åëüíèöüêîþ ë³êàðíåþ ïëàíîâîãî ë³êóâàí-
íÿ ³ç çîíîþ îáñëóãîâóâàííÿ 27,0 òèñ. íàñåëåííÿ.

Ðåñòðóêòóðèçàö³ÿ ÖÐË ó ë³êàðíþ ïëàíîâîãî
ë³êóâàííÿ

Ïðè ðåñòðóêòóðèçàö³¿ ÖÐË ó ë³êàðíþ ïëàíîâî-
ãî ë³êóâàííÿ çáåð³ãàþòüñÿ íàñòóïí³ ñòàö³îíàðí³
â³ää³ëåííÿ: òåðàïåâòè÷íå, äèòÿ÷å, ã³íåêîëîã³÷íå,
³íôåêö³éíå, íåâðîëîã³÷íå, íåâ³äêëàäíèõ ñòàí³â,
â³äíîâíîãî ë³êóâàííÿ.

Ê³ëüê³ñòü ë³æêî-äí³â ó Òåïëèöüê³é ³ ×å÷åëü-
íèöüê³é ÖÐË çà 10 ðîê³â äî ðåñòðóêòóðèçàö³¿ ïî-
êàçàíî ó òàáë.1, 2.

Îñòàííÿ êîëîíêà òàáëèö³ ì³ñòèòü 80% öåíòèë³
ë³æêî-äí³â.

Ïðè ðåîðãàí³çàö³¿ ó ë³êàðí³ ïëàíîâîãî ë³êóâàí-
íÿ ðîçðàõîâàí³ ê³ëüêîñò³ ë³æîê íà îñíîâ³ 80% öåí-
òèëþ ë³æêî-äí³â ñêëàäàþòü (òàáë. 3).

ÅÊÎÍÎÌ²ÊÀ ÎÕÎÐÎÍÈ ÇÄÎÐÎÂ�ß
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Таблиця�1.�Ліж³о-дні�Теплиць³ої�ЦРЛ�за�10�ро³ів�до�рестрÀ³тÀризації

Відділення 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 
80% 

центиль 
Терапевтичне 19348 20481 20733 21791 20875 21648 22073 21649 22101 18408 21791 

Інфекційне 2028 2199 2094 2100 2011 2595 3463 2795 2574 2181 2595 

Хірургічне 7712 7080 6458 7032 6135 5112 5275 5190 4733 4091 7032 

Травматологічне 4595 4171 4129 3925 3591 2810 3408 3499 2992 2816 4129 

Пологове 1420 1367 1347 1281 1099 1303 1043 755 821 413 1347 

Патології вагітних 2333 2641 2834 2413 2351 1975 2215 2452 1793 1363 2452 

Гінекологічне 4158 3939 3855 3708 3807 3190 3441 3399 3075 2507 3855 

Абортне 89 113 73 71 89 68 118 111 140 200 118 

Неврологічне 7760 6845 7054 7094 7189 6398 6797 6758 6113 5847 7094 

Очне 1908 1782 1824 1728 1783 1753 1748 1730 1639 1631 1783 

ЛОР 2419 2441 2535 2491 2619 2408 2408 2408 2066 1720 2491 

Дитяче 7689 7825 7908 7805 7250 7599 7861 6316 5586 5176 7825 

Дитяче 
інфекційне 

3046 3098 2705 3064 3051 3241 2883 3350 2982 2391 3098 

Реанімаційне 183 178 224 235 285 296 316 286 402 471 316 

 
Таблиця�2. Ліж³о-дні�Чечельниць³ої�ЦРЛ�за�10�ро³ів�до�рестрÀ³тÀризації

Відділення 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 
80% 

центиль 
Терапевтичне 19443 19833 20801 19987 19338 20086 18854 19998 19938 19404 19998 

Інфекційне 2923 2336 2523 2391 2483 2261 2091 2173 2275 2878 2523 

Хірургічне 5193 5358 5226 5490 5414 5523 5367 5691 5391 5145 5490 

Травматологічне 2713 3063 3408 3513 3407 3410 3483 3461 3443 4420 3483 

Урологічне 1841 1815 1711 1739 1914 1771 1749 1732 1722 1825 1825 

Пологове 1656 1566 1572 1375 1872 1655 1868 1382 575 1900 1868 

Патології вагітних 2579 2422 2453 1970 1438 1439 1755 1803 2764 2377 2453 

Гінекологічне 6082 5929 5538 5452 5466 5249 5489 5050 4302 5239 5538 

Абортне 134 166 148 115 76 69 71 63 54 31 134 

Неврологічне 1881 1784 1733 1751 1769 1806 1736 2025 1789 1883 1881 

ЛОР 2126 1851 1876 1747 1878 1826 1729 1735 1863 1710 1876 

Дитяче 6928 7156 7036 7386 7082 7022 6924 6866 6918 7356 7156 

 

Таблиця�3.�Кіль³ість�ліжо³�À�Теплиць³ій�та�Чечельниць³ій�лі³арнях�планово�о�лі³Àвання
(на�основі�80%�центилю�ліж³о-днів)

Теплицька Чечельницька 
Відділення 

80% центиль ліжок 80% центиль ліжок 

Терапевтичне 21791 62 19998 57 

Інфекційне 2595 7 2523 7 

Гінекологічне 3855 11 5538 16 

Неврологічне 7094 20 1881 5 

Дитяче 7825 22 7156 20 

Всього  123  106 

Розрахований�À�та³ий�спосіб�ліж³овий�фонд
може�розширюватись�і�в³лючати�ліж³а�для�не-
від³ладних�станів�(напри³лад�інфе³ційне�бо³со-

ване,�поло�ове,�хірÀр�ічне,�соматичне),�віднов-
но�о�лі³Àвання�та�інші�з�о�лядÀ�на�ситÀацію.

ЕКОНОМІКА�ОХОРОНИ�ЗДОРОВ’Я
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Òàáëèöÿ 4. Ë³æêî-äí³ Áåðøàäñüêî¿ ÖÐË çà 10 ðîê³â äî ðåñòðóêòóðèçàö³¿
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Òàáëèöÿ 5. Âàð³àö³¿ ñóìàðíèõ çâåäåíèõ ë³æêî-äí³â, ÿê³ çàáåçïå÷óþòüñÿ Áåðøàäñüêîþ
áàãàòîïðîô³ëüíîþ ë³êàðíåþ ³íòåíñèâíîãî ë³êóâàííÿ, çà 10 ðîê³â
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Ðåñòðóêòóðèçàö³ÿ ÖÐË ó áàãàòîïðîô³ëüíó
ë³êàðíþ ³íòåíñèâíîãî ë³êóâàííÿ

Ó áàãàòîïðîô³ëüí³é ë³êàðí³ ³íòåíñèâíîãî ë³êó-
âàííÿ îðãàí³çîâóþòü íàñòóïí³ îñíîâí³ ñòàö³îíàðí³
â³ää³ëåííÿ: òåðàïåâòè÷íå, ³íôåêö³éíå, õ³ðóðã³÷íå,
òðàâìàòîëîã³÷íå, óðîëîã³÷íå, ïîëîãîâå, ïàòîëîã³¿
âàã³òíèõ, ã³íåêîëîã³÷íå, àáîðòíå, íåâðîëîã³÷íå,
î÷íå, ËÎÐ, äèòÿ÷å, äèòÿ÷å ³íôåêö³éíå, ïñèõ³àò-
ðè÷íå, ðåàí³ìàö³éíå.

Ó òàáëèö³ 4 íàâåäåí³ äàí³ ïðî ë³æêîâèé ôîíä
Áåðøàäñüêî¿ ÖÐË çà 10 ðîê³â äî ðåñòðóêòóðèçàö³¿.

Çà ðàõóíîê â³ää³ëåíü, ùî ñêîðî÷óþòüñÿ ó Òåï-
ëèöüê³é òà ×å÷åëüíèöüê³é ÖÐË ó çâ�ÿçêó ç ðåñò-
ðóêòóðèçàö³ºþ ¿õ â ë³êàðí³ ïëàíîâîãî ë³êóâàííÿ,
çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü ë³æêî-äí³â â³äïîâ³äíèõ â³ää³ëåíü
äîäàºòüñÿ äî ³ñíóþ÷èõ â ë³êàðí³ ³íòåíñèâíîãî ë³êó-
âàííÿ (òàáë. 5).

ÅÊÎÍÎÌ²ÊÀ ÎÕÎÐÎÍÈ ÇÄÎÐÎÂ�ß
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Òàáëèöÿ 6. Ê³ëüê³ñòü ë³æîê ó Áåðøàäñüê³é áàãàòîïðîô³ëüí³é ë³êàðí³ ³íòåíñèâíîãî ë³êóâàííÿ (íà
îñíîâ³ 80% öåíòèëþ ë³æêî-äí³â)
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Âèñíîâêè
1. Âíàñë³äîê öåíòðàë³çàö³¿ ë³æêîâîãî ôîíäó

âàð³àö³¿ çâåäåíèõ ë³æêî-äí³â çìåíøóþòüñÿ
(³, â³äïîâ³äíî, ìåíøîþ ñòàº ðîçðàõóíêîâà
ê³ëüê³ñòü ë³æîê çà ðàõóíîê çìåíøåííÿ ðèçèê³â),
ùî º ï³äñòàâîþ äëÿ ïåðåðàõóíêó ë³æêî-äí³â çà
äàíîþ ìåòîäîëîã³ºþ ç óðàõóâàííÿì çâåäåíèõ
ë³æêî-äí³â ïðîòÿãîì ïåðøèõ ðîê³â ôóíêö³îíóâàí-
íÿ ãîñï³òàëüíîãî îêðóãó. Ùå äîö³ëüí³øå âðàõî-
âóâàòè ïîì³ñÿ÷íó âàð³àö³þ ë³æêî-äí³â äëÿ á³ëüø
íàä³éíîãî çíà÷åííÿ 80% öåíòèëþ.

2. Ñêîðî÷åííÿ ë³æêîâîãî ôîíäó ïåðåäáà÷àºòü-
ñÿ ñàìå çà ðàõóíîê ñêîðî÷åííÿ ñåðåäíüî¿ òðè-
âàëîñò³ ë³êóâàííÿ âíàñë³äîê ³íòåíñèô³êàö³¿ ïðî-

öåñó ë³êóâàííÿ ó áàãàòîïðîô³ëüí³é ë³êàðí³ ³íòåí-
ñèâíîãî ë³êóâàííÿ. Ó òàêîìó ðàç³ ê³ëüê³ñòü ë³æêî-
äí³â (à îòæå ³ çíà÷åííÿ öåíòèë³â) àäåêâàòíî áó-
äóòü â³äîáðàæàòè íåîáõ³äíó ê³ëüê³ñòü ë³æîê äëÿ
çàáåçïå÷åííÿ ïîïèòó çà (ö³ëüîâîãî) äîïóñòèìî-
ãî ðèçèêó.

Ïðè ïåðåõîä³ äî ñòðàõîâî¿ ìåäèöèíè ³ âñòà-
íîâëåíí³ ðèíêó ìåäè÷íèõ ïîñëóã îêð³ì öåíòèëü-
íîãî ìåòîäó ìîæíà çàñòîñîâóâàòè ³ á³ëüø òðà-
äèö³éí³ ìåòîäîëîã³¿ � êðèâèõ ïîïèòó ³ ïðîïîçèö³¿,
ìåòîä 6 ñèãì ïðè âåëèêèõ ìàñèâàõ íàêîïè÷åíèõ
äàíèõ ùîäî ë³æêî-äí³â, ùî ñòàíîâèòèìå ïåðñ-
ïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü.
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Òàêèì ÷èíîì, ïðè ðåîðãàí³çàö³¿ Áåðøàäñüêî¿
ÖÐË ó áàãàòîïðîô³ëüíó ë³êàðíþ ³íòåíñèâíîãî ë³êó-

âàííÿ ðîçðàõîâàí³ ê³ëüêîñò³ ë³æîê íà îñíîâ³ 80%
öåíòèëþ çâåäåíèõ ë³æêî-äí³â ñêëàäàþòü (òàáë. 6):
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ÖÅÍÒÈËÜÍÛÉ ÌÅÒÎÄ ÎÁÎÑÍÎÂÀÍÈß ÊÎÅ×ÍÎÃÎ ÔÎÍÄÀ ÏÐÈ ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈÈ
ÃÎÑÏÈÒÀËÜÍÛÕ ÎÊÐÓÃÎÂ
È.Þ. Àíäðèåâñêèé
Âèííèöêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Í.È. Ïèðîãîâà, Óêðàèíà

Öåëü ðàáîòû � ðàñ÷åò êîå÷íîãî ôîíäà áîëüíèö ãîñïèòàëüíîãî îêðóãà ñ èñïîëüçîâàíèåì öåíòèëüíîãî
ìåòîäà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â îñíîâó ðàáîòû ïîëîæåí îïûò ñîçäàíèÿ ÷åòûðåõ ãîñïèòàëüíûõ îêðóãîâ â
Âèííèöêîé îáëàñòè êàê ïèëîòíîé. Ìåòîäîëîãè÷åñêèé ïîäõîä îñíîâàí íà öåíòèëÿõ ðàñïðåäåëåíèÿ êîéêî-äíåé.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé. Íà îñíîâå ïðîâåäåííûõ ðàñ÷åòîâ áûëà ïðåäëîæåíà ìåòîäèêà îïðåäåëåíèÿ
êîëè÷åñòâà êîå÷íîãî ôîíäà äëÿ áîëüíèö ïëàíîâîãî è èíòåíñèâíîãî ëå÷åíèÿ ãîñïèòàëüíûõ îêðóãîâ Âèííèöêîé
îáëàñòè.

Âûâîäû. Âñëåäñòâèå öåíòðàëèçàöèè êîå÷íîãî ôîíäà âàðèàöèè ñâîäíûõ êîéêî-äíåé óìåíüøàþòñÿ, ÷òî
ÿâëÿåòñÿ îñíîâàíèåì äëÿ ïåðåñ÷åòà êîéêî-äíåé ñ ïîìîùüþ öåíòèëüíîãî ìåòîäà ñ ó÷åòîì ñâîäíûõ êîéêî-
äíåé â òå÷åíèå ïåðâûõ ëåò ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ãîñïèòàëüíîãî îêðóãà. Åùå áîëåå óìåñòíî ó÷èòûâàòü
ïîìåñÿ÷íóþ âàðèàöèþ êîéêî-äíåé äëÿ áîëåå íàäåæíîãî çíà÷åíèÿ 80 % öåíòèëåé.

ÊËÞ×ÅÂÛÅ ÑËÎÂÀ: öåíòèëüíûé ìåòîä, êîå÷íûé ôîíä, ãîñïèòàëüíûé îêðóã.

CENTILE METHOD OF SUBSTANTIATION BED FUND IN HOSPITAL DISTRICTS FORMING
I.Yu. Andriyevskiy
Vinnitsa National Medical University by Ì.². Pirogov,Ukraine

Objective � calculation of hospital bed fund in hospital districts using centile method.
Materials and methods. The work was based on
Results. On the basis of the carried out calculations was presents the methods of determining the number of

beds for hospitals of planned and intensive care for hospital districts in Vinnitsa region.
Conclusions. Due to the centralization of bed fund variation of consolidated bed-days reduced, which is the

basis to recalculate bed days using centile method considering the consolidated bed days during the first years of
the hospital district function. Even more appropriate to consider the monthly variation of bed-days for a more
reliable value of 80% centiles.

KEY WORDS: centile method, bed fund, hospital district.

Ðóêîïèñ íàä³éøîâ äî ðåäàêö³¿ 16.01.2014 ð.
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ÇÄÎÐÎÂ�ß ² ÑÓÑÏ²ËÜÑÒÂÎ

ÓÄÊ 616.98:578.828:331.556(477.87)

².Ñ. ÌÈÐÎÍÞÊ1, Â.É. ØÀÒÈËÎ2

ÑÎÖ²ÀËÜÍÎ-ÄÅÌÎÃÐÀÔ²×ÍÈÉ ÏÎÐÒÐÅÒ Â²Ë-²ÍÔ²ÊÎÂÀÍÎÃÎ
ÒÐÓÄÎÂÎÃÎ Ì²ÃÐÀÍÒÀ � ÆÈÒÅËß ÇÀÊÀÐÏÀÒÑÜÊÎ¯ ÎÁËÀÑÒ²

1ÄÓ «Óêðà¿íñüêèé ³íñòèòóò ñòðàòåã³÷íèõ äîñë³äæåíü ÌÎÇ Óêðà¿íè», ì. Êè¿â
1Çàêàðïàòñüêèé öåíòð ïðîô³ëàêòèêè òà áîðîòüáè ³ç ÑÍ²Äîì, ì. Óæãîðîä, Óêðà¿íà

2Æèòîìèðñüêèé ³íñòèòóò ìåäñåñòðèíñòâà, Óêðà¿íà

Ìåòà: âèçíà÷åííÿ ñîö³àëüíî-äåìîãðàô³÷íîãî ïîðòðåòó Â²Ë-³íô³êîâàíîãî òðóäîâîãî ì³ãðàíòà � æèòåëÿ
Çàêàðïàòñüêî¿ îáëàñò³ ç ìåòîþ ðîçðîáêè åôåêòèâíèõ ïðîãðàì ïðîòèä³¿ åï³äåì³¿ Â²Ë-³íôåêö³¿ â ðåã³îí³.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Îçíàêè ñîö³àëüíî-äåìîãðàô³÷íîãî ïîðòðåòó Â²Ë-³íô³êîâàíîãî òðóäîâîãî ì³ãðàíòà
ôîðìóâàëèñÿ íà îñíîâ³ àíàë³çó ðåçóëüòàò³â ñïåö³àëüíîãî åï³äåì³îëîã³÷íî-ïîâåä³íêîâîãî äîñë³äæåííÿ ç ïðîâåäåííÿì
ö³ëüîâîãî àíêåòóâàííÿ 322 äîðîñëèõ Â²Ë-ïîçèòèâíèõ îñ³á, âèÿâëåíèõ ³ ïîñòàâëåíèõ íà äèñïàíñåðíèé îáë³ê â îáëàñò³
ïðîòÿãîì 2007�2013 ðîê³â.

Ðåçóëüòàòè. Çà ðåçóëüòàòàìè àíàë³çó àíêåò 123 Â²Ë-³íô³êîâàíèõ òðóäîâèõ ì³ãðàíò³â ñôîðìîâàíî íàñòóïíèé
ñîö³àëüíî-äåìîãðàô³÷íèé ïîðòðåò Â²Ë-³íô³êîâàíîãî òðóäîâîãî ì³ãðàíòà � æèòåëÿ Çàêàðïàòòÿ: ÷îëîâ³ê â³êîì 20�39
ðîê³â, æèòåëü ñ³ëüñüêî¿ ì³ñöåâîñò³, îäðóæåíèé, ìàº ïîâíó àáî íåïîâíó ñåðåäíþ îñâ³òó ³ âè¿çäèòü íà çàðîá³òêè ó
Ðîñ³éñüêó Ôåäåðàö³þ.

Âèñíîâêè. Â óìîâàõ îáìåæåíèõ ðåñóðñ³â íåîáõ³äíî êîíöåíòðóâàòè çóñèëëÿ íà ðîçðîáö³ òà âïðîâàäæåíí³
åôåêòèâíèõ çàõîä³â ïðîô³ëàêòèêè Â²Ë-³íôåêö³¿ äëÿ ïðåäñòàâíèê³â ñàìå äàíî¿ êàòåãîð³¿ ðåã³îíàëüíî¿ ãðóïè ï³äâèùåíîãî
ðèçèêó ³íô³êóâàííÿ Â²Ë.

ÊËÞ×ÎÂ² ÑËÎÂÀ: ñîö³àëüíî-äåìîãðàô³÷íèé ïîðòðåò, òðóäîâà ì³ãðàö³ÿ, Â²Ë/ÑÍ²Ä, Çàêàðïàòòÿ.

Â Óêðà¿í³ ñüîãîäí³ êîíñòàòóºòüñÿ êîíöåíòðî-
âàíà ñòàä³ÿ åï³äåì³¿ Â²Ë-³íôåêö³¿/ÑÍ²Äó [13]. Çà
ðåêîìåíäàö³ÿìè ÂÎÎÇ, â êðà¿íàõ, äëÿ ÿêèõ õà-
ðàêòåðíà êîíöåíòðîâàíà ñòàä³ÿ åï³äåì³¿, ïðîãðà-
ìè ïðîòèä³¿ ðàö³îíàëüíî ôîêóñóâàòè íà ãðóïàõ
ï³äâèùåíîãî ðèçèêó ³íô³êóâàííÿ Â²Ë, ÿê³ º îñíîâ-
íèì äæåðåëîì ïîøèðåííÿ ³íôåêö³¿ ñåðåä íàñå-
ëåííÿ [18]. Ç ìåòîþ îòðèìàííÿ ìàêñèìàëüíîãî
åôåêòó ïðè ðîçðîáö³ ö³ëüîâèõ ïðîãðàì òà âòðó-
÷àíü íà ð³âí³ îêðåìèõ ñï³ëüíîò äîö³ëüíèì º çà-
ñòîñóâàííÿ îêðåìèõ ìàðêåòèíãîâèõ òåõíîëîã³é,
çîêðåìà âèçíà÷åííÿ ñîö³àëüíî-äåìîãðàô³÷íîãî
ïîðòðåòó ³ñíóþ÷îãî àáî ïîòåíö³éíîãî ñïîæèâà-
÷à äàíèõ ïîñëóã [2]. Ôîðìóâàííÿ ñîö³àëüíî-
äåìîãðàô³÷íîãî ïîðòðåòó ñïîæèâà÷à òîâàð³â òà
ïîñëóã øèðîêî çàñòîñîâóºòüñÿ ó ð³çíèõ ãàëóçÿõ
ï³äïðèºìíèöòâà ÿê ³íñòðóìåíò ðîçðîáêè òà âïðî-
âàäæåííÿ åôåêòèâíèõ ðåêëàìíèõ êàìïàí³é [3;12].
Äàíèé ìåòîä âèçíà÷åííÿ ñîö³àëüíî-äåìîãðàô³÷íèõ
õàðàêòåðèñòèê îñ³á ö³ëüîâî¿ ãðóïè ïàö³ºíò³â çàñòî-
ñîâóºòüñÿ ³ â îõîðîí³ çäîðîâ�ÿ. Òàê, íàïðèêëàä,
â äîíîðñòâ³ º ïðàêòèêè âèçíà÷åííÿ ñîö³àëüíî-äåìî-
ãðàô³÷íîãî ïîðòðåòó äîíîðà ç ìåòîþ çàáåçïå-
÷åííÿ åôåêòèâíî¿ îðãàí³çàö³¿ çàëó÷åííÿ äîíîð-
ñüêèõ êàäð³â [16]. Äëÿ âèçíà÷åííÿ åôåêòèâíèõ
ñòðàòåã³é ïåðâèííî¿ ïðîô³ëàêòèêè çàðàæåííÿ
³íôåêö³ÿìè, ùî ïåðåäàþòüñÿ ïåðåâàæíî ñòàòå-
âèì øëÿõîì (²ÏÑØ), âèçíà÷àþòü ñîö³àëüíèé ïîðò-
ðåò ãðóï îñ³á, óðàçëèâèõ ùîäî ³íô³êóâàííÿ ²ÏÑØ
[1]. Ñîö³àëüíî-äåìîãðàô³÷íèé ïîðòðåò ëþäèíè,

ùî æèâå ç Â²Ë (ËÆÂ), øèðîêî çàñòîñîâóºòüñÿ
äëÿ ôîðìóâàííÿ ñòðàòåã³é ðîçøèðåííÿ îõîïëåííÿ
ïîñëóãàìè äîãëÿäó òà ï³äòðèìêè ËÆÂ [4]. Ç ìå-
òîþ ðîçðîáêè ïðîô³ëàêòè÷íèõ ïðîãðàì º äîñâ³ä
âèçíà÷åííÿ ñîö³àëüíî-äåìîãðàô³÷íèõ ïîðòðåò³â
îêðåìèõ ãðóï ï³äâèùåíîãî ðèçèêó ³íô³êóâàííÿ Â²Ë
â Óêðà¿í³: ñïîæèâà÷³â ³í�ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â (Ñ²Í)
[17], æ³íîê ñåêñ-á³çíåñó (ÆÑÁ) [5] òà ÷îëîâ³ê³â,
ùî ïðàêòèêóþòü ñåêñ ç ÷îëîâ³êàìè (×Ñ×) [11].
Ñîö³àëüíî-äåìîãðàô³÷íèé ïîðòðåò ïðåäñòàâíèê³â
ãðóï ï³äâèùåíîãî ðèçèêó ³íô³êóâàííÿ Â²Ë ìîæíà
çàñòîñîâóâàòè ³ äëÿ âèçíà÷åííÿ îö³íî÷íî¿ ÷èñåëü-
íîñò³ ïðåäñòàâíèê³â äàíî¿ ãðóïè íàñåëåííÿ íà
îêðåìèõ òåðèòîð³ÿõ. Íàìè, çîêðåìà, áóëî çàñòî-
ñîâàíî òàêó ìåòîäèêó äëÿ âèçíà÷åííÿ îö³íî÷íî¿
÷èñåëüíîñò³ ÆÑÁ ó Çàêàðïàòñüê³é îáëàñò³ [15].
Âîäíî÷àñ ïèòàííÿ âèçíà÷åííÿ ñîö³àëüíî-äåìî-
ãðàô³÷íèõ ïîðòðåò³â ïðåäñòàâíèê³â ³íøèõ ãðóï
ï³äâèùåíîãî ðèçèêó ³íô³êóâàííÿ Â²Ë ïðàêòè÷íî
íå äîñë³äæóâàëîñÿ. Çîêðåìà öå ñòîñóºòüñÿ òðó-
äîâèõ ì³ãðàíò³â, ÿê³ º ðåã³îíàëüíîþ ãðóïîþ ï³ä-
âèùåíîãî ðèçèêó ³íô³êóâàííÿ Â²Ë ó Çàêàðïàòñüê³é
îáëàñò³ [9]. ª íèçêà äîñë³äæåíü, äå âèçíà÷àâñÿ
ñîö³àëüíî-äåìîãðàô³÷íèé ïîðòðåò óêðà¿íñüêèõ
òðóäîâèõ ì³ãðàíò³â (ÿê çîâí³øí³õ, òàê ³ âíóòð³øí³õ)
[6;14]. Àëå â öèõ ðîáîòàõ îñíîâíà óâàãà ñôîêó-
ñîâàíà íà âèâ÷åíí³ ìåòè, ïðè÷èí òà ñîö³àëüíî-
åêîíîì³÷íèõ íàñë³äê³â âè¿çäó óêðà¿íö³â íà çàðîá³ò-
êè ³ íå ðîçãëÿäàþòüñÿ ñîö³àëüíî-äåìîãðàô³÷í³
õàðàêòåðèñòèêè òðóäîâèõ ì³ãðàíò³â, ÿê îñ³á, ùî
ïðàêòèêóþòü íåáåçïå÷íó ùîäî ³íô³êóâàííÿ Â²Ë
ïîâåä³íêó [8]. Ó íàøèõ ïîïåðåäí³õ äîñë³äæåííÿõ
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áóëî ñôîðìîâàíî ñîö³àëüíî-äåìîãðàô³÷íèé ïîð-
òðåò óêðà¿íñüêîãî Â²Ë-³íô³êîâàíîãî òðóäîâîãî
ì³ãðàíòà, àëå âèá³ðêà æèòåë³â ñàìå Çàêàðïàòòÿ
ó äîñë³äæóâàí³é ãðóï³ ñêëàäàëà ëèøå 3 (3,5%) îñî-
áè ç 86 îïèòàíèõ ðåñïîíäåíò³â [10]. Òîìó º àêòó-
àëüíèì âèçíà÷åííÿ ñîö³àëüíî-äåìîãðàô³÷íîãî
ïîðòðåòó Â²Ë-ïîçèòèâíîãî òðóäîâîãî ì³ãðàíòà �
æèòåëÿ Çàêàðïàòòÿ äëÿ ðîçðîáêè åôåêòèâíèõ
ö³ëüîâèõ ïðîãðàì ïðîòèä³¿ åï³äåì³¿ Â²Ë ñàìå â ö³é
ö³ëüîâ³é ãðóï³ íàñåëåííÿ.

Ìåòà ðîáîòè � âèçíà÷èòè ñîö³àëüíî-äåìî-
ãðàô³÷íèé ïîðòðåò Â²Ë-³íô³êîâàíîãî òðóäîâîãî
ì³ãðàíòà � æèòåëÿ Çàêàðïàòñüêî¿ îáëàñò³ ç ìåòîþ
ðîçðîáêè åôåêòèâíèõ ïðîãðàì ïðîô³ëàêòèêè Â²Ë-
³íôåêö³¿ â äàí³é ðåã³îíàëüí³é ãðóï³ ï³äâèùåíîãî
ðèçèêó ³íô³êóâàííÿ Â²Ë.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ
îñíîâíèõ õàðàêòåðèñòèê, ÿê³ ôîðìóþòü ñîö³àëüíî-
äåìîãðàô³÷íèé ïîðòðåò Â²Ë-³íô³êîâàíîãî òðóäî-
âîãî ì³ãðàíòà � æèòåëÿ Çàêàðïàòñüêî¿ îáëàñò³,
íàìè áóëî ïðîâåäåíî ñïåö³àëüíå ïîâåä³íêîâî-
åï³äåì³îëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ñåðåä äîðîñëèõ Â²Ë-
ïîçèòèâíèõ îñ³á (ñòàðøå 18 ðîê³â), âçÿòèõ íà
äèñïàíñåðíèé îáë³ê ïðîòÿãîì 2007�2013 ðð. â
îáëàñò³. Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëîñü ìåòîäîì
àíêåòóâàííÿ 322 äîðîñëèõ Â²Ë-ïîçèòèâíèõ îñ³á
äèñïàíñåðíî¿ ãðóïè. Êðèòåð³ÿìè â³äáîðó äî ö³ëüî-
âî¿ ãðóïè äîñë³äæåííÿ áóëè: íàÿâí³ñòü åï³çîä³â
âè¿çäó íà çàðîá³òêè çà ìåæ³ îáëàñò³ íà ïåð³îä íå
ìåíøå îäíîãî ì³ñÿöÿ ïðîòÿãîì îñòàíí³õ òðüîõ
ðîê³â äî ìîìåíòó âñòàíîâëåííÿ Â²Ë-ïîçèòèâíîãî
ñòàòóñó. Â îñíîâó ôîðìóâàííÿ ñîö³àëüíî-äåìî-
ãðàô³÷íîãî ïîðòðåòó íàìè áóëî âçÿòî îñíîâí³ çà-
ãàëüíîïðèéíÿò³ õàðàêòåðèñòèêè îñîáè, ùî â³äîáðà-
æàþòü ¿¿ äåìîãðàô³÷í³ òà ñîö³àëüí³ îçíàêè: ñòàòü,

â³ê, ì³ñöåâ³ñòü ïîñò³éíîãî ïðîæèâàííÿ (ñ³ëüñüêà,
ì³ñüêà), ñ³ìåéíèé ñòàí, îñâ³òà òà, âàæëèâà îçíà-
êà ñàìå äëÿ ö³ëüîâî¿ ãðóïè äîñë³äæåííÿ, ðåã³îí
òèì÷àñîâîãî ïðàöåâëàøòóâàííÿ â ïåð³îäè òðó-
äîâî¿ ì³ãðàö³¿ (ðåã³îí Óêðà¿íè äëÿ âíóòð³øí³õ òðó-
äîâèõ ì³ãðàíò³â àáî êðà¿íà äëÿ çîâí³øí³õ òðóäî-
âèõ ì³ãðàíò³â). Âèçíà÷åííÿ äàíèõ õàðàêòåðèñòèê
áóëî âêëþ÷åíî äî ïèòàíü àíêåòè, ÿêà çàïîâíþ-
âàëèñÿ ñàìîñò³éíî ðåñïîíäåíòàìè ó ïðèñóòíîñò³
ìåäè÷íîãî ïðàö³âíèêà.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Çà ðåçóëüòàòàìè àíêåòóâàííÿ äîðîñëèõ Â²Ë-
ïîçèòèâíèõ îñ³á, ùî áóëè âèÿâëåí³ òà ïîñòàâëåí³
íà äèñïàíñåðíèé îáë³ê ó Çàêàðïàòñüê³é îáëàñò³
ïðîòÿãîì 2007�2012 ðð., â³äïîâ³äàëè êðèòåð³ÿì
â³äáîðó ³ áóëè âèçíà÷åí³ ÿê âëàñíå òðóäîâ³ ì³ãðàí-
òè 123 îñîáè, ùî ñêëàëî 37,0% â³ä óñ³õ äîðîñ-
ëèõ Â²Ë-ïîçèòèâíèõ îñ³á, âçÿòèõ íà äèñïàíñåð-
íèé îáë³ê çà âêàçàíèé ïåð³îä (332 îñîáè). Ó ãðóï³
Â²Ë-ïîçèòèâíèõ îñ³á � òðóäîâèõ ì³ãðàíò³â áóëî
96 (78,0±3,7%) ÷îëîâ³ê³â òà 27 (22,0±3,7%) æ³íîê.
Îñê³ëüêè ÷àñòêà ÷îëîâ³ê³â ó ãðóï³ Â²Ë-ïîçèòèâíèõ
òðóäîâèõ ì³ãðàíò³â äîñòîâ³ðíî ïåðåâèùóº ÷àñò-
êó æ³íîê (t=10,7; p<0,01), íàñòóïíå âèçíà÷åííÿ
îñíîâíèõ õàðàêòåðèñòèê ñîö³àëüíî-äåìîãðàô³÷-
íîãî ïîðòðåòó Â²Ë-³íô³êîâàíîãî òðóäîâîãî
ì³ãðàíòà ïðîâîäèëîñÿ â ãðóï³ Â²Ë-ïîçèòèâíèõ
÷îëîâ³ê³â � òðóäîâèõ ì³ãðàíò³â.

Âàæëèâîþ ñîö³àëüíî-äåìîãðàô³÷íîþ õàðàêòåðè-
ñòèêîþ îñ³á, ÿê³ ³íô³êóâàëèñÿ Â²Ë, º â³ê, àäæå åï³äå-
ì³îëîã³ÿ Â²Ë-³íôåêö³¿/ÑÍ²Äó ïåðåäáà÷àº, ùî îñíîâ-
íîþ âðàçëèâîþ ãðóïîþ íàñåëåííÿ º ìîëîä³ îñîáè
ñåêñóàëüíî àêòèâíîãî òà ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó. Òàê,
ó ãðóï³ ðåñïîíäåíò³â ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³ ïåðåâàæàëè
îñîáè â³êîâî¿ êàòåãîð³¿ 20�39 ðîê³â (òàáë. 1).

Òàáëèöÿ 1. Ðîçïîä³ë Â²Ë-ïîçèòèâíèõ ÷îëîâ³ê³â � òðóäîâèõ ì³ãðàíò³â, ïîñòàâëåíèõ íà îáë³ê
ïðîòÿãîì 2007�2013 ðð., çà â³êîâèìè êàòåãîð³ÿìè
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ßê âèäíî ç òàáë. 1, á³ëüø³ñòü Â²Ë-ïîçèòèâíèõ
÷îëîâ³ê³â � òðóäîâèõ ì³ãðàíò³â íà ìîìåíò âñòà-
íîâëåííÿ ¿ì Â²Ë-ïîçèòèâíîãî ñòàòóñó ïåðåáóâà-
ëè ó â³êîâ³é êàòåãîð³¿ 30�39 ðîê³â � 44 îñîáè
(45,8±5,1% îïèòàíèõ). Íà äðóãîìó ì³ñö³ ðåñïîí-
äåíòè â³êîâî¿ êàòåãîð³¿ 20�29 ðîê³â, ÷àñòêà ÿêèõ
ó çàãàëüí³é âèá³ðö³ òàêîæ çíà÷íà � 31 (32,3±4,8%)
îñîáà. Çâàæàþ÷è íà òå, ùî, õî÷à ³ ñïîñòåð³ãàºòü-
ñÿ äîñòîâ³ðíå ïåðåâàæàííÿ îñ³á â³êîâî¿ ãðóïè 30�
39 ðîê³â íàä ãðóïîþ ðåñïîíäåíò³â 20�29 ðîê³â
(t=2,1; p<0,05), ìè ââàæàºìî çà äîö³ëüíå ÿê â³êîâó

õàðàêòåðèñòèêó ñîö³àëüíî-äåìîãðàô³÷íîãî ïîðò-
ðåòó âèçíà÷èòè â³ê Â²Ë-ïîçèòèâíîãî ÷îëîâ³êà �
òðóäîâîãî ì³ãðàíòà â ìåæàõ â³ä 20 äî 39 ðîê³â.
Öÿ ïîçèö³ÿ ïîÿñíþºòüñÿ òèì, ùî ó äîñë³äæåíí³
îö³íþâàâñÿ â³ê ðåñïîíäåíòà íà ìîìåíò âñòàíîâ-
ëåííÿ Â²Ë-ïîçèòèâíîãî ñòàòóñó, à íå ìîìåíò
âëàñíå ³íô³êóâàííÿ, ÿêå ìîãëî â³äáóòèñÿ ³ íà
ê³ëüêà ðîê³â ðàí³øå.

²íøîþ âàæëèâîþ ñîö³àëüíî-äåìîãðàô³÷íîþ
õàðàêòåðèñòèêîþ ó ôîðìóâàíí³ ïîðòðåòó Â²Ë-
³íô³êîâàíî¿ îñîáè º ì³ñöåâ³ñòü ïîñò³éíîãî ïðîæè-

ÇÄÎÐÎÂ�ß ² ÑÓÑÏ²ËÜÑÒÂÎ
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âàííÿ (ì³ñòî àáî ñåëî). Öå îñîáëèâî àêòóàëüíî
ñàìå ó Çàêàðïàòñüê³é îáëàñò³, àäæå â³äîìî, ùî, ç
îäíîãî áîêó, ³íô³êóþòüñÿ Â²Ë â êîíöåíòðîâàí³é
ñòàä³¿ åï³äåì³¿ ïåðåâàæíî ì³ñüê³ æèòåë³, ç ³íøîãî �
ó Çàêàðïàòñüê³é îáëàñò³ ïåðåâàæàº ñ³ëüñüêå íà-
ñåëåííÿ (63,2% æèòåë³â îáëàñò³ º æèòåëÿìè ñåëà).

ßê âèäíî ç òàáë. 2, ó äîñë³äæóâàí³é ãðóï³ Â²Ë-
³íô³êîâàíèõ îñ³á æèòåë³ ñ³ëüñüêî¿ ì³ñöåâîñò³ � 61
(63,5±4,9%) ðåñïîíäåíò � ñóòòºâî ïåðåâàæàþòü
íàä ìåøêàíöÿìè ì³ñò � 35 (36,5±4,9%) îïèòàíèõ
(t=3,9; p<0,01). ² õî÷à òàêà ñèòóàö³ÿ ìîæå áóòè
â³äîáðàæåííÿì ñòðóêòóðè íàñåëåííÿ Çàêàðïàòòÿ
çà îçíàêîþ ì³ñöåâîñò³ ïîñò³éíîãî ïðîæèâàííÿ
âçàãàë³, äëÿ ìåòè íàøîãî äîñë³äæåííÿ öå çíà-
÷åííÿ íå ìàº.

Ñ³ìåéíèé ñòàí òà ð³âåíü îñâ³òè îñîáè º ñóòòº-
âèìè õàðàêòåðèñòèêàìè ó ôîðìóâàíí³ ñîö³àëüíî-
äåìîãðàô³÷íîãî ïîðòðåòó Â²Ë-ïîçèòèâíèõ îñ³á,

àäæå ñàì³ ö³ ñîö³àëüí³ îçíàêè ìîæóòü â³ä³ãðàâàòè
êëþ÷îâó ðîëü ó ïèòàííÿõ ïðàêòèêè ôîðì íåáåç-
ïå÷íî¿ ùîäî ³íô³êóâàííÿ Â²Ë ïîâåä³íêè, çîêðåìà
ñåêñóàëüíî¿. Òàê, ââàæàºòüñÿ, ùî ÷èì âèùèé
îñâ³òí³é ð³âåíü îñîáè, òèì ìåíøà ³ìîâ³ðí³ñòü âè-
íèêíåííÿ óñâ³äîìëåíèõ ïîâåä³íêîâèõ ðèçèê³â
³íô³êóâàííÿ Â²Ë. Îòðèìàí³ íàìè ðåçóëüòàòè çà-
ãàëîì â³äïîâ³äàþòü äàíîìó òâåðäæåííþ (òàáë. 3).
Òàê, ïåðåâàæíó á³ëüø³ñòü ñåðåä Â²Ë-³íô³êîâàíèõ
òðóäîâèõ ì³ãðàíò³â � æèòåë³â Çàêàðïàòòÿ ñêëà-
äàþòü îñîáè ç íåïîâíîþ ñåðåäíüîþ òà çàãàëü-
íîþ (ñåðåäíüîþ) îñâ³òîþ: 31 îñîáà (32,3±4,8%
îïèòàíèõ) òà 41 îñîáà (42,7±5,0%) â³äïîâ³äíî.
Îñ³á ³ç ñåðåäíüîþ ñïåö³àëüíîþ îñâ³òîþ â äàí³é
ãðóï³ ðåñïîíäåíò³â äåùî ìåíøå � 20 (20,8±4,1%)
îñ³á. Ê³ëüê³ñòü ðåñïîíäåíò³â ç íåïîâíîþ âèùîþ
òà âèùîþ îñâ³òîþ íåçíà÷íà � 1 òà 3 îñîáè
â³äïîâ³äíî.

Òàáëèöÿ 2. Ðîçïîä³ë Â²Ë-ïîçèòèâíèõ ÷îëîâ³ê³â � òðóäîâèõ ì³ãðàíò³â, ïîñòàâëåíèõ íà îáë³ê
ïðîòÿãîì 2007-2013 ðð., çà ì³ñöåì ïîñò³éíîãî ïðîæèâàííÿ
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Òàáëèöÿ 3. Ðîçïîä³ë Â²Ë-ïîçèòèâíèõ ÷îëîâ³ê³â � òðóäîâèõ ì³ãðàíò³â, ïîñòàâëåíèõ íà îáë³ê
ïðîòÿãîì 2007-2013 ðð., çà ð³âíåì îñâ³òè
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Àíàë³ç àíêåò, íàäàíèõ Â²Ë-ïîçèòèâíèìè ÷îëî-
â³êàìè, çà òàêîþ õàðàêòåðèñòèêîþ, ÿê ñ³ìåéíèé
ñòàí, ïîêàçàâ, ùî äâ³ òðåòèíè ðåñïîíäåíò³â ïå-
ðåáóâàþòü ó øëþá³ (îô³ö³éíîìó àáî öèâ³ëüíîìó)
� 64 (66,7±4,8%) îñîáè. Öå äóæå íàñòîðîæóº,
àäæå òàêå ÿâèùå ìîæå ìàòè âïëèâ íà ïîøèðåí-
íÿ Â²Ë-³íôåêö³¿ ó áëèçüêîìó îòî÷åíí³ òðóäîâèõ
ì³ãðàíò³â � ¿õí³õ ïîñò³éíèõ ñòàòåâèõ ïàðòíåð³â.
Ðåçóëüòàòè ðîçïîä³ëó Â²Ë-ïîçèòèâíèõ ÷îëîâ³ê³â
� òðóäîâèõ ì³ãðàíò³â çà ñ³ìåéíèì ñòàíîì íàâå-
äåíî ó òàáëèö³ 4.

Íàø³ ïîïåðåäí³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî
÷àñòîòà ïðàêòèê ðèçèêîâàíî¿ ùîäî çàðàæåííÿ Â²Ë
ïîâåä³íêè ó Â²Ë-³íô³êîâàíèõ òðóäîâèõ ì³ãðàíò³â
çàëåæèòü â³ä ðåã³îíó ì³ãðàö³¿ ç ìåòîþ òèì÷àñî-
âîãî ïðàöåâëàøòóâàííÿ [7]. Òàê, ³ìîâ³ðí³ñòü
³íô³êóâàííÿ Â²Ë ñåðåä òðóäîâèõ ì³ãðàíò³â, ÿê³
âè¿çäÿòü íà çàðîá³òêè â Ðîñ³þ àáî ³íø³ îáëàñò³
Óêðà¿íè, âèùà, í³æ ó çàðîá³ò÷àí, ÿê³ ïðàöåâëàø-
òîâóþòüñÿ ó êðà¿íàõ Çàõ³äíî¿ òà Öåíòðàëüíî¿ ªâðî-

ïè. Îòðèìàí³ íàìè ðåçóëüòàòè ðîçïîä³ëó Â²Ë-ïî-
çèòèâíèõ ÷îëîâ³ê³â � òðóäîâèõ ì³ãðàíò³â çà ðåã³-
îíîì òðóäîâî¿ ì³ãðàö³¿ ï³äòâåðäæóþòü îòðèìàí³
ðàí³øå äàí³. ßê âèäíî ç òàáë. 5, á³ëüøå ïîëîâè-
íè � 55 (57,3±5,0%) îïèòàíèõ � âè¿çäèëè íà çà-
ðîá³òêè ó Ðîñ³éñüêó Ôåäåðàö³þ. ×àñòêà îñ³á, ÿê³
ïðàöåâëàøòîâóâàëèñÿ â ³íøèõ ðåã³îíàõ Óêðà¿íè,
º òàêîæ çíà÷íîþ � 34 (35,4±4,9%) îñîáè, àëå
ñóòòºâî íèæ÷à, í³æ çîâí³øí³õ òðóäîâèõ ì³ãðàíò³â
ó Ðîñ³þ (t=3,1; p<0,01). ×àñòêà çîâí³øí³õ òðóäî-
âèõ ì³ãðàíò³â ó êðà¿íè Öåíòðàëüíî¿ òà Çàõ³äíî¿
ªâðîïè ñåðåä Â²Ë-ïîçèòèâíèõ ÷îëîâ³ê³â � òðó-
äîâèõ ì³ãðàíò³â íåçíà÷íà � 7 (7,3±2,7%) ðåñïîí-
äåíò³â.

Çà ðåçóëüòàòàìè ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ
íàìè áóëî ñôîðìîâàíî ñîö³àëüíî-äåìîãðàô³÷-
íèé ïîðòðåò Â²Ë-³íô³êîâàíîãî òðóäîâîãî ì³ãðàí-
òà � æèòåëÿ Çàêàðïàòñüêî¿ îáëàñò³, ÿêèé ìàº íà-
ñòóïí³ õàðàêòåðèñòèêè: ÷îëîâ³ê â³êîì 20�39 ðîê³â,
æèòåëü ñ³ëüñüêî¿ ì³ñöåâîñò³, îäðóæåíèé, ìàº ïî-
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Òàáëèöÿ 5. Ðîçïîä³ë Â²Ë-ïîçèòèâíèõ ÷îëîâ³ê³â-òðóäîâèõ ì³ãðàíò³â, ïîñòàâëåíèõ íà îáë³ê ïðîòÿãîì
2007-2013 ðîê³â çà ðåã³îíîì òðóäîâî¿ ì³ãðàö³¿
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âíó àáî íåïîâíó ñåðåäíþ îñâ³òó ³ âè¿çäèòü íà
çàðîá³òêè ó Ðîñ³éñüêó Ôåäåðàö³þ.

Âèñíîâêè
Â óìîâàõ îáìåæåíèõ ô³íàíñîâèõ ðåñóðñ³â íà

ïðîòèä³þ åï³äåì³¿ Â²Ë-³íôåêö³¿/ÑÍ²Äó â Çàêàð-
ïàòñüê³é îáëàñò³ ³ñíóº íåîáõ³äí³ñòü êîíöåíòðàö³¿
çóñèëü íà çàõîäàõ ïðîô³ëàêòèêè, ðàííüîãî âèÿâ-
ëåííÿ Â²Ë-³íôåêö³¿ òà â÷àñíîãî ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ
íàéá³ëüø óðàçëèâèõ ãðóï íàñåëåííÿ. Òàê, â ñå-
ðåäîâèù³ òðóäîâèõ ì³ãðàíò³â Çàêàðïàòòÿ ïåðåä-
óñ³ì ïîòð³áíî ïîñèëèòè ðîáîòó ó âñ³õ íàïðÿìêàõ
ïðîòèä³¿ åï³äåì³¿ Â²Ë ñåðåä ìîëîäèõ ÷îëîâ³ê³â, ùî
ïðîæèâàþòü ó ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³ ³ âè¿æäæàþòü
íà çàðîá³òêè ó Ðîñ³éñüêó Ôåäåðàö³þ. Ç ö³ºþ ìå-
òîþ º íàãàëüíà íåîáõ³äí³ñòü øèðîêîãî çàëó÷åí-
íÿ äî íàäàííÿ ïîñëóã ³íôîðìàö³éíî-îñâ³òíüî¿
ðîáîòè, êîíñóëüòóâàííÿ òà òåñòóâàííÿ íà Â²Ë
ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â ïåðâèííî¿ ëàíêè ìåäèêî-
ñàí³òàðíî¿ äîïîìîãè, ÿê³ ïðàöþþòü ó ñ³ëüñüê³é
ì³ñöåâîñò³. Íåîáõ³äíî çâåðíóòè óâàãó íà íàïðÿ-
ìîê ðîáîòè â ñåðåäîâèù³ æ³íîê � ïîñò³éíèõ ñòà-
òåâèõ ïàðòíåð³â òðóäîâèõ ì³ãðàíò³â, ÿê³ ìîæóòü
ìàòè ï³äâèùåíèé ðèçèê ³íô³êóâàííÿ Â²Ë ñòàòå-
âèì øëÿõîì â³ä ñâîãî ñòàòåâîãî ïàðòíåðà � òðó-

äîâîãî ì³ãðàíòà â ïåð³îäè ïîâåðíåííÿ ¿õ íà ì³ñöÿ
ïîñò³éíîãî ïðîæèâàííÿ. Ðîçðîáêà òàêèõ ö³ëüîâèõ
ïðîãðàì òà çàõîä³â äàñòü ìîæëèâ³ñòü êîíöåíòðàö³¿
çóñèëü â íàéá³ëüø ïðîãíîñòè÷íî åôåêòèâíîìó
íàïðÿìêó, ùî çóìîâèòü âèñîêèé åôåêò âïëèâó
ïðîãðàìè íà ðîçâèòîê åï³äåì³¿ ïðè íàéìåíøèõ
çàòðàòàõ ëþäñüêèõ òà ô³íàíñîâèõ ðåñóðñ³â.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü. Îòðè-
ìàí³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ïëàíóºòüñÿ âèêî-
ðèñòàòè äëÿ ôîðìóâàííÿ ïðîãðàì ïðîòèä³¿
åï³äåì³¿ Â²Ë ñåðåä íàéá³ëüø óðàçëèâèõ ïðåäñòàâ-
íèê³â ðåã³îíàëüíî¿ ãðóïè ï³äâèùåíîãî ðèçèêó
³íô³êóâàííÿ Â²Ë ó Çàêàðïàòñüê³é îáëàñò³ � òðóäî-
âèõ ì³ãðàíò³â. Çîêðåìà ôîðìóâàííÿ êàíàë³â êî-
ìóí³êàö³¿ ç äàíîþ ãðóïîþ íàñåëåííÿ, ôîðìóâàí-
íÿ òî÷îê âèõîäó íà ïðåäñòàâíèê³â ö³ëüîâî¿ ãðóïè
òà âèçíà÷åííÿ îñíîâíèõ ïðîâàéäåð³â ìåäè÷íèõ ³
ñîö³àëüíèõ ïîñëóã äëÿ äàíî¿ ãðóïè íàñåëåííÿ.
Îòðèìàí³ íàïðàöþâàííÿ ïëàíóºòüñÿ ïîêëàñòè
â îñíîâó ðîçðîáêè ìîäåë³ ïðîòèä³¿ åï³äåì³¿ Â²Ë
ñåðåä òðóäîâèõ ì³ãðàíò³â Çàêàðïàòòÿ ÷åðåç ìå-
äè÷íèõ ïðàö³âíèê³â ïåðâèííî¿ ëàíêè íàäàííÿ ìå-
äèêî-ñàí³òàðíî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ, çîêðåìà
ó ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³.
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ÑÎÖÈÀËÜÍÎ-ÄÅÌÎÃÐÀÔÈ×ÅÑÊÈÉ ÏÎÐÒÐÅÒ ÂÈ×-ÈÍÔÈÖÈÐÎÂÀÍÍÎÃÎ ÒÐÓÄÎÂÎÃÎ
ÌÈÃÐÀÍÒÀ-ÆÈÒÅËß ÇÀÊÀÐÏÀÒÑÊÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ
È.Ñ. Ìèðîíþê1, Â.É. Øàòèëî2

1ÃÓ «Óêðàèíñêèé èíñòèòóò ñòðàòåãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ÌÇ Óêðàèíû», ã. Êèåâ
1Çàêàðïàòñêèé öåíòð ïðîôèëàêòèêè è áîðüáû ñî ÑÏÈÄîì, ã. Óæãîðîä, Óêðàèíà
2Æèòîìèðñêèé èíñòèòóò ìåäñåñòðèíñòâà, Óêðàèíà

Öåëü: îïðåäåëåíèå ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêîãî ïîðòðåòà ÂÈ×-èíôèöèðîâàííîãî òðóäîâîãî ìèãðàíòà
� æèòåëÿ Çàêàðïàòñêîé îáëàñòè ñ öåëüþ ðàçðàáîòêè ýôôåêòèâíûõ ïðîãðàìì ïðîòèâîäåéñòâèÿ ýïèäåìèè
ÂÈ×-èíôåêöèè â ðåãèîíå.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðèçíàêè ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêîãî ïîðòðåòà ÂÈ×-èíôèöèðîâàííîãî
òðóäîâîãî ìèãðàíòà ôîðìèðîâàëèñü íà îñíîâàíèè àíàëèçà ðåçóëüòàòîâ ñïåöèàëüíîãî ýïèäåìèîëîãè÷åñêè-
ïîâåäåí÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ñ ïðîâåäåíèåì öåëåâîãî àíêåòèðîâàíèÿ 322 âçðîñëûõ ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ
ëèö, âûÿâëåííûõ è ïîñòàâëåííûõ íà äèñïàíñåðíûé ó÷åò â îáëàñòè â òå÷åíèå 2007�2013 ãîäîâ.

Ðåçóëüòàòû. Ïî ðåçóëüòàòàì àíàëèçà àíêåò 123 ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ òðóäîâûõ ìèãðàíòîâ ñôîðìèðîâàí
ñëåäóþùèé ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêèé ïîðòðåò ÂÈ×-èíôèöèðîâàííîãî òðóäîâîãî ìèãðàíòà � æèòåëÿ
Çàêàðïàòüÿ: ìóæ÷èíà â âîçðàñòå 20�39 ëåò, æèòåëü ñåëüñêîé ìåñòíîñòè, æåíàò, èìååò ïîëíîå èëè íåïîëíîå
ñðåäíåå îáðàçîâàíèå è âûåçæàåò íà çàðàáîòêè â Ðîññèéñêóþ Ôåäåðàöèþ.

Âûâîäû. Â óñëîâèÿõ îãðàíè÷åííûõ ðåñóðñîâ íåîáõîäèìî êîíöåíòðèðîâàòü óñèëèÿ íà ðàçðàáîòêå è
âíåäðåíèè ýôôåêòèâíûõ ìåð ïðîôèëàêòèêè ÂÈ×-èíôåêöèè äëÿ ïðåäñòàâèòåëåé èìåííî ýòîé êàòåãîðèè
ðåãèîíàëüíîé ãðóïïû ïîâûøåííîãî ðèñêà èíôèöèðîâàíèÿ ÂÈ×.

ÊËÞ×ÅÂÛÅ ÑËÎÂÀ: ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêèé ïîðòðåò, òðóäîâàÿ ìèãðàöèÿ, ÂÈ×/ÑÏÈÄ,
Çàêàðïàòüå.

SOCIO-DEMOGRAPHIC PROFILE OF THE HIV-POSITIVE MIGRANT WORKER WHO IS A RESIDENT
OF TRANSCARPATHIAN REGION
I.S. Myronyuk1, V.Y. Shatylo2

1SI �Ukrainian Institute of Strategic Recearches Ministry of Health of Ukraine�, Kyiv
1Transcarpathian center of AIDS prevention and fighting, Uzhhorod
2Zhytomyr Institute of Nursing, Ukraine

Purpose: To determine the socio-demographic profile of HIV-positive migrant worker who is a resident of
Transcarpathian region in order to develop effective programs for fighting the HIV-epidemics in the region.

Materials and methods. Signs of socio-demographic profile of HIV-positive migrant worker were formed on
the basis of results analysis of special epidemiologically-behavioral research with conduction of the target survey
of 322 HIV-infected adult individuals identified and assigned to the dispensary registration in the region during
2007-2013.

Results. The following socio-demographic profile of HIV-positive migrant worker and a resident of Transcarpathia
was formed based on the analysis of questioning of 123 HIV-positive migrant   workers: male, aged 20-39 years,
resident of the countryside, is married and has a complete or incomplete secondary education and leaves on
works in Russian Federation.

Conclusions. In condition of having limited resources there is a need to focus efforts on developing and
implementing effective HIV-prevention program for representatives of this category as for the regional groups of
increased risk of HIV infection.

KEY WORDS: social-demographic profile, labor migration, HIV/AIDS, Transcarpathia.
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Äîíåöüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ì. Ãîðüêîãî, Óêðà¿íà

Ìåòà: ïðîàíàë³çóâàòè äîð³÷íó ëåòàëüí³ñòü õâîðèõ íà çëîÿê³ñí³ íîâîóòâîðåííÿ, âïåðøå çàðåºñòðîâàí³
ó ïîïåðåäíüîìó ðîö³, çà ïåð³îä 2005�2011 ðð. ó Äîíåöüê³é îáëàñò³.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Âèâ÷àëèñÿ äàí³ ãàëóçåâî¿ ñòàòèñòè÷íî¿ çâ³òíîñò³ â îáëàñò³ çà ïåð³îä 2005�2011 ðð. Ó õîä³
äîñë³äæåííÿ âèêîðèñòàíî ñòàòèñòè÷íèé òà á³áë³îñåìàíòè÷íèé ìåòîäè. Äîñë³äæåííÿ â³äáóâàëîñÿ ó ê³ëüêà åòàï³â: íà
ïåðøîìó âèâ÷àëèñÿ äàí³ äîð³÷íî¿ ëåòàëüíîñò³ ó ïîêàçíèêàõ çàãàëîì ïî îáëàñò³ òà ñåðåä ì³ñüêîãî ³ ñ³ëüñüêîãî
íàñåëåííÿ; íà äðóãîìó � ïîêàçíèê äîð³÷íî¿ ëåòàëüíîñò³ ó ðîçð³ç³ àäì³í³ñòðàòèâíèõ òåðèòîð³é; îêðåìî âèâ÷àâñÿ
ïîêàçíèê äîð³÷íî¿ ëåòàëüíîñò³ õâîðèõ íà çëîÿê³ñí³ íîâîóòâîðåííÿ øëóíêà.

Ðåçóëüòàòè. Àíàë³ç ïîêàçíèê³â äîð³÷íî¿ ëåòàëüíîñò³ õâîðèõ íà çëîÿê³ñí³ íîâîóòâîðåííÿ, çàðåºñòðîâàí³ âïåðøå,
âèÿâèâ òåíäåíö³þ äî çíèæåííÿ ïîêàçíèêà çà äîñë³äæóâàíèé ïåð³îä, ÿê çàãàëîì ïî îáëàñò³, òàê ³ ñåðåä ñ³ëüñüêîãî
íàñåëåííÿ òà æèòåë³â ì³ñò, ó òîìó ÷èñë³ ³ çëîÿê³ñíèõ íîâîóòâîðåíü øëóíêà.

Âèñíîâêè. Äîñòîâ³ðí³ â³äì³ííîñò³ ó ð³âíÿõ äîð³÷íî¿ ëåòàëüíîñò³ ïðè çëîÿê³ñíèõ íîâîóòâîðåííÿõ ó ðîçð³ç³
àäì³í³ñòðàòèâíèõ òåðèòîð³é âêàçóþòü íà ð³çíèé ð³âåíü äîñòóïíîñò³, ÿêîñò³ òà åôåêòèâíîñò³ ñïåö³àë³çîâàíî¿
ïðîòèðàêîâî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ.

ÊËÞ×ÎÂ² ÑËÎÂÀ: çëîÿê³ñí³ íîâîóòâîðåííÿ, äîð³÷íà ëåòàëüí³ñòü.
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Îñòàíí³ìè ðîêàìè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íåâïèííà
òåíäåíö³ÿ äî çðîñòàííÿ ð³âíÿ çàõâîðþâàíîñò³
íàñåëåííÿ íà çëîÿê³ñí³ íîâîóòâîðåííÿ (ÇÍ).
Ð³âåíü çàõâîðþâàíîñò³ ùîð³÷íî çá³ëüøóºòüñÿ íà
3% ³ç çíà÷íèìè êîëèâàííÿìè ó ðîçð³ç³ àäì³í³ñò-
ðàòèâíèõ òåðèòîð³é [3;4].

Ð³âåíü äîð³÷íî¿ ëåòàëüíîñò³ íàñåëåííÿ, ÿêå
õâîð³º íà ÇÍ, º ïîêàçíèêîì åôåêòèâíîñò³ ïðî-
òèðàêîâî¿ ðîáîòè ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ â ö³ëî-
ìó òà ÿêîñò³ íàäàííÿ ñïåö³àë³çîâàíî¿ ìåäè÷íî¿ äî-
ïîìîãè âêàçàí³é êàòåãîð³¿ ïàö³ºíò³â [1]. Â Óêðà¿í³
â³í º íèæ÷èì, í³æ ó ïðîâ³äíèõ êðà¿íàõ ñâ³òó [2], ùî
³ âèçíà÷èëî àêòóàëüí³ñòü äàíîãî äîñë³äæåííÿ.

Ìåòà ðîáîòè: âèâ÷èòè òà ïðîàíàë³çóâàòè äî-
ð³÷íó ëåòàëüí³ñòü õâîðèõ íà çëîÿê³ñí³ íîâîóòâî-
ðåííÿ, âïåðøå çàðåºñòðîâàíèõ ó ïîïåðåäíüîìó
ðîö³, çà ïåð³îä 2005�2011 ðð. ó Äîíåöüê³é îáëàñò³.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ìàòåð³àëàìè äîñë³ä-
æåííÿ âèñòóïèëè äàí³ ãàëóçåâî¿ ñòàòèñòè÷íî¿
çâ³òíîñò³ ùîäî äîð³÷íî¿ ëåòàëüíîñò³ õâîðèõ íà ÇÍ
ó Äîíåöüê³é îáëàñò³ çà ïåð³îä 2005�2011 ðð.
Ó õîä³ äîñë³äæåííÿ âèêîðèñòàíî ñòàòèñòè÷íèé òà
á³áë³îñåìàíòè÷íèé ìåòîäè. Îòðèìàí³ äàí³ îáðîá-
ëÿëèñÿ çà äîïîìîãîþ ïàêåòó ñòàòèñòè÷íîãî àíà-
ë³çó Microsoft Excel òà ïðîãðàìè Statistika 6.0.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Íà ïî÷àòêó äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷åíî òà ïðî-
àíàë³çîâàíî äàí³ äîð³÷íî¿ ëåòàëüíîñò³ õâîðèõ íà
ÇÍ ó Äîíåöüê³é îáëàñò³ çà ïåð³îä 2005�2011 ðð.
ó ïîêàçíèêàõ çàãàëîì ïî îáëàñò³ òà ñåðåä ì³ñüêî-
ãî ³ ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ.

ßê âèäíî ç ðèñóíêó, â îáëàñò³ çàãàëüíèé ïî-
êàçíèê äîð³÷íî¿ ëåòàëüíîñò³ õâîðèõ íà ÇÍ ñêîðî-

òèâñÿ â 1,06 ðàçó � ç 36,6% äî 34,5% ç íàéâè-
ùèì ð³âíåì ïîêàçíèêà â 2006 ð. � 38,8%.
Ó ì³ñüêèõ æèòåë³â ïîêàçíèê òåæ ìàâ òåíäåíö³þ
äî ñêîðî÷åííÿ: â³ä 35,8% ó 2005 ð äî 34,1%
ó 2011 ð. (òåìï ñêîðî÷åííÿ � 4,75%) ç íàéâè-
ùèì ð³âíåì ó 2006 ð. � 38,0%. Ó ñ³ëüñüêèõ æè-
òåë³â âèÿâëåíî òàêó ñàìó òåíäåíö³þ, àëå ç á³ëüø
âèðàçíèì òåìïîì ñêîðî÷åííÿ (12,68%): â³ä 42,6%
ó 2006 ð. äî 37,2% â 2011 ð. Ïðè öüîìó ïîð³âíÿííÿ
ïîêàçíèêà äîð³÷íî¿ ëåòàëüíîñò³ õâîðèõ íà ÇÍ ñåðåä
ì³ñüêîãî òà ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ ïîêàçóº, ùî ñå-
ðåä ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ â³í âèùèé ó 1,09 ðàçó.

Äàë³ âèâ÷àâñÿ ïîêàçíèê äîð³÷íî¿ ëåòàëüíîñò³
õâîðèõ íà ÇÍ ó ðîçð³ç³ àäì³í³ñòðàòèâíèõ òåðè-
òîð³é îáëàñò³. Ç òàáëèö³ 1 âèäíî, ùî ó 21 (87,5%)
ì³ñò³ çàðåºñòðîâàíî çà ïåð³îä äîñë³äæåííÿ çíè-
æåííÿ ïîêàçíèêà äàíîãî âèäó ëåòàëüíîñò³, à
ó 3 (12,5%) � éîãî çá³ëüøåííÿ. Ó ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñ-
ò³ çàðåºñòðîâàíî çíèæåííÿ ïîêàçíèêà â 14 (93,3%)
àäì³í³ñòðàòèâíèõ ðàéîíàõ, ó 1 (6,7%) � éîãî çðî-
ñòàííÿ. Çðîñòàííÿ ïîêàçíèêà çàðåºñòðîâàíî
ó Ñëîâ�ÿíñüêîìó ðàéîí³ ³ âîíî ñêëàëî 1,39 ðàçó:
â³ä 37,1% ó 2005 ð. äî 51,8% ó 2011 ð.

Çàðåºñòðîâàíî ð³çíèöþ ó ïîêàçíèêàõ â ðîçð³ç³
àäì³í³ñòðàòèâíèõ òåðèòîð³é îáëàñò³. Òàê, ð³çíèöÿ
ïîêàçíèêà ñåðåä íàñåëåííÿ, ÿêå ïðîæèâàº ó ì³ñòàõ,
ñòàíîâèòü 1,77 ðàçó: â³ä 25,9% ó ì. Íîâîãðîäîâêà
äî 45,9% ó ì. Êîíñòÿíòèí³âêà. Ó ðîçð³ç³ ñ³ëüñüêèõ
àäì³í³ñòðàòèâíèõ òåðèòîð³é âêàçàíèé ïîêàçíèê
â³äð³çíÿºòüñÿ ó 2,01 ðàçó: â³ä 25,8% ó Òåëüìàí³âñü-
êîìó äî 51,8% ó Ñëîâ�ÿíñüêîìó ðàéîíàõ.

Íàñòóïíèì êðîêîì äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷åí-
íÿ ð³âíÿ äîð³÷íî¿ ëåòàëüíîñò³ õâîðèõ íà ÇÍ øëóíêà
ÿê îäí³º¿ ç íàéá³ëüø ïîøèðåíèõ ëîêàë³çàö³é çëî-
ÿê³ñíî¿ ïóõëèíè (òàáë. 2).
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Ðèñ. Äîð³÷íà ëåòàëüí³ñòü õâîðèõ íà çëîÿê³ñí³ íîâîóòâîðåííÿ ó Äîíåöüê³é îáëàñò³, 2005�2011 ðð. (%)

Òàáëèöÿ 1. Ïîêàçíèêè äîð³÷íî¿ ëåòàëüíîñò³ õâîðèõ íà çëîÿê³ñí³ íîâîóòâîðåííÿ ó ðîçð³ç³
àäì³í³ñòðàòèâíèõ òåðèòîð³é Äîíåöüêî¿ îáëàñò³ ó 2005�2011 ðð. (%)
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Àíàë³ç äàíèõ òàáëèö³ 2 âêàçóº íà òå, ùî ÿê
â ö³ëîìó ïî îáëàñò³, òàê ³ íà òåðèòîð³¿ ì³ñüêèõ òà
ñ³ëüñüêèõ òåðèòîð³àëüíèõ îäèíèöü, â³äì³÷àºòüñÿ
òåíäåíö³ÿ äî çíèæåííÿ ïîêàçíèêà äîð³÷íî¿ ëå-
òàëüíîñò³ õâîðèõ íà ÇÍ øëóíêà. Òàê, çàãàëîì
â îáëàñò³ âêàçàíèé ïîêàçíèê çà ðîêè äîñë³äæåí-
íÿ ñêîðîòèâñÿ ó 1,06 ðàçó ³ â 2011 ð. ñêëàâ 62,5%
ç íàéâèùèì ð³âíåì â 2007 ð. � 67,0% òà íàéíèæ-
÷èì � 59,3% � ó 2010 ð.

Ó ðîçð³ç³ ì³ñò îáëàñò³ ïîêàçíèê äîð³÷íî¿ ëå-
òàëüíîñò³ õâîðèõ íà ÇÍ øëóíêà ñêîðîòèâñÿ â 1,05
ðàçó ³ ñêëàâ 63,0% ç íàéâèùèì ð³âíåì ó 2007 ð.
� 67,3% òà íàéíèæ÷èì ð³âíåì ó 2010 ð. � 59,4%.
Ó ì³ñòàõ Âóãëåäàð òà Äåáàëüöåâå íå çàðåºñòðî-
âàíî âèïàäê³â äîð³÷íî¿ ëåòàëüíîñò³, à â ì³ñòàõ
Æäàí³âêà òà Íîâîãðîä³âêà çàðåºñòðîâàíî 100%
äîð³÷íó ëåòàëüí³ñòü õâîðèõ íà ÇÍ øëóíêà.

Ó ðîçð³ç³ ñ³ëüñüêèõ àäì³í³ñòðàòèâíèõ òåðèòîð³é
îáëàñò³ ïîêàçíèê äîð³÷íî¿ ëåòàëüíîñò³ õâîðèõ íà
ÇÍ øëóíêà ñêîðîòèâñÿ â 1,16 ðàçó ³ ñêëàâ 58,7%
ç íàéíèæ÷èì ð³âíåì â 2008 ð. � 56,3%. Íàéíèæ-
÷èé ð³âåíü ïîêàçíèêà äîð³÷íî¿ ëåòàëüíîñò³ õâî-
ðèõ íà ÇÍ øëóíêà çàðåºñòðîâàíî ó Âîëíîâàñü-

êîìó (25,0%), à íàéâèùèé � ó Êðàñíîàðì³éñüêî-
ìó (100%) ðàéîíàõ. Ïðè öüîìó ð³âåíü äîð³÷íî¿
ëåòàëüíîñò³ õâîðèõ íà ÇÍ øëóíêà, ÿê³ ïðîæèâà-
þòü ó ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³, ó 1,07 ðàçó íèæ÷èé çà
ð³âåíü äîð³÷íî¿ ëåòàëüíîñò³ õâîðèõ, ÿê³ ïðîæèâà-
þòü â ì³ñòàõ: 58,7% ïðîòè 63,0% â³äïîâ³äíî.

Âèñíîâêè
Ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ òà àíàë³çó äîð³÷íî¿ ëå-

òàëüíîñò³ õâîðèõ íà ÇÍ, âïåðøå çàðåºñòðîâàí³
ó ïîïåðåäíüîìó ðîö³, çà ïåð³îä 2005�2011 ðð.
ó Äîíåöüê³é îáëàñò³ ïîêàçàëè òåíäåíö³þ äî
çíèæåííÿ âêàçàíîãî ïîêàçíèêà, ÿê çàãàëîì ïî îá-
ëàñò³, òàê ³ ñåðåä ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ òà æèòåë³â
ì³ñò. Ïðè öüîìó âñòàíîâëåíî, ùî ð³âåíü äîð³÷íî¿
ëåòàëüíîñò³ ïðè ÇÍ ó ðîçð³ç³ àäì³í³ñòðàòèâíèõ
òåðèòîð³é îáëàñò³ ìàº äîñòîâ³ðí³ â³äì³ííîñò³, ùî
âêàçóº íà ð³çíèé ð³âåíü äîñòóïíîñò³, ÿêîñò³ òà
åôåêòèâíîñò³ ñïåö³àë³çîâàíî¿ ïðîòèðàêîâî¿ ìå-
äè÷íî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ïî-
â�ÿçàí³ ç âèâ÷åííÿì ÿêîñò³ òà åôåêòèâíîñò³ ë³êó-
âàííÿ õâîðèõ íà çëîÿê³ñí³ íîâîóòâîðåííÿ.
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ÄÎÃÎÄÎÂÀß ËÅÒÀËÜÍÎÑÒÜ ÁÎËÜÍÛÕ ÇËÎÊÀ×ÅÑÒÂÅÍÍÛÌÈ ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈßÌÈ
Þ.Â. Äóìàíñêèé, Ã.Ê. Ñåâåðèí
Äîíåöêèé íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èì. Ì. Ãîðüêîãî, Óêðàèíà

Öåëü: ïðîàíàëèçèðîâàòü äîãîäîâóþ ëåòàëüíîñòü áîëüíûõ çëîêà÷åñòâåííûìè îáðàçîâàíèÿìè, âïåðâûå
çàðåãèñòðèðîâàííûìè â ïðåäûäóùåì ãîäó, çà ïåðèîä 2005�2011 ãã. â Äîíåöêîé îáëàñòè.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Èçó÷àëèñü äàííûå îòðàñëåâîé ñòàòèñòè÷åñêîé îò÷åòíîñòè â îáëàñòè çà ïåðèîä
2005�2011 ãã. Â õîäå èññëåäîâàíèÿ èñïîëüçîâàíû ñòàòèñòè÷åñêèé è áèáëèîñåìàíòè÷åñêèé ìåòîäû.
Èññëåäîâàíèå ïðîõîäèëî â íåñêîëüêî ýòàïîâ: íà ïåðâîì èçó÷àëèñü äàííûå äîãîäîâîé ëåòàëüíîñòè â
ïîêàçàòåëÿõ â öåëîì ïî îáëàñòè è ñðåäè ãîðîäñêîãî è ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ; íà âòîðîì � ïîêàçàòåëü äîãîäîâîé
ëåòàëüíîñòè â ðàçðåçå àäìèíèñòðàòèâíûõ òåððèòîðèé; îòäåëüíî èçó÷àëñÿ ïîêàçàòåëü äîãîäîâîé ëåòàëüíîñòè
áîëüíûõ çëîêà÷åñòâåííûìè îáðàçîâàíèÿìè æåëóäêà.

Ðåçóëüòàòû. Àíàëèç ïîêàçàòåëåé äîãîäîâîé ëåòàëüíîñòè áîëüíûõ çëîêà÷åñòâåííûìè îáðàçîâàíèÿìè,
çàðåãèñòðèðîâàííûìè âïåðâûå, îáíàðóæèë òåíäåíöèþ ê ñíèæåíèþ ïîêàçàòåëÿ çà èññëåäóåìûé ïåðèîä, êàê
â öåëîì ïî îáëàñòè, òàê è ñðåäè ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ è ãîðîäñêèõ æèòåëåé, â òîì ÷èñëå è çëîêà÷åñòâåííûõ
îáðàçîâàíèé æåëóäêà.

Âûâîäû. Äîñòîâåðíûå îòëè÷èÿ â óðîâíÿõ äîãîäîâîé ëåòàëüíîñòè ïðè çëîêà÷åñòâåííûõ îáðàçîâàíèÿõ â
ðàçðåçå àäìèíèñòðàòèâíûõ òåððèòîðèé óêàçûâàþò íà ðàçíûé óðîâåíü äîñòóïíîñòè, êà÷åñòâà è ýôôåêòèâíîñòè
ñïåöèàëèçèðîâàííîé ïðîòèðàêîâîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íàñåëåíèþ.

ÊËÞ×ÅÂÛÅ ÑËÎÂÀ: çëîêà÷åñòâåííûå îáðàçîâàíèÿ, äîãîäîâàÿ ëåòàëüíîñòü.

ANNUAL MORTALITY OF PATIENTS WITH MALIGNANT NEOPLASMS
Yu.V. Dumansky, G.K. Severin
Donetsk National Medical University named after M. Gorky, Ukraine

Purpose. To analyze annual mortality of patients with malignant neoplasms, first registered in the previous
year, for the period 2005-2011 in Donetsk region.

Materials and methods. The data of the branch statistical reporting in region for the period 2005-2011 years
were studied. During study used statistical and biblio semantic methods. The study took place in several stages:
at the first stage data of annual  mortality in general terms on region and among urban and rural population  were
studied,  at the second one - rate of annual mortality in terms of administrative territories were studied; rate of
patients� mortality with malignant neoplasms of the stomach was separately studied.

Conclusions. Significant differences in the levels of annual mortality at malignant neoplasms in the context of
administrative territories indicate different level of accessibility, quality and effectiveness of specialized
anticarcinogenic medical care.

KEY WORLDS: malignant neoplasms, annual mortality.
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Ìåòà: âèâ÷èòè îñîáëèâîñò³ ñòàíîâëåííÿ ³ ðîçâèòêó íàö³îíàëüíî¿ çàêîíîäàâ÷î¿ áàçè ç ïèòàíü ðàö³îíàëüíîãî
âèêîðèñòàííÿ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â â Óêðà¿í³ òà çàïðîïîíóâàòè ïåðñïåêòèâè ¿¿ ðîçâèòêó íà îñíîâ³ ³ñòîðè÷íîãî äîñâ³äó.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ìàòåð³àëàìè äîñë³äæåííÿ ñëóãóâàëè íîðìàòèâíî-ïðàâîâ³ äîêóìåíòè äåðæàâíîãî
³ ãàëóçåâîãî ð³âí³â çà òåìîþ äîñë³äæåííÿ. Âèêîðèñòàí³ ìåòîäè ñèñòåìíîãî òà ³ñòîðè÷íîãî àíàë³çó.

Ðåçóëüòàòè. Îñíîâíà ä³ÿëüí³ñòü ç ðàö³îíàëüíîãî âèêîðèñòàííÿ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â äëÿ çàáåçïå÷åííÿ ÿêîñò³
ë³êóâàííÿ õâîðèõ ï³ä ÷àñ áåçïîñåðåäíüîãî íàäàííÿ ¿ì ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ïîêëàäàëàñü íà ñèñòåìó ôàðìàêîíàãëÿäó.
Ïðîñòåæåíèé ³ñòîðè÷íèé øëÿõ ðîçâèòêó çàêîíîäàâ÷îãî çàáåçïå÷åííÿ ðàö³îíàëüíîãî âèêîðèñòàííÿ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â
íå ìîæíà ââàæàòè çàâåðøåíèì; äîñâ³ä ³ çäîáóòêè íàö³îíàëüíî¿ ñèñòåìè ðàö³îíàëüíîãî âèêîðèñòàííÿ ë³êàðñüêèõ
çàñîá³â ïîòðåáóþòü ïîäàëüøîãî âäîñêîíàëåííÿ ³ îíîâëåííÿ íîðìàòèâíî-ïðàâîâî¿ áàçè ç ìåòîþ ïîë³ïøåííÿ
âèêîðèñòàííÿ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â â Óêðà¿í³.

Âèñíîâêè. Ïîäàëüøèé ðîçâèòîê ðàö³îíàëüíî¿ ôàðìàêîòåðàï³¿ ïîëÿãàòèìå ó çàêîíîäàâ÷îìó ðåãóëþâàíí³
âçàºìîçâ�ÿçêó ôîðìóëÿðíî¿ ñèñòåìè ç ³íøèìè ö³ëüîâèìè ñòðóêòóðàìè ç ìåòîþ çàáåçïå÷åííÿ êîìïëåêñíîãî ï³äõîäó
äî ðàö³îíàëüíîãî âèêîðèñòàííÿ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â â Óêðà¿í³.

ÊËÞ×ÎÂ² ÑËÎÂÀ: ë³êàðñüê³ çàñîáè, ðàö³îíàëüíå âèêîðèñòàííÿ, ôîðìóëÿðíà ñèñòåìà.

Çà äàíèìè ÂÎÎÇ, íà îñíîâ³ âèñíîâê³â Êîíôå-
ðåíö³¿ ç ðàö³îíàëüíîãî âèêîðèñòàííÿ ë³êàðñüêèõ
çàñîá³â â Íàéðîá³ (1985 ð.), ðàö³îíàëüíå âèêîðèñ-
òàííÿ ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â ñë³ä ââàæàòè êëþ÷î-
âèì åëåìåíòîì íàö³îíàëüíî¿ ôàðìàêîòåðàïåâ-
òè÷íî¿ ïîë³òèêè. Ðàö³îíàëüíå âèêîðèñòàííÿ
ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â îçíà÷àº, ùî ïàö³ºíòè îò-
ðèìóþòü ë³êè â³äïîâ³äíî äî ñâî¿õ êë³í³÷íèõ ïîòðåá
â äîçàõ, ÿê³ â³äïîâ³äàþòü ¿õ ³íäèâ³äóàëüíèì âè-
ìîãàì (ïðàâèëüíà äîçà, ïðàâèëüí³ ³íòåðâàëè
³ ïðàâèëüíà òðèâàë³ñòü). Ë³êàðñüê³ çàñîáè ïîâèíí³
áóòè íàëåæíî¿ ÿêîñò³, à òàêîæ íàÿâí³ òà åêîíîì³-
÷íî äîñòóïí³ äëÿ ïàö³ºíò³â ³ ñóñï³ëüñòâà [1]. Ö³
âèñíîâêè íå âòðàòèëè àêòóàëüíîñò³, à äëÿ áàãà-
òüîõ êðà¿í ñâ³òó � öº º ìåòîþ íà íàéáëèæ÷³ ðîêè.

Ñâ³òîâ³ ï³äõîäè äî ðàö³îíàëüíîãî âèêîðèñòàí-
íÿ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â íàáóëè ðîçâèòêó ó ðÿä³ íà-
ñòóïíèõ äîêóìåíò³â ÂÎÎÇ [2;4;5], çàñíîâàíèõ íà
ðåçóëüòàòàõ â³äïîâ³äíîãî ìîí³òîðèíãó ó ð³çíèõ
êðà¿íàõ ñâ³òó. Çã³äíî ç íàÿâíèìè äàíèìè, á³ëüøå
ïîëîâèíè óñ³õ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â â êðà¿íàõ, ùî
ðîçâèâàþòüñÿ, ³ â êðà¿íàõ ç ïåðåõ³äíîþ åêîíîì³-
êîþ òà çíà÷íà ÷àñòêà ë³êàðñüêèõ çàñîá³â, îñîáëèâî
àíòèá³îòèê³â, ó ðîçâèíåíèõ êðà¿íàõ âèêîðèñòîâó-
þòüñÿ íåíàëåæíèì ÷èíîì, ùî ìàº íåñïðèÿòëèâ³
êë³í³÷í³ íàñë³äêè äëÿ ïàö³ºíò³â òà çàâäàº
åêîíîì³÷íèõ çáèòê³â ¿ì òà ñóñï³ëüñòâó çàãàëîì.
Òàê, ðåçèñòåíòí³ñòü äî ïðîòèì³êðîáíèõ ïðåïà-
ðàò³â, ÿê ðåçóëüòàò íåâèïðàâäàíîãî çëîâæèâàí-
íÿ àíòèá³îòèêàìè, º ïðè÷èíîþ çàõâîðþâàíîñò³ òà
ñìåðòíîñò³ ïàö³ºíò³â ³ ùîð³÷íî îáõîäèòüñÿ

â 4000�5000 ìëí äîë. ÑØÀ â Ñïîëó÷åíèõ Øòàòàõ
Àìåðèêè òà â 9000 ìëí ºâðî ó ªâðîï³. Íà óñó-
íåííÿ íàñë³äê³â ïîá³÷íèõ ðåàêö³é íà ë³êè ³ ïîìè-
ëîê ïðè ìåäèêàìåíòîçíîìó ë³êóâàíí³ ó Ñïîëó÷å-
íîìó Êîðîë³âñòâ³ Âåëèêîáðèòàí³¿ òà ó Ï³âí³÷í³é
²ðëàíä³¿ ùîð³÷íî âèòðà÷àºòüñÿ 380 ìëí ôóíò³â
ñòåðë³íã³â, à â Ñïîëó÷åíèõ Øòàòàõ Àìåðèêè � íå
ìåíøå, í³æ 5,6 ìëí äîë. ÑØÀ íà ë³êàðíþ â ð³ê.

Çà âèñíîâêàìè ì³æíàðîäíèõ åêñïåðò³â, øêî-
äó ìîæíà ì³í³ì³çóâàòè ëèøå øëÿõîì çîñåðåäæåí-
íÿ óâàãè íà ñèñòåìàõ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ³ ïîë³òèö³
â ãàëóç³ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, ÿê³ ìàþòü ïðèéìàòè
àäåêâàòí³ çàõîäè ïðîòè íåðàö³îíàëüíîãî âèêîðèñ-
òàííÿ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â, ùî çàäåêëàðîâàíî
ó Ðåçîëþö³¿ EB120.R12 Âñåñâ³òíüî¿ àñàìáëå¿ îõî-
ðîíè çäîðîâ�ÿ 29 ñ³÷íÿ 2007 ðîêó.

Â Óêðà¿í³, â³äïîâ³äíî äî ì³æíàðîäíèõ ï³äõîä³â,
ñôîðìîâàíà òà àêòèâíî ðîçâèâàºòüñÿ äåðæàâíà
ïîë³òèêà ç ïèòàíü ðàö³îíàëüíîãî âèêîðèñòàííÿ
ë³êàðñüêèõ çàñîá³â, âèçíà÷åíà ó ÷èííèõ íîðìà-
òèâíî-ïðàâîâèõ äîêóìåíòàõ. Îäíàê ïðîáëåìà
ðàö³îíàëüíîãî âèêîðèñòàííÿ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â
ó â³ò÷èçíÿí³é ãàëóç³ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ íå âòðàòè-
ëà àêòóàëüíîñò³ [3;6].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: âèâ÷èòè îñîáëèâîñò³ ñòà-
íîâëåííÿ ³ ðîçâèòêó íàö³îíàëüíî¿ çàêîíîäàâ÷î¿
áàçè ç ïèòàíü ðàö³îíàëüíîãî âèêîðèñòàííÿ
ë³êàðñüêèõ çàñîá³â â Óêðà¿í³ òà çàïðîïîíóâàòè
ïåðñïåêòèâè ¿¿ ðîçâèòêó íà îñíîâ³ ³ñòîðè÷íîãî
äîñâ³äó.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ìàòåð³àëàìè äîñë³-
äæåííÿ ñëóãóâàëè íîðìàòèâíî-ïðàâîâ³ äîêóìåí-
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òè äåðæàâíîãî ³ ãàëóçåâîãî ð³âí³â çà òåìîþ äî-
ñë³äæåííÿ. Âèêîðèñòàíî ìåòîäè ñèñòåìíîãî òà
³ñòîðè÷íîãî àíàë³çó.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Ñèñòåìíèé àíàë³ç îáðàíèõ â³äïîâ³äíî äî ìåòè
äîñë³äæåííÿ ÷èííèõ íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ äîêó-
ìåíò³â çàñâ³ä÷èâ, ùî ïðàâîâ³äíîñèíè, ïîâ�ÿçàí³
ç³ ñòâîðåííÿì, ðåºñòðàö³ºþ, âèðîáíèöòâîì, êîí-
òðîëåì ÿêîñò³ òà ðåàë³çàö³ºþ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â,
âèçíà÷åííÿì ïðàâ òà îáîâ�ÿçê³â ï³äïðèºìñòâ,
óñòàíîâ, îðãàí³çàö³é ³ ãðîìàäÿí, à òàêîæ ïîâíî-
âàæåííÿìè ó ö³é ñôåð³ îðãàí³â äåðæàâíî¿ âèêî-
íàâ÷î¿ âëàäè ³ ïîñàäîâèõ îñ³á, ðåãóëþþòüñÿ, íà-
ñàìïåðåä, Çàêîíîì Óêðà¿íè â³ä 04.04.1996 ð.
¹ 123/96-ÂÐ «Ïðî ë³êàðñüê³ çàñîáè». Çàêîíîì
âèçíà÷åíà äåðæàâíà ïîë³òèêà, çîêðåìà ó ñôåð³
ðåàë³çàö³¿ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â, øëÿõîì çàáåçïå-
÷åííÿ ïîòðåá íàñåëåííÿ ë³êàìè íàëåæíî¿ ÿêîñò³
òà â íåîáõ³äíîìó àñîðòèìåíò³, äëÿ ÷îãî ñòâî-
ðþºòüñÿ ³ çàòâåðäæóºòüñÿ íà íàö³îíàëüíîìó ð³âí³
Äåðæàâíèé ðåºñòð ë³êàðñüêèõ çàñîá³â Óêðà¿íè.
Äåðæàâà, ÿê ïåðåäáà÷åíî Çàêîíîì, çàáåçïå÷óº
äîñòóïí³ñòü íàéíåîáõ³äí³øèõ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â
ãðîìàäÿíàì òà ¿õ çàõèñò ó ðàç³ çàïîä³ÿííÿ øêîäè
çäîðîâ�þ âíàñë³äîê çàñòîñóâàííÿ ë³êàðñüêèõ çà-
ñîá³â çà ìåäè÷íèì ïðèçíà÷åííÿì. Çàêîí çàáî-
ðîíÿº ðåàë³çàö³þ (â³äïóñê) ãðîìàäÿíàì íåÿê³ñ-
íèõ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â àáî òàêèõ, òåðì³í
ïðèäàòíîñò³ ÿêèõ ìèíóâ àáî íà ÿê³ â³äñóòí³é ñåð-
òèô³êàò ÿêîñò³, ùî âèäàºòüñÿ âèðîáíèêîì.

Ïîñòàíîâîþ ÊÌÓ â³ä 25 ëèïíÿ 2003 ð. ¹1162
«Ïðî çàòâåðäæåííÿ Äåðæàâíî¿ ïðîãðàìè çàáåç-
ïå÷åííÿ íàñåëåííÿ ë³êàðñüêèìè çàñîáàìè íà
2004�2010 ðð.» çàçíà÷åíî, ùî äëÿ ðàö³îíàëüíî-
ãî âèêîðèñòàííÿ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â â Óêðà¿í³ íå-
îáõ³äíî:

� âïðîâàäèòè ó ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ çà-
êëàäàõ ôîðìóëÿðè, ðîçðîáëåí³ íà îñíîâ³ ñòàí-
äàðò³â ë³êóâàííÿ, çàòâåðäæåíèõ ÌÎÇ Óêðà¿íè;

� äîñë³äæóâàòè òà àíàë³çóâàòè ùîðîêó âè-
êîðèñòàííÿ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â;

� ðîçðîáèòè íàâ÷àëüí³ ïëàíè ³ ïðîãðàìè ç ïè-
òàíü ðàö³îíàëüíîãî âèêîðèñòàííÿ ë³êàðñüêèõ çà-
ñîá³â, àäàïòîâàíèõ äî ðåêîìåíäàö³é ÂÎÎÇ òà ªÑ
³ âèìîã îõîðîíè çäîðîâ�ÿ;

� íàäàâàòè ìåäè÷íèì, ôàðìàöåâòè÷íèì ïðà-
ö³âíèêàì ³ íàñåëåííþ îá�ºêòèâíó ³íôîðìàö³þ ïðî
ë³êàðñüê³ çàñîáè.

Â³äîìîñò³ ïðî ë³êàðñüê³ çàñîáè, äîçâîëåí³ äëÿ
âèðîáíèöòâà ³ çàñòîñóâàííÿ â Óêðà¿í³, ì³ñòÿòüñÿ
ó Äåðæàâíîìó ðåºñòð³ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â, çà-
òâåðäæåíîìó ïîñòàíîâîþ Êàá³íåòó Ì³í³ñòð³â
Óêðà¿íè â³ä 31 áåðåçíÿ 2004 ð. ¹ 411 «Ïðî çà-
òâåðäæåííÿ Ïîëîæåííÿ ïðî Äåðæàâíèé ðåºñòð
ë³êàðñüêèõ çàñîá³â». Äî Ðåºñòðó âíîñÿòüñÿ òàê³
â³äîìîñò³ ïðî ë³êàðñüêèé çàñ³á: íàçâà ë³êàðñüêîãî
çàñîáó (òîðãîâåëüíà íàçâà, ì³æíàðîäíà íåïàòåí-
òîâàíà íàçâà); íàéìåíóâàííÿ âèðîáíèêà, éîãî

ì³ñöåçíàõîäæåííÿ òà ì³ñöåçíàõîäæåííÿ éîãî
âèðîáíè÷èõ ïîòóæíîñòåé; ñèíîí³ìè, õ³ì³÷íà íàçâà,
ïîâíèé ñêëàä ë³êàðñüêîãî çàñîáó; ôàðìàêîëîã³÷-
íà ä³ÿ, ôàðìàêîòåðàïåâòè÷íà ãðóïà ë³êàðñüêîãî
çàñîáó; ïîêàçàííÿ, ïðîòèïîêàçàííÿ, çàïîá³æí³
çàõîäè, âçàºìîä³ÿ ç ³íøèìè ë³êàðñüêèìè çàñîáà-
ìè; ñïîñîáè çàñòîñóâàííÿ, äîçà ä³þ÷î¿ ðå÷îâèíè
â êîæí³é îäèíèö³ òà ê³ëüê³ñòü îäèíèöü â óïàêîâö³;
ïîá³÷íà ä³ÿ, ôîðìà âèïóñêó, óìîâè çáåð³ãàííÿ,
ñòðîê ïðèäàòíîñò³, óìîâè â³äïóñêó òà íàëåæí³ñòü
ë³êàðñüêîãî çàñîáó äî ë³êàðñüêèõ çàñîá³â, ðåê-
ëàìóâàííÿ ÿêèõ çàáîðîíåíî; ³íñòðóêö³ÿ äëÿ ìå-
äè÷íîãî çàñòîñóâàííÿ ë³êàðñüêîãî çàñîáó; ôàð-
ìàêîïåéíà ñòàòòÿ àáî ìåòîäè êîíòðîëþ ÿêîñò³
ë³êàðñüêîãî çàñîáó. Òàêèé ïîâíèé îáñÿã ³íôîð-
ìàö³¿ ïðî ë³êàðñüêèé çàñ³á äîçâîëÿº îáèðàòè
íàéá³ëüø ðàö³îíàëüíèé øëÿõ ïðè ïðèçíà÷åíí³
ë³êàðñüêîãî ïðåïàðàòó ë³êàðåì òà ïðè éîãî çà-
ñòîñóâàíí³ ïàö³ºíòîì, ùî óáåçïå÷óº óñ³õ ó÷àñ-
íèê³â ë³êóâàëüíîãî ïðîöåñó â³ä íåñïðèÿòëèâèõ
íàñë³äê³â ë³êóâàííÿ òà ïåâíîþ ì³ðîþ ñïðèÿº
êë³í³÷í³é ³ ñîö³àëüí³é åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ.

Ïîäàëüøîãî ðîçâèòêó ³ ðåàë³çàö³¿ çàêîíîäàâ÷³
âèìîãè â ÷àñòèí³ çàáåçïå÷åííÿ ÿêîñò³ ë³êàðñüêèõ
ïðåïàðàò³â òà ¿õ ðàö³îíàëüíîãî âèêîðèñòàííÿ
ó çàêëàäàõ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ íàáóëè ó ï³äçàêîí-
íèõ ãàëóçåâèõ íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ àêòàõ, çî-
êðåìà íàêàçàõ ÌÎÇ Óêðà¿íè:

- â³ä 27.12.2006 ð. ¹ 898 «Ïðî çàòâåðäæåííÿ
Ïîðÿäêó çä³éñíåííÿ ôàðìàêîíàãëÿäó çà ïîá³÷íè-
ìè ðåàêö³ÿìè ë³êàðñüêèõ çàñîá³â, äîçâîëåíèõ äëÿ
ìåäè÷íîãî çàñòîñóâàííÿ» (ç ïîäàëüøèìè çì³íàìè);

- â³ä 24.07.2009 ð. ¹ 531 «Ïðî çàòâåðäæåííÿ
Ïîðÿäêó çä³éñíåííÿ ìîí³òîðèíãó áåçïåêè ³ åôåê-
òèâíîñò³ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â â ñòàö³îíàðàõ çà-
êëàä³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ»;

- â³ä 01.09.2009 ð. ¹654 «Ïðî çàòâåðäæåííÿ
Ïëàíó çàõîä³â ïîêðàùàííÿ çä³éñíåííÿ ï³ñëÿðåº-
ñòðàö³éíîãî íàãëÿäó çà áåçïåêîþ ³ åôåêòèâí³ñòþ
ë³êàðñüêèõ çàñîá³â ³ ìîí³òîðèíãó áåçïåêè ³ åôåê-
òèâíîñò³ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â ó ñòàö³îíàðàõ çà-
êëàä³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ».

Çì³ñòîâíèé àíàë³ç çàçíà÷åíèõ äîêóìåíò³â
äîçâîëèâ ä³éòè âèñíîâê³â, ùî îñíîâíà ä³ÿëüí³ñòü
ç ðàö³îíàëüíîãî âèêîðèñòàííÿ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â
äëÿ çàáåçïå÷åííÿ ÿêîñò³ ë³êóâàííÿ õâîðèõ ï³ä ÷àñ
áåçïîñåðåäíüîãî íàäàííÿ ¿ì ìåäè÷íî¿ äîïîìî-
ãè ïîêëàäàëàñü íà ñèñòåìó ôàðìàêîíàãëÿäó, ïðè-
çíà÷åííÿ ÿêî¿ ïîëÿãàº ó çáèðàíí³, âèçíà÷åíí³,
îö³íö³, âèâ÷åíí³ òà çàïîá³ãàíí³ âèíèêíåííþ ïî-
á³÷íèõ ðåàêö³é ÷è ïðîáëåì, ïîâ�ÿçàíèõ ³ç çàñòî-
ñóâàííÿì ë³êàðñüêèõ çàñîá³â.

Ñèñòåìà ôàðìàêîíàãëÿäó â Óêðà¿í³ áóëà ñòâî-
ðåíà ó 1996 ð. â³äïîâ³äíî äî ñâ³òîâî¿ ïðàêòèêè ³
íîðì ªâðîïåéñüêîãî Ñîþçó, ðîçðîáëåíèõ
ó çâ�ÿçêó ç àêòóàë³çàö³ºþ ïðîáëåìè ë³êàðñüêèõ ïî-
ìèëîê ïðè ïðèçíà÷åíí³ ôàðìàêîëîã³÷íèõ ïðåïà-
ðàò³â òà ïîá³÷íèìè ä³ÿìè ë³ê³â, â³ä ÿêèõ ïîñòðàæ-
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äàëè 105 îñ³á, ç íèõ 34 äèòèíè òà 71 äîðîñëèé �
â³ä âæèâàííÿ íåäîñòàòíüî äîñë³äæåíèõ ë³êàðñü-
êèõ çàñîá³â (ðîç÷èíó ñóëüôàí³ëàì³äó, ùî ì³ñòèâ
ä³åòèëåíãë³êîëü), à òàêîæ ³íøèõ âèïàäê³â òðàã³÷-
íèõ äëÿ çäîðîâ�ÿ íàñë³äê³â (â³ä òàë³äîì³äó òà
äèåòèëñòèëüáåñòðîëó). Äàí³ âèïàäêè ïðèçâåëè äî
ìàñîâî¿ çàãèáåë³ òà íåñïðèÿòëèâèõ íàñë³äê³â äëÿ
çäîðîâ�ÿ ëþäåé, ïðèâåðíóëè óâàãó ñâ³òîâî¿ íàó-
êîâî¿ ñï³ëüíîòè, ïîë³òèê³â ³ ãðîìàäÿí äî íåáåç-
ïåê, ÿê³ êðèþòüñÿ ó ñïîæèâàíí³ ë³ê³â.

Ñàìå òîìó âïðîâàäæåííÿ ñèñòåìè ôàðìàêî-
íàãëÿäó ñë³ä ðîçãëÿäàòè ÿê àêòóàëüíèé ³ íåîáõ³ä-
íèé çàñ³á ïðîô³ëàêòèêè õèáíîãî ïðèçíà÷åííÿ ë³ê³â
òà ¿õ íåñïðèÿòëèâèõ íàñë³äê³â äëÿ ïàö³ºíò³â.

Âèêîíàííÿ çàâäàíü, ïîñòàâëåíèõ ïåðåä ñèñ-
òåìîþ ôàðìàêîíàãëÿäó, çä³éñíþºòüñÿ øëÿõîì
ôóíêö³îíóâàííÿ ¿¿ îðãàí³çàö³éíî¿ ñòðóêòóðè: Äå-
ïàðòàìåíòó ï³ñëÿðåºñòðàö³éíîãî íàãëÿäó ë³êàðñü-
êèõ çàñîá³â Äåðæàâíîãî åêñïåðòíîãî öåíòðó ÌÎÇ
Óêðà¿íè, Ðåã³îíàëüíèõ â³ää³ëåíü Äåïàðòàìåíòó òà
çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ óñ³õ ôîðì âëàñíîñò³,
êåð³âíèêè ÿêèõ º â³äïîâ³äàëüíèìè çà ïîäàííÿ
³íôîðìàö³¿ ïðî ïîá³÷í³ ðåàêö³¿ ÷è âèïàäêè â³äñóò-
íîñò³ åôåêòèâíîñò³ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â, äîçâîëå-
íèõ äî ìåäè÷íîãî çàñòîñóâàííÿ, à òàêîæ ë³êàð³
çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, ÿê³ çîáîâ�ÿçóþòüñÿ
ïîäàâàòè â³äïîâ³äíó ³íôîðìàö³þ çà âñòàíîâëå-
íîþ íàêàçîì ôîðìîþ.

Íàêàçàìè ÌÎÇ Óêðà¿íè â³ä 24.07.2009 ð.
¹ 531 «Ïðî çàòâåðäæåííÿ Ïîðÿäêó ïðîâåäåííÿ
ìîí³òîðèíãó áåçïåêè òà åôåêòèâíîñò³ ë³êàðñüêèõ
çàñîá³â ó ñòàö³îíàðàõ çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ»
òà â³ä 01.09.2009 ð. ¹ 654 «Ïðî çàòâåðäæåííÿ
Ïëàíó çàõîä³â ùîäî ïîêðàùàííÿ çä³éñíåííÿ ï³ñëÿ-
ðåºñòðàö³éíîãî íàãëÿäó çà áåçïåêîþ òà åôåêòèâ-
í³ñòþ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â òà ìîí³òîðèíãó áåçïåêè
òà åôåêòèâíîñò³ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â ó ñòàö³îíàðàõ
çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ» ââåäåíî ïîñàäó ñïåö³à-
ë³ñòà � êë³í³÷íîãî ïðîâ³çîðà ó ê³ëüêîñò³, ùî â³äïî-
â³äàº øòàòíèì íîðìàòèâàì çàêëàä³â îõîðîíè çäî-
ðîâ�ÿ, äî øòàòíîãî ðîçïèñó ìåäè÷íî¿ óñòàíîâè,
äå çä³éñíþºòüñÿ ñòàö³îíàðíå ë³êóâàííÿ, òà âèçíà-
÷åíî éîãî ôóíêö³¿ ³ ïîðÿäîê ä³é; ïîñèëåíî â³äïî-
â³äàëüí³ñòü êåð³âíèê³â çà ä³ÿëüí³ñòü ï³äïîðÿäêîâà-
íîãî çàêëàäó â ÷àñòèí³ çáèðàííÿ òà àíàë³çó
â³äïîâ³äíî¿ ³íôîðìàö³¿, îòðèìàíî¿ ç ïåðâèííî¿
ìåäè÷íî¿ äîêóìåíòàö³¿, òà ñâîº÷àñíîñò³ ¿¿ ïðåä-
ñòàâëåííÿ íà âèùèé ð³âåíü óïðàâë³ííÿ.

Ôóíêö³îíóþ÷ó ñèñòåìó ôàðìàêîíàãëÿäó ìîæ-
íà ââàæàòè íåîáõ³äíîþ, àëå íåäîñòàòíüîþ, ñêëà-
äîâîþ ðàö³îíàëüíîãî âèêîðèñòàííÿ ë³êàðñüêèõ
çàñîá³â, ÿêà ñòâîðèëà ïåðåäóìîâè ñòàíîâëåííÿ
òà ðîçâèòêó ôîðìóëÿðíî¿ ñèñòåìè � êîìïëåêñó
óïðàâë³íñüêèõ ìåòîäèê â îõîðîí³ çäîðîâ�ÿ, ùî
çàáåçïå÷óº çàñòîñóâàííÿ ðàö³îíàëüíèõ, îðãàí³-
çàö³éíî òà åêîíîì³÷íî åôåêòèâíèõ ìåòîä³â ïî-
ñòà÷àííÿ ³ âèêîðèñòàííÿ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â ç
ìåòîþ çàáåçïå÷åííÿ â êîíêðåòíèõ óìîâàõ âèñî-

êî¿ ÿêîñò³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ³ îïòèìàëüíîãî âè-
êîðèñòàííÿ íàÿâíèõ ðåñóðñ³â.

Îñíîâíèé ïðèíöèï ôîðìóëÿðíî¿ ñèñòåìè � âè-
êîðèñòàííÿ ë³ê³â ç äîâåäåíîþ åôåêòèâí³ñòþ ¿õ ä³¿
ïðè ïåâíîìó ïàòîëîã³÷íîìó ïðîöåñ³ øëÿõîì âè-
êîðèñòàííÿ îáìåæóâàëüíèõ ïåðåë³ê³â � ôîðìó-
ëÿð³â ë³êàðñüêèõ çàñîá³â � çàäåêëàðîâàíèé Çà-
êîíîì Óêðà¿íè â³ä 07.07.2011 ð. ¹ 3611-VI «Ïðî
âíåñåííÿ çì³í äî Îñíîâ çàêîíîäàâñòâà Óêðà¿íè
ïðî îõîðîíó çäîðîâ�ÿ ùîäî óäîñêîíàëåííÿ íà-
äàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè», Êîíöåïö³ºþ ðîçâèò-
êó ôàðìàöåâòè÷íîãî ñåêòîðó ãàëóç³ îõîðîíè çäî-
ðîâ�ÿ Óêðà¿íè íà 2011�2020 ðð. òà íàêàçîì ÌÎÇ
Óêðà¿íè â³ä 22.07.2009 ð. ¹ 529 «Ïðî ñòâîðåííÿ
ôîðìóëÿðíî¿ ñèñòåìè çàáåçïå÷åííÿ ë³êàðñüêè-
ìè çàñîáàìè çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ». Ñóò-
òºâèì ìîìåíòîì ôóíêö³îíóâàííÿ ôîðìóëÿðíî¿
ñèñòåìè ñë³ä âèçíà÷èòè ¿¿ ïðîô³ëàêòè÷íó ñïðÿ-
ìîâàí³ñòü íà ïîïåðåäæåííÿ íåðàö³îíàëüíîãî çà-
ñòîñóâàííÿ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â, îñê³ëüêè ôîðìó-
ëÿðè ë³êàðñüêèõ çàñîá³â ì³ñòÿòü ë³êè ç äîâåäåíîþ
åôåêòèâí³ñòþ, äîïóñòèìîþ áåçïåêîþ òà åêîíî-
ì³÷íî âèã³äíèì âèêîðèñòàííÿì. Íåîáõ³äíîþ óìî-
âîþ åôåêòèâíîñò³ ä³ºâîñò³ ôîðìóëÿðíî¿ ñèñòåìè
º ãàðìîí³çàö³ÿ ôîðìóëÿð³â ë³êàðñüêèõ çàñîá³â �
äåðæàâíîãî, ðåã³îíàëüíîãî, Ëîêàëüíîãî � ç óí³ô³-
êîâàíèìè / ëîêàëüíèìè êë³í³÷íèìè ïðîòîêîëàìè
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè.

Âàæëèâèì êðîêîì ó ïîë³ïøåíí³ ðàö³îíàëüíî-
ãî âèêîðèñòàííÿ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â ñë³ä ââàæà-
òè íàêàç ÌÎÇ Óêðà¿íè â³ä 28.10.2010 ð. ¹ 918
«Ïðî çàòâåðäæåííÿ Ìåòîäè÷íèõ ðåêîìåíäàö³é
ùîäî ìîí³òîðèíãó òà îö³íêè ä³ºâîñò³ ôîðìóëÿð-
íî¿ ñèñòåìè íà åòàï³ ¿¿ âïðîâàäæåííÿ», ùî äîç-
âîëèëî çàáåçïå÷èòè «çâîðîòíèé çâ�ÿçîê» ó ôîðìó-
ëÿðí³é ñèñòåì³ ³ ïðèéìàòè ð³øåííÿ çà éîãî
ðåçóëüòàòàìè ç ïîë³ïøåííÿ ÿêîñò³ ôàðìàêîòåðàï³¿.

Ïðîñòåæåíèé ³ñòîðè÷íèé øëÿõ ðîçâèòêó çàêî-
íîäàâ÷îãî çàáåçïå÷åííÿ ðàö³îíàëüíîãî âèêîðè-
ñòàííÿ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â íå ìîæíà ââàæàòè çà-
âåðøåíèì; äîñâ³ä ³ çäîáóòêè íàö³îíàëüíî¿
ñèñòåìè ðàö³îíàëüíîãî âèêîðèñòàííÿ ë³êàðñüêèõ
çàñîá³â ïîòðåáóþòü ïîäàëüøîãî âäîñêîíàëåííÿ
³ îíîâëåííÿ íîðìàòèâíî-ïðàâîâî¿ áàçè ç ìåòîþ
ïîë³ïøåííÿ âèêîðèñòàííÿ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â
â Óêðà¿í³, çîêðåìà:

- ïðèéíÿòòÿ íîâî¿ ðåäàêö³¿ Çàêîíó Óêðà¿íè â³ä
04.04.1996 ð. ¹ 123/96-ÂÐ «Ïðî ë³êàðñüê³ çàñîáè»;

- íîðìàòèâíå ðåãóëþâàííÿ ä³ÿëüíîñò³ ôîðìó-
ëÿðíî¿ ñèñòåìè â Óêðà¿í³ â³äïîâ³äíî äî ðîçðîáêè
³ îíîâëåííÿ áàçè ñòàíäàðò³â ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè
íà îñíîâ³ ïîëîæåíü äîêàçîâî¿ ìåäèöèíè;

- óäîñêîíàëåííÿ íîðìàòèâíî¿ áàçè ç ïèòàíü
âçàºìîä³¿ ì³æ ÌÎÇ Óêðà¿íè ùîäî çä³éñíåííÿ
ôàðìàêîíàãëÿäó ³ ôóíêö³îíóâàííÿ ôîðìóëÿðíî¿
ñèñòåìè òà Äåðæàâíîþ ³íñïåêö³ºþ ç êîíòðîëþ
ÿêîñò³ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â ÌÎÇ Óêðà¿íè ñòîñîâíî
áåçïåêè òà åôåêòèâíîñò³ âèêîðèñòàííÿ ë³ê³â.
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Ðóõ â³ò÷èçíÿíî¿ ìîäåë³ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ
â íàïðÿìêó ñòðàõîâî¿ ìåäèöèíè ïîòðåáóº â³äïîâ³ä-
íî¿ ï³äãîòîâêè íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ äîêóìåíò³â
ç ðåãóëþâàííÿ ôîðìóëÿðíî¿ ñèñòåìè â óìîâàõ
îáîâ�ÿçêîâîãî ìåäè÷íîãî ñòðàõóâàííÿ.

Âèñíîâêè
Ïðîâåäåíèé àíàë³ç ñòàíîâëåííÿ ³ ðîçâèòêó

çàêîíîäàâ÷îãî ðåãóëþâàííÿ ðàö³îíàëüíîãî âèêî-
ðèñòàííÿ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â â Óêðà¿í³ äîçâîëèâ
çðîáèòè íàñòóïí³ âèñíîâêè:

1. Â Óêðà¿í³ ñòâîðåíà ³ ïåð³îäè÷íî äîïîâ-
íþºòüñÿ íîðìàòèâíî-ïðàâîâà áàçà ç ïèòàíü ðà-
ö³îíàëüíîãî âèêîðèñòàííÿ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â,
ñïðÿìîâàíà íà çàáåçïå÷åííÿ ÿê³ñíî¿ ôàðìàêî-
òåðàï³¿ â³äïîâ³äíî äî ì³æíàðîäíèõ ï³äõîä³â.

2. Ðåãóëþâàííÿ ôóíêö³îíóâàííÿ ôîðìóëÿðíî¿
ñèñòåìè ë³êàðñüêèõ çàñîá³â ïîòðåáóº ïîñò³éíî-
ãî îíîâëåííÿ â³äïîâ³äíî äî ôîðìóâàííÿ â³ò÷èç-
íÿíî¿ áàçè ñòàíäàðò³â / ìåäèêî-òåõíîëîã³÷íèõ

äîêóìåíò³â ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íà îñíîâ³ ïðèí-
öèï³â ³ ïîëîæåíü äîêàçîâî¿ ìåäèöèíè.

3. Âèêîðèñòîâóþ÷è ñèñòåìíèé ï³äõ³ä, ÿê îäèí
ç îñíîâíèõ ìåòîä³â ó ñîö³àëüí³é ìåäèöèí³, ñë³ä
âèçíàòè íåîáõ³äíèì çàêîíîäàâ÷å ðåãóëþâàííÿ
âçàºìîçâ�ÿçêó ñèñòåìè ôàðìàêîíàãëÿäó, ôîðìó-
ëÿðíî¿ ñèñòåìè, Äåðæàâíî¿ ³íñïåêö³¿ ç êîíòðîëþ
ÿêîñò³ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â òà ³íøèõ ö³ëüîâèõ ôóíê-
ö³îíàëüíî-îðãàí³çàö³éíèõ ñòðóêòóð ç ìåòîþ çà-
áåçïå÷åííÿ êîìïëåêñíîãî ï³äõîäó äî îðãàí³çàö³¿
çàáåçïå÷åííÿ ðàö³îíàëüíîãî âèêîðèñòàííÿ
ë³êàðñüêèõ çàñîá³â â Óêðà¿í³.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ïîëÿ-
ãàþòü ó âèâ÷åíí³ ðåçóëüòàò³â çàñòîñóâàííÿ îíîâ-
ëåíî¿ íîðìàòèâíî-ïðàâîâî¿ áàçè ç ïèòàíü ðàö³î-
íàëüíîãî âèêîðèñòàííÿ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â,
íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ äîêóìåíò³â ç ðåãóëþâàííÿ
ôîðìóëÿðíî¿ ñèñòåìè â óìîâàõ îáîâ�ÿçêîâîãî
ìåäè÷íîãî ñòðàõóâàííÿ.
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ÐÀÇÂÈÒÈÅ È ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÛ ÇÀÊÎÍÎÄÀÒÅËÜÍÎÃÎ ÎÁÅÑÏÅ×ÅÍÈß ÐÀÖÈÎÍÀËÜÍÎÃÎ
ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈß ËÅÊÀÐÑÒÂÅÍÍÛÕ ÑÐÅÄÑÒÂ Â ÓÊÐÀÈÍÅ
Â.Å. Áëèõàð
ÃÂÓÇ �Òåðíîïîëüñêèé  ãîñóäàðñòâåííûé  ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò èìåíè È.ß. Ãîðáà÷åâñêîãî ÌÇ Óêðàèíû�

Öåëü: èçó÷èòü îñîáåííîñòè ñòàíîâëåíèÿ è ðàçâèòèÿ íàöèîíàëüíîé çàêîíîäàòåëüíîé áàçû ïî âîïðîñàì
ðàöèîíàëüíîãî èñïîëüçîâàíèÿ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ â Óêðàèíå è ïðåäëîæèòü ïåðñïåêòèâû åå ðàçâèòèÿ íà
îñíîâå èñòîðè÷åñêîãî îïûòà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ìàòåðèàëàìè èññëåäîâàíèÿ ïîñëóæèëè íîðìàòèâíî-ïðàâîâûå äîêóìåíòû
ãîñóäàðñòâåííîãî è îòðàñëåâîãî óðîâíåé ïî òåìå èññëåäîâàíèÿ. Èñïîëüçîâàíû ìåòîäû ñèñòåìíîãî è
èñòîðè÷åñêîãî àíàëèçà.

Ðåçóëüòàòû. Îñíîâíàÿ äåÿòåëüíîñòü ïî ðàöèîíàëüíîìó èñïîëüçîâàíèþ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ äëÿ
îáåñïå÷åíèÿ êà÷åñòâà ëå÷åíèÿ áîëüíûõ âî âðåìÿ íåïîñðåäñòâåííîãî îêàçàíèÿ èì ìåäèöèíñêîé ïîìîùè
âîçëàãàëàñü íà ñèñòåìó ôàðìàêîíàäçîðà. Ïðîñëåæåííûé èñòîðè÷åñêèé ïóòü ðàçâèòèÿ çàêîíîäàòåëüíîãî
îáåñïå÷åíèÿ ðàöèîíàëüíîãî èñïîëüçîâàíèÿ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ íåëüçÿ ñ÷èòàòü çàâåðøåííûì; îïûò è
äîñòèæåíèÿ íàöèîíàëüíîé ñèñòåìû ðàöèîíàëüíîãî èñïîëüçîâàíèÿ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ ïîòðåáóþò
äàëüíåéøåãî óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ è îáíîâëåíèÿ íîðìàòèâíî-ïðàâîâîé áàçû ñ öåëüþ óëó÷øåíèÿ
èñïîëüçîâàíèÿ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ â Óêðàèíå.

Âûâîäû. Äàëüíåéøåå ðàçâèòèå ðàöèîíàëüíîé ôàðìàêîòåðàïèè ñîñòîèò â çàêîíîäàòåëüíîì
óðåãóëèðîâàíèè âçàèìîñâÿçè ôîðìóëÿðíîé ñèñòåìû ñ äðóãèìè öåëåâûìè ñòðóêòóðàìè ñ öåëüþ îáåñïå÷åíèÿ
êîìïëåêñíîãî ïîäõîäà ê ðàöèîíàëüíîìó èñïîëüçîâàíèþ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ â Óêðàèíå.

ÊËÞ×ÅÂÛÅ ÑËÎÂÀ: ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà, ðàöèîíàëüíîå èñïîëüçîâàíèå, ôîðìóëÿðíàÿ ñèñòåìà.
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SHEI �Ternopil State Medical University named after I.Ya. Horbachevsky Ministry of Health of Ukraine�

Purpose: to study features of becoming and development of national legislative base for rational use of
medical products in Ukraine and offer prospects of its development based on historical experience.

Methods and materials. As materials of research have served legal documents of the state and branch
levels. Methods of the system and historical analysis have been used.

Results. Main activity on rational use of medical products for ensure of quality treatment of patients while
providing them with immediate medical care was assigned on system of pharmacovigilance. The historical way of
legal rational use development of medical products should not be considered complete; experience and
achievements of national system of medical products rational use demand further improvement and updating
legal base with the purpose of improvement the use of medical products in Ukraine.

Conclusions. Further development of rational pharmacotherapy to consist in legislative regulation of interrelation
of official system with other target structures with the purpose of ensure an integrated approach to rational use of
medical products in Ukraine.
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THE COMPARATIVE ANALYSIS OF HEALTH CARE SYSTEM
DEVELOPMENT MODELS IN UKRAINE AND IN SOME COUNTRIES

OF THE WORLD

SI �Ukrainian Institute of strategic researches Ministry of Health of Ukraine�, Kyiv

Purpose. Comparative analysis of the principles of health care systems formation in Ukraine and the developed
countries of the world with the purpose of use its individual tools in the development of management by national health
care system.

Materials and methods. In the course of the study has been analyzed the status of HCS in Ukraine and in some
countries of the world using the bibliographic, statistical and comparative analysis.

Results. The model of health care system is determined by the objectives, principles and parity of system elements,
social, political, economic status, traditions, culture.

Conclusions. Basis for improving the efficiency of HCS is perfection of its organizational and economic mechanism
� sets of forms, methods and mechanisms by which the organization of social production in healthcare is carried out.

KEY WORDS: models of health care system, principles, mechanism, quality, efficiency,  socially-oriented
economy.

Introduction. Health care is an integral part not
only of public life, but also of the state policy. After
all nation�s health is the most important wealth of
the  state, factor of its national safety. In modern
conditions public health takes unprecedented
importance for sustainable development of society,
ensure its political stability, progress in social,
economic, scientific, intellectual and cultural
spheres, there is an obligatory condition of the vital
program implementation of each person, an
increase of well-being and life quality for all citizens.
One key area that provides the nation�s health is
sphere of health care. Although the experts of the
World Health Organization (WHO) mark that activity of
the health care branch  only on 10-15% impacts on
the nation�s state of health, in our opinion, adjusted
health care system has considerably more powerful
influence. Ensuring the appropriate level of public
health is a priority problem of any country, its health
care system (HCS), as marked in strategic documents
of international, European and national levels.

The purpose of this study, which results are reflected
in the article, was comparative analysis of the principles
of health care systems formation in Ukraine and the
developed countries of the world with the purpose of
use its individual tools in the development of
management by national health care system.

Materials and methods. When writing the article
has been used the following methods: bibliographic,
statistical and comparative analysis.

Results of research and their discussion. The
health care system (WHO, 2005) is a collection of
all organizations, institutions and resources, which
primary purpose is strengthening, support or
recovery of health. The main objectives of the health
care system is improvement the health of the whole
population, conformity to demands and needs of
people, ensure justice in distribution of financial
resources, availability of all to available resources.
Condition for the successful operation of HCS are
legal and regulatory base that includes a set of
resources such as financial, human, material and
technical, management and leadership,
technologies, and core values ??are justice,
solidarity, population participation, ethical approach
to systems development. Progress in achievement
of main objectives directly depends on the effective
implementation of key functions: management,
formation resources, services, financing.

The model of health care system is determined
by the objectives, principles and parity of system
elements and also of social order, political and
socio-economic status, traditions, culture and more.

In most countries the foundation of national
policy in health care is an appropriate legal base
developed on international standards set out in legal
acts of the United Nations Organization (UN), the
Council of Europe (CE),  World Health Organization
(WHO), the International Labour Organisation (ILO).

By working out of strategy for financing and
organization of health care, most countries adheres
to three basic principles [7]:
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- ensuring of equal access to health care for all
citizens, based on solidarity participation for poor
and rich, sick and healthy, young and elderly,
irrespective of place of residence;

- high quality of medical care at optimal
expenses;

- macroeconomic efficiency: maximum allowable
share of national resources that should be focused
on the needs of the healthcare industry.

Despite the variety of specific forms of health
care, the specific economic relations in this field,
we can distinguish several parameters that reflect
its main economic characteristics:

 the ratio of property;
- ways of financing (obtaining resources);
- mechanisms of stimulation of health

professionals (producers of medical services).
In each country is formed and develops a way

of economic resources attraction for medical care,
preservation and strengthening of population�s
health. The quantity and quality of community
resources, efficiency of their use in the field of health
care is determined by a complex system of
economic, political, ethical and other relations,
which have developed in separately taken country.
Presence in this or that country of relevant health
care system is determined by many circumstances,
however at all distinctions in systems of public health
services of the different countries economic models
are formed by definition of  role and state function
in these processes.

In world practice financial resources of health
care  are derived from four sources: taxation, state
system of social health insurance, voluntary health
insurance and direct payments of the population.

Based on the international experience of the
WHO [8], the nature of the funding, there are three
main models of health care systems:

1. State (budgetary, models of Beveridge and
Semashko): in public health services financing
means state and local budgets (50-90 %) have
priority value. It�s a common system of taxation;
territorial health departments are buyers of medical
services, quality state standards, wages of health
workers per capita basis, patients partially pay the
medical services, which are not entering in
guarantees of the state. In this model the state is in
the status of the supplier and purchaser of health
services. Market carries out a supporting role and
is under strict control of state. Health facilities are
owned or controlled by the state.

To positive attributes of this model is centralized
financing, which provides about 90% of all health
expenditure and inhibits the growth of the cost of
treatment.

The disadvantages are inevitable decline in the
quality of health care and lack of control over the
activities of health care establishments from

consumers. Such countries, as Great Britain,
Denmark, Portugal, Italy, Greece, Spain and others
use this model [1].

2. Insurance (social insurance, model of
Bismarck). These are non-governmental insurance
funds and companies with legally defined status;
insurance companies are purchasers of health care
services; obligatory payments of workers and
employers or special taxes are provided; payment
of medical workers for services is caused ?? by the
estimate of the insurance company; patients partially
paid medical services, which have been not captured
by insurance policies. In this model the state carries
out a role of the guarantor in satisfaction of socially
necessary requirements for medical aid of all citizens
irrespective of incomes level. The role of the medical
services market - satisfaction  of consumers
requirements more guaranteed level. So, the
multichannel system of financing (from profits of
insurance companies, deductions from wages, State
budget) creates necessary flexibility and stability of
financial base of social and health insurance.
Financing from off-budget funds of medical insurance
prevails in Germany, France, Switzerland, Japan and
other countries. Financing from off-budget funds of
medical insurance prevails in Germany, France,
Switzerland, Japan and other countries.

3. Private (private-insurance, market, paid,
American model): in based on the financing of health
services at the expense of means of citizens and
businesses directly or through system of private
insurance funds. At introduction of such model of
health care the medical aid volume is formed by
the market, which regulated independently. Lower-
income strata have the limited access to health care.
The state role is limited:

- legislative acts regulating relations of business
market of medical services;

- individual programs, which are financed from
the state budget.

As a rule, countries alongside the market model
using the others. Or at introducing of market model of
health care apply combined private and public funding.

Typical example of market model is the market
of medical services of the USA. The public health
services in this country are presented mainly by
system of private medical institutions and
commercial medical insurance by which
manufacture doctors are sellers of medical services,
and patients � their buyers. This market is most
approached to the free market and has both all its
advantages and lacks.

The advantages of market model of health care:
� stimulate the development of new medical

technologies;
� providing intensive activities of health workers;
� permanently improve quality of medical

services, which stimulated by intense competition;
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� rigid selection of economically inefficient
technologies and strategies;

� resources mobility.
The disadvantages of  market model of health

care include:
¨ unequal access to health care of various levels

of population;
¨ high expenses and accordingly to them the

high prices of health services;
¨ high public expenses on health services;
¨ inability of state control over the definition of

priority directions of health care;
¨  the possibility of unfair competition between

health care providers;

¨ strengthening of advertising influence;
¨ absence of dynamism at national level.
The way of health care financing system

predetermines also system of the organisation of
health care. However, in each country the model of
financing of  health care developed throughout
many years and depended on many factors. First
of all it is experience of development of health care
systems and historical features of country
development. For this reason practically in each
country the system of branch financing does not
exist in �a pure� form, is mobile, that is develops
and changes (table) [3].

Table. Models of health care systems on character of financing
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Thus, the scope of health care in all countries
financed from the following major sources:

� taxation;
� contributions to social insurance system;
� contributions to voluntary health insurance;
� direct payments of the population.
Health care system of Ukraine  is funded by the

state and local budgets. According to the Budgetary
Code of Ukraine, means among levels of budgetary
system are distributed with the principle of
subsidiarity, that is services are as close as possible
to the consumer [2].

Distribution of responsibilities between the
budgets in Ukraine causes local budgets priorities
in health care financing: about 80 % of state funding
of health care in Ukraine are means of local
budgets. Thus, according to the functional
classification, most of the budgetary funds in
Ukraine sent on financing of hospital  and resort
facilities (70%), as well as polyclinics, outpatient
clinics, first-aid stations (13,5%). Less than 1% of
means is allocated for financing of scientific
researches in sphere of  health care [6].

In Ukraine HCS continues to be funded by the
residual principle, and function - as costly.
According to the WHO, while spending on health
care is less than 5% from GNP, it is unable to
perform its functions [4].

In recent studies by WHO [6] it is marked that,
despite of revealing of the certain laws at a global
level, connection between GNP and health
indicators of the population, between GNP and total
expenditure on health, as well as between the level
of total spending on health and health indicators
are not of precisely determined or linear character,
as some countries have higher results compared
to the others, due to the large number of other
factors, including the performance efficiency of
health care systems functioning.

Insufficiency of the means allocated by the state
on branch results in reduction of volume of free-of-
charge health services, to inhibition overhaul of
medical institutions and updating of the equipment,
and results in a relatively low salaries of medical
personnel. It should be noted that, in addition to the
amount of financial support, quality of health services
is influenced considerably with its rational use.

Conclusions. Thus, the basis for improving the
efficiency of HCS is perfection of its organizational

and economic mechanism � set of forms, methods
and mechanisms by which the organization of social
production in health care system and will be
coordinated its activities as uniform system is
economically expedient. The structure of the
organizational and economic mechanism to a
functional attribute should include three main
subsystems: state regulation at different levels
(national-wide, regional, local), self-regulation and
self-development at a micro level, public regulation
on the part of the population. Thus, the mechanism
reflects the typical form combining elements of
market self-regulation of the elements with
democratic state regulation inherent in today�s
socially-oriented economy.

It aims to ensure, firstly, the availability of
scientifically proved set of medical services to all
citizens due to introduction and observance of
specifications of financing and it is material and
technical supply of HCS, adoption of standards of
medical care and second, the effectiveness of health
care, namely: conformity of public charges and the
results achieved with their help to the state purposes
and guarantees in HCS; economic efficiency both in
terms of feasibility, costs and ensure a positive effect
from rationalizing the allocation of resources between
different health services, the optimization of the
stationary and ambulatory outpatient services,
improving the health of the territorial structure,
institutional effectiveness (including orientation to
innovation) due to creation of new system of
governance through combination of centralized and
decentralized its models, adjustment of vertical and
horizontal administrative connections.

Selecting the most optimal model for conditions
of Ukraine  has paramount importance by
elaboration of the main directions of HCS reforming.

Prospects for further development in the given
direction. Analyzing the above-stated models, it can
be concluded that none of them in pure form is not
acceptable for Ukraine. The state policy should be
aimed at creating transformational model most
corresponds to socio-economic realities of Ukraine.
Thus the main task is creation of mechanisms of
population influence on quality of public health
services and, thus, the orientation of brunch to
satisfaction of individual interests of citizens at
preservation of solidarity mechanisms participations
in payment of health care.
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ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃ²×Í² ÀÑÏÅÊÒÈ Ó Ä²ßËÜÍÎÑÒ² Ñ²ÌÅÉÍÈÕ
Ë²ÊÀÐ²Â

²íñòèòóò ñòîìàòîëîã³¿ Íàö³îíàëüíî¿ ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè
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Ìåòà: ï³äãîòîâêà ñ³ìåéíîãî ë³êàðÿ äëÿ íàäàííÿ ïðîô³ëàêòè÷íî¿ òà ë³êóâàëüíî¿ äîïîìîãè ïàö³ºíòàì ç³
ñòîìàòîëîã³÷íîþ ïàòîëîã³ºþ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ðîçãëÿíóòî ð³âåíü êîìïåòåíö³¿ ñ³ìåéíèõ ë³êàð³â ç òàê çâàíèõ �âóçüêèõ� ñïåö³àëüíîñòåé,
ó òîìó ÷èñë³ ç³ ñòîìàòîëîã³¿.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ. Ñ³ìåéíèé ë³êàð, ùî ìàº äîñòàòí³é îáñÿã çíàíü òà íàâè÷îê, ìîæå ïðîâîäèòè
ïðîô³ëàêòè÷í³ çàõîäè ³ç ïîïåðåäæåííÿ ðîçâèòêó ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü, ðîç�ÿñíþâàòè õâîðèì âàæëèâ³ñòü
ñâîº÷àñíîãî ë³êóâàííÿ çóáîùåëåïíî¿ ïàòîëîã³¿ òà íàäàâàòè ïñèõîëîã³÷íó äîïîìîãó ó ï³äãîòîâö³ õâîðîãî äî
ñòîìàòîëîã³÷íîãî âòðó÷àííÿ.

Âèñíîâêè. Ðåôîðìà îõîðîíè çäîðîâ�ÿ â Óêðà¿í³ ïåðåäáà÷àº ï³äãîòîâêó ë³êàðÿ ÿê³ñíî íîâî¿ ôîðìàö³¿, ÿêèé
îð³ºíòîâàíèé íà ë³êóâàííÿ ïàö³ºíòà ³ ñ³ì�¿ â ö³ëîìó. Ñ³ìåéíèé ë³êàð ìîæå ïîïåðåäèòè âèíèêíåííÿ òà ðîçâèòîê
ñòîìàòîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿, ùî çàáåçïå÷èòü ïðîô³ëàêòèêó çàõâîðþâàíü òà ñïðèÿòèìå ôîðìóâàííþ çäîðîâîãî ñïîñîáó
æèòòÿ ñ³ì�¿.
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Ï²ÄÃÎÒÎÂÊÀ ÌÅÄÈ×ÍÈÕ ÊÀÄÐ²Â

Ðåôîðìà îõîðîíè çäîðîâ�ÿ â íàø³é êðà¿í³ ïå-
ðåäáà÷àº ï³äãîòîâêó ë³êàðÿ ÿê³ñíî íîâî¿ ôîðìàö³¿,
ÿêèé, íà â³äì³íó â³ä âóçüêîãî ñïåö³àë³ñòà, îð³ºí-
òîâàíèé íà ë³êóâàííÿ ³ õâîðîãî, ³ ñ³ì�þ â ö³ëîìó.
Òàêèì ñïåö³àë³ñòîì ìàº áóòè ñ³ìåéíèé ë³êàð.

Ñ³ìåéíèé ë³êàð � öå óí³âåðñàëüíî ï³äãîòîâëå-
íèé ñïåö³àë³ñò, ÿêèé ìàº çàáåçïå÷èòè áåçïåðåðâ-
íó êîìïëåêñíó îõîðîíó çäîðîâ�ÿ îêðåìèõ õâîðèõ,
ñ³ì�¿ òà âñüîãî êîíòèíãåíòó ïðèêð³ïëåíèõ äî íüîãî
îñ³á, íåçàëåæíî â³ä â³êó, ñòàò³, âèäó òðóäîâî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ [4]. Îñíîâíèì çàâäàííÿì éîãî ðîáîòè º ïðî-
âåäåííÿ ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â òà íàäàííÿ ïåð-
âèííî¿ ìåäèêî-ñîö³àëüíî¿ äîïîìîãè âñ³é ñ³ì�¿.

Ë³êàð³ ïîë³êë³í³ê íå âáà÷àþòü ä³àãíîñòè÷íèé òà
ë³êóâàëüíèé ïðîöåñè ó âçàºìîä³¿ ³ç ïðîô³ëàêòè÷íè-
ìè çàõîäàìè, ÷àñòî íå óñâ³äîìëþþòü, ùî ³ õâîðî-
áà, ³ çäîðîâ�ÿ ïåðåäóñ³ì çàëåæàòü â³ä ñîö³àëüíèõ
óìîâ æèòòÿ òà ñòàâëåííÿ ñàìî¿ ëþäèíè äî âëàñíî-
ãî çäîðîâ�ÿ òà çäîðîâ�ÿ îòî÷óþ÷èõ ¿¿ ëþäåé.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ: ï³äãîòîâêà ñ³ìåéíîãî
ë³êàðÿ, ÿêèé ìàº íåîáõ³äíèé îáñÿã çíàíü òà íàâè-
÷îê äëÿ íàäàííÿ ïðîô³ëàêòè÷íî¿ òà ë³êóâàëüíî¿ äî-
ïîìîãè ïàö³ºíòàì ³ç ñòîìàòîëîã³÷íîþ ïàòîëîã³ºþ.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Ñ³ìåéíèé ë³êàð ïîâèíåí îö³íèòè, ÿê ïàö³ºíò
ñïðèéìàº ïðîáëåìè, ùî âèíèêëè ó çâ�ÿçêó ³ç
çàõâîðþâàííÿì, ÷è áà÷èòü â³í çàãðîçó ñâîºìó
áëàãîïîëó÷÷þ, ðîçóì³º íåîáõ³äí³ñòü çì³í äåÿêèõ
ñâî¿õ çâè÷îê ÷è ñôåðè ä³ÿëüíîñò³ ó çâ�ÿçêó ç òèì,

ùî âîíè ìîãëè ñòàòè ïðè÷èíîþ ðîçâèòêó ïàòî-
ëîã³¿. Ñ³ìåéíèé ë³êàð ìàº îö³íèòè ñòàâëåííÿ äî
öèõ ïðîáëåì ÷ëåí³â ñ³ì�¿, íå âèêëþ÷àþ÷è ìîæ-
ëèâ³ñòü áåçïîñåðåäíüîãî âïëèâó îáñòàâèí æèò-
òÿ ñ³ì�¿ â ë³êóâàíí³ òà ïðîâåäåííÿ êîìïëåêñó çà-
õîä³â ïåðâèííî¿ ÷è âòîðèííî¿ ïðîô³ëàêòèêè
ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü [6].

Äóæå âàæëèâèì ìîìåíòîì ó ï³äãîòîâö³ ñ³ìåé-
íîãî ë³êàðÿ º ð³âåíü éîãî êîìïåòåíö³¿ ç òàê çâà-
íèõ �âóçüêèõ� ñïåö³àëüíîñòåé.

Ìîæëèâî âèä³ëèòè òðè ð³âí³ ï³äãîòîâêè ñ³ìåé-
íèõ ë³êàð³â ç âèð³øåííÿ ïðîáëåì ïîâåä³íêè, çíàíü
òà óì³íü ç êîæíîãî ðîçä³ëó ìåäèöèíè [5].

Íà ïåðøîìó ð³âí³ ï³äãîòîâêè ñ³ìåéíèé ë³êàð
ïîâèíåí ñàìîñò³éíî âèð³øóâàòè ïèòàííÿ ä³àãíîñ-
òèêè òà ë³êóâàííÿ ïåâíèõ çàõâîðþâàíü, âðàõî-
âóþ÷è âïëèâ ð³çíèõ ôàêòîð³â íà ñòàí çäîðîâ�ÿ
òà ¿õ ïåðåá³ã, à òàêîæ ïîºäíóþ÷è ¿õ ç ïðàâèëü-
íèìè ôîðìàìè ïîâåä³íêè. Äëÿ âèð³øåííÿ öèõ
ïðîáëåì, ïîðÿä ³ç çíàííÿì çàõâîðþâàíü ë³êàð
ìàº óì³òè ãðàìîòíî ç³áðàòè àíàìíåç, ïðîâåñòè
ðåòåëüíå ³íñòðóìåíòàëüíå òà ëàáîðàòîðíå îáñòå-
æåííÿ õâîðîãî, äàòè â³ðíó îö³íêó îòðèìàíèõ ðå-
çóëüòàò³â, âèçíà÷èòè äîö³ëüí³ñòü òîãî ÷è ³íøîãî
ìåòîäó ë³êóâàííÿ òà ñàìîñò³éíî éîãî ïðîâåñòè.
Ìåòîþ ë³êàðÿ â äàíîìó âèïàäêó º ïîñòàíîâêà
ðàííüîãî ä³àãíîçó òà ïðîâåäåííÿ ë³êóâàííÿ. Ïðè
òàêîìó ïëàí³ ë³êóâàííÿ ñ³ìåéíèé ë³êàð ïîâí³ñòþ
â³äïîâ³äàº çà ñâî¿ ä³¿.
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Íà äðóãîìó ð³âí³ ï³äãîòîâêè ñ³ìåéíèé ë³êàð
ïîòðåáóº äîïîìîãè êîíêòðåòíîãî ñïåö³àë³ñòà â
ïåâí³é ãàëóç³ ìåäèöèíè: êîíñóëüòàö³¿, ñïåö³àëü-
íîãî îáñòåæåííÿ, ³íñòðóìåíòàëüíîãî ë³êóâàííÿ.
Ó äàíîìó âèïàäêó éîãî ðîëü çâîäèòüñÿ äî ñïî-
ñòåðåæåííÿ çà õâîðèì, êîíòðîëþ çà ïðîâåäåí-
íÿì ë³êóâàííÿ, ïðèçíà÷åííÿì çàãàëüíîçì³öíþþ-
÷èõ òà ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàñîá³â. Ó òàêîìó âèïàäêó
â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ õâî-
ðîãî áåðóòü íà ñåáå îáèäâà ñïåö³àë³ñòè.

Ïðè òðåòüîìó ð³âí³ ï³äãîòîâêè ñ³ìåéíèé ë³êàð
âçàãàë³ íå ìîæå ïðîâîäèòè îáñòåæåííÿ òà ë³êó-
âàííÿ ïåâíèõ õâîðîá ó çâ�ÿçêó ³ç çàñòîñóâàííÿì
ñêëàäíèõ òåõíîëîã³é, ùî ïðîâîäèòü ò³ëüêè ë³êàð-
ñïåö³àë³ñò, ïðèñóòí³ñòü ÿêîãî íåîáõ³äíà ïîñò³éíî
íà ïåð³îä ë³êóâàííÿ õâîðîãî. Ó òàêîìó âèïàäêó
ñ³ìåéíèé ë³êàð ìîæå íàäàòè ïñèõîëîã³÷íó äîïî-
ìîãó õâîðîìó òà ÷ëåíàì ñ³ì�¿, ðîç�ÿñíèòè íå-
îáõ³äí³ñòü ñïåö³àëüíîãî ë³êóâàííÿ òà ïðîâîäèòè
ïðîô³ëàêòè÷í³ çàõîäè ùîäî óñêëàäíåíü òà ïîïå-
ðåäæåííÿ ðîçâèòêó ïàòîëîã³¿.

Àêòèâíî ïðîâîäÿ÷è êîðåêö³þ îêðåìèõ ñòîð³í
æèòòÿ ñ³ì�¿, ñ³ìåéíèé ë³êàð ìîæå ïîïåðåäèòè âè-
íèêíåííÿ òà ðîçâèòîê ïàòîëîã³¿, ó òîìó ÷èñë³ ñòî-
ìàòîëîã³÷íî¿. Öå äîçâîëÿº çàáåçïå÷èòè ³íäèâ³-
äóàëüíó ïåðâèííó ïðîô³ëàêòèêó çàõâîðþâàíü,
ñïðèÿòè íà ïðàêòèö³ ôîðìóâàííþ çäîðîâîãî ñïî-
ñîáó æèòòÿ â ñ³ì�¿ [3;4].

Â íàø ÷àñ âèñîêîãî ðîçïîâñþäæåííÿ ³
çá³ëüøåííÿ ³íòåíñèâíîñò³ ñòîìàòîëîã³÷íèõ çà-
õâîðþâàíü, îñîáëèâî çóáîùåëåïíèõ äåôîðìàö³é,
âòðàòè çóá³â âíàñë³äîê óðàæåííÿ ¿õ êàð³ºñîì òà
éîãî óñêëàäíåííÿìè, àíîìàë³é ðîçâèòêó çóá³â,
íåîáõ³äíî îñîáëèâî âèä³ëèòè ðîëü ñ³ìåéíîãî
ë³êàðÿ ó ïðîô³ëàêòèö³ öèõ çàõâîðþâàíü.

Ï³ä ïðîô³ëàêòèêîþ ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþ-
âàíü ðîçóì³þòü ñèñòåìó çàõîä³â ç ïîïåðåäæåí-
íÿ âèíèêíåííÿ òà ðîçâèòêó ñòîìàòîëîã³÷íèõ çà-
õâîðþâàíü ç ìåòîþ çáåðåæåííÿ çäîðîâ�ÿ ëþäèíè.

Ñüîãîäí³ º ä³éîâ³ çàñîáè, ÿê³ çíèæóþòü ð³âåíü
â³äõèëåííÿ ðîçâèòêó çóáîùåëåïíî¿ ñèñòåìè, ïî-
ïåðåäæóþòü âòðàòó çóá³â âíàñë³äîê êàð³ºñó, éîãî
óñêëàäíåíü, ãåíåðàë³çîâàíîãî ïàðîäîíòèòó.

Îñíîâíà ïðè÷èíà, ÿêà º ïåðåïîíîþ äëÿ ìàñî-
âîãî âèêîðèñòàííÿ ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ðîáîòè, � öå
íåäîîö³íêà íåîáõ³äíîñò³ ñòâîðåííÿ ºäèíî¿ ñèñ-
òåìè òàêî¿ äîïîìîãè, ùî áóäå íàäàâàòèñÿ ëþ-
äèí³ ùå äî ¿¿ íàðîäæåííÿ ³ â íàñòóïí³ ïåð³îäè ¿¿
æèòòÿ. Íà íàø ïîãëÿä, òàêó ïðîô³ëàêòè÷íó ðîáî-
òó ìîæå óñï³øíî ïðîâîäèòè ñ³ìåéíèé ë³êàð, ÿêèé
ñïîñòåð³ãàº çà çäîðîâ�ÿì óñ³õ ÷ëåí³â ñ³ì�¿ ïðîòÿ-
ãîì áàãàòüîõ ðîê³â. Ó äàíîìó âèïàäêó éäåòüñÿ
ïðî ïåðâèííó ïðîô³ëàêòèêó � ñèñòåìó çàõîä³â,
ñïðÿìîâàíèõ íà ïîïåðåäæåííÿ ñòîìàòîëîã³÷íèõ
çàõâîðþâàíü øëÿõîì ë³êâ³äàö³¿ ïðè÷èí òà óìîâ ¿õ
âèíèêíåííÿ, à òàêîæ ï³äâèùåííÿ ðåçèñòåíòíîñò³

îðãàí³çìó äî ä³¿ íåñïðèÿòëèâèõ ôàêòîð³â îòî÷ó-
þ÷î¿ ïðèðîäíî¿, âèðîáíè÷î¿ òà ïîáóòîâî¿ ñôåðè.

Äëÿ óñï³øíîãî âèêîíàííÿ ðîáîòè ç ïåðâèííî¿
ïðîô³ëàêòèêè ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü
ñ³ìåéíèé ë³êàð ïîâèíåí ìàòè ïåâí³ òåîðåòè÷í³
çíàííÿ ç äàíî¿ ïðîáëåìè. Òîìó îñíîâíîþ ìåòîþ
ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ²íñòèòóòó ñòîìàòîëîã³¿ º
ï³äãîòîâêà ë³êàðÿ, ÿêèé ìàº íåîáõ³äíèé îáñÿã
çíàíü òà íàâè÷îê äëÿ íàäàííÿ ïðîô³ëàêòè÷íî¿ òà
ë³êóâàëüíî¿ äîïîìîãè õâîðèì ³ç ñòîìàòîëîã³÷íîþ
ïàòîëîã³ºþ.

Íà ñüîãîäí³, ïðè ìîæëèâîñò³ àäàïòàö³¿ ó÷áî-
âî¿ ïðîãðàìè äî ï³äãîòîâêè ñïåö³àë³ñò³â ç îð³ºí-
òàö³ºþ íà ìîäåëü ñ³ìåéíîãî ë³êàðÿ, íåîáõ³äíî
âèçíà÷èòè îá�ºì çíàíü òà íàâè÷îê ³ç ñòîìàòîëîã³¿,
ÿêèìè ìàº îâîëîä³òè ñ³ìåéíèé ë³êàð.

Ó÷áîâèé ïëàí òà ïðîãðàìà ³ç ñòîìàòîëîã³¿ ìà-
þòü ïåðåäáà÷àòè òàêèé ð³âåíü çíàíü, ùî äîïî-
ìîæóòü ìàéáóòíüîìó ñ³ìåéíîìó ë³êàðþ ó âè-
ð³øåíí³ íàéïðîñò³øèõ ä³àãíîñòè÷íèõ, òàêòè÷íèõ òà
ë³êóâàëüíèõ çàâäàíü ïðè ïàòîëîã³¿ ùåëåïíî-
ëèöüîâî¿ ä³ëÿíêè òà ïðîâåäåíí³ çàõîä³â ùîäî
ïðîô³ëàêòèêè öèõ çàõâîðþâàíü.

Ñòîìàòîëîã³ÿ â ñó÷àñíîìó áà÷åíí³ � öå ðîçä³ë
êë³í³÷íî¿ ìåäèöèíè, ÿêèé âèâ÷àº åò³îëîã³þ ³ ïàòî-
ãåíåç çàõâîðþâàíü, àíîìàë³é, äåôîðìàö³é òà
óøêîäæåíü çóá³â, ùåëåï òà ³íøèõ îðãàí³â ðîòî-
âî¿ ïîðîæíèíè òà ùåëåïíî-ëèöüîâî¿ ä³ëÿíêè, à
òàêîæ çàéìàºòüñÿ ðîçðîáêîþ ìåòîä³â ¿õ ä³àãíîñ-
òèêè, ë³êóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêè [2]. Îòæå, âè-
õîäÿ÷è ç âèçíà÷åííÿ öüîãî ðîçä³ëó ìåäèöèíè, ïå-
ðåä ²íñòèòóòîì ñòîìàòîëîã³¿ ïîñòàþòü êîíêðåòí³
çàâäàííÿ ñòîñîâíî ï³äãîòîâêè ñ³ìåéíîãî ë³êàðÿ.

Ïåðø çà âñå ñ³ìåéíèé ë³êàð ìàº ÷³òêî óñâ³äî-
ìèòè, ùî ïàòîëîã³ÿ çóá³â òà ùåëåïíî-ëèöüîâî¿
ä³ëÿíêè ò³ñíî ïîâ�ÿçàíà ³ç çàãàëüíèìè ïàòîëîã³÷-
íèìè çì³íàìè â îðãàí³çì³ ³, íàâïàêè, ñòîìàòî-
ëîã³÷í³ çàõâîðþâàííÿ ìîæóòü âèêëèêàòè ïàòî-
ëîã³÷í³ çì³íè â ³íøèõ îðãàíàõ ³ ñèñòåìàõ.

Âèõîäÿ÷è ç öüîãî ïîëîæåííÿ, ñ³ìåéíèé ë³êàð
áóäå ïðîâîäèòè ïðîô³ëàêòè÷í³ òà ë³êóâàëüí³ ä³¿ ç
ìåòîþ çáåðåæåííÿ çäîðîâ�ÿ ïàö³ºíòà. Äëÿ âèêî-
íàííÿ ïîñòàâëåíèõ ö³ëåé â³í ïîâèíåí ìàòè ïåâ-
íèé çàïàñ çíàíü:

1. Âèâ÷èòè êë³í³÷íó òà ôóíêö³îíàëüíó àíàòî-
ì³þ òà ô³ç³îëîã³þ æóâàëüíîãî àïàðàòó:

� òåðì³íè ïðîð³çóâàííÿ ìîëî÷íèõ òà ïîñò³éíèõ
çóá³â;

� ìàòè ïîíÿòòÿ ïðî ïðèêóñ òà âèäè ô³ç³îëîã³÷-
íèõ òà ïàòîëîã³÷íèõ ïðèêóñ³â;

� çíàòè ìåõàí³çì æóâàííÿ òà êîâòàííÿ ¿æ³ òà ¿õ
ðîëü ó âèíèêíåíí³ àíîìàë³é çóáîùåëåïíî¿ ñèñòåìè;

� ìàòè óÿâëåííÿ ïðî ðîëü çóá³â ³ ÿçèêà ó ïðî-
öåñ³ ÷³òêîãî âèìîâëÿííÿ ñë³â.

2. Çíàòè åò³îëîã³þ, ïàòîãåíåç òà êë³í³êó îñíîâ-
íèõ ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü, ÿê³ ìîæóòü
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ïðèçâåñòè äî âòðàòè çóá³â, à òàêîæ çíàòè âçàºìî-
çâ�ÿçîê öèõ çàõâîðþâàíü ³ç çàãàëüíîþ ïàòîëî-
ã³ºþ îðãàí³çìó õâîðîãî.

3. Âèâ÷èòè åò³îëîã³þ, ïàòîãåíåç òà êë³í³êó çó-
áîùåëåïíèõ äåôîðìàö³é.

4. Îçíàéîìèòèñü ç ïðèíöèïàìè îáñòåæåííÿ
õâîðîãî ³ç ñòîìàòîëîã³÷íîþ ïàòîëîã³ºþ â àìáó-
ëàòîðíèõ óìîâàõ, óì³òè ïðîâåñòè îãëÿä õâîðîãî
â äîìàøí³õ óìîâàõ ³ç âèêîðèñòàííÿì íàéá³ëüø
ïðîñòîãî ³ íåîáõ³äíîãî ³íñòðóìåíòàð³þ.

5. Âèâ÷èòè îñíîâè ã³ã³ºí³÷íîãî ñòîìàòîëîã³÷-
íîãî âèõîâàííÿ íàñåëåííÿ (ïðèíöèïè ïðîâåäåí-
íÿ, çàñîáè òà ïðåäìåòè äîãëÿäó çà ðîòîâîþ ïî-
ðîæíèíîþ).

6. Çíàòè îñíîâí³ ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷í³
çàõîäè ç ïîïåðåäæåííÿ òà ðîçâèòêó ñòîìàòîëî-
ã³÷íèõ çàõâîðþâàíü:

� àíòåíàòàëüíà ïðîô³ëàêòèêà âàä ðîçâèòêó
ùåëåïíî-ëèöüîâî¿ ä³ëÿíêè (äèñïàíñåðíèé íàãëÿä,
ã³ã³ºí³÷íå íàâ÷àííÿ òà âèõîâàííÿ âàã³òíèõ æ³íîê);

� ðàö³îíàëüíå òà çáàëàíñîâàíå õàð÷óâàííÿ,
éîãî ðîëü ó ï³äòðèìö³ çäîðîâ�ÿ çóáîùåëåïíî¿
ä³ëÿíêè;

� áîðîòüáà ç³ øê³äëèâèìè çâè÷êàìè ó âàã³òíèõ
æ³íîê ³ ä³òåé;

� áîðîòüáà ³ç ôóíêö³ÿìè ïîðóøåííÿ æóâàííÿ ó
ä³òåé;

� íàâ÷àííÿ ïðàâèëüíîãî êîâòàííÿ ¿æ³ ä³òüìè.
Ñ³ìåéíèé ë³êàð ìàº ïðîâîäèòè ïñèõîëîã³÷íó

ï³äãîòîâêó õâîðîãî äî ïðîâåäåííÿ ñòîìàòîëîã³÷-
íîãî âòðó÷àííÿ. Âîíà ìàº âåëèêå çíà÷åííÿ äëÿ
ê³íöåâîãî óñï³õó îðòîïåäè÷íîãî ë³êóâàííÿ. Îñíîâ-
íà ìåòà ë³êàðÿ � çàñïîêî¿òè õâîðîãî, çàïîá³ãòè
åìîö³éíî-ñòðåñîâèì ðåàêö³ÿì, ùî ìîæóòü ðîçâè-
íóòèñÿ ùå äî ïî÷àòêó îðòîïåäè÷íîãî âòðó÷àííÿ.

Âèñíîâêè
Òàêèì ÷èíîì, ñ³ìåéíèé ë³êàð, ìàþ÷è ïåâíèé

çàïàñ çíàíü ³ç ñòîìàòîëîã³¿, ìîæå ïðîâîäèòè
ïðîô³ëàêòè÷í³ çàõîäè ç ìåòîþ ïîïåðåäæåííÿ
ðîçâèòêó ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü, ðîç�ÿñ-
íþâàòè õâîðèì âàæëèâ³ñòü ñâîº÷àñíîãî ñïåö³àëü-
íîãî ë³êóâàííÿ çóáîùåëåïíî¿ ïàòîëîã³¿ òà íàäà-
âàòè ïñèõîëîã³÷íó äîïîìîãó ó ï³äãîòîâö³ õâîðîãî
äî îðòîïåäè÷íîãî âòðó÷àííÿ.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ïî-
ëÿãàþòü ó âèâ÷åíí³ ðåçóëüòàò³â íàäàííÿ ïðîô³ëàê-
òè÷íî¿ òà ë³êóâàëüíî¿ äîïîìîãè ïàö³ºíòàì ³ç ñòî-
ìàòîëîã³÷íîþ ïàòîëîã³ºþ ñ³ìåéíèìè ë³êàðÿìè.
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ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÀÑÏÅÊÒÛ ÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÈ ÑÅÌÅÉÍÛÕ ÂÐÀ×ÅÉ
Å.Í. Äîðîøåíêî , Ò.Í. Âîëîñîâåö , Ì.Â. Äîðîøåíêî
Èíñòèòóò ñòîìàòîëîãèè ÍÌÀÏÎ èìåíè Ï. Ë. Øóïèêà, ã. Êèåâ, Óêðàèíà

Öåëü: ïîäãîòîâêà ñåìåéíîãî âðà÷à äëÿ îêàçàíèÿ ïðîôèëàêòè÷åñêîé è ëå÷åáíîé ïîìîùè ïàöèåíòàì ñî
ñòîìàòîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèåé.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ðàññìîòðåí óðîâåíü êîìïåòåíöèè ñåìåéíûõ âðà÷åé ïî òàê íàçûâàåìûì �óçêèì�
ñïåöèàëüíîñòÿì, â òîì ÷èñëå ïî ñòîìàòîëîãèè.

Ðåçóëüòàòû. Ñåìåéíûé âðà÷, èìåþùèé äîñòàòî÷íûé îáúåì çíàíèé è íàâûêîâ, ìîæåò ïðîâîäèòü
ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ ïî ïðåäóïðåæäåíèþ ðàçâèòèÿ ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé, ðàçúÿñíÿòü
áîëüíûì âàæíîñòü ñâîåâðåìåííîãî ëå÷åíèÿ çóáî÷åëþñòíîé ïàòîëîãèè è îêàçûâàòü ïñèõîëîãè÷åñêóþ ïîìîùü
â ïîäãîòîâêå áîëüíîãî ê ñòîìàòîëîãè÷åñêîìó âìåøàòåëüñòâó.

Âûâîäû. Ðåôîðìà çäðàâîîõðàíåíèÿ â Óêðàèíå ïðåäóñìàòðèâàåò ïîäãîòîâêó âðà÷à êà÷åñòâåííî íîâîé
ôîðìàöèè, îðèåíòèðîâàííîãî íà ëå÷åíèå ïàöèåíòà è ñåìüè â öåëîì. Ñåìåéíûé âðà÷ ìîæåò ïðåäóïðåäèòü
âîçíèêíîâåíèå è ðàçâèòèå ñòîìàòîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè, ÷òî îáåñïå÷èò ïðîôèëàêòèêó çàáîëåâàíèé è áóäåò
ñïîñîáñòâîâàòü ôîðìèðîâàíèþ çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè ñåìüè.

ÊËÞ×ÅÂÛÅ ÑËÎÂÀ: ñåìåéíûé âðà÷, ñòîìàòîëîãèÿ, ïðîôèëàêòè÷åñêàÿ è ëå÷åáíàÿ ïîìîùü.
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STOMATOLOGIC ASPECTS IN FAMILY DOCTORS ACTIVITY
O.M. Doroshenko, T.M. Volosovets, M.V. Doroshenko
Institute of Dentistry National Medical Academy of Postgraduate Education named after P.L. Shupik, Kyiv, Ukraine

Purpose: preparation of family doctor for rendering of preventive and medical care to patients with stomatologic
pathology.

Materials and methods. Level of family doctors competence so-called them �narrow� specialities, including
in stomatology have been considered.

Results. Family doctor having sufficient volume of knowledge and skills can carry out preventive actions for
the prevention of stomatologic diseases explain to patients importance of timely treatment of dental disease and
provide psychological assistance in preparing the patient for dental surgery.

Conclusions. Health care reform in Ukraine provides preparation of qualitatively new formation doctor who is
focused on treatment of the patient and a family as a whole. Family doctor can prevent occurrence and development
of stomatologic pathology that will provide diseases preventive and promote formation of family healthy life style.

KEY WORDS: family doctor, stomatology, preventive and medical care
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ÏÐ²ÎÐÈÒÅÒÍ² ÊÐÎÊÈ Â ÐÎÇÂÈÒÊÓ ÎÕÎÐÎÍÈ ÇÄÎÐÎÂ�ß
ÓÊÐÀ¯ÍÈ ÍÀ ÍÎÂÎÌÓ ÅÒÀÏ² ÑÒÀÍÎÂËÅÍÍß ÑÈÑÒÅÌÈ

ÄÂÍÇ «Òåðíîï³ëüñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî ÌÎÇ Óêðà¿íè»

Ìåòà: âèçíà÷èòè ïð³îðèòåòí³ êðîêè ó ðîçâèòêó îõîðîíè çäîðîâ�ÿ Óêðà¿íè íà íîâîìó åòàï³ ñòàíîâëåííÿ ñèñòåìè.
Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ïðåäìåòîì äîñë³äæåííÿ áóëà ñèñòåìà îõîðîíè çäîðîâ�ÿ Óêðà¿íè. Ó õîä³ äîñë³äæåííÿ

çàñòîñîâàíî ìåòîäè ñèñòåìíîãî ï³äõîäó òà ñèñòåìíîãî àíàë³çó, ðåòðîãðàäíîãî òà ìåòîäó ïðîãíîçíèõ ìîäåëåé.
Ðåçóëüòàòè. Íà îñíîâ³ ðåòðîãðàäíîãî àíàë³çó ðîçâèòêó ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ Óêðà¿íè íàâåäåíî øëÿõè ¿¿

îíîâëåííÿ òà âèçíà÷åíî ïð³îðèòåòí³ êðîêè ùîäî çì³í åëåìåíò³â ñèñòåìè. Äëÿ âðåãóëþâàííÿ ô³íàíñóâàííÿ ãàëóç³
ïåðåäóñ³ì ñë³ä âèçíà÷èòè ãàðàíòîâàíèé äåðæàâîþ ð³âåíü ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, ùî çàäåêëàðîâàíî â «Îñíîâàõ
çàêîíîäàâñòâà Óêðà¿íè ïðî îõîðîíó çäîðîâ�ÿ».

Âèñíîâêè. Â³ò÷èçíÿíà ñèñòåìà îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ïîòðåáóº íåãàéíîãî îíîâëåííÿ, çàñíîâàíîãî íà âèçíà÷åíí³
ãàðàíòîâàíîãî äåðæàâîþ ð³âíÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè òà ðîçøèðåíí³ ìîæëèâîñòåé ì³ñöåâîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ.

ÊËÞ×ÎÂ² ÑËÎÂÀ: ñèñòåìà îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, ìåäè÷íà äîïîìîãà, ãàðàíòîâàíèé ð³âåíü ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè, ô³íàíñóâàííÿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, ì³ñöåâå ñàìîâðÿäóâàííÿ.

Ñèñòåìà îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, ïîáóäîâàíà íà
îñíîâ³ äåðæàâíîãî ô³íàíñóâàííÿ çà ïðèíöèïîì
öåíòðàë³çîâàíîãî ïëàíóâàííÿ, ÿêà ïðàöþâàëà íà
òåðåíàõ ðåñïóáë³ê Ðàäÿíñüêîãî Ñîþçó, íàçèâà-
ëàñü ñèñòåìîþ Ñåìàøêà ³ äîñÿãëà ñâîãî ñòðàòå-
ã³÷íîãî çàâåðøåííÿ. Çì³íà ñîö³àëüíî-ïîë³òè÷íèõ
óñòî¿â íåìèíó÷å ïîòðåáóº çì³íè ãàëóçåâî¿ ³íôðà-
ñòðóêòóðè.

Ñèñòåìà Ñåìàøêà õàðàêòåðèçóâàëàñü ìåðå-
æåâîþ ðîçãàëóæåí³ñòþ ç ïðèö³ëîì íà òîòàëüíó
çàáåçïå÷åí³ñòü äîñòóïîì äî ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè
çà òåðèòîð³àëüíèì ðîçðàõóíêîì [2]. Ó ï³ñëÿâîºí-
íèé ïåð³îä, êîëè îñíîâíèì çàâäàííÿì áóëî íå-
äîïóùåííÿ åï³äåì³é òà ³ñíóâàëà ãîñòðà ïîòðåáà
ìàñîâîãî çàïðîâàäæåííÿ åëåìåíòàðíèõ ñàí³òàð-
íî-ã³ã³ºí³÷íèõ çàõîä³â, à ìîæëèâîñò³ ìîá³ëüíîñò³
íàñåëåííÿ áóëè äîñèòü îáìåæåí³, öå áóëî àáñî-
ëþòíî âèïðàâäàíî. Äîñòóï äî ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè
çàáåçïå÷óâàâñÿ íå ìîæëèâ³ñòþ ïðèõîäó ïàö³ºí-
òà äî ë³êàðÿ, à íàâïàêè � ë³êàð áóâ ìàêñèìàëüíî
íàáëèæåíèé äî ïàö³ºíòà. Öåé ï³äõ³ä áóâ îïòèìàëü-
íèé äëÿ äàíîãî ÷àñó ³ óìîâ. Âîäíî÷àñ ìåðåæåâà
ñòðóêòóðà çàâæäè õàðàêòåðèçóºòüñÿ ãðîì³çäê³ñòþ,
ïîñò³éíèì ïðàãíåííÿì äî ðîçøèðåííÿ, à â³äïîâ³ä-
íî, ³ çðîñòàííÿì çàòðàòíîñò³.

Îòðèìàâøè òàêó ñòðóêòóðó ó ñïàäîê, ìè ïåâ-
íèé ÷àñ íàìàãàëèñü óòðèìóâàòè ¿¿, âèøóêóþ÷è äëÿ
öüîãî êîøòè. Ôàðìàö³ÿ � îäíà ç íàéïåðøèõ ãà-
ëóçåé, ÿêà ïåðåéøëà íà ðèíêîâ³ â³äíîñèíè. Íà
ïî÷àòêó äåâ�ÿíîñòèõ ðîê³â ÕÕ ñòîë³òòÿ ðåíòà-
áåëüí³ñòü ôàðìâèðîáíèöòâà ñÿãàëà ñîòí³
â³äñîòê³â. Âñ³ëÿê³ ñïðîáè ç áîêó äåðæàâè îáìå-

æèòè öåé ïðîöåñ ïðèçâîäèëè äî âèíàéäåííÿ âñå
ñêëàäí³øèõ åêîíîì³÷íèõ ìåõàí³çì³â îáõîäó öèõ
îáìåæåíü ç áîêó ôàðìàö³¿, ïðèäóìóâàëèñü âñå
â³ðòóîçí³ø³ îáîðóäêè, ÿê óíèêíóòè îáìåæåííÿ
óòðèìóâàííÿ ö³í íà ìåäèêàìåíòè. Çàéøîâøè ó
áåçâèõ³äü ó âèð³øåíí³ ìîæëèâîñòåé çàáåçïå÷åí-
íÿ íàñåëåííÿ ë³êàìè, äåðæàâà ïðîñòî ñàìîóñó-
íóëàñü â³ä âèð³øåííÿ äàíîãî ïèòàííÿ, ïåðåêëàâ-
øè öåé òÿãàð íà ïëå÷³ ñàìèõ ïàö³ºíò³â.

Ùîäî ³íøîãî ñåêòîðó ñêëàäîâî¿ íàäàííÿ ìå-
äè÷íî¿ äîïîìîãè � îáëàäíàííÿ ñèòóàö³ÿ âèãëÿ-
äàëà ùå ïðîáëåìàòè÷í³øå. Ñêëàäí³ñòü ïîëÿãàëà
ó òîìó, ùî ïî÷àëàñü åïîõà òåõíîãåííîãî íàñè-
÷åííÿ ñèñòåìè. Íà ìåäè÷íèé ðèíîê âèõîäèòü
âèñîêîòåõí³÷íå îáëàäíàííÿ, ³ âàðò³ñòü éîãî ñòà-
ëà íåçð³âíÿííî âèùîþ çà âàðò³ñòü ïîïåðåäí³õ
ïðèëàä³â òà àïàðàò³â [4]. ×åðåç íåîáõ³äí³ñòü âå-
ëèêèõ ðàçîâèõ ³íâåñòèö³é (âàðò³ñòü ñó÷àñíîãî
îáëàäíàííÿ ñÿãàº â³ä ñîòåíü äî äåñÿòê³â ñîòåíü
òèñÿ÷ äîëàð³â) ïåðåêëàñòè ¿õ íà ïàö³ºíò³â íåìîæ-
ëèâî. Àëüòåðíàòèâà ðîçïîä³ëó êîøò³â ó ñèñòåì³
ñõèëèëàñü â³ä ë³êàðÿ äî àïàðàòóðè. Öå øâèäêî
ïðèçâåëî äî òîãî, ùî ë³êàð â Óêðà¿í³ ñòàâ îòðè-
ìóâàòè çàðîá³òíó ïëàòó, ÿêà â ñîö³àëüí³é øêàë³
ðîçì³ñòèëàñü ïåðåäîñòàííüîþ. Çðîçóì³ëî, ùî
íåâè÷åðïíèé ïîïèò íà ìåäè÷íó äîïîìîãó ñïðè-
÷èíèâ çàïóñê ïðîöåñó ò³íüîâèõ ïëàòåæ³â. ßê íà-
ñë³äîê, ìè îòðèìàëè ã³ãàíòñüêå ïàä³ííÿ ìîðàë³
ó íàéãóìàíí³ø³é ñôåð³ ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè. Òàêîæ
äàíà ñèòóàö³ÿ ïðèçâåëà äî ìàñîâèõ â³äìîâ
ïàö³ºíò³â â³ä ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ÷åðåç íåäîñòàò-
íþ ïëàòîñïðîìîæí³ñòü.
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Ïîÿâà ðåôîðìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ó 2011 ðîö³
áóëà âèìóøåíèì ³ â÷àñíèì çàõîäîì. Ñòàëî î÷å-
âèäíèì, ùî áþäæåò äåðæàâè íå â çìîç³ óòðèìà-
òè òàêó ã³ãàíòñüêó ìåðåæó çàêëàä³â ³ òàêó ÷èñåëü-
íó àðì³þ ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â íàâ³òü íà
ì³í³ìàëüíîìó ð³âí³. Ñèñòåìà â³äæèëà ñâîº ³ ïî-
ìèðàëà â³ä ô³ç³îëîã³÷íî¿ ñòàðîñò³, ðåàí³ìóâàòè ¿¿
íå áóëî æîäíèõ øàíñ³â. Íà æàëü, çàïðîïîíîâàí³
ìåòîäè ¿¿ ë³êóâàííÿ ïðèçâåëè äî ùå á³ëüøîãî
ïîã³ðøåííÿ ñòàíó. Àêöåíòóºìî óâàãó íå íà òîìó,
ùîá çáåðåãòè ñòàðó ³ñíóþ÷ó ñèñòåìó, à íà àäåê-
âàòíîìó ¿¿ «ë³êóâàíí³». Ë³êâ³äàö³ÿ îäíèõ åëåìåíò³â
ñèñòåìè ³ âïðîâàäæåííÿ â ¿¿ ñòðóêòóðó íîâèõ,
ôóíêö³îíàëüíî íå ïîâ�ÿçàíèõ ç íåþ, åëåìåíò³â
ñïðè÷èíÿº ¿õ, ÿêùî íå â³äòîðãíåííÿ, òî ïàðàë³÷
ôóíêö³é. Ðåôîðìà çàïðîïîíóâàëà «ëàòàòè ñòàð³
ì³õè íîâèìè ëàòêàìè».

Ìåòà ðîáîòè: ïîêàçàòè ïð³îðèòåòí³ êðîêè
â ðîçâèòêó îõîðîíè çäîðîâ�ÿ Óêðà¿íè íà íîâîìó
åòàï³ ñòàíîâëåííÿ ñèñòåìè.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ïðåäìåòîì äàíîãî äî-
ñë³äæåííÿ áóëà ñèñòåìà îõîðîíè çäîðîâ�ÿ Óêðà¿-
íè. Â îñíîâó äîñë³äæåííÿ ïîêëàäåíî ìåòîäè ñè-
ñòåìíîãî ï³äõîäó òà ñèñòåìíîãî àíàë³çó,
ðåòðîãðàäíîãî òà ìåòîäó ïðîãíîçíèõ ìîäåëåé.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Ó ñóñï³ëüñòâ³ íåìîæëèâî âèêîðèñòàòè ìåòîä
ïîâíî¿ çàì³íè íåñïðàâíîãî åëåìåíòó. Ìè íå ìîæå-
ìî âîäíî÷àñ âèêèíóòè ³ñíóþ÷ó ñèñòåìó îõîðîíè
çäîðîâ�ÿ ³ ç N ÷èñëà N-ãî ì³ñÿöÿ N-ãî ðîêó çàì³-
íèòè ¿¿ àáñîëþòíî íîâîþ � ñòðàõîâîþ ÷è ºâðîïåé-
ñüêîþ ÷è êàíàäñüêîþ ÷è ÿêîþ ³íøîþ. Ñë³ä âèõîäè-
òè ç òîãî, ùî ìè ìàºìî ïîñòóïîâî ïåðåðîäæóâàòè
ñòàðó ñèñòåìó ó íîâó, ÿêà îðãàí³÷íî óâ³ëëºòüñÿ
ó íàøå ³ñíóþ÷å ñóñï³ëüñòâî ç éîãî ðåàëüíî ³ñíóþ-
÷îþ çàêîíîäàâ÷îþ òà ô³íàíñîâîþ áàçîþ.

Ïî÷èíàòè îíîâëåííÿ ñèñòåìè ñë³ä ³ç áàãàòî-
âåêòîðíîãî ï³äõîäó. Íåìîæëèâî âíåñòè çì³íè
ó ñèñòåìó îõîðîíè çäîðîâ�ÿ âèêëþ÷íî ñèëàìè
îäí³º¿ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, òîáòî ñèëàìè
Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè çäîðîâ�ÿ. Ñë³ä âèõîäèòè,
ïåðåäóñ³ì, ç òîãî, ùî íàøà ò.ç. ñèñòåìà îõîðî-
íè çäîðîâ�ÿ ñêëàäàºòüñÿ ³ç îêðåìèõ ï³äñèñòåì:
ïåðøà � öå ñèñòåìà ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, äðóãà �
öå áåçïîñåðåäíüî ñèñòåìà îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, ÿêó
òåæ ñë³ä ïîä³ëèòè íà ñèñòåìó îõîðîíè çäîðîâ�ÿ
îêðåìîãî ³íäèâ³äà ³ ñèñòåìó îõîðîíè çäîðîâ�ÿ
ñîö³óìó [2]. Îñòàííÿ ïîä³ëÿºòüñÿ íà ñèñòåìó îõî-
ðîíè äîâê³ëëÿ, ñèñòåìó îõîðîíè óìîâ ïðàö³ ³ ñè-
ñòåìó çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ. ßê áà÷èìî, â³ä
Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè çäîðîâ�ÿ äî ïåâíî¿ ì³ðè
ìîæå çàëåæàòè ëèøå ñèñòåìà íàäàííÿ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè ³ ÷àñòêîâî ðåàá³ë³òàö³¿.

Ïåðåõîäÿ÷è äî àíàë³çó ô³íàíñóâàííÿ îõîðî-
íè çäîðîâ�ÿ, çðàçó çàñòåð³ãàºìî â³ä ñòåðåîòèï-
íîãî ïîíÿòòÿ õðîí³÷íîãî áðàêó êîøò³â. Ìåõàí³çì
ô³íàíñîâîãî êîìôîðòó ïîëÿãàº íå ó òîìó, ùîá
áóëî áàãàòî êîøò³â, à ó òîìó, ùîá ¿õ âèñòà÷àëî.

Òàêà ïîçèö³ÿ äîñÿãàºòüñÿ òðüîìà øëÿõàìè:
1) çíàéòè êîøòè, ÿê³ ïîòð³áí³ äëÿ äîñÿãíåííÿ
ìåòè; 2) â³äêîðåêòóâàòè ìåòó â³äïîâ³äíî äî íàÿâ-
íèõ êîøò³â; 3) ðàö³îíàë³çóâàòè êîøòè ³ ìåòó äî
ð³âíÿ äîñÿãíåííÿ ð³âíîâàãè. Ïåðøèé øëÿõ ó ñèñòå-
ì³ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ âæå äàâíî âè÷åðïàâñÿ. Äðó-
ãèé øëÿõ (áóâ ïîêëàäåíèé â îñíîâó íåäàâíüî¿ ðå-
ôîðìè) ïðèçâåäå äî ìàñîâî¿ íåäîñòóïíîñò³ äëÿ
íàñåëåííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè. Çàëèøàºòüñÿ
òðåò³é øëÿõ � öå øëÿõ ðàö³îíàë³çàö³¿. Öåé øëÿõ
òàêîæ ïðîëÿãàòèìå ó ê³ëüêîõ íàïðÿìêàõ: ðàö³îíà-
ë³çàö³ÿ ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íî¿ áàçè, ðàö³îíàë³çàö³ÿ
êàäðîâèõ ðåñóðñ³â ³ ðàö³îíàë³çàö³ÿ ô³íàíñóâàííÿ.

Ïåðøå, ç ÷îãî ñë³ä ïî÷àòè, òàê öå ç ðîçóì³í-
íÿ, ùî íå ìîæíà îñÿãíóòè íåîñÿæíå. Ñüîãîäí³
ñâ³òîâà ìåäèöèíà ìàº íåîáìåæåí³ ìîæëèâîñò³
íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, ïî÷èíàþ÷è â³ä íå-
éìîâ³ðíèõ òðàíñïëàíòàö³é ³ çàê³í÷óþ÷è ãåííîþ
³íæåíåð³ºþ òà íàíîòåõíîëîã³ÿìè. ×è ìîæåìî ìè
ñüîãîäí³ óâîäèòè íàðîä Óêðà¿íè â îìàíó, îá³öÿ-
þ÷è íàäàííÿ éîìó äîïîìîãè íà ð³âí³ ñâ³òîâèõ
ñòàíäàðò³â, � ïèòàííÿ ðèòîðè÷íå. Òàêèì ÷èíîì,
ïåðøå, ç ÷èì ñë³ä âèçíà÷èòèñÿ îá�ºêòèâíî ³ îñ-
òàòî÷íî, � öå ç ãàðàíòîâàíèì ð³âíåì íàäàííÿ
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ. Ñë³ä âèçíà÷èòè
òîé ãàðàíòîâàíèé äåðæàâîþ îáñÿã ìåäè÷íî¿ äî-
ïîìîãè, ÿêèé áåççàñòåðåæíî ³ îáîâ�ÿçêîâî áóäå
íàäàíèé, â ðàç³ ïîòðåáè, áóäü-ÿêîìó ãðîìàäÿ-
íèíîâ³ Óêðà¿íè íà áåçîïëàòí³é äëÿ íüîãî îñíîâ³
[4]. Ó äàíîìó ïèòàíí³ ñë³ä çàëèøèòè ìîæëèâ³ñòü
îðãàíàì ì³ñöåâîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ ñàìîñò³éíî
ðîçøèðþâàòè äàíèé ãàðàíòîâàíèé ð³âåíü äî ìåæ
ìîæëèâîãî ô³íàíñîâîãî çàáåçïå÷åííÿ. Ò³ âèäè
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, ÿê³ çàëèøàòüñÿ ïîçà ìåæà-
ìè ãàðàíòîâàíîãî äåðæàâîþ ð³âíÿ, ìîæíà ïðî-
ïîíóâàòè íà áàç³ äîáðîâ³ëüíîãî ìåäè÷íîãî ñòðà-
õóâàííÿ, ïðèâàòíîãî ñåêòîðà òîùî. Òàêèé ï³äõ³ä
äåÿêîþ ì³ðîþ âèð³øèòü ïðîáëåìè ñîö³àëüíî¿
ñïðàâåäëèâîñò³ ó ñóñï³ëüñòâ³, âèð³øèòü ïðîáëå-
ìè ô³íàíñîâèõ ìîæëèâîñòåé, ñòàíå ñòèìóëîì äëÿ
çáåðåæåííÿ ñâîãî çäîðîâ�ÿ, à òàêîæ çí³ìå íà-
ïðóãó ó ñóñï³ëüñòâ³ ÷åðåç ïðîçîð³ñòü ³ îá�ºêòèâ³-
çàö³þ ñèñòåìè [5].

Äðóãèé íàïðÿìîê îíîâëåííÿ ïîëÿãàº â òîìó,
ùîá íàäàòè ÿêíàéøèðø³ ìîæëèâîñò³ òåðèòîð³àëü-
íèì ãðîìàäàì ñàìîñò³éíî âèð³øóâàòè øëÿõè
ìåäè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ ñâî¿õ ãðîìàäÿí. Ïèòàí-
íÿ, ÷è íà òåðèòîð³¿ äàíîãî íàñåëåíîãî ïóíêòó ìàº
áóòè ëèøå ÔÀÏ, ÷è ë³êàðñüêà àìáóëàòîð³ÿ, ÷è
áàãàòîïðîô³ëüíà ë³êàðíÿ, ÿê ³ ïèòàííÿ êàäðîâîãî
ñêëàäó ìåäè÷íîãî ïåðñîíàëó � ê³ëüê³ñòü ë³êàð³â
(â ò.÷. âóçüêèõ ôàõ³âö³â), ìåäñåñòåð, áðèãàä øâèä-
êî¿ äîïîìîãè òîùî ïîíàä ãàðàíòîâàíèé äåðæà-
âîþ ð³âåíü, òåðèòîð³àëüí³ ãðîìàäè ìàþòü ìàòè
ìîæëèâîñò³ âèð³øóâàòè ñàìîñò³éíî â ìåæàõ ñâî¿õ
ô³íàíñîâèõ ìîæëèâîñòåé.

Ùîäî ðàö³îíàëüíîãî âèêîðèñòàííÿ ðåñóðñ³â,
òî òóò ³ñíóº øèðîêå êîëî ïðîáëåì. Ñòàð³ íîðìè
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âèêîðèñòàííÿ ðåñóðñ³â ÷àñòî ñóïåðå÷àòü ãàëóçå-
âèì ³íòåðåñàì. Ôàêòè ïðîñòîþ äîðîãîâàðò³ñíî-
ãî îáëàäíàííÿ ÷åðåç îáìåæåíèé ãðàô³ê ðîáîòè
ôàõ³âö³â � ñüîãîäí³ ìàñîâå ÿâèùå. Áàãàòîòèñÿ÷í³
êîìï�þòåðí³ òîìîãðàôè ïðàöþþòü ïî 4 ãîäèíè,
àïàðàòè ÓÇÄ � ïî 6 ãîäèí, ëàáîðàòîð³¿ ïðèéìà-
þòü àíàë³çè ê³ëüêà ãîäèí ³ ëèøå çðàíêó ³ ò.ä. ³ ò.ï.
Ó ðàö³îíàëüíîìó ðåæèì³ âèêîðèñòàííÿ ðåñóðñ³â
îáëàäíàííÿ ìàº ïðàöþâàòè íà ïîâíó ïîòóæí³ñòü �
òîä³ ÿê³ñòü ïåðåéäå â ê³ëüê³ñòü. Ïðè òàêîìó ï³äõîä³
âèã³äí³øå áóäå çàêóïèòè îäíå äîðîãîâàðò³ñíå ç
øèðîêèìè ìîæëèâîñòÿìè îáëàäíàííÿ ³ îïëàòè-
òè ïðàöþ ï�ÿòè ë³êàð³â, ÿê³ çàáåçïå÷àòü éîãî ìàé-
æå ö³ëîäîáîâå ôóíêö³îíóâàííÿ, àí³æ óòðèìóâàòè
ó 10 ë³êàðíÿõ 10 òàêèõ àïàðàò³â, ÿê³ ïðàöþâàòè-
ìóòü ïî ÷îòèðè ãîäèíè, áî çà íîðìàìè íà íüîìó
ìîæå ïðàöþâàòè ëèøå îäèí ë³êàð. Îðãàí³çàö³ÿ
äîñòóïó ïàö³ºíò³â äî òàêîãî îáëàäíàííÿ � öå
ïèòàííÿ ìàðêåòèíãó, ÿêå âèð³øóºòüñÿ åëåìåíòàð-
íî. Âðàõîâóþ÷è, ùî ïåðåâàæàþ÷à ïèòîìà ÷àñò-
êà îáëàäíàííÿ � öå ä³àãíîñòè÷íå îáëàäíàííÿ,
äîö³ëüíî éîãî êîíöåíòðóâàòè ó ä³àãíîñòè÷íèõ
öåíòðàõ, ÿê ³ ëàáîðàòîðíó áàçó ç ìàêñèìàëüíèì
÷àñîì ôóíêö³îíóâàííÿ. Òàêèé ï³äõ³ä äîçâîëèòü
âèêëþ÷èòè äóáëÿæ îáñòåæåíü õâîðèõ íà ð³âí³
ïîë³êë³í³êà � ñòàö³îíàð, à â³äïîâ³äíî, ³ çåêîíî-
ìèòü êîøòè.

Ùîäî ðàö³îíàë³çàö³¿ ä³ÿëüíîñò³ ñòàö³îíàð³â, òî
ïðîâ³äíîþ ìåòîþ ìàº áóòè ìàêñèìàëüíå ë³êóâàí-
íÿ õâîðîãî, ÿêèé ïåðåáóâàº ó ñòàö³îíàð³. Ñüîãîä-
í³øíÿ ñèòóàö³ÿ ïîêàçóº, ùî ïåðåñ³÷íèé õâîðèé,
çíàõîäÿ÷èñü íà ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³, ôàêòè÷-
íèì, ðåàëüíèì ë³êóâàííÿì (ìåäè÷íèìè ïðîöåäó-
ðàìè òîùî) çàéíÿòèé 2�3 ãîäèíè, à ðåøòà ÷àñó
â³í ïðîñòî ïåðåáóâàº â ë³êàðí³ � íàçâàòè öå ðàö³î-
íàëüíèì âèêîðèñòàííÿì êîøò³â âêðàé âàæêî.
Ó ïåðñïåêòèâ³ ñòàö³îíàðè ïîâèíí³ íàáëèçèòèñü äî
îïåðàö³éíèõ áëîê³â òà ïàëàò ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿.
Ðåøòó çàõîä³â � ä³àãíîñòèêà, ñïîñòåðåæåííÿ,
ë³êóâàííÿ òà ðåàá³ë³òàö³ÿ � ñüîãîäí³ ö³ëêîì ìîæëè-
âî ïðîâîäèòè íà ð³âí³ àìáóëàòîðíî¿ äîïîìîãè.

Áàãàòî íàð³êàíü ñüîãîäí³ íà ïðàêòèêó ñ³ìåé-
íî¿ ìåäèöèíè. Ïðè÷îìó â îäíàêîâ³é ì³ð³ ³ â³ä
ë³êàð³â, ³ â³ä ïàö³ºíò³â. Îðãàí³çàòîðè îõîðîíè çäî-
ðîâ�ÿ âæèâàþòü óñ³õ ìîæëèâèõ çàõîä³â, ùîá õâî-
ðèé ïðîõîäèâ âèêëþ÷íî ÷åðåç ïåðâèííó ëàíêó �
ñ³ìåéíîãî ë³êàðÿ. Ïàö³ºíò, â ñâîþ ÷åðãó, äîäàº
óñ³õ çóñèëü äëÿ òîãî, ùîá éîãî îìèíóòè ³ ïîòðà-
ïèòè íà ïðèéîì äî «âóçüêîãî» ôàõ³âöÿ. Ë³êàð³
äîêëàäàþòü óñ³õ çóñèëü, ùîá óíèêíóòè ðîçïîä³ëó
íà ðîáîòó ñ³ìåéíèì ë³êàðåì ³ ÿêîìîãà øâèäøå
ñòàòè öèì ñàìèì «âóçüêèì» ôàõ³âöåì. Â åêîíîì³ö³
â³äîìèé çàêîí ïîïèòó ³ ïðîïîçèö³¿, ÿêèé ä³º íå-
çàëåæíî â³ä ôîðìè âëàäè, îñê³ëüêè íå ïðèéìàº-
òüñÿ ³ íå ïðèïèíÿºòüñÿ í³ÿêèì óðÿäîì ³ í³ÿêèì
ïðåçèäåíòîì. Òàê ³ â ìåäèöèí³. ßêùî º âè-
ðàæåíèé ïîïèò ç áîêó ïàö³ºíò³â íà âóçüêèõ
ôàõ³âö³â (à öå çóìîâëåíî ðÿäîì ïðè÷èí, ïðî ÿê³

ñêàæåìî íèæ÷å), òî í³ÿê³ ñèëîâ³ ð³øåííÿ öåé ïî-
ïèò íå çóïèíÿòü. ßêùî òàêîãî ïîïèòó íà ñ³ìåé-
íîãî ë³êàðÿ íåìàº, òî í³ÿê³ ñèëîâ³ ð³øåííÿ öåé
ïîïèò íå çàáåçïå÷àòü.

Ìè æèâåìî ó ñóñï³ëüíî-åêîíîì³÷í³é ôîðìàö³¿,
ÿêà íàçèâàºòüñÿ ³íôîðìàö³éíå ñóñï³ëüñòâî [1].
Ðîáèòè àêöåíò íà òîìó, ùî õâîðèé ç ïðèâîäó
áóäü-ÿêîãî äèñêîìôîðòó ñüîãîäí³ çðàçó ïîá³æèòü
äî ë³êàðÿ, ì�ÿêî êàæó÷è, íà¿âíî. ²íòåðíåò ñüîãîäí³
ïîøèðåíèé íà âñ³é òåðèòîð³¿ Óêðà¿íè. Äóìêà, ùî
ñ³ëüñüê³ æèòåë³ � á³äí³, íåùàñí³, â³äñòàë³ ³ íà-
ï³âãðàìîòí³, º íå ùî ³íøå, ÿê ñòåðåîòèï. Íà-
ñïðàâä³ íå ñë³ä çàêðèâàòè î÷³ íà òå, ùî çíà÷íà
÷àñòêà íàøîãî íàñåëåííÿ, à öå ïåðåâàæíî æè-
òåë³ ñàìå ñ³ëüñüêèõ òåðèòîð³é, ñüîãîäí³ ïðàöþ-
þòü çà êîðäîíîì � ó Ðîñ³¿, Îá�ºäíàíèõ Åì³ðàòàõ,
Òóðö³¿, Ãðåö³¿, Ïîëüù³, ²ñïàí³¿, Ïîðòóãàë³¿, ²òàë³¿,
Âåëèêîáðèòàí³¿, à îòæå ñï³ëêóâàííÿ ïî Ñêàéïó
ñòàëî íîðìîþ. Ó ñîö³àëüíèõ ìåðåæàõ ö³ëîäåííî
ïðîñèäæóþòü áàáóñ³, ÿê³ çíàéøëè äëÿ ñåáå êîì-
ôîðòíå ñîö³àëüíå ñåðåäîâèùå. Íå ñë³ä ñêèäàòè
ç ðàõóíê³â ìåäè÷íó ðåêëàìó, ÿê â çàñîáàõ ìàñî-
âî¿ ³íôîðìàö³¿ òàê ³ â ²íòåðíåò-ïðîñòîð³, äå ìîæ-
íà îòðèìàòè áåçîïëàòíó êîíñóëüòàö³þ ç ïðèâî-
äó áóäü-ÿêî¿ õâîðîáè. Ïðè÷îìó öÿ ðåêëàìà äîâîë³
àãðåñèâíà ³ íàâ�ÿçëèâà. Òîìó îñíîâíà ìàñà ñüî-
ãîäí³øí³õ ïàö³ºíò³â çâåðòàºòüñÿ äî ë³êàðÿ óæå
³íôîðìàö³éíî ï³äãîòîâëåíîþ, òîìó é ïîïèò íà
âóçüêîãî ôàõ³âöÿ, à íå íà ñ³ìåéíîãî ë³êàðÿ.

Ïåðåãëÿä ôóíêö³é ë³êàðÿ çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè
� ùå îäèí ³ç íàïðÿìê³â îíîâëåííÿ ñèñòåìè.
²íôîðìàö³éíèé êîíòàêò ç õâîðèìè ïîâèíåí áóòè
ïð³îðèòåòíèì ïèòàííÿì, åëåêòðîííà áàçà êàðòè
çäîðîâ�ÿ âæå äàâíî ìàëà á áóòè âèð³øåíèì ïè-
òàííÿì. Òåëåìåäèöèíà, ì³æíàðîäí³ ³íôîðìàö³éí³
àñîö³àö³¿, ²íòåðíåò-ãðîìàäà ë³êàð³â Óêðà¿íè òîùî
� öå ò³ ïèòàííÿ, ÿê³ â³äñòàþòü â ñèñòåì³ îõîðîíè
çäîðîâ�ÿ äóæå â³ä÷óòíî. À òå, ùî «ñâÿòå ì³ñöå
ïóñòèì íå áóâàº», ïðèçâåëî äî òîãî, ùî ³íôîð-
ìàö³éíèé ïðîñò³ð çäîðîâ�ÿ çàéíÿòèé ðåêëàìîþ
ìåäè÷íèõ ïðåïàðàò³â òà ñóìí³âíèõ ìåòîä³â ë³êó-
âàííÿ óñ³õ õâîðîá.

Ùîäî âèð³øåííÿ êàäðîâèõ ïèòàíü ñë³ä âèçíà-
÷èòèñÿ ³ç ïèòàííÿìè ÷èñåëüíîãî ñêëàäó, ÿê³ñíî-
ãî ñêëàäó ³ çàðîá³òíî¿ ïëàòè. ×èñåëüíèé ñêëàä
áóäå îáóìîâëåíèé, ïåðåäóñ³ì, âèçíà÷åíèì ãà-
ðàíòîâàíèì ð³âíåì ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè. Äëÿ çà-
áåçïå÷åííÿ öüîãî åøåëîíó êàäð³â äîö³ëüíî
â³ä³áðàòè íàéá³ëüø êâàë³ô³êîâàíèõ ³ óñï³øíî ïðàê-
òèêóþ÷èõ ôàõ³âö³â [6]. Ðåøòà ïîâèííà ìàòè çìî-
ãó áåçïåðåøêîäíî ³ ïðîñòî â³äêðèòè ïðèâàòíó
ï³äïðèºìíèöüêó ä³ÿëüí³ñòü. Ïèòàííÿ îö³íêè êâàë³-
ô³êàö³¿ ë³êàð³â ïîâèíí³ âèð³øóâàòèñÿ âèêëþ÷íî
ïðîô³ëüíèìè àñîö³àö³ÿìè çà ðîçðîáëåíèìè íèìè
æ êðèòåð³ÿìè. Íå ìîæå êâàë³ô³êàö³þ ïåä³àòðà
âèçíà÷àòè, íàïðèêëàä, ë³êàð-íåâðîïàòîëîã, áî â³í
î÷îëþº àòåñòàö³éíó êîì³ñ³þ. Ó ôóíêö³¿ àñîö³àö³¿
ôàõ³âö³â òàêîæ âõîäèòü ïèòàííÿ âèáîð³â ãîëîâè
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àñîö³àö³¿, àòåñòàö³éíî¿ êîì³ñ³¿, ïèòàííÿ ïðîòîêîë³â
ë³êóâàííÿ, ðîçðîáêà íîðìàòèâíî¿ áàçè äàíî¿ ãà-
ëóç³ òîùî. Ïîëîæåííÿ ïðî Àñîö³àö³¿ ïîâèíí³ âè-
áóäîâóâàòèñü íà àíòèìîíîïîëüí³é îñíîâ³, ùîá
çàïîá³ãòè ñèòóàö³¿, êîëè ãîëîâà àñîö³àö³¿ º ïîæèò-
òºâèì âèáîðîì, áî â³í ãîëîâíèé ñïåö³àë³ñò óïðàâ-
ë³íñüêî¿ ñòðóêòóðè ÷è ³íøå. Êðèòåð³¿ àòåñòàö³¿
ïîâèíí³ âèáóäîâóâàòèñü íà ïð³îðèòåòàõ ôàõîâèõ
äîñÿãíåíü, à íå ñòàæó ÷è ê³ëüêîñò³ äðóêîâàíèõ
ñòàòåé àáî ì³ô³÷íî ïðîâåäåíèõ ëåêö³é.

Ïèòàííÿ çàðîá³òíî¿ ïëàòè ë³êàð³â òàêîæ ìîæ-
íà âèð³øóâàòè áàãàòîâåêòîðíèì øëÿõîì.
Ì³í³ìàëüíà çàðïëàòà ë³êàðÿ ïîâèííà âèçíà÷àòè-
ñÿ ìîæëèâîñòÿìè äåðæàâè, áàæàíî çà ìåòîäè-
êîþ ñîá³âàðòîñò³. ²íøà ÷àñòèíà çàðîá³òíî¿ ïëàòè
ìîæå áóòè âèçíà÷åíà ñàìèìè õâîðèìè ó âèãëÿä³
âäÿ÷íèõ âíåñê³â. Àëå íå ñë³ä ïîòóðàòè ìåòîäàì
ò³íüîâèõ ïîäà÷îê ë³êàðþ, ÿê³ ïðèíèæóþòü ë³êàðÿ,
ñòàâëÿòü â íåçðó÷íå ñòàíîâèùå ïàö³ºíòà òà ¿õ
îáîõ � ïîçà çàêîíîì. ßêùî ëåãàë³çóâàòè ïèòàí-
íÿ ïîäÿêè ë³êàðþ, ³ ö³ êîøòè ïàö³ºíò ìàòèìå ìîæ-
ëèâ³ñòü îô³ö³éíî àäðåñóâàòè êîíêðåòíîìó ë³êà-
ðþ ÷åðåç êàñó çàêëàäó ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ë³êóâàííÿ,
òî áàãàòî åòè÷íèõ ïèòàíü çí³ìàºòüñÿ, îá�ºêòèâ³-
çîâóºòüñÿ ð³âåíü ë³êàðÿ, ïîÿâëÿºòüñÿ âàãîìà ìî-
òèâàö³ÿ îñòàííüîãî äî ïîêðàùåííÿ ðåçóëüòàò³â
ñâîº¿ ä³ÿëüíîñò³. Ïàö³ºíò ìàº ïðàâî âèáîðó: â³ääÿ-
÷óâàòè ÷è í³, â³í ìàº ïðàâî âèáîðó ñóìè (çà ìîæ-
ëèâîñòÿìè ³ áàæàííÿìè), â³í íå áî¿òüñÿ, íå õî-
âàºòüñÿ, íå ïðèíèæóºòüñÿ ³ íå çíàõîäèòüñÿ
ó äâîçíà÷í³é ñèòóàö³¿: äàâàòè ÷è íå äàâàòè, ÿê
äàâàòè, ñê³ëüêè äàâàòè, êîìó äàâàòè òîùî. Çàêëàä
ìàº ìîæëèâ³ñòü áà÷èòè ðåàëüíèé ðåéòèíã ÿêîñò³
ðîáîòè òîãî ÷è ³íøîãî ë³êàðÿ. Ïîñòàº ïèòàííÿ

ëèøå ëåãàë³çàö³¿ ç³áðàíèõ êîøò³â. ßêùî ö³ êîøòè
îïîäàòêîâóâàòèìóòüñÿ çà ÷èííèì çàêîíîäàâ-
ñòâîì, òîä³ öÿ ñèñòåìà íå áóäå ïðàöþâàòè, òîìó
ùî ïàö³ºíòè áàãàòî äàäóòü, à ë³êàð ìàëî îòðè-
ìàº, ³ òîìó îáèäâ³ ñòîðîíè çàëèøàòüñÿ ïðè ñâî¿õ
³íòåðåñàõ, ³ í³÷îãî íå çì³íèòüñÿ.

Ðàö³îíàë³çàö³ÿ ïèòàííÿ ìåäèêàìåíòîçíîãî
çàáåçïå÷åííÿ âèð³øóºòüñÿ äâîìà øëÿõàìè �
øòó÷íå îáìåæåííÿ âèêîðèñòàííÿ � ðåàë³çàö³ÿ
âñ³õ ìåäèêàìåíòîçíèõ çàñîá³â âèêëþ÷íî ÷åðåç
ðåöåïòè ë³êàðÿ, à äðóãèé øëÿõ � öå êîíòðîëü
äîö³ëüíîñò³ ö³í. Îïòèìàëüíîþ ìîäåëëþ áóëî á
çàïðîâàäèòè ñèñòåìó ñîá³âàðò³ñíîãî â³äïóñêó
ë³ê³â, ïðèíàéìí³ â³ò÷èçíÿíîãî âèðîáíèöòâà. Ñüî-
ãîäí³øíÿ âàêõàíàë³ÿ ç ö³íàìè íà ìåäèêàìåíòè íå
ìàº í³ÿêèõ âèïðàâäàíü, îêð³ì îòðèìàííÿ íàäïðè-
áóòê³â. ßêáè éøëîñÿ ïðî ÿê³ñü ïðèêðàñè ÷è ñó-
ìî÷êè � íåìàº ìîâè, àëå ìåäèêàìåíòè ïðèçíà-
÷àþòüñÿ õâîðèì ëþäÿì, ³ ðîáèòè íà öüîìó á³çíåñ
� öå ïðîñòî çëî÷èííî. Ôàðìá³çíåñ � öå íàéïðè-
áóòêîâ³øèé á³çíåñ, òîìó ðåôîðìè â íüîìó º íàä-
çâè÷àéíî ñêëàäíèìè, à ÷àñîì ³ íåáåçïå÷íèìè,
àëå âèð³øèòè ïèòàííÿ æèòòºâî íåîáõ³äíèõ çàñîá³â
ó ìåæàõ îäí³º¿ êðà¿íè ö³ëêîì ðåàëüíî, ³ ñâ³ä÷åí-
íÿì öüîãî º ðÿä êðà¿í.
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ñèñòåìû.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Ïðåäìåòîì èññëåäîâàíèÿ áûëà ñèñòåìà çäðàâîîõðàíåíèÿ Óêðàèíû. Â õîäå
èññëåäîâàíèÿ ïðèìåíÿëèñü ìåòîäû ñèñòåìíîãî ïîäõîäà è ñèñòåìíîãî àíàëèçà, ðåòðîãðàäíîãî è ìåòîäà
ïðîãíîçíûõ ìîäåëåé.

ÄÈÑÊÓÑ²¯



82

ISSN 1681-2786.  Â³ñíèê ñîö³àëüíî¿ ã³ã³ºíè òà îðãàí³çàö³¿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ Óêðà¿íè. 2014. ¹ 1 (59)

Ðåçóëüòàòû. Íà îñíîâå ðåòðîãðàäíîãî àíàëèçà ðàçâèòèÿ ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ Óêðàèíû ïðèâåäåíû
ïóòè åå îáíîâëåíèÿ è îïðåäåëåíû ïðèîðèòåòíûå øàãè ïî èçìåíåíèþ ýëåìåíòîâ ñèñòåìû. Äëÿ óðåãóëèðîâàíèÿ
ôèíàíñèðîâàíèÿ îòðàñëè â ïåðâóþ î÷åðåäü ñëåäóåò îïðåäåëèòü ãàðàíòèðîâàííûé ãîñóäàðñòâîì óðîâåíü
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, ÷òî çàäåêëàðèðîâàíî â «Îñíîâàõ çàêîíîäàòåëüñòâà Óêðàèíû î çäðàâîîõðàíåíèè».

Âûâîäû. Îòå÷åñòâåííàÿ ñèñòåìà çäðàâîîõðàíåíèÿ òðåáóåò íåìåäëåííîãî îáíîâëåíèÿ, îñíîâàííîãî íà
îïðåäåëåíèè ãàðàíòèðîâàííîãî ãîñóäàðñòâîì óðîâíÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè è ðàñøèðåíèè âîçìîæíîñòåé
ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ.

ÊËÞ×ÅÂÛÅ ÑËÎÂÀ: ñèñòåìà çäðàâîîõðàíåíèÿ, ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü, ãàðàíòèðîâàííûé óðîâåíü
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, ôèíàíñèðîâàíèå çäðàâîîõðàíåíèÿ, ìåñòíîå ñàìîóïðàâëåíèå.

PRIORITY STEPS IN HEALTH CARE DEVELOPMENT OF UKRAINE AT NEW STAGE OF SYSTEM
FORMATION
O.N. Lytvynova, N.Ya. Panchyshyn, V.S. Kolomyichuk
SHEI �Ternopil State Medical University named after I.Ya. Horbachevsky Ministry of Health of Ukraine�

Purpose: to define priority steps in development of health care of Ukraine at new stage of system formation.
Materials and methods. Health care system of Ukraine was an object of research. During research, methods

of system approach and system analysis, retrograde and method of predictive models are applied.
Results. Based on retrograde analysis of Ukraine�s health care system, development ways of its updating are

resulted and priority steps on changes of system elements are defined. For regulate of branch financing first of all
it is necessary to define the   state-guaranteed level of health care, which declared in �Basic Law of health care of
Ukraine�.

Conclusions. National health care system needs immediate updating based on     definition of state-guaranteed
level of health care and expansion of local government possibilities.

KEY WORDS: health care system, medical aid, guaranteed level of medical aid,  health care financing,
local government.
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ìàö³éíå, ïðîãðàìíå ³ òåõí³÷íå çàáåçïå÷åííÿ; îðãàí³çàö³ÿ íàóêîâèõ äîñë³äæåíü ó ñèñòåì³ îõîðîíè
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â³äîìëåííÿ, ðåöåíç³¿, ðåôåðàòè, ³íôîðìàö³ÿ ïðî ðîáîòó ç�¿çä³â, êîíôåðåíö³é, ñèìïîç³óì³â, íàðàä,
ñåì³íàð³â òà ³íøèõ íàóêîâèõ, íàóêîâî-ïðàêòè÷íèõ ³ ïðàêòè÷íèõ çàõîä³â, à òàêîæ ðåêëàìíèé ìàòåð³àë.

Ïðàâèëà ïîäàííÿ ìàòåð³àëó äëÿ îïóáë³êóâàííÿ:
Ìàòåð³àë ìàº ñóïðîâîäæóâàòèñü îô³ö³éíèì íàïðàâëåííÿì â³ä óñòàíîâè, â ÿê³é â³í áóâ

âèêîíàíèé, ç â³çîþ êåð³âíèöòâà (íàóêîâîãî êåð³âíèêà), çàâ³ðåíîþ êðóãëîþ ïå÷àòêîþ óñòàíîâè,
åêñïåðòíèì âèñíîâêîì (âíóòð³øíüîþ ðåöåíç³ºþ óñòàíîâè) òà ãàðàíò³éíèì ëèñòîì ïðî îïëàòó
³ç ðîçðàõóíêó 140 ó.î. çà îäèí àâòîðñüêèé àðêóø (40 000 çíàê³â), îïëàòà çà ïóáë³êàö³þ
çä³éñíþºòüñÿ óñòàíîâîþ àáî àâòîðîì. ßêùî ìàòåð³àë íå ìàº ãàðàíò³éíîãî ëèñòà, â³í íå ðîçãëÿ-
äàºòüñÿ, àâòîðó íå ïîâåðòàºòüñÿ, à ïåðåäàºòüñÿ íà ðîçãëÿä ëèøå ï³ñëÿ ïîãàøåííÿ çàáîðãîâàíîñò³.

Íà îñòàíí³é ñòîð³íö³ ñòàòò³ ìàþòü áóòè âëàñíîðó÷í³ ï³äïèñè âñ³õ àâòîð³â, ïð³çâèùå, ³ì�ÿ òà
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· ðèñóíê³â (íå á³ëüøå í³æ 4) ³ ï³äïèñ³â äî íèõ;
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âàìè ïîâèíåí îáîâ�ÿçêîâî ì³ñòèòè íàçâó ñòàòò³, àâòîð³â, óñòàíîâó, ìåòó, ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè, ðå-
çóëüòàòè, âèñíîâêè, êëþ÷îâ³ ñëîâà; îáñÿã ðåôåðàòó ñòàíîâèòü íå á³ëüøå 175 ñë³â (âêëþ÷íî ç
ïð³çâèùåì àâòîðà òà íàçâîþ ñòàòò³ ³ óñòàíîâè, ó ÿê³é ïðàöþº àâòîð).

Ñòàòò³ íàáèðàþòüñÿ íà êîìï�þòåð³, çáåð³ãàþòüñÿ ó ôîðìàò³ rtf ³ ïîäàþòüñÿ ó ðîçäðóêîâàíîìó
âèãëÿä³ òà íà åëåêòðîííîìó íîñ³¿/åëåêòðîííîþ ïîøòîþ (s.nauka@ukr.net).

Íà ïåðø³é ñòîð³íö³ çàçíà÷àþòüñÿ: ³íäåêñ ÓÄÊ ë³âîðó÷, ³í³ö³àëè òà ïð³çâèùà àâòîð³â, ì³ñòî â
äóæêàõ, íàçâà ñòàòò³, íàçâà óñòàíîâè, äå ïðàöþþòü àâòîðè.

Ñïèñîê ë³òåðàòóðè ïîäàºòüñÿ â³äðàçó ï³ä òåêñòîì. Àâòîðè çãàäóþòüñÿ çà àáåòêîþ � ñïî÷àòêó
ïðàö³ â³ò÷èçíÿíèõ àâòîð³â, à òàêîæ ³íîçåìíèõ, îïóáë³êîâàí³ ðîñ³éñüêîþ ÷è óêðà¿íñüêîþ ìîâîþ, äàë³
³íîçåìíèõ àâòîð³â, à òàêîæ â³ò÷èçíÿíèõ, îïóáë³êîâàí³ ³íîçåìíîþ ìîâîþ. Âñ³ äæåðåëà ïîâèíí³ áóòè
ïðîíóìåðîâàí³ òà ìàòè íå á³ëüøå í³æ 5-ð³÷íó äàâí³ñòü. Ïîñèëàííÿ â òåêñò³ ïîçíà÷àþòüñÿ öèôðàìè ó
êâàäðàòíèõ äóæêàõ, ìàþòü â³äïîâ³äàòè íóìåðàö³¿ ó ñïèñêó ë³òåðàòóðè. Îôîðìëåííÿ á³áë³îãðàô³¿
çä³éñíþºòüñÿ çà íîâèì ñòàíäàðòîì ç á³áë³îãðàô³÷íîãî îïèñó ÄÑÒÓ 7.1:2006. Ñêîðî÷åííÿ ñë³â ³ ¿õ
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ïîºäíàíü íàâîäÿòü çã³äíî ç ÄÑÒÓ 3582-97 �Ñêîðî÷åííÿ ñë³â â óêðà¿íñüê³é ìîâ³ ó á³áë³îãðàô³÷íîìó
îïèñ³. Çàãàëüí³ âèìîãè òà ïðàâèëà�.

Òåêñò ðåôåðàòó ñë³ä äðóêóâàòè øðèôòîì 12 ïóíêò³â ç ì³æðÿäêîâèì ³íòåðâàëîì � 1,5, äîäåðæóþ-
÷èñü òàêèõ ðîçì³ð³â áåðåã³â (ïîë³â): âåðõí³é ³ íèæí³é � 20 ìì, ë³âèé � 25 ìì, ïðàâèé � 10 ìì.

²ëþñòðàö³¿ (ä³àãðàìè, ãðàô³êè, ñõåìè) ìàþòü áóòè â ÷îðíî-á³ë³é ãàìì³, áóäóþòüñÿ â òèõ ñàìèõ
ïðîãðàìàõ, ùî ³ òåêñòîâèé ôàéë, òà ïîäàþòüñÿ ðàçîì ³ç òåêñòîâèì ôàéëîì. Ê³ëüê³ñòü ³ëþñòðàö³é
(ðèñóíêè, ñõåìè, ä³àãðàìè) ìàº áóòè ì³í³ìàëüíîþ. Òàáëèö³ ³ ðèñóíêè âì³ùóþòü ó òåêñò ñòàòò³ çðàçó
ï³ñëÿ ïåðøîãî ïîñèëàííÿ íà íèõ. Ó ï³äïèñ³ äî ðèñóíêà íàâîäÿòü éîãî íàçâó, ïîÿñíåííÿ óñ³õ óìîâíèõ
ïîçíà÷åíü (öèôð, áóêâ, êðèâèõ òîùî). Òàáëèö³ ïîâèíí³ áóòè êîìïàêòíèìè, ïðîíóìåðîâàíèìè, ìàòè
íàçâó. Íîìåðè òàáëèöü, ¿õ çàãîëîâêè òà öèôðîâ³ äàí³, îáðîáëåí³ ñòàòèñòè÷íî, ìàþòü òî÷íî â³äïîâ³-
äàòè íàâåäåíèì ó òåêñò³. Ôîðìóëè ñòâîðþþòüñÿ ó ðåäàêòîð³ ôîðìóë Microsoft Equation 3.0.

Ïîçíà÷êè ð³çíèõ ì³ð, îäèíèö³ ô³çè÷íèõ âåëè÷èí, ðåçóëüòàòè êë³í³÷íèõ ³ ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü
ñë³ä íàâîäèòè â³äïîâ³äíî äî Ì³æíàðîäíî¿ ñèñòåìè îäèíèöü (Ñ²), ìåäè÷í³ òåðì³íè � çã³äíî ç Ì³æíà-
ðîäíîþ àíàòîì³÷íîþ òà Ì³æíàðîäíîþ ã³ñòîëîã³÷íîþ íîìåíêëàòóðàìè, íàçâè çàõâîðþâàíü � çà Ì³æíà-
ðîäíîþ êëàñèô³êàö³ºþ õâîðîá Õ ïåðåãëÿäó, ë³êàðñüê³ çàñîáè � çà Äåðæàâíîþ Ôàðìàêîïåºþ (Õ, Õ²).
Íàçâè ô³ðì ³ àïàðàò³â ñë³ä íàâîäèòè â îðèã³íàëüí³é òðàíñêðèïö³¿. Ñêîðî÷åííÿ ó òåêñò³ ñë³â, ³ìåí,
òåðì³í³â (êð³ì çàãàëüíîâ³äîìèõ) íå äîïóñêàºòüñÿ. Àáðåâ³àòóðà ðîçøèôðîâóºòüñÿ ï³ñëÿ ïåðøîãî çãà-
äóâàííÿ ³ äàë³ ïî òåêñòó çàëèøàºòüñÿ íåçì³ííîþ.

Â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà â³ðîã³äí³ñòü òà îðèã³íàëüí³ñòü ïîäàíèõ ìàòåð³àë³â (ôàêò³â, öèòàò, ïð³çâèù,
³ìåí, ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåíü òîùî) ïîêëàäàºòüñÿ íà àâòîð³â. Ñòàòò³, îôîðìëåí³ áåç äîòðèìàííÿ
ïðàâèë, íå ðîçãëÿäàþòüñÿ ³ íå ïîâåðòàþòüñÿ àâòîðàì.

Ðåäàêö³ÿ çàáåçïå÷óº ðåöåíçóâàííÿ ñòàòåé, âèêîíóº ñïåö³àëüíå òà ë³òåðàòóðíå ðåäàãóâàííÿ, çà-
ëèøàº çà ñîáîþ ïðàâî ñêîðî÷óâàòè îáñÿã ñòàòåé. Â³äìîâà àâòîðàì â îïóáë³êóâàíí³ ìàòåð³àë³â ìîæå
áóòè áåç ïîÿñíåííÿ ïðè÷èíè ³ íå ââàæàòèìåòüñÿ íåãàòèâíèì âèñíîâêîì ñòîñîâíî íàóêîâî¿ òà ïðàê-
òè÷íî¿ çíà÷óùîñò³ ðîáîòè.

Ïðèäáàòè æóðíàë Âè çìîæåòå çà ïåðåäïëàòîþ òà âðîçäð³á. Âàðò³ñòü ïåðåäïëàòè çà îäèí íîìåð
äëÿ þðèäè÷íèõ òà ô³çè÷íèõ îñ³á ñòàíîâèòü 77,80 ãðí. Ç ïðèâîäó ïðèäáàííÿ çâåðòàòèñÿ çà òåë.:
(0352) 52-80-09.

                                                                                                                      Ðåäàêö³éíà ðàäà
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Ðåäàêö³ÿ æóðíàëó �Â³ñíèê ñîö³àëüíî¿ ã³ã³ºíè òà îðãàí³çàö³¿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ Óêðà¿íè� ³íôîðìóº,
ùî ó çâ�ÿçêó ç ïðèéíÿòòÿì ïîñòàíîâè ïðåçèä³¿ Âèùî¿ àòåñòàö³éíî¿ êîì³ñ³¿ Óêðà¿íè â³ä 15.01.2003 ð.
¹7-05/1 �Ïðî ï³äâèùåííÿ âèìîã äî ôàõîâèõ âèäàíü, âíåñåíèõ äî ïåðåë³ê³â ÂÀÊ Óêðà¿íè�, äî ðîç-
ãëÿäó ç ïðèâîäó íàäðóêóâàííÿ â æóðíàë³ áóäóòü ïðèéìàòèñÿ ò³ëüêè ò³ ñòàòò³, ÿê³ â³äïîâ³äàþòü âèìî-
ãàì íèæ÷åíàâåäåíî¿ ïîñòàíîâè.

Áþëåòåíü ÂÀÊ Óêðà¿íè, ¹1, 2003
Àòåñòàö³éíèé ïðîöåñ: íîðìàòèâíà áàçà

ÏÐÎ Ï²ÄÂÈÙÅÍÍß ÂÈÌÎÃ ÄÎ ÔÀÕÎÂÈÕ ÂÈÄÀÍÜ,
ÂÍÅÑÅÍÈÕ ÄÎ ÏÅÐÅË²Ê²Â ÂÀÊ ÓÊÐÀ¯ÍÈ
ÏÎÑÒÀÍÎÂÀ
ÏÐÅÇÈÄ²¯ ÂÈÙÎ¯ ÀÒÅÑÒÀÖ²ÉÍÎ¯ ÊÎÌ²Ñ²¯ ÓÊÐÀ¯ÍÈ
â³ä 15.01.2003 ¹7-05/1

Íåîáõ³äíîþ ïåðåäóìîâîþ äëÿ âíåñåííÿ âèäàíü äî ïåðåë³êó íàóêîâèõ ôàõîâèõ âèäàíü Óêðà¿íè º
¿õ â³äïîâ³äí³ñòü âèìîãàì ïóíêòó 7 ïîñòàíîâè ïðåçèä³¿ ÂÀÊ Óêðà¿íè â³ä 10.02.1999 ð. ¹1-02/3
«Ïðî ïóáë³êàö³¿ ðåçóëüòàò³â äèñåðòàö³é íà çäîáóòòÿ íàóêîâèõ ñòóïåí³â äîêòîðà ³ êàíäèäàòà íàóê òà ¿õ
àïðîáàö³þ». Îäíàê îêðåì³ óñòàíîâè-çàñíîâíèêè òàêèõ âèäàíü íå äîòðèìóþòüñÿ âèìîã äî ñêëàäó
ðåäàêö³éíî¿ êîëåã³¿ âèäàíü, íå îðãàí³çîâóþòü íàëåæíèì ÷èíîì ðåöåíçóâàííÿ òà â³äá³ð ñòàòåé äî
äðóêó, íå íàäñèëàþòü ñâî¿ íàóêîâ³ âèäàííÿ äî á³áë³îòåê, ïåðåë³ê ÿêèõ çàòâåðäæåíî ïîñòàíîâîþ
ïðåçèä³¿ ÂÀÊ Óêðà¿íè â³ä 22.05.1997 ð. ¹16/5, òèì ñàìèì îáìåæóþ÷è ìîæëèâ³ñòü íàóêîâî¿ ãðî-
ìàäñüêîñò³ çíàéîìèòèñÿ ³ç ðåçóëüòàòàìè äèñåðòàö³éíèõ äîñë³äæåíü. Ó çâ�ÿçêó ç öèì ïðåçèä³ÿ Âèùî¿
àòåñòàö³éíî¿ êîì³ñ³¿ Óêðà¿íè

ÏÎÑÒÀÍÎÂËßª:
1. Ïîïåðåäèòè óñòàíîâè-çàñíîâíèêè íàóêîâèõ ôàõîâèõ âèäàíü, ùî ó ðàç³ â³äñóòíîñò³ âèäàíü ó

ôîíäàõ âèçíà÷åíèõ ÂÀÊ á³áë³îòåê âîíè áóäóòü âèëó÷åí³ ç ïåðåë³êó íàóêîâèõ ôàõîâèõ âèäàíü Óêðà¿-
íè, â ÿêèõ äîçâîëÿºòüñÿ äðóêóâàòè ðåçóëüòàòè äèñåðòàö³éíèõ äîñë³äæåíü.

2. Óñòàíîâàì-çàñíîâíèêàì ôàõîâèõ âèäàíü îíîâèòè ñêëàäè ðåäàêö³éíèõ êîëåã³é òàê, ùîá á³ëüø³ñòü
ó íèõ ñòàíîâèëè ôàõ³âö³, îñíîâíèì ì³ñöåì ðîáîòè ÿêèõ º óñòàíîâà-çàñíîâíèê ôàõîâîãî âèäàííÿ.

3. Ðåäàêö³éíèì êîëåã³ÿì îðãàí³çóâàòè íàëåæíå ðåöåíçóâàííÿ òà ðåòåëüíèé â³äá³ð ñòàòåé äî äðó-
êó. Çîáîâ�ÿçàòè ¿õ ïðèéìàòè äî äðóêó ó âèäàííÿõ, ùî âèõîäèòèìóòü ó 2003 ðîö³ òà ó ïîäàëüø³ ðîêè,
ëèøå íàóêîâ³ ñòàòò³, ÿê³ ìàþòü òàê³ íåîáõ³äí³ åëåìåíòè: ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè ó çàãàëüíîìó âèãëÿä³
òà ¿¿ çâ�ÿçîê ³ç âàæëèâèìè íàóêîâèìè ÷è ïðàêòè÷íèìè çàâäàííÿìè; àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³
ïóáë³êàö³é, â ÿêèõ çàïî÷àòêîâàíî ðîçâ�ÿçàííÿ äàíî¿ ïðîáëåìè ³ íà ÿê³ ñïèðàºòüñÿ àâòîð, âèä³ëåííÿ
íåâèð³øåíèõ ðàí³øå ÷àñòèí çàãàëüíî¿ ïðîáëåìè, êîòðèì ïðèñâÿ÷óºòüñÿ îçíà÷åíà ñòàòòÿ; ôîðìó-
ëþâàííÿ ö³ëåé ñòàòò³ (ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ); âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³äæåííÿ ç ïîâíèì
îá´ðóíòóâàííÿ îòðèìàíèõ íàóêîâèõ ðåçóëüòàò³â; âèñíîâêè ç äàíîãî äîñë³äæåííÿ ³ ïåðñïåêòèâè ïî-
äàëüøèõ ðîçâ³äîê ó äàíîìó íàïðÿìêó.

4. Ñïåö³àë³çîâàíèì ó÷åíèì ðàäàì ïðè ïðèéîì³ äî çàõèñòó äèñåðòàö³éíèõ ðîá³ò çàðàõóâàòè ñòàòò³,
ïîäàí³ äî äðóêó, ïî÷èíàþ÷è ç 2003 ðîêó, ÿê ôàõîâ³ ëèøå çà óìîâè äîòðèìàííÿ âèìîã äî íèõ, âèêëà-
äåíèõ ó ï.3 äàíî¿ ïîñòàíîâè.

5. Âñòàíîâèòè îáîâ�ÿçêîâèì ïîäàííÿ äî ÂÀÊ Óêðà¿íè ðàçîì ³ç êëîïîòàííÿì ïðî âíåñåííÿ âèäàí-
íÿ äî ïåðåë³êó ôàõîâèõ òàêîæ êîï³¿ ñâ³äîöòâà ïðî äåðæàâíó ðåºñòðàö³þ äðóêîâàíîãî çàñîáó ó Äåð-
æàâíîìó êîì³òåò³ ³íôîðìàö³éíî¿ ïîë³òèêè, òåëåáà÷åííÿ òà ðàä³îìîâëåííÿ Óêðà¿íè.

6. Çîáîâ�ÿçàòè óñòàíîâè, ÿê³ º çàñíîâíèêàìè ôàõîâèõ âèäàíü, ïðîòÿãîì 2003 ðîêó íàäñèëàòè äî
ÂÀÊ Óêðà¿íè îäèí êîíòðîëüíèé ïðèì³ðíèê âèäàííÿ ³ç ñóïðîâ³äíèì ëèñòîì.

7. Åêñïåðòíèì ðàäàì ÂÀÊ Óêðà¿íè ïðîâåñòè äî 1 ñ³÷íÿ 2004 ðîêó àíàë³ç íàóêîâîãî ð³âíÿ ïóáë³-
êàö³é ó ôàõîâèõ âèäàííÿõ ³ ïîäàòè ïðåçèä³¿ ÂÀÊ Óêðà¿íè ïðîïîçèö³¿ ùîäî âíåñåííÿ â³äïîâ³äíèõ çì³í
äî ïåðåë³êó ôàõîâèõ âèäàíü.

Ãîëîâà ÂÀÊ Óêðà¿íè                                                                  Â.Â. Ñêîïåíêî
Â÷åíèé ñåêðåòàð ÂÀÊ Óêðà¿íè                                                 Ë.Ì. Àðòþøèí
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Ç 1999 ð. âèäàºòüñÿ æóðíàë �Â³ñíèê ñîö³àëüíî¿ ã³ã³ºíè òà îðãàí³çàö³¿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ Óêðà¿íè�.
Òåìàòèêà æóðíàëó:
� ïèòàííÿ äåðæàâíî¿ ïîë³òèêè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ;
� êîíöåïòóàëüí³ îñíîâè ðåôîðìóâàííÿ ãàëóç³;
� äîñë³äæåííÿ òà ïðîãíîçóâàííÿ çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ;
� ïèòàííÿ óïðàâë³ííÿ, åêîíîì³êè òà ³íôîðìàòèçàö³¿ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ;
� ïðîáëåìè ï³äãîòîâêè ìåäè÷íèõ êàäð³â;
� ïðàâîâå òà ³íôîðìàö³éíå çàáåçïå÷åííÿ ãàëóç³ òîùî.
Êð³ì òîãî, íà ñòîð³íêàõ æóðíàëó ðîçì³ùóþòüñÿ ð³çíîìàí³òí³ ðåêëàìí³ ìàòåð³àëè.
Ïåð³îäè÷í³ñòü âèïóñêó æóðíàëó � ðàç íà êâàðòàë.
Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî æóðíàë ðîçðàõîâàíèé íà êåð³âíèê³â çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ óñ³õ ð³âí³â

(ãîëîâí³ ë³êàð³ ðàéîííèõ, ì³ñüêèõ, îáëàñíèõ ë³êàðåíü ³ ñàíåï³äåìñòàíö³é), ñï³âðîá³òíèê³â êàôåäð
ñîö³àëüíî¿ ã³ã³ºíè òà îðãàí³çàö³¿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, êàôåäð ³ öèêë³â ìåäè÷íî¿ ³íôîðìàòèêè ìåäè÷íèõ
çàêëàä³â îñâ³òè, íàóêîâö³â-ìåäèê³â òà ë³êàð³â ð³çíèõ ñïåö³àëüíîñòåé, ñòóäåíò³â âèùèõ ìåäè÷íèõ
çàêëàä³â îñâ³òè òà êóðñàíò³â çàêëàä³â ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè.

Ðîçö³íêè íà ðîçì³ùåííÿ ðåêëàìè:
êîëüîðîâà íà âêëåéö³: äâîñòîðîííÿ � 300 ó.î., îäíîñòîðîííÿ � 170 ó.î.
÷îðíî-á³ëà íà àðêóøàõ ôîðìàòó À4 � 100 ó.î.
ðåêëàìí³ ñòàòò³ � 150 ó.î. çà 1 àâò. àðê. (40 000 çíàê³â).

Ç ïðèâîäó ðîçì³ùåííÿ Âàøî¿ ðåêëàìè â æóðíàë³ çâåðòàéòåñÿ çà òåëåôîíîì: (044) 576-41-09;
576-41-19.

Ç íàä³ºþ íà ïë³äíó ñï³âïðàöþ

Ãîëîâíèé ðåäàêòîð ê.äåðæ.óïð.                                                                     C.Î. Ëèííèê

ÄÎ Â²ÄÎÌÀ ÐÅÊËÀÌÎÄÀÂÖ²Â
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ÄÎ Â²ÄÎÌÀ ÊÅÐ²ÂÍÈÊ²Â ÎÐÃÀÍ²Â ² ÇÀÊËÀÄ²Â
ÎÕÎÐÎÍÈ ÇÄÎÐÎÂ�ß ÓÊÐÀ¯ÍÈ

Â³äïîâ³äíî äî ïîñòàíîâè Êàá³íåòó Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè â³ä 04.05.93 ¹326 �Ïðî êîíöåïö³þ ïîáóäîâè
íàö³îíàëüíî¿ ñòàòèñòèêè Óêðà¿íè òà Äåðæàâíó ïðîãðàìó ïåðåõîäó íà ì³æíàðîäíó ñèñòåìó îáë³êó ³
ñòàòèñòèêè�, ðåêîìåíäàö³¿ ÂÎÎÇ òà íàêàçó ÌÎÇ Óêðà¿íè â³ä 08.10.98 ¹297 �Ïðî ïåðåõ³ä îðãàí³â ³
çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ Óêðà¿íè íà Ì³æíàðîäíó ñòàòèñòè÷íó êëàñèô³êàö³þ õâîðîá ³ ñïîð³äíåíèõ
ïðîáëåì îõîðîíè çäîðîâ�ÿ äåñÿòîãî ïåðåãëÿäó�, ó ãàëóç³ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ âèêîðèñòîâóºòüñÿ Ì³æíà-
ðîäíà êëàñèô³êàö³ÿ õâîðîá äåñÿòîãî ïåðåãëÿäó (ÌÊÕ-10).

ÌÊÕ-10 ï³äãîòîâëåíî ³ âèäàíî Óêðà¿íñüêèì ³íñòèòóòîì ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ�ÿ (1998 ð.) óêðà¿íñüêîþ
ìîâîþ, âèäàííÿ ì³ñòèòü óòî÷íåííÿ, ÿê³ íå ïîðóøóþòü ì³æíàðîäíîãî ñòàòèñòè÷íîãî ñï³âñòàâëåííÿ.

Îñê³ëüêè ùå íå âñ³ ìåäè÷í³ çàêëàäè òà ï³äðîçä³ëè ìàþòü ÌÊÕ-10 ³ äîñ³ êîðèñòóþòüñÿ ÌÊÕ-9, ùî
âíîñèòü ïëóòàíèíó ó ñòàòèñòè÷íó îáë³êîâó äîêóìåíòàö³þ ùîäî ïåðåë³êó ä³àãíîç³â òà ñèíäðîì³â
çàõâîðþâàííÿ, Óêðà¿íñüêèé ³íñòèòóò ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ�ÿ ÌÎÇ Óêðà¿íè (ç 2008 ð. � ÄÓ �Óêðà¿íñüêèé
³íñòèòóò ñòðàòåã³÷íèõ äîñë³äæåíü ÌÎÇ Óêðà¿íè�) ïðîïîíóº ïðèäáàòè âèäàííÿ ÌÊÕ-10 (3 òîìè), âàðò³ñòü
ÿêîãî ñòàíîâèòü 120 ãðí.

Äîâ³äêè òà çàìîâëåííÿ çà òåëåôîíàìè: (044) 576-41-19.

Äèðåêòîð Óêðà¿íñüêîãî
³íñòèòóòó ñòðàòåã³÷íèõ äîñë³äæåíü ÌÎÇ Óêðà¿íè, ê. äåðæ. óïð.                                          C.Î. Ëèííèê
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