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Óêðà¿íñüêèé ³íñòèòóò ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ�ÿ ÌÎÇ Óêðà¿íè

Óêðà¿íà íàëåæèòü äî êðà¿í ç âèñîêèì ð³âíåì
ïîñòàð³ííÿ íàñåëåííÿ, ÿêèé çóìîâëåíèé ñêëàä-
íèì êîìïëåêñîì ÷èííèê³â ³ â³äîáðàæàº îñîá-
ëèâîñò³ òà ñï³ââ³äíîøåííÿ ñó÷àñíèõ äåìîãðà-
ô³÷íèõ ïðîöåñ³â, ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ óìîâ
ïðîæèâàííÿ íàñåëåííÿ. Â êðà¿í³ ñïîñòåð³ãàºòü-
ñÿ â äèíàì³ö³ ñòàëà òåíäåíö³ÿ äî çðîñòàííÿ
÷èñåëüíîñò³ ë³òí³õ ëþäåé. Ó 1991 ð. â³äñîòîê
íàñåëåííÿ íåïðàöåçäàòíîãî â³êó ñòàíîâèâ
18,6%, ÷åðåç 10 ðîê³â (ó 2001 ð.) � âæå 20,7%,
à îñòàíí³ì ÷àñîì äîñÿã 23,4% ç ïðîãíîçîâà-
íîþ òåíäåíö³ºþ äî ïîäàëüøîãî ï³äâèùåííÿ
öüîãî äåìîãðàô³÷íîãî ïîêàçíèêà.

Ñòàí çäîðîâ�ÿ é îñîáëèâîñò³ ðîçâèòêó õâî-
ðîá ó ëþäåé ë³òíüîãî ³ ñòàðå÷îãî â³êó ³ñòîòíî
â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä òàêèõ ó á³ëüø ìîëîäîìó â³ö³.
Ó ïðîöåñ³ ñòàð³ííÿ çíèæóþòüñÿ àäàïòàö³éí³
ìîæëèâîñò³ îðãàí³çìó, ùî ïîçíà÷àºòüñÿ íà
çäîðîâ�¿. ²ñíóº ò³ñíèé êîðåëÿö³éíèé çâ�ÿçîê ì³æ
â³êîì ³ ñòóïåíåì òÿæêîñò³ çàõâîðþâàíü, à òà-
êîæ ¿õ îäíî÷àñíîþ ê³ëüê³ñòþ ó ïàö³ºíò³â. Çàõ-
âîðþâàí³ñòü ó ñòàðøèõ â³êîâèõ ãðóïàõ íàñå-
ëåííÿ ìàº çíà÷í³ â³äì³ííîñò³, ïîâ�ÿçàí³ ç³ çì³íà-
ìè ï³ä ÷àñ ñòàð³ííÿ õàðàêòåðó â³êîâî¿ ïàòîëîã³¿
� ¿¿ ÷àñòîòè, ïîë³ìîðá³äíîñò³, òðèâàëîñò³ ïåðå-
á³ãó, ñõèëüíîñò³ äî çàãîñòðåíü ³ óñêëàäíåíü.
ßê â³äîìî, çàõâîðþâàí³ñòü çà äàíèìè çâåðòàíü
ë³òí³õ ëþäåé ó ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷í³ óñòà-
íîâè íèæ÷å ò³º¿, ÿêà âèÿâëÿºòüñÿ ïðè êîìï-
ëåêñíèõ ìåäè÷íèõ îãëÿäàõ.

Ó ë³òíüîìó ³ îñîáëèâî ñòàðå÷îìó â³ö³ çíà÷-
íî çì³íþºòüñÿ ñòðóêòóðà çàõâîðþâàíîñò³ çà ðà-
õóíîê çìåíøåííÿ ÷èñëà ãîñòðèõ çàõâîðþâàíü
³ çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ õâîðîá, ïîâ�ÿçàíèõ ³ç
ïðîãðåñóâàííÿì õðîí³÷íèõ ïàòîëîã³÷íèõ ïðî-
öåñ³â. Âæå ó â³ö³ 40�45 ðîê³â ïî÷èíàºòüñÿ ïðî-
öåñ �íàãðîìàäæåííÿ� õðîí³÷íèõ çàõâîðþâàíü
[2]. Îòæå, ê³ëüê³ñíà òà ÿê³ñíà õàðàêòåðèñòèêà
ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â çíà÷íîþ ì³ðîþ âèçíà÷à-
þòüñÿ â³êîì ëþäèíè.

Åï³äåì³îëîã³ÿ çàõâîðþâàíü ë³òí³õ ëþäåé ìàº
ñâîþ ñïåöèô³êó, ùî âàæëèâî äëÿ îö³íêè ñó-

÷àñíîãî ñòàíó çäîðîâ�ÿ öüîãî ÷èñëåííîãî ïðî-
øàðêó íàñåëåííÿ Óêðà¿íè.

Íàéá³ëüø ÷àñòèì ïàòîëîã³÷íèì ïðîöåñîì ó
ñòàð³þ÷îìó îðãàí³çì³ º àòåðîñêëåðîç, ùî óðà-
æàº êðîâîíîñí³ ñóäèíè, ïðèçâîäèòü äî òÿæêèõ
óñêëàäíåíü æèòòºâî âàæëèâèõ îðãàí³â � ñåðöÿ,
ìîçêó òîùî. Ó çâ�ÿçêó ç öèì îñíîâíèìè íîçî-
ëîã³÷íèìè ôîðìàìè, ÿê³ íàé÷àñò³øå çóñòð³÷à-
þòüñÿ ñåðåä îñ³á íåïðàöåçäàòíîãî â³êó, º ã³ïåð-
òîí³÷íà õâîðîáà, ³øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ òà ¿¿
ïðîÿâè (ñòåíîêàðä³ÿ, ³íôàðêò ì³îêàðäà, àòåðîñ-
êëåðîòè÷íèé êàðä³îñêëåðîç), ñêëåðîç ñóäèí
ìîçêó, ùî çóìîâëþº íåäîñòàòí³ñòü ìîçêîâîãî
êðîâîîá³ãó àæ äî ðîçâèòêó ³íñóëüòó. Ïîøèðå-
íèìè çàõâîðþâàííÿìè äðóãî¿ ïîëîâèíè æèòòÿ
º õâîðîáè âåíîçíèõ ñóäèí. Íåãàòèâíèìè íà-
ñë³äêàìè ³íôàðêòó ì³îêàðäà òà ³íñóëüòó º âèõ³ä
íà ³íâàë³äí³ñòü òà ïåðåä÷àñíà ñìåðòí³ñòü.

Äîäàòêîâå çíèæåííÿ ôóíêö³îíàëüíèõ ðå-
çåðâ³â, âèêëèêàíå ãîñòðèìè çàõâîðþâàííÿìè
(ïíåâìîí³ÿ) ÷è õâîðîáàìè, ïîâ�ÿçàíèìè ç ïî-
ã³ðøåííÿì ïðîõ³äíîñò³ áðîíõ³â (áðîíõ³ò, îá-
ñòðóêòèâíà åìô³çåìà ëåãåíü, ïíåâìîñêëåðîç
òîùî), ïðèçâîäèòü ó ë³òí³õ ëþäåé äî ðîçâèòêó
äèõàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³, íåð³äêî íåáåçïå÷íî¿
äëÿ æèòòÿ.

Â³êîâ³ çì³íè âïëèâàþòü òàêîæ íà ÷àñòîòó
âèíèêíåííÿ é îñîáëèâîñò³ êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó
õâîðîá îðãàí³â òðàâëåííÿ (øëóíêà, êèøå÷íè-
êó, ïå÷³íêè, ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè).

Ç óðîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü ó ãåð³àòðè÷í³é
ïðàêòèö³ ïîøèðåí³ ³íôåêö³éíî-çàïàëüí³ ïðîöå-
ñè ñå÷îâèõ øëÿõ³â (ï³ºëîíåôðèò, öèñòèò), õâî-
ðîáè ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè ó ÷îëîâ³ê³â.

Íàéá³ëüø âàæëèâèìè, çíà÷íîþ ì³ðîþ âèç-
íà÷àëüíèìè äëÿ ïðîöåñó ñòàð³ííÿ ëþäèíè, º
çðóøåííÿ, ùî â³äáóâàþòüñÿ â ñèñòåì³ åíäîê-
ðèííèõ çàëîç. Ñåðåä íèõ îäíèì ç íàéá³ëüø
ïîøèðåíèõ åíäîêðèííèõ çàõâîðþâàíü º öóê-
ðîâèé ä³àáåò.

Íåðâîâ³ ³ ïñèõ³÷í³ õâîðîáè ó ë³òí³õ ëþäåé,
ïîâ�ÿçàí³ ç â³êîâîþ ïàòîëîã³ºþ ð³çíèõ ñèñòåì
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ñòàð³þ÷îãî îðãàí³çìó, ìîæóòü âèíèêàòè â ðåçóëü-
òàò³ àòåðîñêëåðîòè÷íîãî ïðîöåñó, àðòåð³àëüíî¿
ã³ïåðòåíç³¿, íåäîñòàòíîñò³ ñåðöåâî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Ó ïðîöåñ³ ñòàð³ííÿ îïîðíî-ðóõîâîãî àïàðà-
òó çíà÷í³ çì³íè â³äáóâàþòüñÿ ó õðåáò³, ê³ñòêàõ,
ñóãëîáàõ, çóìîâëþþ÷è âèðàæåí³ êë³í³÷í³ ñèí-
äðîìè � ñòàðå÷³ àðòðèòè, îñòåîàðòðîçè òîùî.
Öå, â ñâîþ ÷åðãó, ïðèçâîäèòü äî îáìåæåíü
ðóõîâî¿ àêòèâíîñò³, ìîæëèâîñòåé ñàìîîáñëó-
ãîâóâàííÿ îñ³á ïîõèëîãî â³êó, çá³ëüøåííÿ ¿õ
ïîòðåáè ó ñîö³àëüí³é äîïîìîç³.

Ñåðåä íàéá³ëüø ïîøèðåíèõ ïðè÷èí ãîñï³òà-
ë³çàö³¿ ó øïèòàë³, çà äàíèìè Óêðà¿íñüêîãî äåð-
æàâíîãî ìåäèêî-ñîö³àëüíîãî öåíòðó âåòåðàí³â
â³éíè, ïåðøå ì³ñöå òðàäèö³éíî çàéìàþòü õâî-

ðîáè ñèñòåìè êðîâîîá³ãó, à äàë³ éäóòü õâîðî-
áè ê³ñòêîâî-ì�ÿçîâî¿ ñèñòåìè, îðãàí³â òðàâëåí-
íÿ, äèõàííÿ (ðàçîì 84,6%) [1].

Ó 2005 ð. ñåðåä îñ³á íåïðàöåçäàòíîãî â³êó
âïåðøå çàðåºñòðîâàíî 5,6 ìëí âèïàäê³â õâî-
ðîá. Óñüîãî ¿õ çàðåºñòðîâàíî 28,6 ìëí (íà
21,2% á³ëüøå, í³æ ó 2000 ð.). Íà 100 òèñ. íà-
ñåëåííÿ ¿õ ê³ëüê³ñòü ñòàíîâèòü â³äïîâ³äíî
49981,6 ³ 255157,1, òîáòî â ñåðåäíüîìó ñåðåä
öüîãî êîíòèíãåíòó ðåºñòðóºòüñÿ 2,6 âèïàäêó
õâîðîá íà îäíó îñîáó.

Çà äàíèìè îô³ö³éíî¿ ñòàòèñòèêè, çðóøåííÿ
ó ñòàí³ çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ íåïðàöåçäàòíîãî
â³êó íîñÿòü ð³çíîñïðÿìîâàíèé õàðàêòåð, ùî
âèïëèâàº ç òàáëèö³.

Òàáëèöÿ. Äèíàì³êà çì³í çàãàëüíî¿ òà ïåðâèííî¿ çàõâîðþâàíîñò³ íàñåëåííÿ íåïðàöåçäàòíîãî
â³êó ñåðåä íàéá³ëüø âàãîìèõ ó ¿õ ñòðóêòóð³ êëàñ³â õâîðîá (2000, 2004, 2005 ðð.)

Показники на 100 тис. 
відповідного населення Динаміка змін (%) Провідні класи хвороб за МКХ-10 щодо 

населення непрацездатного віку 2000 2004 2005 2005/2004 2005/2000 
Поширеність хвороб 

Всього 203934,4 249270,0 255157,1 102,4 125,1 
Хвороби системи кровообігу 99154,2 129692,2 133171,2 102,7 134,3 
Хвороби органів травлення 17413,8 21797,6 22822,8 104,7 131,1 
Хвороби органів дихання 21779,2 21534,3 21974,8 102,1 100,9 
Хвороби кістково-м�язової системи та 
сполучної тканини 12985,4 15402,5 15826,1 102,8 121,9 

Хвороби ока та його придаткового апарату 11965,4 15115,1 14296,9 94,6 119,5 
Захворюваність 

Всього 47827,1 50104,0 49981,6 99,8 104,5 
Хвороби органів дихання 12866,4 11819,9 12138,6 102,7 94,3 
Хвороби системи кровообігу 10086,7 10728,7 10263,0 95,7 101,8 
Хвороби ока та його придаткового апарату 3830,6 4584,1 4313,3 94,1 112,6 
Хвороби кістково-м�язової системи та 
сполучної тканини 3434,6 3818,6 3831,5 100,3 111,6 

Травми, отруєння 3802,4 3713,3 3798,7 102,3 99,9 

Ñòðóêòóðó çàõâîðþâàíîñò³ çíà÷íîþ ì³ðîþ ôîð-
ìóþòü õâîðîáè îðãàí³â äèõàííÿ (25,4%), ñèñòå-
ìè êðîâîîá³ãó (21,4%), îêà òà éîãî ïðèäàòêîâîãî
àïàðàòó (9,0%), ê³ñòêîâî-ì�ÿçîâî¿ ñèñòåìè òà ñïî-
ëó÷íî¿ òêàíèíè (8,0%), òðàâìè òà îòðóºííÿ (7,9%),
÷àñòêà ÿêèõ ó ñòðóêòóð³ óñ³õ âïåðøå çàðåºñòðî-
âàíèõ õâîðîá ñòàíîâèëà 71,7%.

Îñê³ëüêè ñåðåä îñ³á ïîõèëîãî â³êó á³ëüø³ñòü
õâîðîá ìàþòü õðîí³÷íèé ïåðåá³ã, äëÿ öüîãî
êîíòèíãåíòó íàñåëåííÿ õàðàêòåðíîþ º çíà÷íà
ïîøèðåí³ñòü ïàòîëîã³¿, ð³âåíü ÿêî¿ çà îñòàíí³
ï�ÿòü ðîê³â çð³ñ íà 25,1% ³ â 1,8 ðàçó ïåðåâè-
ùóº ïîêàçíèê ñåðåä îñ³á ïðàöåçäàòíîãî â³êó,
1,4 ðàçó � ä³òåé, 1,6 ðàçó � ï³äë³òê³â.

Ïðîâ³äíå ì³ñöå ó ñòðóêòóð³ ïîøèðåíîñò³ çàõ-
âîðþâàíü ñåðåä îñ³á ïîõèëîãî â³êó ïîñ³äàþòü

õâîðîáè ñèñòåìó êðîâîîá³ãó (56,9%), òðàâëåí-
íÿ (9,7%), äèõàííÿ (9,4%), ê³ñòêîâî-ì�ÿçîâî¿
ñèñòåìè òà ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè (6,8%), îêà ³
éîãî ïðèäàòêîâîãî àïàðàòó (6,1%), ÿê³ â ñóì³
ñòàíîâëÿòü 88,9%.

Ïîð³âíÿíî ç ³íøèìè â³êîâèìè ãðóïàìè ó îñ³á
ë³òíüîãî ³ ñòàðå÷îãî â³êó íàéâèù³ ð³âí³ ïîøè-
ðåíîñò³ õâîðîá ê³ñòêîâî-ì�ÿçîâî¿ ñèñòåìè ³
ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè (ð < 0,001), íîâîóòâîðåíü
(ð < 0,001), õâîðîá ñèñòåìè êðîâîîá³ãó (ð <
0,001), îêà òà éîãî ïðèäàòêîâîãî àïàðàòó (ð <
0,001), îðãàí³â òðàâëåííÿ (ð < 0,001).

Çà ï�ÿòèð³÷íèé ïåð³îä ïîì³òíî çá³ëüøèëàñü
çàõâîðþâàí³ñòü íà åíäîêðèíí³ õâîðîáè, êðîâ³
é êðîâîòâîðíèõ îðãàí³â, ñå÷îñòàòåâî¿ ñèñòå-
ìè, ðîçëàäè ïñèõ³êè òà ïîâåä³íêè, õâîðîáè îêà
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³ éîãî ïðèäàòêîâîãî àïàðàòó, âóõà òà ñîñêîïî-
ä³áíîãî â³äðîñòêà, îðãàí³â òðàâëåííÿ, ê³ñòêî-
âî-ì�ÿçîâî¿ ñèñòåìè òà ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè;
çíèçèëàñÿ ÷àñòîòà âèïàäê³â õâîðîá îðãàí³â
äèõàííÿ, ïðàêòè÷íî íå çì³íèâñÿ ð³âåíü òðàâì ³
îòðóºíü. Ùî ñòîñóºòüñÿ ïîøèðåíîñò³ õâîðîá,
òî ó 2005 ð. ïîð³âíÿíî ç 2000 ð. â³äáóëîñÿ
çìåíøåííÿ ÷àñòîòè âèïàäê³â ³íôåêö³éíèõ òà
ïàðàçèòàðíèõ õâîðîá. Ïðàêòè÷íî íå çì³íèëàñü
ê³ëüê³ñòü âèïàäê³â õâîðîá îðãàí³â äèõàííÿ,
òðàâì ³ îòðóºíü. Íàéá³ëüøèé ïðèð³ñò âèÿâëåíî
ñåðåä õâîðîá êðîâ³ é êðîâîòâîðíèõ îðãàí³â
(+60,6%), ñèñòåìè êðîâîîá³ãó (+34,3%), ñå-
÷îñòàòåâî¿ ñèñòåìè (+35,4%), îðãàí³â òðàâëåí-
íÿ (+31,1%), åíäîêðèííèõ õâîðîá (+24,8%).

Ïîð³âíÿíî ç 2004 ð. çíèçèëèñü ð³âí³ çàõâî-
ðþâàíîñò³ íà õâîðîáè îêà òà éîãî ïðèäàòêî-
âîãî àïàðàòó (-5,9%), ñèñòåìè êðîâîîá³ãó (-
4,3%). Ïðàêòè÷íî çàëèøèâñÿ áåç çì³í ð³âåíü
çàõâîðþâàíîñò³ íà íîâîóòâîðåííÿ, õâîðîáè
íåðâîâî¿ ñèñòåìè, âóõà òà ñîñêîïîä³áíîãî
â³äðîñòêà, ê³ñòêîâî-ì�ÿçîâî¿ ñèñòåìè òà ñïî-
ëó÷íî¿ òêàíèíè, øê³ðè òà ï³äøê³ðíî¿ êë³òêîâè-
íè. Íàéá³ëüøå çðîñëà çàõâîðþâàí³ñòü íà õâî-
ðîáè êðîâ³ é êðîâîòâîðíèõ îðãàí³â (+8,7%).
Çàõâîðþâàí³ñòü ñåðåä ðåøòè êëàñ³â õâîðîá
çá³ëüøèëàñü ó ìåæàõ 1,6�3,7%.

Çà ð³ê ñïîñòåðåæåííÿ çíèçèëàñü ïîøè-
ðåí³ñòü ³íôåêö³éíèõ òà ïàðàçèòàðíèõ õâîðîá
(-3,3%), õâîðîá îêà òà éîãî ïðèäàòêîâîãî àïà-
ðàòó (-5,4%). Âîäíî÷àñ, çàô³êñîâàíî çðîñòàí-
íÿ ïîøèðåíîñò³ çàõâîðþâàíü ó âñ³õ ³íøèõ êëà-
ñàõ, îñîáëèâî õâîðîá êðîâ³ é êðîâîòâîðíèõ
îðãàí³â (+7,7%), îðãàí³â òðàâëåííÿ (+4,7%),
ñå÷îñòàòåâî¿ ñèñòåìè (+6,2%).

²ñíóþòü ðåã³îíàëüí³ îñîáëèâîñò³ â³êîçàëåæ-
íî¿ ïàòîëîã³¿. Ó 2005 ð. ïåðåâèùóâàëè ñåðåäí³é
ð³âåíü ïî êðà¿í³ ïîêàçíèêè çàãàëüíî¿ çàõâî-
ðþâàíîñò³ íàñåëåííÿ âîñüìè ðåã³îí³â, ç ÿêèõ
íàéâèù³ çàðåºñòðîâàíî ó ì³ñòàõ Êèºâ³
(430102,1), Ñåâàñòîïîë³ (397016,4), à òàêîæ ó
Õàðê³âñüê³é (287601,6), Îäåñüê³é (283044,1),
×åðêàñüê³é (280406,2 íà 100 òèñ. â³äïîâ³äíîãî
íàñåëåííÿ) îáëàñòÿõ. Ïîøèðåí³ñòü õâîðîá áóëà
ìåíøîþ çà ñåðåäíüîñòàòèñòè÷íèé ïîêàçíèê ó
18 ðåã³îíàõ (66,7%) Óêðà¿íè ç 27. Íàéìåíø³
ïîêàçíèêè íà 100 òèñ. â³äïîâ³äíîãî íàñåëåííÿ
ñïîñòåð³ãàëèñÿ ó Ð³âíåíñüê³é (199861,9), ×åð-
í³âåöüê³é (200152,2) îáëàñòÿõ òà ÀÐ Êðèì
(209932,7).

Ðåã³îíàëüí³ îñîáëèâîñò³ ñòîñóþòüñÿ òàêîæ ³
çàõâîðþâàíîñò³ íàñåëåííÿ íåïðàöåçäàòíîãî
â³êó, ÿêà ó 2005 ð. áóëà íèæ÷îþ çà ñåðåäíüî-
óêðà¿íñüêèé ïîêàçíèê ó á³ëüøîñò³ ðåã³îí³â Óê-
ðà¿íè � 16, ïðîòå ïåðåâàæàëà éîãî ó 10 ðåã³î-
íàõ. Íàéá³ëüø³ ð³âí³ çàõâîðþâàíîñò³ îñ³á ïî-
õèëîãî â³êó â³äì³÷àëèñÿ ó ì. Êèºâ³ (87226,2),

Ëüâ³âñüê³é (68743,5), Çàêàðïàòñüê³é (66988,8),
Õàðê³âñüê³é (66903,0), ²âàíî-Ôðàíê³âñüê³é
(63983,3 íà 100 òèñ. â³äïîâ³äíîãî íàñåëåííÿ)
îáëàñòÿõ, íàéìåíø³ � ó Ñóìñüê³é (31134,0),
Æèòîìèðñüê³é (31529,0), Ê³ðîâîãðàäñüê³é
(32337,3), Ëóãàíñüê³é (33267,8) îáëàñòÿõ òà ÀÐ
Êðèì (35550,1).

Ç àíàë³çó äàíèõ ñòàòèñòèêè çà 2005 ð. âèï-
ëèâàº, ùî íàéá³ëüø ïðîáëåìíèìè ðåã³îíàìè
Óêðà¿íè ùîäî ð³âí³â çàãàëüíî¿ òà ïåðâèííî¿
çàõâîðþâàíîñò³ íàñåëåííÿ íåïðàöåçäàòíîãî
â³êó º ì. Êè¿â, Õàðê³âñüêà, Îäåñüêà, ×åðêàñü-
êà, Â³ííèöüêà, Äí³ïðîïåòðîâñüêà îáëàñò³.

Äîö³ëüíî íàâåñòè îñòàíí³ ñòàòèñòè÷í³ äàí³
ùîäî äèíàì³êè îêðåìèõ çàõâîðþâàíü, íà ÿê³
íàéá³ëüø ÷àñòî ñòðàæäàþòü îñîáè ë³òíüîãî â³êó.
Íàñàìïåðåä, öå çà ñâî¿ìè íåãàòèâíèìè íà-
ñë³äêàìè ñåðöåâî-ñóäèíí³ õâîðîáè, çàõâîðþ-
âàí³ñòü íà ÿê³ çðîñëà ïðîòÿãîì îñòàííüîãî ðîêó.
Öå ñòîñóºòüñÿ ïåðåäóñ³ì òàêèõ ¿õ óñêëàäíåíü,
ÿê ³íñóëüòè (+5,3%), ãîñòðèé ³íôàðêò ì³îêàð-
äà (+2,1%). Òàêîæ çðîñëè ð³âí³ çàõâîðþâàíîñò³
íà ïíåâìîí³¿ (+3,8%), õðîí³÷í³ ãåïàòèòè
(+7,8%), æîâ÷íîêàì�ÿíó õâîðîáó (+3,8%), öè-
ðîçè ïå÷³íêè (+8,3%), àíåì³þ (+8,9%), öóêðî-
âèé ä³àáåò (+8,7%).

Äî ïîçèòèâíèõ òåíäåíö³é ìîæíà â³äíåñòè
çíèæåííÿ ó 2005 ð. ïîð³âíÿíî ç 2004 ð. ïîêàç-
íèê³â çàõâîðþâàíîñò³ íà òàê³ íåáåçïå÷í³ äëÿ
çäîðîâ�ÿ õâîðîáè, ÿê ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà (-
4,5%), ³øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ (-6,9%), ñòå-
íîêàðä³ÿ (-7,4%), öåðåáðîâàñêóëÿðí³ õâîðîáè
(-2,3%), îáñòðóêòèâí³ õâîðîáè îðãàí³â äèõàí-
íÿ (-4,6%), ðåâìàòî¿äíèé àðòðèò (-4,7%).

Òàêèì ÷èíîì, ð³âåíü ïîøèðåíîñò³ õâîðîá
ñåðåä íàñåëåííÿ íåïðàöåçäàòíîãî â³êó º âè-
ùèì, í³æ ñåðåä ³íøèõ â³êîâèõ ãðóï, çîêðåìà
ñåðåä íàñåëåííÿ ïðàöåçäàòíîãî â³êó â 1,8 ðàçó,
ìàº íàé÷àñò³øå íåãàòèâíó äèíàì³êó.

Êîíòèíãåíòè ïîõèëîãî â³êó â³äçíà÷àþòüñÿ
çíà÷íîþ ïîòðåáîþ ó ìåäè÷í³é äîïîìîç³. Ùî-
ð³÷íî ê³ëüê³ñòü çâåðòàíü ó ËÏÇ íàñåëåííÿì
ë³òíüîãî â³êó ñòàíîâèòü 24�29 ìëí ³ íà 100
òèñ. íàñåëåííÿ º íàéâèùîþ ñåðåä ³íøèõ â³êî-
âèõ ãðóï.

Ó ñòðóêòóð³ çàõâîðþâàíîñò³ ³ ïîøèðåíîñò³
íàéá³ëüøó ÷àñòêó ìàþòü õâîðîáè ñèñòåìè êðî-
âîîá³ãó; îðãàí³â òðàâëåííÿ; äèõàííÿ; ê³ñòêîâî-
ì�ÿçîâî¿ ñèñòåìè òà ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè; îêà
òà éîãî ïðèäàòêîâîãî àïàðàòó; òðàâìè òà îò-
ðóºííÿ.

Íàéá³ëüø çíà÷íî çà îñòàíí³ ï�ÿòü ðîê³â çðîñ-
ëà çàõâîðþâàí³ñòü íà õâîðîáè åíäîêðèííî¿
ñèñòåìè; êðîâ³ é êðîâîòâîðíèõ îðãàí³â; ñå÷îñ-
òàòåâî¿ ñèñòåìè; ðîçëàäè ïñèõ³êè òà ïîâåä³í-
êè; îêà òà éîãî ïðèäàòêîâîãî àïàðàòó, ïîøè-
ðåí³ñòü � õâîðîá êðîâ³ é êðîâîòâîðíèõ îðãàí³â;
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ñèñòåìè êðîâîîá³ãó; ñå÷îñòàòåâî¿ ñèñòåìè;
îðãàí³â òðàâëåííÿ; åíäîêðèííèõ õâîðîá.

Äëÿ íàñåëåííÿ ë³òíüîãî ³ ñòàðå÷îãî â³êó ïðî-
áëåìíèìè º ïèòàííÿ ñòîñîâíî íîâîóòâîðåíü,
õâîðîá ñèñòåìè êðîâîîá³ãó, îêà òà éîãî ïðèäàò-
êîâîãî àïàðàòó, îðãàí³â òðàâëåííÿ, ê³ñòêîâî-ì�ÿ-
çîâî¿ ñèñòåìè òà ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè, ð³âåíü ïî-

øèðåíîñò³ ÿêèõ º äîñòîâ³ðíî íàéâèùèì ïîð³âíÿ-
íî ç ³íøèìè â³êîâèìè ãðóïàìè (ð < 0,001).

Ö³ îñîáëèâîñò³ â³êîçàëåæíî¿ ïàòîëîã³¿ íå-
îáõ³äíî âðàõîâóâàòè ïðè ïëàíóâàíí³ òà îðãàí-
³çàö³¿ ìåäè÷íî¿ òà ìåäèêî-ñîö³àëüíî¿ äîïîìî-
ãè, à òàêîæ çàõîä³â ùîäî ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³
æèòòÿ íàñåëåííÿ íåïðàöåçäàòíîãî â³êó.
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ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÎÅ ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÇÀÁÎËÅÂÀÅÌÎÑÒÈ ËÈÖ ÍÅÒÐÓÄÎÑÏÎÑÎÁÍÎÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ
Â ÓÊÐÀÈÍÅ
Â.Ì. Ïîíîìàðåíêî, Â.Ë. Âåñåëüñêèé, Í.Â. Ìåäâåäîâñêàÿ, Ã.Â. Êóð÷àòîâ, Ò.Ê. Êóëü÷èöêàÿ (Êèåâ)

Îñâåùåíû íåêîòîðûå îñîáåííîñòè ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ ëþäåé ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà.
Ïðåäñòàâëåíû äàííûå àíàëèçà äèíàìèêè îáùåé è ïåðâè÷íîé çàáîëåâàåìîñòè íàñåëåíèÿ

íåòðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà çà ïÿòèëåòíèé ïåðèîä (2000�2005 ãã.), èõ ñòðóêòóðû ïî êëàññàì
ðåãèîíàëüíûõ îñîáåííîñòåé, òåíäåíöèé îñíîâíûõ çàáîëåâàíèé, çàâèñÿùèõ îò âîçðàñòà. Ðåçóëüòàòû
èññëåäîâàíèé íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ïðè îðãàíèçàöèè ãåðèàòðè÷åñêîé ïîìîùè íàñåëåíèþ â
ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ.

NOWADAYS MORBIDITY CONDITIONS AMONG DISABLE AGE PERSONS IN UKRAINE
V.M. Ponomarenko, V.L. Veselskyy, N.V. Medvedovskay,  G.V. Kurchatov, T.K. Kul�chitskaya (Kiev)

Some peculiarities of health condition among elderly and senile persons are described.
Analyze data of general and primary morbidity dynamics among disable age persons during the period

of 5 years (2000�2005) are given. They are structured into morbidity classes, regional peculiarities, and
tendencies of general morbidity that are dependence out of age. Results of the researches are necessary to
take into account in organization of geriatric care in nowadays conditions.
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ÓÊÐÀ¯ÍÈ

Óêðà¿íñüêèé ³íñòèòóò ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ�ÿ ÌÎÇ Óêðà¿íè

Ëüâ³âñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî

Òóáåðêóëüîç ñüîãîäí³ º àêòóàëüíîþ ìåäèêî-
ñîö³àëüíîþ ïðîáëåìîþ íå ò³ëüêè â Óêðà¿í³, àëå
é â óñüîìó ñâ³ò³. Çã³äíî ç³ ñâ³òîâîþ ñòàòèñòè-
êîþ, ùîðîêó ó ñâ³ò³ ãèíå 2 ìëí ÷îëîâ³ê. Ñèòóà-
ö³ÿ ç òóáåðêóëüîçîì â Óêðà¿í³ äóæå ñêëàäíà �
ïî÷èíàþ÷è ç 1995 ð. çàðåºñòðîâàíà åï³äåì³ÿ
òóáåðêóëüîçó, ÿêà íåâïèííî ïðîãðåñóº òà íà-
áóâàº çàãðîçëèâèõ ìàñøòàá³â. Íà äèñïàíñåð-
íîìó îáë³êó ïåðåáóâàº áëèçüêî 150 òèñ. õâî-
ðèõ íà àêòèâíèé òóáåðêóëüîç, ùîð³÷íî ïîìè-
ðàº â³ä ö³º¿ õâîðîáè 10�11 òèñ. ÷îëîâ³ê [1;4;5].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ïîëÿãàëà ó âèÿâëåíí³
òåíäåíö³é çàõâîðþâàíîñò³ íà òóáåðêóëüîç ³
ñìåðòíîñò³ â³ä íüîãî çà 1989�2004 ðð. òà â
ðîçðîáö³ ïðîãíîçó öèõ ïîêàçíèê³â äî 2015 ð.

Äèíàì³êà çðîñòàííÿ ð³âíÿ çàõâîðþâàíîñò³ íà
òóáåðêóëüîç ó 1989�2004 ðð. áóëà äîñèòü ïîñòó-
ïîâîþ, ùîð³÷íèé òåìï ïðèðîñòó ñòàíîâèâ 5,7%,
êîëèâàííÿ éîãî â îêðåì³ ðîêè äîñÿãàëè â³ä 10�
13% (â 1996, 2000�2002 ðð.) äî -6,5 ó 1990 ð. òà
-1,6 ó 1999 ð. Òåìï ïðèðîñòó çìåíøèâñÿ â 2003
ð. äî 2,5% òà â 2004 ð. äî 4,3% (ðèñ. 1).

Ðèñ. 1. Çàõâîðþâàí³ñòü íà òóáåðêóëüîç íàñåëåííÿ Óêðà¿íè â 1989�2004 ðð.

Ð³âåíü çàõâîðþâàíîñò³ íà òóáåðêóëüîç çà
äîñë³äæóâàíèé ïåð³îä çá³ëüøèâñÿ â³ä 34,0 íà
100 òèñ. íàñåëåííÿ â 1989 ð. äî 80,9 ó 2004
ð., àáî â 2,5 ðàçó.

Íàéâèù³ ð³âí³ çàõâîðþâàíîñò³ íà âñ³ ôîðìè
àêòèâíîãî òóáåðêóëüîçó ñïîñòåð³ãàëèñü ó Õåð-
ñîíñüê³é (166,2 íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ), Ìè-
êîëà¿âñüê³é (114,9), Ëóãàíñüê³é (112,4) îáëàñ-
òÿõ; íàéíèæ÷³ � â Ïîëòàâñüê³é (52,3), Ñóìñüê³é

(55,0), Çàêàðïàòñüê³é (56,8) îáëàñòÿõ òà â ì.
Êèºâ³ � 49,0 íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ [2;3].

Òåìïè ïðèðîñòó çàðåºñòðîâàíî íàéâèù³ â
Õåðñîíñüê³é òà Ìèêîëà¿âñüê³é (â 3,3 ðàçó), Çà-
ïîð³çüê³é (â 2,9 ðàçó), Äí³ïðîïåòðîâñüê³é (â 2,8
ðàçó), Îäåñüê³é (â 2,6 ðàçó) îáëàñòÿõ. Íàéíèæ÷³
òåìïè ïðèðîñòó çàô³êñîâàíî â ×åðêàñüê³é (â
1,7 ðàçó), ×åðí³âåöüê³é òà Â³ííèöüê³é (â 1,6 ðàçó)
òà â Çàêàðïàòñüê³é (â 1,5 ðàçó) îáëàñòÿõ.

© Ë.À. ×åïåëåâñüêà, Î.Â. Ëþá³íåöü,  2006
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Ðîçðîáëåíèé ìåòîäîì ïðîãíîçíî¿ åêñòðà-
ïîëÿö³¿ ïðîãíîç ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî ïðè íå-
çì³ííèõ ïî÷àòêîâèõ óìîâàõ íàäàííÿ ìåäè÷-
íî¿ äîïîìîãè õâîðèì íà òóáåðêóëüîç òåíäåíö³¿

çàõâîðþâàíîñò³ íàáóäóòü ïîäàëüøîãî
çá³ëüøåííÿ ³ ¿¿ ð³âåíü äîñÿãíå â³ä 87,6 íà 100
òèñ. íàñåëåííÿ â 2007 ð. äî 115,2 â 2015 ð.
(ðèñ. 2).

Ðèñ. 2. Ïðîãíîç çàõâîðþâàíîñò³ íà òóáåðêóëüîç íàñåëåííÿ Óêðà¿íè íà 2007�2015 ðð.

Ó ðåã³îíàõ Óêðà¿íè ð³âåíü çàõâîðþâàíîñò³
íà òóáåðêóëüîç íàéá³ëüøå çðîñòå â Õåðñîíñüê³é
(â³ä 163,5 â 2007 ð. äî 228,4 â 2015 ð.), ó
Ìèêîëà¿âñüê³é (120,0�164,6 â³äïîâ³äíî), â Çà-
ïîð³çüê³é (103,9�140,0), â Äí³ïðîïåòðîâñüê³é

(94,8�128,5) îáëàñòÿõ.
Ñìåðòí³ñòü íàñåëåííÿ Óêðà¿íè â³ä òóáåðêó-

ëüîçó çá³ëüøèëàñü çà ïåð³îä 1990�2004 ðð. â
2,8 ðàçó, àáî ç 8,1 äî 22,6 íà 100 òèñ. íàñå-
ëåííÿ (ðèñ. 3).

Ðèñ. 3. Äèíàì³êà ñìåðòíîñò³ íà òóáåðêóëüîç íàñåëåííÿ Óêðà¿íè â 1989�2004 ðð.

Íàéâèù³ ð³âí³ ñìåðòíîñò³ â³ä òóáåðêóëüîçó ñïî-
ñòåð³ãàëèñü òàêîæ â Õåðñîíñüê³é (46,9 íà 100 òèñ.
íàñåëåííÿ), â Îäåñüê³é (33,5), ²âàíî-Ôðàíê³âñüê³é
(33,1), Ëóãàíñüê³é (28,7), Âîëèíñüê³é (28,3) îáëà-
ñòÿõ. Òåìïè ðîñòó ñìåðòíîñò³ â³ä òóáåðêóëüîçó
êîëèâàëèñü â³ä 4,5 ðàçó â Õåðñîíñüê³é, 4,1�4,0
ðàçó â Äí³ïðîïåòðîâñüê³é òà Çàïîð³çüê³é îáëàñòÿõ
äî 1,5�1,6 ðàçó â ì. Êèºâ³ òà Â³ííèöüê³é îáëàñò³.

Ðîçðîáëåíèé ïðîãíîç ñìåðòíîñò³ â³ä óñ³õ ôîðì
òóáåðêóëüîçó ñâ³ä÷èòü, ùî çà óìîâè òåïåð³øí³õ
îáñÿã³â òà ÿêîñò³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ñìåðòí³ñòü
çá³ëüøèòüñÿ â 1,6 ðàçó äî 2015 ð. ³ ñòàíîâèòèìå
36,6 âèïàäêó íà 100òèñ. íàñåëåííÿ ïî Óêðà¿í³ â
ö³ëîìó (ðèñ. 4), à â Õåðñîíñüê³é îáëàñò³ äîñÿãíå
97,2, â Äí³ïðîïåòðîâñüê³é � 52,0, â Îäåñüê³é �
50,8 âèïàäêó íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ.

Ðèñ. 4. Ïðîãíîç ñìåðòíîñò³ íà òóáåðêóëüîç íàñåëåííÿ Óêðà¿íè íà 2005�2015 ðð.

Òàêèì ÷èíîì, ñó÷àñí³ òà ïðîãíîçí³ òåíäåíö³¿ çàõ-
âîðþâàíîñò³ âñ³ìà âèäàìè àêòèâíîãî òóáåðêóëüîçó

ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî ñèòóàö³ÿ ç ö³ºþ õâîðîáîþ íà
íàéáëèæ÷³ 10 ðîê³â çàëèøàºòüñÿ äóæå ñêëàäíîþ.
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Çëîÿê³ñí³ íîâîóòâîðåííÿ º îñíîâíîþ ïðè÷è-
íîþ ñìåðòíîñò³ äîðîñëîãî íàñåëåííÿ â³ä íå-
³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü. Ùîðîêó â³ä çëîÿê³ñ-
íèõ íîâîóòâîðåíü ó ñâ³ò³ ïîìèðàº áëèçüêî 5 ìëí,
â Óêðà¿í³ � ïîíàä 90 òèñ. îñ³á. Ð³âí³ îíêîëîã³÷íî¿
çàõâîðþâàíîñò³ ìàþòü òåíäåíö³þ äî íåóõèëü-
íîãî çðîñòàííÿ ïðîòÿãîì îñòàíí³õ äåñÿòèð³÷.

Îíêîëîã³÷íà ïàòîëîã³ÿ º ãîëîâíîþ ïðè÷è-
íîþ ñìåðòíîñò³ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè, ïîñ³äàþ-
÷è äðóãå ì³ñöå â ¿¿ ñòðóêòóð³, à òàêîæ ó ñòðóê-
òóð³ ³íâàë³äíîñò³. Â Óêðà¿í³ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ
âèñîê³ ð³âí³ ñìåðòíîñò³ íàñåëåííÿ ïîð³âíÿíî

³ç çàõâîðþâàí³ñòþ (46,2�56,3%), ùî º â³äîá-
ðàæåííÿì çíà÷íèõ íåäîë³ê³â â îðãàí³çàö³¿ îí-
êîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ. Íåãàòèâí³
ìåäèêî-ñòàòèñòè÷í³ õàðàêòåðèñòèêè îíêîëîã³-
÷íî¿ ïàòîëîã³¿ â³äáóâàþòü íåçàäîâ³ëüíèé ñòàí
ñîö³àëüíîãî çäîðîâ�ÿ óêðà¿íñüêî¿ íàö³¿, íà ïî-
äîëàííÿ ÿêèõ ñïðÿìîâàíà Äåðæàâíà ïðîãðà-
ìà �Îíêîëîã³ÿ� (íà 2002�2006 ðð.), ÿêà ïå-
ðåäáà÷àº íèçêó çàõîä³â ùîäî ïîë³ïøåííÿ îí-
êîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ [1;5].

Ï³äâèùåíèé ðèçèê âèíèêíåííÿ îíêîëîã³÷íî¿
ïàòîëîã³¿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ñåðåä ïðàö³âíèê³â
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ïåâíèõ ï³äïðèºìñòâ. Òàê, çà äàíèìè Âñåñâ³òíüî¿
îðãàí³çàö³¿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ òà Ì³æíàðîäíî¿
îðãàí³çàö³¿ ïðàö³, îíêîëîã³÷íà ïàòîëîã³ÿ ó 5�
40% âèïàäê³â ïîâ�ÿçàíà ç âïëèâîì âèðîáíè-
÷èõ êàíöåðîãåííèõ ôàêòîð³â, ÿê³ º ïðè÷èíîþ
ïðîôåñ³éíî¿ îíêîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ (�ïðîôåñ-
³éíîãî ðàêó�) [6].

Ïðîôåñ³éíà îíêîëîã³÷íà ïàòîëîã³ÿ (�ïðîôåñ-
³éíèé ðàê�) � öå ãðóïà îíêîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿
ëþäèíè, ÿêà âèíèêëà âíàñë³äîê ïðîôåñ³éíî¿
ä³ÿëüíîñò³ ïðàöþþ÷îãî òà çóìîâëåíà âèêëþ÷-
íî àáî ïåðåâàæíî âïëèâîì øê³äëèâèõ (êàíöå-
ðîãåííèõ) ðå÷îâèí, ïåâíèõ âèä³â ðîá³ò òà ³íøèõ
ôàêòîð³â, ïîâ�ÿçàíèõ ç ðîáîòîþ.

Ìåäèêî-ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç òà ìîí³òîðèíã
çà ð³âíÿìè çàõâîðþâàíîñò³ ïðàöþþ÷èõ íà �ïðî-
ôåñ³éíèé ðàê� º îñíîâîþ äëÿ óïðàâë³ííÿ âè-
ðîáíè÷èìè ðèçèêàìè òà êîíòðîëåì ðåàë³çàö³¿
çà åôåêòèâí³ñòþ ïðîô³ëàêòè÷íèõ ïðîãðàì, òåõ-
íîëîã³é, ÿê³ çàñòîñîâóþòüñÿ íà âèðîáíèöòâàõ
òà ó äåðæàâ³. Äîñë³äæåííÿìè, ïðîâåäåíèìè
ðàí³øå, âñòàíîâëåíî îñíîâí³ ïðîáëåìè ó îá-
ë³êó òà ðåºñòðàö³¿ õâîðèõ íà ïðîôåñ³éíó îíêî-
ëîã³÷íó ïàòîëîã³þ (�ïðîôåñ³éíèé ðàê�) â Óê-
ðà¿í³ [1;2;4], àëå íå ïðîâîäèëèñü äîñë³äæåííÿ
ùîäî ïîâíîòè òà àäåêâàòíîñò³ ðåºñòðàö³¿ ö³º¿
ïàòîëîã³¿ íà äåðæàâíîìó ð³âí³, ùî é çóìîâèëî
àêòóàëüí³ñòü äàíîãî äîñë³äæåííÿ.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ ñòàëî âèçíà÷åííÿ
àäåêâàòíîñò³ ðåºñòðàö³¿ âèïàäê³â �ïðîôåñ³éíî-
ãî ðàêó� â Óêðà¿í³ íà äåðæàâíîìó ð³âí³ òà ðîç-
ðîáêà ðåêîìåíäàö³¿ ùîäî ¿¿ óäîñêîíàëåííÿ.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Äîñë³äæåííÿ ïðî-
âåäåíî ìåòîäîì ñóö³ëüíîãî åï³äåì³îëîã³÷íîãî
ñïîñòåðåæåííÿ øëÿõîì çáîðó äàíèõ çà ñïåö-
³àëüíî ðîçðîáëåíîþ ïðîãðàìîþ ó äåñÿòè ñïåö-
³àë³çîâàíèõ ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàêëà-

äàõ, ÿê³ ìàþòü ïðàâî âñòàíîâëþâàòè îñòàòî÷-
íèé ä³àãíîç ùîäî ïðîôåñ³éíèõ çàõâîðþâàíü,
çã³äíî ç ïåðåë³êîì íàêàçó ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹283/
7604 â³ä 25.03.2003. Äàí³ ïðî ê³ëüê³ñòü õâîðèõ
íà �ïðîôåñ³éíèé ðàê�, îòðèìàí³ â äîñë³äæåíí³,
ïîð³âíþâàëèñü ³ç äàíèìè À²Ñ �Ïðîôçàõâîðþ-
âàí³ñòü� ÌÎÇ Óêðà¿íè çà ïåð³îä 1992�2005 ðð.
Ïðîâîäèâñÿ àíàë³ç ðîçá³æíîñòåé ó ðåºñòðàö³¿
ïðîôåñ³éíî¿ îíêîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ (�ïðîôåñ-
³éíîãî ðàêó�) â ðîçð³ç³ îáëàñòåé òà ó ÷àñîâ³é
äèíàì³ö³. Ïðè÷èíè, ÿê³ çóìîâëþþòü ïîðóøåí-
íÿ ðåºñòðàö³¿, âèâ÷àëèñü øëÿõîì îïèòóâàííÿ
åêñïåðò³â (ãîëîâíèõ ïîçàøòàòíèõ ïðîôïàòî-
ëîã³â îáëàñíèõ óïðàâë³íü îõîðîíè çäîðîâ�ÿ).

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Äîñë³äæåííÿì âñòàíîâëåí³ ðîçá³æíîñò³ ì³æ
ê³ëüê³ñòþ çàðåºñòðîâàíèõ âèïàäê³â ïðîôåñ³é-
íî¿ îíêîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ (çà äàíèìè À²Ñ
�Ïðîôçàõâîðþâàí³ñòü� ÌÎÇ Óêðà¿íè) òà äàíè-
ìè ñóö³ëüíîãî åï³äåì³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ,
ïðîâåäåíîãî ²íñòèòóòîì ìåäèöèíè ïðàö³ ÀÌÍ
Óêðà¿íè (²ÌÏ ÀÌÍÓ). Òàê, íåïîâíà ðåºñòðàö³ÿ
�ïðîôåñ³éíîãî ðàêó� â Óêðà¿í³ ñòàíîâèòü 25,4%
(63 âèïàäêè çà ïåð³îä 1992�2005 ðð.). Ïåðå-
âàæíî íåïîâíà ðåºñòðàö³ÿ ö³º¿ ïðîôåñ³éíî¿
ïàòîëîã³¿ â³äáóâàºòüñÿ çà ðàõóíîê Äí³ïðîïåò-
ðîâñüêî¿ îáëàñò³ (82,5% â³ä óñ³õ íåïîâí³ñòþ
çàðåºñòðîâàíèõ âèïàäê³â �ïðîôåñ³éíîãî ðàêó�
â Óêðà¿í³), ÿêà çà ñâî¿ìè ïîêàçíèêàìè çàõâî-
ðþâàíîñò³ íàñåëåííÿ ïîñ³äàº ² ì³ñöå. Êð³ì
òîãî, íåïîâíèé îáë³ê ö³º¿ ïàòîëîã³¿ çàô³êñîâà-
íî â Îäåñüê³é, Ëüâ³âñüê³é, Ìèêîëà¿âñüê³é òà
Ïîëòàâñüê³é îáëàñòÿõ (17,5%).

Ðîçá³æíîñò³ ó ðåºñòðàö³¿ �ïðîôåñ³éíîãî
ðàêó� ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ïî÷èíàþ÷è ç 1999 ð. ³
ïðîäîâæóþòüñÿ ñüîãîäí³ � 19,0�61,0% âèïàäê³â
ùîðîêó (ðèñ.).
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Çà äàíèìè îïèòóâàííÿ åêñïåðò³â, ³ñíóº äâà
àñïåêòè íåçíà÷íî¿ ðåºñòðàö³¿ õâîðèõ íà �ïðî-
ôåñ³éíèé ðàê� â Óêðà¿í³. Ïåðøèé ³ç íèõ � ñêëàä-

íîñò³ ³ç âñòàíîâëåííÿì ïðîôåñ³éíîãî õàðàê-
òåðó îíêîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ âíàñë³äîê îáìåæåí-
íÿ äîñòóïíîñò³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè äëÿ íàñå-
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ëåííÿ: îíêîëîã³÷í³ õâîð³ íå ìîæóòü îòðèìàòè
ï³äòâåðäæåííÿ ïðîôåñ³éíîãî õàðàêòåðó ñâîãî
çàõâîðþâàííÿ çà ì³ñöåì ìåøêàííÿ ÷è ðîáîòè
³ ïîâèíí³ çâåðòàòèñü äî ³íøèõ çàêëàä³â ïðîô-
ïàòîëîã³÷íî¿ ñëóæáè, ÿê³ çíàõîäÿòüñÿ â ³íøèõ
îáëàñòÿõ Óêðà¿íè.

Äðóãèé ôàêòîð � ï³ñëÿ âñòàíîâëåííÿ ïðî-
ôåñ³éíîãî õàðàêòåðó çàõâîðþâàííÿ â³äáóâàºòü-
ñÿ �âòðàòà� ³íôîðìàö³¿ ïðî òàêèõ õâîðèõ ï³ä
÷àñ îôîðìëåííÿ çâ³òíî¿ äîêóìåíòàö³¿, ïåðåäà÷³
â³äîìîñòåé â îáëàñí³ ÑÅÑ òà â îáëàñí³ ïðîô-
ïàòîëîã³÷í³ öåíòðè òîùî, ùî ôîðìóº çàíèæåííÿ
ð³âí³â ïðîôåñ³éíî¿ îíêîëîã³÷íî¿ çàõâîðþâàíîñò³
ïðàöþþ÷îãî íàñåëåííÿ â äåÿêèõ îáëàñòÿõ Óê-
ðà¿íè.

Êð³ì òîãî, âíàñë³äîê íèçêè ñóäîâèõ ïîçîâ³â
ïàö³ºíò³â ÷è ðîáîòîäàâö³â, ä³àãíîç �ïðîôåñ³é-
íîãî ðàêó� ìîæå â³äõèëÿòèñü, à ïîò³ì çíîâó
ïðèéìàòèñü, ùî ìîæå çíà÷íî âïëèâàòè íà
ê³ëüê³ñòü çàðåºñòðîâàíèõ âèïàäê³â ö³º¿ ïàòî-
ëîã³¿ â Óêðà¿í³. Íàðàç³ â³äñóòíÿ ñèñòåìà êóìó-
ëÿö³¿ âèïàäê³â óñ³õ ïðîôåñ³éíèõ õâîðèõ â À²Ñ
�Ïðîôçàõâîðþâàí³ñòü� ÌÎÇ Óêðà¿íè, ùî íå äàº
çìîãè âðàõîâóâàòè öåé ôàêòîð ï³ä ÷àñ ðåºñò-
ðàö³¿ òà íàñòóïíîãî àíàë³çó çàõâîðþâàíîñò³
íàñåëåííÿ íà �ïðîôåñ³éíèé ðàê� â Óêðà¿í³.

Êëàñèô³êàö³ÿ ³íôîðìàö³¿ äëÿ àâòîìàòèçîâà-
íî¿ ñèñòåìè îáë³êó òà àíàë³çó ïðîôçàõâîðþ-
âàíü (ïðîôîòðóºíü), â³äïîâ³äíî äî íàêàçó ÌÎÇ
Óêðà¿íè ¹31 â³ä 10.02.1998, ïðîâîäèòüñÿ çà
äîïîìîãîþ �Êëàñèô³êàòîðà ä³àãíîç³â� äîäàòêó
1. Ïðè àíàë³ç³ öüîãî Êëàñèô³êàòîðà íàìè âñòà-
íîâëåíî, ùî â³í íå â³äïîâ³äàº âèìîãàì ÌÊÕ-
10, ùî ïðèçâîäèòü äî çíèæåííÿ îá�ºêòèâ³çàö³¿
ðåºñòðàö³¿ �ïðîôåñ³éíîãî ðàêó� òà íåìîæëè-
âîñò³ éîãî àíàë³çó. Íàìè âñòàíîâëåí³ çíà÷í³
ðîçá³æíîñò³ äàíèõ Êëàñèô³êàòîðà ³ç íîçîëîã³-
÷íèìè îäèíèöÿìè, âêëþ÷åíèìè äî ÌÊÕ-10. Òàê,
âêëþ÷åí³ ó Êëàñèô³êàòîð íîçîëîã³÷í³ ôîðìè
(áëàñòîìà ëåãåíü, ëåéêåì³ÿ, íîâîóòâîðåííÿ
îðãàí³â äèõàííÿ, ïóõëèíè ãîðòàí³, ïóõëèíè ñå-
÷îâîãî ì³õóðà, ïóõëèíè íîñà, ðàê, ðàê îðãàí³â
äèõàííÿ) íå â³äïîâ³äàþòü ñó÷àñí³é ì³æíàðîäí³é
ñèñòåìàòèö³ õâîðîá ëþäèíè, íå ðîçêðèâàþòü
õàðàêòåð ïóõëèííîãî ïðîöåñó ÷è íå äåòàë³çó-
þòü éîãî àíàòîì³÷íó ëîêàë³çàö³þ, ùî äàº
ï³äñòàâó äëÿ ¿õ âèêëþ÷åííÿ ³ç ÷èííîãî â Óê-
ðà¿í³ Êëàñèô³êàòîðà îáë³êó òà ðåºñòðàö³¿ ïðî-
ôåñ³éíèõ õâîðîá.

Âîäíî÷àñ, ðÿä çàõâîðþâàíü, íàâåäåíèõ ó
Êëàñèô³êàòîð³, ïîòðåáóº ñâîãî óòî÷íåííÿ ó
ôîðìóâàíí³ íàçâ íîçîëîã³¿ òà ¿õí³õ ãðóï: âèç-
íà÷åííÿ �ðàê� ïîòðåáóº ñâîº¿ çàì³íè íà �çëî-
ÿê³ñíå íîâîóòâîðåííÿ�. Öå çóìîâëåíî òèì, ùî
ïðè ïðîôåñ³éí³é îíêîëîã³÷í³é ïàòîëîã³¿ çóñòð³-
÷àþòüñÿ íå ëèøå çëîÿê³ñí³ ïóõëèíè åï³òåë³àëü-
íîãî ã³ñòîãåíåòè÷íîãî ïîõîäæåííÿ (ðàê), àëå ³

ãåìîáëàñòîçè, ñàðêîìà, ìåëàíîìà òîùî.
Â³äïîâ³äíî äî òîãî, ùî â �Ïåðåë³êó ïðîôåñ-

³éíèõ çàõâîðþâàíü�, ÿêèé ä³º â Óêðà¿í³ (Ïîñòà-
íîâà Êàá³íåòó Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè ¹1662 â³ä
08.11.2000 ð.), òà �Ïåðåë³êó ðå÷îâèí, ïðîäóêò³â,
âèðîáíè÷èõ ïðîöåñ³â, ïîáóòîâèõ òà ïðèðîäíèõ
ôàêòîð³â, êàíöåðîãåííèõ äëÿ ëþäèíè�
(Ã³ã³ºí³÷íèé íîðìàòèâ Óêðà¿íè ÃÍ 1.1.2.123-
2006, çàòâåðäæåíèé íàêàçîì ÌÎÇ ¹7 â³ä
13.0.2006 ð.), íàÿâíà ìîæëèâ³ñòü âñòàíîâëåí-
íÿ ä³àãíîçó �ïðîôåñ³éíèé ðàê� ïðè ëîêàë³çàö³¿
ïàòîëîã³÷íîãî (îíêîëîã³÷íîãî) ïðîöåñó â ³íøèõ
ñèñòåìàõ òà îðãàíàõ, êîäóâàííÿ ÿêèõ íå ïå-
ðåäáà÷åíî ³ñíóþ÷èì Êëàñèô³êàòîðîì, ïîòðå-
áóº éîãî äîïîâíåííÿ, â³äïîâ³äíèìè íîçîëîã³÷-
íèì ãðóïàìè: çëîÿê³ñíèìè íîâîóòâîðåííÿìè
ãóáè, ïîðîæíèíè ðîòà, íîñà òà ïðèäàòêîâèõ
ïàçóõ, íîñîãëîòêè, òðàõå¿, ñòðàâîõîäó, òîâñòî¿
òà ïðÿìî¿ êèøîê, ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, ìåëà-
íîìè øê³ðè, ïðîñòàòè, íèðîê, ãîëîâíîãî ìîç-
êó, íåõîäæê³íñüêî¿ ë³ìôîìè, ìíîæèííî¿ ì³ºëî-
ìè òà ïåðâèííî-ìíîæèííîãî çëîÿê³ñíîãî íî-
âîóòâîðåííÿ. Äëÿ öèõ ëîêàë³çàö³é îíêîëîã³÷íîãî
ïðîöåñó Ì³æíàðîäíèì àãåíòñòâîì ç äîñë³äæåí-
íÿ ðàêó ÂÎÎÇ âñòàíîâëåí³ àñîö³àö³¿ ³ç âïëè-
âîì êàíöåðîãåííèõ âèðîáíè÷èõ ôàêòîð³â [3].

Ñüîãîäí³ îäíèì ³ç ñó÷àñíèõ ìåòîä³â ìåäè-
êî-ñòàòèñòè÷íîãî òà åï³äåì³îëîã³÷íîãî äîñë³ä-
æåííÿ îíêîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ º ïðîâåäåííÿ
àíàë³çó ç âèêîðèñòàííÿì äàíèõ, ç³áðàíèõ â
ð³çíèõ áàçàõ äàíèõ. Â Óêðà¿í³ ³íôîðìàö³ÿ ùîäî
õâîðèõ íà ïðîôåñ³éíî-îáóìîâëåíó îíêîëîã³÷-
íó ïàòîëîã³þ çáåð³ãàºòüñÿ â ð³çíèõ ðåºñòðàõ
òà áàçàõ äàíèõ, çâ�ÿçîê ì³æ ÿêèìè â³äñóòí³é
âíàñë³äîê ³íôîðìàö³éíèõ, òåõí³÷íèõ òà îðãàí³-
çàö³éíèõ ïåðåøêîä, ùî íå äàº ìîæëèâîñò³
ïðîâîäèòè ³íòåãðîâàíèé àíàë³ç ñèòóàö³¿, âèç-
íà÷àòè ïðè÷èíè âèíèêíåííÿ çàõâîðþâàíü, ïðî-
âîäèòè ìîí³òîðèíã çà åôåêòèâí³ñòþ ïðîô³ëàê-
òè÷íèõ òà ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñòè÷íèõ çàõîä³â.
Òîìó äëÿ îá�ºêòèâ³çàö³¿ àíàë³çó ïðîôåñ³éíî¿
îíêîëîã³÷íî¿ çàõâîðþâàíîñò³ (�ïðîôåñ³éíîãî
ðàêó�) â Óêðà¿í³ íåîáõ³äíî ïåðåäáà÷èòè â À²Ñ
�Ïðîôçàõâîðþâàí³ñòü� îêðåìó îáðîáêó äàíèõ
ùîäî ö³º¿ ãðóïè ïàòîëîã³¿ øëÿõîì êîäóâàííÿ
äàíèõ ç âèêîðèñòàííÿì êîä³â ÌÊÕ-10 (Ñ00 �
Ñ97), ùî äàñòü çìîãó ïðîâîäèòè ïîð³âíÿëüí³
äîñë³äæåííÿ ç âèêîðèñòàííÿì ð³çíèõ áàç äà-
íèõ ïðî îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ.

Âèñíîâêè
Äîñë³äæåííÿì âñòàíîâëåíî, ùî ó ðåºñòðàö³¿

ïðîôåñ³éíî¿ îíêîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ â Óêðà¿í³
³ñíóº íåïîâíèé îáë³ê òàêèõ õâîðèõ âíàñë³äîê
³ñíóþ÷èõ îðãàí³çàö³éíèõ òà òåõíîëîã³÷íèõ ïðè-
÷èí. Äëÿ óäîñêîíàëåííÿ îáë³êó ïðîôåñ³éíî¿
îíêîëîã³÷íî¿ çàõâîðþâàíîñò³ â Óêðà¿í³ íåîáõ³-
äíî ðåêîìåíäóâàòè:
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� ï³äñèëèòè êîíòðîëü çà ïîâíîòîþ íàïðàâ-
ëåííÿ ³íôîðìàö³¿ ïðî âñòàíîâëåí³ âèïàäêè ïðî-
ôåñ³éíèõ îíêîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü äî À²Ñ
�Ïðîôçàõâîðþâàí³ñòü� ÌÎÇ Óêðà¿íè òà ðîçðîá-
êè ñèñòåìè ºäèíî¿ êóìóëÿö³¿ âñ³õ âèïàäê³â ïðî-
ôåñ³éíèõ çàõâîðþâàíü â Óêðà¿í³ ³ç çàáåçïå-
÷åííÿì îïåðàòèâíîãî âêëþ÷åííÿ òà âèêëþ÷åííÿ
äàíèõ ïðî â³äì³íó ÷è / òà â³äíîâëåííÿ ïðîôåñ-
³éíîãî õàðàêòåðó îíêîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü
íàñåëåííÿ Óêðà¿íè, â³äïîâ³äíî äî ð³øåíü ñóä³â.
Ðîçðîáèòè ñèñòåìó ìîí³òîðóâàííÿ çà òàêèìè
âèïàäêàìè íà ðåã³îíàëüíîìó òà îáëàñíîìó
ð³âíÿõ;

� ââåñòè ïð³îðèòåòí³ñòü îáë³êó ïðîôåñ³éíèõ
çàõâîðþâàíü â À²Ñ �Ïðîôçàõâîðþâàí³ñòü� ÌÎÇ
Óêðà¿íè çà êîäàìè ÌÊÕ-10, äëÿ ÷îãî âíåñòè
â³äïîâ³äí³ çì³íè äî �Ïîâ³äîìëåííÿ ïðî ïðîôåñ-
³éíå çàõâîðþâàííÿ (îòðóºííÿ)� (ôîðìà Ï-3):

�Íàéìåíóâàííÿ îñíîâíîãî, ñóïóòíüîãî ä³àã-
íîç³â òà ¿õ êîä çã³äíî ç ÌÕÊ-10�;

� âíåñòè çì³íè äî Êëàñèô³êàòîðà ä³àãíîç³â
À²Ñ �Ïðîôçàõâîðþâàíí³ñòü� ÌÎÇ Óêðà¿íè
â³äïîâ³äíî äî íàâåäåíèõ ðåêîìåíäàö³é;

� ïåðåäáà÷èòè ìîæëèâ³ñòü îêðåìîãî àíàë³-
çó ïðîôåñ³éíî¿ îíêîëîã³÷íî¿ çàõâîðþâàíîñò³ íà-
ñåëåííÿ Óêðà¿íè ç âèêîðèñòàííÿì áàçè äà-
íèõ À²Ñ �Ïðîôçàõâîðþâàí³ñòü� ÌÎÇ Óêðà¿íè;

� ðîçðîáèòè ñèñòåìó òåõí³÷íî¿ òà ³íôîðìà-
ö³éíî¿ ñóì³ñíîñò³ áàç äàíèõ À²Ñ �Ïðîôçàõâî-
ðþâàí³ñòü� ³ç Íàö³îíàëüíèì êàíöåð-ðåºñòðîì
Óêðà¿íè ²íñòèòóòó îíêîëîã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè, áàçîþ
ñóö³ëüíîãî åï³äåì³îëîã³÷íîãî ìîí³òîðèíãó çà õâî-
ðèìè íà �ïðîôåñ³é ðàê� ²íñòèòóòó ìåäèöèíè
ïðàö³ ÀÌÍ Óêðà¿íè òîùî, çàáåçïå÷èòè îáì³í
äàíèìè ì³æ áàçàìè òà ïðîâåäåííÿ ³íòåãðàëüíî-
ãî àíàë³çó äàíî¿ ãðóïè ïðîôåñ³éíî¿ ïàòîëîã³¿.
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Â ïåðèîä 1992�2005 ãã. ãîñóäàðñòâåííàÿ ðåãèñòðàöèÿ ïàöèåíòîâ ñ ïðîôåññèîíàëüíîé îíêîëîãèåé
áûëà íåïîëíîé (25,4% ïàöèåíòîâ íå áûëè çàðåãèñòðèðîâàíû â èíôîðìàöèîííîé ñèñòåìå
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ïðîôåññèîíàëüíîé îíêîëîãèè, íåñîîòâåòñòâèå äèàãíîçîâ ÌÊÁ-10 â èíôîðìàöèîííîé áàçå, èçìåíåíèå
ñòàòóñà ïàöèåíòà. Ïðåäëîæåíèÿ êàñàþòñÿ óëó÷øåíèÿ äåÿòåëüíîñòè ïî ðåãèñòðàöèè ïàöèåíòîâ ñ
äèàãíîçîì �ïðîôåññèîíàëüíûé ðàê�, àäàïòàöèè áàçû äàííûõ ê ÌÊÁ-10, ïðîâåäåíèÿ èíòåãðèðîâàííîãî
àíàëèçà çàáîëåâàåìîñòè íàñåëåíèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì äðóãèõ íàöèîíàëüíûõ ðåãèñòðîâ Óêðàèíû.

STATE REGISTRATION OF PROFESSIONAL ONCOLOGICAL PATHOLOGY OF UKRAINIAN
POPULATION AND WAYS OF ITS IMPROVING
À.N. Nagorna, D.V. Varyvonchyk, P.M. Vitte, A.V. Stepanenko, L.M. Gruzova, M.P. Sokolova, O.E. Kyrychenko (Kiev)

It was established by conducted study, that in period 1992�2005 state registration of occupational oncological
patients was not full (25.4% of patients were not registered in information system �Occupational diseases� of
Ministry of Health of Ukraine). Main reasons of this were: decreasing of population availability to occupational
pathology care, non adequacy of diagnoses to ICD-10 diseases classification in the information base, status
of patients changes by court decree. Propositions were developed concerning of improving activity of patients
registration with diagnosis �Occupational cancer�, data base adaptations to ICD-10, conduction of integrated
analysis of population morbidity with using other national registers of Ukraine.
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Íà òë³ áåççàïåðå÷íèõ óñï³õ³â ñó÷àñíî¿ ìå-
äè÷íî¿ íàóêè ³ ïðàêòèêè çàãàëüíó òðèâîãó âèê-
ëèêàº çðîñòàííÿ îíêîëîã³÷íèõ, ñåðöåâî-ñóäèí-
íèõ çàõâîðþâàíü, òóáåðêóëüîçó, ä³àáåòó, òåí-
äåíö³ÿ äî ¿õ �ïîìîëîä³ííÿ� òà õðîí³çàö³¿
ïåðåá³ãó. Óñå öå ìàº áåçïîñåðåäíº â³äíîøåí-
íÿ  äî íàñåëåííÿ Óêðà¿íè. Òàê, ïóáë³êàö³ÿ ìà-
òåð³àë³â äîïîâ³ä³ Ðîáî÷î¿ ãðóïè ªâðîïåéñüêî-
ãî òîâàðèñòâà êàðä³îëîã³â ç³ ñòàòèñòèêè ñåð-
öåâî-ñóäèííî¿ çàõâîðþâàíîñò³ òà ñìåðòíîñò³
(2004) äàëà çìîãó ïðèâåðíóòè óâàãó ñîö³îëîã³â
³ ìåäèê³â äî öèõ êàòàñòðîô³÷íèõ ïîêàçíèê³â  íà
òåðåíàõ Óêðà¿íè. Òàê, çà öèìè äàíèìè,
ñìåðòí³ñòü â³ä óñ³õ ïðè÷èí ó ªâðîïåéñüêèõ êðà¿-
íàõ  â îñòàííº äåñÿòèð³÷÷ÿ (íà 100 òèñ íàñå-
ëåííÿ) ñòàíîâèëà: â ²ñëàíä³¿ � 1169, Øâåö³¿ �
1234, Ãðåö³¿ � 1248, Íîðâåã³¿ � 1396, Àíãë³¿ �
1506, Áîëãàð³¿ � 2101, Ïîëüù³ � 2500, Ðîñ³¿ �
2881, Óêðà¿í³ � 2940 (!). ßê âèäíî, îñòàíí³ ïî-
êàçíèê âäâ³÷³ ïåðåâèùóº àíàëîã³÷íèé â êðà¿-
íàõ ªâðîïè.  Ëåâîâó ÷àñòêó (54,1 %) ñåðåä
ïðè÷èí ñìåðòíîñò³ çàéìàº ñìåðòí³ñòü â³ä ñåð-
öåâî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü.

Çâ³äñè � ÷èìàëî âàæëèâèõ ïèòàíü. ×îìó â
Óêðà¿í³ íåóõèëüíî çìåíøóºòüñÿ òðèâàë³ñòü
æèòòÿ? ×îìó ïðîãíîçóºòüñÿ ïîäàëüøå çíèæåííÿ
öüîãî ïîêàçíèêà? ×îìó íàñåëåííÿ Óêðà¿íè
íåóõèëüíî çìåíøóºòüñÿ ³ íàòåïåð ñòàíîâèòü
ëèøå 47 ìëí ÷îëîâ³ê  (³ç 52 ìëí íà ÷àñ íàáóò-
òÿ íåçàëåæíîñò³)? ×îìó, íàïðèêëàä, ÷àñòîòà
³íñóëüò³â â Óêðà¿í³ ïåðåâèùóº àíàëîã³÷íèé ïî-
êàçíèê ó ðîçâèíóòèõ êðà¿íàõ ªâðîïè â 11-13
ðàç³â?

Ó ÷îìó ïîëÿãàþòü ïðè÷èíè òàêîãî ïàðàäîê-
ñó, ïî ñóò³, êðèçè íàøî¿ ìåäèöèíè?

Ïðè÷èí áàãàòî, îäíàê ïåðø çà âñå ¿õ ñë³ä
ðîçãëÿäàòè ó ñîö³àëüí³é ïëîùèí³, òàê ÿê â³äî-
ìî, ùî çàõîäè ìåäè÷íîãî õàðàêòåðó ñïðîìîæí³
ïîçèòèâíî âïëèíóòè íà ñòàí çäîðîâ�ÿ íàñåëåí-
íÿ ëèøå ó  ìåæàõ 10-12 % (6).

1.Äî îñîáëèâîñòåé ðîçâèòêó Óêðà¿íè ñë³ä
â³äíåñòè ñïåöèô³êó êðèçîâèõ ÿâèù. Öÿ ñïåöèô-

³êà ïîëÿãàº ó òîìó, ùî  ó ñâ³é ÷àñ áóëà çðîá-
ëåíà ñòàâêà íà ðóéíàö³þ åêîíîì³÷íîãî êîìï-
ëåêñó ÿê ñêëàäîâî¿ ÷àñòèíè êîëèøíüîãî ÑÐÑÐ
çàðàäè äîñÿãíåííÿ íåçàëåæíîñò³ (çàãàëîì åêî-
íîì³÷íà êðèçà ó êëàñè÷íîìó ðîçóì³íí³ öüîãî
ñëîâà òðàêòóºòüñÿ ÿê öèêë³÷íå ÿâèùå, çóìîâ-
ëåíå ïåðåâèðîáíèöòâîì). Íàéá³ëüø íåñïðèÿò-
ëèâ³ íàñë³äêè ö³º¿ êðèçè ïðîÿâèëèñÿ ó ñîö-
³àëüí³é ñôåð³,  ³ âîíè àáñîëþòíî àíàëîã³÷í³
�âåëèê³é äåïðåñ³¿�, â³äîì³é ç ³ñòîð³¿ ÑØÀ äî-
âîºííèõ ÷àñ³â: ïðèïèíåííÿ ä³¿ ìåõàí³çì³â ðå-
ãóëþâàííÿ äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî çàáåçïå÷åí-
íÿ, ïåíñ³éíèõ ãàðàíò³é, îïëàòè ïðàö³, çáåð³ãàííÿ
çàîùàäæåíü íàñåëåííÿ ³ ò.ä.

2.Ïîñò³éíå ïîã³ðøåííÿ åêîëîã³÷íî¿ ñèòóàö³¿
(â³äñòàë³ñòü îñíîâíèõ òåõíîëîã³é âèðîáíèöòâà
³ ñïîæèâàííÿ, à çâ³äñè -  çðîñòàþ÷å çàáðóä-
íåííÿ äîâê³ëëÿ, ïîïàäàííÿ âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³
êñåíîá³îòèê³â (îòðóòîõ³ì³êàòè, êîíñåðâàíòè,
õàð÷îâ³ äîáàâêè) ó ïðîäóêòè õàð÷óâàííÿ. Íà-
ñë³äêîì öüîãî º çá³ëüøåííÿ òðèâàëîñò³  òà
³íòåíñèâíîñò³ êîíòàêòó îðãàí³çìó ç ÷óæîð³äíè-
ìè ðå÷îâèíàìè, äëÿ íåéòðàë³çàö³¿ ÿêèõ â
îðãàí³çì³ íåìàº åôåêòèâíèõ çàñîá³â äåòîêñè-
êàö³¿. Öå ïðèâîäèòü äî äîäàòêîâîãî íàâàíòà-
æåííÿ íà ïðîâ³äí³ ñèñòåìè îðãàí³çìó, ÿê³ çà-
áåçïå÷óþòü ãîìåîñòàç � ñåðöåâî-ñóäèííó,
äèõàëüíó, ³ìóííó, âèä³ëüíó. Òàêèé êîíòàêò
îñîáëèâî íåáåçïå÷íèé äëÿ âàã³òíèõ, îñê³ëüêè
â³í ïåðåøêîäæàº ïðàâèëüíîìó ðîçâèòêó ïëî-
äà  ³ çá³ëüøóº ðèçèê  íàðîäæåííÿ äèòèíè óæå
ç âàäàìè ðîçâèòêó. À ÿêùî âðàõóâàòè, ùî òðè-
âàëèé âïëèâ ìàëèõ äîç ðàä³àö³¿, ÿê â³äãîì³í
×îðíîáèëÿ, ñóïðîâîäæóºòüñÿ â³äõèëåííÿìè â
ä³ÿëüíîñò³ ãåíåòè÷íîãî àïàðàòó  ëþäèíè, òî
çàãðîçà âèðîäæåííÿ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè ñòàº
ö³ëêîì ðåàëüíîþ.

3.Åêîíîì³÷íà íåñòàá³ëüí³ñòü ñóñï³ëüñòâà, ÿêà
ïðèâîäèòü äî ïîã³ðøåííÿ óìîâ æèòòÿ (òåïëî-
âîãî òà ñâ³òëîâîãî ðåæèì³â, ÿêîñò³ õàð÷óâàí-
íÿ) òà ïðàö³, íàÿâí³ñòü ïîñò³éíîãî íåðâîâîãî
ïåðåíàïðóæåííÿ, ïîâ�ÿçàíîãî ç³ ñîö³àëüíîþ
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íåçàõèùåí³ñòþ ëþäèíè, ÷èíîâíèöüêîþ òà ñó-
äîâîþ âàêõàíàë³ÿìè, íåâïåâíåí³ñòþ â çàâòðàø-
íüîìó äí³, ñòðàõîì çàõâîð³òè ³ çàëèøèòèñÿ æåá-
ðàêîì, çàãðîçîþ çàêðèòòÿ âèðîáíèöòâà òà ñêî-
ðî÷åííÿ, â³äñóòí³ñòþ çàîùàäæåíü íà �÷îðíèé�
äåíü ó çâ�ÿçêó ç íåêîðåêòíîþ ïîë³òèêîþ äåð-
æàâè ùîäî âêëàä³â íàñåëåííÿ ó êîëèøí³ îùàä-
áàíêè òîùî.

4.Êàòàñòðîô³÷íî çàãðîçëèâå ñêîðî÷åííÿ
äåðæàâíèõ àñèãíóâàíü íà ïîòðåáè ìåäè÷íî¿
íàóêè ³ ïðàêòèêè, ùî ñóòòºâî çìåíøèëî
ê³ëüê³ñòü òà ÿê³ñòü ïðîâåäåííÿ ïðèíöèïîâî âàæ-
ëèâèõ äîñë³äæåíü, ñïðÿìîâàíèõ íà ðîçðîáêó
íîâèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêè ïî-
øèðåíèõ çàõâîðþâàíü ëþäèíè, äî ì³í³ìóìó
ñêîðîòèëî òâîð÷³ êîíòàêòè   â÷åíèõ Óêðà¿íè ç³
çàðóá³æíèìè êîëåãàìè, à òàêîæ óïðîâàäæåí-
íÿ óæå ðîçðîáëåíèõ òåõíîëîã³é ë³êóâàííÿ ³
ïðîô³ëàêòèêè íà òåðåíàõ Óêðà¿íè. Äîâåäåíî,
ùî íîðìàëüíå ô³íàíñóâàííÿ ñèñòåìè îõîðî-
íè çäîðîâ�ÿ º ìîæëèâèì ëèøå çà óìîâè âèä³-
ëåííÿ íà ö³ ïîòðåáè  10-12 %  âàëîâîãî íàö³î-
íàëüíîãî ïðîäóêòó. Öåé ïîêàçíèê â Óêðà¿í³ çà óñ³
ðîêè íåçàëåæíîñò³ íå ïåðåâèùóâàâ  3 %,  à  ó
áþäæåò³ ðîçâèòêó äåðæàâè íà 2006 ð³ê â³í çíîâó
ñêëàäàº ëèøå 3,3 % ³ 67 % â³ä íàëåæíîãî (6). Äî
íåïðèïóñòèìî íèçüêîãî ð³âíÿ çìåíøèâñÿ òàêîæ
ãàðàíòîâàíèé  äåðæàâîþ îáñÿã íàäàííÿ íå-
â³äêëàäíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ïðè çàõâîðþâàí-
íÿõ àáî íåùàñíèõ âèïàäêàõ.  Ó ñèëó äîðîæíå÷³ ó
ïåðåë³êó ë³ê³â, äîçâîëåíèõ äëÿ çàêóï³âë³ îðãàíà-
ìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ,  â³äñóòí³ ä³éñíî åôåêòèâí³
çàñîáè, ÿê³ ñïðîìîæí³ ðàäèêàëüíèì ÷èíîì çì³íè-
òè íà  êðàùå  ïåðåá³ã õâîðîáè.

Ï³äêðåñëèìî, ùî ö³ ñîö³àëüí³ ïðè÷èíè ïî-
âí³ñòþ  í³âåëþþòü óñ³ ñïðîáè â÷åíèõ ³ ïðàê-
òè÷íèõ ë³êàð³â õî÷ ÿê-íåáóäü ñòàá³ë³çóâàòè ïî-
êàçíèêè  çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ.

Âêàæåìî ³ íà äåÿê³ ìåäè÷í³ àñïåêòè êðèçî-
âîãî ñòàíó ìåäèöèíè.

1.×èñëåíí³ êë³í³÷í³ òà åêñïåðèìåíòàëüí³ äîñ-
ë³äæåííÿ ïðèçâåëè äî íàêîïè÷åííÿ âåëèêî¿
ê³ëüêîñò³ ôàêò³â ç ëèøå ïîîäèíîêèìè ñïðîáà-
ìè ¿õ óçàãàëüíåííÿ òà ñòâîðåííÿ òåîð³¿ çäîðî-
â�ÿ òà õâîðîáè ëþäèíè. Çâ³äñè - ñòâîðåííÿ âóçü-
êîïðîô³ëüíèõ â³ää³ëåíü, äå ïðîâîäèòüñÿ ë³êó-
âàííÿ  ïåðåâàæíî õâîðîãî îðãàíà àáî ñèñòåìè.

2.Îáìåæåíå çàñòîñóâàííÿ â ñó÷àñí³é ìå-
äèöèí³  çàñîá³â âïëèâó íà ïðèðîäí³ ñèñòåìè
çàõèñòó îðãàí³çìó (àäàïòàö³ÿ ³ ïåðåõ³äí³ ïðî-
öåñè, ÿê³ âèíèêëè ó ïðîöåñ³ åâîëþö³¿ ëþäèíè ³
ñïðÿìîâàí³ íà  çáåðåæåííÿ æèòòÿ ³íäèâ³äà â
óìîâàõ íåñòàá³ëüíîãî çîâí³øíüîãî ñåðåäîâè-
ùà (4) òà ïåðåíåñåííÿ àêöåíòó â ë³êóâàíí³ íà
øòó÷íî ñòâîðåí³ ë³êàðñüê³ çàñîáè.

3.Ïîâíå ³ãíîðóâàííÿ  â ñîö³àëüíèõ óìîâàõ
æèòòÿ ³ ïðàö³, à â êë³í³ö³ -  ïðè çàõâîðþâàíí³,

³ñíóâàííÿ  óí³âåðñàëüíèõ, ñóâîðî ³íäèâ³äóàëü-
íèõ á³îëîã³÷íèõ ðèòì³â. Âëàñíå òîìó âèíèêàº
çíà÷íà ÷àñòêà óñêëàäíåíü ³ ïîá³÷íèõ ïðîÿâ³â,
êîëè, çäàâàëîñÿ á, çàñ³á áóâ ïðèçíà÷åíèé â÷àñ-
íî òà â àäåêâàòí³é äîç³. ²ç ïðîöåñàìè á³îðèòì³â
ò³ñíî ïîâ�ÿçàíà ³ ïðîáëåìà âïëèâó íà ëþäèíó
ãåë³îô³çè÷íèõ ôàêòîð³â - ñîíÿ÷íî¿ àêòèâíîñò³,
çì³í ìàãí³òíîãî ïîëÿ Çåìë³ òîùî. Îäíàê ðåêî-
ìåíäàö³¿ ìåäèê³â ç öèõ ïèòàíü çâîäÿòüñÿ äî
ïîïóëÿðíèõ ïóáë³êàö³é â ãàçåòàõ òà æóðíàëàõ
ïðî íåñïðèÿòëèâ³ äí³.

4.Íåäîîö³íêà ôàêòîðà õàð÷óâàííÿ, ÿê íàä-
çâè÷àéíî âàãîìî¿ ëàíêè çâ�ÿçêó îðãàí³çìó ç³
çîâí³øí³ì ñåðåäîâèùåì, òà  éîãî âèêîðèñòàí-
íÿ äëÿ ïðîô³ëàêòèêè ³ ë³êóâàííÿ çàõâîðþâàíü
âíóòð³øí³õ îðãàí³â. Äîñòàòíüî çãàäàòè ïðî âè-
ñîêó åôåêòèâí³ñòü ñïåö³àëüíèõ ä³ºò ïðè çàõ-
âîðþâàííÿõ íèðîê, ïå÷³íêè, ñåðöÿ. Íå ìåíø
ïàðàäîêñàëüíèì íà öüîìó òë³  º âèçíàííÿ âè-
ñîêî¿ åôåêòèâíîñò³ äîçîâàíîãî ë³êóâàëüíîãî
ãîëîäóâàííÿ (ðîçâàíòàæóâàëüíî-ä³ºòè÷íî¿ òå-
ðàï³¿, ÐÄÒ) ïðè ð³çíîìàí³òí³é ïàòîëîã³¿
âíóòð³øí³õ îðãàí³â (ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà, áðîí-
õ³àëüíà àñòìà, çàõâîðþâàííÿ ñèñòåìè îðãàí³â
äèõàííÿ, ñóãëîá³â, ãåïàòî-á³ë³àðíî¿ çîíè, àëåð-
ã³ÿ òîùî (3,5,7,10).

5.Íåçàäîâ³ëüíèé ð³âåíü ñàí³òàðíî-ïðî-
ñâ³òíèöüêî¿ ðîáîòè, ÿêà çàãàëîì íîñèòü äåê-
ëàðàòèâíèé ³ íåêîíêðåòíèé õàðàêòåð ³ òîìó
íååôåêòèâíà.

Ðåàëüí³ øëÿõè âèõîäó ç äàíî¿ ñèòóàö³¿, ïåðø
çà óñå, â ñîö³àëüí³é ïëîùèí³,   âáà÷àþòüñÿ  â
åêîíîì³÷í³é ³íòåãðàö³¿  Óêðà¿íè ³ ªâðîïåéñü-
êèé Ñîþç.

Àñïåêòè ö³º¿ ³íòåãðàö³¿ íàñòóïí³:
1.Âèçíàííÿ ªâðîïåéñüêèì òîâàðèñòâîì, à

òàêîæ êåð³âíèöòâîì íàøî¿ äåðæàâè, áîðîòüáè
ç êàòàñòðîô³÷íèì çðîñòàííÿì çàõâîðþâàíîñò³
³ ñìåðòíîñò³ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè ïð³îðèòåòíèì
íàïðÿìêîì äåðæàâíî¿ ïîë³òèêè  â ãàëóç³ ìå-
äèöèíè ç â³äïîâ³äíèì åêîíîì³÷íèì ï³äãðóíòÿì
äëÿ çàáåçïå÷åííÿ òàêî¿ ïðîãðàìè: øèðîêå îç-
íàéîìëåííÿ  ç ³ñíóþ÷èìè íîâ³òí³ìè ºâðîïåéñü-
êèìè ìåäè÷íèìè òåõíîëîã³ÿìè  òà ¿õ çàëó÷åí-
íÿ äî ë³êóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêè çàõâîðþâàíü;
ðîçðîáêà âëàñíèõ òåõíîëîã³é ç óðàõóâàííÿì
ñïåöèô³êè ðåã³îíó (éîääåô³öèò, íàÿâí³ñòü çîíè
ðàä³àö³éíîãî çàáðóäíåííÿ, íåñïðèÿòëèâà åêî-
ëîã³ÿ òîùî); ñòâîðåííÿ óìîâ äëÿ ñï³âïðàö³
â³ò÷èçíÿíèõ â÷åíèõ, íàâ÷àííÿ  òàëàíîâèòî¿ ìî-
ëîä³, ñïåö³àë³ñò³â  â ëàáîðàòîð³ÿõ òà ³íñòèòóòàõ
ªâðîïåéñüêî¿ ñï³ëüíîòè.

2.Ö³ëåñïðÿìîâàíå çàëó÷åííÿ ³íâåñòèö³é
ºâðîïåéñüêèõ äåðæàâ äëÿ ïîë³ïøåííÿ åêîëîã-
³÷íèõ óìîâ çîâí³øíüîãî ñåðåäîâèùà æèòòÿ òà
ïðàö³ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè â ö³ëîìó ç íàáëè-
æåííÿì éîãî îñíîâíèõ ïàðàìåòð³â (îñâ³ò-
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ëåí³ñòü, òåìïåðàòóðà, âîëîã³ñòü, ðàä³àö³éíèé
ôîí, âì³ñò êñåíîá³îòèê³â ó ïðîäóêòàõ õàð÷ó-
âàííÿ, âîä³ òà ïîâ³òð³) äî ºâðîïåéñüêèõ ñòàí-
äàðò³â.

3.Óïðîâàäæåííÿ âæå ³ñíóþ÷èõ ó á³ëüøîñò³
êðà¿í ªâðîïè íîâèõ ôîðì òà ìåòîä³â íàäàííÿ
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ � ñòðàõîâî¿,
ïðèâàòíî¿, ñ³ìåéíî¿ ç óðàõóâàííÿì  ñó÷àñíîãî
ñòàíó åêîíîì³êè Óêðà¿íè. Àêöåíò, ç íàøî¿ òî÷-
êè çîðó, ñë³ä çì³ñòèòè íà ñ³ìåéíó òà ñòðàõîâó
ìåäèöèíó. Çàãàëüíîïðèéíÿòîþ òåíäåíö³ºþ
ðîçâèòêó ìåäèöèíè ó ñâ³ò³ º ïð³îðèòåòíå çà-
áåçïå÷åííÿ ô³íàíñàìè (80 %) ³ êàäðàìè ïðà-
ö³âíèê³â ïåðâèííî¿ ëàíêè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ �
ñ³ìåéíèõ ë³êàð³â. ßê ñâ³ä÷àòü äàí³ ÎÅÑÐ (Îðãàí-
³çàö³¿ Åêîíîì³÷íî¿ Ñï³âïðàö³ ³ Ðîçâèòêó, Ïàðèæ,
Ôðàíö³ÿ), â Óêðà¿í³ ê³ëüê³ñòü ñòàö³îíàðíèõ ë³æîê
ñòàíîâèòü 24,3 íà 100 ÷îëîâ³ê, â ÎÅÑÐ � 5,5;
ë³æêîäí³â � â³äïîâ³äíî � 4 ³ 0,7; òðèâàë³ñòü ñòà-
ö³îíàðíîãî ë³êóâàííÿ � â³äïîâ³äíî 14,1 òà 6,1
äí³â. Òîáòî, ñêîðî÷åííÿ ê³ëüêîñò³ ë³êàðåíü òà
ë³êàð³â òà ïåðåíåñåííÿ àêöåíòó â ë³êóâàíí³ íà
àìáóëàòîðíèé åòàï íàòåïåð º íàéîïòèìàëüí³-
øèì øëÿõîì âèð³øåííÿ ïðîáëåìè ïîë³ïøåííÿ
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè çà óìîâè îáìåæåíîãî äåð-
æàâíîãî ô³íàíñóâàííÿ.  Îäíàê äî öüîãî ÷àñó
íå âðåãóëüîâàí³ íà çàêîíîäàâ÷îìó ð³âí³ îêðåì³
âàæëèâ³ àñïåêòè ¿õ ä³ÿëüíîñò³, ÿê îò: ïðàâîâå
çàáåçïå÷åííÿ ìîæëèâîñò³ çàéìàòèñÿ ïðèâàò-
íîþ ìåäèöèíîþ, ô³íàíñîâå òà ³íñòðóìåíòàëü-
íå çàáåçïå÷åííÿ éîãî ôàêòè÷íî ö³ëîäîáîâî¿
ðîáîòè, ïðàâî âèáîðó ïàö³ºíòîì ñâîãî ñ³ìåé-
íîãî ë³êàðÿ íåçàëåæíî â³ä òåðèòîð³àëüíî¿ íà-
ëåæíîñò³ òà ³í.

Ç íàøî¿ òî÷êè çîðó, ñë³ä òàêîæ íà äåðæàâ-
íîìó ð³âí³ ðîçðîáèòè ³ çàïðîâàäèòè ó æèòòÿ
ìåõàí³çì â³äðàõóâàíü íà îáîâ�ÿçêîâå ìåäè÷íå
ñòðàõóâàííÿ. Íàøà ïîçèö³ÿ àðãóìåíòóºòüñÿ
òèì, ùî îð³ºíòîâíî 40 % íàñåëåííÿ � ëþäè
çäîðîâ³, ÿêèì ìåäè÷íà äîïîìîãà ôàêòè÷íî íå
ïîòð³áíà, ùå 40 % ìàþòü íåçíà÷í³ â³äõèëåííÿ
â³ä íîðìàëüíîãî ñòàíó, êîðåêö³ÿ ÿêèõ íå ïî-
òðåáóº çíà÷íèõ âèòðàò. Îñíîâíèé òÿãàð åêî-
íîì³÷íèõ âèòðàò ëÿãàº íà òèõ 20 %, ùî çàëè-
øèëèñÿ, ïðè÷îìó êîæåí ÷åòâåðòèé  ç ö³º¿ ãðó-
ïè ïîòðåáóº, ÿê ïðàâèëî, òðèâàëîãî
ñòàö³îíàðíîãî ë³êóâàííÿ. Òàêèì ÷èíîì, âèòðà-
òè íà  ìåäè÷íó äîïîìîãó â ñåðåäíüîìó ìîãëè
á ñêëàäàòè ïðèáëèçíî 3 ãðèâí³ íà ì³ñÿöü íà
êîæíîãî æèòåëÿ áåç óðàõóâàííÿ éîãî åêîíîì-
³÷íîãî ñòàíó.

4.Çàëó÷åííÿ äî ô³íàíñóâàííÿ íàóêîâèõ äîñ-
ë³äæåíü â ãàëóç³ ìåäèöèíè íåäåðæàâíèõ
êîøò³â. ªâðîïåéñüêà ïðàêòèêà çàñâ³ä÷óº, ùî
öå äîñèòü ñóòòºâå òà ö³ëêîì ðåàëüíå äæåðåëî
ô³íàíñóâàííÿ ñó÷àñíî¿ ìåäèöèíè. Ïåðøèìè
êðîêàìè òàêî¿ ³íòåãðàö³¿ º âèêîðèñòàííÿ êîøò³â

ïðîô³ëüíèõ ôàðìàöåâòè÷íèõ ô³ðì äëÿ ïðîâå-
äåííÿ ðàíäîì³çîâàíèõ äîñë³äæåíü, àïðîáàö³¿
ë³êàðñüêèõ ñåðåäíèê³â,  ó÷àñò³ â÷åíèõ ³ ïðàê-
òè÷íèõ ë³êàð³â â ðîáîò³ ì³æíàðîäíèõ ñèìïîç³-
óì³â, êîíôåðåíö³é, êîíãðåñ³â. Ñòîñîâíî Óêðà¿-
íè, òî ñóòòºâîþ ô³íàíñîâîþ ï³äìîãîþ ìîãëè
á ñòàòè áëàãîä³éí³ âíåñêè ï³äïðèºìö³â, óêðà¿-
íñüêî¿ ä³àñïîðè, äîáðîâ³ëüí³ âíåñêè îêðåìèõ
ãðîìàäÿí.

5.Ââåäåííÿ â ä³þ ñòðàòåã³÷íîãî ïëàíó âçàº-
ìîçáàãà÷åííÿ ³ ïðîôåñ³éíîãî ðîñòó  øëÿ-
õîì îáì³íó ó ãàëóç³ ìåäè÷íî¿ îñâ³òè. Äîòåïåð,
òðàäèö³éíî, ñîö³àëüíèé ñòàòóñ òà �âèïàä-
êîâ³ñòü� ì³ñöÿ íàðîäæåííÿ ìàëè á³ëüø âèð³-
øàëüíèé âïëèâ íà ìîæëèâ³ñòü çäîáóòòÿ ä³éñíî
âèùî¿ îñâ³òè, í³æ ñïðàâæí³ çä³áíîñò³ ëþäèíè.
Íà öüîìó åòàï³ ðîçâèòêó ªâðîïåéñüêî¿ ñï³ëüíî-
òè  âèíèêëà ìîæëèâ³ñòü â³äêðèòè äâåð³ îñâ³òí³õ
ìîæëèâîñòåé äëÿ á³äíèõ òà çàãàëüíîãî íàñå-
ëåííÿ êîæíî¿ êðà¿íè: îáì³í âèêëàäà÷àìè ³ ñòó-
äåíòàìè, çàïðîâàäæåííÿ äîñòàòíüîãî ô³íàí-
ñîâîãî çàáåçïå÷åííÿ òàêîãî îáì³íó, óí³ô³êà-
ö³ÿ íàâ÷àëüíèõ ïðîãðàì, äèñöèïë³í òà
ñòâîðåííÿ îäíàêîâèõ ï³äðó÷íèê³â. Äîö³ëüíîþ
ñë³ä ââàæàòè   ïåðåáóäîâó ñèñòåìè  íàâ÷àííÿ
â óêðà¿íñüê³é  âèù³é ìåäè÷í³é øêîë³ ³ âïðîâàä-
æåííÿ íîâ³òí³õ òåõíîëîã³é ó ïðîöåñ â³äáîðó
àá³òóð³ºíò³â òà íàâ÷àííÿ ñòóäåíò³â. Ñòóäåíò³â-
íåóê³â, ÿê³ â÷àòüñÿ áåç íàëåæíîãî áàæàííÿ íà
ìåäè÷íèõ ôàêóëüòåòàõ, ñë³ä áåç æàëþ â³äðà-
õîâóâàòè, ïðè÷îìó ê³ëüê³ñòü â³äðàõîâàíèõ ñòó-
äåíò³â ïîâèííà ñâ³ä÷èòè ïðî ïðèíöèïîâèé ï³äõ³ä
äî íàâ÷àííÿ ³ ñëóãóâàòè íà êîðèñòü âóçó, à íå
íàâïàêè.  Öå îá³éäåòüñÿ íàáàãàòî äåøåâøå ó
ïåðñïåêòèâ³, êîëè òàêèé íåóê ñòàíå ë³êàðåì ³
áóäå âåðøèòè ëþäñüê³ äîë³.

Âèð³øåííÿ ³íøèõ àñïåêò³â ïðîáëåìè ïîë-
³ïøåííÿ çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè âèò³êàº
áåçïîñåðåäíüî ³ç âèùåâèêëàäåíîãî ³ ́ ðóíòóºòü-
ñÿ íà ïðîâåäåíí³ ñï³ëüíèõ ç íàóêîâöÿìè ³íøèõ
ºâðîïåéñüêèõ äåðæàâ  êîìïëåêñíèõ äîñë³ä-
æåíü, âêðàé àêòóàëüíèõ äëÿ Óêðà¿íè:

1.Ïîäàëüøå âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé âèíèê-
íåííÿ, ïåðåá³ãó òà ë³êóâàííÿ çàõâîðþâàíü
âíóòð³øí³õ îðãàí³â â óìîâàõ íåñïðèÿòëèâîãî
ðàä³àö³éíîãî ôîíó, ïîâ�ÿçàíîãî ç ×îðíîáèëåì.

2.Ðîçðîáêà óí³âåðñàëüíî¿ êîíöåïö³¿ çäîðî-
â�ÿ òà õâîðîáè ëþäèíè. Â ¿¿ îñíîâ³ ïîâèííà
áóòè óÿâà ïðî ëþäèíó, ÿê ñêëàäíó, çàìêíóòó,
áàãàòî êîíòóðíó ñèñòåìó, ÿêà ñêëàäàºòüñÿ ç
âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³  ï³äñèñòåì ç ìåõàí³çìàìè
ïðÿìîãî òà çâîðîòíîãî çâ�ÿçêó (1).

3.Ïîäàëüøà ðîçðîáêà ñïîñîá³â òðåíóâàííÿ
âëàñíèõ ìåõàí³çì³â çàõèñòó îðãàí³çìó, âèêî-
ðèñòîâóþ÷è ïðèíöèïè àäàïòàö³¿ òà ïåðåõ³äíèõ
ïðîöåñ³â, íàïðèêëàä, çà äîïîìîãîþ ä³ºòè, ÐÄÒ,
êë³ìàòî-, áàëüíåîòåðàï³¿, ïðèéîìó àäàïòîãåí³â,
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àíòèîêñèäàíò³â, àâòîãåííîãî òðåíóâàííÿ, ô³çè÷-
íèõ âïðàâ.

4. Íàóêîâî îá´ðóíòîâàíå âèâ÷åííÿ åôåêòèâ-
íîñò³  ñïîñîá³â òà ìåòîä³â íàðîäíî¿ ìåäèöè-
íè, âðàõîâóþ÷è àíàëîã³÷íèé äîñâ³ä ³íøèõ êðà¿í
ªâðîïè ³ ïðèïèíåííÿ àíàðõ³¿ íà ð³âí³ ÌÎÇ ó
ñïðàâ³ âèäàâàííÿ ë³öåíç³é íà ïðàâî çàéìàòè-
ñÿ ë³êàðñüêîþ ä³ÿëüí³ñòþ.

5. Àêòèâíå ³ íàïîëåãëèâå ââåäåííÿ ñòàí-
äàðò³â ë³êóâàííÿ (8), ÿê³ ´ðóíòóþòüñÿ íà çàñà-
äàõ äîêàçîâî¿ ìåäèöèíè, ùî â³äðàçó â³äñ³÷å
â³ä  �êîðèòà� ä³ëê³â â³ä ìåäèöèíè òà íåäîáðî-
ñîâ³ñí³ ôàðìàöåâòè÷í³ ô³ðìè ðàçîì ç ¿õ ïî-
êðîâèòåëÿìè.

6. Ïåðåáóäîâà ñàí³òàðíî-ïðîñâ³òíèö³üêî¿
ä³ÿëüíîñò³ íà çðàçîê åêîíîì³÷íî ðîçâèíóòèõ
êðà¿í:

-íàâ÷àííÿ íàâè÷êàì çäîðîâîãî ñïîñîáó æèò-
òÿ  â äèòÿ÷îìó  òà þíàöüêîìó â³ö³;

-ïðîïàãàíäà çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ ó
ñîö³àëüíèõ ïîïóëÿö³ÿõ ëþäåé, îá�ºäíàíèõ
ñï³ëüíèì óêëàäîì æèòòÿ àáî ñïåöèô³êîþ ïðàö³;

-çì³íà ïàñèâíîãî (!) â³äíîøåííÿ ëþäèíè äî
ñâîãî çäîðîâ�ÿ. Óñ³ ñóñï³ëüí³ ñèñòåìè âèðîá-
íèöòâà òà ðîçïîä³ëó ìàòåð³àëüíèõ áëàã ïîâèíí³
ôóíêö³îíóâàòè òàê, ùîá ëþäèí³ áóëî íåâèã³ä-
íî õâîð³òè, ùîá ï³äòðèìàòè (ó òîìó ÷èñë³ ³ ìà-
òåð³àëüíî !) çàö³êàâëåí³ñòü ëþäèíè â çáå-
ðåæåíí³ çäîðîâ�ÿ ó äîáðîìó ñòàí³;

-ñòâîðåííÿ ñóâîðî ³íäèâ³äóàëüíî¿ äëÿ êîæ-
íî¿ ëþäèíè  ïðîãðàìè ïðîô³ëàêòèêè çàõâîðþ-
âàíü ç óñóíåííÿì âïëèâó óæå äîáðå â³äîìèõ
óøêîäæóâàëüíèõ ôàêòîð³â (àëêîãîëü, ïàë³ííÿ,
çëîâæèâàííÿ êàâîþ, ã³ïîäèíàì³ÿ);

-íàäàííÿ òà âèêîíàííÿ ëþäèíîþ ðåêîìåí-
äàö³é ñòîñîâíî âèáîðó ïðîôåñ³¿  ç óðàõóâàí-
íÿì ïîêàçíèê³â ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèõ òà ïðîôåñ-
³éíèõ òåñò³â.

À îò âò³ëåííÿ â æèòòÿ òàêî¿ ³íäèâ³äóàëüíî¿
ïðîãðàìè ïðîô³ëàêòèêè çàõâîðþâàíü ìîæëè-
âå ëèøå çà íàÿâíîñò³ ñ³ìåéíîãî ë³êàðÿ, ÿêèé
íàéá³ëüø ïîâíî îá³çíàíèé ç õàðàêòåðîëîã³÷-
íèìè îñîáëèâîñòÿìè êîíêðåòíîãî ïàö³ºíòà òà
ñòàíîì éîãî çäîðîâ�ÿ. Âåëèêèé äîñâ³ä ó öüî-
ìó íàïðÿìêó ìàþòü òàê³ êðà¿íè, ÿê Àâñòð³ÿ,
Äàí³ÿ, Ôðàíö³ÿ, Øâåéöàð³ÿ, Øâåö³ÿ.

Çðîçóì³ëî, ùî ðåàë³çàö³ÿ òàêî¿ ïðîãðàìè
âèõîäó ìåäèöèíè Óêðà¿íè ç êðèçîâîãî ñòàíó
âèìàãàº ³ â³äïîâ³äíîãî ô³íàíñîâîãî çàáåçïå-
÷åííÿ íà ð³âí³ äåðæàâè.

Îäíàê ñïðàâà íå ò³ëüêè ó ô³íàíñóâàíí³ ãà-
ëóç³. Ïîòð³áíå ùå é  ðîçóìíå âèêîðèñòàííÿ
öèõ êîøò³â!  Â³çüìåìî, äëÿ ïðèêëàäó, ñïðàâó
çàêóï³âë³ ë³ê³â. Äèðåêòîð Äåðæàâíîãî ôàðìà-
êîëîã³÷íîãî öåíòðó, âèêîíàâ÷èé äèðåêòîð Àñî-
ö³àö³¿ ôàðìàöåâò³â Óêðà¿íè Â.Ò.×óìàê (9) âêà-
çóº, ùî íàòåïåð â Óêðà¿í³ çàðåºñòðîâàíî  á³ëÿ

15 òèñ ïðåïàðàò³â çà òîðãîâèìè íàçâàìè, ³ç
íèõ çàñîá³â çà ä³þ÷îþ ðå÷îâèíîþ � äåùî
á³ëüøå 2250. Òàê, ó íàñ çàðåºñòðîâàíî á³ëÿ
ñîòí³ òîðãîâèõ ìàðîê äèêëîôåíàêó òà àöåòèë-
ñàë³öèëîâî¿ êèñëîòè, ïðè÷îìó çà ð³çíèõ òåñò³â
á³îåêâ³âàëåíòíîñò³ (!) ³íñòðóêö³¿ äî ¿õ âæèâàííÿ
ñõîæ³ ÿê äâ³ êðàïë³ âîäè. À àíàðõ³ÿ ó ö³é ñïðàâ³,
ÿêà äî îñòàííüîãî ÷àñó ³ñíóâàëà  íà ð³âí³ ÌÎÇ
? Â³äñèëàºìî çàö³êàâëåí³  îñîáè äî ³íôîð-
ìàö³¿ ÊÐÓ òà Ðàõóíêîâî¿ Ïàëàòè: �Çà áþäæåòí³
êîøòè ÷èíîâíèêè ÌÎÇ Óêðà¿íè çàêóïëÿëè ó
�ñâî¿õ� (!) ô³ðì ë³êè äëÿ äåðæàâíèõ ë³êàðåíü
çà ö³íàìè, ÿê³ íà 587 % (!)  áóëè âèù³ àíàëîã-
³÷íèõ ë³ê³â íà íàøîìó ðèíêó, áëîêóþ÷è ìîæ-
ëèâ³ñòü ó÷àñò³ â òåíäåðàõ ³íøèõ ô³ðì�. Çàãà-
ëîì æå ðåçóëüòàòè ïåðåâ³ðîê ñâ³ä÷èëè ïðî
áàãàòîì³ëüéîíí³ (!) âòðàòè áþäæåòíèõ êîøò³â,
¿õ íåðàö³îíàëüíå âèêîðèñòàííÿ. À ô³íàë? Îäèí
³ç âèñîêîïîñàäîâö³â ÌÎÇ ð³øåííÿì Ïå÷åðñü-
êîãî ðàéîííîãî ñóäó  ï³ääàíèé àäì³í³ñòðàòèâ-
íîìó ñòÿãíåííþ â ðîçì³ð³ 510 (!) ãðèâåíü (�Äåëî
âðà÷åé�.- Ãàç. �2000� â³ä 4.02.2005 ð, áëîê Â).
À ÷åðåç áðàê áþäæåòíèõ êîøò³â íàñåëåííÿ íå
ìîæå ñïîä³âàòèñÿ íà â³äøêîäóâàííÿ âàðòîñò³
ë³ê³â, ÿêå íàòåïåð íå ïåðåâèùóº 2,7 %, ó òîé
÷àñ ÿê çà êîðäîíîì öåé ïîêàçíèê ñòàíîâèòü
70 % (9).  ×è íå çâ³äñè � âòðàòà  íàä³¿ ïàö³ºíòà
íà ìîæëèâ³ñòü âèë³êóâàííÿ òðàäèö³éíèìè ìå-
òîäàìè òà  çðîñòàííÿ çàö³êàâëåíîñò³ äî íå-
òðàäèö³éíî¿ ìåäèöèíè. Öÿ �í³øà� òóò æå çà-
ïîâíèëàñÿ àðì³ºþ �á³ëèõ� ³ �÷îðíèõ� ìàã³â, ÷àê-
ëóí³â, ïðîâèäö³â òà ö³ëèòåë³â ì³ñöåâîãî ³
ì³æíàðîäíîãî êëàñ³â, çäàòíèõ çí³ìàòè íàãîâî-
ðè,  ïðîêëÿòòÿ, ÷àðè, âèïðàâëÿòè êàðìó, çà-
ðÿäæàòè âîäó, øàìïóí³, ë³êóâàòè óñ³ õâîðîáè �
â³ä âàä ñåðöÿ äî øèçîôðåí³¿. Çàö³êàâëåí³ñòü
ïóáë³êè ï³ä³ãð³âàºòüñÿ ¿õ âäàëîþ ðåêëàìîþ ó
ïðåñ³. Ìè âæå íå ãîâîðèìî ïðî íåêîðåêòíó
ðåêëàìó ë³ê³â íà òåëåáà÷åíí³ òà  ïîâíó àíàð-
õ³þ ïðè âèäà÷³ á³ëüøîñò³ ë³ê³â â àïòåêàõ áåç
ðåöåïò³â, êîëè ïðîâ³çîð ìîæå âíåñòè êîðåêö³þ
â ë³êóâàííÿ ïàö³ºíòà, òåæ âèõîäÿ÷è  ç ³íòåðåñ³â
ïåâíî¿ ô³ðìè.

Òàê, â Óêðà¿í³ ïðèéíÿòà �Êîíöåïö³ÿ ðîçâèò-
êó îõîðîíè çäîðîâ�ÿ�. Îäíàê ³ äàë³ íåãàòèâíèé
âïëèâ íà ñòàí çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ ñïðè÷èíÿ-
þòü âñå çðîñòàþ÷å çàáðóäíåííÿ äîâê³ëëÿ,
ñóìí³âíî¿ ÿêîñò³ õàð÷îâ³ äîäàòêè òà îòðóòîõ³ì-
³êàòè ó ïðîäóêòàõ ³ çàãàëîì íåçáàëàíñîâàíå
çà â³òàì³ííèì òà ì³êðîåëåìåíòíèì ñêëàäîì
õàð÷óâàííÿ, ðàä³àö³éíèé ôîí ÿê â³äëóííÿ ×îð-
íîáèëÿ,   ðåêëàìà ïèâà íà òåëåáà÷åíí³,  çàê-
ðèòòÿ ñïîðòèâíèõ çàë³â ³ â³äñóòí³ñòü åëåìåí-
òàðíèõ óìîâ äëÿ çàíÿòòÿ ñïîðòîì ó øêîëàõ,
ð³ñò íàðêîìàí³¿, íåêåðîâàíå çàõîïëåííÿ ìî-
ëîä³ êîìï�þòåðíèìè ³ãðàìè ç³ ñàäèñòñüêèì
íàõèëîì òà ³í. Íåâæå  óñå öå ñêëàäîâ³  âêàçà-
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íî¿ �Êîíöåïö³¿�? À ìàéæå æåáðàöüêà îïëàòà
ïðàö³ ë³êàð³â (29-å ì³ñöå â òàáëèö³ ãàëóçåâèõ
çàðïëàò) -  öå òåæ ç ö³º¿ æ �Êîíöåïö³¿�?

Íå ìîæíà íå òîðêíóòèñÿ é ³íøî¿ ïðîáëåìè
ñêëàäîâî¿ çäîðîâ�ÿ, ÿêà ìàº â³äíîøåííÿ äî
ñîö³óìó.  Ñïðàâà ³äå ïðî äóõîâí³ñòü ñóñï³ëü-
ñòâà. Äóõîâíèé ð³âåíü îðãàí³çàö³¿ ëþäèíè (2),
âàæêî ï³ääàºòüñÿ ê³ëüê³ñíîìó àíàë³çó, îäíàê
â³í (òî÷í³øå, áåçäóõîâí³ñòü) º  ïðîâ³äíèì  â
çðîñòàíí³ ïîêàçíèê³â ñìåðòíîñò³ íàñåëåííÿ ó
êðà¿íàõ áóâøîãî ÑÐÑÐ. Ïðè÷îìó ó öåé êðè-
òåð³é íå ñë³ä âêëàäàòè ò³ëüêè ðåë³ã³éíèé çì³ñò
(õî÷à öå âàæëèâî!). Ï³ä äóõîâí³ñòþ ðîçóì³þòü
îñîáëèâèé ñòàí ïñèõ³êè, ÿêèé ñïðÿìîâàíèé íà
óñâ³äîìëåííÿ ñóò³ æèòòÿ ³ áàæàííÿ æèòè,  ñâî-
ãî ì³ñöÿ â öüîìó æèòò³,  âèçíà÷åííÿ êðèòåð³¿â

äîáðà ³ çëà äëÿ îö³íêè ëþäåé òà ïîä³é. Òîìó,
íàâ³òü ÿêùî çðîáèòè óêðà¿íö³â â äåê³ëüêà ðàç³â
áàãàòøèìè, çáåð³ãøè  òåïåð³øíþ ñîö³àëüíó
àòìîñôåðó (áàéäóæ³ñòü, åãî¿çì, ð³çêå ðîçøà-
ðóâàííÿ ñóñï³ëüñòâà íà ñóïåðáàãàòèõ òà ñó-
ïåðá³äíèõ, íåâïåâíåí³ñòü â çàâòðàøíüîìó äí³,
àáñîëþòíà íåçàõèùåí³ñòü ëþäèíè ïåðåä ÷è-
íîâíèöüêîþ âàêõàíàë³ºþ, ñòðàõ çàõâîð³òè ³
ïåðåòâîðèòèñÿ íà æåáðàêà, íåïðàâåäíèé ñóä)
âàæêî ðîçðàõîâóâàòè íà ïîë³ïøåííÿ äåìîãðà-
ô³÷íî¿ ñèòóàö³¿ â ö³ëîìó. Òîìó ðåàë³çàö³ÿ ïðî-
ãðàìè âèõîäó ³ç êðèçè âèìàãàº, ÿê âèäíî, íå
ò³ëüêè çíà÷íèõ çóñèëü äåðæàâíèõ ³íñòèòóò³â
âëàäè, â÷åíèõ, ïðàêòè÷íèõ ë³êàð³â, àëå ³ êîæ-
íî¿ ëþäèíè, îäíàê àëüòåðíàòèâè ¿é íåìàº -
àäæå ñïðàâà éäå ïðî ìàéáóòíº íàö³¿.
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                                                             Ðåôåðàò
Â ðàáîòå èçëîæåíû íîâûå ïîäõîäû, êàñàþùèåñÿ ïðîáëåìû ìåäèêî-ñîöèàëüíîé èíòåãðàöèè

Óêðàèíû â Åâðîñîþç.
Ðàñêðûòû ñîöèàëüíûå ïðè÷èíû óõóäøåíèÿ ìåäèöèíñêîé ñèòóàöèè â Óêðàèíå, êîòîðàÿ

õàðàêòåðèçóåòñÿ êàòàñòðîôè÷åñêèì óìåíüøåíèåì êîëè÷åñòâà íàñåëåíèÿ è ñîêðàùåíèåì
ïðîäîëæèòåëüíîñòè æèçíè; êîíêðåòèçèðîâàíû ïóòè ìåäèêî-ñîöèàëüíîé èíòåãðàöèè Óêðàèíû â
Åâðîñîþç, èìåþùèå ñâîåé öåëüþ ïðåîäîëåòü êðèçèñ  ìåäèöèíû.

                                                             Summary
 The new approaches concerning the medico-social integration of Ukraine into  Euro Union (EU) are

presented in the article.
The social reason of worsening medical situation in Ukraine, characterized by catastrophic decreasing of

population amount and reducing of life duration are revealed in the article. The aim of medico-social  Ukraine
integration into EU is overcoming of medical crisis.
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ÊÎÍÒÈÍÃÅÍÒ²Â

Ë³êàðíÿ â³äíîâíîãî ë³êóâàííÿ ÌÂÑ Óêðà¿íè

Âèõ³ä íà ïåíñ³þ, ùî õàðàêòåðíî äëÿ ó÷àñ-
íèê³â Âåëèêî¿ Â³ò÷èçíÿíî¿ â³éíè òà ïðèð³âíÿ-
íèõ äî íèõ êîíòèíãåíò³â, ïîâ�ÿçàíèé ç òàêèìè
ñåðéîçíèìè çì³íàìè, ÿê çíèæåííÿ ð³âíÿ ìàòå-
ð³àëüíîãî çàáåçïå÷åííÿ, çâóæåííÿ ðàìîê ñîö-
³àëüíèõ ³ äðóæí³õ êîíòàêò³â, çì³íà ³íòåðåñ³â,
âòðàòà ñòàðèõ ³ îäåðæàííÿ íîâèõ ðîëåé ó ñ³ì�¿
[1;3].

Ïðîáëåìè ñèòóàö³¿, êîëè â ñ³ì�¿ ïðîæèâàº
ëþäèíà, ÿêà ïîòðåáóº ñòîðîííüî¿ äîïîìîãè òà
º ïñèõ³÷íî íåâð³âíîâàæåíîþ, íå ìîæóòü ðåãó-
ëþâàòèñü äåðæàâíèìè îðãàíàìè ÷è ñïåö³àëü-
íèìè îðãàí³çàö³ÿìè. Ñ³ì�ÿ, â ÿê³é ëþäèíà âè-
õîäèòü íà ïåíñ³þ, ïåðåæèâàº ïåâíó êðèçó ³
ìàº ïîäîëàòè ¿¿ ñàìa [4;5].

Çäîðîâ³ ³ ïðàöåçäàòí³ ÷ëåíè ñ³ì�¿ ïîâèíí³
ïîñòóïàòèñÿ ÷àñòèíîþ ñâî¿õ ïðàâ, çâè÷îê, âçÿòè
íà ñåáå íîâ³ îï³êóíñüê³ êëîïîòè, çàäîâîëüíèòè
ïîòðåáè íåïîâí³ñòþ ôóíêö³îíóþ÷î¿ ëþäèíè [6].

Ðîçâ�ÿçàííÿ óñ³õ öèõ ïðîáëåì íà ïðàêòèö³
ïîòðåáóº áàãàòîñòîðîíí³õ ä³é. ² ïåðåäóñ³ì öå
ïîòðåáà ïåðåõîäó äî ïîëåãøåíî¿ ïðàö³, ùî äàº
çìîãó ïåíñ³îíåðó âèéòè çà ìåæ³ ñ³ì�¿, çíàéòè
îñíîâè ãîñïîäàðñüêî¿ ñàìîñò³éíîñò³.

Âèð³øåííÿ íàçâàíèõ ïèòàíü íåðîçðèâíî ïî-
â�ÿçàíî ç³ ñòàíîì çäîðîâ�ÿ âåòåðàí³â, çäàòíîñò³

äî òðóäîâî¿ ³ ñîö³àëüíî¿ àäàïòàö³¿, ð³âíÿ çà-
ëèøêîâî¿ ïðàöåçäàòíîñò³, ³ íà ê³íåöü, â³ä îñîá-
ëèâîñòåé ñ³ìåéíî-ïîáóòîâèõ óìîâ ïðîæèâàí-
íÿ [2].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ � âèâ÷èòè îñîáëèâîñò³
ñ³ìåéíî-ïîáóòîâèõ óìîâ âåòåðàí³â Âåëèêî¿
Â³ò÷èçíÿíî¿ â³éíè òà ïðèð³âíÿíèõ äî íèõ êîí-
òèíãåíò³â ÿê îñíîâè äëÿ ïëàíóâàííÿ ïîòðåáè â
ñîö³àëüí³é äîïîìîç³.

Ìåòîäè òà ìàòåð³àëè. Ï³ä ÷àñ äîñë³äæåí-
íÿ âèêîðèñòîâóâàâñÿ ìåäèêî-ñîö³îëîã³÷íèé ìå-
òîä. Çà äîïîìîãîþ ñïåö³àëüíî ðîçðîáëåíî¿
àíêåòè áóëî îáñòåæåíî 300 âåòåðàí³â Âåëèêî¿
Â³ò÷èçíÿíî¿ â³éíè òà 100 îñ³á êîíòðîëüíî¿ ãðó-
ïè.

Äëÿ îáðîáêè îäåðæàíèõ ðåçóëüòàò³â âèêî-
ðèñòîâóâàâñÿ êë³í³êî-ñòàòèñòè÷íèé ìåòîä îá-
ðîáêè äàíèõ çà äîïîìîãîþ ïðèêëàäíî¿ ïðî-
ãðàìè Statistic for Windows 6.0.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ñïî÷àòêó
âèâ÷àëîñü ñ³ìåéíå ñòàíîâèùå âåòåðàí³â â³éíè
òà îñ³á êîíòðîëüíî¿ ãðóïè çà òàêèìè ïîêàçíè-
êàìè: ïåðåáóâàííÿ â ïåðøîìó øëþá³, â äðóãî-
ìó, â òðåòüîìó; í³êîëè íå ïåðåáóâàâ, âä³âö³.
Îäåðæàí³ â õîä³ äîñë³äæåííÿ äàí³ íàâåäåí³ â
òàáëèö³ 1.

Òàáëèöÿ 1. Ñ³ìåéíå ñòàíîâèùå âåòåðàí³â â³éíè òà îñ³á êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (%)

Група 
Похилий вік Старечий вік Довгожителі Контрольна 

Перебуванн
я у шлюбі 

чо
ло
ві
ки

 

ж
ін
ки

 

ус
ьо
го

 

чо
ло
ві
ки

 

ж
ін
ки

 

ус
ьо
го

 

чо
ло
ві
ки

 

ж
ін
ки

 

ус
ьо
го

 

чо
ло
ві
ки

 

ж
ін
ки

 

ус
ьо
го

 

Вперше 64,8 51,4 61,0 56,3 26,9 47,4 0 25,0 16,7 68,9 58,2 63,0 
Вдруге 13,6 8,6 12,2 10,1 9,6 9,8 0 0 0 13,3 7,3 10,0 
Втретє 0 0 0 0,8 3,8 1,8 0 0 0 2,2 3,6 3,0 
Ніколи не 
перебував 0 5,7 1,6 0 5,9 1,8 0 0 0 2,2 3,6 3,0 

Вдовець 
(вдовиця) 21,6 34,3 25,2 32,8 53,8 39,2 100 75,0 83,3 13,4 27,3 21,0 

ßê âèäíî ç äàíèõ òàáëèö³ 1, ïåðåâàæíà
á³ëüø³ñòü âåòåðàí³â â³éíè, çà âèíÿòêîì äîâãî-
æèòåë³â òà îñ³á êîíòðîëüíî¿ ãðóïè, ïåðåáóâà-

þòü â ïåðøîìó øëþá³. Ïðè÷îìó, ç â³êîì ð³âåíü
öüîãî ïîêàçíèêà ïðîãðåñèâíî çìåíøóºòüñÿ.
Íàéá³ëüøå ÷èñëî âïåðøå îäðóæåíèõ çàðåºñò-
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ðîâàíî â êîíòðîëüí³é ãðóï³. Çâåðòàº íà ñåáå
óâàãó, ùî ê³ëüê³ñòü îñ³á, ÿê³ ïåðåáóâàþòü ó ïåð-
øîìó øëþá³, çíà÷íî á³ëüøà ñåðåä ÷îëîâ³ê³â,
í³æ ñåðåä æ³íîê. Òàêèé ïîêàçíèê ó âñ³õ ãðó-
ïàõ, çà âèíÿòêîì äîâãîæèòåë³â.

Ò³, ùî âòðàòèëè ÷îëîâ³êà (æ³íêó) â çâ�ÿçêó ç³
ñìåðòþ, º ó âñ³õ ãðóïàõ. Ïåðåâàæàº ïîêàçíèê
âòðàòè ÷îëîâ³êà. Öå ïîÿñíþºòüñÿ òèì, ùî æ³íêè

æèâóòü äîâøå. ² îáñòàâèíè, ïîâ�ÿçàí³ ç â³éíîþ,
òóò ñóòòºâîãî çíà÷åííÿ íå ìàþòü.

Ïðè àíàë³ç³ òèõ, õòî í³êîëè íå ïåðåáóâàâ ó
øëþá³, âèçíà÷èëè: ó âñ³õ ãðóïàõ äîì³íóþòü æ³íêè;
â³ê îñîáëèâîãî çíà÷åííÿ òóò íå ìàº. Ñåðåä òèõ,
õòî îäðóæåíèé âäðóãå, äîì³íóþòü ÷îëîâ³êè ó âñ³õ
â³êîâèõ ãðóïàõ. Ñåðåä äîâãîæèòåë³â òàêèõ, ùî
íå ïåðåáóâàëè â øëþá³ íåìàº (òàáëèöÿ 2).

Òàáëèöÿ 2. Îñîáëèâîñò³ ïðîæèâàííÿ âåòåðàí³â â³éíè òà îñ³á êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (%)

Група 
Похилий вік Старечий вік Довгожителі Контрольна 

Особливості проживання 

чо
ло
ві
ки

 

ж
ін
ки

 

ус
ьо
го

 

чо
ло
ві
ки

 

ж
ін
ки

 

ус
ьо
го

 

чо
ло
ві
ки

 

ж
ін
ки

 

ус
ьо
го

 

чо
ло
ві
ки

 

ж
ін
ки

 

ус
ьо
го

 

Одиноко  14,8 45,7 23,6 26,9 51,9 34,5 100 25,0 50,0 24,4 16,4 20,0 
Удвох  48,9 25,7 42,3 43,7 11,5 33,9 0 0 0 37,8 38,2 38,0 
Троє�четверо 19,3 17,2 18,7 21,0 23,1 21,7 0 50,0 33,3 24,4 23,6 24,0 
П�ятеро і більше  17,0 11,4 15,4 8,4 13,5 9,9 0 25,0 16,7 13,4 21,8 18,0 

ßê áà÷èìî ç òàáëèö³ 2, çäåá³ëüøîãî âåòåðà-
íè â³éíè ³ ðåñïîíäåíòè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ïðî-
æèâàþòü óäâîõ, ïðè÷îìó ç â³êîì º ñò³éêà òåí-
äåíö³ÿ äî çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ îñ³á ó ö³é ãðóï³.
Òàê, ó ïîõèëîìó â³ö³ � 42,3%, â ñòàðå÷îìó �
33,9%, ñåðåä äîâãîæèòåë³â � 0%, â êîíòðîëüí³é
ãðóï³ � 38,0%. Çâåðòàº íà ñåáå óâàãó, ùî ó
âñ³õ â³êîâèõ ãðóïàõ ³ â êîíòðîëüí³é òàêîæ äîì-
³íóþòü ÷îëîâ³êè. Íà äðóãîìó ì³ñö³ çà ê³ëüê³ñòþ
� ò³, ùî ïðîæèâàþòü îäèíîêî. ×èñëî öèõ ðåñ-
ïîíäåíò³â ç â³êîì ñòàá³ëüíî çá³ëüøóºòüñÿ. Òàê,
ó ïîõèëîìó â³ö³ � 23,6%, ó ñòàðå÷îìó � 34,5%,
äîâãîæèòåë³â � 50,0%, â êîíòðîëüí³é ãðóï³ �
20,0%. Ïðè ïîð³âíÿíí³ ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê ñåðåä
âåòåðàí³â â³éíè æ³íîê ïîõèëîãî ³ ñòàðå÷îãî â³êó

íàáàãàòî á³ëüøå. Ñåðåä äîâãîæèòåë³â, íàâïà-
êè, 100% ÷îëîâ³ê³â, à 25,0% æ³íîê, â êîíòðîëüí³é
ãðóï³ á³ëüøå ÷îëîâ³ê³â. Íà öåé ïîêàçíèê âïëè-
âàº ÿê â³ê, òàê ³ îáñòàâèíè, ïîâ�ÿçàí³ ç â³éíîþ.

Ïðîæèâàþòü â óìîâàõ çá³ëüøåíî¿ ñêóï÷åíîñò³
3�4, 5 ³ á³ëüøå � â ãðóï³ ïîõèëîãî ³ ñòàðå÷îãî
â³êó ïåðåâàæíî ÷îëîâ³êè, à ñåðåä äîâãîæèòåë³â
� æ³íêè. Öþ îáñòàâèíó íå âàðòî ïîâ�ÿçóâàòè ç
â³éíîþ. Ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ çáåð³ãàºòüñÿ çàãàëü-
íà òåíäåíö³ÿ äëÿ öèõ â³êîâèõ ãðóï.

Îñîáëèâå çíà÷åííÿ â äîñë³äæåíí³ ñ³ìåéíèõ
óìîâ æèòòÿ ìàº ïðîáëåìà ä³òåé (òàáëèöÿ 3).
Ïðè äîñë³äæåíí³ ö³º¿ ïðîáëåìè ìè âèâ÷àëè òàê³
ïèòàííÿ: ê³ëüê³ñòü ä³òåé òà ì³ñöå ¿õíüîãî ïðî-
æèâàííÿ.

Òàáëèöÿ 3. Ä³òè âåòåðàí³â â³éíè òà îñ³á êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (%)

Група  
Похилий  вік Старечий в ік  Довгожителі  Контрольна 

Діти 

чо
ло
ві
ки 

ж
ін
ки

 

ус
ьо
го 

чо
ло
ві
ки 

ж
ін
ки

 

ус
ьо
го 

чо
ло
ві
ки 

ж
ін
ки

 

ус
ьо
го 

чо
ло
ві
ки 

ж
ін
ки

 

ус
ьо
го 

Кількіст ь: 
- одна  20,5 34,3 24,4 13,4 11,5 12,8 50,0 50,0 50,0 13,3 10,9  12,0 

- дв і 38,6 37,1 38,2 47,1 48,1 47,4 50,0 50,0 50,0 46,7 52,7  50,0 
- три�чотири  35,2 17,1 30,1 28,6 26,9 28,1 0 0 0 28,9 27,3  28,0 

- п �ять і більше  4,6 2,9 4,1 5,0 3,8 4,7 0 0 0 4,4 3,6  4,0 
Не було   1,1 8,6 3,2 5,9 9,7 7,0 0 0 0 6,7 5,5  6,0 
Живі  92,0 88,6 91,1 87,4 80,8 85,4 100 100 100 86,7 87,3  87,0 
Померли   8,0 11,4 8,9 12,6 19,2 14,6 0 0 0 13,3 12,7  13,0 
Проживають  
окр емо: 
- немає  таких  

14,5 11,4 13,8 11,8 9,6 11,1 0 25,0 16,6 13,3 7,3  10,0 

- у  цьому  ж  
населеному  
пункті  

34,5 57,2 40,7 50,4 50,0 50,3 50,0 75,0 66,8 37,8 43,6  41,0 

- в  іншому  
місті 51,0 31,4 45,5 52,1 46,2 50,3 50,0 0 16,6 57,8 61,8  60,0 
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Àíàë³çóþ÷è äàí³ òàáëèö³ 3, âèäíî, ùî ó âñ³õ
â³êîâèõ ãðóïàõ âåòåðàí³â â³éíè, â òîìó ÷èñë³ ³ â
êîíòðîëüí³é ãðóï³, ïåðåâàæàþòü ò³, ùî ìàþòü
äâîõ ä³òåé. Ñóòòºâî¿ ð³çíèö³ ùîäî öüîãî ïè-
òàííÿ ì³æ æ³íêàìè ³ ÷îëîâ³êàìè ïðîñòåæèòè
íå âäàëîñü. Íà äðóãîìó ì³ñö³ ñåðåä ðåñïîí-
äåíò³â ïîõèëîãî ³ ñòàðå÷îãî â³êó, à òàêîæ â
êîíòðîëüí³é ãðóï³ ïåðåáóâàþòü ò³, ùî ìàþòü
òðüîõ�÷îòèðüîõ ä³òåé. Ïðè÷îìó öåé ïîêàçíèê
ç â³êîì ìàº òåíäåíö³þ äî çìåíøåííÿ, ñåðåä
äîâãîæèòåë³â òàêèõ îñ³á íåìàº. ×îëîâ³ê³â ó ö³é
ãðóï³ á³ëüøå, í³æ æ³íîê ó âñ³õ â³êîâèõ ãðóïàõ.
Òàêà æ òåíäåíö³ÿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ â ³íø³é áà-
ãàòîä³òí³é ãðóï³ (5 ³ á³ëüøå ä³òåé). Áàãàòîä³òí³ñòü
íå ñïðèÿº ïðîäîâæåííþ æèòòÿ, îñîáëèâî
æ³íîê. Â ãðóï³ �îäíà äèòèíà� ñåðåä ðåñïîí-
äåíò³â ïîõèëîãî â³êó � 24,4%, ñòàðå÷îãî �
12,8%, ñåðåä äîâãîæèòåë³â � 50,0%, â êîíò-
ðîëüí³é ãðóï³ � 12,0%. Ñåðåä äîñë³äæóâàíèõ,
õòî íå ìàâ ä³òåé çîâñ³ì, ó âñ³õ êàòåãîð³ÿõ, êð³ì
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè, ïåðåâàæàþòü æ³íêè. Ç â³êîì
öåé ïîêàçíèê çðîñòàº.

Ó ðîçä³ë³ �âèæèâàííÿ ä³òåé� â³äì³÷àºòüñÿ
òàêå: âèæèâàëî ä³òåé íàáàãàòî á³ëüøå, í³æ âìè-
ðàëî. Ó âñ³õ â³êîâèõ ãðóïàõ ùîäî öüîãî ñóòòº-
âî¿ ð³çíèö³ ì³æ ÷îëîâ³êàìè òà æ³íêàìè íåìàº.
Ïåâíèé âèíÿòîê ìîæóòü ñêëàäàòè ðåñïîíäåí-
òè ñòàðøî¿ ãðóïè; ñåðåä óñ³õ æèâèõ ÷îëîâ³êè
ñòàíîâèëè 87,4%, æ³íêè � 80,8%. Ð³âåíü âèæè-
âàííÿ â ïîõèëîìó â³ö³ ñêëàäàº 91,1%, â ñòà-
ðå÷îìó � 85,4%, ñåðåä äîâãîæèòåë³â � 100%,
ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ � 87,0%. Ö³ ïîêàçíèêè íå
ìîæíà ïîâ�ÿçàòè ç ó÷àñòþ ó â³éí³ òà â³êîâèìè
îñîáëèâîñòÿìè. Øâèäøå çà âñå, öå çàëåæèòü
â³ä ñîö³àëüíî-ïîáóòîâèõ óìîâ ñ³ìåé ³ ð³âíÿ çäî-

ðîâ�ÿ ä³òåé òà íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè. Àëå
íà òðèâàë³ñòü æèòòÿ áàòüê³â ïåâíèì ÷èíîì âïëè-
âàº ñìåðòü ä³òåé.

Âèâ÷àþ÷è ïèòàííÿ ïðîæèâàííÿ âåòåðàí³â òà
ïðèð³âíÿíèõ äî íèõ îñ³á ñòîñîâíî ìåøêàííÿ
¿õí³õ ä³òåé, ñë³ä çàçíà÷èòè: â ïîõèëîìó â³ö³ ïå-
ðåâàæàòü ò³, ùî ïðîæèâàþòü â ³íøîìó ì³ñò³
(45,5%), â ñòàðå÷îìó � îäíàêîâà ê³ëüê³ñòü òèõ,
ùî æèâóòü â òîìó æ ñàìîìó íàñåëåíîìó ïóíêò³
(50,3%); ñåðåä äîâãîæèòåë³â � ó òîìó ñàìîìó
ì³ñò³, â êîíòðîëüí³é ãðóï³ � â ³íøîìó ì³ñò³. Â
ãðóï³, ùî ïðîæèâàþòü ä³òè ðàçîì ç áàòüêàìè,
ïåðåâàæàþòü äîâãîæèòåë³. Ìîæíà çðîáèòè âèñ-
íîâîê, ùî ïîñò³éíå ñï³ëêóâàííÿ ç ä³òüìè ñïðèÿº
ïðîäîâæåííþ æèòòÿ. Àíàë³çóþ÷è ì³ñöå ïðîæè-
âàííÿ áàòüê³â ³ ä³òåé ñåðåä ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê, âèä-
íî òàêó êàðòèíó: â ãðóï³ ïîõèëîãî â³êó, ùî ïðî-
æèâàþòü â ³íøîìó ì³ñö³, ïåðåâàæàþòü ÷îëîâ³êè,
â ñòàðå÷îìó ³ â äîâãîæèòåë³â òàêà æ ñèòóàö³ÿ, â
êîíòðîëüí³é ãðóï³ � íàâïàêè. Â ãðóï³ ïîõèëîãî
â³êó, ùî ïðîæèâàþòü â îäíîìó æ íàñåëåíîìó
ïóíêò³, ïåðåâàæàþòü æ³íêè, â ñòàðå÷îìó � ñóò-
òºâî¿ ð³çíèö³ íåìàº, ñåðåä äîâãîæèòåë³â òà â
êîíòðîëüí³é ãðóï³ � æ³íêè. Öÿ ïðîáëåìà íå ìå-
äèêî-ãåðîíòîëîã³÷íà ³ â³ä ó÷àñò³ ó â³éí³ íå çàëå-
æèòü, à, øâèäøå çà âñå, � ñîö³àëüíî-ïîáóòîâà.

Ïðè âèâ÷åíí³ ïðîáëåìè ñ³ìåéíî-ïîáóòîâèõ
óìîâ ó÷àñíèê³â Âåëèêî¿ Â³ò÷èçíÿíî¿ â³éíè òà
îñ³á êîíòðîëüíî¿ ãðóïè âåëèêå çíà÷åííÿ ìà-
þòü ïèòàííÿ, ïîâ�ÿçàí³ ç ñîö³àëüíîþ àêòèâí³-
ñòþ òà ñòóïåíåì ðîäèííèõ çâ�ÿçê³â îäèíîêèõ
îñ³á äîñë³äæóâàíî¿ ãðóïè. Âèâ÷àþ÷è ö³ îáñòà-
âèíè, çâàæàëè íà òàê³ ïîëîæåííÿ: íàÿâí³ñòü
ðîäè÷³â, ÿêùî òàê³ º, òî äå âîíè ïðîæèâàþòü.
Îäåðæàí³ äàí³ íàâåäåí³ â òàáëèö³ 4.

Òàáëèöÿ 4. Íàÿâí³ñòü ðîäè÷³â â îäèíîêèõ ó÷àñíèê³â â³éíè òà îñ³á êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (%)

Група 
Похилий вік Старечий вік Довгожителі Контрольна 

Наявність 
родичів 

Чо
ло
ві
ки

 

Ж
ін
ки

 

У
сь
ог
о 

Чо
ло
ві
ки

 

Ж
ін
ки

 

У
сь
ог
о 

Чо
ло
ві
ки

 

Ж
ін
ки

 

У
сь
ог
о 

Чо
ло
ві
ки

 

Ж
ін
ки

 

У
сь
ог
о 

Немає 30,8 18,8 24,1 37,5 48,2 42,4 50,0 0 33,3 18,2 33,3 25,0 
Є, проживають: 
-у даній 
місцевості 

30,8 37,5 34,5 25,0 25,9 25,4 50,0 0 33,3 18,2 22,2 20,0 

-в іншому місті 38,4 43,7 41,4 37,5 25,9 32,2 0 100 33,4 63,6 44,5 55,0 

Ç òàáëèö³ 4 âèäíî, ùî íå ìàþòü ðîäè÷³â
24,1% ëþäåé ïîõèëîãî â³êó, 42,4% � ñòàðå÷î-
ãî, 33,3% äîâãîæèòåë³â, 25,0% îñ³á êîíòðîëüíî¿
ãðóïè. ×îëîâ³ê³â ó ìîëîäøîìó â³ö³ îäèíîêèõ
á³ëüøå, ç â³êîì öÿ ñèòóàö³ÿ çì³íþºòüñÿ íà ïðî-
òèëåæíó. Ñåðåä òèõ, ÷è¿ ðîäè÷³ æèâóòü â ³íøî-
ìó íàñåëåíîìó ïóíêò³, â çâ�ÿçêó ç ÷èì êîíòàêò
ì³æ íèìè îáìåæåíèé, íàéá³ëüøå ïîõèëîãî â³êó,

ç â³êîì ¿õíÿ ê³ëüê³ñòü ìàº òåíäåíö³þ äî çíè-
æåííÿ. Â êîíòðîëüí³é ãðóï³ ¿õ íàéá³ëüøå. Öÿ
îáñòàâèíà ïîÿñíþºòüñÿ â³êîâèìè îñîáëèâîñ-
òÿìè. Ñï³ââ³äíîøåííÿ ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê âèãëÿ-
äàº â òàêèé ñïîñ³á. Ó âñ³õ êàòåãîð³ÿõ äîñë³ä-
æóâàíèõ ïîõèëîãî â³êó æ³íîê á³ëüøå, â ñòàðå-
÷îìó ñèòóàö³ÿ âèð³âíþºòüñÿ, ³ íàâ³òü â êàòåãîð³¿
òèõ, ùî ïðîæèâàþòü â ³íøîìó íàñåëåíîìó
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ïóíêò³, æ³íîê ìåíøå. Ñåðåä äîâãîæèòåë³â òåí-
äåíö³ÿ çáåð³ãàºòüñÿ ç ïîïåðåäíüîþ çàêîíî-
ì³ðí³ñòþ. Öÿ ïðîáëåìà ñîö³àëüíà ³ ìàéæå íå
ïîâ�ÿçàíà ç â³éíîþ òà ñòàíîì çäîðîâ�ÿ. Îäíàê
ñë³ä â³äì³òèòè, ùî ð³âåíü ñï³ëêóâàííÿ îäèíî-

êèõ ïåâíèì ÷èíîì âïëèâàº íà ôîðìóâàííÿ ñòå-
ðåîòèïó ñòàðîñò³.

Ó òàáëèö³ 5 íàâåäåí³ äàí³ ïðî çàäîâîëåí³ñòü
æèòëîâèìè óìîâàìè âåòåðàí³â â³éíè òà îñ³á
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè.

Òàáëèöÿ 5. Çàäîâîëåí³ñòü ñâî¿ìè æèòëîâèìè óìîâàìè (%)

Група 
Похилий вік Старечий вік Довгожителі Контрольна 

Задоволеність 
житловими умовами 

Чо
ло
ві
ки

 

Ж
ін
ки

 

У
сь
ог
о 

Чо
ло
ві
ки

 

Ж
ін
ки
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ог
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Ж
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о 

Так 59,1 74,3 63,4 52,9 76,9 60,2 0 100 66,7 48,9 52,7 51,0 
Ні 40,9 25,7 36,7 47,1 23,1 39,8 100 0 33,3 51,1 47,3 49,0 

Ç íàâåäåíèõ äàíèõ òàáëèö³ 5 âèäíî, ùî â ö³ëî-
ìó ð³âåíü çàäîâîëåíîñò³ âåòåðàí³â â³éíè âèùèé,
í³æ îñ³á êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. Öå ïîÿñíþºòüñÿ òèì,
ùî âåòåðàíàì â³éíè ç áîêó ñóñï³ëüñòâà ïðèä³ëÿ-
ëîñÿ á³ëüøå óâàãè, í³æ îñîáàì êîíòðîëüíî¿ ãðó-
ïè. Ð³âåíü çàäîâîëåíîñò³ æèòëîâèìè óìîâàìè
æ³íîê ïîõèëîãî â³êó âèùèé (74,3%), í³æ ÷îëîâ³ê³â
(59,0%), ³ ç â³êîì öÿ òåíäåíö³ÿ çáåð³ãàºòüñÿ. Òàêà

êàðòèíà ³ ñåðåä îñ³á êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. Öå ìîæ-
íà ïîÿñíèòè òèì, ùî æ³íêè ìåíø âèáàãëèâ³ äî
ñåáå ³ ëåãøå óæèâàþòüñÿ ç îòî÷óþ÷èìè.

Ó òàáëèö³ 6 ïðåäñòàâëåí³ äàí³ ïîäàëüøîãî
âèâ÷åííÿ æèòëîâèõ óìîâ âåòåðàí³â â³éíè òà îñ³á
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. Îõîïëåí³ äîñë³äæåííÿì òàê³
ïàðàìåòðè: íàÿâí³ñòü ñàäó, äà÷³, ïðèñàäèáíî¿
ä³ëÿíêè, äîìàøí³õ òâàðèí òà ïòèö³.

Òàáëèöÿ 6. Íàÿâí³ñòü ó âåòåðàí³â â³éíè òà îñ³á êîíòðîëüíî¿ ãðóïè äà÷³, ñàäó, ïðèñàäèáíî¿
ä³ëÿíêè, äîìàøí³õ òâàðèí, ïòèö³ (%)

Група 
Похилий вік Старечий вік Довгожителі Контрольна 

Домашнє господарство 

Чо
ло
ві
ки

 

Ж
ін
ки

 

У
сь
ог
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ві
ки

 

Ж
ін
ки

 

У
сь
ог
о 

Чо
ло
ві
ки

 

Ж
ін
ки

 

У
сь
ог
о 

Чо
ло
ві
ки

 

Ж
ін
ки
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Дача, сад 9,1 8,6 8,9 5,0 5,8 5,3 0 25,0 16,7 4,4 0 2,0 
Присадибна ділянка, город 35,2 28,6 33,3 41,2 13,5 32,7 0 25,0 16,7 48,9 67,3 59,0 
Домашні тварини, птиця 34,1 22,9 30,9 38,7 19,2 32,7 0 25,0 16,7 44,4 65,5 56,0 
Відсутнє 40,9 45,7 42,3 49,6 65,4 54,4 100 50,0 66,7 33,3 16,4 24,0 

Ç íàâåäåíèõ äàíèõ òàáëèö³ 6 âèäíî, ùî ïî-
êàçíèê �â³äñóòí³ñòü ïðèñàäèáíèõ ä³ëÿíîê ³
ï³äñîáíîãî ãîñïîäàðñòâà� ç â³êîì çðîñòàº ó
âñ³õ â³êîâèõ ãðóïàõ. Öå ïîÿñíþºòüñÿ â³êîâèìè
îñîáëèâîñòÿìè òà ïîã³ðøåííÿì çäîðîâ�ÿ ç
â³êîì. Ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ öåé ïîêàçíèê íàé-
íèæ÷èé, ùî ïîÿñíþºòüñÿ êðàùèì ô³çè÷íèì
ñòàíîì îñ³á ö³º¿ ãðóïè, í³æ âåòåðàí³â â³éíè. Ó
âñ³õ â³êîâèõ ãðóïàõ, çà âèíÿòêîì äîâãîæèòåë³â,
÷îëîâ³êè àêòèâí³øå çà æ³íîê ïðàöþþòü íà
ï³äñîáíîìó ãîñïîäàðñòâ³. Òàêà æ òåíäåíö³ÿ ³ â
êîíòðîëüí³é ãðóï³. Íàÿâí³ñòü ïðèñàäèáíèõ ä³ëÿ-

íîê òà äîìàøí³õ òâàðèí ïðèáëèçíî îäíàêîâà
ó âñ³õ â³êîâèõ ãðóïàõ ³ â êîíòðîëüí³é. Ó âñ³õ
â³êîâèõ ãðóïàõ ó÷àñíèê³â â³éíè àêòèâí³ñòü ÷î-
ëîâ³ê³â â óòðèìàíí³ ï³äñîáíîãî ãîñïîäàðñòâà
çíà÷íî âèùà çà æ³íî÷ó. Â êîíòðîëüí³é ãðóï³
áà÷èìî çâîðîòíó êàðòèíó, ùî òàêîæ ïîÿñ-
íþºòüñÿ êðàùèì ñòàíîì çäîðîâ�ÿ æ³íîê, ìè-
íóëå ÿêèõ íå îáòÿæåíå â³éíîþ.

Ó òàáëèö³ 7 íàâåäåíî ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ
òèïó æèòëîâèõ ïðèì³ùåíü, â ÿêèõ ïðîæèâàþòü
âåòåðàíè â³éíè òà ðåñïîíäåíòè êîíòðîëüíî¿
ãðóïè.
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Òàáëèöÿ 7. Òèï æèòëîâîãî ïðèì³ùåííÿ (%)

Група 
Похилий вік Старечий вік Довгожителі Контрольна 

Тип житлового 
приміщення 

Чо
ло
ві
ки

 

Ж
ін
ки

 

У
сь
ог
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ло
ві
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Комунальна квартира 15,9 20,0 17,1 8,4 23,1 12,9 0 25,0 16,6 13,3 1,8 4,0 
Частина будинку 6,8 5,8 6,5 3,4 0 2,3 0 0 0 6,7 12,7 13,0 
Власний будинок 53,4 37,1 48,8 60,5 36,5 53,2 100 50,0 66,8 57,8 60,0 59,0 
Окрема квартира 23,9 37,1 27,6 26,9 40,4 31,0 0 25,0 16,6 20,0 25,5 23,0 
Будинок-інтернат 0 0 0 0,8 0 0,6 0 0 0 2,2 0 1,0 

Ç íàâåäåíèõ äàíèõ òàáëèö³ 7 âèäíî, ùî â çà-
ãàëüíîìó êðàù³ óìîâè æèòòÿ çà òèïîì ïîìåø-
êàííÿ ó âñ³õ â³êîâèõ ãðóïàõ, ó ò.÷. ³ â êîíòðîëüí³é
ãðóï³, ïåðåâàæàþòü íàä ã³ðøèìè. Ó âñ³õ â³êîâèõ
ãðóïàõ ìàº îêðåìó êâàðòèðó àáî âëàñíèé áóäè-
íîê ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü âåòåðàí³â â³éíè òà îñ³á
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. Ñåðåä âëàñíèê³â îêðåìèõ êâàð-
òèð ïåðåâàæàþòü æ³íêè, à âëàñíèõ áóäèíê³â �
÷îëîâ³êè. Ìåøêàíö³ áóäèíê³â-³íòåðíàò³â ñòàíîâ-

ëÿòü ì³í³ìàëüíó ÷àñòêó â ñòàðå÷îìó â³ö³ (0,6%), â
êîíòðîëüí³é ãðóï³ (1,0%) � âèêëþ÷íî ÷îëîâ³êè.

Ó òàáëèö³ 8 ïðåäñòàâëåí³ ðåçóëüòàòè âèâ-
÷åííÿ îñîáëèâîñòåé ïðîæèâàííÿ âåòåðàí³â
â³éíè òà îñ³á êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. Âèâ÷åííÿ ïðî-
âîäèëîñü çà òàêèìè ïàðàìåòðàìè: íàÿâí³ñòü
îêðåìî¿ ê³ìíàòè äëÿ âåòåðàí³â â³éíè, îñîáè
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè â ïîìåøêàíí³, ê³ëüê³ñòü æèò-
ëîâèõ ê³ìíàò ó íüîìó.

Òàáëèöÿ 8. Îñîáëèâîñò³ ïðîæèâàííÿ âåòåðàí³â â³éíè òà îñ³á êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (%)

Група 
Похилий вік Старечий вік Довгожителі Контрольна 

Особливості проживання 
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ло
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Наявність окремої кімнати:  
-так 83,0 91,4 85,4 83,2 90,4 85,4 100 50,0 66,7 82,2 85,5 84,0 

-ні  17,0 8,6 14,6 16,8 9,6 14,6 0 50,0 33,3 17,8 14,5 16,0 
Кількість кімнат у помешканні: 
-одна 10,2 14,3 11,4 7,6 17,3 10,5 0 25,0 15,6 15,6 5,5 10,0 

-дві  31,8 51,4 37,4 37,8 38,5 38,0 100 0 20,0 20,0 27,3 24,0 
-три  34,1 22,9 30,9 33,6 25,0 31,0 0 25,0 37,8 37,8 32,7 35,0 
-чотири і більше 23,9 11,4 20,3 21,0 19,2 25,0 0 50,0 26,6 26,6 34,5 31,0 

Ç íàâåäåíèõ äàíèõ òàáëèö³ 8 âèäíî, ùî ó
âñ³õ â³êîâèõ ãðóïàõ ³ ó âñ³õ êàòåãîð³ÿõ äîñë³ä-
æóâàíèõ çíà÷íî ïåðåâàæàþòü ò³, ùî çàäîâî-
ëåí³ ñâî¿ìè æèòëîâèìè óìîâàìè, ïðè÷îìó çäå-
á³ëüøîãî æ³íêè. Öå ùå ðàç ï³äêðåñëþº ìåíøó
âèáàãëèâ³ñòü ÷îëîâ³ê³â äî óìîâ ïðîæèâàííÿ.

Àíàë³çóþ÷è ê³ëüê³ñòü ê³ìíàò ó ïîìåøêàíí³,
áà÷èìî, ùî ïåðåâàæàþòü äâî- òà òðèê³ì-

íàòí³ êâàðòèðè ó âñ³õ ãðóïàõ äîñë³äæóâà-
íèõ.

Ó òàáëèö³ 9 íàâåäåí³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåí-
íÿ çàáåçïå÷åíîñò³ æèòëîâîþ ïëîùåþ íà îäíó
ëþäèíó. Âèâ÷åííÿ ïðîâîäèëîñü çà òàêèìè ïà-
ðàìåòðàìè: äî 10 ì2 íà îäíîãî ìåøêàíöÿ, 11�
20 ì2, 21�30 ì2, 31�40 ì2, 41 ì2 ³ á³ëüøå, íå
â³äïîâ³ëè.
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Òàáëèöÿ 9. Æèòëîâà ïëîùà íà îäíó ëþäèíó â ñ³ì�¿ (%)

Група 
Похилий вік Старечий вік Довгожителі Контрольна 

Площа 
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ло
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До 10 м2 17,0 11,4 15,5 20,2 17,3 19,3 0 50,0 33,3 28,9 27,3 28,0 
11�20 м2 34,1 31,4 33,3 38,7 23,1 33,9 50,0 25,0 33,3 26,7 27,3 27,0 
21�30 м2 18,2 11,4 16,3 9,2 17,3 11,7 0 0 0 11,1 10,9 11,0 
31�40 м2 9,1 8,6 8,9 5,9 13,5 8,2 50,0 0 16,7 6,7 7,3 7,0 
41 м2 і більше 12,5 11,4 12,2 5,0 7,6 5,8 0 0 0 4,4 5,5 5,0 
Не відповіли 9,1 25,8 13,8 21,0 21,2 21,1 0 25,0 16,7 22,2 21,7 22,0 

Ç íàâåäåíèõ äàíèõ òàáëèö³ 9 âèäíî, ùî ïå-
ðåâàæíà á³ëüø³ñòü ðåñïîíäåíò³â çàáåçïå÷åí³
11�20 ì2 òà 21�30 ì2 íà îäíîãî ìåøêàíöÿ.
Òàêà æ êàðòèíà õàðàêòåðíà äëÿ âñ³õ â³êîâèõ ³
êîíòðîëüíî¿ ãðóï. Ñë³ä çâåðíóòè óâàãó íà òèõ,
ùî íå â³äïîâ³ëè íà ïèòàííÿ: 13,8% îñ³á ïîõè-
ëîãî â³êó, 21,1% � ñòàðå÷îãî, 16,7% äîâãîæè-
òåë³â, 22,0% � êîíòðîëüíî¿ ãðóïè, ïðè÷îìó ó
âñ³õ â³êîâèõ ãðóïàõ æ³íîê á³ëüøå, í³æ ÷îëîâ³ê³â.
Çàóâàæèìî, ùî çàáåçïå÷åí³ñòü æèòëîâèìè
óìîâàìè � 41 ì2 ³ á³ëüøå â ïîõèëîìó â³ö³ ñòà-
íîâèòü 12,2%, â ñòàðå÷îìó � 5,8%, ñåðåä äîâ-
ãîæèòåë³â òàêèõ íåìàº, êîíòðîëüíà ãðóïà �

5,0%. Ç öüîãî ìîæíà çðîáèòè âèñíîâîê, ùî
çàáåçïå÷åí³ñòü æèòëîì íà âèñîêîìó ð³âí³ íå
ñïðèÿº ïðîäîâæåííþ æèòòÿ.

Ó òàáëèö³ 10 ïðåäñòàâëåí³ ðåçóëüòàòè äîñë³-
äæåííÿ çàíÿòü äîìàøíüîþ ïðàöåþ âåòåðàí³â
â³éíè òà îñ³á êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. Âèâ÷åííÿ ïðî-
âîäèëîñü çà òàêèìè ïàðàìåòðàìè: çàéìàþñü
äîìàøíüîþ ïðàöåþ, íå çàéìàþñü, çàéìàþñü
ëåãêîþ ïðàöåþ, çàéìàþñü òÿæêîþ ïðàöåþ. Êð³ì
òîãî, âèâ÷àëàñü âòîìëþâàí³ñòü äîñë³äæóâàíîãî
êîíòèíãåíòó â³ä äîìàøíüî¿ ïðàö³ çà òàêèìè êðè-
òåð³ÿìè: íå âòîìëþþñü, âòîìëþþñü ó âèõ³äí³ äí³,
âòîìëþþñü ó áóäí³ äí³, âòîìëþþñü ïîñò³éíî.

Òàáëèöÿ 10. Äîìàøíÿ ïðàöÿ âåòåðàí³â â³éíè òà îñ³á êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (%)

Група 
Похилий вік Старечий вік Довгожителі Контрольна 

Показник 
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Заняття домашньою працею: 
не займаюсь 35,2 20,0 30,9 44,5 19,2 36,8 100 50,0 66,7 28,9 5,5 16,0 

займаюсь 
- легкою працею 35,2 62,9 43,1 32,8 57,7 40,4 0 50,0 33,3 28,9 23,6 26,0 

-тяжкою працею 29,6 17,1 26,0 22,7 23,1 22,8 0 0 0 42,2 70,9 58,0 
Втомлюваність: 
не втомлююсь 27,3 17,1 24,4 42,0 13,5 33,3 100 25,0 50,0 35,6 14,5 24,0 

втомлююсь 
-у вихідні 6,8 8,6 7,3 5,1 1,9 4,1 0 0 0 4,4 5,5 5,0 

-у будні 18,2 22,9 19,5 9,2 17,3 11,7 0 25,0 16,7 33,3 36,4 35,0 
-постійно 47,7 51,4 48,8 43,7 67,3 50,9 0 50,0 33,3 26,7 43,6 36,0 

Ç íàâåäåíèõ â òàáëèö³ 10 äàíèõ âèäíî, ùî
ïåðåâàæàþòü ò³ ðåñïîíäåíòè, ùî çàéìàþòüñÿ
äîìàøíüîþ ïðàöåþ, íàä òèìè, ùî íå çàéìà-
þòüñÿ. Ç â³êîì ê³ëüê³ñòü îñòàíí³õ ïðîãðåñèâíî
çá³ëüøóºòüñÿ. Â êîíòðîëüí³é ãðóï³ öå ÷èñëî
íàéìåíøå. Îòæå, òðóäîâà àêòèâí³ñòü ³ ñòàí
çäîðîâ�ÿ îñ³á, íå îáòÿæåíèõ â³éíîþ, çíà÷íî

âèùà, í³æ ó÷àñíèê³â â³éíè. Êð³ì òîãî, ç â³êîì
ñòàí çäîðîâ�ÿ ³ çäàòí³ñòü äî òðóäîâî¿ àêòèâ-
íîñò³ çìåíøóþòüñÿ. Òðóäîâà àêòèâí³ñòü æ³íîê
ó âñ³õ â³êîâèõ ãðóïàõ, îñîáëèâî â êîíòðîëüí³é,
çíà÷íî âèùà ïîð³âíÿíî ç ÷îëîâ³êàìè. Àíàë³çó-
þ÷è â³äíîøåííÿ äîñë³äæóâàíèõ îñ³á äî òÿæêî¿
ïðàö³, ìè áà÷èìî, ùî ó âåòåðàí³â â³éíè ïåðå-
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âàæàþòü ÷îëîâ³êè, à â êîíòðîëüí³é ãðóï³ �
æ³íêè. Â ãðóï³ òèõ, ùî çàéìàþòüñÿ ëåãêîþ ïðà-
öåþ, ñåðåä âåòåðàí³â â³éíè äîì³íóþòü æ³íêè ó
âñ³õ â³êîâèõ ãðóïàõ. Ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ ïåðå-
âàæàþòü ÷îëîâ³êè. Öå ìîæíà ïîÿñíèòè òèì, ùî
æ³íêè îáñòàâèíè âîºííîãî ÷àñó ïåðåíîñÿòü
çíà÷íî âàæ÷å çà ÷îëîâ³ê³â. ² çäàòí³ñòü ÷îëîâ³ê³â
� ó÷àñíèê³â â³éíè  âèêîíóâàòè òÿæêó ðîáîòó
çáåð³ãàºòüñÿ äîâøå, í³æ æ³íîê � ó÷àñíèöü â³éíè.

Ïðè âèâ÷åíí³ ïèòàíü, ïîâ�ÿçàíèõ ç âòîìëþ-
âàí³ñòþ â³ä äîìàøíüî¿ ïðàö³, áà÷èìî, ùî ò³,
ÿê³ âòîìëþþòüñÿ â³ä äîìàøíüî¿ ïðàö³ çíà÷íî
ïåðåâàæàþòü. Íå âòîìëþºòüñÿ 24,4% îñ³á ïî-
õèëîãî â³êó, 33,3% � ñòàðå÷îãî, 50,0% äîâãî-
æèòåë³â, 24,0% � êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. Öå ìîæ-
íà ïîÿñíèòè òèì, ùî ìåíø âèòðèâàë³ îñîáè

äî á³ëüø ïîõèëîãî â³êó íå äîæèâàþòü. Ê³ëüê³ñòü
òèõ, ùî âòîìëþþòüñÿ ó âèõ³äí³ äí³, ç â³êîì òà-
êîæ ïðîãðåñèâíî çìåíøóºòüñÿ. Ó ñòàòåâ³é
ñòðóêòóð³ íå âòîìëþþòüñÿ ó âñ³õ â³êîâèõ ãðó-
ïàõ á³ëüøå ÷îëîâ³êè. Â áóäí³ ³ ïîñò³éíî âòîì-
ëþþòüñÿ çäåá³ëüøîãî æ³íêè. Ïðè÷îìó ñåðåä
ó÷àñíèê³â â³éíè ê³ëüê³ñòü òèõ, ùî âòîìëþþòüñÿ
ïîñò³éíî, ïðîãðåñèâíî çðîñòàº ç â³êîì. Íàé-
íèæ÷èé ð³âåíü âòîìëþâàíîñò³ ñåðåä ðåñïîí-
äåíò³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. Öå ïîÿñíþºòüñÿ òèì,
ùî ó÷àñòü ó â³éí³ íåãàòèâíî âïëèíóëà íà òðó-
äîâó àêòèâí³ñòü òà ñòàí çäîðîâ�ÿ âåòåðàí³â
â³éíè, îñîáëèâî æ³íîê.

Ó òàáëèö³ 11 íàâåäåíî äàí³ ïðî âåäåííÿ
ñï³ëüíîãî ãîñïîäàðñòâà ³ ñï³ëüíèõ ô³íàíñîâèõ
âèòðàò ç ³íøèìè ÷ëåíàìè ñ³ì�¿.

Òàáëèöÿ 11. Âåäåííÿ ñï³ëüíîãî ãîñïîäàðñòâà ³ ñï³ëüíèõ ô³íàíñîâèõ âèòðàò ç ³íøèìè ÷ëåíàìè
ñ³ì�¿ (%)

Група 
Похилий вік Старечий вік Довгожителі Контрольна 

Ведення спільного 
господарства 
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о 
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Ж
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Так 38,6 34,3 37,4 39,5 26,9 35,7 0 50,0 33,3 44,4 58,2 52,0 
Ні 61,4 65,7 62,6 60,5 73,1 64,3 100 50,0 66,7 55,6 41,8 48,0 

Ç íàâåäåíèõ â òàáëèö³ 11 äàíèõ âèäíî, ùî
ð³âåíü ñï³ëüíîãî âåäåííÿ ãîñïîäàðñòâà ïðî-
ãðåñèâíî çíèæóºòüñÿ ç â³êîì ó âñ³õ âåòåðàí³â
â³éíè, ³ íàéá³ëüøèé ñåðåä ðåñïîíäåíò³â êîíò-
ðîëüíî¿ ãðóïè. Çâåðòàº íà ñåáå óâàãó òå, ùî ó
âñ³õ â³êîâèõ ãðóïàõ âåòåðàí³â â³éíè ÷îëîâ³êè
÷àñò³øå âåäóòü äîìàøíº ãîñïîäàðñòâî ñï³ëüíî.

Â êîíòðîëüí³é ãðóï³ ìè ñïîñòåð³ãàºìî çâîðîò-
íó êàðòèíó.

Ó òàáëèö³ 12 ïðåäñòàâëåí³ ðåçóëüòàòè âèâ÷åí-
íÿ ïðîáëåìè âçàºìîâ³äíîñèí ó ñ³ì�¿, ÿêå ïðîâî-
äèëîñü çà òàêèìè ïàðàìåòðàìè: äðóæí³ ñòîñóíêè;
ñïîê³éí³, ç ð³äêèìè ñâàðêàìè; ÷àñò³ ñâàðêè, êîíô-
ë³êòè; íàòÿãíóò³, áåç ñâàðîê; â³äíîñèíè â³äñóòí³.

Òàáëèöÿ 12. Âçàºìîâ³äíîñèíè â ñ³ì�¿ (%)

Група 
Похилий вік Старечий вік Довгожителі Контрольна  

Взаємовідносини в сім�ї 

Чо
ло
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Дружні 50,0 31,4 44,7 43,7 38,5 42,1 0 75,0 50,0 44,4 49,1 47,0 
Спокійні, з рідкими сварками 27,3 22,9 26,0 26,9 5,8 20,5 0 0 0 28,9 32,7 31,0 
Часті сварки, конфлікти 2,3 0 1,6 0,8 0 0,6 0 0 0 2,2 0 1,0 
Натягнуті, без сварок 5,7 0 4,1 1,7 3,8 2,3 0 0 0 0 41,8 1,0 
Відсутні 14,7 45,7 23,6 26,9 51,9 34,5 100 25,0 50,0 24,5 16,4 20,0 

Ç íàâåäåíèõ â òàáëèö³ 12 äàíèõ âèäíî, ùî
â ñ³ìåéíèõ â³äíîñèíàõ ó âñ³õ â³êîâèõ ãðóïàõ
äîì³íóþòü ò³, ùî ìàþòü äðóæí³ àáî ñïîê³éí³, ç
ð³äêèìè ñâàðêàìè ñòîñóíêè. Ïðè÷îìó õîðîø³
ñòîñóíêè â ñ³ì�¿ ç â³êîì ïðîãðåñèâíî çì³íþ-
þòüñÿ. Ïðè àíàë³ç³ ñòàòåâî¿ ñòðóêòóðè ñ³ìåé-

íèõ ñòîñóíê³â âèäíî, ùî â ãðóï³ õîðîøèõ ñòî-
ñóíê³â ïåðåâàæàþòü ÷îëîâ³êè ó âñ³õ â³êîâèõ ãðó-
ïàõ âåòåðàí³â â³éíè. À â êîíòðîëüí³é ãðóï³
á³ëüøó ïîñòóïëèâ³ñòü ó ñ³ì�¿ äåìîíñòðóþòü
æ³íêè. Öå ïîÿñíþºòüñÿ òèì, ùî çäàòí³ñòü äî
ïîñòóïëèâîñò³ âèùà ó æ³íîê, ìèíóëå ÿêèõ íå
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îáòÿæåíå â³éíîþ. Ïðî ïîãàí³ ñòîñóíêè â ñ³ì�¿
ó÷àñíèêè â³éíè çàçíà÷àþòü á³ëüøîþ ì³ðîþ
ïîð³âíÿíî ç ðåñïîíäåíòàìè êîíòðîëüíî¿ ãðó-
ïè. Ñåðåä ó÷àñíèê³â â³éíè â³äíîñèíè â³äñóòí³ â
ñ³ì�¿ ÷àñò³øå, í³æ â îñ³á êîíòðîëüíî¿ ãðóïè.

Âèñíîâêè
Ó õîä³ äîñë³äæåííÿ âñòàíîâëåíî òàêå:
1. Ê³ëüê³ñòü îñ³á, ÿê³ ïåðåáóâàþòü ó ïåðøî-

ìó øëþá³, çíà÷íî âèùà ñåðåä ÷îëîâ³ê³â, í³æ
ñåðåä æ³íîê, à ê³ëüê³ñòü òèõ, ùî âòðàòèëè ÷î-
ëîâ³êà (æ³íêó) â çâ�ÿçêó ç³ ñìåðòþ, çíà÷íî á³ëüøà
ñåðåä æ³íîê. Ïðè öüîìó ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü
âåòåðàí³â â³éíè ïðîæèâàþòü óäâîõ, àëå ç â³êîì
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ñò³éêà òåíäåíö³ÿ äî îäèíîêî-
ãî ïðîæèâàííÿ ÿê ñåðåä ÷îëîâ³ê³â, òàê ³ ñåðåä
æ³íîê.

2. Ð³âåíü çàäîâîëåíîñò³ æèòëîâî-ïîáóòîâè-

ìè óìîâàìè âåòåðàí³â â³éíè âèùèé, í³æ îñ³á
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè.

3. Õîðîø³ ñòîñóíêè â ñ³ì�ÿõ, â ÿêèõ ïðîæè-
âàþòü âåòåðàíè â³éíè, ç â³êîì ïðîãðåñèâíî
çíèæóþòüñÿ, ïðè öüîìó ñåðåä ó÷àñíèê³â â³éíè
á³ëüøó ïîñòóïëèâ³ñòü â ñ³ì�¿ äåìîíñòðóþòü ÷î-
ëîâ³êè, à â êîíòðîëüí³é ãðóï³ � æ³íêè.

4. Ó÷àñòü ó â³éí³ íåãàòèâíî âïëèâàº íà òðó-
äîâó àêòèâí³ñòü òà ñòàí çäîðîâ�ÿ ó÷àñíèê³â â³éíè,
îñîáëèâî æ³íîê. Ïðè öüîìó çäàòí³ñòü âèêîíóâà-
òè âàæêó ðîáîòó ÷îëîâ³êè � ó÷àñíèêè â³éíè çáå-
ð³ãàþòü çíà÷íî äîâøå, í³æ æ³íêè � ó÷àñíèö³ â³éíè.

5. ×îëîâ³êè ó âñ³õ â³êîâèõ ãðóïàõ àêòèâí³øå
ïðàöþþòü íà ïðèñàäèáíèõ ä³ëÿíêàõ òà çàéìà-
þòüñÿ ï³äñîáíèì äîìàøí³ì ãîñïîäàðñòâîì,
ïðè öüîìó àêòèâí³ñòü æ³íîê ó âèêîíàíí³ äî-
ìàøíüî¿ ïðàö³ çíà÷íî âèùà.
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ÂÎÉÍÛ È ÏÐÈÐÀÂÍÅÍÍÛÕ Ê ÍÈÌ ÊÎÍÒÈÍÃÅÍÒÎÂ
Â.Í. ßêèìåö (Êèåâ)

Â ñòàòüå íà îñíîâàíèè ðåçóëüòàòîâ ìåäèêî-ñîöèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ îòðàæåí êîìïëåêñ
óñëîâèé ïðîæèâàíèÿ âåòåðàíîâ Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé âîéíû è ïðèðàâíåííûõ ê íèì êîíòèíãåíòîâ,
÷òî ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç óñëîâèé ïëàíèðîâàíèÿ ïîòðåáíîñòè óêàçàííûõ ëèö â ìåäèêî-ñîöèàëüíîé
ïîìîùè.

PECULIARITY OF DOMESTIC CONDITIONS OF VETERANS OF THE GREAT PATRIOTIC WAR AND
EQUATED PERSONS
V.N. Yakimets (Kiev)

On the ground of results of medical and sociological research is reflected complex of living conditions of
veterans of the Great Patriotic War and equated persons. It is one of the conditions for planning necessities
in medical and social aid to these persons.
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ÊÐÎÂÎÒÂÎÐÍÈÕ ÎÐÃÀÍ²Â

Óêðà¿íñüêèé ³íñòèòóò ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ�ÿ
Äîíåöüêå îáëàñíå êë³í³÷íå òåðèòîð³àëüíå ìåäè÷íå îá�ºäíàííÿ

Õâîðîáè êðîâ³ òà êðîâîòâîðíèõ îðãàí³â õà-
ðàêòåðèçóþòüñÿ òÿæêèì ïåðåá³ãîì òà íàñë³äêà-
ìè [1]. Ïðè öüîìó â³äì³÷àºòüñÿ ùîð³÷íå
çá³ëüøåííÿ ð³âíÿ çàõâîðþâàííÿ íàñåëåííÿ íà
äàí³ õâîðîáè, ð³âåíü ÿêèõ äîñÿã â 2005 ð. 10,3
íà 100 òèñ. â³äïîâ³äíîãî íàñåëåííÿ ïðîòè 9,8
â 2000 ð. [3]. Íàéá³ëüøó ÷àñòêó ç íèõ (89,8%)
çàéìàþòü àíåì³¿ [2].

Ìåòà ðîáîòè: âèâ÷èòè äèíàì³êó çàõâîðþ-
âàíîñò³ äîðîñëîãî íàñåëåííÿ Äîíåöüêî¿ îá-
ëàñò³ íà õâîðîáè êðîâ³ òà êðîâîòâîðíèõ îðãàí³â
³ ð³âåíü ïîøèðåíîñò³ ñåðåä äàíî¿ êàòåãîð³¿ íà-
ñåëåííÿ âêàçàíîãî êëàñó õâîðîá.

Ìåòîäè äîñë³äæåííÿ, ùî âèêîðèñòîâóâà-

ëèñÿ ï³ä ÷àñ ðîáîòè: ñòàòèñòè÷íèé. Àíàë³çó áóëè
ï³ääàí³ ñòàòèñòè÷í³ äàí³ ùîäî ïåðâèííî¿ çàõ-
âîðþâàíîñò³ äîðîñëîãî íàñåëåííÿ îáëàñò³ íà
õâîðîáè êðîâ³ òà êðîâîòâîðíèõ îðãàí³â. Ñòàòè-
ñòè÷í³ äàí³ àíàë³çóâàëèñÿ â äèíàì³ö³ 7 ðîê³â
(1999�2005 ðð.) ç ðîçïîä³ëîì íàñåëåííÿ çà
ì³ñöåì ïðîæèâàííÿ íà ì³ñüêå òà ñ³ëüñüêå.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Íà ïåð-
øîìó åòàï³ âèêîíàííÿ ðîáîòè âèâ÷àâñÿ ð³âåíü
çàõâîðþâàíîñò³ íàñåëåííÿ ÿê íà õâîðîáè êðîâ³
òà êðîâîòâîðíèõ îðãàí³â â ö³ëîìó, òàê ³ çà îê-
ðåìèìè íîçîëîã³÷íèìè îäèíèöÿìè. Â òàáëèö³
1 íàâåäåí³ äàí³ çàõâîðþâàíîñò³ ì³ñüêîãî íà-
ñåëåííÿ îáëàñò³ íà âêàçàí³ õâîðîáè.

Òàáëèöÿ 1. Äèíàì³êà çàõâîðþâàíîñò³ ì³ñüêîãî äîðîñëîãî íàñåëåííÿ  Äîíåöüêî¿ îáëàñò³ íà õâîðîáè
êðîâ³ òà êðîâîòâîðíèõ îðãàí³â (D50-D89) çà 1999�2005 ðð. ç ðîçðàõóíêó íà 10 òèñ. íàñåëåííÿ

Рік Місто 
1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 

Донецьк 11,5 12,4 11,0 15,4 24,6 10,7  11,8 
Артемівськ 4,3 4,0 4,3 4,4 38,0 3,7  3,1 
Авдіївка 4,7 3,4 3,5 2,8 10,3 5,8  2,7 
Горлівка  1,1 1,1 2,4 4,1 9,7 2,5  5,2 
Дебальцеве 15,2 15,1 20,5 15,8 27,5 22,1  19,0 
Дзержинськ 9,1 11,5 7,6 4,6 17,0 3,6  4,4 
Димитрів  8,0 7,5 19,8 15,6 26,6 32,6  23,0 
Докучаївськ 15,1 13,0 29,0 11,4 33,6 8,2  15,9 
Дружківка 10,1 12,4 4,8 4,9 41,7 5,8  3,2 
Єнакієве  7,0 7,4 10,7 8,0 35,4 10,2  12,8 
Жданівка 2,5 5,0 6,6 4,8 27,8 4,1  12,5 
Костянтинівка 12,0 6,3 11,8 9,3 34,4 7,9  7,0 
Краматорськ 9,6 14,9 16,8 16,1 19,1 11,9  10,8 
Кіровське  3,6 4,4 5,2 1,6 16,1 2,0  2,4 
Селідове 9,6 9,5 10,8 14,7 32,0 15,3  10,2 
Макіївка 5,2 5,3 5,8 5,6 30,8 6,0  5,5 
Маріуполь  5,9 7,7 4,1 5,5 20,6 5,4  7,0 
Новогродівка 10,7 28,1 15,6 12,6 26,4 13,4  5,0 
Слов�янськ 15,6 15,5 16,3 23,1 35,8 20,2  28,2 
 Сніжне 23,0 38,5 37,3 36,4 36,6 14,0  24,7 
Торез  4,2 4,5 6,4 7,6 20,0 7,0  12,8 
Вугледар  8,7 8,6 12,7 11,9 41,3 5,8  6,5 
Харцизськ 27,1 28,1 36,0 30,3 48,6 30,7 32,2 
Шахтарськ  9,5 7,4 7,9 8,7 23,7 3,2  2,9 

по містах 9,0 10,0 10,1 11,1 25,9 9,3  10,3 Усього  
по області 8,9 9,8 10,2 11,4 26,4 9,7  10,3 



30 ÇÄÎÐÎÂ�ß ÒÀ ÑÓÑÏ²ËÜÑÒÂÎÃ.Î. Ñëàáêèé, ².Þ. Áàòìàíîâà. Äèíàì³êà çàõâîðþâàíîñò³ äîðîñëîãî íàñåëåííÿ íà õâîðîáè êðîâ³

Íàâåäåí³ â òàáëèö³ äàí³ âêàçóþòü íà òå, ùî
çà ñ³ì ðîê³â ð³âåíü çàõâîðþâàíîñò³ ì³ñüêîãî
íàñåëåííÿ îáëàñò³ ç ðîçðàõóíêó íà 10 òèñ. îñ³á
íà 1,3 (ç 9,0 äî 10,3) â³äïîâ³äàº òåíäåíö³¿ äà-
íîãî ïîêàçíèêà â ö³ëîìó ïî îáëàñò³. Òàê, â
2003 ð. â³í çð³ñ á³ëüøå í³æ ó 2 ðàçè (ç 11,1 â
2002 ð. äî 25,9 â 2003 ð.), ïðè÷îìó âèáóõ çàõ-
âîðþâàíîñò³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó âñ³õ ì³ñòàõ îá-
ëàñò³. Òàêîæ â³äì³÷àºòüñÿ çíà÷íà ð³çíèöÿ ð³âíÿ
çàõâîðþâàíîñò³ íàñåëåííÿ ñåðåä ð³çíèõ ì³ñò.
Òàê, â 1999 ð. íàéíèæ÷èé ¿¿ ð³âåíü (1,1) áóëî
çàðåºñòðîâàíî â ïðîìèñëîâîìó ì. Ãîðë³âö³, à

íàéâèùèé (27,1) � ó ì. Õàðöèçñüêó ïðè ñåðåä-
íüîìó ð³âí³ ñåðåä ì³ñüêèõ æèòåë³â 9,0. Ó 2005 ð.
íàéíèæ÷èé � ó ì. Ê³ðîâñüêå (2,4), à íàéâèùèé
(32,2) � ó òîìó æ ì. Õàðöèçñüêó. Â äèíàì³ö³ ñåìè
ðîê³â ³ç 24 ì³ñò îáëàñò³ ó 9 ð³âåíü çàõâîðþâà-
íîñò³ íà õâîðîáè êðîâ³ òà êðîâîòâîðíèõ îðãàí³â
çíèçèâñÿ, â ³íøèõ � âèð³ñ. Ïðè öüîìó â òàêèõ
ì³ñòàõ, ÿê Ãîðë³âêà, Æäàí³âêà, çðîñòàííÿ çàõâî-
ðþâàíîñò³ ñòàíîâèëî á³ëüø í³æ â 5 ðàç³â.

Äàë³ âèâ÷àâñÿ ð³âåíü çàõâîðþâàíîñò³
ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ îáëàñò³ íà õâîðîáè êðîâ³
òà êðîâîòâîðíèõ îðãàí³â (òàáë. 2).

Òàáëèöÿ 2. Äèíàì³êà çàõâîðþâàíîñò³ ñ³ëüñüêîãî äîðîñëîãî íàñåëåííÿ  Äîíåöüêî¿ îáëàñò³ íà
õâîðîáè êðîâ³ òà êðîâîòâîðíèõ îðãàí³â (D50-D89) çà 1999�2005 ðð. ç ðîçðàõóíêó íà 10 òèñ.

íàñåëåííÿ

Рік Район 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 
Амвросіївський 4,1 9,0 9,3 11,8 14,5 7,5 5,7 
В-Новоселківський 7,9 11,3 8,3 11,1 39,7 12,7 13,8 
Володарський 2,9 2,5 2,1 2,1 25,8 4,2 1,3 
Волновахський 12,4 13,4 14,1 16,2 39,1 7,2 8,6 
Добропільський 3,9 1,3 3,5 5,5 11,7 3,4 2,7 
Красноармійський 10,2 12,3 10,6 9,8 24,5 12,7 13,2 
Красноліманський  22,4 19,0 27,6 51,0 61,6 45,5 42,0 
Мар�їнський  6,9 8,2 8,4 10,4 43,3 11,3 9,5 
Новоазовський  9,7 6,5 9,2 18,3 33,5 12,6 8,2 
Олександрійський  1,8 1,2 3,0 1,2 25,9 7,0 11,7 
Першотравневий  5,0 4,2 2,1 3,7 41,0 16,3 2,9 
Слов�янський  8,1 8,5 7,8 13,7 33,9 18,7 10,1 
Старобешівський 19,5 9,4 23,0 15,8 30,4 10,8 20,3 
Тельманівський  5,5 3,2 1,4 8,1 35,1 6,9 4,0 
Шахтарський  6,3 9,0 9,1 11,0 16,1 33,8 7,6 
Ясинуватський  10,4 27,4 22,7 23,9 38,4 16,7 23,4 

по районах 8,9 9,5 10,6 13,4 31,5 13,0 11,3 
Усього 

по області 8,9 9,8 10,2 11,4 26,4 9,7 10,3 

Àíàë³ç íàâåäåíèõ â òàáëèö³ äàíèõ âêàçóº íà
òå, ùî çàõâîðþâàí³ñòü ñåðåä äîðîñëîãî íàñå-
ëåííÿ ìàº òåíäåíö³þ äî çá³ëüøåííÿ. Ïðè öüî-
ìó äî 2002 ð. ð³âåíü çàõâîðþâàíîñò³ íàñåëåí-
íÿ, ùî ïðîæèâàº â ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³, áóâ
íèæ÷èé çà ïîêàçíèê ñåðåä ì³ñüêîãî íàñåëåí-
íÿ. Ç 2002 ð. ïîêàçíèê ïåðåâèùèâ àíàëîã³÷íèé
ñåðåä íàñåëåííÿ ì³ñò. Ó 2003 ð. â³äì³÷àºòüñÿ
âèáóõîâå ï³äâèùåííÿ çàõâîðþâàíîñò³ íàñåëåí-
íÿ, ùî ïðîæèâàº â ñåëàõ, íà õâîðîáè êðîâ³ òà
êðîâîòâîðíèõ îðãàí³â (ç 13,4 â 2002 ð. äî 31,5
â 2003 ð.). ¯¿ ð³âåíü ñåðåä ñ³ëüñüêîãî íàñåëåí-
íÿ â 2003 ð. ïåðåâèùèâ òàêèé ñåðåä ì³ñüêèõ
æèòåë³â íà 5,6 íà 10 òèñ. äîðîñëîãî íàñåëåí-
íÿ. Òàê, ÿê ñåðåä ì³ñüêîãî, òàê ³ ñåðåä ñ³ëüñüêî-

ãî â³äì³÷àºòüñÿ çíà÷íà ð³çíèöÿ çàõâîðþâàíîñò³
íàñåëåííÿ â ðîçð³ç³ àäì³í³ñòðàòèâíèõ ðàéîí³â.
Ó 1999 ð. íàéíèæ÷èé ð³âåíü çàõâîðþâàíîñò³ áóëî
çàðåºñòðîâàíî â Îëåêñàíäð³âñüêîìó (1,8), à
íàéâèùèé � â Êðàñíîëèìàíñüêîìó ðàéîí³ (22,4),
ð³çíèöÿ ñòàíîâèëà 12,4 ðàçó. Â äèíàì³ö³ ñåìè
ðîê³â ³ç 16 ðàéîí³â ó øåñòè â³í çíèçèâñÿ, à ó
äåñÿòè � çá³ëüøèâñÿ. Ó 2005 ð. íàéíèæ÷èé ð³âåíü
çàõâîðþâàíîñò³ íà õâîðîáè êîðîâ³ òà êðîâîòâîð-
íèõ îðãàí³â çàðåºñòðîâàíî ñåðåä íàñåëåííÿ
Âîëîäàðñüêîãî ðàéîíó (1,3), à íàéâèùèé � ñå-
ðåä òîãî æ Êðàñíîëèìàíñüêîãî ðàéîíó (42,0).
Ð³çíèöÿ ñòàíîâèëà 32,2 ðàçó.

Äàë³ áóëî âèâ÷åíî çàõâîðþâàí³ñòü ì³ñüêîãî
íàñåëåííÿ îáëàñò³ íà àíåì³¿ (òàáë. 3).
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Òàáëèöÿ 3. Äèíàì³êà çàõâîðþâàíîñò³ ì³ñüêîãî äîðîñëîãî íàñåëåííÿ  Äîíåöüêî¿ îáëàñò³ íà
àíåì³¿ (D60-D64) çà 1999�2005 ðð. ç ðîçðàõóíêó íà 10 òèñ. íàñåëåííÿ

Рік Місто 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 
Донецьк 11,2 11,9 10,6 15,1 23,3 10,3 11,6 
Артемівськ 3,9 3,8 4,3 4,2 36,2 3,4 3,1 
Авдіївка 3,7 3,0 3,5 2,8 9,2 5,8 2,7 
Горлівка 0,8 0,9 2,2 3,8 9,2 2,3 4,9 
Дебальцеве 15,0 14,8 20,2 15,2 27,2 21,8 18,5 
Дзержинськ 8,6 10,4 6,0 4,6 16,7 2,8 4,3 
Димитрів 7,6 7,4 19,8 14,3 21,5 32,2 22,7 
Докучаївськ 14,6 13,0 29,0 11,4 33,2 8,2 15,4 
Дружківка 9,8 12,4 4,8 4,9 41,6 5,8 3,2 
Єнакієве 6,9 7,2 10,2 7,8 30,7 9,6 12,5 
Жданівка 2,5 5,0 6,6 4,8 26,4 4,1 12,5 
Костянтинівка 10,9 5,8 11,6 8,9 28,8 7,3 6,8 
Краматорськ 9,1 14,3 16,3 15,3 18,4 11,7 10,8 
Кіровське 3,6 4,4 4,4 1,2 15,8 2,0 2,4 
Селідове 9,2 8,1 10,6 14,5 31,5 15,3 10,0 
Макіївка 5,7 5,3 5,7 5,4 30,3 5,6 5,3 
Маріуполь 5,5 6,4 3,9 5,2 19,6 5,1 6,8 
Новогродівка 9,4 28,1 15,6 12,0 25,8 13,4 5,0 
Слов�янськ 15,6 15,4 16,1 23,1 35,6 20,2 28,2 
Сніжне 22,1 37,8 36,9 36,0 35,4 13,8 24,6 
Торез  3,5 4,4 6,1 5,8 19,6 6,6 12,0 
Вугледар 8,7 8,6 12,7 11,9 40,7 2,9 6,5 
Харцизськ 26,7 27,7 35,8 30,2 47,5 30,0 32,1 
Шахтарськ  8,7 5,3 7,7 8,5 22,8 2,8 2,9 

по містах 8,6 9,5 9,9 10,7 24,6 8,9 10,1 Усього по області 8,5 9,3 9,8 11,0 25,2 9,3 10,1 

ßê âèäíî ç íàâåäåíèõ â òàáëèö³ äàíèõ, ó
1999�2005 ðð. â³äì³÷àºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî çðî-
ñòàííÿ ð³âíÿ çàõâîðþâàíîñò³ äîðîñëîãî íàñå-
ëåííÿ, ùî ïðîæèâàº â ì³ñòàõ, íà àíåì³¿. Ð³ñò
ñòàíîâèòü 1,5 íà 10 òèñ. äîðîñëîãî íàñåëåí-
íÿ. Ïðè öüîìó â 2003 ð. â³äì³÷àëîñÿ áóðõëèâå
çðîñòàííÿ ð³âíÿ çàõâîðþâàíîñò³ ó âñ³õ ì³ñòàõ
îáëàñò³ � ó 2,3 ðàçó. Â ð³çíèõ ì³ñòàõ îáëàñò³
çàðåºñòðîâàíî ð³çíèé ð³âåíü çàõâîðþâàíîñò³
íàñåëåííÿ íà àíåì³¿. Òàê, â 1999 ð. â³í áóâ
íàéíèæ÷èì � ñåðåä íàñåëåííÿ ïðîìèñëîâîãî
ì. Ãîðë³âêà (0,8), à íàéâèùèì � ó ì. Õàðöèçñüêó
(26,7). Ð³çíèöÿ ñòàíîâèëà 3,33 ðàçó. Ó 2005 ð.
íàéíèæ÷èé ð³âåíü çàðåºñòðîâàíî ñåðåä íàñå-
ëåííÿ ì. Ê³ðîâñüêå (2,4), à íàéâèùèé � ñåðåä
íàñåëåííÿ ì. Õàðöèçñüêà (32,1). Ð³çíèöÿ � 13,3
ðàçó. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ïåðâèííà çàõâîðþ-
âàí³ñòü äîðîñëîãî íàñåëåííÿ íà àíåì³¿ â äè-
íàì³ö³ ñåìè ðîê³â (1999�2005 ðð.) çìåíøèëàñü
ó äàíèõ ì³ñòàõ, à â ³íøèõ � çá³ëüøèëàñü. Ïðè
öüîìó ñåðåä íàñåëåííÿ ì³ñò Òîðåç òà Äèìèòð³â
¿¿ ð³âåíü çð³ñ á³ëüø í³æ ó 3 ðàçè.

Íàñòóïíèì êðîêîì ðîáîòè áóëî âèâ÷åííÿ
çàõâîðþâàíîñò³ äîðîñëîãî íàñåëåííÿ, ùî ïðî-
æèâàº â ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³, íà àíåì³¿ ó ïåð-
³îä 1999�2005 ðð. (òàáë. 4).

Íàâåäåí³ â òàáëèö³ äàí³ âêàçóþòü íà òå, ùî
äèíàì³êà çðîñòàííÿ çàõâîðþâàíîñò³ äîðîñëîãî íà-
ñåëåííÿ íà àíåì³¿ çàðåºñòðîâàíà ³ ñåðåä ñ³ëüñüêèõ
æèòåë³â. Ïðè öüîìó ïî÷èíàþ÷è ç 2002 ð. ¿¿ ð³âåíü
ñåðåä ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ áóâ âèùèì çà òàêèé
ó ì³ñüêèõ æèòåë³â. Ó 2003 ð. â³äì³÷àºòüñÿ âèáóõîâå
çðîñòàííÿ çàõâîðþâàíîñò³ ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ
íà àíåì³¿ ó âñ³õ àäì³í³ñòðàòèâíèõ ðàéîíàõ. Öå çðî-
ñòàííÿ ïåðåâèùèëî éîãî ð³âåíü ñåðåä ì³ñüêîãî
äîðîñëîãî íàñåëåííÿ (íà 4,5 íà 10 òèñ. â³äïîâ³ä-
íîãî íàñåëåííÿ). Íàéâèùèé ð³âåíü çàõâîðþâàíîñò³
íà àíåì³¿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ â Êðàñíîëèìàíñüêîìó
ðàéîí³ (äî 56,0 â 2003 ð.), à íàéíèæ÷èé � ó Âîëî-
äàðñüêîìó ðàéîí³ (â ìåæàõ 1,3�25,8 íà 10 òèñ.
äîðîñëîãî íàñåëåííÿ).

Íàñòóïíèì êðîêîì áóëî âèâ÷åííÿ çàõâîðþ-
âàíîñò³ ì³ñüêîãî íàñåëåííÿ îáëàñò³ íà çàë³çî-
äåô³öèòí³ àíåì³¿ (òàáë. 5).
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Рік Район 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 
Амвросіївський 4,1 9,0 9,3 11,8 14,5 7,5 5,7 
В-Новоселківський 7,9 11,3 8,3 11,1 39,7 12,7 13,8 
Володарський 2,9 2,5 2,1 2,1 25,8 4,2 1,3 
Волновахський 12,4 13,4 14,1 16,2 39,1 7,2 8,6 
Добропільський 3,9 1,3 3,5 5,5 11,7 3,4 2,7 
Красноармійський 10,2 12,3 10,6 9,8 24,5 12,7 13,2 
Красноліманський  22,4 19,0 27,6 51,0 61,6 45,5 42,0 
Мар�їнський  6,9 8,2 8,4 10,4 43,3 11,3 9,5 
Новоазовський  9,7 6,5 9,2 18,3 33,5 12,6 8,2 
Олександрійський  1,8 1,2 3,0 1,2 25,9 7,0 11,7 
Першотравневий  5,0 4,2 2,1 3,7 41,0 16,3 2,9 
Слов�янський  8,1 8,5 7,8 13,7 33,9 18,7 10,1 
Старобешівський 19,5 9,4 23,0 15,8 30,4 10,8 20,3 
Тельманівський  5,5 3,2 1,4 8,1 35,1 6,9 4,0 
Шахтарський  6,3 9,0 9,1 11,0 16,1 33,8 7,6 
Ясинуватський  10,4 27,4 22,7 23,9 38,4 16,7 23,4 

по районах 8,9 9,5 10,6 13,4 31,5 13,0 11,3 Усього по області 8,9 9,8 10,2 11,4 26,4 9,7 10,3 

Òàáëèöÿ 4. Äèíàì³êà çàõâîðþâàíîñò³ ñ³ëüñüêîãî äîðîñëîãî íàñåëåííÿ  Äîíåöüêî¿ îáëàñò³ íà
àíåì³¿ (D60-D64) ó ïåð³îä 1999�2005 ðð. ç ðîçðàõóíêó íà 10 òèñ. íàñåëåííÿ

Òàáëèöÿ 5. Äèíàì³êà çàõâîðþâàíîñò³ ì³ñüêîãî äîðîñëîãî íàñåëåííÿ  Äîíåöüêî¿ îáëàñò³ íà
çàë³çîäåô³öèòí³ àíåì³¿ ó 1999�2005 ðð. ç ðîçðàõóíêó íà 10 òèñ. íàñåëåííÿ

Рік Місто 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 
Донецьк 10,3 11,2 10,1 14,6 17,5 9,8 11,2 
Артемівськ 3,1 3,7 4,2 3,9 8,2 3,1 2,6 
Авдіївка 3,7 2,7 3,5 2,8 8,9 5,8 2,4 
Горлівка 0,6 0,7 2,1 3,8 4,5 2,0 4,5 
Дебальцеве 0,2 10,5 16,7 13,8 26,1 18,6 18,2 
Дзержинськ 8,6 10,0 5,7 4,2 13,0 2,8 4,3 
Димитрів 6,6 5,8 19,6 14,1 21,2 31,7 21,6 
Докучаївськ 14,6 13,0 29,0 11,4 17,2 8,2 15,4 
Дружківка 9,5 12,3 4,8 4,7 6,3 5,8 3,2 
Єнакієве 6,8 6,4 9,8 7,7 17,1 9,4 11,5 
Жданівка 2,5 5,0 6,6 4,8 3,5 4,1 12,5 
Костянтинівка 9,4 5,4 10,9 8,4 10,7 6,7 5,6 
Краматорськ 8,2 13,6 14,8 13,8 12,5 11,2 10,4 
Кіровське 3,6 4,4 4,4 1,2 15,5 2,0 2,4 
Селідове 8,6 6,6 9,7 13,4 27,9 15,3 10,0 
Макіївка 5,1 4,4 5,3 4,5 14,4 4,9 4,7 
Маріуполь 4,6 6,4 3,8 5,0 18,5 5,0 5,9 
Новогродівка 9,4 28,1 15,6 11,3 25,8 13,4 5,0 
Слов�янськ 14,2 15,3 15,0 23,1 27,5 20,2 28,1 
Сніжне 22,1 37,4 36,2 35,4 15,4 13,8 24,3 
Торез  2,8 3,9 4,8 4,5 35,4 6,0 10,9 
Вугледар 8,7 8,6 12,7 11,2 40,1 2,9 6,5 
Харцизськ 22,2 17,0 21,9 21,0 35,4 21,0 25,4 
Шахтарськ  8,5 4,6 6,0 8,1 16,1 2,2 2,3 

по містах 7,8 8,7 9,0 10,0 16,3 8,3 9,4 Усього по області 7,7 8,3 8,8 10,0 16,4 8,3 9,0 
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²ç íàâåäåíèõ â òàáëèö³ äàíèõ âèäíî, ùî çàõ-
âîðþâàí³ñòü ì³ñüêîãî íàñåëåííÿ îáëàñò³ ìàº
òåíäåíö³þ äî çðîñòàííÿ � 20,0% (ç 7,8 äî 9,4
íà 10 òèñ. äîðîñëîãî íàñåëåííÿ). Ïðè öüîìó
â 2003 ð. çàðåºñòðîâàíî âèáóõîâå çðîñòàííÿ
çàõâîðþâàíîñò³ íà çàë³çîäåô³öèòí³ àíåì³¿ ó âñ³õ
ì³ñòàõ îáëàñò³ � 63,0%. Â³äì³÷àºòüñÿ íå-
ð³âíîì³ðí³ñòü: ¿¿ ð³âåíü ó 1999 ð. íàéíèæ÷èé �ó
ì. Äåáàëüöåâî (0,2), à íàéâèùèé � ñåðåä íà-
ñåëåííÿ ì. Õàðöèçñüêà (22,2). Ð³çíèöÿ ñòàíî-
âèëà á³ëüøå òèñÿ÷³ ðàç³â, ó 2005 ð. íàéíèæ÷èé

� ó ì. Øàõòàðñüêó (2,3), à íàéâèùèé � ó ì.
Ñëîâ�ÿíñüêó (28,1). Çàçíà÷èìî, ùî â³äì³÷àºòüñÿ
çíèæåííÿ çàõâîðþâàíîñò³ äîðîñëîãî íàñåëåí-
íÿ ó 10 ì³ñòàõ. Ñåðåä ðåøòè íàñåëåííÿ ì³ñò
îáëàñò³ â³äì³÷àºòüñÿ çðîñòàííÿ çàõâîðþâàíîñò³.
Íàéá³ëüøå � ó ì³ñòàõ Äåáàëüöåâî � â 91 ðàç
(ç 0,2 äî 18,2) òà Ãîðë³âö³ � ó 7,5 ðàçó (ç 0,6
äî 4,5).

Äàë³ âèâ÷àëàñÿ äèíàì³êà çàõâîðþâàíîñò³
äîðîñëîãî íàñåëåííÿ íà çàë³çîäåô³öèòí³ àíåì³¿
â ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³ (òàáë. 6).

Òàáëèöÿ 6. Äèíàì³êà çàõâîðþâàíîñò³ ñ³ëüñüêîãî äîðîñëîãî íàñåëåííÿ  Äîíåöüêî¿ îáëàñò³ íà
çàë³çîäåô³öèòíèõ àíåì³é ó 1999�2005 ðð. ç ðîçðàõóíêó íà 10 òèñ. íàñåëåííÿ

Рік 
Район 

1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 
Амвросіївський 3,6 9,0 9,1 9,2 14,2 7,0 5,7 
В-Новоселківський 4,9 4,2 5,4 6,2 28,8 8,9 4,3 
Володарський 0,8 2,5 2,1 1,6 5,6 3,7 0,4 
Волновахський 8,5 6,2 11,6 12,1 15,6 6,0 6,4 
Добропільський 3,3 1,2 3,1 4,6 7,3 2,8 2,2 
Красноармійський 10,1 12,1 10,3 9,1 19,6 10,7 10,8 
Красноліманський  22,4 18,7 25,7 48,6 29,8 26,9 26,6 
Мар�їнський  6,5 7,0 6,9 9,1 20,3 8,8 7,5 
Новоазовський  8,7 6,5 8,9 18,0 33,5 12,3 7,9 
Олександрійський  1,8 0,6 2,4 0,6 5,2 3,5 6,4 
Першотравневий  3,7 2,9 2,1 3,3 27,4 14,6 2,5 
Слов�янський  7,7 7,4 6,4 10,3 20,2 13,3 8,9 
Старобешівський 14,8 5,0 12,8 12,5 27,3 8,6 15,8 
Тельманівський  3,8 3,2 1,1 6,7 33,4 6,5 3,6 
Ясинуватський  8,2 18,0 12,7 12,5 11,7 9,0 14,7 

по районах 7,5 7,0 8,1 10,5 18,6 9,5 8,0 
Усього 

по області 7,7 8,3 8,8 10,0 16,4 8,3 9,0 

Äàí³ òàáëèö³ âêàçóþòü íà òå, ùî ³ ñåðåä
ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ â³äì³÷àºòüñÿ çðîñòàííÿ
çàõâîðþâàíîñò³ íà çàë³çîäåô³öèòí³ àíåì³¿. Ñë³ä
çàóâàæèòè, ùî ð³âåíü çàõâîðþâàíîñò³ ñ³ëüñüêî-
ãî íàñåëåííÿ íà çàë³çîäåô³öèòí³ àíåì³¿ íèæ-
÷èé, í³æ ì³ñüêîãî, êð³ì 2003 ð., êîëè â³í ïåðå-
âèùóâàâ äàíèé ïîêàçíèê ñåðåä ì³ñüêîãî íà-
ñåëåííÿ íà 2,3 íà 10 òèñ. äîðîñëîãî íàñåëåííÿ
(16,2 ïðîòè 18,6). Â³äì³÷àºòüñÿ äîñòîâ³ðíà
ð³çíèöÿ çàõâîðþâàíîñò³ äîðîñëîãî íàñåëåííÿ
â ð³çíèõ ðàéîíàõ íà çàë³çîäåô³öèòí³ àíåì³¿. Òàê,
íàéíèæ÷èé ð³âåíü çàðåºñòðîâàíî ñåðåä íàñå-
ëåííÿ Âîëîäàðñüêîãî ðàéîíó (â 1999 ð. � 0,8;
ó 2005 ð. � 0,4), à íàéâèùèé � ó Êðàñíîëè-
ìàíñüêîìó ðàéîí³ (â 1999 ð. � 22,4; ó 2005 ð.
� 26,6). Ó äèíàì³ö³ ñåìè ðîê³â ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
çíèæåííÿ çàõâîðþâàíîñò³ íàñåëåííÿ íà çàë³-

çîäåô³öèòí³ àíåì³¿ ñåðåä íàñåëåííÿ ñåìè ðàé-
îí³â, à â ³íøèõ ðàéîíàõ â³äì³÷àºòüñÿ çðîñòàí-
íÿ ¿¿ ð³âíÿ.

Âèñíîâêè
Ó õîä³ äîñë³äæåííÿ âñòàíîâëåíî, ùî çàõâî-

ðþâàí³ñòü äîðîñëîãî íàñåëåííÿ Äîíåöüêî¿ îá-
ëàñò³ ïî êëàñó õâîðîá êðîâ³ òà êðîâîòâîðíèõ
îðãàí³â ìàº òåíäåíö³þ äî çðîñòàííÿ ç 8,9 íà
10 òèñ. íàñåëåííÿ ó 1999 ð. äî 10,3 ó 2005 ð.
ç âèáóõîâî ïîä³áíèì ðîñòîì äî 26,4 ó 2003 ð.
Ïðè öüîìó ïî÷èíàþ÷è ç 2003 ð. ð³âåíü çàõâî-
ðþâàíîñò³ äîðîñëîãî íàñåëåííÿ, ùî ïðîæè-
âàº â ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³, ïåðåâèùóº òàêèé
ñåðåä ì³ñüêèõ æèòåë³â. Òàêà æ òåíäåíö³ÿ çà-
ðåºñòðîâàíà ùîäî çàõâîðþâàíîñò³ äîðîñëîãî
íàñåëåííÿ íà àíåì³¿. Ùî ñòîñóºòüñÿ çàë³çî-
äåô³öèòíèõ àíåì³é, òî ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çàãàëüíà
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òåíäåíö³ÿ äî çðîñòàííÿ çàõâîðþâàíîñò³ äîðîñ-
ëîãî íàñåëåííÿ, àëå ¿¿ ð³âåíü ñåðåä ì³ñüêîãî

íàñåëåííÿ ïåðåâèùóº â³äïîâ³äíèé ñåðåä æè-
òåë³â ñåëà.
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Ê²ÍÖ²ÂÊÈ

Óêðà¿íñüêèé äåðæàâíèé ÍÄ² ìåäèêî-ñîö³àëüíèõ ïðîáëåì ³íâàë³äíîñò³

²íâàë³äí³ñòü º îäíèì ç îñíîâíèõ ïîêàçíèê³â
çäîðîâ�ÿ íàö³¿, à îòæå, âàæëèâîþ äåðæàâíîþ
ïðîáëåìîþ, îñê³ëüêè ÷åðåç ðÿä åêîíîì³÷íèõ,
ñîö³àëüíèõ òà äåìîãðàô³÷íèõ ïðè÷èí â óñüîìó
ñâ³ò³ íåóõèëüíî çá³ëüøóºòüñÿ ÷èñëî îñ³á, ÿê³
ñòàëè ³íâàë³äàìè.

Ïðîòÿãîì îñòàíí³õ äåñÿòèð³÷ òðàâìè ïîñ³äà-
þòü îäíå ç ïðîâ³äíèõ ì³ñöü ó ñòðóêòóð³ ³íâàë³-
äíîñò³ � òðåòº ì³ñöå ï³ñëÿ õâîðîá ñèñòåìè
êðîâîîá³ãó òà íîâîóòâîðåíü, ñóïðîâîäæóþòüñÿ

íàéá³ëüø âèðàæåíèìè ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèìè
âòðàòàìè, òîìó ùî íàé÷àñò³øå çóñòð³÷àþòüñÿ ñå-
ðåä îñ³á ìîëîäîãî òà ñåðåäíüîãî â³êó, ùî õàðàê-
òåðèçóº ¿õ äîñèòü âèñîêó òðóäîâó àêòèâí³ñòü. Çà
ñòàòèñòè÷íèìè äàíèìè, â Óêðà¿í³ ç 1994 ð. â ñå-
ðåäíüîìó ùîð³÷íî âèçíàâàëè ³íâàë³äàìè 25,1±2,6
òèñ. ïîòåðï³ëèõ â³ä òðàâì, ç ÿêèõ 19,9±0,9 òèñ.
ñòàíîâèëè îñîáè ïðàöåçäàòíîãî â³êó [3;4].

Ïðîâåäåíå ïîãëèáëåíå âèâ÷åííÿ ³íâàë³ä-
íîñò³ âíàñë³äîê òðàâì îïîðíî-ðóõîâî¿ ñèñòå-



35

ìè (ÎÐÑ) äàëî çìîãó âñòàíîâèòè, ùî â Óêðà¿í³
ó 2001 ð. âïåðøå âèçíàí³ ³íâàë³äè ç òðàâìàìè
âåðõíüî¿ ê³íö³âêè ñòàíîâèëè 30,0% â³ä çàãàëü-
íîãî ÷èñëà òðàâì ÎÐÑ. ²íâàë³äí³ñòü I ãðóïè áóëà
âñòàíîâëåíà â 0,5% âèïàäê³â, II ãðóïè � â
13,7%, III ãðóïè � â 85,8% [2]. Ó ñòðóêòóð³ ³íâà-
ë³äíîñò³ âíàñë³äîê òðàâì ÎÐÑ òðàâìè âåðõíüî¿
ê³íö³âêè ïîñ³äàþòü äðóãå ì³ñöå, òðàâìè äèñ-
òàëüíèõ â³ää³ë³â ñòàíîâèëè 76,3% ñåðåä óñ³õ
òðàâì âåðõíüî¿ ê³íö³âêè, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ¿õ
ìåäèêî-ñîö³àëüíó çíà÷óù³ñòü, àêòóàëüí³ñòü
ðåàá³ë³òàö³¿ ïîñòðàæäàëèõ.

Ïîøêîäæåííÿ âåðõíüî¿ ê³íö³âêè ïîñ³äàþòü
äðóãå ì³ñöå ñåðåä òðàâì îïîðíî-ðóõîâîãî àïà-
ðàòó; ïðè öüîìó â 31,0�48,0% âèïàäê³â âîíè ïðè-
çâîäÿòü äî ñò³éêî¿ âòðàòè ïðàöåçäàòíîñò³ [7;8].

Çà äàíèìè ë³òåðàòóðè, ïîêàçíèêè ðåàá³ë³-
òàö³¿ ñåðåä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ ³íâàë³ä³â ç íà-
ñë³äêàìè òðàâì îïîðíî-ðóõîâîãî àïàðàòó ç
ð³çíèõ ïðè÷èí íèçüê³ ³ íå â³äïîâ³äàþòü î÷³êóâà-
íèì. ²ç çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ ³íâàë³ä³â âíàñë³äîê
òðàâì âåðõí³õ ê³íö³âîê çàëèøàþòüñÿ íå ðåàá³-
ë³òîâàíèìè ïðîòÿãîì á³ëüø í³æ òðè ðîêè äî
32,0% ïîñòðàæäàëèõ [6].

Â ö³ëîìó ³íâàë³äí³ñòü âíàñë³äîê òðàâì õà-
ðàêòåðèçóºòüñÿ òåíäåíö³ºþ äî �îìîëîäæåííÿ�.
Òàê, ïèòîìà âàãà îñ³á ïðàöåçäàòíîãî â³êó â
1992 ð. ñòàíîâèëà 79,0% â³ä çàãàëüíî¿
ê³ëüêîñò³, à ó 2005 ð. � 92,2%. Ïîñòðàæäàë³ ó
â³ö³ äî 39 ðîê³â ó 1992 ð. ñêëàäàëè 39,2%±0,3,
ó 2005 ð. � 40,0%±0,3. Ê³ëüê³ñòü ïåðâèííèõ
³íâàë³ä³â ²²² ãðóïè ñòàíîâèëà ó 1992 ð. � 2,3 íà
10000 äîðîñëîãî íàñåëåííÿ, ó 2002 ð. � 3,2, ó
2005 ð. � 3,8. Çðîñòàííÿ ³íòåíñèâíîãî ïîêàç-
íèêà ²²² ãðóïè çà öåé ïåð³îä â³äáóëîñÿ â 1,7
ðàçó. Ñåðåä âïåðøå âèçíàíèõ ³íâàë³äàìè ïè-
òîìà âàãà ²²² ãðóïè òàêîæ çá³ëüøèëàñÿ ç 39,5%
ó 1992 ð. äî 56,7% ó 2002 ð. òà äî 60,5% ó
2005 ð. (Ð<0,05) [1;3].

Ïðè ïëàíóâàíí³ ³ íàäàíí³ ñïåö³àë³çîâàíî¿
äîïîìîãè ïàö³ºíòàì ç ïàòîëîã³ºþ ÎÐÑ âåëè-
êîãî çíà÷åííÿ íàáóâàº âèçíà÷åííÿ ìåäèêî-
ñîö³àëüíèõ õàðàêòåðèñòèê ³íâàë³äíîñò³ [5].

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ ç óðàõóâàííÿì çíà÷-
íî¿ ïèòîìî¿ âàãè ³íâàë³äíîñò³ âíàñë³äîê òðàâì
äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â âåðõíüî¿ ê³íö³âêè áóëî âèç-
íà÷åííÿ ìåäèêî-ñîö³àëüíî¿ õàðàêòåðèñòèêè
âïåðøå ³ ïîâòîðíî âèçíàíèõ ³íâàë³äàìè òà ïðè-
÷èí ³íâàë³äíîñò³ ïîñòðàæäàëèõ â³ä òðàâì ö³º¿
ëîêàë³çàö³¿.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Â ðîáîò³ íàâåäåí³
ðåçóëüòàòè ïîãëèáëåíîãî âèâ÷åííÿ ³ àíàë³çó
ïðè÷èí ³íâàë³äíîñò³ âíàñë³äîê òðàâì äèñòàëü-
íèõ â³ää³ë³â âåðõíüî¿ ê³íö³âêè â Óêðà¿í³ ó 2004
ð. çà ñïåö³àëüíî ðîçðîáëåíîþ ôîðìîþ ç 21
îáëàñò³ ç ðîçðàõóíêàìè ìåòîäàìè ìàòåìàòè÷-
íî¿ ñòàòèñòèêè: ïîêàçíèê³â ³íâàë³äíîñò³, ¿¿ òÿæ-

êîñò³; õàðàêòåðèñòèêîþ îáñÿãó òà ÿêîñò³ ìå-
äèêî-åêñïåðòíîãî çàáåçïå÷åííÿ. Ïðîâåäåíî
ïîãëèáëåíå âèâ÷åííÿ ³ àíàë³ç ïðè÷èí ³íâàë³ä-
íîñò³ â Óêðà¿í³, ðîçïîä³ëó ³íâàë³ä³â çà â³êîì ³
ãðóïàìè ³íâàë³äíîñò³, ñòàíó îáìåæåííÿ æèòòº-
ä³ÿëüíîñò³ ³ ñîö³àëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ ïîñòðàæ-
äàëèõ âíàñë³äîê òðàâì äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â âåð-
õíüî¿ ê³íö³âêè, ¿õ ïîòðåáè â ìåäèêî-ñîö³àëüíî¿
ðåàá³ë³òàö³¿.

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Âñòàíîâ-
ëåíî, ùî âïåðøå áóëè âèçíàí³ ³íâàë³äàìè âíàñ-
ë³äîê òðàâì äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â âåðõíüî¿
ê³íö³âêè 1434 õâîð³.

Ïðè âèâ÷åíí³ ðîçïîä³ëó ³íâàë³ä³â âíàñë³äîê
òðàâì äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â âåðõíüî¿ ê³íö³âêè çà
â³êîì âèÿâëåíî, ùî íàéá³ëüøó ÷àñòèíó ç íèõ
(95,6%) âèçíàþòü ³íâàë³äàìè ó ïðàöåçäàòíî-
ìó â³ö³. Ïðè öüîìó ê³ëüê³ñòü òðàâìîâàíèõ ó â³êî-
âîìó ³íòåðâàë³ 40�60 ðîê³â íà 6,4% ïåðåâè-
ùóâàëà ïèòîìó âàãó ¿õ ó â³ö³ 18�39 ðîê³â. ×î-
ëîâ³êè ñòàíîâèëè 72,5%, æ³íêè � 27,5%.

Çà òÿæê³ñòþ ³íâàë³äíîñò³ ïåðåâàæíó á³ëüø³ñòü
ñòàíîâèëè ³íâàë³äè ²²² ãðóïè � 84,4%. ²íâàë³äà-
ìè II ãðóïè âèçíàíî 14,2% õâîðèõ, ² � 1,4%.
²íâàë³äí³ñòü ²² ãðóïè, ÿê ïðàâèëî, âèçíà÷àëàñü
õâîðèì ç íàñë³äêàìè òðàâì âåðõíüî¿ ê³íö³âêè
â ïîºäíàíí³ ç ³íøîþ ïàòîëîã³ºþ, âðàõîâóþ÷è
îáìåæåííÿ çäàòíîñò³ äî òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ²²�
²²² ñòóïåíÿ, ïîòðåáè â ðåàá³ë³òàö³¿, ïåðåíàâ÷àíí³.
²íâàë³äí³ñòü ² ãðóïè âèçíà÷àëàñü ç óðàõóâàí-
íÿì íåîáõ³äíîñò³ â ñòîðîííüîìó äîãëÿä³ òà
äîïîìîç³, ïðè íàÿâíîñò³ ñïîëó÷åííÿ ç òÿæêîþ
ïàòîëîã³ºþ äðóãî¿ âåðõíüî¿ àáî íèæí³õ ê³íö³âîê.

Çâåðòàº íà ñåáå óâàãó äèíàì³êà ïàòîëîã³¿,
ùî âèâ÷àºòüñÿ. Ïèòîìà âàãà ïåðâèííî¿ ³íâàë³-
äíîñò³ ñòàíîâèëà ó 2004 ð. 47,2%, ùî ñâ³ä÷èòü
ïðî âèñîêèé ð³âåíü òðàâì ö³º¿ ëîêàë³çàö³¿, ¿õ
òÿæê³ñòü òà íèçüêèé ð³âåíü ðåàá³ë³òàö³¿. À öå
ïðèçâîäèòü äî ³íâàë³äíîñò³ ïîñòðàæäàëèõ òà
íàêîïè÷åííÿ öüîãî êîíòèíãåíòó ³íâàë³ä³â: ïî-
âòîðíî âèçíàí³ ³íâàë³äàìè ñòàíîâèëè 52,8%.

Ïðîô³ëàêòè÷íèé íàïðÿì ä³ÿëüíîñò³ óñòàíîâ
ñëóæáè ìåäèêî-ñîö³àëüíî¿ åêñïåðòèçè çàëè-
øàºòüñÿ ïð³îðèòåòíèì ³ ñüîãîäí³. Òîìó ³ñòîò-
íèì ðåçåðâîì çíèæåííÿ âèõîäó íà ³íâàë³äí³ñòü
îñ³á, ÿê³ ïåðåíåñëè òÿæê³ òðàâìè äèñòàëüíèõ
â³ää³ë³â âåðõíüî¿ ê³íö³âêè, º ë³êóâàííÿ òà ðåàá-
³ë³òàö³ÿ õâîðèõ çà ïðîäîâæåíèì ëèñòêîì íå-
ïðàöåçäàòíîñò³ ç ïîâíèì âèêîðèñòàííÿì êîì-
ïëåêñó çàõîä³â, ñïðÿìîâàíèõ íà â³äíîâëåííÿ
âòðà÷åíèõ ôóíêö³é òà ïðîôåñ³éíèõ íàâè÷îê.

ßê ñâ³ä÷èòü ïðîâåäåíèé àíàë³ç, ñåðåä ìå-
äèêî-ñîö³àëüíèõ ïðè÷èí ³íâàë³äíîñò³ âíàñë³äîê
òðàâì äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â âåðõíüî¿ ê³íö³âêè ó
2004 ð. áóëè íåäîñòàòí³ ÷àñòîòà òà åôåê-
òèâí³ñòü ïðîäîâæåííÿ ëèñòê³â íåïðàöåçäàòíîñò³
á³ëüøå ÷îòèðüîõ ì³ñÿö³â äëÿ ïîäàëüøîãî ïðî-
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âåäåííÿ ðåàá³ë³òàö³¿ ïîñòðàæäàëèõ (ðèñ. 1). Öå
ïîâ�ÿçàíî, íà íàøó äóìêó, ïî-ïåðøå, ç íåäî-
ñòàòíüîþ ³íôîðìîâàí³ñòþ ë³êàð³â ìåäèêî-ñîö-
³àëüíèõ åêñïåðòíèõ êîì³ñ³é (ÌÑÅÊ) ïðî ñó÷àñí³
ìîæëèâîñò³ ðåàá³ë³òàö³¿, à îòæå, ç íåäîñòàòí³ì
íàïðàâëåííÿì õâîðèõ ó ñïåö³àë³çîâàí³ ìåäè÷í³
öåíòðè äëÿ ðåêîíñòðóêòèâíî-â³äíîâíîãî ë³êó-
âàííÿ, à òàêîæ ç íåïîâíèì äîòðèìóâàííÿì ó

ë³êóâàëüíèõ çàêëàäàõ îñíîâíèõ ïðèíöèï³â ðå-
àá³ë³òàö³¿, ùî ôîðìóþòüñÿ íà ðàííüîìó ïî÷àò-
êó, áåçïåðåðâíîñò³, êîìïëåêñíîñò³ é ³íäèâ³äó-
àëüíîìó ï³äõîä³, òà, ïî-äðóãå, ÷åðåç íåäî-
ñòàòí³é êîíòðîëü ç áîêó ÌÑÅÊ íàä ïðîâåäåííÿì
ë³êóâàííÿ çà ïðîäîâæåíèì ëèñòêîì íåïðàöåç-
äàòíîñò³ ó ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàêëà-
äàõ (ËÏÇ) äëÿ çàáåçïå÷åííÿ éîãî àäåêâàòíîñò³.

À.Â. ²ïàòîâ òà ³í. Õàðàêòåðèñòèêà ³íâàë³äíîñò³ âíàñë³äîê òðàâì âåðõíüî¿ ê³íö³âêè
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4 місяці до 1 року більше 1 року
Ðèñ. 1. Ðîçïîä³ë ³íâàë³ä³â âíàñë³äîê òðàâì äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â âåðõíüî¿ ê³íö³âêè çà òåðì³íîì,

ùî ïðîéøîâ â³ä ÷àñó âèíèêíåííÿ òðàâìè äî âñòàíîâëåííÿ ³íâàë³äíîñò³, â Óêðà¿í³ çà 2004 ð. (%)

Äëÿ åôåêòèâíîãî ïðîäîâæåííÿ ëèñòê³â íå-
ïðàöåçäàòíîñò³ òà ðåàá³ë³òàö³¿ âèçíàíèõ ³íâàë-
³äàìè íåîáõ³äíå íàäàííÿ ë³êàðåì, ÿêèé ë³êóº,
ðàçîì ç íàïðàâëåííÿì äî ÌÑÅÊ (ôîðìà ¹88/
î) ïëàíó çàõîä³â ìåäè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿, ñòðîê³â
òà ì³ñöÿ ¿õ ïðîâåäåííÿ.

Äëÿ òàêèõ ³íâàë³ä³â îáîâ�ÿçêîâå îá´ðóíòîâà-
íå ñêëàäàííÿ ³íäèâ³äóàëüíî¿ ïðîãðàìè ðåàá³-
ë³òàö³¿. Äîâãîñòðîêîâ³ ñïîñòåðåæåííÿ òà íàø
äîñâ³ä ñâ³ä÷àòü, ùî åôåêòèâí³ñòü ðåàá³ë³òàö³é-
íèõ çàõîä³â áåçïîñåðåäíüî çàëåæèòü â³ä ñòðîê³â
¿õ ïðîâåäåííÿ ç ìîìåíòó òðàâìè. Òîáòî ÷èì ðà-
í³øå ïî÷àòà ðåàá³ë³òàö³ÿ, òèì á³ëüøå ³ñíóº ìîæ-
ëèâ³ñòü äîñÿãíåííÿ ïîçèòèâíèõ ôóíêö³îíàëüíèõ
ðåçóëüòàò³â. Êîíòðîëü çà âèêîíàííÿì ïðîãðàìè
ðåàá³ë³òàö³¿ ñë³ä ïðîâîäèòè íå ìåíøå äâîõ ðàç³â
íà ð³ê ç íåîáõ³äíîþ êîðåêö³ºþ òà âèçíà÷åííÿì
ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ïîñòðàæäàëîãî.

Òàêîæ çàëèøàºòüñÿ âèñîêèì â³äñîòîê õâî-
ðèõ (39,0%), ÿêèì âñòàíîâëþºòüñÿ ãðóïà ³íâàë-
³äíîñò³ äî ÷îòèðüîõ ì³ñÿö³â, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî
âñòàíîâëåííÿ ³íâàë³äíîñò³ ÷àñòèí³ õâîðèõ
(13,1%), ó ÿêèõ ïîøêîäæåííÿ ùå íå íàáóëè
ñò³éêîãî íåçâîðîòíîãî õàðàêòåðó àáî íå âèêî-
íàíèé ïîâíèé êîìïëåêñ ðåàá³ë³òàö³éíèõ çàõîä³â.

Äëÿ îïòèì³çàö³¿ ðîáîòè ÌÑÅÊ ç ïðîäîâæåí-
íÿ ë³êóâàííÿ õâîðèõ ïîíàä 4 ì³ñÿö³ çà ëèñòîì
íåïðàöåçäàòíîñò³ íåîáõ³äíî àêòèâ³çóâàòè
ñï³âïðàöþ ç Ôîíäîì ñîö³àëüíîãî ñòðàõóâàííÿ
ç òèì÷àñîâî¿ âòðàòè ïðàöåçäàòíîñò³.

Ïîáóòîâ³ òðàâìè äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â âåðõ-
íüî¿ ê³íö³âêè çóñòð³÷àþòüñÿ â 3,9 ðàçó ÷àñò³øå
çà âèðîáíè÷³ ³ ñòàíîâëÿòü 77,4%, ùî ñâ³ä÷èòü
ïðî âèñîêó ìåõàí³çàö³þ ó ïîáóòîâèõ óìîâàõ ³
íåâèêîíàííÿ ïðàâèë îñîáèñòî¿ áåçïåêè (ðèñ. 2).���������
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Ðèñ. 2. Ðîçïîä³ë ³íâàë³ä³â âíàñë³äîê òðàâì äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â âåðõíüî¿ ê³íö³âêè çà âèäîì
òðàâìè â Óêðà¿í³ çà 2004 ð. (%)
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Ñòðîêè ïåðåîãëÿäó ó ÌÑÅÊ çàëåæàòü â³ä
òÿæêîñò³ íàñë³äê³â òðàâì ³ ãðóïè ³íâàë³äíîñò³.
Ïðè ðîçãëÿä³ òåðì³í³â ïåðåîãëÿäó õâîðèõ ó
ÌÑÅÊ ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü (59,3%) ïðîõî-
äèòü êîì³ñ³þ 1 ðàç íà ð³ê, 78,3% ç íèõ ïî-

òðåáóþòü ïðîâåäåííÿ êîìïëåêñó ðåàá³ë³òàö-
³éíèõ çàõîä³â, ³ ëèøå 21,7% âèçíàþòü ³íâàë³-
äàìè áåç ñòðîêó ïåðåîãëÿäó âíàñë³äîê íå-
çâîðîòíèõ àíàòîìî-ôóíêö³îíàëüíèõ ïîðó-
øåíü (ðèñ. 3).
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Ðèñ. 3. Ðîçïîä³ë ³íâàë³ä³â âíàñë³äîê òðàâì äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â âåðõíüî¿ ê³íö³âêè çà ñòðîêîì
ïåðåîãëÿäó â Óêðà¿í³ çà 2004 ð. (%)

Ó ðîçïîä³ë³ çà ëîêàë³çàö³ºþ çíà÷íó ê³ëüê³ñòü
òðàâì, ùî ïðèçâåëè äî ³íâàë³äíîñò³, ñòàíîâè-
ëè òðàâìè êèñò³ � 54,9 %, ùî ïåðåâèùèëî òðàâ-
ìè ïåðåäïë³÷÷ÿ ó 2 ðàçè, ë³êòüîâîãî ñóãëîáà â
5 ðàç³â òà ïðîìåíåâîçàï�ÿñòêîâîãî ñóãëîáà ó
8 ðàç³â. Òàêå ñï³ââ³äíîøåííÿ º çàêîíîì³ðíèì ³

íå ìàº òåíäåíö³¿ äî çíèæåííÿ, òîìó ùî êèñòü
º îñíîâíèì �îðãàíîì� ïðàö³, à òàêîæ òîìó,
ùî ïîøêîäæåííÿ ö³º¿ ëîêàë³çàö³¿ íàéá³ëüø
ñêëàäí³ äëÿ â³äíîâíîãî ë³êóâàííÿ òà äîñÿã-
íåííÿ ïîçèòèâíèõ ôóíêö³îíàëüíèõ ðåçóëüòàò³â
(ðèñ. 4).
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���� травма кисті
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Ðèñ. 4. Ðîçïîä³ë ³íâàë³ä³â âíàñë³äîê  òðàâì äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â âåðõíüî¿ ê³íö³âêè çà
ëîêàë³çàö³ºþ òðàâìè â Óêðà¿í³ çà 2004 ð. (%)

Äîâåäåíî, ùî â ðîçïîä³ë³ ³íâàë³ä³â âíàñë³-
äîê òðàâì äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â âåðõíüî¿ ê³íö³âêè
çà îñíîâíèìè ÷èííèêàìè ³íâàë³äíîñò³ ïåðøå
ì³ñöå ïîñ³äàþòü ï³ñëÿòðàâìàòè÷í³ êîíòðàêòó-
ðè ñóãëîá³â � 38,2%, äðóãå � àíàòîì³÷í³ äå-
ôåêòè (25,9%), ³íø³ óñêëàäíåííÿ � â³ä 3,8%
äî 9,4% (ðèñ. 5). Âêàçàíå ñâ³ä÷èòü ÿê ïðî
òÿæê³ñòü öèõ òðàâì, òàê ³ ïðî íåäîë³êè â íà-
äàíí³ ïåðâèííî¿ ñïåö³àë³çîâàíî¿ äîïîìîãè,

âèáîð³ ë³êóâàííÿ, íåäîñòàòí³é óâàç³ ë³êàð³â-
òðàâìàòîëîã³â ËÏÇ äî õâîðèõ íà åòàïàõ ðåà-
á³ë³òàö³¿, ÷àñò³øå íà àìáóëàòîðíî-ïîë³êë³í³÷íî-
ìó åòàï³, à òàêîæ ïðî íåàäåêâàòí³ñòü ïðîâå-
äåíîãî â³äíîâíîãî ë³êóâàííÿ, â³äñóòí³ñòü
ºäèíèõ ï³äõîä³â äî ôîðìóâàííÿ ðåàá³ë³òàö³é-
íèõ ïðîãðàì, çàñòîñóâàííÿ ïåâíèõ ñòàíäàðò³â
äëÿ ïîïåðåäæåííÿ òà ë³êóâàííÿ òàêèõ óñêëàä-
íåíü.
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Ðèñ. 5. Ðîçïîä³ë ³íâàë³ä³â âíàñë³äîê òðàâì äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â âåðõíüî¿ ê³íö³âêè çà âèäîì
óñêëàäíåíü â Óêðà¿í³ çà 2004 ð. (%)

Âèñíîâêè
Òàêèì ÷èíîì, îòðèìàí³ äàí³ â³ä ñïåö³àë³çîâà-

íèõ òðàâìàòîëîã³÷íèõ òà ì³æðàéîííèõ ÌÑÅÊ Óê-
ðà¿íè ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî ó á³ëüøîñò³ ³íâàë³ä³â
âíàñë³äîê òðàâì äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â âåðõíüî¿

ê³íö³âêè ìîæëèâî â³äíîâèòè àáî ïîë³ïøèòè æèò-
òºä³ÿëüí³ñòü ÿê çà ðàõóíîê ñâîº÷àñíîãî òà àäåê-
âàòíîãî ïðîâåäåííÿ øèðîêîãî êîëà çàñîá³â â³äíîâ-
íîãî ë³êóâàííÿ ðåêîíñòðóêòèâíèõ âòðó÷àíü, òàê ³
øëÿõîì ïðîôåñ³éíî¿ òà ñîö³àëüíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿.
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ÌÅÄÈÊÎ-ÑÎÖÈÀËÜÍÀß ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÈÍÂÀËÈÄÍÎÑÒÈ ÂÑËÅÄÑÒÂÈÅ ÒÐÀÂÌ
ÄÈÑÒÀËÜÍÛÕ ÎÒÄÅËÎÂ ÂÅÐÕÍÅÉ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÈ
À.Â. Èïàòîâ, Å.Â. Ñåðãèåíè, È.Â. Áîéêî, Ò.Ã. Âîéò÷àê, Å.Ë. Ëèôàðåíêî, Â.Í. Õîìÿêîâ (Äíåïðîïåòðîâñê)

Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû óãëóáëåííîãî èçó÷åíèÿ ïðè÷èí èíâàëèäíîñòè âñëåäñòâèå òðàâì
äèñòàëüíûõ îòäåëîâ âåðõíåé êîíå÷íîñòè. Óñòàíîâëåíî, ÷òî îñíîâíûìè ïðè÷èíàìè ïåðâè÷íîé
èíâàëèäíîñòè ÿâëÿþòñÿ ìíîãî÷èñëåííûå îñëîæíåíèÿ òàêèõ òðàâì èç-çà íåäîñòàòêîâ â îêàçàíèè
ïåðâè÷íîé ñïåöèàëèçèðîâàííîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, ëå÷åíèè è ðåàáèëèòàöèè ïîñòðàäàâøèõ, à
ïîâòîðíîé � íåäîñòàòî÷íîå ïðîâåäåíèå êîìïëåêñíîé ðåàáèëèòàöèè èíâàëèäîâ.

MEDICAL AND SOCIAL CHARACTERISTICS OF DISABILITY AFTER INJURIES OF DISTAL
SEGMENTS OF THE UPPER EXTREMITIES
A.V. Ipatov, E.V. Sergieni, I.V. Boyko, T.G. Voitchak, E.L. Lifarenko, V.N. Khomyakov (Dnepropetrovsk)

The results of disability cases deep studying due to traumas of distal segments of the upper extremities
are given in the article. The main cases of primary disa bility are numerous complications of such traumas
due to demerits in rendering of specialized primary medical care treatment and rehabilitation of patients.
Insufficient carrying out of complex rehabilitation of disabled is the cause of recurring disability.
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ÒÈÌ×ÀÑÎÂÀ ² ÑÒ²ÉÊÀ ÂÒÐÀÒÀ ÏÐÀÖÅÇÄÀÒÍÎÑÒ²
ÂÍÀÑË²ÄÎÊ ÏÀÐÅÍÒÅÐÀËÜÍÈÕ Â²ÐÓÑÍÈÕ ÃÅÏÀÒÈÒ²Â Â ² Ñ

Â³ííèöüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ïèðîãîâà
²íñòèòóò ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ�ÿ ÌÎÇ Óêðà¿íè

Àíàë³çóþ÷è ð³÷í³ çâ³òè ÌÑÅÊ Óêðà¿íè, ³ çà
äàíèìè ðÿäó àâòîð³â ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî
õðîí³÷íèé ãåïàòèò ó ñòðóêòóð³ ³íâàë³äíîñò³ âíàñ-
ë³äîê çàõâîðþâàíü îðãàí³â òðàâëåííÿ ïîñ³äàº
âàãîìå ì³ñöå [1].

Ï³ñëÿ ïåðåíåñåíîãî ãåïàòèòó Â íåð³äêî çáå-
ð³ãàþòüñÿ çàëèøêîâ³ ÿâèùà (òàê çâàíèé ïîñò-
ãåïàòèòíèé ñèíäðîì), à òàêîæ, ÿê ïðàâèëî,
â³äçíà÷àþòüñÿ àñòåí³÷íèé, àñòåíî-âåãåòàòèâ-
íèé, ³íîä³ àñòåíî-íåâðîòè÷íèé ñèíäðîì ó âèã-
ëÿä³ çàãàëüíî¿ ñëàáîñò³, çíèæåíí³ ïðàöåçäàò-
íîñò³, ï³äâèùåíî¿ ñòîìëþâàíîñò³ òîùî [3].

Ïðîáëåìà ïàðåíòåðàëüíèõ ãåïàòèò³â º íå
ò³ëüêè ìåäè÷íîþ, àëå é ñîö³àëüíîþ, à åêî-
íîì³÷í³ çáèòêè ó 2000 ð. â Ðîñ³¿ ñòàíîâèëè ìàé-
æå 2 ìëðä ðóáë³â ëèøå â³ä ãîñòðèõ ôîðì ãå-
ïàòèò³â Â ³ Ñ [4]. Çà äàíèìè ³íøèõ àâòîð³â (Ñ.Â.
Îáåðåìêî ³ ñï³âàâòîðè, 2002 ð³ê), íà ìåäè÷íó
äîïîìîãó, ïðîòèðåöèäèâíå ë³êóâàííÿ, äèñïàí-
ñåðèçàö³þ çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ (áëèçüêî
16 òèñ. îñ³á) íåîáõ³äíî äî 45 ìëí ãðí [2], ùî
º ïðîáëåìîþ â óìîâàõ îáìåæåíîãî ô³íàíñó-
âàííÿ ãàëóç³ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ.

Àíàë³ç ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë ³íôîðìàö³¿ çà
îñòàíí³ ðîêè ñâ³ä÷èòü ïðî ïîîäèíîê³ äîñë³ä-

æåííÿ òèì÷àñîâî¿ ³ ñò³éêî¿ âòðàòè ïðàöåçäàò-
íîñò³ âíàñë³äîê ïàðåíòåðàëüíèõ â³ðóñíèõ ãå-
ïàòèò³â.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëà íåîáõ³äí³ñòü âèâ-
÷èòè ñòàí òèì÷àñîâî¿ ³ ñò³éêî¿ âòðàòè ïðàöåç-
äàòíîñò³ (³íâàë³äí³ñòü) ó îñ³á ç ãîñòðèìè ³ õðî-
í³÷íèìè ôîðìàìè ãåïàòèòó Â ³ Ñ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Äæåðåëîì ³íôîðìàö³¿
ñëóæèëè ïåðâèííà äîêóìåíòàö³ÿ ËÊÊ ³ ÌÑÅÊ,
ñòàòèñòè÷í³ çâ³òè çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ,
Æèòîìèðñüêîãî îáëàñíîãî öåíòðó ìåäè÷íî¿
ñòàòèñòèêè.

Äëÿ äîñÿãíåííÿ ìåòè âèêîðèñòîâóâàâñÿ
êë³í³êî-ñòàòèñòè÷íèé ìåòîä äîñë³äæåííÿ çà äî-
ïîìîãîþ ïðèêëàäíî¿ ïðîãðàìè Statistica for
Windows 6.0, ìåòîäè ìàòåìàòè÷íîãî ìîäåëþ-
âàííÿ ³ êîìï�þòåðíîãî ïðîãðàìóâàííÿ.

Âèâ÷åííÿ îáñÿã³â òèì÷àñîâî¿ âòðàòè ïðàöåç-
äàòíîñò³ (ÒÂÏ) òà ïðîâåäåííÿ àíàë³çó çàõâî-
ðþâàíîñò³ ç ÒÂÏ ïðîâîäèëîñÿ çà êîð³íöÿìè
âèäàíèõ ëèñò³â ïðî òèì÷àñîâó íåïðàöåçäàòí³ñòü.

Äàí³ ïðî äí³ òèì÷àñîâî¿ íåïðàöåçäàòíîñò³
ó çâ�ÿçêó ç ïàðåíòåðàëüíèìè õðîí³÷íèìè â³ðóñ-
íèìè ãåïàòèòàìè (ÏÕÂÃ) â äèíàì³ö³ ï�ÿòè ðîê³â
(2000�2004 ðð.) íàâåäåíî â òàáëèö³ 1.

Òàáëèöÿ 1. Äèíàì³êà ïîêàçíèê³â äí³â âòðàòè ïðàöåçäàòíîñò³ â çâ�ÿçêó ç ÏÕÂÃ ïî Æèòîìèðñüê³é
îáëàñò³ (2000�2004 ðð.)

Показник 2000 2001 2002 2003 2004 
Кількість днів втрати працездатності 

внаслідок ПХВГВ* 12060 8766 9416 9196 7632 

Кількість днів втрати працездатності 
внаслідок ПХВГС** 2546 930 2422 2445 4460 

Усього 14606 9696 11839 11641 12092 

*ÏÕÂÃÂ � ïàðåíòåðàëüíèé õðîí³÷íèé â³ðóñíèé ãåïàòèò Â
**ÏÕÂÃÑ � ïàðåíòåðàëüíèé õðîí³÷íèé â³ðóñíèé ãåïàòèò Ñ

ßê âèäíî ç äàíèõ òàáëèö³ 1, ùîð³÷íî âòðà-
÷àºòüñÿ â³ä 9696 äî 14606 äí³â ó ðåçóëüòàò³
ÒÂÏ õâîðèìè íà ÏÕÂÃ (íàéá³ëüøó ê³ëüê³ñòü
âòðà÷åíèõ äí³â çàô³êñîâàíî ó 2000 ð. � 14606
äí³â). Ó äèíàì³ö³ ï�ÿòè ðîê³â â³äì³÷àºòüñÿ òåí-
äåíö³ÿ äî çíèæåííÿ ê³ëüêîñò³ âòðàò ïðàöåç-

äàòíîñò ³  íà 2514 äí ³â  (27,2±0,89%)
(Ð<0,001).

Ïðè öüîìó ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ðîçïîä³ë
âòðàò ïðàöåçäàòíîñò³ õâîðèìè íà ÏÕÂÃ ð³çíèõ
òèï³â ç ðîçðàõóíêó íà 100 ³íô³êîâàíèõ ó äèíàì³ö³
ï�ÿòè ðîê³â ìàº ñóòòºâ³ ðîçá³æíîñò³ (òàáë. 2).
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Òàáëèöÿ 2. Äèíàì³êà ïîêàçíèê³â äí³â âòðàòè ïðàöåçäàòíîñò³ (íà 100 ³íô³êîâàíèõ) â çâ�ÿçêó ç
ÏÕÂÃ çà ï�ÿòü ðîê³â (2000�2004 ðð.) ïî Æèòîìèðñüê³é îáëàñò³

Показник 2000 2001 2002 2003 2004 
ПХВГВ 82,6±0,31 90,4±0,3 79,5±0,37 79,0±0,37 63,1±0,44 
ПХВГС 17,4±0,31 9,6±0,3 20,5±0,37 21,0±0,37 36,9±0,44 

ßê âèäíî ç äàíèõ òàáë. 2, ó ïåð³îä 2000�
2004 ðð. çì³íèëîñÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ ð³âíÿ
âòðàòè äí³â íåïðàöåçäàòíîñò³ õâîðèìè ð³çíèõ
òèï³â ÏÕÂÃ. Òàê, ïèòîìà âàãà âíàñë³äîê
ÏÕÂÃÑ çðîñëà ç 17,4±0,32% äî 36,9±0,44%

(Ð<0,001), ùî âêàçóº íà óñêëàäíåííÿ ïåðå-
á³ãó ÏÕÂÃÑ.

Ïðî âàæê³ñòü çàõâîðþâàííÿ ÏÕÂÃ òèïó Â ³
Ñ ñâ³ä÷èòü á³ëüø òðèâàëèé ïåð³îä âòðàòè ïðà-
öåçäàòíîñò³ (òàáë. 3).

Òàáëèöÿ 3. Ñåðåäí³ ïîêàçíèêè òèì÷àñîâî¿ íåïðàöåçäàòíîñò³ ó äèíàì³ö³ 2000�2004 ðð. ïî
Æèòîìèðñüê³é îáëàñò³ (äí³)

Показники 2000 2001 2002 2003 2004 
Середній період непрацездатності: 
при ПХВГВ, 
при ПХВГС  

 
45,0 
38,0 

 
44,5 
30,0 

 
47,8 
42,5 

 
44,0 
36,5 

 
48,0 
41,3 

Середній показник тимчасової 
непрацездатності по області (за всіма 
захворюваннями) 

11,5 11,9 12,0 12,1 11,9 

Ñï³ââ³äíîøåííÿ òåðì³íó òèì÷àñîâî¿ íåïðà-
öåçäàòíîñò³ ïðè ãåïàòèò³ Â äî ñåðåäíüîãî ïî-
êàçíèêà ïî îáëàñò³ çíàõîäèòüñÿ â ìåæàõ â³ä
4:1 äî 3,6:1, òîáòî òåðì³í íåïðàöåçäàòíîñò³
ïðè ãåïàòèò³ Â ïåðåâèùóº ñåðåäí³é ïî îáëàñò³
â 3,6�4 ðàçè.

Ïðè ãåïàòèò³ Ñ òåðì³í òèì÷àñîâî¿ íåïðà-

öåçäàòíîñò³ ïåðåâèùóº ñåðåäí³é ïîêàçíèê ïî
îáëàñò³ â 2,5�3,5 ðàçó.

Àíàë³ç ñò³éêî¿ âòðàòè ïðàöåçäàòíîñò³ ïðî-
âîäèâñÿ çà ìàòåð³àëàìè îáëàñíî¿ ÌÑÅÊ.

Äàí³ ïðî ðîçãëÿíóò³ ñïðàâè õâîðèõ íà ÏÕÂÃ
ó äèíàì³ö³ ï�ÿòè ðîê³â (2000�2004 ðð.) íàâåäå-
íî íà ðèñ. 1; 2.
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Äàë³ âèâ÷åíî òà ïðîàíàë³çîâàíî äàí³ ïðî
õâîðèõ íà ÏÕÂÃ òèïó Â ³ Ñ, ÿê³ ÌÑÅÊ áóëè

âèçíàí³ îñîáàìè ç³ ñò³éêîþ âòðàòîþ ïðàöåç-
äàòíîñò³ (òàáë. 4).

Òàáëèöÿ 4. Äàí³ ïðî ³íâàë³äèçàö³þ õâîðèõ íà ÏÕÂÃÂ ó äèíàì³ö³ ï�ÿòè ðîê³â (2000�2004 ðð.) ïî
Æèòîìèðñüê³é îáëàñò³

2000 2001 2001 2003 2004 
Показник абс

. % 
абс

. % 
абс

. % абс. % абс. % 
Визнано 
інвалідами 
Усього  75 100 51 100 72 100 96 100 106 100 
І група 13 17,3±4,3

4 
9 17,6±5,3

8 
6 8,3±3,2 15 15,6±3,74 12 11,3±3,0

4 
ІІ група 33 44,0±5,7

3 
18 35,3±6,6

8 
27 37,5±5,72 34 35,4±4,87 46 43,4±4,8

1 
ІІІ група 29 38,7±5,6

3 
24 47,1±6,9

9 
39 54,2±5,87 47 49,0±5,1 48 45,3±4,8

3 
Працездатний 
вік 

66 88,0±4,3
4 

44 86,3±4,8
6 

67 93,0±3,01 89 92,7±2,6 101 95,3±2,1
2 

Пенсійний вік 9 12,0±3,7
5 

7 13,7±4,8
6 

5 7,0±3,01 7 7,3±2,6 5 4,7±2,12 

Çà äàíèìè òàáë. 4, ê³ëüê³ñòü âèçíàíèõ ³íâàë³-
äàìè â ðåçóëüòàò³ ïåðåíåñåíîãî ÏÕÂÃÂ çà ï�ÿòü
ðîê³â (2000�2004 ðð.) çá³ëüøèëàñÿ íà 31 ÷îë.
(41,3±2,46%) (Ð<0,001). Ó äèíàì³ö³ ï�ÿòè ðîê³â
âèçíàí³ ³íâàë³äàìè ² ãðóïè ñòàíîâëÿòü 8,6�17,6%;
äðóãî¿ � 35,3�44,0%, à òðåòüî¿ � 38,7�54,2%.

Íàâåäåí³ äàí³ âêàçóþòü íà çíà÷íó òÿæê³ñòü ïåðå-
á³ãó õâîðîáè ó ³íâàë³äèçîâàíèõ. Ùîð³÷íî ïîíàä
85% ³íâàë³äèçîâàíèõ � ëþäè ïðàöåçäàòíîãî â³êó.

Äàí³ ïðî õâîðèõ íà ÏÕÂÃÑ, ÿê³ ÌÑÅÊ âèç-
íàëà îñîáàìè ç³ ñò³éêîþ âòðàòîþ ïðàöåçäàò-
íîñò³, íàâåäåíî â òàáë. 5.

Òàáëèöÿ 5. Äàí³ ïðî ³íâàë³äèçàö³þ õâîðèõ íà ÏÕÂÃÑ ó äèíàì³ö³ ï�ÿòè ðîê³â (2000�2004 ðð.) ïî
Æèòîìèðñüê³é îáëàñò³

2000 2001 2002 2003 2004 
Показник абс

. 
% абс

. 
% абс

. 
% абс

. 
% абс

. 
% 

Визнано 
інвалідами 
Усього  

 
18 

 
100 

 
17 

 
100 

 
16 

 
100 

 
13 

 
100 

 
22 

 
100 

І група 1 5,5±5,14 0 0 0 0 2 15,4±9,9 3 13,6±7,4 
ІІ група 9 50,0±11,8 9 52,9±12,1 6 37,5±12,1 4 30,8±12,8 15 68,2±9,95 
ІІІ група 8 44,5±11,7 8 47,1±12,1 10 62,5±12,1 7 53,8±13,8 4 18,2±8,19 
Працездатний 
вік 

18 100 15 88,2±7,82 15 93,75±6,0
5 

13 92,70±7,2 21 95,5±4,18 

Пенсійний вік 0 0 2 11,8±7,82 1 6,25±2,8 1 7,3±2,6 1 4,7±2,12 

Äàí³ òàáë. 5 âêàçóþòü íà ìåíøå çðîñòàí-
íÿ, í³æ ó ðåçóëüòàò³ ÏÕÂÃÂ, ê³ëüêîñò³ ³íâàë³-
äèçîâàíèõ âíàñë³äîê ÏÕÂÃÑ � 4 îñîáè
(22,2±4,47%) (Ð<0,01). Ïðè öüîìó ³íâàë³äàìè
² ãðóïè õâîð³ âèçíàâàëèñü íå êîæíîãî ðîêó, ³
¿õíÿ ïèòîìà âàãà ñòàíîâèëà íå á³ëüøå 16,0%.
Ñï³ââ³äíîøåííÿ âèçíàíèõ ³íâàë³äàìè ²² òà ²²²
ãðóïè â äèíàì³ö³ ï�ÿòè ðîê³â çíà÷íî êîëèâà-
ëîñü. Ìàéæå âñ³ ³íâàë³äèçîâàí³ � ëþäè ïðà-
öåçäàòíîãî â³êó.

Àíàë³ç äèíàì³êè ³íâàë³äíîñò³, ïîâ�ÿçàíî¿ ç ÏÕÂÃ

òèïó Â ³ Ñ (2000�2004 ðð.), íàâåäåíî â òàáë. 6.
ßê âèäíî ç òàáëèö³ 6, ó 2001 ð. çàô³êñîâàíî

çíèæåííÿ ÷èñëà îñ³á ç ÏÕÂÃ òèïó Â ³ Ñ, âèç-
íàíèõ ³íâàë³äàìè, ³ â äèíàì³ö³ äî ïîïåðåäíüî-
ãî 2000 ð. â³äñîòîê çíèçèâñÿ íà 30,7±5,6%. Ó
ïîäàëüøîìó ùîð³÷íî ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çá³ëüøåí-
íÿ ê³ëüêîñò³ ³íâàë³ä³â â³ä 34,3±4,9% äî
18,5±3,4%.

Ó 2004 ð. ÷èñëî ³íâàë³ä³â âíàñë³äîê ÏÕÂÃ
òèïó Â ³ Ñ çðîñëî íà 32,7±4,5% ïîð³âíÿíî ç
2000 ð. (ð<0,01).

Â.É. Øàòèëî, Ã.Î. Ñëàáêèé. Òèì÷àñîâà ³ ñò³éêà âòðàòà ïðàöåçäàòíîñò³
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Òàáëèöÿ 6. Äèíàì³êà ³íâàë³äíîñò³, ïîâ�ÿçàíà ç ÏÕÂÃ òèïó Â ³ Ñ, ó Æèòîìèðñüê³é îáëàñò³
(2000�2004 ðð.)

Показник 2000 2001 2002 2003 2004 
Визнано інвалідами 93 68 88 109 128 
Динаміка до попереднього 
року (±%) 

+23,2±4,2 
до 1999р 

-30,7±5,6 +34,7±4,9 20,2±3,8 +18,5±3,4 

Âèñíîâêè
Òèì÷àñîâà âòðàòà ïðàöåçäàòíîñò³ õâîðèìè

íà ÏÕÂÃ ìàº òðèâàëèé õàðàêòåð ³ çíà÷íî ïå-
ðåâèùóº ñåðåäí³é ïîêàçíèê ïî îáëàñò³ òåðì³-
íó íåïðàöåçäàòíîñò³ ñåðåä ïðàöåçäàòíîãî íà-
ñåëåííÿ ó çâ�ÿçêó ç îíêîçàõâîðþâàííÿìè çà
âñ³ìà êëàñàìè õâîðîá.

Á³ëüø òðèâàëèé ïåð³îä íåïðàöåçäàòíîñò³
ìàº ì³ñöå ïðè ãåïàòèò³ Â ïîð³âíÿíî ç ãåïàòè-
òîì Ñ.

Ó äèíàì³ö³ ï�ÿòè ðîê³â (2000�2004 ðð.) ìàº
ì³ñöå çìåíøåííÿ çàãàëüíîãî ÷èñëà äí³â íå-
ïðàöåçäàòíîñò³ ïðè ãåïàòèò³ Â, âîäíî÷àñ, ïðè

ãåïàòèò³ Ñ ê³ëüê³ñòü äí³â íåïðàöåçäàòíîñò³
çá³ëüøóºòüñÿ.

Â ö³ëîìó ïî îáëàñò³ çà îñòàíí³ ï�ÿòü ðîê³â
ìàº ì³ñöå çðîñòàííÿ ÷èñëà ³íâàë³ä³â âíàñë³äîê
ÏÕÂÃ òèïó Â ³ Ñ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî çá³ëüøåííÿ
íåãàòèâíèõ òåíäåíö³é ó ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ
³ íåîáõ³äíîñò³ ñóòòºâîãî óäîñêîíàëåííÿ îðãàí-
³çàö³¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ö³é êàòåãîð³¿ õâîðèõ.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ó
öüîìó íàïðÿìêó ïîëÿãàþòü â óäîñêîíàëåíí³
ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñòè÷íîãî ïðîöåñó, îçäîðîâ-
ëåííÿ ³ â³äíîâíîãî ë³êóâàííÿ, ï³äâèùåíí³ ÿêîñò³
äèñïàíñåðíîãî ñïîñòåðåæåííÿ.
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ÂÈÐÓÑÍÛÕ ÃÅÏÀÒÈÒÎÂ Â È Ñ
Â.È. Øàòèëî, Ã.À. Ñëàáêèé (Æèòîìèð, Êèåâ)

Â ðàáîòå ïðåäñòàâëåí àíàëèç âðåìåííîé è ñòîéêîé ïîòåðè òðóäîñïîñîáíîñòè âñëåäñòâèå
ïàðåíòåðàëüíûõ âèðóñíûõ ãåïàòèòîâ Â è Ñ.

TEMPORARY AND STEADFAST LOSS OF CAPACITY FOR WORK DUE TO PARENTERAL VIRUS
HEPATITIS B AND C
V.Y. Shatylo, G.A. Slabky (Zhytomir, Kiev)

Analysis of temporary and steadfast loss of capacity to work due to acute and chronic forms of parenteral
virus hepatitis B and C are given in the article.



43

© Î.Ç. Äåöèê, Í.². Êîëüöîâà,  2006

ÓÄÊ 616-036-055.2:001.8

Î.Ç. ÄÅÖÈÊ, Í.². ÊÎËÜÖÎÂÀ (²âàíî-Ôðàíê³âñüê)

ÏÎÐ²ÂÍßËÜÍÈÉ ÀÍÀË²Ç ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÎÑÒ² Æ²ÍÎÊ,
ÑÒÀÐØÈÕ 40 ÐÎÊ²Â, ßÊ ÎÑÍÎÂÀ ÄËß ÏÐÈÉÍßÒÒß Ð²ØÅÍÜ

Ó ÏÐÀÊÒÈÖ² Ñ²ÌÅÉÍÎ¯ ÌÅÄÈÖÈÍÈ

²âàíî-Ôðàíê³âñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

Âàãîìèì ïðîøàðêîì îáñëóãîâóâàííÿ ñ³ìåé-
íîãî ë³êàðÿ â Óêðà¿í³ º æ³íêè, ñòàðø³ 40 ðîê³â.
Çà äàíèìè ïåðåïèñó 2001 ð., âîíè ñòàíîâëÿòü
27,5% íàñåëåííÿ êðà¿íè, ³ â çâ�ÿçêó ³ç ïðîöå-
ñàìè ïîñòàð³ííÿ íàñåëåííÿ öÿ ÷àñòêà ùå áóäå
çðîñòàòè [2]. Äîâåäåíî, ùî ãîðìîíàëüí³ çì³íè
â ïåðè- òà ïîñòìåíîïàóç³ ó 75�80% æ³íîê ñóï-
ðîâîäæóþòüñÿ ð³çíîìàí³òíèìè ñèìïòîìîêîì-
ïëåêñàìè (âåãåòî-ñóäèííèìè, ïñèõîïàòîëîã³-
÷íèìè, óðîãåí³òàëüíèìè, äåðìàòîëîã³÷íèìè,
îáì³ííèìè òîùî) [1;4�6;10]. Ó æ³íîê öüîãî â³êó
÷àñò³øå ðîçâèâàþòüñÿ íîâîóòâîðåííÿ ñòàòåâèõ
îðãàí³â [4�6]. Òàêà ð³çíîìàí³òí³ñòü ñèìïòîì³â
³ õðîí³÷íèõ çàõâîðþâàíü ïîã³ðøóº ñàìîïî÷óò-
òÿ òà ÿê³ñòü æèòòÿ æ³íîê, ñòâîðþº ïîòðåáó ó
çâåðòàíí³ äî áàãàòüîõ ë³êàð³â-ñïåö³àë³ñò³â, ÿê³
ïðèçíà÷àþòü ë³êóâàííÿ, íå óçãîäæóþ÷è éîãî
îäèí ç îäíèì [2;3;9]. Ò³ëüêè ñ³ìåéíèé ë³êàð º
ò³ºþ îñîáîþ, ÿêà ìàº ìîæëèâ³ñòü ³ ïîâèííà íå
ò³ëüêè óçãîäèòè ö³ ïðèçíà÷åííÿ, àëå é çàïîá³ã-
òè âèíèêíåííþ íåñïðèÿòëèâèõ íàñë³äê³â ìå-
íîïàóçè [2;3;8]. Äëÿ öüîãî éîìó âàæëèâî äîá-
ðå îð³ºíòóâàòèñÿ â çàêîíîì³ðíîñòÿõ ôîðìóâàí-
íÿ ñòàíó çäîðîâ�ÿ æ³íîê öüîãî â³êó.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ � âñòàíîâèòè ïîâ³êîâ³
îñîáëèâîñò³ ôîðìóâàííÿ çàõâîðþâàíîñò³ æ³íîê
ñòàðøèõ 40 ðîê³â, ó ð³çí³ ïåð³îäè ãîðìîíàëü-
íèõ çì³í (ïðå-, ðàíí³é òà ï³çí³é ïîñòìåíîïà-
óç³) íà îñíîâ³ àíàë³çó ïîêàçíèê³â çà äàíèìè
çâåðòàíü ³ ìåäè÷íèõ îãëÿä³â äëÿ âèçíà÷åííÿ
îïòèìàëüíèõ ôîðì ³ òåðì³í³â ïî÷àòêó ë³êóâàëü-
íî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â ñ³ìåéíèì ë³êàðåì.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Âèâ÷èëè çàõâîðþ-
âàí³ñòü çà äàíèìè çâåðòàíü ïðîòÿãîì ðîêó â
ïîë³êë³í³êè ì. ²âàíî-Ôðàíê³âñüêà, à òàêîæ çà
äàíèìè ìåäè÷íîãî îãëÿäó 557 æ³íîê, ñòàðøèõ
40 ðîê³â. Ïðè àíàë³ç³ îòðèìàíèõ äàíèõ áóëè
âèä³ëåí³ â³êîâ³ ãðóïè, ÿê³ â³äïîâ³äàþòü ïåð³î-
äàì ãîðìîíàëüíèõ çì³í ó æ³íîê: ïðåìåíîïàóç³
(40�49 ðîê³â), ðàíí³é ïîñòìåíîïàóç³ (50�59
ðîê³â), ï³çí³é ïîñòìåíîïàóç³ (60�69 ðîê³â) ³ ñòàð-
øîìó â³ö³ (70 ðîê³â ³ ñòàðø³). Äëÿ ïîð³âíÿííÿ
òà âèÿâëåííÿ âëàñíå ñòàòåâèõ îñîáëèâîñòåé
ïðîàíàë³çóâàëè ïîêàçíèêè çà äàíèìè çâåðòàíü

ïðîòèëåæíî¿ ñòàò³ ³ äàí³ ìåäè÷íèõ îãëÿä³â 283
÷îëîâ³ê³â ïîä³áíîãî â³êîâîãî ñêëàäó (ð>0,05).

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. ßê çàçíà÷àëîñÿ âèùå [3], ïðè íåâèñîêîìó
ð³âí³ çàõâîðþâàíîñò³ æ³íîê, ñòàðøèõ 40 ðîê³â,
çà äàíèìè çâåðòàíü â àìáóëàòîðíî-ïîë³êë³í³÷í³
çàêëàäè (903,85±4,17 âèïàäêó íà 1000 â³äïîâ-
³äíîãî íàñåëåííÿ � çà ïîøèðåí³ñòþ ³
270,44±2,28� � çà ïåðâèííîþ çàõâîðþâàí³-
ñòþ), íàéá³ëüø ³íòåíñèâíèé ïðèð³ñò îáîõ ïî-
êàçíèê³â ñïîñòåð³ãàâñÿ ñåðåä ðåñïîíäåíòîê ó
â³ö³ 50�59 ðîê³â. Ó â³êîâèõ ãðóïàõ æ³íîê, ñòàð-
øèõ 60 ðîê³â, â³äáóâàëîñÿ íàêîïè÷åííÿ õâî-
ðîá, ïðî ùî ñâ³ä÷èòü çðîñòàííÿ ïîêàçíèêà ¿õ
ïîøèðåíîñò³. Ïàðàëåëüíî ç öèì ð³âåíü ïåð-
âèííî¿ çàõâîðþâàíîñò³ çíèæóâàâñÿ, ùî ìîæíà
ââàæàòè ïðîÿâîì íåäîñêîíàëîñò³ âèÿâëåííÿ òà
îáë³êó çàõâîðþâàíü, à òàêîæ íåçâåðíåííÿ
ïàö³ºíò³â ïî äîïîìîãó ç íåìåäè÷íèõ ïðè÷èí
(â³äñóòí³ñòü ïîòðåáè â ëèñòêàõ íåïðàöåçäàò-
íîñò³ ÷åðåç íèçüêèé ð³âåíü çàéíÿòîñò³, íåäî-
ñòàòíÿ îñâ³÷åí³ñòü, íèçüêèé ð³âåíü ìàòåð³àëü-
íîãî äîõîäó òîùî). Çâåðòàº íà ñåáå óâàãó, ùî
îáèäâà ïîêàçíèêè ñåðåä æ³íîê 40�59 ðîê³â áóëè
âèùèìè, í³æ ó ÷îëîâ³ê³â òàêîãî æ â³êó (ð<0,01),
à ó ñòàðøèõ â³êîâèõ ãðóïàõ âèð³âíþâàëèñü ÷è
ñòàâàëè íèæ÷èìè. Òîáòî ïîë³ñèìïòîìí³ñòü ïðî-
ÿâ³â ïåðèìåíîïàóçè ñïîíóêàº æ³íîê ÷àñò³øå
ïîð³âíÿíî ³ç ÷îëîâ³êàìè çâåðòàòèñÿ ïî ìåäè÷-
íó äîïîìîãó, õî÷à ³ íåäîñòàòíþ äëÿ ïîâíîãî
îáë³êó.

Ïàòîëîã³÷íà óðàæåí³ñòü æ³íîê, ñòàðøèõ 40
ðîê³â, âñòàíîâëåíà çà ðåçóëüòàòàìè ìåäè÷íèõ
îãëÿä³â, ñòàíîâèëà 193,60±6,22 âèïàäêó íà 100
îáñòåæåíèõ, ùî á³ëüøå í³æ âäâ³÷³ ïåðåâèùóº
ð³âåíü ïîøèðåíîñò³ õâîðîá çà äàíèìè çâåð-
òàíü â àìáóëàòîðíî-ïîë³êë³í³÷í³ çàêëàäè (ðèñ.
1), îñîáëèâî â ïðåìåíîïàóç³ (40�49 ðîê³â) � ó
2,66 ðàçó. Àíàë³çóþ÷è ð³âí³ ïàòîëîã³÷íî¿ óðà-
æåíîñò³ ïî îêðåìèõ â³êîâèõ ãðóïàõ, ñë³ä çàç-
íà÷èòè, ùî íàéá³ëüøèé ïðèð³ñò ïîêàçíèêà, ÿê
³ ó âèïàäêó çàõâîðþâàíîñò³ çà äàíèìè çâåð-
òàíü, ìàâ ì³ñöå ñåðåä æ³íîê â³êîì 50�59 ðîê³â
� 206,88±20,56 âèïàäêó íà 100 îãëÿíóòèõ ïî-

Î.Ç Äåöèê, Í.². Êîëüöîâà. Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç çàõâîðþâàíîñò³ æ³íîê, ñòàðøèõ 40 ðîê³â
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ð³âíÿíî ³ç 155,61±9,12 íà 100 îãëÿíóòèõ ó 40�
49 ðîê³â (ð<0,001). Ó ñòàðøèõ â³êîâèõ ãðóïàõ
ïîøèðåí³ñòü õðîí³÷íèõ çàõâîðþâàíü çà äàíè-

ìè ìåäè÷íèõ îãëÿä³â ïðàêòè÷íî çàëèøàëàñü
íåçì³ííîþ (ð>0,05) ³ ñòàíîâèëà 231,37±15,06
� 215,69±20,56 âèïàäêó íà 100 îãëÿíóòèõ.

Ðèñ. 1. Ïîøèðåí³ñòü õâîðîá ñåðåä æ³íîê, ñòàðøèõ 40 ðîê³â, (çà äàíèìè ìåäîãëÿä³â ³ çâåðòàíü â
àìáóëàòîðíî-ïîë³êë³í³÷í³ çàêëàäè)

Ö³êàâî, ùî ïðè îäíàêîâ³é ÷àñòö³ îñ³á, ÿê³
ìàþòü õðîí³÷í³ çàõâîðþâàííÿ � 86,40±1,53%
îãëÿíóòèõ æ³íîê ³ 84,94±2,22% ÷îëîâ³ê³â
(ð>0,05) ïîêàçíèê ïàòîëîã³÷íî¿ óðàæåíîñò³ ñå-
ðåä ÷îëîâ³ê³â áóâ íèæ÷èì ³ ñêëàâ 145,56±7,50
âèïàäêó íà 100 îáñòåæåíèõ (ð<0,001). Òàêå
ïåðåâàæàííÿ ïîøèðåíîñò³ ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â
ó æ³íîê ñïîñòåð³ãàëîñü ïðîòÿãîì 40�69 ðîê³â
(ð<0,05), òîáòî çíîâó â ïåðè- òà ïîñòìåíîïà-
óç³, ³ ò³ëüêè ó â³ö³ ïîíàä 70 ðîê³â ïîêàçíèêè
ñòàâàëè ð³âíèìè (ð>0,05).

Íàéá³ëüøîþ áóëà ïàòîëîã³÷íà óðàæåí³ñòü
âíàñë³äîê õâîðîá ñèñòåìè êðîâîîá³ãó �
53,80±2,23 âèïàäêó íà 100 îãëÿíóòèõ æ³íîê,
ùî íàâ³òü âèùå, í³æ ñåðåä ÷îëîâ³ê³â �
40,93±3,06 âèïàäêó (ð<0,001), ïåðåâàæíî çà
ðàõóíîê ã³ïåðòîí³÷íî¿ õâîðîáè (â³äïîâ³äíî
27,40±1,99 íà 100 æ³íîê ïðîòè 20,85±2,52 íà
100 ÷îëîâ³ê³â, ð<0,05). ×àñòîòà ³øåì³÷íî¿ õâî-
ðîáè ñåðöÿ áóëà îäíàêîâîþ (16,20±1,65 ³
17,37±2,35 âèïàäêó íà 100 îãëÿíóòèõ, ð>0,05).
Òîáòî ñë³ä çíîâó äóìàòè ïðî íåäîë³êè âèÿâ-
ëåííÿ òà îáë³êó (ìîæëèâî, âíàñë³äîê íèæ÷î¿
íàñòîðîæåíîñò³ ë³êàð³â [1]) õâîðîá ñèñòåìè
êðîâîîá³ãó â æ³íîê ó ìåäè÷íèõ çàêëàäàõ. Ó öüî-
ìó ðîçóì³íí³ äóæå ö³êàâèìè, íà íàø ïîãëÿä,
áóëè çàãàëüí³ ðåçóëüòàòè âèì³ðþâàííÿ ÷àñòî-
òè ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü ³ àðòåð³àëüíîãî òèñêó,
ÿê³, ÿê â³äîìî, º ìàðêåðàìè ñòàíó àäàïòàö³¿
îðãàí³çìó äî ÷èííèê³â äîâê³ëëÿ, òîáòî ìàðêå-
ðàìè �ïåðåäçàõâîðþâàíü�. Çîêðåìà, áëèçüêî
40% îáñòåæåíèõ æ³íîê, ñòàðøèõ 40 ðîê³â,
(37,71±2,23% � 38,29±2,17%) çà êðèòåð³ÿìè,
ðîçðîáëåíèìè àêàäåì³êîì Êàçíà÷åºâèì Â.Ï.
(1980), ìàëè îçíàêè ïîðóøåííÿ ìåõàí³çì³â
àäàïòàö³¿ ð³çíîãî ñòóïåíÿ. Â³äïîâ³äíî
4,17±0,89% ç íèõ íàëåæàëè äî îñ³á ³ç íàïðó-

æåííÿì ìåõàí³çì³â àäàïòàö³¿, 14,48±1,57% îá-
ñòåæåíèõ ìàëè îçíàêè íåçàäîâ³ëüíî¿ ³ ùå
12,30±1,46% � çðèâó àäàïòàö³¿. Êð³ì öüîãî, ó
7,34±1,16% îáñòåæåíèõ æ³íîê ðåºñòðóâàëàñü
ã³ïîòîí³ÿ, ùî òàêîæ º ïðîÿâîì ïîðóøåííÿ ìå-
õàí³çì³â àäàïòàö³¿, à ó 34,52±2,12% � ã³ïåð-
òåíç³ÿ, òîáòî ¿õ ïîâíå ðîçëàäíàííÿ. Äóæå ïî-
êàçîâèìè áóëè ðåçóëüòàòè àíàë³çó äèíàì³êè
âêàçàíèõ çì³í, íàâåäåí³ íà ðèñ. 2, äå íàî÷íî
âèäíî, ÿê ç â³êîì ïîêàçíèêè ïîðóøåííÿ àäàï-
òàö³¿ çì³íþâàëèñü ó á³ê ïîã³ðøåííÿ ³ ïëàâíî
ïåðåò³êàëè â ã³ïåðòåíç³þ. ßêùî â 40�49 ðîê³â
÷àñòêà æ³íîê ³ç ð³çíèìè ñòóïåíÿìè ïîðóøåííÿ
ìåõàí³çì³â àäàïòàö³¿ (38,80±3,60%) ùå âäâ³÷³
ïåðåâèùóâàëà ÷àñòêó æ³íîê ç ã³ïåðòåíç³ºþ
(19,13±2,25%, ð<0,001), òî âæå ó 50�59-ð³÷íèõ
æ³íîê ïðè ìàéæå íåçì³ííèõ ð³âíÿõ ïîãðàíè÷-
íèõ ôîðì ïîøèðåí³ñòü ã³ïåðòåíç³¿ çðîñëà äî
32,52±3,67% (ð<0,01), à â 60-ð³÷íèõ ³ ñòàðøèõ
� äîñÿãàëà ìàêñèìóìó (â³äïîâ³äíî 51,92±4,90%
� 59,26±6,69% (ð<0,001)). Òàêèé àíàë³òè÷íèé
ï³äõ³ä ðîçøèðèâ íàøå óÿâëåííÿ ïðî îñîáëè-
âîñò³ ôîðìóâàííÿ ïîêàçíèê³â çàõâîðþâàíîñò³:
çàïîá³æí³ îçäîðîâ÷³ àáî ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàê-
òè÷í³ çàõîäè ñåðåä æ³íîê ñë³ä ïðîâîäèòè âæå
íà äîíîçîëîã³÷íîìó åòàï³ íàïðóæåííÿ àäàï-
òàö³¿, à ñàìå äåñü íà 40-ìó ðîö³ æèòòÿ.

Íà äðóãîìó ì³ñö³, çà ðåçóëüòàòàìè ìåäîã-
ëÿäó ï³ñëÿ õâîðîá ñèñòåìè êðîâîîá³ãó, áóëà
ïàòîëîã³÷íà óðàæåí³ñòü æ³íîê íà õâîðîáè
îðãàí³â òðàâëåííÿ � 43,60±2,22 âèïàäêó íà 100
îáñòåæåíèõ, ùî äîñòîâ³ðíî âèùå, í³æ ñåðåä
÷îëîâ³ê³â � 34,36±2,95 âèïàäêó (ð<0,05). Íà-
òîì³ñòü õâîðîáè îðãàí³â äèõàííÿ, ÿê³ áóëè òðå-
ò³ìè çà ÷àñòîòîþ óðàæåííÿ â îáîõ ïîð³âíþâà-
íèõ ãðóïàõ, ñåðåä æ³íîê çóñòð³÷àëèñÿ ð³äøå,
í³æ ó ÷îëîâ³ê³â (â³äïîâ³äíî 24,80±1,93 âèïàäêó
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ïðîòè 31,66±2,89 âèïàäêó íà 100 îáñòåæåíèõ
(ð<0,05)). Íà ÷åòâåðòîìó ³ ï�ÿòîìó ì³ñöÿõ �
õâîðîáè îêà òà ïðèäàòêîâîãî àïàðàòó
(16,60±1,66 âèïàäêó íà 100 æ³íîê ³ 10,42±1,90

âèïàäêó íà 100 ÷îëîâ³ê³â, ð<0,005) ³ õâîðîáè
ê³ñòêîâî-ì�ÿçîâî¿ ñèñòåìè òà ñïîëó÷íî¿ òêà-
íèíè (â³äïîâ³äíî 12,00±1,45 ³ 5,02±1,36,
ð<0,001).

Ðèñ. 2. Äèíàì³êà çì³í ïîøèðåíîñò³ îçíàê ïîðóøåííÿ ìåõàí³çì³â àäàïòàö³¿ (çà ð³âíÿìè
àðòåð³àëüíîãî òèñêó ñåðåä æ³íîê ó ïåðè- ³ ïîñòìåíîïàóç³)

Àëå áóëè é â³äì³ííîñò³, íà ÿêèõ ñë³ä àêöåí-
òóâàòè îñîáëèâó óâàãó. Òàê, ñåðåä æ³íîê ó äå-
ê³ëüêà ðàç³â á³ëüøå çàô³êñîâàíî ïðè ìåäîã-
ëÿä³ íîâîóòâîðåíü, í³æ ñåðåä ÷îëîâ³ê³â (â³äïî-
â³äíî 10,40±1,37 âèïàäêó íà 100 îãëÿíóòèõ
ïðîòè 1,93±0,85 âèïàäêó (ð<0,001)). Àáñîëþò-
íà á³ëüø³ñòü âèÿâëåíèõ íîâîóòâîðåíü ó æ³íîê
� öå ïåðåäðàêîâ³ ñòàíè (äîáðîÿê³ñí³ ïóõëèíè
ñòàòåâèõ îðãàí³â), ÿê³ òàêîæ º ïðîÿâîì ïîðó-

øåííÿ àäàïòàö³¿ äî ãîðìîíàëüíèõ çì³í. Íà 100
îáñòåæåíèõ çàô³êñîâàíî 6,20±1,08 âèïàäêó ïóõ-
ëèíè ìàòêè, 2,20±0,66 âèïàäêó ìîëî÷íî¿ çàëî-
çè, 1,60±1,00 âèïàäêó øèéêè ìàòêè ³ 0,80±0,40
âèïàäêó ÿº÷íèê³â. Çâåðòàº íà ñåáå óâàãó (ðèñ.
3), ùî á³ëüø³ñòü íîâîóòâîðåíü æ³íî÷î¿ ñòàòåâî¿
ñôåðè âèÿâëÿëàñü â ïåðèìåíîïàóç³: ó 40�49
ðîê³â (11,23±2,31 âèïàäêó íà 100 îãëÿíóòèõ) ³
íàéá³ëüøå ó 50�59 ðîê³â (15,63±2,87 âèïàäêó).

Ðèñ. 3. Ïàòîëîã³÷íà óðàæåí³ñòü äîáðîÿê³ñíèìè íîâîóòâîðåííÿìè òà ïåðåäðàêîâèìè ñòàíàìè
ìîëî÷íî¿ çàëîçè ³ ñòàòåâèõ îðãàí³â æ³íîê ó ïåðè- ³ ïîñòìåíîïàóç³

Âèñíîâêè

Ð³çíèöÿ ó ïîêàçíèêàõ çàõâîðþâàíîñò³ æ³íîê,
ñòàðøèõ 40 ðîê³â, çà äàíèìè ìåäîãëÿä³â òà
çâåðòàíü â àìáóëàòîðíî-ïîë³êë³í³÷í³ çàêëàäè
(ó 2 ðàçè) ñâ³ä÷èòü ïðî íåäîë³êè ³ çíà÷í³ ðå-
çåðâè âèÿâëåííÿ, îáë³êó ³ ñïîñòåðåæåííÿ õðî-
í³÷íèõ çàõâîðþâàíü, îñîáëèâî ã³ïåðòîí³÷íî¿
õâîðîáè, ãîðìîíîçàëåæíèõ íîâîóòâîðåíü òà
ïåðåäðàêîâèõ ñòàí³â òîùî.

Âèù³ ïîð³âíÿíî ³ç ÷îëîâ³êàìè ð³âí³ ïàòîëîã³÷íî¿
óðàæåíîñò³ ³ çàãàëüíî¿ çàõâîðþâàíîñò³ æ³íîê ó 40�
59 ðîê³â òà ìàêñèìàëüíèé ïðèð³ñò öèõ ïîêàçíèê³â
ó 50�59 ðîê³â âêàçóº íà òå, ùî ìåíîïàóçà ä³éñíî
º òèì êðèçîâèì ïåð³îäîì â æèòò³, äå ïðîÿâëÿþòü-
ñÿ ³ íàêîïè÷óþòüñÿ õðîí³÷í³ çàõâîðþâàííÿ.

Ïîðóøåííÿ àäàïòàö³¿ ïðîÿâëÿþòüñÿ âæå â
ïðåìåíîïàóç³ ³ ç â³êîì ïåðåõîäÿòü ó õðîí³÷í³
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Î.Ç Äåöèê, Í.². Êîëüöîâà. Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç çàõâîðþâàíîñò³ æ³íîê, ñòàðøèõ 40 ðîê³â
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çàõâîðþâàííÿ. Òîìó çàïîá³æí³ îçäîðîâ÷³ àáî
ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷í³ çàõîäè ñ³ìåéíèé

ë³êàð ìàº ïðîâîäèòè ñåðåä æ³íîê âæå íà äî-
íîçîëîã³÷íîìó åòàï³ (ïðèáëèçíî â 40 ðîê³â).
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ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÛÉ ÀÍÀËÈÇ ÇÀÁÎËÅÂÀÅÌÎÑÒÈ ÆÅÍÙÈÍ, ÑÒÀÐØÅ 40 ËÅÒ, ÊÀÊ ÎÑÍÎÂÀ
ÏÐÈÍßÒÈß ÐÅØÅÍÈÉ Â ÏÐÀÊÒÈÊÅ ÑÅÌÅÉÍÎÉ ÌÅÄÈÖÈÍÛ
Î.Ç. Äåöèê, Í.È. Êîëüöîâà (Èâàíî-Ôðàíêîâñê)

Èçó÷èëè äàííûå îáðàùàåìîñòè â ãîðîäñêèå ïîëèêëèíèêè è ìåäèöèíñêèõ îñìîòðîâ 557 æåíùèí
40 ëåò è ñòàðøå, êîòîðûå ñðàâíèëè ñ ðåçóëüòàòàìè îáñëåäîâàíèÿ 283 ìóæ÷èí ýòîãî æå âîçðàñòà.
Âûÿâèëè, ÷òî óðîâåíü çàáîëåâàåìîñòè æåíùèí ïî äàííûì ìåäèöèíñêèõ îñìîòðîâ â 2 ðàçà âûøå,
÷åì ïî äàííûì îáðàùàåìîñòè, è âûøå, ÷åì ó ìóæ÷èí. Îñîáåííî ýòî êàñàåòñÿ 40�59-ëåòíèõ æåíùèí,
òî åñòü íàõîäÿùèõñÿ â ïåðèìåíîïàóçå. Íàèáîëüøåìó ïðèðîñòó óðîâíåé çàáîëåâàåìîñòè æåíùèí,
ñîïðîâîæäàþùåìó ðàííþþ ïîñòìåíîïàóçó (50�59 ëåò), ïðåäøåñòâóþò íàðóøåíèÿ àäàïòàöèè ñî
ñòîðîíû ñèñòåìû êðîâîîáðàùåíèÿ (�ïðåäáîëåçíü�) è íàëè÷èå ïðåäðàêîâûõ ñîñòîÿíèé æåíñêîé ïîëîâîé
ñôåðû. Îíè ïðîÿâëÿþòñÿ â ïðåìåíîïàóçå (40�49 ëåò). Ñëåäîâàòåëüíî, ïðîôèëàêòè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ
ñåìåéíûé âðà÷ äîëæåí ïðîâîäèòü óæå ñðåäè æåíùèí 40-ëåòíåãî âîçðàñòà ñ ïðèîðèòåòîì
ïðåäóïðåæäåíèÿ ðàçâèòèÿ è âûÿâëåíèÿ óêàçàííûõ íàðóøåíèé.

MORBIDITY ANALYSIS OF UPWARD FORTY YEARS WOMAN AS THE BASE FOR OPTIMISATION
OF TREATMENT AND PREVENTION ACTIVITY IN FAMILY MEDICINE
O.Z. Detzik, N.I. Kol�tzova (Ivano-Frankovsk)

The data of visits to the municipal outpatient departments and medical examinations of 557 upward forty
years women in comparison with 283 men of the same age were studied. The level of women morbidity
according to the data of medical examinations is twice higher, than according to the data of visits to the
outpatient departments and higher than among men. Especially it concerns women of 40-59 years (period of
perymenopause). The highest level of morbidity is observed during the period of early post-menopause (50�
59 years old). It is presided by adaptation disorder in circulatory system (�predisease�) and presence of
precancer condition of female genitals. It disorders are revealed in premenopause. So, that is why family
physician ought to begin to do prophylactic activities among women of 40 years with priority of prevention of
mentioned disorders.
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Î.Ô.ÃÀÂÐÈËÞÊ  (ñìò. Ïîãðåáèùå, Â³ííèöüêà îáë.)

ÔÀÊÒÎÐÈ ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÎÑÒ² Ñ²ËÜÑÜÊÎÃÎ ÍÀÑÅËÅÍÍß ÒÀ
¯Õ ÇÍÀ×ÅÍÍß ÄËß ÇÀÁÅÇÏÅ×ÅÍÍß ÑÎÖ²ÀËÜÍÎ¯

ÑÏÐÀÂÅÄËÈÂÎÑÒ² Â ÎÒÐÈÌÀÍÍ² ÌÅÄÈ×ÍÎ¯ ÄÎÏÎÌÎÃÈ

Âñòóï. Çàõâîðþâàí³ñòü íàñåëåííÿ íåâïèí-
íî çðîñòàº [1, 4, 8]. Ç äåÿêèõ íàéâàæëèâ³øèõ
ñîö³àëüíèõ õâîðîá (ñåðöåâî-ñóäèíí³, çëîÿê³ñí³
íîâîóòâîðåííÿ, òóáåðêóëüîç òîùî) öå çðîñòàí-
íÿ íàáóëî õàðàêòåðó åï³äåì³¿ [3, 6]. Çàõâîðþ-
âàí³ñòü íà ñåë³ ñóòòºâî ïåðåâèùóº çàõâîðþ-
âàí³ñòü ì³ñüêîãî íàñåëåííÿ, ùî çóìîâëåíî
âèñîêîþ ÷àñòêîþ ëþäåé ïîõèëîãî â³êó, à òà-
êîæ ã³ðøèìè ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèìè óìîâà-
ìè ³ñíóâàííÿ [8, 9].

Ñòàº î÷åâèäíèì íåîáõ³äí³ñòü ñîö³àëüíîãî
ï³äõîäó äî âèçíà÷åííÿ çäîðîâ�ÿ ëþäåé. Îñ-
íîâíó ïðîáëåìó ñêëàäàþòü ñîö³àëüíî âðàçëèâ³
ïðîøàðêè íàñåëåííÿ, ÿê³ ïîòðåáóþòü ï³äâèùå-
íî¿ óâàãè ³ ïð³îðèòåòíèõ ñîö³àëüíèõ òà ë³êó-
âàëüíî-îçäîðîâ÷èõ çàõîä³â [2, 7].

Ìåòà. Âèçíà÷èòè çàõâîðþâàí³ñòü ñ³ëüñüêî-
ãî íàñåëåííÿ ñåðåä éîãî ð³çíèõ ñîö³àëüíèõ
ïðîøàðê³â äëÿ îá´ðóíòóâàííÿ äèôåðåíö³éîâà-
íîãî ï³äõîäó â îðãàí³çàö³¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Âèâ÷åíî çâåðòàëüí³ñòü
íàñåëåííÿ Ïîãðåáèùàíñüêîãî ðàéîíó Â³ííèöü-
êî¿ îáëàñò³ ïðîòÿãîì 2002 � 2004 ðîê³â òà ïðî-
âåäåíî ïðîô³ëàêòè÷íèé îãëÿä á³ëüøå 9 òèñÿ÷
ñ³ëüñüêèõ ìåøêàíö³â öüîãî ðàéîíó. Ïðîâåäå-
íî àíàë³ç çàõâîðþâàíîñò³ ³ç çàñòîñóâàííÿì
ñòàòèñòè÷íèõ ìåòîä³â ³ç âèçíà÷åííÿì äîñòîâ³-
ðíîñò³ îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåííÿ.
Â òàáë. 1 íàâîäÿòüñÿ ðàíãîâ³ ì³ñöÿ îñíîâ-

íèõ ÷èííèê³â çàõâîðþâàíîñò³ íàñåëåííÿ Ïî-
ãðåáèùàíñüêîãî ðàéîíó.

Òàáëèöÿ 1 Ïîð³âíÿëüíà õàðàêòåðèñòèêà ðàíãîâèõ ì³ñöü îñíîâíèõ ÷èííèê³â çàõâîðþâàíîñò³
íàñåëåííÿ Ïîãðåáèùàíñüêîãî ðàéîíó

(â çàëåæíîñò³ â³ä ìåòîäèêè îö³íêè ³íôîðìàö³éíèõ âàã)

Захворюваність 
(звертальність) 

Захворюваність  
(за даними огляду) 

Чинник  ваговий 
індекс 

коефіцієнт 
парціальної 
кореляції 

ваговий 
індекс 

коефіцієнт 
парціальної 
кореляції 

Відстань(з урахуванням сіл, що знахо-
дились за 10-кілометровим радіусом) 1 1 10 11 

Професія  2 2 2 2 
Вік 3 3 1 1 
Відстань (з урахуванням сіл, що знаходи-
лись всередині 10-кілометрового радіусу) 4 7 13 15 

Сімейний стан 5 5 6 5 
Санітарна культура 6 8 3 3 
Подушний дохід 7 4 5 6 
Житло 8 6 14-15 16 
Матеріальний стан 9 12 7 8 
Вживання тютюну 10 11 17 17 
Освіта 11 10 4 4 
Вживання алкоголю 12 9 11 9 
Відпочинок 13 15 14-15 13 
Позаурочна робота 14 14 8 7 
Стать 15 17 16 14 
Харчування  16 16 12 10 
Характер праці  17 13 9 12 

Î.Ô. Ãàâðèëþê. Ôàêòîðè çàõâîðþâàíîñò³ ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ òà ¿õ çíà÷åííÿ
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Îáèäâà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ � âàãîâèé
³íäåêñ ³ êîåô³ö³ºíò ïàðö³àëüíî¿ êîðåëÿö³¿ � äàëè
äîñèòü áëèçüê³ ðåçóëüòàòè ùîäî îö³íêè ÷èí-
íèê³â çàõâîðþâàíîñò³.

Âèÿâèëàñü ãðóïà ÷èííèê³â (â³äïî÷èíîê,
ñòàòü, õàðàêòåð ïðàö³), ÿê³ ñëàáêî âïëèâàëè
íà çàõâîðþâàí³ñòü íàñåëåííÿ. Âàãîâèé ³íäåêñ
öèõ ÷èííèê³â ñêëàäàâ ìåíøå 1,15 îäèíèö³, êî-
åô³ö³ºíò ïàðö³àëüíî¿ êîðåëÿö³¿ ñâ³ä÷èâ ïðî
ñëàáêèé çâ�ÿçîê. ×èííèêè, ùî ïîì³òíî âïëèâà-
ëè íà çàõâîðþâàí³ñòü, çàéìàëè ð³çí³ ðàíãîâ³
ì³ñöÿ çàëåæíî â³ä äæåðåë âèâ÷åííÿ çàõâîðþ-
âàíîñò³. Âèâ÷åííÿ çàõâîðþâàíîñò³ çã³äíî çâåð-
òàëüíîñò³ ïîêàçàëî, ùî íà íå¿ íàéá³ëüøå âïëè-
âàëà â³äñòàíü, ÿêùî âðàõîâóâàëèñü ñåëà, ðîç-
ì³ùåí³ çà 10-ê³ëîìåòðîâèì ðàä³óñîì. Âèâ÷åííÿ
çàõâîðþâàíîñò³ çã³äíî ïðîôîãëÿäó â³äñóâàëî
öåé ÷èííèê íà 10-11 ì³ñöå, à ÿêùî âðàõîâóâà-
ëèñü ïîñåëåííÿ ëèøå âñåðåäèí³ 10-ê³ëîìåò-
ðîâîãî ðàä³óñó, òî éîãî ðîëü áóëà ìàëîïîì³ò-
íîþ. Ñàí³òàðíà êóëüòóðà ñóòòºâî âïëèâàëà íà
çàõâîðþâàí³ñòü çã³äíî îãëÿäó (3-º ì³ñöå ï³ñëÿ
â³êó ³ ïðîôåñ³¿). Âèñîê³ ³ ñò³éê³ ðàíãîâ³ ì³ñöÿ â
îáîõ âèïàäêàõ çàéìàëè òàê³ ÷èííèêè, ÿê ïðî-
ôåñ³ÿ ³ â³ê. Îñâ³òà ñèëüí³øå âïëèâàëà íà çàõ-
âîðþâàí³ñòü çã³äíî îãëÿäó, í³æ íà çâåðòàëüí³ñòü.

Âñòàíîâëåííÿ ðîë³ ÷èííèê³â, ùî âïëèâàëè íà
çâåðòàëüí³ñòü íàñåëåííÿ çà ìåäè÷íîþ äîïî-

ìîãîþ, äîçâîëèëî âèçíà÷èòè â³ðîã³äí³ñòü çâåð-
òàíü â àìáóëàòîð³þ ÷è ïîë³êë³í³êó êîæíîãî
ìåøêàíöÿ. Ó ñâîþ ÷åðãó öå äîçâîëèëî ñôîð-
ìóâàòè îêðåì³ ãðóïè íàñåëåííÿ çã³äíî â³ðîã³ä-
íîñò³ çâåðòàííÿ ³ âò³ëèòè ïðèíöèï ñîö³àëüíîãî
ï³äõîäó äî íàäàííÿ ãàðàíòîâàíîãî îáñÿãó äî-
ïîìîãè.

Ñïî÷àòêó áóëà ïðîâåäåíà ïîð³âíÿëüíà õà-
ðàêòåðèñòèêà ðàíãîâèõ ì³ñöü îñíîâíèõ ÷èí-
íèê³â çâåðòàëüíîñò³ â ðàéîííîìó öåíòð³ ³ ñå-
ëàõ ðàéîíó (òàáë. 2). Âîíà ïîêàçàëà ñóòòº-
âó ð ³çíèöþ ì³æ íèìè. Çîêðåìà,  â
Ïîãðåáèùàõ, ïîð³âíÿíî ³ç ñåëàìè, á³ëüø âè-
ñîê³ ðàíãîâ³ ì³ñöÿ îá³éìàëè òàê³ ÷èííèêè, ÿê
ïðîôåñ³ÿ, ïîäóøíèé äîõ³ä, äîìàøíÿ ïðàöÿ,
õàð÷óâàííÿ. Ö³ ÷èííèêè â ðàéîííîìó öåíòð³
ìàëè á³ëüøå ðîçøàðóâàííÿ, ùî, î÷åâèäíî,
ïîçíà÷èëîñü íà çâåðòàëüíîñò³ ð³çíèõ ãðóï
çà ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ. Òàê, çîêðåìà,
âïëèâ ïðîôåñ³éíîãî ÷èííèêà â ðàéîííîìó
öåíòð³ áóâ á³ëüø âàãîìèì ïîð³âíÿíî ç ñåëà-
ìè ðàéîíó, áî òóò ïðåäñòàâíèöòâî ïðîôåñ³é
áóëî çíà÷íî ðîçìà¿ò³øèì, í³æ ó ñåëàõ. Âîä-
íî÷àñ á³ëüø âàãîìèìè ÷èííèêàìè çâåðòàëü-
íîñò³ â ñåëàõ âèÿâèëèñü ñ³ìåéíèé ñòàí, âæè-
âàííÿ àëêîãîëþ, îñâ³òà. Òóò â ñåëàõ ìàºìî
ãëèáøå ðîçøàðóâàííÿ íàñåëåííÿ ç öèõ ÷èí-
íèê³â.

Òàáëèöÿ 2 Ïîð³âíÿëüíà õàðàêòåðèñòèêà ðàíãîâèõ ì³ñöü îñíîâíèõ ÷èííèê³â çâåðòàëüíîñò³
íàñåëåííÿ çà ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ

(â çàëåæíîñò³ â³ä ìåòîäèêè îö³íêè ³íôîðìàö³éíèõ âàã)

Районний центр  Села  

Чинник  ваговий 
індекс 

коефіцієнт 
парціальної 
кореляції 

ваговий 
індекс 

коефіцієнт 
парціальної 
кореляції 

Відстань (з урахуванням сіл, що знаходи-
лись за 10-кілометровим радіусом) - - 1 1 

Професія  1 1 2 3 
Вік 2 2 3 2 
Відстань (з урахуванням сіл, що знаходи-
лись всередині 10-кілометрового радіусу) - - 4 8 

Сімейний стан 7 6 5 4 
Вживання алкоголю 15 13 6 7 
Освіта 14 15 7-8 6 
Санітарна культура 5 4 7-8 5 
Житло 8 5 9 9 
Вживання тютюну 12-13 11 10 10 
Подушний дохід 4 3 11 12 
Матеріальний стан 9 9 12 11 
Відпочинок 10 12 13 13 
Позаурочна робота 6 8 14 16 
Стать 12-13 10 15 17 
Харчування  3 7 16 14 
Характер праці  11 14 17 15 
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Îòæå, âèêîðèñòîâóþ÷è îòðèìàí³ äàí³, ç äî-
ïîìîãîþ ìåòîäó íîðìóâàííÿ ³íòåíñèâíèõ ïî-
êàçíèê³â, óñå íàñåëåííÿ ðàéîíó áóëî ðîçïîä-
³ëåíî íà òðè ãðóïè çã³äíî â³ðîã³äíîñò³ çâåð-
òàëüíîñò³. Ó ñâîþ ÷åðãó öå âïëèâàëî íà
îðãàí³çàö³éí³ çàõîäè ç ìåòîþ çàáåçïå÷åííÿ
íàñåëåííÿ ãàðàíòîâàíèì îáñÿãîì äîïîìîãè.

Áóëî âñòàíîâëåíî ä³àïàçîí â³ðîã³äíîñòåé
çâåðòàííÿ çà ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ: äëÿ ðàé-
îííîãî öåíòðó � 16,51-22,98, äëÿ ñ³ë � 18,26-
26,77. Äëÿ ôîðìóâàííÿ ãðóï íàñåëåííÿ ðàéî-
íó áóëî âçÿòî ò³ ÷èííèêè çâåðòàëüíîñò³, âàãî-
âèé ³íäåêñ ÿêèõ ñêëàäàâ 1,20 ³ á³ëüøå îäèíèöü.
²ç âðàõóâàííÿì öüîãî çàñòåðåæåííÿ, äëÿ êîì-
ïëåêñíî¿ îö³íêè â³ðîã³äíîñò³ çâåðòàëüíîñò³ íà-
ñåëåííÿ ðàéîíó çà ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ áóëè
âçÿò³ òàê³ ÷èííèêè: â Ïîãðåáèùàõ � ïðîôåñ³ÿ,
â³ê, ñ³ìåéíèé ñòàí, ñàí³òàðíà êóëüòóðà, æèòëî,
ïîäóøíèé äîõ³ä, õàð÷óâàííÿ, ïîçàóðî÷íà ðî-
áîòà; äëÿ ñ³ëüñüêèõ ìåøêàíö³â � â³äñòàíü, ïðî-
ôåñ³ÿ, â³ê, ñ³ìåéíèé ñòàí, âæèâàííÿ àëêîãîëþ,
îñâ³òà, ñàí³òàðíà êóëüòóðà, æèòëî, âæèâàííÿ
òþòþíó, ïîäóøíèé äîõ³ä, ìàòåð³àëüíå áëàãî-
ïîëó÷÷ÿ. Ä³àïàçîí â³ðîã³äíîñòåé çâåðòàííÿ íà-

ñåëåííÿ ³ç âðàõóâàííÿì ïåðåðàõîâàíèõ ÷èí-
íèê³â ñêëàâ: äëÿ ðàéîííîãî öåíòðó � 9,33-15,27
îäèíèöü, äëÿ ñ³ë � 13,02-20,94.

Áóëî âèïðîáóâàíî äåê³ëüêà âàð³àíò³â ïîä³ëó
íàñåëåííÿ íà îêðåì³ ãðóïè çã³äíî â³ðîã³äíîñòåé
çâåðòàííÿ. Ïðè öüîìó âðàõîâóâàëàñü ¿õíÿ ÷è-
ñåëüí³ñòü ³ ðîçïîâñþäæåí³ñòü õâîðîá. Â ðåçóëü-
òàò³ â ãðóïó íàéá³ëüøî¿ óâàãè, â ÿê³é ïðîáëåìà
çàáåçïå÷åííÿ ãàðàíòîâàíîãî îáñÿãó äîïîìîãè º
íàéñêëàäí³øîþ, óâ³éøëè  â ñåëàõ ðàéîíó îñîáè
ç â³ðîã³äí³ñòþ çâåðòàííÿ â³ä 13,02 äî 15,42 îäè-
íèöü, â ðàéîííîìó öåíòð³ � 9,33-11,78 îäèíèöü.
Âîíè ñêëàëè ò. ç. ²-ó ñîö³àëüíó ãðóïó íàñåëåííÿ
Ïîãðåáèùàíñüêîãî ðàéîíó. ²²-ó ãðóïó ñêëàëè îñî-
áè ³ç êîåô³ö³ºíòàìè â ä³àïàçîí³: ñåëà � 15,43-
16,55, ðàéîííèé öåíòð � 11,79-12,89 îäèíèöü; ²²²
� â³äïîâ³äíî 16,56-20,94 ³ 12,90-15,27 îäèíèöü.
Ïåðøà ãðóïà ñêëàëà 20,3 % íàñåëåííÿ ðàéîíó,
â òîìó ÷èñë³ ó ðàéîííîìó öåíòð³ � 30,2 %, ó ñå-
ëàõ � 17,6 %, äðóãà ãðóïà â³äïîâ³äíî 49,7; 42,2 ³
51,7 %; òðåòÿ ãðóïà � 30,0;  27,6 ³  30,7 %.

Âèâ÷åííÿ çâåðòàëüíîñò³ çà ìåäè÷íîþ äî-
ïîìîãîþ ìåøêàíö³â òðüîõ ñîö³àëüíèõ ãðóï äàëî
òàê³ ðåçóëüòàòè.

Районний центр Села 
Звертались Звертались Соціальна 

група Не звертались 1 2 3 і більше 
раз 

Не звертались 1 2 3 і більше 
раз 

І 33,3 13,3 18,4 35,0 56,0 19,5 9,0 15,5 
ІІ 17,6 38,3 7,2 36,9 32,0 27,7 10,3 31,0 
ІІІ 8,2 44,6 3,6 43,6 12,6 35,2 12,0 40,2 

Îòæå, â ñåëàõ á³ëüøå ïîëîâèíè ìåøêàíö³â,
ùî áóëè â³äíåñåí³ äî ïåðøî¿ ãðóïè, ïðîòÿãîì
ðîêó íå çâåðòàëèñü çà ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ,
â äðóã³é ãðóï³ ÷àñòêà öèõ îñ³á ñêëàëà òðåòèíó ³
â òðåò³é � òðîõè á³ëüøå 10 %; â ðàéîííîìó
öåíòð³ â ïåðø³é ãðóï³ íå çâåðòàëàñü òðåòèíà
ëþäåé àáî íà 68,3 % â³äíîñíî ìåíøå ïîð³âíÿ-
íî ç àíàëîã³÷íîþ ãðóïîþ â ñåëàõ; â äðóã³é ãðóï³
÷àñòêà òèõ, ùî íå çâåðòàëèñü, áóëà íà 87,5 %
â³äíîñíî ìåíøà ïîð³âíÿíî ç àíàëîã³÷íîþ ãðó-
ïîþ â ñåëàõ ³ â òðåò³é ãðóï³ ÷àñòêà òèõ, ùî íå
çâåðòàëèñü çà ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ, áóëà íà
53,7 % â³äíîñíî ìåíøîþ ïîð³âíÿíî ç àíàëîã-
³÷íîþ ãðóïîþ ó ñåëàõ ðàéîíó. Âîäíî÷àñ ÷àñòêà
îñ³á, ùî çâåðòàëèñü òðè ³ á³ëüøå ðàç³â ïðîòÿãîì
ðîêó, â ðàéîííîìó öåíòð³ áóëà â³äíîñíî âèùîþ
ïîð³âíÿíî ç ñåëàìè ðàéîíó â ïåðø³é ãðóï³ â 2,3
ðàçè, â äðóã³é � íà 19,0 ³ â òðåò³é � íà 8,5 %.

 Çàõâîðþâàí³ñòü çã³äíî çâåðòàëüíîñò³ â òðüîõ
ãðóïàõ áóëà òàêîþ (òàáë. 4). Çàõâîðþâàí³ñòü â
òðåò³é ãðóï³ áóëà âèùîþ ïîð³âíÿíî ç ïåðøîþ
â 2,2 ðàçè, äðóãîþ � íà 53,9 %.

Çàõâîðþâàí³ñòü ç á³ëüøîñò³ çàõâîðþâàíü
íåâïèííî çðîñòàëà ïàðàëåëüíî ç³ çðîñòàííÿì
â³ðîã³äíîñò³ çâåðòàííÿ çà ìåäè÷íîþ äîïîìî-
ãîþ. Çîêðåìà, äîñèòü ð³âíîì³ðíî çðîñòàëè õâî-

ðîáè åíäîêðèííî¿ ñèñòåìè, ðîçëàäè õàð÷óâàí-
íÿ òà ïîðóøåííÿ îáì³íó ðå÷îâèí (â³äïîâ³äíî â
äðóã³é ãðóï³ ïîð³âíÿíî ç ïåðøîþ íà 92,9 %, à
â òðåò³é ïîð³âíÿíî ç äðóãîþ � íà 81,7 %), ã³ïåð-
òîí³÷íà õâîðîáà (â 2,5 ³ 2,2 ðàçè), õâîðîáè
îðãàí³â äèõàííÿ (íà 36,9 ³ 28,5 %), âèðàçêîâà
õâîðîáà (íà 63,5 ³ 57,0 %). ²íø³ çàõâîðþâàííÿ
äàâàëè ïåðåâàæíèé ð³ñò óæå â äðóã³é ãðóï³ ïî-
ð³âíÿíî ç ïåðøîþ, à ïîò³ì ð³ñò äåùî âïîâ³ëü-
íþâàâñÿ: íîâîóòâîðåííÿ (çá³ëüøåííÿ â äðóã³é
ãðóï³ ïîð³âíÿíî ç ïåðøîþ ñêëàëî 2,2 ðàçè ³ â
òðåò³é ïîð³âíÿíî ç äðóãîþ � íà 86,6 %), õâî-
ðîáè êðîâ³ ³ êðîâîòâîðíèõ îðãàí³â (â³äïîâ³äíî
40,5 ³ 9,6 %), õâîðîáè îêà ³ ïðèäàòêîâîãî àïà-
ðàòó (50,2 ³ 7,9 %); äåÿê³ çàõâîðþâàííÿ äàâà-
ëè ïåðåâàæíèé ð³ñò â òðåò³é ãðóï³: ³íôåêö³éí³ ³
ïàðàçèòàðí³ õâîðîáè (â³äïîâ³äíî 3,9 ³ 53,9 %),
ïñèõ³÷í³ ðîçëàäè (35,6 % ³ 2,2 ðàçè), õâîðîáè
íåðâîâî¿ ñèñòåìè (15,3 ³ 99,2 %), õâîðîáè
âóõà ³ ñîñêîïîä³áíîãî â³äðîñòêà (17,8 ³ 55,1),
õâîðîáè øê³ðè ³ ï³äøê³ðíî¿ êë³òêîâèíè (7,2 ³
18,0 %). Àíàë³ç öèõ äàíèõ äîçâîëÿº çðîáèòè
âèñíîâîê ïðî òå, ùî ç³ çðîñòàííÿì â³ðîã³ä-
íîñò³ çâåðòàëüíîñò³ çà ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ

Òàáëèöÿ 3 Õàðàêòåðèñòèêà çâåðòàëüíîñò³ â ñîö³àëüíèõ ãðóïàõ (2000 ð., %)

Î.Ô. Ãàâðèëþê. Ôàêòîðè çàõâîðþâàíîñò³ ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ òà ¿õ çíà÷åííÿ
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Хвороби  І  соціальна  група  ІІ  соціальна  група  ІІІ соц іальна  група  
Інфекційні та  пар азитарні  33,2 ± 4,0 34,5 ± 2,6 53,1 ± 4,1 
Новоутворення 13,9 ± 2,6 30,6 ± 2,5 57,1 ± 4,3 
Хвороби  крові , кровотворних  органів та  
окремі порушення  з  залученням  імунного  
механізму  

7,4 ± 1,9 10,4 ± 1,5 11,4 ± 2,0 

Хвороби  ендокринної системи , розладу  
харчування та  поруш ення обм іну  
речовин  

33,9 ± 4,1 65,4 ± 3,5 118,8 ± 6,0 

Розлади  психіки  і поведінки  34,0 ± 4,1 46,1 ± 3,0 99,8 ± 5,5 
Хвороби  нер вової  системи  44,4 ± 4,6 51,2 ± 3,2 102,0 ± 5,6 
Хвороби  ока  та  придатково го  апарату  24,3 ± 3,4 36,5 ± 2,7 33,8 ± 3,3 
Хвороби  вуха  та  соскоподібного  
відростка  19,1 ± 3,1 22,5 ± 2,1 34,9 ± 3,4 

Хвороби  системи кровообігу  145,5 ± 7,9 203,1 ± 5,8 317,0 ± 8,6 
Хвороби  органів  дихання  149,1 ± 8,0 204,2 ± 5,8 262,6 ± 8,1 
Хвороб  органів травлення  87,2 ± 6,3 104,4 ± 4,4 172,7 ± 7,0 
Хвороби  шкіри та  підш кірної клітковини  36,1 ± 4,2 38,7 ± 2,8 45,7 ± 3,8 
Хвороби  кістково-м �я зової  системи  та  
сполучної  тканини   31,3 ± 3,9 55,8 ± 3,3 88,5 ± 5,2 

Хвороби  сечостатевої системи  48,3 ± 4,8 108,8 ± 4,5 187,7 ± 7,2 
Вагітність, пологи та  післяпологовий 
період  9,0 ± 2,4 10,5 ± 1,5 8,3 ± 1,7 

Вроджені аномалії 5,9 ± 1,7 3,2 ± 0,81 4,5 ± 1,2 
Симптоми , ознаки та  в ідхилення  від  
норми ... 1,8 ± 0,95 0,9 ± 0,43 0,8 ± 0,52 

Травми , отруєння та  деякі інш і наслідки  
дії зовніш ніх  причин  32,0 ± 3,9 40,2 ± 2,8 43,6 ± 3,8 

Разом   756,4 ± 9,6 1067,0 ± 14,8 1642,3 ± 23,6 

Òàáëèöÿ 4 Çàõâîðþâàí³ñòü (çã³äíî çâåðòàëüíîñò³) â ñîö³àëüíèõ ãðóïàõ íàñåëåííÿ
Ïîãðåáèùàíñüêîãî ðàéîíó (2000 ð., íà 1000 îñ³á)

ñïî÷àòêó çá³ëüøóþòüñÿ õâîðîáè ç â³äíîñ-
íî á³ëüø ñêëàäíèì ïåðåá³ãîì, à íàäàë³ -
á³ëüø ëåãêèì.

Çàõâîðþâàí³ñòü â ñîö³àëüíèõ ãðóïàõ, âèÿâ-
ëåíà ï³ä ÷àñ ïðîô³ëàêòè÷íèõ îãëÿä³â, ïðåäñòàâ-
ëåíà â òàáë. 5.

Хвороби  І соціальна група ІІ соціальна група ІІІ соціальна група 
Інфекційні та паразитарні  20,0 ± 3,1 19,9 ± 2,0 19,0 ± 2,5 
Новоутворення 31,2 ± 3,9 35,9 ± 2,7 25,2 ± 2,9 
Хвороби  крові, кровотворних органів  та 
окремі порушення з залученням  імунного 
механізму 

1,0 ± 1,0 4,8 ± 0,99 2,0 ± 0,82 

Хвороби  ендокринної системи , розладу 
харчування та порушення  обміну речовин 1,7 ±  0,92 10,7 ± 1,5 17,9 ± 2,5 

Розлади  психіки і поведінки  11,0 ± 2,3 61,7 ± 3,5 44,2 ± 3,8 
Хвороби  нервової системи  50,7 ± 4,9 96,4 ± 4,2 79,5 ± 5,0 
Хвороби  ока та придаткового апарату  142,0 ± 7,8 99,0 ± 4,3 48,7 ± 4,0 
Хвороби  вуха та соскоподібного 
відростка  67,1 ± 5,6 38,1 ± 2,7 17,5 ± 2,4 

Хвороби  системи  кровообігу 833,2 ± 8,4 418,6 ± 7,1 329,9 ± 8,7 
Хвороби  органів  дихання  60,5 ± 5,3 81,0 ± 3,9 49,0 ± 4,0 
Хвороб органів травлення 20,9 ± 3,2 64,5 ± 3,5 46,7 ± 3,9 
Хвороби  шкіри та підшкірної клітковини  12,0 ± 2,4 31,8 ± 2,5 21,7 ± 2,7 
Хвороби  кістково -м�язової системи та 
сполучної тканини  46,0 ± 4,7 73,9 ± 3,8 65,9 ± 4,6 

Хвороби  сечостатевої системи  50,9 ± 4,9 102,0 ± 4,3 74,8 ± 4,9 
Вроджені аномалії 0,5 ± 0,50 1,0 ± 0,45 0,6 ± 0,45 
Симптоми , ознаки  та відхилення від 
норми.  0,4 ± 0,45 0,4 ± 0,29 0,5 ± 0,41 

Травми , отруєння та деякі інші наслідки  
дії зовнішніх причин  7,0 ± 1,9 19,3 ± 2,0 7,3 ± 1,6 

Разом   1356,1 ± 26,1  1159,0 ± 15,4 850,4 ± 6,6 

Òàáëèöÿ 5 Çàõâîðþâàí³ñòü â ñîö³àëüíèõ ãðóïàõ íàñåëåííÿ Ïîãðåáèùàíñüêîãî ðàéîíó çã³äíî
äàíèõ ïðîôîãëÿäó (2000 ð., íà 1000 îñ³á)
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²ç òàáë. 5 âèäíî, ùî çàõâîðþâàí³ñòü çã³äíî
îãëÿäó áóëà íàéâèùîþ â ïåðø³é ãðóï³ (íà 17 %
ïîð³âíÿíî ç äðóãîþ ³ íà 59 % ïîð³âíÿíî ç òðå-
òüîþ). Ùî ñòîñóºòüñÿ îêðåìèõ çàõâîðþâàíü, òî
áóëè îòðèìàí³ òàê³ äàí³. Õâîðîáè ñèñòåìè êðîâî-
îá³ãó â ïåðø³é ãðóï³ ïåðåâàæàëè â³äïîâ³äíèé ïî-
êàçíèê â äðóã³é ãðóï³ ó 2,0 ³ â  òðåò³é � ó 2,5 ðàçè.
²ç õâîðîá ñèñòåìè êðîâîîá³ãó íàéá³ëüøå âèÿâëå-
íî ï³ä ÷àñ îãëÿäó õâîðîá âåí (â ïåðø³é ãðóï³ â
7,5 ðàçè á³ëüøå ïîð³âíÿíî ç äðóãîþ ³ â 8,4 ðàçè
ïîð³âíÿíî ç òðåòüîþ), äàë³ éøëè ñóäèíí³ óðàæåí-
íÿ ìîçêó (â³äïîâ³äíî íà 44,4 â 54,2 %) ³ ³øåì³÷íà
õâîðîáà ñåðöÿ (íà 56,0 ³ 81,1 %). Â ïåðø³é ãðóï³
á³ëüøå âèÿâëåíî õâîðîá îðãàí³â çîðó (âèÿâëåíà
ï³ä ÷àñ ïðîôîãëÿäó çàõâîðþâàí³ñòü ïåðåâàæàëà
àíàëîã³÷íèé ïîêàçíèê â äðóã³é ãðóï³ íà 43,4 % ³ â
òðåò³é � â 2,9 ðàçè), õâîðîá âóõà ³ ñîñêîïîä³áíî-
ãî â³äðîñòêà (íà 76,1 % ³ â 3,8 ðàçè), õðîí³÷íèõ
íåñïåöèô³÷íèõ çàõâîðþâàíü ëåãåíü (íà 17,3 % ³
â 3,2 ðàçè).

Ðàçîì ç òèì, ç ö³ëî¿ íèçêè çàõâîðþâàíü ¿õíº
âèÿâëåííÿ ï³ä ÷àñ ïðîôîãëÿäó ìàëî ïðîòèëåæíó
çàêîíîì³ðí³ñòü. Äî ¿õíüîãî ÷èñëà â³äíîñÿòüñÿ õâî-
ðîáè åíäîêðèííî¿ ñèñòåìè, ðîçëàäè õàð÷óâàííÿ
³ ïîðóøåííÿ îáì³íó ðå÷îâèí (âèÿâëåíà çàõâîðþ-
âàí³ñòü â ïåðø³é ãðóï³ áóëà ìåíøîþ ïîð³âíÿíî ç
äðóãîþ â 6,3 ³ ç òðåòüîþ � â 10,5 ðàç), ïñèõ³÷í³

ðîçëàäè (â³äïîâ³äíî â 5,6 ³ 4 ðàçè), õâîðîáè íå-
ðâîâî¿ ñèñòåìè (íà 90,1 ³ 56,8 %), õâîðîáè îðãàí³â
òðàâëåííÿ (â 3,1 ³ 2,2 ðàçè), õâîðîáè æ³íî÷èõ ñòà-
òåâèõ îðãàí³â (íà 82,3 ³ 35,4 %), õâîðîáè øê³ðè ³
ï³äøê³ðíî¿ êë³òêîâèíè (â 2,7 ³ 1,8 ðàçè), õâîðîáè
ê³ñòêîâî-ì�ÿçîâî¿ ñèñòåìè (íà 60,7 ³ 43,3 %).

Âèñíîâîê.
Çàõâîðþâàí³ñòü º ï³äñòàâîþ äëÿ âèçíà÷åííÿ

ïîòðåáè íàñåëåííÿ â çàáåçïå÷åíí³ ìåäè÷íîþ
äîïîìîãîþ. Ñïåö³àëüíå âèâ÷åííÿ çàõâîðþâàíîñò³
ðåïðåçåíòàòèâíî¿ ãðóïè íàñåëåííÿ ïîêàçàëî, ùî
¿¿ ³ñòèííèé ð³âåíü âèùèé çàõâîðþâàíîñò³ çã³äíî
çâåðòàëüíîñò³ ìàéæå âäâ³÷³, ùî ñïîíóêàº äî â³äïî-
â³äíèõ îðãàí³çàö³éíèõ âèñíîâê³â ùîäî çàáåçïå-
÷åííÿ íàñåëåííÿ ãàðàíòîâàíèì îáñÿãîì ìåäè÷-
íî¿ äîïîìîãè. Îäíàê ïðîáëåìà ïîëÿãàº íå ëèøå
â öüîìó. Çâåðòàëüí³ñòü íàñåëåííÿ çà ìåäè÷íîþ
äîïîìîãîþ çàëåæèòü â³ä áàãàòüîõ, ïåðåäóñ³ì,
ñîö³àëüíèõ ÷èííèê³â. Ó ñêëàä³ íàñåëåííÿ ìîæëè-
âî, ç äîïîìîãîþ ìåòîä³â ðîçï³çíàâàííÿ, âèîêðå-
ìèòè òó ÷àñòèíó, îñîáè ÿêî¿ â á³ëüøîñò³ ñâî¿é çà
ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ íå çâåðòàþòüñÿ, õî÷à çàõ-
âîðþâàí³ñòü, âèÿâëåíà ó íèõ ï³ä ÷àñ ïðîô³ëàê-
òè÷íèõ îãëÿä³â, á³ëüøå í³æ âäâ³÷³ ïåðåâàæàº çàõ-
âîðþâàí³ñòü çã³äíî çâåðòàëüíîñò³. Â³äá³ð íà øïè-
òàë³çàö³þ â ö³é ÷àñòèí³ º ï³äâèùåíèì çà ðàõóíîê
çàïóùåíîñò³ ³ óñêëàäíåíü çàõâîðþâàíü.
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ÔÀÊÒÎÐÛ ÇÀÁÎËÅÂÀÅÌÎÑÒÈ ÑÅËÜÑÊÎÃÎ ÍÀÑÅËÅÍÈß È ÈÕ ÇÍÀ×ÅÍÈÅ ÄËß
ÎÁÅÑÏÅ×ÅÍÈß ÑÎÖÈÀËÜÍÎÉ ÑÏÐÀÂÅÄËÈÂÎÑÒÈ Â ÏÎËÓ×ÅÍÈÈ ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÉ
ÏÎÌÎÙÈ.
À.Ô.Ãàâðèëþê, Ïîãðåáèùå Âèííèöêîé îáë.

Èññëåäîâàíà çàáîëåâàåìîñòü áîëåå 9 òûñ. ñåëüñêèõ æèòåëåé Ïîãðåáèùàíñêîãî ðàéîíà Âèííèöêîé
îáëàñòè ïóòåì ðåãèñòðàöèè îáðàùàåìîñòè è äàííûõ ïðîôèëàêòè÷åñêîãî îñìîòðà. Âûäåëåíû 3
ñîöèàëüíûå ãðóïïû íàñåëåíèÿ, èìåâøèå ñóùåñòâåííûå îòëè÷èÿ â óðîâíÿõ è ñòðóêòóðå
çàáîëåâàåìîñòè.

THE FACTORS OF VILLAGER�S MORBIDITY AND ITS VALUE FOR PROVIDING WITH SOCIAL
JUSTICE IN MEDICAL AID.
A.F.Gavrulyuk, Pogrebische of Vinniza region

The morbidity was study on 9 thousand rural populations in Pogrebischanskiy district of Vinniza region
with help of appeals� account and data of prophylactic reviews. There were putting into research 3 social
groups of population. This groups was have the considerable differentiate in levels and structure of morbidity.

Î.Ô. Ãàâðèëþê. Ôàêòîðè çàõâîðþâàíîñò³ ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ òà ¿õ çíà÷åííÿ
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ÌÎÇ Óêðà¿íè
Ì³æíàðîäíèé íàóêîâî-íàâ÷àëüíèé öåíòð ³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³é òà ñèñòåì ÍÀÍ Óêðà¿íè

²íñòèòóò ìàòåìàòè÷íèõ ìàøèí òà ñèñòåì ÍÀÍ Óêðà¿íè

Ðåôîðìóâàííÿ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ
Óêðà¿íè ïîòðåáóº ïåðåáóäîâè óñ³õ ëàíîê ãà-
ëóç³. Ðàçîì ç íîâèìè ôîðìàìè íàäàííÿ ìå-
äè÷íî¿ äîïîìîãè âèíèêàþòü ³ íîâ³ á³çíåñ-ïðî-
öåñè, ÿê³ ðàí³øå íå áóëè ïðèòàìàíí³ ìåäè÷-
íèì çàêëàäàì. Àêòóàëüíèìè º ïðîáëåìà
ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìî-
ãè òà ÷³òêèé îáë³ê íàäàíèõ ìåäè÷íèõ ïîñëóã. À
öå, â ñâîþ ÷åðãó, ïîòðåáóº ïîñò³éíîãî îòðè-
ìàííÿ ³íôîðìàö³¿ ïðî ðóõ ïàö³ºíòà ÿê ó ñàìî-
ìó ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íîìó çàêëàä³, òàê ³
ïîçà éîãî ìåæàìè. ² òóò íà äîïîìîãó ìåäè÷-
íîìó ïåðñîíàëó ïðèõîäÿòü íîâ³ ³íôîðìàö³éí³
òåõíîëîã³¿, ÿê³ äàþòü çìîãó çàäîâîëüíèòè ö³
ïîòðåáè.

Ìåòà � ñïðîåêòóâàòè àâòîìàòèçîâàíó ³íôîð-
ìàö³éíó ñèñòåìó, ÿêà îá�ºäíóâàëà á ð³çí³ òåõ-
íîëîã³÷í³ ïðîöåñè ó ìåäè÷íîìó çàêëàä³, ñòâî-
ðþþ÷è ºäèíèé ³íôîðìàö³éíèé ïðîñò³ð íà ð³âí³
óñòàíîâè.

Äîñÿãíåííÿ ïîä³áíî¿ ìåòè º äóæå âàæëè-
âèì äëÿ ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íîãî çàêëàäó,
äå ³ñíóþòü ê³ëüêà òåõíîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â, ÿê³
ï³äòðèìóþòü ôóíêö³îíóâàííÿ îñíîâíîãî � ë³êó-
âàëüíî-ä³àãíîñòè÷íîãî.

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî äîñ³ ºäèíîãî ï³äõîäó
ñòâîðåííÿ ³íôîðìàö³éíî¿ ñèñòåìè ìåäè÷íîãî
çàêëàäó, ÿêà á ï³äòðèìóâàëà îäíî÷àñíî âñ³
òåõíîëîã³÷í³ ïðîöåñè íà òåðåíàõ Óêðà¿íè, ùå
íåìàº. ² öå ïîâ�ÿçàíî ç íèçêîþ ïðè÷èí, âàæ-
ëèâîþ ç ÿêèõ º îáìåæåíå ô³íàíñóâàííÿ ìå-
äè÷íî¿ ãàëóç³ ³ òå, ùî çàìîâíèêàìè ³íôîðìàö-
³éíèõ ñèñòåì, íàâ³òü ó ðàìêàõ îäíîãî çàêëàäó,
áóëè ð³çí³ ï³äðîçä³ëè, ÿê³ âèð³øóâàëè ñâî¿ âóçüê³
ïðîáëåìè. Òàê ðîçðîáëÿëèñÿ ñèñòåìè, ùî
ï³äòðèìóâàëè ôóíêö³îíóâàííÿ ò³ëüêè áóõãàëòåð³¿
÷è êàá³íåòó ìåäè÷íî¿ ñòàòèñòèêè, ÷è ëàáîðà-
òîð³¿, ÷è îêðåìèõ ðîáî÷èõ ì³ñöü ë³êàð³â.

Ñüîãîäí³ ó ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íîìó çàê-
ëàä³, ÿê ³ â ³íøèõ ï³äïðèºìñòâàõ, äëÿ ï³äòðèì-
êè îñíîâíîãî òåõíîëîã³÷íîãî ïðîöåñó (ë³êóâàí-
íÿ ïàö³ºíò³â) ³ñíóþòü ê³ëüêà ³íøèõ, ùî º íå-

â³ä�ºìíîþ ÷àñòèíîþ áóäü-ÿêîãî á³çíåñ-ïðîöå-
ñó. Äî íèõ ìîæíà â³äíåñòè áóõãàëòåðñüêèé
îáë³ê ³ ïëàíîâî-åêîíîì³÷íó ä³ÿëüí³ñòü, àäì³í³-
ñòðóâàííÿ òà ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íå çàáåçïå÷åí-
íÿ (âêëþ÷àþ÷è çàáåçïå÷åííÿ ë³êàìè òà ìåäè÷-
íèìè çàñîáàìè), ñòàòèñòè÷íèé îáë³ê òà
çâ³òí³ñòü. Ö³ ïðîöåñè ïîâ�ÿçàí³ ì³æ ñîáîþ
³íôîðìàö³éíèìè ïîòîêàìè, ÿê³ ìàþòü ïåâíó
ñïðÿìîâàí³ñòü òà ïåð³îäè÷í³ñòü, à òàêîæ äæå-
ðåëà ¿õ âèíèêíåííÿ.

Ðîçãëÿäàþ÷è êîæíèé ç öèõ ïðîöåñ³â, ìîæ-
íà ä³éòè âèñíîâêó, ùî âîíè ìàþòü ñâî¿ îñîá-
ëèâîñò³ ç òî÷êè çîðó ôîðìóâàííÿ ³íôîðìàö³¿.

Îñíîâíèé òåõíîëîã³÷íèé ïðîöåñ ìåäè÷íîãî
çàêëàäó ïîâ�ÿçàíèé ç ðîáîòîþ ë³êàðÿ ³ ïàö³ºí-
òà. �Ïðîäóêö³ºþ� º ìåäè÷í³ ïîñëóãè, ùî íàäà-
þòüñÿ ïàö³ºíòîâ³. Ðîáîòà ë³êàðÿ ïðè íàäàíí³
ìåäè÷íèõ ïîñëóã ðåãëàìåíòóºòüñÿ ïðèíöèïà-
ìè ïðîïåäåâòèêè òà â³äîáðàæóºòüñÿ â îáë³êî-
âèõ ìåäè÷íèõ äîêóìåíòàõ, ÿêèìè äëÿ ïåðâèí-
íî¿ ëàíêè º Êàðòêà àìáóëàòîðíîãî õâîðîãî
(Ô.25\î), à äëÿ ñòàö³îíàðíèõ ë³êóâàëüíèõ çàê-
ëàä³â � Êàðòêà ñòàö³îíàðíîãî õâîðîãî (Ô.003\î).
Àëå ô³êñóâàííÿ ðóõó ïàö³ºíòà ïî÷èíàºòüñÿ ùå
ç ðåºñòðàòóðè ÷è ïðèéìàëüíîãî â³ää³ëåííÿ ìå-
äè÷íîãî çàêëàäó, äå ô³êñóºòüñÿ éîãî ïîÿâà òà
âíîñÿòüñÿ ³äåíòèô³êàö³éí³ äàí³. Òîáòî ñàìå òóò
ïî÷èíàºòüñÿ ðóõ ³íôîðìàö³¿ ïðî ïàö³ºíòà, ÿêî-
ìó íàäàºòüñÿ ìåäè÷íà äîïîìîãà. Ë³êàð ïîâè-
íåí çàïîâíèòè ïîíàä 20 îáë³êîâèõ ôîðì.

Òå æ ñàìå ñòîñóºòüñÿ ³íøèõ òåõíîëîã³÷íèõ
ïðîöåñ³â. Íàïðèêëàä, ó àìáóëàòîðíî-ïîë-
³êë³í³÷íîìó ìåäè÷íîìó çàêëàä³ ç 600 â³äâ³äó-
âàííÿìè íà çì³íó ùîäåííî çàïîâíþºòüñÿ á³ëüø
ÿê 2000 äîêóìåíò³â, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ ð³çíîá³÷íî¿
ä³ÿëüíîñò³ çàêëàäó.

Îòæå, ïî-ïåðøå, ïåðåä ðîçðîáíèêàìè ìå-
äè÷íèõ ³íôîðìàö³éíèõ ñèñòåì ïîñòàº ïðîáëå-
ìà íàñàìïåðåä îïòèì³çàö³¿ äîêóìåíòîîá³ãó, ïî-
äðóãå, ñòâîðåííÿ òàêî¿ ³íôîðìàö³éíî¿ ñèñòå-
ìè, ÿêà çäàòíà ïîºäíàòè âñ³ ³íôîðìàö³éí³
ïîòîêè ó ºäèíîìó ³íôîðìàö³éíîìó ïðîñòîð³.
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Çàðàç â Óêðà¿í³ ðîçðîáíèêè ìåäè÷íèõ ³íôîð-
ìàö³éíèõ ñèñòåì âñå ÷àñò³øå çàïðîâàäæóþòü
ñïåö³àëüí³ òåõíîëîã³¿ ïðîåêòóâàííÿ ³íôîðìàö-
³éíèõ ïðîäóêò³â íà îñíîâ³ ìîäåëþâàííÿ á³çíåñ-
ïðîöåñ³â.

ßê çàçíà÷àº ðîñ³éñüêèé äîñë³äíèê öèõ ïðî-
öåñ³â Ã. Âºðí³êîâ, ñàìå ïîíÿòòÿ �ìîäåëþâàí-
íÿ á³çíåñ-ïðîöåñ³â� ïðèéøëî ç ïîÿâîþ íà ðèí-
êó ñêëàäíèõ ïðîãðàìíèõ ïðîäóêò³â, ÿê³ ïðèçíà-
÷åí³ äëÿ êîìïëåêñíî¿ àâòîìàòèçàö³¿ óïðàâë³ííÿ
ï³äïðèºìñòâîì. Ïîä³áí³ ñèñòåìè çàâæäè ïå-
ðåäáà÷àþòü ïðîâåäåííÿ ïîãëèáëåíîãî ïåðåä-
ïðîåêòíîãî îáñòåæåííÿ ä³ÿëüíîñò³ ï³äïðèºì-
ñòâà. Äëÿ âèð³øåííÿ ïîä³áíèõ çàäà÷ ìîäåëþ-
âàííÿ ñêëàäíèõ ñèñòåì ³ñíóþòü ñïåö³àëüí³
ìåòîäîëîã³¿ òà ñòàíäàðòè. Äî òàêèõ ñòàíäàðò³â
íàëåæàòü ìåòîäîëîã³¿ ñ³ìåéñòâà IDEF. Çà
¿õíüîþ äîïîìîãîþ ìîæíà åôåêòèâíî â³äîáðà-
çèòè ³ ïðîàíàë³çóâàòè ìîäåë³ ä³ÿëüíîñò³ øèðî-
êîãî ñïåêòðà ñêëàäíèõ ñèñòåì ó ð³çíèõ ðîçð³-
çàõ. Ïðè öüîìó îáñÿãè îáñòåæåííÿ ïðîöåñ³â ó
ñèñòåì³ âèçíà÷àþòüñÿ ñàìèì ðîçðîáíèêîì, ùî
ïðèñêîðþº éîãî ðîáîòó. Ñüîãîäí³ äî ñ³ìåé-
ñòâà IDEF ìîæíà â³äíåñòè òàê³ ñòàíäàðòè:

· IDEF0 � ìåòîäîëîã³ÿ ôóíêö³îíàëüíîãî
ìîäåëþâàííÿ. Çà äîïîìîãîþ íàãëÿäíî¿ ãðàô-
³÷íî¿ ìîâè IDEF0, á³çíåñ-ïðîöåñè îïèñóþòüñÿ
ó âèãëÿä³ íèçêè âçàºìîïîâ�ÿçàíèõ ôóíêö³é
(ôóíêö³îíàëüí³ áëîêè � ó òåðì³íàõ IDEF0). Çà
ïðàâèëî, ìîäåëþâàííÿ çàñîáàìè IDEF0 º ïåð-
øèì åòàïîì âèâ÷åííÿ áóäü-ÿêî¿ ñèñòåìè;

· IDEF1 � ìåòîäîëîã³ÿ ìîäåëþâàííÿ
âíóòð³øí³õ ³íôîðìàö³éíèõ ïîòîê³â ñèñòåìè, ùî
äàº çìîãó â³äîáðàæàòè òà àíàë³çóâàòè ¿õíþ
ñòðóêòóðó ³ âçàºìîçâ�ÿçêè;

· IDEF1X (IDEF1 Extended) � ìåòîäîëîã³ÿ
ïîáóäîâè ðåëÿö³éíèõ ñòðóêòóð. IDEF1X íàëå-
æèòü äî òèïó ìåòîäîëîã³é �Ñóòí³ñòü�âçàºìîç-
â�ÿçîê� (ER � Entity-Relationship) ³ âèêîðèñòî-
âóºòüñÿ äëÿ ìîäåëþâàííÿ ðåëÿö³éíèõ áàç äà-
íèõ;

· IDEF2 � ìåòîäîëîã³ÿ äèíàì³÷íîãî ìîäå-
ëþâàííÿ ðîçâèòêó ñèñòåì. Öå äóæå ñêëàäíà
ìåòîäîëîã³ÿ ³ ñüîãîäí³ ³ñíóº ê³ëüêà àëãîðèòì³â,
çà äîïîìîãîþ ÿêèõ ñòàòè÷í³ ä³àãðàìè IDEF0
ïåðåòâîðþþòüñÿ ó äèíàì³÷í³ ìîäåë³, ïîáóäî-
âàí³ íà áàç³ �ðîçôàðáîâàíèõ ìåðåæ Ïåòð³�
(CPN � Color Petri Nets);

· IDEF3 � ìåòîäîëîã³ÿ äîêóìåíòóâàííÿ ïðî-
öåñ³â ó ñèñòåì³, íàïðèêëàä, ïðè äîñë³äæåíí³
òåõíîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â íà ï³äïðèºìñòâàõ. Çà
äîïîìîãîþ IDEF3 îïèñóþòüñÿ ñöåíàð³é ³ ïî-
ñë³äîâí³ñòü îïåðàö³é äëÿ êîæíîãî ïðîöåñó.
IDEF3 ìàº ïðÿìèé âçàºìîçâ�ÿçîê ç ìåòîäîëî-
ã³ºþ IDEF0 � êîæíà ôóíêö³ÿ (ôóíêö³îíàëüíèé
áëîê) ïîäàºòüñÿ ó âèãëÿä³ îêðåìîãî ïðîöåñó
çàñîáàìè IDEF3;

· IDEF4 � ìåòîäîëîã³ÿ ïîáóäîâè îá�ºêòíî-
îð³ºíòîâàíèõ ñèñòåì. Çàñîáè IDEF4 äàþòü çìî-
ãó â³äîáðàæàòè ñòðóêòóðó îá�ºêò³â ³ çàêëàäåí³
ïðèíöèïè ¿õíüî¿ âçàºìîä³¿;

· IDEF5 � ìåòîäîëîã³ÿ îíòîëîã³÷íîãî äîñë-
³äæåííÿ ñêëàäíèõ ñèñòåì. Çà äîïîìîãîþ ìå-
òîäîëîã³¿ IDEF5 îíòîëîã³ÿ ñèñòåìè ìîæå áóòè
îïèñàíà çà äîïîìîãîþ âèçíà÷åíîãî ñëîâíèêà
òåðì³í³â ³ ïðàâèë, áàçóþ÷èñü íà ÿêèõ ìîæíà
îòðèìóâàòè íåîáõ³äí³ äàí³ ïðî ôóíêö³îíóâàí-
íÿ ñèñòåìè ³ ðîáèòè âèñíîâêè ç ¿¿ îïòèì³çàö³¿
[1;3].

²ñíóþ÷³ ñó÷àñí³ ìàòåìàòè÷í³ òà ³íôîðìàö³éí³
ìåòîäè òåæ äîçâîëÿþòü ñòàâèòè ³ âèð³øóâàòè
çàäà÷ó ïðîåêòóâàííÿ äîêóìåíòîîá³ãó òà çàäî-
âîëüíÿþòü çàãàëüíèé êðèòåð³é îïòèìàëüíîñò³.
Íàóêîâà îðãàí³çàö³ÿ óïðàâë³ííÿ ïîòðåáóº â³äïî-
â³äíîñò³ ì³æ ñòðóêòóðàìè ³ ôóíêö³ÿìè ñèñòåìè
òà ìàòåìàòè÷íèìè ìîäåëÿìè, ùî âèêîðèñòî-
âóþòüñÿ. Ò³ëüêè óçãîäæåííÿ ³íôîðìàö³éíèõ
ïîòîê³â ìîæå çàáåçïå÷èòè îïòèìàëüíèé ðåæèì
ôóíêö³îíóâàííÿ ñèñòåìè. Óïðàâëÿþ÷³ ïàðàìåò-
ðè ìàòåìàòè÷íèõ ìîäåëåé ïîâèíí³ áóòè êîðåê-
òíî â³äíåñåí³ äî ðåàëüíèõ ïîêàçíèê³â, ùî õà-
ðàêòåðèçóþòü ðîáîòó ñèñòåìè. Âèêîðèñòîâó-
þ÷è òàêèé ï³äõ³ä äî óïðàâë³ííÿ, ìîæíà
äåòàëüíî îïèñàòè âñ³ ³íôîðìàö³éí³ ïîòîêè íà
ï³äïðèºìñòâ³, ùî âèçíà÷àº ³ ìîæëèâ³ ñöåíàð³¿
¿õíüîãî ðîçâèòêó. Ïðè öüîìó îòðèìóþòü ìî-
äåëü, ÿêà çíà÷íîþ ì³ðîþ â³äïîâ³äàº ðåàëüí³é
ñèñòåì³. Äîñë³äæåííÿ ìîäåë³ áàçóºòüñÿ íà
îá´ðóíòóâàíí³ âñ³õ çâ�ÿçê³â åëåìåíò³â äàíî¿
ñòðóêòóðè òà ¿¿ ïàðàìåòð³â. Ðåçóëüòàòàìè ìî-
äåëþâàííÿ ³íôîðìàö³éíèõ ïðîöåñ³â º:

1. Îïòèì³çàö³ÿ äîêóìåíòîîá³ãó.
2. Ë³êâ³äàö³ÿ òðóäíîù³â ó òåõíîëîã³÷íîìó

ïðîöåñ³.
3. Ë³êâ³äàö³ÿ çàéâèõ åòàï³â, äóáëþâàííÿ ïðî-

öåñ³â òîùî.
Òåïåð çóïèíèìîñü íà îñîáëèâîñòÿõ âëàñíå

ìåäè÷íèõ ³íôîðìàö³éíèõ ñèñòåì. ßê â³äîìî,
òèïîâà ³íôîðìàö³éíà ñèñòåìà âèêîíóº íèçêó
ôóíêö³é, ÿê³ ñêëàäàþòüñÿ ç:

1. Ââåäåííÿ äîêóìåíò³â (ç ïàïåðó àáî â
åëåêòðîííîìó âèãëÿä³).

2. Çáåð³ãàííÿ äîêóìåíò³â.
3. Ïîøóê ïî çàïèòàõ.
4. Ðåäàãóâàííÿ êîðèñòóâà÷åì.
5. Ôîðìóâàííÿ âèõ³äíèõ äîêóìåíò³â (íà ïà-

ïåðîâèõ íîñ³ÿõ àáî â åëåêòðîííîìó âèãëÿä³).
Çàçâè÷àé ö³ ôóíêö³¿ ðåàë³çóþòüñÿ òàêèìè

ñïîñîáàìè:
1. Ââåäåííÿ äîêóìåíò³â ñïåö³àë³çîâàíèìè

çàñîáàìè (ñêàíóâàííÿ òà ðîçï³çíàâàííÿ ïàïå-
ðîâèõ äîêóìåíò³â, ââåäåííÿ ç ìàãí³òíèõ íîñ³¿â
òîùî) ç ïîäàëüøèì åêñïîðòîì ó áóäü-ÿêèé
çàãàëüíèé ôîðìàò (CSV, DBF òîùî). Äàë³ �

Ì.Â. Ãîëóá÷èêîâ òà ³í. Âïðîâàäæåííÿ åëåêòðîííîãî äîêóìåíòîîá³ãó â îõîðîíó çäîðîâ�ÿ Óêðà¿íè
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³ìïîðò ôàéë³â ç äàíîãî ôîðìàòó ó âíóòð³øíº
ñåðåäîâèùå ÑÓÁÄ.

2. Çáåð³ãàííÿ òà ïîøóê çä³éñíþºòüñÿ çàñî-
áàìè ÑÓÁÄ (÷àñò³øå ðåëÿö³éíî¿).

3. Ðåäàãóâàííÿ çä³éñíþºòüñÿ ñïåö³àë³çîâà-
íèìè äëÿ äàíî¿ ñèñòåìè çàñîáàìè, ïîâ�ÿçà-
íèìè ç êîíêðåòíîþ ÑÓÁÄ.

4. Âèõ³äí³ äîêóìåíòè ñòâîðþþòüñÿ äâîìà
åòàïàìè: âèêîíàííÿ çàïèòó äî áàçè äàíèõ ³
çàïîâíåííÿ íà îñíîâ³ îòðèìàíèõ äàíèõ âèõ³ä-
íèõ ôîðì.

Æèòòºâèé öèêë äîêóìåíòà â ³íôîðìàö³éí³é
ñèñòåì³ ìàº äåê³ëüêà åòàï³â: ôîðìóâàííÿ,
òðàíñïîðò, îáðîáêà òà àíàë³ç, òðàíñôîðìàö³ÿ,
çáåð³ãàííÿ.

Ó ñèñòåì³ ³ñíóº äåê³ëüêà òèï³â äîêóìåíò³â. Ó
ïðîöåñ³ æèòòºâîãî öèêëó äîêóìåíò ôîðìóºòü-
ñÿ, ïåðåòâîðþºòüñÿ ç îäíîãî òèïó â ³íøèé, ñòàº
îñíîâîþ äëÿ ñòâîðåííÿ íîâèõ äîêóìåíò³â, à
ïîò³ì íàäõîäèòü äî àðõ³âó ÷è óòèë³çóºòüñÿ.

Îòæå, ó ìåäè÷í³é ³íôîðìàö³éí³é ñèñòåì³ âñ³
ìàí³ïóëÿö³¿ ç äîêóìåíòîì (÷è òî äîêóìåíò ìå-
äè÷íèé ÷è ô³íàíñîâèé, ÷è ùå ÿêèéñü) ìàþòü
áóòè óí³ô³êîâàí³ òà âèêîíóâàòèñÿ çà îïòèìàëü-
íèìè àëãîðèòìàìè. Çâ³äñè âèïëèâàº îñíîâíà
çàäà÷à òàêî¿ ³íôîðìàö³éíî¿ ñèñòåìè � óïðàâ-
ë³ííÿ äîêóìåíòîîá³ãîì. Ï³ä óïðàâë³ííÿì åëåê-
òðîííèì äîêóìåíòîîá³ãîì ó çàãàëüíîìó âèã-
ëÿä³ ðîçóì³þòü îðãàí³çàö³þ ðóõó äîêóìåíò³â ì³æ
ï³äðîçä³ëàìè ï³äïðèºìñòâà, ãðóïàìè êîðèñòó-
âà÷³â ÷è êîðèñòóâà÷àìè. Ïðè öüîìó ï³ä ðóõîì
äîêóìåíò³â òðåáà ðîçóì³òè íå ¿õíº ô³çè÷íå ïå-
ðåì³ùåííÿ (âîíè æ çàëèøàþòüñÿ íà ñåðâåð³),
à ïåðåäà÷ó ïðàâ íà ¿õ âèêîðèñòàííÿ êîíêðåò-
íîìó êîðèñòóâà÷åâ³ ³ êîíòðîëåì çà ¿õ âèêîíàí-
íÿì. Ãîëîâíå ïðèçíà÷åííÿ ñèñòåì åëåêòðîí-
íîãî äîêóìåíòîîá³ãó � öå îðãàí³çàö³ÿ çáåð³-
ãàííÿ åëåêòðîííèõ äîêóìåíò³â, à òàêîæ ðîáîòè
ç íèìè (¿õ ïîøóê ÿê çà àòðèáóòàìè, òàê ³ çà
çì³ñòîì). Ó ñèñòåìàõ åëåêòðîííîãî äîêóìåí-
òîîá³ãó òàêîæ ïîâèíí³ áóòè ðåàë³çîâàí³ ñàíêö-
³îíîâàí³ äîñòóïè äî äîêóìåíò³â, êîíòðîëþâà-
òèñÿ âíåñåí³ ó íèõ çì³íè, âñ³ ¿õ âåðñ³¿ òà
ï³äâåðñ³¿.

Ñèñòåìè óïðàâë³ííÿ äîêóìåíòàìè ìîæíà
óìîâíî ïîä³ëèòè íà 2 êàòåãîð³¿. Ó ïåðøó êàòå-
ãîð³þ âõîäÿòü ïðîãðàìí³ çàñîáè (ðîçðîáëåí³
ðàí³øå), ÿê³ áóëè ñïî÷àòêó îð³ºíòîâàí³ íà ñïåö-
³àë³çîâàíå âèêîðèñòàííÿ ³ íå ìàëè ³íòåãðàö³¿ ç
³íøèìè ³íôîðìàö³éíèìè ñèñòåìàìè. Òàê³ ñèñ-
òåìè ÷àñòî çóñòð³÷àþòüñÿ ó ìåäè÷íèõ çàêëà-
äàõ, ³, çà ïðàâèëî, áóëè ðîçðîáëåí³ ëîêàëüíè-
ìè ïðîãðàì³ñòàìè. Ö³ ïðîãðàìí³ çàñîáè ïðè-
çíà÷åí³ äëÿ âèð³øåííÿ êîíêðåòíèõ ô³íàíñîâèõ
çàäà÷, óïðàâë³ííÿ ïåðñîíàëîì, îêðåìèõ
ôóíêö³é, ïîâ�ÿçàíèõ ç ä³ÿëüí³ñòþ ë³êàðÿ. Ñë³ä
çàçíà÷èòè, ùî ó á³ëüøîñò³ òàêèõ çàñîá³â º

ñóòòºâ³ îáìåæåííÿ ùîäî ¿õ çàñòîñóâàííÿ ó
ìåäè÷íèõ çàêëàäàõ. Íàïðèêëàä, äëÿ êîæíîãî
ç äîäàòê³â ó òàê³é ñèñòåì³ íåîáõ³äíî ï³äòðèìó-
âàòè ñâîþ áàçó äàíèõ. Âèòðàòè íà ï³äòðèìêó
³íôðàñòðóêòóðè òàêèõ ñèñòåì äóæå âåëèê³ ³ âîíè
íå âèïðàâäîâóþòü ñåáå. Äî äðóãî¿ êàòåãîð³¿
âõîäÿòü ñïåö³àë³çîâàí³ PDM-ñèñòåìè, ÿê³ ïðè-
çíà÷åí³ äëÿ óïðàâë³ííÿ òåõíîëîã³÷íîþ ³íôîð-
ìàö³ºþ ³ ìàþòü çàñîáè ³íòåãðàö³¿ ç ³íøèìè ïðî-
ãðàìíèìè ñèñòåìàìè. PDM-ñèñòåìè ïðàöþ-
þòü âæå ³ ç åëåêòðîííèìè îáðàçàìè ñêëàäíèõ
îá�ºêò³â (íàïðèêëàä, ìåäè÷í³ çîáðàæåííÿ òîùî)
[2].

Çíà÷íå ì³ñöå ó ðîáîò³ ë³êàðÿ ïîñ³äàº ïðàöÿ
ç äîêóìåíòàìè. Âïðîâàäæåííÿ åëåêòðîííîãî
äîêóìåíòîîá³ãó ïåðåäáà÷àº çàì³íó òåõíîëîã³¿
ðîáîòè ç äîêóìåíòàìè, òîáòî çàì³íó ðó÷íî¿
ïðàö³ íà àâòîìàòèçîâàí³ ïðîöåäóðè.

Ìåäè÷íà ³íôîðìàö³éíà ñèñòåìà, ùî âïðî-
âàäæóºòüñÿ â ìåäè÷íèé çàêëàä ó áóäü-ÿêîìó
ðàç³ çì³íèòü ³ñíóþ÷ó (ùî ñêëàëàñÿ ó çàêëàä³)
òåõíîëîã³þ ðîáîòè. Ïðèðîäíèé øëÿõ � ïåðå-
ïðîåêòóâàííÿ òåõíîëîã³¿ ðîáîòè ïðàö³âíèê³â
ìåäè÷íîãî çàêëàäó ç ïàïåðîâèìè äîêóìåíòà-
ìè ç óðàõóâàííÿì ìîæëèâîñòåé ñó÷àñíèõ
³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³é.

Âèñíîâêè
²íôîðìàö³éíå çàáåçïå÷åííÿ ïîâèííî íàäà-

âàòè ìîæëèâ³ñòü ³íòåãðîâàíî¿ îáðîáêè âñ³õ âèä³â
³íôîðìàö³¿, ùî öèðêóëþº ó ìåäè÷í³é óñòàíîâ³,
âêëþ÷àþ÷è ³ äîêóìåíòè, ùî ãåíåðóþòüñÿ åëåê-
òðîííèì ÷è ïàïåðîâèì äîêóìåíòîîá³ãîì. Ó
öüîìó êîíòåêñò³ áàçà äàíèõ äîêóìåíò³â ñòàº
åëåìåíòîì öåíòðàë³çîâàíî¿ áàçè äàíèõ óñòà-
íîâè ³ ôîðìóºòüñÿ ÿê öåíòðàë³çîâàíèé åëåêò-
ðîííèé àðõ³â äîêóìåíò³â (ùî âêëþ÷àº ìåäè÷í³
çàïèñè, êîï³¿ ïàïåðîâèõ äîêóìåíò³â � íàïðàâ-
ëåíü íà êîíñóëüòàö³þ òîùî). Ñèñòåìà óïðàâë-
³ííÿ áàçîþ äàíèõ äîêóìåíò³â ïîâèííà çàáåç-
ïå÷óâàòè:

· öåíòðàë³çîâàíó ðåºñòðàö³þ âñ³õ äîêó-
ìåíò³â, ùî ìàþòü îá³ã â óñòàíîâ³;

· çáåð³ãàííÿ äîêóìåíò³â â åëåêòðîííîìó
âèãëÿä³ ó ð³çíèõ ôîðìàòàõ;

· âåäåííÿ öåíòðàë³çîâàíîãî êàòàëîãó äî-
êóìåíò³â, ùî ñòîñóþòüñÿ á³çíåñ-ïðîöåñ³â ³ç
çàáåçïå÷åííÿì ¿õ ïîøóêó (çà êëþ÷îâèìè àò-
ðèáóòàìè ÷è ç âèêîðèñòàííÿì ïîâíîòåêñòîâî-
ãî ïîøóêó);

· çáåð³ãàííÿ ïîâíî¿ ³ñòîð³¿ ðîáîòè ç óñ³ìà
äîêóìåíòàìè (âêëþ÷àþ÷è ³ ìåäè÷í³ çàïèñè) òîùî;

· íàä³éíó ñèñòåìó çàõèñòó äîêóìåíò³â, ùî
ðåãëàìåíòóþòü äîñòóï ïðàö³âíèê³â äî äîêó-
ìåíò³â ð³çíîãî ïðèçíà÷åííÿ;

· ìîæëèâ³ñòü ï³äòðèìêè àðõ³â³â äîêóìåíò³â
äëÿ âñ³õ âèä³â çîâí³øí³õ ïðèñòðî¿â, âêëþ÷àþ÷è
ìåäè÷íó àïàðàòóðó;
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Ïðèêëàäíå ïðîãðàìíå çàáåçïå÷åííÿ ïîâèí-
íî âêëþ÷àòè íàñòóïí³ êëþ÷îâ³ êîìïîíåíòè:

· ñèñòåìó óïðàâë³ííÿ çáåð³ãàííÿì äîêóìåíò³â
� ïðîãðàìíå çàáåçïå÷åííÿ, ùî ðåàë³çóº ôóíêö³¿
óïðàâë³ííÿ ºäèíèì ôîíäîì ìåäè÷íèõ äîêóìåíò³â
çàêëàäó ³ îêðåìî ³íøèõ äîêóìåíò³â;

· ñèñòåìó óïðàâë³ííÿ äîêóìåíòîîá³ãîì �
ïðîãðàìíå çàáåçïå÷åííÿ, ùî ðåàë³çóº àäì³í³-

ñòðóâàííÿ äîêóìåíòîîá³ãó, óïðàâë³ííÿ ìàðø-
ðóòèçàö³ºþ òà ðóõîì äîêóìåíò³â, êîîðäèíàö³þ
äîêóìåíòîïîòîê³â, êîíòðîëü çà ïåðåì³ùåííÿì
äîêóìåíò³â, çà ñâîº÷àñíîþ ¿õ îáðîáêîþ.

Óñå âèùåâèêëàäåíå äàñòü çìîãó îïòèì³çó-
âàòè îñíîâíèé òåõíîëîã³÷íèé ïðîöåñ ç íàäàí-
íÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, ï³äâèùèòè ÿê³ñòü òà
åôåêòèâí³ñòü ðîáîòè ìåäè÷íîãî çàêëàäó.
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Ìåäèêî-ñàí³òàðíà ÷àñòèíà ÄÏ �Çàâîä Àðñåíàë�
Ì³æíàðîäíèé íàóêîâî-íàâ÷àëüíèé öåíòð ³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³é òà ñèñòåì ÍÀÍ Óêðà¿íè

Íàóêà óïðàâë³ííÿ ìàº áàãàòî øê³ë ³ íà-
ïðÿìê³â, â ðàìêàõ ÿêèõ äîñë³äæóþòüñÿ ð³çí³
ï³äõîäè ðîçâèòêó òåîð³¿ óïðàâë³ííÿ. Îñîáëèâå
ì³ñöå ñåðåä íèõ íàëåæèòü ìåòîäàì óïðàâë³í-
íÿ ï³äïðèºìñòâàìè. Ó 50-õ ðîêàõ ÕÕ ñòîë³òòÿ
ñàìå ó öüîìó íàïðÿìêó â³äáóëèñÿ ÿê³ñí³ çðó-
øåííÿ, ùî âïëèíóëè íà âñ³ íàñòóïí³ äîñë³ä-
æåííÿ. Öå ñòîñóºòüñÿ ðîçãëÿäó ï³äïðèºìñòâ
ÿê â³äêðèòèõ ñèñòåì.

Îðãàí³çàö³ÿ áóäü-ÿêîãî ï³äïðèºìñòâà áà-
çóºòüñÿ íà ñèñòåì³ âèðîáíè÷èõ â³äíîñèí,
³ºðàðõ³¿ ï³äïîðÿäêîâàíîñò³, ñèñòåì³ ïðàâèë,

ïðàâ òà â³äïîâ³äàëüíîñò³. Ñàìå ôîðìóâàííþ öèõ
ñêëàäîâèõ ³ ïðèñâÿ÷åí³ ðîáîòè Ô.Òåéëîðà,
À.Ôàéîëÿ, Ã.Õ³êñà, Ð.Äæóëåòà òà Å.Äåéëà [5].

Áàç³ñ-òåîð³¿ óïðàâë³ííÿ ï³äïðèºìñòâîì çàê-
ëàëè â ñâî¿õ ïðàöÿõ Ô.Òåéëîð òà À.Ôàéîëü.
Âîíè ñôîðìóëþâàëè îñíîâí³ ¿¿ ïîëîæåííÿ, äî
ÿêèõ ìîæíà â³äíåñòè ðîçïîä³ë ôóíêö³é, àâòî-
ðèòåò, äèñöèïë³íó, ºäí³ñòü êåð³âíèöòâà òà óï-
ðàâë³ííÿ, ï³äïîðÿäêîâàí³ñòü ³íòåðåñ³â, ïðåì³þ-
âàííÿ, öåíòðàë³çàö³þ, ³ºðàðõ³þ, ïîðÿäîê, ñïðà-
âåäëèâ³ñòü, ïîñò³éí³ñòü ïåðñîíàëó, ³í³ö³àòèâó òà
ºäí³ñòü ïåðñîíàëó [5].

Ï.Ì. Êëèìåíêî, Î.Ñ. Êîâàëåíêî. Óïðàâë³ííÿ ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèìè çàêëàäàìè
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Ì.Â. Ãîëóá÷èêîâ òà ³í. Âïðîâàäæåííÿ åëåêòðîííîãî äîêóìåíòîîá³ãó â îõîðîíó çäîðîâ�ÿ Óêðà¿íè

Ñó÷àñí³ òåîð³¿ óïðàâë³ííÿ ï³äïðèºìñòâîì
âèõîäÿòü ç³ çðîñòàþ÷î¿ ðîë³ ëþäèíè â ïðîöåñ³
âèðîáíèöòâà ³ â ñóñï³ëüñòâ³. Íà äóìêó Ã.Õ³êñà
òà Ð.Äæóëåòà [6], îñíîâíèìè õàðàêòåðíèìè ðè-
ñàìè óïðàâë³ííÿ ï³äïðèºìñòâîì º ñèñòåìíèé
ï³äõ³ä, äèíàì³÷íèé õàðàêòåð ïðîöåñó âèðîáíèö-
òâà, áàãàòîì³ðíà ñòðóêòóðà ï³äïðèºìñòâà, ç
âåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ ð³âí³â, áàãàòîñòîðîííÿ ìî-
òèâàö³ÿ, ñòîõàñòè÷íèé õàðàêòåð ïîâåä³íêè ðèí-
êó, ìóëüòèäèñöèïë³íîâàí³ñòü, âåëèêà ê³ëüê³ñòü
çì³ííèõ, ùî õàðàêòåðèçóþòü ä³ÿëüí³ñòü ï³äïðèº-
ìñòâà, àäàïòèâí³ñòü ñòðóêòóð.

²ñíóº ê³ëüêà ìîäåëåé ñòðóêòóðèçàö³¿ óïðàâ-
ë³ííÿ ï³äïðèºìñòâàìè, ÿê³ â³äîáðàæàþòü ñèñ-
òåìè ï³äïîðÿäêîâàíîñò³ òà çâ³òíîñò³ â ìåæàõ
ï³äïðèºìñòâà ³ óìîâíî ä³ëÿòüñÿ íà ë³í³éíó, ôóí-
êö³îíàëüíó, øòàáíó, îáìåæåíî-ôóíêö³îíàëüíó
òà ìàòðè÷íó [2]. Öå äàº ìîæëèâ³ñòü óïîðÿäêó-
âàòè ð³çí³ ï³äõîäè äî óïðàâë³ííÿ ï³äïðèºìñòâîì
³ âèçíà÷èòè ñèñòåìè ³íôîðìàö³éíèõ ïîòîê³â òà
äîêóìåíòîîá³ãó.

Òåîð³ÿ ñèñòåìíîãî ï³äõîäó òàêîæ îáóìîâ-
ëþº ïðîöåñ ïðèéíÿòòÿ óïðàâë³íñüêîãî ð³øåí-
íÿ, ÿêèé ðîçïîä³ëÿºòüñÿ íà ê³ëüêà åòàï³â, äå
ïåðøèé ç íèõ � âèçíà÷åííÿ êîíêðåòíèõ ö³ëåé
óïðàâë³ííÿ. Äðóãèé åòàï ïåðåäáà÷àº àíàë³ç
ïðîáëåìè, ÿêó íåîáõ³äíî âèð³øèòè, ðîçãëÿäà-
þ÷è ç òî÷êè çîðó ºäèíî¿ ñèñòåìè, äå êîæíå
îêðåìå ð³øåííÿ âçàºìîïîâ�ÿçàíå ç ³íøèìè ³
âïëèâàº íà ðîçâ�ÿçàííÿ âñ³º¿ ïðîáëåìè. Òðåò³é
åòàï âèÿâëÿº àëüòåðíàòèâí³ øëÿõè âèð³øåííÿ
ïðîáëåìè. Íàñòóïíèé åòàï âèçíà÷àº íàéá³ëüø
åôåêòèâíèé øëÿõ ðîçâ�ÿçàííÿ ïðîáëåìè òà éäå
ôîðìóëþâàííÿ ð³øåííÿ.

Ó ïðîöåñ³ ïðèéíÿòòÿ óïðàâë³íñüêîãî ð³øåí-
íÿ ñë³ä äîòðèìóâàòèñÿ òàêèõ ïðèíöèï³â:

- ìåòà îêðåìèõ ð³øåíü íå ïîâèííà âñòó-
ïàòè ó êîíôë³êò ç ìåòîþ âèð³øåííÿ óñ³º¿ ïðî-
áëåìè;

- ïðè àíàë³ç³ ïðîáëåìè íåîáõ³äíî éòè â³ä
àáñòðàêòíîãî äî êîíêðåòíîãî;

- ºäí³ñòü àíàë³çó òà ñèíòåçó, ëîã³÷íîãî òà
³ñòîðè÷íîãî.

Ïðè âèêîðèñòàíí³ ñèñòåìíîãî ï³äõîäó ó ïðî-
öåñ³ ïðîâåäåííÿ ìàðêåòèíãîâèõ äîñë³äæåíü
ñïî÷àòêó ôîðìóþòüñÿ ïàðàìåòðè âèõîäó (íà-
ïðèêëàä, íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ ïîñëóãè): ÿêó ïî-
ñëóãó íàäàâàòè; ç ÿêèìè ïîêàçíèêàìè ÿêîñò³;
ÿê³ âèòðàòè íà ¿¿ íàäàííÿ òà ïî ÿê³é ö³í³; äëÿ
êîãî; â ÿêèé òåðì³í; õòî áóäå ñïîæèâà÷åì òîùî.
Ïîò³ì ôîðìóþòüñÿ â³äïîâ³äí³ â³äïîâ³ä³, íà îñ-
íîâ³ ÿêèõ ñêëàäàºòüñÿ êîíêóðåíòíîñïðîìîæíà
ìàðêåòèíãîâà ïðîãðàìà.

Ñèñòåìíèé ï³äõ³ä ïîêëàäåíî â îñíîâó òàêî-
ãî ìåõàí³çìó îïòèì³çàö³¿ ïðîöåñó óïðàâë³ííÿ
ï³äïðèºìñòâîì ÿê ðå³íæåí³ð³íã. Ï³ä öèì íåîá-
õ³äíî ðîçóì³òè ÿê³ñíó ïåðåáóäîâó ³íôîðìàö³é-

íî¿ áàçè ïðèéíÿòòÿ óïðàâë³íñüêèõ ð³øåíü ³ç
çàñòîñóâàííÿì íîâèõ ³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³é
[1]. Çà òàêèõ óìîâ äëÿ îðãàí³çàö³¿ ÿê³ñíîãî óï-
ðàâë³íñüêîãî ïðîöåñó ï³äïðèºìñòâîì òàêîæ
âèçíà÷àþòüñÿ íåîáõ³äí³ ðåñóðñè ³ ³íôîðìàö³ÿ.
Ïîòðåáè ó ðåñóðñàõ òà ³íôîðìàö³¿ ïðîãíîçóºòü-
ñÿ íà îñíîâ³ âèâ÷åííÿ îðãàí³çàö³éíî-òåõí³÷íî-
ãî ð³âíÿ âèðîáíèöòâà (êâàë³ô³êàö³ÿ ïåðñîíàëó,
ÿê³ñòü îáëàäíàííÿ ³ âèðîáíè÷î¿ òåõíîëîã³¿,
îðãàí³çàö³ÿ âèðîáíèöòâà ³ ïðàö³, ñèñòåìà óï-
ðàâë³ííÿ òîùî) òà ïàðàìåòð³â çîâí³øíüîãî ñå-
ðåäîâèùà (ïîë³òè÷íî¿, åêîíîì³÷íî¿, ñîö³àëüíî-
äåìîãðàô³÷íî¿ ñèòóàö³é òà ³íôðàñòðóêòóðè äà-
íîãî ðåã³îíó).

Ðîçãëÿäàþ÷è ï³äïðèºìñòâî ÿê ñèñòåìó, ñë³ä
çóïèíèòèñÿ íà ðîë³ çâîðîòíîãî çâ�ÿçêó, òîáòî
ôîðìóâàíí³ ðåàêö³¿ ñèñòåìè íà çì³íè çîâí³øí³õ
÷è âíóòð³øí³õ ïàðàìåòð³â, à òàêîæ çàçíà÷èòè
ïðî âàæëèâ³ñòü ïëàíóâàííÿ äëÿ ôóíêö³îíóâàí-
íÿ ï³äïðèºìñòâà.

Ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷í³ çàêëàäè º òàêè-
ìè æ ï³äïðèºìñòâàìè, ÿê ³ ³íø³, ³ óïðàâë³ííÿ
íèìè íå íàáàãàòî â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä óïðàâë³ííÿ
ï³äïðèºìñòâàìè â ³íøèõ ãàëóçÿõ.

Ñïåöèô³êà óïðàâë³ííÿ ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàê-
òè÷íèì çàêëàäîì îáóìîâëåíà íàñàìïåðåä òèì,
ùî îõîðîíà çäîðîâ�ÿ � îñîáëèâà ñôåðà ä³ÿëü-
íîñò³, ÿêà ñóòòºâî â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ³íøèõ âèä³â
ä³ÿëüíîñò³. Ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷í³ çàêëàäè
ìàþòü îñîáëèâ³ õàðàêòåðèñòèêè, ÿê³ ïîòðåáó-
þòü ìîäèô³êàö³¿ çàãàëüíèõ ïðèíöèï³â óïðàâë³-
ííÿ ÷è çì³í àêöåíò³â.

Ïî-ïåðøå, ðåçóëüòàòîì ä³ÿëüíîñò³ ìåäè÷-
íîãî çàêëàäó º ïîñëóãà, ÿêà âèçíà÷àº ñïåöèô-
³÷íèé õàðàêòåð âçàºìîä³¿ ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàê-
òè÷íîãî çàêëàäó ç êîðèñòóâà÷àìè ¿õí³õ ïîñëóã.
Öå ïåðåäóñ³ì ïðÿìèé êîíòàêò ç êîðèñòóâà÷åì
òà âêëþ÷åííÿ éîãî ó ïðîöåñ íàäàííÿ ïîñëóãè.
Ïðè öüîìó ïàö³ºíòè � îñíîâí³ åëåìåíòè çîâí-
³øíüîãî ñåðåäîâèùà äëÿ ìåäè÷íîãî çàêëàäó,
êîæíà âçàºìîä³ÿ ç ïàö³ºíòîì ìîæíå ðîçãëÿ-
äàòèñÿ ÿê ïðÿìèé êîíòàêò ç íàâêîëèøí³ì ñå-
ðåäîâèùåì. Àëå, ùî íàéá³ëüø âàæëèâî, ëþ-
äèíà íå º ïàñèâíèì îá�ºêòîì, âîíà ðåàãóº íà
òàê³ âïëèâè ³ òèì ñàìèì áåçïîñåðåäíüî âïëè-
âàº íà âåñü ïðîöåñ ðîáîòè ç íèì, ñòàº ñï³âó-
÷àñíèêîì öüîãî ïðîöåñó.

Öå, â ñâîþ ÷åðãó, â³äîáðàæàºòüñÿ ó áàãàòî-
âàð³àíòíîñò³ òåõíîëîã³é, ÿê³ âèêîðèñòîâóþòü ó
ðîáîò³ ç ïàö³ºíòîì, â îñîáëèâ³é çíà÷óùîñò³
åòè÷íèõ ö³ííîñòåé òà ïðèíöèï³â ñóñï³ëüñòâà, ó
ïðèíöèïîâî âàæëèâ³é ðîë³ ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â
ó ïðîöåñ³ íàäàííÿ ïîñëóã. Çâ³äñè âèïëèâàº
ñêëàäí³ñòü îö³íêè ÿêîñò³ ³ íåîáõ³äíîñò³ íàäàí-
íÿ ìåäè÷íèõ ïîñëóã ³, â³äïîâ³äíî, ðåçóëüòàò³â
ä³ÿëüíîñò³ ìåäè÷íèõ îðãàí³çàö³é ó ö³ëîìó òà
ïðàö³ ¿õí³õ ïðàö³âíèê³â. Öå çíà÷íîþ ì³ðîþ âèç-
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íà÷àº îðãàí³çàö³þ óïðàâë³ííÿ ó ñôåð³ îõîðîíè
çäîðîâ�ÿ.

Ïî-äðóãå, ìåäè÷í³ ïîñëóãè íàëåæàòü äî ñîö-
³àëüíèõ ïîñëóã. Öå îçíà÷àº, ùî, ç îäíîãî áîêó,
âîíè, êð³ì áåçïîñåðåäíüîãî åôåêòó äëÿ êîðè-
ñòóâà÷à, ìàþòü ³ ñóñï³ëüíèé, ñîö³àëüíèé åôåêò,
à ç ³íøîãî � ñóñï³ëüñòâî âèçíàº âàæëèâ³ñòü
îòðèìàííÿ ãðîìàäÿíàìè ìåäè÷íèõ ïîñëóã ³
âëàñíó ðîëü ó çàáåçïå÷åíí³ ìåäè÷íèì îáñëó-
ãîâóâàííÿì. Íåâèïàäêîâî ó Êîíñòèòóö³¿ Óêðà¿-
íè âèçíàºòüñÿ ïðàâî ãðîìàäÿí íà îõîðîíó çäî-
ðîâ�ÿ [3].

Òàêèì ÷èíîì, ñåðåä íàéá³ëüø ñóòòºâèõ îç-
íàê ìåäè÷íèõ çàêëàä³â, ÿê³ ïîâ�ÿçàí³ ç õàðàê-
òåðîì ¿õíüî¿ ä³ÿëüíîñò³ ³ ìàþòü âïëèâ íà ïðî-
öåñ óïðàâë³ííÿ íèìè, º:

- ñêëàäí³ñòü âèçíà÷åííÿ ÿêîñò³ òà âèì³ðþ-
âàííÿ ðåçóëüòàò³â ðîáîòè;

- âèñîêà ñïåö³àë³çàö³ÿ îñíîâíî¿ ä³ÿëüíîñò³,
ÿêà ÷àñòî ìàº òåðì³íîâèé ³ íåâ³äêëàäíèé õà-
ðàêòåð;

- â³äñóòí³ñòü ïðàâà íà íåâèçíà÷åí³ñòü ³ ïî-
ìèëêó;

- íåîáõ³äí³ñòü ó ò³ñí³é êîîðäèíàö³¿ ðîáîòè
ð³çíèõ ï³äðîçä³ë³â;

- âèñîêà êâàë³ô³êàö³ÿ ïðàö³âíèê³â. Ìàþ÷è
ñïåö³àëüí³ çíàííÿ ³ äîñâ³ä, êåðóþ÷èñü ó ñâî¿é
ðîáîò³ ñèñòåìîþ ìîðàëüíèõ íîðì ³ ïðèéìàþ-
÷è ð³øåííÿ ïðî ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â, âîíè ïðàã-
íóòü äî ñàìîñò³éíîñò³ ³ ïðîÿâëÿþòü ëîÿëüí³ñòü,
íàñàìïåðåä ñòîñîâíî ïàö³ºíò³â ³ êîëåã ç ôàõó;

- íåîáõ³äí³ñòü êîíòðîëþ ç áîêó àäì³í³ñò-
ðàö³¿ ìåäè÷íèõ çàêëàä³â çà ä³ÿëüí³ñòþ ë³êàð³â,
ÿê³ áåçïîñåðåäíüî âïëèâàþòü íà âèçíà÷åííÿ
îáñÿã³â ðîáîòè ³, â³äïîâ³äíî, âèòðàò çàêëàäó;

- òðóäíîù³ êîîðäèíàö³¿ ðîáîòè òà ðîçïîä³-
ëó ïîâíîâàæåíü ³ â³äïîâ³äàëüíîñò³, ïîâ�ÿçàí³ ç
ïîäâ³éíèì ï³äïîðÿäêóâàííÿì, ÿê³ ³ñíóþòü ó áà-
ãàòüîõ ìåäè÷íèõ çàêëàäàõ [4;7].

Îñîáëèâ³ñòü ìåäè÷íèõ çàêëàä³â ïîëÿãàº ó
òîìó, ùî äëÿ íèõ õàðàêòåðí³ âñ³ âèùåíàâåäåí³
îçíàêè, ÿê³ ïðè ïîºäíàíí³, ó ñâîþ ÷åðãó, ïðè-
âîäÿòü äî á³ëüø ³íòåíñèâíîãî ¿õ ïðîÿâó.

Óïðàâë³ííÿ ìåäè÷íèìè çàêëàäàìè ìîæíà
ðîçãëÿäàòè ç äâîõ áîê³â: ïî-ïåðøå, ç òî÷êè çîðó
ìîäåëåé óïðàâë³ííÿ, ÿê³ çàëåæàòü â³ä ôîðìè
âëàñíîñò³, ïî-äðóãå, � ìåòîä³â óïðàâë³ííÿ.

Çóïèíèìîñü íà ìåòîäàõ óïðàâë³ííÿ, ÿê³ ïðè-
òàìàíí³ ìåäè÷íèì çàêëàäàì. Âîíè çàëåæàòü
â³ä ê³íöåâî¿ ìåòè ôóíêö³îíóâàííÿ çàêëàäó, ùî
¿¿ ñòàâèòü ïåðåä ñîáîþ êåð³âíèê óñòàíîâè. À
â³ä òîãî âèçíà÷àþòüñÿ, íàñàìïåðåä, ñõåìè
óïðàâë³ííÿ. Îäí³ºþ ç òàêèõ ñõåì º íàñòóïíà,
ÿêà âèõîäèòü ç ðèíêîâèõ â³äíîñèí â îõîðîí³
çäîðîâ�ÿ:

- ôîðìóâà÷åì óïðàâë³ííÿ º âëàñíèê (÷è
êåð³âíèê) çàêëàäó;

- ñóá�ºêòîì � àäì³í³ñòðàö³ÿ çàêëàäó;
- îá�ºêòîì � ñàì çàêëàä, äî ÿêîãî íàëå-

æàòü éîãî ñï³âðîá³òíèêè, ìàéíî, ³íôîðìàö³ÿ.
Âõîäîì äëÿ òàêî¿ ñèñòåìè º ëþäñüê³ ðå-

ñóðñè, ìàéíî, ³íôîðìàö³ÿ; ðåçóëüòàòîì ä³ÿëü-
íîñò³ � ìåäè÷í³ ïîñëóãè òà íîâà ³íôîðìàö³ÿ.

Äëÿ çàáåçïå÷åííÿ êîíêóðåíòíîçäàòíîñò³
ìåäè÷íî¿ ïîñëóãè íåîáõ³äíî:

- ïðîâåñòè ìàðêåòèíãîâ³ äîñë³äæåííÿ, à ¿õ
ðåçóëüòàòè ïîâèíí³ ãàðàíòóâàòè êðàù³ ñâ³òîâ³
äîñÿãíåííÿ ïðè íàäàíí³ êîíêðåòíî¿ ìåäè÷íî¿
ïîñëóãè;

- �âõ³ä� ñèñòåìè ïîâèíåí áóòè âèñîêî¿
ÿêîñò³, òîáòî âèñîêà êâàë³ô³êàö³ÿ ïðàö³âíèê³â,
ñó÷àñí³ ìåäè÷í³ òà ³íø³ òåõíîëîã³¿ òà îáëàä-
íàííÿ, ÿê³ñí³ ïðèì³ùåííÿ, ùî â³äïîâ³äàþòü òåõ-
í³÷íèì òà ñàí³òàðíèì íîðìàì òîùî.

Êð³ì òîãî, ìåäè÷í³ ïðàö³âíèêè ïîâèíí³ ìàòè
ïåâí³ ïñèõîëîã³÷í³ ÿêîñò³, ÿê³ ñïðèÿþòü ïîë-
³ïøåííþ ¿õ ñï³ëêóâàííÿ ç ïàö³ºíòàìè:

- ãàðíå âîëîä³ííÿ ìîâîþ òà çäàòí³ñòü ñòâî-
ðþâàòè äîâ³ðëèâó àòìîñôåðó ïðè ñï³ëêóâàíí³
ç ïàö³ºíòîì ÷è ñï³âðîá³òíèêàìè;

- óì³ííÿ ïðèéìàòè ñàìîñò³éí³ ð³øåííÿ;
- ìàòè îðãàí³çàö³éí³ çä³áíîñò³ (áàæàíî).
²íøèé âàð³àíò ñõåìè óïðàâë³ííÿ áóäóºòüñÿ

íà ôîðìóâàíí³ ê³íöåâîãî ðåçóëüòàòó ë³êóâàëü-
íî-ä³àãíîñòè÷íîãî ïðîöåñó:

- ôîðìóâà÷åì óïðàâë³ííÿ º âëàñíèê (êåð³-
âíèê) çàêëàäó;

- ñóá�ºêòîì � êåð³âíèé ñêëàä çàêëàäó;
- îá�ºêòîì � ìåäè÷íèé ïåðñîíàë çàêëàäó.
Âõîäîì äëÿ òàêî¿ ñèñòåìè óïðàâë³ííÿ º õâî-

ðà ëþäèíà (ç ïîðóøåíèìè ïàðàìåòðàìè æèò-
òºä³ÿëüíîñò³); âèõîäîì àáî ðåçóëüòàòîì ä³ÿëü-
íîñò³ � çäîðîâà ëþäèíà (ëþäèíà ç â³äíîâëå-
íèìè ïàðàìåòðàìè æèòòºä³ÿëüíîñò³). Öÿ
ñèñòåìà ìàº íà óâàç³ äîáðå îðãàí³çîâàíó ðî-
áîòó îá�ºêòà óïðàâë³ííÿ (ìåäè÷íîãî ïåðñîíà-
ëó) ç ïàö³ºíòîì. Ïàðàìåòðàìè ÿêîñò³ ðîáîòè
ìåäè÷íîãî ïåðñîíàëó â öüîìó âèïàäêó º:

- ÿê³ñòü ³ òåðì³í âèçíà÷åííÿ ñòàíó çäîðî-
â�ÿ ëþäèíè;

- òåðì³íè ïðîöåñó ë³êóâàííÿ, òîáòî
â³äïîâ³äí³ñòü ìåäè÷íèì ñòàíäàðòàì;

- ÿê³ñòü òà ê³ëüê³ñòü ³íôîðìàö³¿ ïðî ïàö³ºíòà.
Çâ³äñè âèïëèâàº îäèí ç îñíîâíèõ âèñíîâê³â

� ñèñòåìàòè÷íå ñïîñòåðåæåííÿ çà ñòàíîì çäî-
ðîâ�ÿ íàñåëåííÿ º íåîáõ³äíîþ óìîâîþ äëÿ
íàäàííÿ ÿê³ñíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè. Òàêèé âèñ-
íîâîê ìàº äàëåêîãëÿäíå çíà÷åííÿ, áî â³í ñòàº
îñíîâîþ äëÿ ðîçâèòêó ð³çíèõ ôîðì íàäàííÿ
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè.

Îñîáëèâó óâàãó ñë³ä, ïðèðîäíî, ïðèä³ëÿòè
ðîáîò³ ôóíêö³îíàëüíèõ îäèíèöü ï³äïðèºìñòâà.
Ïðè ñïîòâîðåíîìó óïðàâë³íí³ ñêëàäí³ ñèñòå-
ìè ìàþòü ñõèëüí³ñòü äî çíèêíåííÿ óïîðÿäêî-

Ï.Ì. Êëèìåíêî, Î.Ñ. Êîâàëåíêî. Óïðàâë³ííÿ ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèìè çàêëàäàìè
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âàíîñò³, òîáòî ìàþòü öåíòðîñòðèìê³ òåíäåíö³¿.
Íàïðèêëàä, ä³àãíîñòè÷í³ â³ää³ëåííÿ áåðóòü íà
ñåáå ôóíêö³¿ ë³êóâàëüíèõ â³ää³ëåíü, ³ íàâïàêè,
îêðåì³ ôàõ³âö³ ïðàãíóòü âçÿòè íà ñåáå ôóíêö³¿
âñüîãî çàêëàäó òîùî. Áîðîòüáà ç òàêèìè ÿâè-
ùàìè ïîëÿãàº â åêñòðàïîëÿö³¿ ïîâåä³íêè ñèñ-
òåìè òà ñêîðî÷åíîñò³ öèêëó óïðàâë³ííÿ.

Îäíèì ç ä³éîâèõ ìåõàí³çì³â óïðàâë³ííÿ
ï³äïðèºìñòâîì º â³ðíî îðãàí³çîâàíà íîðìàòèâ-
íà áàçà, ÿêà ðåãóëþº âçàºìîâ³äíîñèíè àäì³í-
³ñòðàö³¿ ç ïðàö³âíèêàìè, à òàêîæ âñþ ³íøó
ä³ÿëüí³ñòü çàêëàäó. Ó íîðìàòèâíèõ äîêóìåí-
òàõ â³äáèâàþòüñÿ íåîáõ³äí³ àëãîðèòìè êåðóâàí-
íÿ ï³äïðèºìñòâîì òà ðåãóëþºòüñÿ ñèñòåìà éîãî

âçàºìîçâ�ÿçê³â ³ç çîâí³øí³ì ñåðåäîâèùåì. Íîð-
ìàòèâíà áàçà º ñêëàäîâîþ ³ ïîêàçíèêîì êå-
ðîâàíîñò³ çàêëàäîì.

Òàêèì ÷èíîì, óïðàâë³ííÿ ìåäè÷íèì çàêëà-
äîì º ñêëàäíèì áàãàòîôóíêö³îíàëüíèì ïðî-
öåñîì, ÿêèé íåîáõ³äíî áóäóâàòè íà ñèñòåìíî-
ìó ï³äõîä³.

Âèðîáíèöòâî ìåäè÷íèõ ïîñëóã ñõîæå íà
âèðîáíèöòâî ³íøèõ òîâàð³â òà ïîñëóã, àëå ìàº
ñâîþ ñïåöèô³êó, ÿêà ïîâ�ÿçàíà ç ëþäñüêèì
ôàêòîðîì.

Â³ðíî îðãàí³çîâàíà ñèñòåìà óïðàâë³ííÿ º
çàïîðóêîþ ÿê³ñíî¿ òà åôåêòèâíî¿ ìåäè÷íî¿ äî-
ïîìîãè.
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TREATMENT AND PROPHYLACTIC ESTABLISHMENTS� MANAGEMENT ON THE GROUND OF
SYSTEMIC APPROACH
P.M. Klimenko, A.S. Kovalenko (Kiev)

Analysis of different models establishments� control, and the description of different control models are
given in the article. Differences between medical and other establishments are analyzed.
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ÐÎËÜ ²ÍÔÎÐÌÀÖ²ÉÍÈÕ ÒÅÕÍÎËÎÃ²É ÏÐÈ ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍ²
ÌÅÄÈ×ÍÈÕ ÑÒÀÍÄÀÐÒ²Â

Ì³æíàðîäíèé íàóêîâî-íàâ÷àëüíèé öåíòð ³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³é òà ñèñòåì ÍÀÍ Óêðà¿íè
Ïðîåêò ªâðîñîþçó �Ï³äòðèìêà âïðîâàäæåííÿ ìåäè÷íèõ ñòàíäàðò³â â Óêðà¿í³�

Ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïî-
ìîãè ïðÿìî ïîâ�ÿçàíî ³ç çàïðîâàäæåííÿì ìå-
äè÷íèõ ñòàíäàðò³â. Ñó÷àñíèé ñòàí îõîðîíè
çäîðîâ�ÿ â Óêðà¿í³ õàðàêòåðèçóºòüñÿ çðîñòàþ-
÷îþ íåîáõ³äí³ñòþ ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ íàäàííÿ
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íà òë³ õðîí³÷íîãî äåô³öèòó
êîøò³â íà îõîðîíó çäîðîâ�ÿ. Òàêà ñèòóàö³ÿ ïî-
òðåáóº ðîçðîáêè ìåäè÷íèõ ñòàíäàðò³â ³ â³äïî-
â³äíèõ êðèòåð³¿â äëÿ îö³íêè ðåçóëüòàò³â íàäà-
íî¿ äîïîìîãè òà ïðîâåäåííÿ çàõîä³â ùîäî
åôåêòèâíîãî âèêîðèñòàííÿ âèä³ëåíèõ êîøò³â.
Òàêèì ÷èíîì, ãîëîâíå çàâäàííÿ äëÿ ñèñòåìè
îõîðîíè çäîðîâ�ÿ � äîñÿãíåííÿ õîðîøèõ ðå-
çóëüòàò³â ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ïðè ì³í³ìàëüíèõ
âèòðàòàõ. ²íôîðìàö³ÿ, ùî îòðèìóºòüñÿ ïðè
çä³éñíåíí³ îö³íêè ðåçóëüòàò³â ìåäè÷íîãî îá-
ñëóãîâóâàííÿ ³ çàõîä³â, ïîâ�ÿçàíèõ ç âèçíà÷åí-
íÿì ñòóïåíÿ çàäîâîëåíîñò³ ïàö³ºíò³â, à òàêîæ
âèòðàò, ÿê³ â³äïîâ³äàþòü ðåçóëüòàòàì ë³êóâàí-
íÿ, âàæëèâà äëÿ âñ³õ, õòî ïîâ�ÿçàíèé ç îõîðî-
íîþ çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ. Öå íàñàìïåðåä ìå-
äè÷í³ çàêëàäè òà óñòàíîâè, ôàõ³âö³ ÿêèõ çàö³-
êàâëåí³ ó öüîìó ïðîöåñ³. Òàêà ³íôîðìàö³ÿ
íåîáõ³äíà ïàö³ºíòàì òà ¿õí³ì ë³êàðÿì ó ìîìåíò
ïðèéíÿòòÿ íèìè ð³øåíü ùîäî ñòðàòåã³¿ ë³êó-
âàííÿ òà ¿¿ ðåàë³çàö³¿, âîíà êîðèñíà ïîêóïöÿì
ïîñëóã, ÿê³ ïîâèíí³ âì³òè âèáèðàòè êâàë³ô³êî-
âàíèõ íàäàâà÷³â ÿê³ñíèõ ìåäè÷íèõ ïîñëóã.

Òàêèì ÷èíîì, ïðè çàïðîâàäæåíí³ ìåäè÷íèõ
ñòàíäàðò³â ³íôîðìàö³ÿ ïðî ¿õ âèêîðèñòàííÿ òà
ÿê³ñòü íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ìàº íàäõî-
äèòè íà âñ³ ð³âí³ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ
äëÿ çä³éñíåííÿ â³äïîâ³äíîãî êîíòðîëþ ç áîêó
àäì³í³ñòðàòèâíèõ îðãàí³â, ñòðàõîâèõ êîìïàí³é
÷è ñïåö³àëüíèõ àãåíö³é, ÿê³ çàéìàþòüñÿ öèìè
ïèòàííÿìè.

ßê â³äîìî, ìåäè÷í³ ñòàíäàðòè � öå êîìï-
ëåêñ çàõîä³â, íîðì, ïðàâèë ³ âèìîã, ùî ðîç-
ðîáëåí³ íà îñíîâ³ íàóêîâèõ äîñë³äæåíü òà
îôîðìëåíèõ ó âèãëÿä³ íîðìàòèâíî-òåõíîëîã³-
÷íèõ äîêóìåíò³â, ÿê³ çàòâåðäæóþòüñÿ êîìïå-
òåíòíèì îðãàíîì. Äî ïåðåë³êó öèõ äîêóìåíò³â
âõîäÿòü:

- êë³í³÷í³ ðåêîìåíäàö³¿ (ñòàíäàðòè âåäåí-
íÿ õâîðèõ) � ñèñòåìàòè÷íî ðîçðîáëåí³ äîêó-
ìåíòè, ÿê³ îïèñóþòü ä³¿ ë³êàðÿ ç ä³àãíîñòèêè,
ïðîô³ëàêòèêè òà ë³êóâàííÿ çàõâîðþâàííÿ. Âîíè
â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä òðàäèö³éíèõ äæåðåë ³íôîð-
ìàö³¿ òèì, ùî ðîçðîáëåí³ çà ñïåö³àëüíîþ ìå-
òîäîëîã³ºþ, îñíîâàí³ íà äîêàçîâ³é ìåäèöèí³ ³
ðåãóëÿðíî îíîâëþþòüñÿ. Ñüîãîäí³ êë³í³÷í³ ðå-
êîìåíäàö³¿ ïîñ³äàþòü öåíòðàëüíå ì³ñöå â óï-
ðàâë³íí³ ÿê³ñòþ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè;

- êë³í³÷íèé ïðîòîêîë ìåäè÷íî¿ îðãàí³çàö³¿
� íîðìàòèâíèé äîêóìåíò, ÿêèé âèçíà÷àº âè-
ìîãè äî íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè õâîðîìó
ïðè ïåâíîìó çàõâîðþâàíí³, ç ïåâíèì ñèíäðî-
ìîì ÷è ïðè ïåâí³é êë³í³÷í³é ñèòóàö³¿ ó ìåäè÷-
íîìó çàêëàä³;

- àëãîðèòìè � ñõåìàòè÷íî íàâåäåí³ ä³¿ ë³êà-
ðÿ ïðè ðîáîò³ ç ïàö³ºíòîì ç ïåâíèì çàõâîðþ-
âàííÿì;

- ëèñò ³íäèêàòîð³â ÿêîñò³ � äîêóìåíò, äå
ô³êñóþòüñÿ â³äõèëåííÿ â³ä âèêîíàííÿ ìåäè÷-
íîãî ñòàíäàðòó ïðè íàäàíí³ ìåäè÷íî¿ äîïîìî-
ãè ïàö³ºíòó ë³êàðåì.

Ñàì ïðîöåñ âïðîâàäæåííÿ ìåäè÷íèõ ñòàí-
äàðò³â ñóïðîâîäæóºòüñÿ íèçêîþ çàõîä³â, ÿê³
âêëþ÷àþòü: âèçíà÷åííÿ ì³ñöÿ âïðîâàäæåííÿ
(ë³êóâàëüíèé çàêëàä); íàâ÷àííÿ ë³êàðñüêîãî
ñêëàäó êîðèñòóâàííþ ñòàíäàðòàìè; ðîçðîáêó
êë³í³÷íèõ ïðîòîêîë³â ë³êóâàëüíîãî çàêëàäó; âáó-
äîâóâàííÿ òåêñò³â ìåäè÷íèõ ñòàíäàðò³â â
³íôîðìàö³éíî-ïðîãðàìíå çàáåçïå÷åííÿ, ùî
ï³äòðèìóº ä³ÿëüí³ñòü ë³êàðÿ íà ðîáî÷îìó ì³ñö³;
ôîðìóâàííÿ ³íôîðìàö³éíî¿ ï³äñèñòåìè êîíò-
ðîëþ çà âèêîíàííÿì ñòàíäàðò³â, òîáòî êîíò-
ðîëþ ÿêîñò³.

Íà öåé ÷àñ â Óêðà¿í³ ïðàöþº Ïðîåêò ªâðî-
ñîþçó �Ï³äòðèìêà âïðîâàäæåííÿ ìåäè÷íèõ
ñòàíäàðò³â â Óêðà¿í³�, îñíîâíîþ ìåòîþ ÿêîãî
º â³äïðàöþâàííÿ ìåòîäîëîã³¿ âïðîâàäæåííÿ
ìåäè÷íèõ ñòàíäàðò³â.

²íôîðìàòèçàö³ÿ ïðîöåñó çàïðîâàäæåííÿ
ìåäè÷íèõ ñòàíäàðò³â âêëþ÷àº ïåðåäóñ³ì ôîð-
ìóâàííÿ ï³äñèñòåì çáèðàííÿ ìåäè÷íèõ äàíèõ,

Î.Ñ. Êîâàëåíêî, Ê. Ñò³ïõàóò. Ðîëü ³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³é ïðè çàñòîñóâàíí³ ìåäñòàíäàðò³â
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¿õ çáåð³ãàííÿ òà îö³íþâàííÿ. Îñíîâí³ çàâäàí-
íÿ ³íôîðìàòèçàö³¿ òàê³:

� ³íòåãðóâàííÿ â ïðèêëàäí³ ïðîãðàìè ìî-
äóë³â ï³äòðèìêè ôóíêö³îíóâàííÿ ìåäè÷íèõ ñòàí-
äàðò³â íà îñíîâ³ íàö³îíàëüíèõ ðåêîìåíäàö³é
ùîäî çì³ñòó äàíèõ, ñï³ëüíèõ ³íòåðôåéñ³â, íà-
áîð³â êîä³â òà çàãàëüíèõ ³íôîðìàö³éíèõ ïîñëóã;

� ï³äòðèìêà óïðàâë³ííÿ ñèñòåìîþ êîíòðî-
ëþ ÿêîñò³ íàäàííÿ ìåäè÷íèõ ïîñëóã íà îñíîâ³
ìåäè÷íèõ ñòàíäàðò³â ³ç çàñòîñóâàííÿì ñó÷àñ-
íèõ ìåòîä³â àíàë³çó ÿêîñò³, ôîðìóâàííÿ çâ³ò³â;

� óïðàâë³ííÿ ìåðåæåâèìè ïîñëóãàìè íà
îñíîâ³ ºäèíîãî ³íôîðìàö³éíîãî òðàô³êó, ìå-
ðåæ³ òà ìåõàí³çì³â êîíòðîëþ çà âèêîðèñòàí-
íÿì ìåðåæ³;

� îðãàí³çàö³ÿ ì³æðåã³îíàëüíîãî îáì³íó
³íôîðìàö³ºþ òà äàíèìè äëÿ ðåàë³çàö³¿ ïðèí-
öèïà ºäèíîãî ìåäè÷íîãî ³íôîðìàö³éíîãî ïðî-
ñòîðó ïðè çàïðîâàäæåíí³ ìåäè÷íèõ ñòàíäàðò³â.

Ç âèùåíàâåäåíîãî ìîæíà çðîáèòè âèñíîâîê,
ùî ³íôîðìàö³éíà ñèñòåìà, ÿêà ïîâèííà ï³äòðè-
ìóâàòè ïðîöåñ çàñòîñóâàííÿ ìåäè÷íèõ ñòàí-
äàðò³â, ñêëàäàºòüñÿ ç ê³ëüêîõ ð³âí³â. Äëÿ òîãî,
ùîá óÿâèòè ¿¿ ñòðóêòóðó, ðîçãëÿíåìî ïðîöåñ íà-
äàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ïðè ¿õ çàñòîñóâàíí³
òà äîêóìåíòîïîò³ê, ÿêèé éîãî ñóïðîâîäæóº.

ßê â³äîìî, â Óêðà¿í³ íà ïåðâèííîìó ð³âí³
íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ë³êàð âåäå ïðèéîì
ïàö³ºíò³â â àìáóëàòîðíî-ïîë³êë³í³÷íîìó çàêëàä³.
Ïðè öüîìó îñíîâíèì îáë³êîâèì äîêóìåíòîì,
ç ÿêèì â³í ïðàöþº, º Ô-25/î � Êàðòà àìáóëà-
òîðíîãî õâîðîãî. Ñàìå â öüîìó äîêóìåíò³
ô³êñóþòüñÿ ìåäè÷í³ â³äîìîñò³ ïðî ïàö³ºíòà, éîãî
îáñòåæåííÿ òà ë³êóâàííÿ.

Ìåäè÷í³ äàí³ ïðî ïàö³ºíòà, ùî ë³êóºòüñÿ ó
ñòàö³îíàð³, âíîñÿòüñÿ äî Ô-003/î � Ìåäè÷íà
êàðòà ñòàö³îíàðíîãî õâîðîãî. Òàêèì ÷èíîì, ö³
äâà äîêóìåíòè º îñíîâíèìè îáë³êîâèìè ôîð-
ìàìè, ùî çàñòîñîâóþòüñÿ ó ìåäè÷í³é ïðàêòèö³.

Äàë³ äàí³, ùî çíàõîäÿòüñÿ ó öèõ äîêóìåí-
òàõ, íàäõîäÿòü äî êàá³íåò³â ìåäè÷íî¿ ñòàòèñ-
òèêè, äå çä³éñíþºòüñÿ ¿õ îáðîáêà, ñèñòåìàòè-
çàö³ÿ, àíàë³ç òà ôîðìóâàííÿ ö³ëîãî ïåðåë³êó
çâ³ò³â äåðæàâíî¿ ñòàòèñòè÷íî¿ çâ³òíîñò³, çâ³òíîñò³
ðåã³îíàëüíîãî õàðàêòåðó òà âíóòð³øüîë³êàðíÿ-
íî¿ çâ³òíîñò³. Ï³ñëÿ öüîãî ³íòåãðîâàíà ³íôîðìà-
ö³ÿ ïðî ä³ÿëüí³ñòü ìåäè÷íèõ çàêëàä³â, ñòàí çäî-
ðîâ�ÿ íàñåëåííÿ ðåã³îíó íàäõîäÿòü äî â³äïîâ³ä-
íèõ àäì³í³ñòðàòèâíèõ ð³âí³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ.

Íå çóïèíÿþ÷èñü íà åòàïàõ âïðîâàäæåííÿ
ìåäè÷íèõ ñòàíäàðò³â, ðîçãëÿíåìî ðîáîòó ìå-
äè÷íîãî çàêëàäó â óìîâàõ ¿õ çàñòîñóâàííÿ.

Êë³í³÷í³ ðåêîìåíäàö³¿, ùî ðîçðîáëÿþòüñÿ íà
íàö³îíàëüíîìó ð³âí³ ³ ó ôîðìóâàíí³ ÿêèõ áå-
ðóòü ó÷àñòü ïðîâ³äí³ â÷åí³-ìåäèêè, ñòàþòü îñ-
íîâîþ äëÿ çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, äå áåç-
ïîñåðåäíüî çä³éñíþºòüñÿ ìåäè÷íà äîïîìîãà,

ïðè ñòâîðåíí³ êë³í³÷íèõ ïðîòîêîë³â ìåäè÷íîãî
çàêëàäó. ßê âæå çàçíà÷àëîñÿ, êë³í³÷í³ ïðîòî-
êîëè ñòâîðþþòüñÿ ç ìåòîþ íîðìàòèâíîãî çà-
áåçïå÷åííÿ ñèñòåìè óïðàâë³ííÿ ÿê³ñòþ ìåäè÷-
íî¿ äîïîìîãè ó çàêëàä³.

Êë³í³÷íèé ïðîòîêîë ìåäè÷íî¿ óñòàíîâè ðîç-
ðîáëÿºòüñÿ äëÿ ðîçâ�ÿçàííÿ òàêèõ çàâäàíü:

- âèá³ð îïòèìàëüíèõ òåõíîëîã³é ïðîô³ëàê-
òèêè, ä³àãíîñòèêè, ë³êóâàííÿ ³ ðåàá³ë³òàö³¿ äëÿ
êîíêðåòíîãî õâîðîãî;

- çàõèñò ïðàâ ïàö³ºíòà ³ ë³êàðÿ ïðè ðîçâ�ÿ-
çàíí³ ñï³ðíèõ ³ êîíôë³êòíèõ ïèòàíü;

- ïðîâåäåííÿ åêñïåðòèçè ³ îö³íêè ÿêîñò³
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè õâîðèì ç ïåâíèì çàõâî-
ðþâàííÿì, ñèíäðîìîì ÷è â ïåâí³é êë³í³÷í³é
ñèòóàö³¿, ³ ïëàíóâàííÿ çàõîä³â ç éîãî óäîñêî-
íàëåííÿ;

- ïëàíóâàííÿ îáñÿã³â ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè;
- ðîçðàõóíîê íåîáõ³äíèõ âèòðàò íà íàäàí-

íÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè;
- îá´ðóíòóâàííÿ ïðîãðàìè äåðæàâíèõ ãà-

ðàíò³é íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ.
Äëÿ çä³éñíåííÿ òàêèõ çàâäàíü íåîáõ³äíå

â³äïîâ³äíå ³íôîðìàö³éíî-ïðîãðàìíå çàáåçïå-
÷åííÿ. Òàê³ ïðîãðàìí³ çàñîáè ïîâèíí³ çàáåç-
ïå÷óâàòè ðåàë³çàö³þ íèçêè çàâäàíü ï³äòðèìêè
ðîáîòè ë³êàðÿ íà ðîáî÷îìó ì³ñö³ ³ êîíòðîëþ
ÿêîñò³ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè.

Íà íàøó äóìêó, íà ðîáî÷îìó ì³ñö³ ë³êàðÿ
ïîâèííî áóòè âñòàíîâëåíî ïðîãðàìíå çàáåç-
ïå÷åííÿ, ÿêå íå ò³ëüêè äîïîìàãàº ë³êàðþ
çä³éñíþâàòè ñâî¿ ïðÿì³ îáîâ�ÿçêè, àëå òàêîæ
â³äêðèâàº éîìó ìîæëèâ³ñòü êîðèñòóâàòèñÿ íà-
ö³îíàëüíèìè êë³í³÷íèìè ðåêîìåíäàö³ÿìè ç äà-
íèõ íîçîëîã³é, çàñòîñîâóþ÷è ²ÍÒÅÐÍÅÒ-òåõíî-
ëîã³¿, êë³í³÷íèìè ïðîòîêîëàìè, ÿê³ ðîçòàøîâàí³
ó ðåã³îíàëüí³é áàç³ äàíèõ ìåäè÷íèõ äîêóìåíò³â
÷è áàç³ äàíèõ ìåäè÷íîãî çàêëàäó. Äëÿ öüîãî
íà ð³âí³ ìåäè÷íîãî çàêëàäó ñòâîðþºòüñÿ ëî-
êàëüíà êîìï�þòåðíà ìåðåæà òà ôîðìóºòüñÿ
â³äïîâ³äíà áàçà äàíèõ äîêóìåíò³â.

×àñòî-ãóñòî íà ðàéîííîìó ð³âí³ â³äñóòíº
äåÿêå ìåäè÷íå óñòàòêóâàííÿ ÷è êë³í³÷í³ ìåòî-
äèêè, ÿê³ âèçíà÷åí³ â ìåäè÷íèõ ñòàíäàðòàõ. Äëÿ
ïðîâåäåííÿ â³äïîâ³äíèõ äîñë³äæåíü ïàö³ºíò
ìîæå áóòè íàïðàâëåíèé äî ³íøîãî ë³êóâàëüíî-
ãî çàêëàäó, äå ö³ ìåòîäèêè ÷è óñòàòêóâàííÿ ïðà-
öþþòü. Ó òàêîìó ðàç³ äàí³ ïðî ðåçóëüòàòè äîñ-
ë³äæåíü ïîâèíí³ íàäõîäèòè ç öèõ óñòàíîâ äî
äàíîãî ë³êóâàëüíîãî çàêëàäó. Ïðè öüîìó âèêî-
ðèñòîâóþòüñÿ êàíàëè çâ�ÿçêó, ÿê³ ôóíêö³îíóþòü
ó ðåã³îí³, à òàêà ³íôîðìàö³ÿ ïîâèííà íàäõîäèòè
äî åëåêòðîííîãî ìåäè÷íîãî äîêóìåíòà ³ âíî-
ñèòèñÿ ó éîãî ñòðóêòóðó. Ô³êñàö³ÿ ïðîâåäåííÿ
ïåâíîãî äîñë³äæåííÿ â òåðì³íè, ùî âêàçàí³ ó
ìåäè÷íèõ ñòàíäàðòàõ, äàñòü çìîãó îö³íþâàòè
ð³âåíü ÿêîñò³ íàäàíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè.
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ßê âæå çàçíà÷àëîñÿ, îäíèì ç îñíîâíèõ çàâ-
äàíü ïðè âïðîâàäæåíí³ êë³í³÷íèõ ïðîòîêîë³â, º
çàâäàííÿ ïðîâåäåííÿ êîíòðîëþ âèêîíàííÿ
ñòàíäàðò³â íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè. Äëÿ
öüîãî çàïðîâàäæóþòüñÿ ñïåö³àëüí³ Ëèñòè ³íäè-
êàòîð³â ÿêîñò³. Çì³ñò òàêîãî ëèñòà âêëþ÷àº
ê³ëüêà ðîçä³ë³â, â ÿêèõ â³äîáðàæàþòüñÿ îñíîâí³
ìåäè÷í³ ïîñëóãè, ùî õàðàêòåðèçóþòü âèêîíàííÿ
ïåâíîãî ìåäè÷íîãî ñòàíäàðòó. Çàïîâíåííÿ òà-
êîãî ëèñòà ³íäèêàòîð³â ÿêîñò³ çä³éñíþº ë³êàð.
Ó âèïàäêó íåâèêîíàííÿ áóäü-ÿêî¿ ïðîöåäóðè
â³í çàçíà÷àº éîãî ïðè÷èíó. Òàêèì ÷èíîì, íà
êîæíèé âèïàäîê íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè
ôîðìóþòüñÿ Ëèñòè ³íäèêàòîð³â ÿêîñò³.

Çàïîâíåííÿ òàêèõ ëèñò³â òåæ ìîæíà çä³éñíþ-
âàòè çà äîïîìîãîþ ³íôîðìàö³éíî¿ ñèñòåìè.
Äëÿ öüîãî ó ñàì³é ñèñòåì³ ôîðìóºòüñÿ ôîð-
ìàë³çîâàíèé îïèñ ìåäè÷íèõ ïðîöåäóð, ùî ¿õ
ïðèçíà÷àº ë³êàð, à òàêîæ ôîðìàë³çîâàíèé îïèñ
ðîáîòè ñàìîãî ë³êàðÿ. ßê ò³ëüêè ë³êàð çàïîâ-
íþº ïåâí³ áëîêè åëåêòðîííîãî ìåäè÷íîãî äî-
êóìåíòà, àâòîìàòè÷íî â³äïîâ³äí³ äàí³ ïåðåíî-
ñÿòüñÿ äî Ëèñò³â ³íäèêàòîð³â ÿêîñò³. Òå, ùî íå
ìîæíà ïåðåíåñòè àâòîìàòè÷íî, ë³êàð çàïîâ-
íþº ñàìîñò³éíî. ² ïðè çàêðèòò³ ìåäè÷íîãî äî-
êóìåíòà, òîáòî ïðè çàê³í÷åíí³ ïåâíîãî âèïàä-
êó ìåäè÷íîãî îáñëóãîâóâàííÿ, ôîðìóºòüñÿ ³
â³äïîâ³äíèé Ëèñò ³íäèêàòîð³â ÿêîñò³.

Ö³ äàí³ íàäõîäÿòü äî â³äïîâ³äíî¿ áàçè äà-
íèõ, à ïðàö³âíèêè êàá³íåòó ìåäè÷íî¿ ñòàòèñòè-
êè ôîðìóþòü â³äïîâ³äí³ çâ³òè, ÿê³ ì³ñòÿòü àíàë³ç
âèêîíàííÿ ìåäè÷íèõ ñòàíäàðò³â (äëÿ äàíîãî
ìåäè÷íîãî çàêëàäó � êë³í³÷íèõ ïðîòîêîë³â).

Îêðåìèì íàïðÿìêîì îáðîáêè ðåçóëüòàò³â
âèêîíàííÿ ìåäè÷íèõ ñòàíäàðò³â çà äîïîìîãîþ
Ëèñò³â ³íäèêàòîð³â ÿêîñò³ º àâòîìàòèçîâàíà
îö³íêà öèõ ðåçóëüòàò³â. Â³äïîâ³äíî äî çàâäàíü
ïðîåêòó ðîçðîáëÿºòüñÿ ñòðóêòóðà çâ³òíîñò³, ÿêà
â³äáèâàº ê³ëüê³ñí³ òà ÿê³ñí³ õàðàêòåðèñòèêè âè-
êîíàííÿ ìåäè÷íèõ ñòàíäàðò³â ë³êàðñüêèì ñêëà-
äîì, äàíîãî ìåäè÷íîãî çàêëàäó, âñüîãî çàê-
ëàäó, ãðóïè çàêëàä³â ïåâíîãî ðåã³îíó òîùî. Ö³
äàí³ ïîâèíåí àíàë³çóâàòè ñïåö³àë³ñò-àíàë³òèê.
Ñïåö³àë³ñò-àíàë³òèê äàíèõ ïîâèíåí ðîçóì³òè
ñóòí³ñòü ïðîâåäåííÿ ë³êóâàëüíîãî ïðîöåñó çà

ðåçóëüòàòàìè ë³êóâàííÿ, ð³âåíü âèêîðèñòàííÿ
³íôîðìàö³¿ ïðî ìåäè÷í³ ñòàíäàðòè, ïåðñïåê-
òèâè ë³êàð³â òà àäì³í³ñòðàö³¿ ³ ìîæëèâîñò³ ïî-
òåíö³àëüíîãî âèêîðèñòàííÿ äàíèõ. Îñü ÷îìó
ïðè àíàë³ç³ îòðèìàíèõ äàíèõ íåîáõ³äíî ìàòè
ñïðàâó ç äîñòîâ³ðíîþ ³íôîðìàö³ºþ, ÿêó ìîæ-
íà îáðîáèòè çà äîïîìîãîþ ñó÷àñíèõ ìåòîä³â
ñòàòèñòè÷íîãî àíàë³çó.

Àíàë³ç äàíèõ ïîòðåáóº ïðîâåäåííÿ ñòàòèñ-
òè÷íî¿ åêñïåðòèçè, à ³íòåðïðåòàö³ÿ ðåçóëüòàò³â
� êë³í³÷íî¿ åêñïåðòèçè. Àëå á³ëüø³ñòü ë³êàð³â
òà êåð³âíèê³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ìàëî ðîçóì³-
ºòüñÿ â ³íòåðïðåòàö³¿ ñòàòèñòè÷íî¿ ³íôîðìàö³¿.
Îñü ÷îìó àíàë³òè÷í³ çâ³òè ìàþòü ïðîäàâàòèñÿ
ó çðîçóì³ëîìó äëÿ íèõ âèãëÿä³ òàáëèöü ÷è
ãðàô³ê³â.

²íôîðìàö³éíî-ïðîãðàìí³ çàñîáè ïîâèíí³
â³äïðàöüîâóâàòè ö³ ôóíêö³¿ òà äîïîìàãàòè ôîð-
ìóâàòè â³äïîâ³äíó çâ³òí³ñòü.

Çâ³òí³ äàí³ ïî ëîêàëüí³é ìåðåæ³ ðåãóëÿðíî
ìàþòü íàäõîäèòè äî êåð³âíèöòâà ë³êàðí³, à â
ðàç³ ïîòðåáè � ïåðåäàâàòèñÿ äî óïðàâë³ííÿ
îõîðîíè çäîðîâ�ÿ äàíîãî ðåã³îíó. Äëÿ öüîãî
âèêîðèñòîâóþòüñÿ êàíàëè çâ�ÿçêó ç öèìè óñ-
òàíîâàìè.

Íà ð³âí³ óïðàâë³ííÿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ìàº
ôîðìóâàòèñÿ áëîê çâ³ò³â, ùî ñòîñóºòüñÿ ðå-
çóëüòàò³â óïðàâë³ííÿ ÿê³ñòþ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè äî âèùèõ îðãàí³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ.

Òàêèì ÷èíîì, ³íôîðìàö³éíà ñèñòåìà äëÿ
ï³äòðèìêè ðîáîòè ë³êàðÿ â óìîâàõ âïðîâàäæåí-
íÿ ìåäè÷íèõ ñòàíäàðò³â ïîâèííà ìàòè ìåðåæå-
âó ñòðóêòóðó äëÿ îáì³íó äàíèìè ì³æ ìåäè÷íèìè
çàêëàäàìè îäíîãî ðåã³îíó, ïåðåäà÷³ çâ³òíèõ ôîðì
â óñòàíîâè óïðàâë³ííÿ îõîðîíîþ çäîðîâ�ÿ.

Íà âèù³ ð³âí³ óïðàâë³íñüêî¿ ëàíêè ãàëóç³
³íôîðìàö³ÿ ïîâèííà íàäõîäèòè ó òîìó âèãëÿä³
³ çã³äíî ç ðåãëàìåíòîì, ÿê³ âñòàíîâëþþòüñÿ
öèìè óñòàíîâàìè.

Îòæå, ³íôîðìàòèçàö³ÿ ïðîöåñó âïðîâàäæåí-
íÿ òà ï³äòðèìêè ìåäè÷íèõ ñòàíäàðò³â â Óêðà¿í³,
ç îäíîãî áîêó, äîïîìîæå çä³éñíþâàòè êîíò-
ðîëü çà ¿õ äîäåðæàííÿì, ç ³íøîãî � ï³äâèùèòü
åôåêòèâí³ñòü ðîáîòè ë³êàðÿ, ùî òàêîæ ïîçíà-
÷èòüñÿ íà ð³âí³ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè.

ÐÎËÜ ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÍÛÕ ÒÅÕÍÎËÎÃÈÉ ÏÐÈ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÈ ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÈÕ
ÑÒÀÍÄÀÐÒÎÂ
À.Ñ. Êîâàëåíêî, Ê. Ñòèïõàóò (Êèåâ, Ãîëëàíäèÿ)

Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåí àíàëèç ïðèìåíåíèÿ ñðåäñòâ èíôîðìàöèè ïðè âíåäðåíèè ìåäèöèíñêèõ
ñòàíäàðòîâ â óñëîâèÿõ Óêðàèíû.

INFORMATION TECHNOLOGY ROLE IN USE OF MEDICAL STANDARDS
A.S. Kovalenko, K. Stiphaut (Kiev, Holland)

Analysis of use informational technologies under conditions of application medical standards in Ukraine is
given in the article.

Î.Ñ. Êîâàëåíêî, Ê. Ñò³ïõàóò. Ðîëü ³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³é ïðè çàñòîñóâàíí³ ìåäñòàíäàðò³â
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Ç ìîìåíòó çíèêíåííÿ ç ³ñòîðè÷íî¿ àðåíè
Ðàäÿíñüêîãî Ñîþçó ïðîéøëî ìàéæå ï�ÿòíàä-
öÿòü ðîê³â. Çà ðîêè íåçàëåæíîñò³ ïîñòðàäÿíñüê³
ðåñïóáë³êè ïåðåòâîðèëèñÿ íà ñàìîñò³éí³ äåð-
æàâè ç³ ñâî¿ìè ñèñòåìàìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ.
Íèìè íàêîïè÷åíà äîñòàòíÿ ñòàòèñòè÷íà áàçà
çà îñíîâíèìè ïîêàçíèêàìè ãðîìàäñüêîãî çäî-
ðîâ�ÿ, ÿêà ïðåäñòàâëÿº íàóêîâèé òà ïðàêòè÷-
íèé ³íòåðåñ. Îäíèì ç âàæëèâèõ òà ö³êàâèõ çàâ-
äàíü àíàë³çó íàÿâíî¿ ìåäèêî-ñòàòèñòè÷íî¿
³íôîðìàö³¿ º âèçíà÷åííÿ ³íòåãðàòèâíèõ ïîêàç-
íèê³â ñòàíó òà ðîçâèòêó ñèñòåì îõîðîíè çäî-
ðîâ�ÿ íåçàëåæíèõ êðà¿í, ¿õ ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç.
Îñîáëèâî âàæëèâèì º âèçíà÷åííÿ ðîë³ òà ì³ñöÿ
Óêðà¿íè ó ñôåð³ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ñåðåä ³íøèõ
íåçàëåæíèõ êðà¿í. Âðàõîâóþ÷è ºâðî³íòåðàö³éí³
íàì³ðè Óêðà¿íè, àêòóàëüíèì çàâäàííÿì º ïî-
ð³âíÿëüíèé àíàë³ç ç êðà¿íàìè-÷ëåíàìè ªâðî-
ñîþçó.

Ìåòîþ ðîáîòè º àíàë³ç ìåäèêî-äåìîãðà-
ô³÷íèõ õàðàêòåðèñòèê êðà¿í ïîñòðàäÿíñüêîãî
ïðîñòîðó ³ êðà¿í-÷ëåí³â ªâðîñîþçó íà îñíîâ³
ìåòà-àíàë³çó ì³æíàðîäíèõ áàç äàíèõ.

Ïîêàçíèêè: äîñë³äæåííÿ áàçóºòüñÿ íà ïî-
êàçíèêàõ 15 êîëèøí³õ ðåñïóáë³ê Ðàäÿíñüêîãî
Ñîþçó, ÿê³ çàðàç º íåçàëåæíèìè êðà¿íàìè (ÍÊ),
òà 21 êðà¿íè-÷ëåíà ªâðîïåéñüêîãî Ñîþçó (ªÑ).
Åñòîí³ÿ, Ëàòâ³ÿ òà Ëèòâà, ÿê³ íåùîäàâíî ïðè-
ºäíàëèñü äî ªÑ, â äîñë³äæåííÿõ ðîçãëÿäàëèñü
ó ãðóï³ ÍÊ, òîìó ùî ö³ êðà¿íè ìàþòü ïîä³áí³
³ñòîðè÷í³ ³ ñîö³àëüí³ õàðàêòåðèñòèêè. Ê³ïð íå
ðîçãëÿäàâñÿ â äîñë³äæåííÿõ ÷åðåç â³äñóòí³ñòü
ñóòòºâî¿ ³íôîðìàö³¿. Êðîñ-àíàë³ç ïðîâîäèâñÿ
çà 152 ïîêàçíèêàìè ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ�ÿ (ÃÇ)
ñòàíîì íà 2002 ð.

Äæåðåëà äàíèõ: ïåðåâàæíî ìè âèêîðèñòî-
âóâàëè äàí³ â ðåæèì³ on-line ç ð³çíèõ äæåðåë,
áàçóþ÷èñü íà äàíèõ ÎÎÍ ³ ÂÎÎÇ (òàáëèöÿ 1).

Òàáëèöÿ 1. Äæåðåëà äàíèõ

№  
пор . Е-адреса  База  даних  (БД) Приналежність  бази 

1. *[http://d ata.euro.who.int/hfadb/param .php] 
Європейська  БД  
�Здоров �я  для всіх� 
(ЗДВ-БД) 

Європейське  регіональ-
не  бюро  ВООЗ  

2. [http://www .unece.org/stats/trends/] 
Статистичний  Щорічник  
Європейської ком ісії з  
економ іки , 2003  

Статистичний  відділ  
ЮНІСЕФ   

3. [http://www .unece.org/stat/pau.asp] Демогр афічна БД  

П ідрозділ  щодо  
діяльності населення, 
ЮНІСЕФ  (відділ  
економ ічного  аналізу) 

4. [http://un stats.un.org/unsd/cdb.cd b_h elp/cdb_qu ic
k_start] 

Узагальнена  БД  
(UN CD B) ООН  

5. 
http://epp.eurostat.cec.eu.int/portal/page?_pageid=
1090,30070682,1090_30298591& _dad=portal&_s
chema=P ORT AL 

БД  Нового  Кроно са  Євростат  

6. http://unstats.un.o rg/unsd /snaama/co ntryAnailabili
ty.asp? C ode=804 

Державний  Бюджет , 
основна  сукупна  БД  

Статистичний  відділ  
ООН  

7. [http://www .who.int/wh osis/core/core_select.cfm] Статистична 
інформаційна система   ВООЗ  

8. [http://un stats.un.org/unsd/mi/m i_g oals.asp ] БД  показників  
�тисячоліття� 

Статистичний  відділ  
ООН  

* Основні джерела
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Ïîòðåáà ó âèêîðèñòàíí³ äàíèõ ç ð³çíèõ äæå-
ðåë çóìîâëåíà ñóòòºâîþ ðîçá³æí³ñòþ â ¿õ ïî-
êàçíèêàõ. Âçÿòî äàí³ ç íàä³éíèõ òà ïîä³áíèõ
äåðæàâíèõ, íàéá³ëüø äîñòóïíèõ äæåðåë, ùî
äàëî çìîãó îäåðæàòè äîäàòêîâó ³íôîðìàö³þ ³
çíèçèòè íåìèíó÷³ ðîçá³æíîñò³. Ó ñóìàðíèõ ïî-
êàçíèêàõ ð³çíèõ äæåðåë ìè âèêîðèñòîâóâàëè
ìåòîäîëîã³þ çáîðó äàíèõ òà îö³íêè êîæíî¿ äî-
äàòêîâî¿ ÁÄ. Ó òîìó ðàç³, êîëè îêðåì³ ñòàí-
äàðòèçîâàí³ ïîêàçíèêè ñìåðòíîñò³ áóëè îäåð-
æàí³ íàìè äëÿ ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóï íàñåëåííÿ,
ìè ðåòåëüíî ¿õ ïåðåðàõîâóâàëè. ßêùî íåìîæ-
ëèâî áóëî îòðèìàòè â³ðîã³äí³ äàí³ çà 2002 ð.,
ìè áðàëè äàí³ çà 2001 àáî 2003 ðð., ó äåÿ-
êèõ âèïàäêàõ âèêîðèñòàëè ïåðñïåêòèâí³ ïî-
êàçíèêè. Ó á³ëüøîñò³ çì³ííèõ ì³ñòèëèñü íå-
ïîâí³ äàí³. Çì³íí³ â³ä³áðàíî, ³ ò³ ç íèõ, ùî
ì³ñòèëè íåïîâí³ äàí³, â³äñîðòîâàíî. Îñíîâ-
íèìè äæåðåëàìè ³íôîðìàö³¿ áóëà ªâðîïåéñü-
êà áàçà äàíèõ �Çäîðîâ�ÿ äëÿ âñ³õ� (HFA-DB),
ÿêà íàëåæèòü ªâðîïåéñüêîìó ðåã³îíàëüíîìó
áþðî ÂÎÎÇ. Äàí³ ùîäî âàëîâîãî âíóòð³øíü-
îãî ïðîäóêòó îäåðæàíî ç Äåðæàâíîãî Áþä-
æåòó, îñíîâíà ñóêóïíà áàçà äàíèõ Ñòàòèñ-
òè÷íîãî â³ää³ëó ÎÎÍ. Ïîêàçíèêè ñòîñîâíî
âèòðàò íà ãðîìàäñüêå çäîðîâ�ÿ ïåðåâàæíî
îòðèìàíî ç³ Ñòàòèñòè÷íî¿ ³íôîðìàö³éíî¿ ñè-
ñòåìè ÂÎÎÇ.

Â³äñóòí³ñòü äàíèõ. Â³äñîðòóâàâøè çì³íí³
ç ìíîæíèêîì, ÿêèé âðàõîâóº â³äñóòí³ çíà÷åí-
íÿ, ìè â³ä³áðàëè 152 çì³íí³. Á³ëüø³ñòü ç íèõ
âñå ùå ì³ñòèëà â ñîá³ â³äñóòí³ ñïîñòåðåæåí-
íÿ. Âðàõîâóþ÷è ïîñò³éíó ³ íåìîíîòîííó ïðè-
ðîäó â³äñóòí³õ çíà÷åíü, ó ðîáîò³ âèêîðèñòàíî
ìåòîä íàâ�ÿçàíèõ (ïðèïèñàíèõ) çíà÷åíü äëÿ
êðàòíèõ íàâ�ÿçóâàíü Markov Chain Monte Carlo
(MCMC) (Schafer, 1997, còîð. 226�235; 1999,
3�15). Ñòàòèñòè÷í³ îá÷èñëåííÿ ïðîâîäèëèñü
çà äîïîìîãîþ SAS 9.1 Level 1M3 XP Home
platform, ìåòîäó M1 ç íàñòóïíèìè ïàðàìåòðàìè:
Chain=single, Impute=full, Seed=51343672,
Nimpute=3, Niter=600, Nbiter=600, CONVERGE=1E-
4, MAXITER=200. Âèùåçàçíà÷åíèé ìåòîä MCMC
çáåð³ãàº áàãàòîâàð³àíòíå ðîçïîä³ëåííÿ, ùî º
äóæå âàæëèâèì äëÿ ïîäàëüøî¿ ïðîöåäóðè
çìåíøåííÿ âåëè÷èí. Ç ìåòîþ çáåðåæåííÿ
ðîçá³æíîñòåé ó  ãðóïàõ áàãàòîâàð³àíòíèõ

ðîçïîä³ëåíü çàñòîñîâóâàâñÿ ìåòîä íàâ�ÿçà-
íèõ çíà÷åíü îêðåìî äëÿ íåçàëåæíèõ êðà¿í
(ÍÊ) ³ êðà¿í-÷ëåí³â ªÑ. Ìè ïðèïèñóâàëè
êîæí³é â³äñóòí³é âåëè÷èí³ óñåðåäíåííÿ â³ä 3
ÌÑÌÑ-îö³íîê (Nimpute=3), êîëè îñòàíí³
ð³çíèëèñÿ. ßêùî ÌÑÌÑ-îö³íêà çíàõîäèëàñü
ïîçà ä³àïàçîíîì â³äïîâ³äíèõ ãðóï êðà¿í, òî
ðîáèëèñÿ íàâ�ÿçóâàííÿ ç íåçíà÷íîþ ð³çíè-
öåþ äëÿ ãàðàíòóâàííÿ â³ðîã³äíîñò³ äàíèõ ³
çáåðåæåííÿ â³ä âèêðèâëåíü áàãàòîâàð³àíòíîãî
ðîçïîä³ëåííÿ.

Ãðóïóâàííÿ ³ çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³
çì³ííèõ. Ìàþ÷è 152 çì³íí³ ³ ò³ëüêè 36 ñïîñ-
òåðåæåíü, ìè áóëè çìóøåí³ âäàòèñÿ äî ãðó-
ïóâàíü ³ çìåíøåííÿ íîìåðó çì³ííèõ äëÿ äî-
ñÿãíåííÿ áàãàòîâàð³àíòíîãî âèñíîâêó. Çã³äíî
ç öèì çì³íí³ ðîçïîä³ëåíî íà ø³ñòü îäèíèöü:
âèòðàòè íà îõîðîíó çäîðîâ�ÿ; äåìîãðàô³ÿ; îõî-
ðîíà ìàòåðèíñòâà; ñìåðòí³ñòü; çàõâîðþ-
âàí³ñòü; çàáåçïå÷åííÿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ³
åôåêòèâí³ñòü ë³êàðíÿíî¿ ñëóæáè. Ñêëàä êîæ-
íî¿ îäèíèö³ ïðèâåäåíèé ó òàáëèöÿõ 2�13.

Çìåíøèâøè ä³àïàçîí (ðîçì³ðí³ñòü) ³ ïðåä-
ñòàâèâøè êîæíó îäèíèöþ ç äåê³ëüêîìà ñêëà-
äîâèìè çì³ííèìè äëÿ íàéìåíøî¿ âòðàòè
³íôîðìàö³¿, ìè ïðîâåëè àíàë³ç îñíîâíèõ êîì-
ïîíåíò³â êîæíî¿ çì³ííî¿ âåëè÷èíè â îäèíèö³
(ïðîöåäóðà princomp, SAS). Ïðèïóñêàþ÷è âå-
ëèêó ê³ëüê³ñòü çì³ííèõ, ìè âèòÿãëè ç âèá³ðêè
òàêó ê³ëüê³ñòü êîìïîíåíò³â, ÿêà ñòàíîâèòü ïî-
íàä 50% ñòàíäàðòèçîâàíî¿ äèñïåðñ³¿.

Ó òàáëèöÿõ 2; 3 íàâåäåíî ê³ëüê³ñòü âèòÿã-
íóòèõ êîìïîíåíò³â, ÿê³ êîðåñïîíäóþòüñÿ ç³
çì³ííèìè âèòðàò íà îõîðîíó çäîðîâ�ÿ. Îñê-
³ëüêè º ò³ëüêè òðè êîìïîíåíòè, ìè â îñíîâíî-
ìó ïðàöþâàëè ç ïåðøèì, ÿêèé àêóìóëþº 54%
ñòàíäàðòèçîâàíî¿ äèñïåðñ³¿. Ïåðøèé âåêòîð
ìàâ âèñîêå ïîçèòèâíå çàâàíòàæåííÿ íà ÂÂÏ
(0,71) ³ íà çàãàëüíèõ âèòðàòàõ íà îõîðîíó çäî-
ðîâ�ÿ ÿê â³äñîòîê â³ä ÂÂÏ (0,68). Äðóãèé êîì-
ïîíåíò ñòàíîâèâ 34% ñòàíäàðòèçîâàíî¿ äèñ-
ïåðñ³¿, ³ çäåá³ëüøîãî öÿ ³íôîðìàö³ÿ âèòÿãóâà-
ëàñü ³ç çàãàëüíèõ âèòðàò íà ôàðìàêîëîã³þ ÿê
â³äñîòîê â³ä çàãàëüíèõ âèòðàò íà îõîðîíó çäî-
ðîâ�ÿ (0,95). Âðàõîâóþ÷è äåô³öèò åêîíîì³÷-
íèõ çì³ííèõ òà ¿õ âàæëèâ³ñòü, ìè âèð³øèëè
âêëþ÷èòè ó äîñë³äæåííÿ îáèäâà êîìïîíåíòè.

Òàáëèöÿ 2. Ñï³ââ³äíîøåííÿ âëàñíèõ òà ñòàíäàðòèçîâàíèõ ïîêàçíèê³â âèòðàò íà îõîðîíó çäîðîâ�ÿ

№ пор. Власні значення Зведений стандарт. Розбіжність 
1. 1,62037642 0,5401 
2. 1,02261052 0,8810 

Â.Ì. Ïîíîìàðåíêî òà ³í. Àíàë³ç ìåäèêî-äåìîãðàô³÷íèõ õàðàêòåðèñòèê êðà¿í
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Òàáëèöÿ 3. Êîìïîíåíòè âèòðàò íà îõîðîíó çäîðîâ�ÿ, âèêîðèñòàí³ â ïðîöåñ³ äîñë³äæåííÿ

№ пор. Змінні величини І комп. ІІ комп. 
1. Валовий внутрішній продукт, долар США/душу населення 0,712500 -0,049533 
2. Загальні витрати на охорону здоров�я у % до ВВП 0,677736 0,306900 

3. Загальні витрати на фармакологію у % до загальних витрат на 
охорону здоров�я -0,181708 0,950452 

Íà ðèñ. 1 íàâåäåíî âèä³ëåí³ ÍÊ ó ë³âîìó
íèæíüîìó êóòêó ç íèçüêèì ð³âíåì ïîêàç-
íèê³â ïî ïåðøîìó (ÂÈÒÐÀÒÈ 1, â³ñü Õ) êîì-
ïîíåíòó, ÿêèé â³äîáðàæàº âåëè÷èíó âèòðàò

íà îõîðîíó çäîðîâ�ÿ. Óêðà¿íà çíàõîäèòüñÿ
ó öåíòð³ ñåðåä ÍÊ, ùî ïîêàçóº çàãàëüí³ äëÿ
öèõ êðà¿í òåíäåíö³¿ ó ïðåäñòàâëåíîìó ä³à-
ïàçîí³.

Ðèñ. 1. Ñèñòåìà SAS. Ïåðøèé ³ äðóãèé îñíîâí³ êîìïîíåíòè âèòðàò íà îõîðîíó çäîðîâ�ÿ

Òàáëèö³ 4, 5 ïîêàçóþòü, ùî 2 êîìïîíåíòè
â³äïîâ³äàþòü çà 68% ñòàíäàðòèçîâàíî¿ äèñ-
ïåðñ³¿ ç 9 äåìîãðàô³÷íèõ çì³ííèõ. Òîä³ ÿê ïåð-
øèé (²) îñíîâíèé êîìïîíåíò â³äîáðàæàº êî-
åô³ö³ºíò íàðîäæóâàíîñò³ (íåãàòèâíèé ïîêàçíèê
� 0,43; -0,41) ³ â³êîâó ñòðóêòóðó (-0,45; 0,42),

äðóãèé (²²) � ÷èñåëüí³ñòü íàñåëåííÿ (0,42),
ù³ëüí³ñòü íàñåëåííÿ (-0,57), HDI (-0,45). Ìî-
ëîäå íàñåëåííÿ, ó ÿêîãî âèùèé êîåô³ö³ºíò
íàðîäæóâàíîñò³ òà ôåðòèëüíîñò³, ìàº íèæ÷³
ïîêàçíèêè ïî ïåðøîìó îñíîâíîìó êîìïîíåí-
òó.

Òàáëèöÿ 4. Ñï³ââ³äíîøåííÿ âëàñíèõ òà ñóêóïíèõ äåìîãðàô³÷íèõ ïîêàçíèê³â

Демографія 
№ пор. Власні показники Сукупні значення 

1. 4,70921787 0,5232 
2. 1,41554167 0,6805 
3. 0,92274014 0,7831 
4. 0,83661785 0,8760 
5. 0,71582477 0,9555 
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Òàáëèöÿ 5. Õàðàêòåðèñòèêà äåìîãðàô³÷íèõ ïîêàçíèê³â

№ пор. Змінні величини І комп. ІІ комп. 
1. Населення середнього віку 0,144568 0,416762 
2. % від населення віком 0-14 років -0,453179 0,097099 
3. % від населення віком 65 років і старших 0,421541 -0,166934 
4. Народжених живими на 1000 чол. населення -0,433926 0,009812 

5. Грубо підрахований коефіцієнт смертності на 1000 чол. 
населення 0,329321 0,368192 

6. Загальний коефіцієнт фертильності -0,415009 -0,047449 
7. Середня щільність населення на 1 км2 0,062675 -0,569253 
8. Коефіцієнт безробіття у % 0,216689 0,354849 
9. UNDP Індекс розвитку людини (HDI) 0,275996 -0,448481 

Óêðà¿íà ìàº âèñîêèé ïîêàçíèê ïî ïåðøî-
ìó îñíîâíîìó êîìïîíåíòó DEMO 1, ùî âêà-
çóº íà äåìîãðàô³÷íó êðèçó (äóæå íèçüêà íà-
ðîäæóâàí³ñòü ³ êîåô³ö³ºíò ôåðòèëüíîñò³, öå
ñòîñóºòüñÿ ñòðóêòóðè íàñåëåííÿ ñòàðøîãî

â³êó). Âèñîê³ ïîêàçíèêè ïî îáîõ îñíîâíèõ êîì-
ïîíåíòàõ â³äîáðàæàþòü âèñîêèé êîåô³ö³ºíò
ñìåðòíîñò³. Ä³éñíî, Óêðà¿íà çíàõîäèòüñÿ ñå-
ðåä ÍÊ ç íåãàòèâíèì ïðèðîñòîì íàñåëåííÿ
(ðèñ. 2).

Ðèñ. 2. Ñèñòåìà SAS. Ïåðøèé ³ äðóãèé îñíîâí³ êîìïîíåíòè äåìîãðàô³÷íèõ çì³ííèõ

Ó òàáëèöÿõ 6, 7 íàâîäÿòüñÿ ïîêàçíèêè îõî-
ðîíè ìàòåðèíñòâà. Ìè â³ä³áðàëè òðè êîìïî-
íåíòè ç ìàñèâó îáðàõîâàíî¿ ³íôîðìàö³¿ (ìàé-
æå 72%). Òðåò³é îñíîâíèé êîìïîíåíò ïîÿñíþ-
âàâ çíà÷åííÿ ìàéæå 12% ñòàíäàðòèçîâàíî¿
äèñïåðñ³¿. Ïåðøèé êîìïîíåíò º êðèòåð³ºì çâå-
äåíèõ ðåçóëüòàò³â. Âèñîêå çíà÷åííÿ ïåðøîãî
êîìïîíåíòà âêàçóº íà âèñîêèé êîåô³ö³ºíò íåî-
íàòàëüíî¿, ðàííüî¿ íåîíàòàëüíî¿, ïîñòíåîíà-
òàëüíî¿, åìáð³îíàëüíî¿, ìàòåðèíñüêî¿ ñìåðò-

íîñò³ ³ íèçüêå ñï³ââ³äíîøåííÿ ä³òåé, íàðîäæå-
íèõ æèâèìè, â³ä ìàòåð³â, ñòàðøèõ 35 ðîê³â,
íèçüêèé ïîêàçíèê êåñàðåâèõ ðîçòèí³â íà 1000
íàðîäæåíèõ æèâèìè. Äðóãèé îñíîâíèé êîìïî-
íåíò ìàâ âèñîêèé íåãàòèâíèé ïîêàçíèê ïî
àáîðòàõ/1000 íàðîäæåíèõ æèâèìè â³ä ìàòåð³â,
ñòàðøèõ 35 ðîê³â (-0,62), ³ ïîçèòèâíèé ïîêàç-
íèê ó â³äñîòêàõ äî íîâîíàðîäæåíèõ, ÿê³ îäåð-
æóâàëè ãðóäíå ãîäóâàííÿ ó â³ö³ 3 ì³ñÿö³â (0,39).
Òàêèì ÷èíîì, âèñîêå çíà÷åííÿ äðóãîãî êîì-
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ïîíåíòà âêàçóº íà íåçíà÷íó ïîøèðåí³ñòü
àáîðò³â ñåðåä æ³íîê ñòàðøîãî â³êó. Òðåò³é êîì-
ïîíåíò ïîºäíóº ñåðåäíº â³äõèëåííÿ çì³ííèõ ó
â³äñîòêó äî íàðîäæåíèõ æèâèìè âàãîþ 2500 ã
³ á³ëüøå (0,74) ³ ê³ëüê³ñòü àáîðò³â/1000 íàðîä-

æåíèõ æèâèìè â³ä ìàòåð³â â³êîì äî 20 ðîê³â
(0,46). Îòæå, âèñîêèé ð³âåíü ìíîæèíè âñòà-
íîâëþº çâ�ÿçîê ì³æ âèñîêèì êîåô³ö³ºíòîì
àáîðò³â ñåðåä ìîëîäèõ æ³íîê ³ ñï³ââ³äíîøåí-
íÿì íîâîíàðîäæåíèõ ç íàäì³ðíîþ âàãîþ.

Òàáëèöÿ 6. Ñï³ââ³äíîøåííÿ âëàñíèõ òà ñóêóïíèõ ïîêàçíèê³â ç îõîðîíè ìàòåðèíñòâà

№ пор. Власні значення Сукупні значення 
1. 5,60748578 0,4673 
2. 1,55968952 0,5973 
3. 1,42669630 0,7162 
4. 0,90549539 0,7916 
5. 0,82319070 0,8602 
6. 0,55516454 0,9065 

Òàáëèöÿ 7. Õàðàêòåðèñòèêà ïîêàçíèê³â ç îõîðîíè çäîðîâ�ÿ

№ 
пор. Змінні величини І комп. ІІ комп. ІІІ комп. 

1. Кількість абортів/1000 народжених живими, віком до 
20 років  -0,191211 -0,079448 0,457681 

2. Кількість абортів/1000 народжених живими, у віці, 
старшому 35 років 0,167032 -0,618541 0,158006 

3. % народжених живими від матерів віком до 20 років 0,325243 -0,358510 -0,107363 

4. % народжених живими від матерів у віці, старшому 35 
років -0,308399 0,295640 -0,033805 

5. Кесареві розтини/1000 народжених живими -0,322447 -0,255025 -0,254232 
6. % від народжених живими, вагою 2500 г або більше 0,018197 0,083695 0,741578 
7. Неонатальна смертність/1000 народжених живими 0,365963 0,054086 -0,129771 

8. Рання неонатальна смертність/1000 народжених 
живими 0,354705 0,010657 -0,192793 

9. Постнеонатальна смертність/1000 народжених живими 0.309020 0,355753 0,161104 
10. Смертність ембріону/1000 народжених 0,360512 -0,044612 0,107598 
11. Материнська смертність/100 000 народжених живими 0,376359 0,189780 0,078018 
12. % немовлят, які одержують грудне годування, віком 3 

місяці 0,059075 0,394353 -0,201722 

²ñíóº ÷³òêèé âèäèìèé ðîçïîä³ë ì³æ äâîìà
ãðóïàìè êðà¿í ñòîñîâíî ä³àïàçîíó ïåðøîãî
îñíîâíîãî ïîêàçíèêà (ðèñ. 3, 4). ÍÊ ìàþòü
âèù³ ìíîæèíè ñòîñîâíî âèùîãî êîåô³ö³ºíòà
íåîíàòàëüíî¿, ðàííüî¿ íåîíàòàëüíî¿, ïîñòíåî-
íàòàëüíî¿, åìáð³îíàëüíî¿, ïåðèíàòàëüíî¿, ìà-
òåðèíñüêî¿ ñìåðòíîñò³ ³ íèæ÷³ ñï³ââ³äíîøåííÿ
ó ä³òåé, íàðîäæåíèõ æèâèìè, â³ä ìàòåð³â, ñòàð-
øèõ 35 ðîê³â, íèçüêèé ð³âåíü êåñàðåâèõ ðîç-
òèí³â íà 1000 íàðîäæåíèõ æèâèìè. Óêðà¿íà ìàº
äåùî íèæ÷³ ìíîæèíè, àëå âñå ùå äàëåê³ â³ä
êðà¿í ªÑ. Íå ³ñíóº î÷åâèäíî¿ ð³çíèö³ ì³æ äâî-
ìà ñóêóïíîñòÿìè ïî äðóãîìó ³ òðåòüîìó îñ-
íîâíèõ êîìïîíåíòàõ. Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî
Óêðà¿íà ìàº íèçüêèé ïîêàçíèê ïî äðóãîìó êîì-

ïîíåíòó ³ äåùî âèùèé çà ñåðåäí³é � ïî òðåòü-
îìó, öå âêàçóº íà âèñîêèé ð³âåíü ïîøèðåíîñò³
àáîðò³â ÿê ñåðåä æ³íîê ñòàðøîãî â³êó, òàê ³
ñåðåä ìîëîäèõ æ³íîê. Çà öèìè ðåçóëüòàòàìè
ìîæíà çðîáèòè âèñíîâîê ïðî íåñïðèÿòëèâó
äåìîãðàô³÷íó ñèòóàö³þ â Óêðà¿í³ ïî âñ³õ ïðåä-
ñòàâëåíèõ ïîêàçíèêàõ, íàâ³òü ñåðåä ÍÊ.

Îñíîâí³ ðåçóëüòàòè ïî çíèæåííþ ïîêàçíèê³â
ñìåðòíîñò³ íàâåäåí³ ó òàáëèöÿõ 8, 9. Óñ³ çì³íí³
áóëè ñòàíäàðòèçîâàí³ àáî áðàâñÿ äî óâàãè ïè-
òîìèé â³ê äëÿ óñóíåííÿ â³äõèëåíü çà â³êîì. Óñ³
ïîêàçíèêè ìàþòü òàê áàãàòî ñï³ëüíîãî, ùî 2
ïåðø³ êîìïîíåíòè îá�ºäíàëè ìàéæå 73% ñòàí-
äàðòèçîâàíî¿ äèñïåðñ³¿. Ïåðøèé îñíîâíèé êîì-
ïîíåíò ãîëîâíèì ÷èíîì ÿâëÿâ ñîáîþ ³íäåêñè
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î÷³êóâàíî¿ òðèâàëîñò³ æèòòÿ ç íåãàòèâíèìè ïî-
êàçíèêàìè. Òàêèì ÷èíîì, âèùó ìíîæèíó ïåð-
øîãî êîìïîíåíòà ìè ðîçãëÿäàºìî ÿê íèçüêèé
ïîêàçíèê î÷³êóâàíî¿ òðèâàëîñò³ æèòòÿ. Äðóãèé
îñíîâíèé êîìïîíåíò ìàº íåãàòèâíèé ïîêàç-
íèê ñìåðòíîñò³ â³ä ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü ³

ïîçèòèâíèé � ó á³ëüøîñò³ íå³íôåêö³éíèõ õâî-
ðîá. Îòæå, ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî íèçüêèé
ð³âåíü ìíîæíèêà ïî äðóãîìó îñíîâíîìó êîì-
ïîíåíòó âêàçóº íà âèùèé ð³âåíü ñï³ââ³äíîøåííÿ
ñìåðòíîñò³ â³ä ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü ñå-
ðåä óñ³õ ïðè÷èí ñìåðòíîñò³.

Ðèñ. 3. Ñèñòåìà SAS. Ïåðøèé ³ äðóãèé îñíîâí³ êîìïîíåíòè, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ çì³ííèõ ïî
ìàòåðèíñòâó ³ äèòÿ÷îìó çäîðîâ�þ

Ðèñ. 4. Ñèñòåìà SAS. Ïåðøèé ³ òåðò³é îñíîâí³ êîìïîíåíòè, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ çì³ííèõ ïî
ìàòåðèíñòâó ³ äèòÿ÷îìó çäîðîâ�þ
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Òàáëèöÿ 8. Ñï³ââ³äíîøåííÿ âëàñíèõ ³ ñóêóïíèõ ïîêàçíèê³â ñìåðòíîñò³ íàñåëåííÿ

№  пор . Власні значення Сукупні  значення  
1.  22,3796107 0,5328 
2.  8,2323670 0,7289 
3.  2,7123289 0,7934 
4.  1,8223344 0,8368 
5.  1,3731844 0,8695 
6.  1,0203834 0,8938 

Òàáëèöÿ 9. Õàðàêòåðèñòèêà ïîêàçíèê³â ñìåðòíîñò³ íàñåëåííÿ

№  
пор . Зм інні величини І  комп . ІІ комп. 

1. Оч ікувана тривалість життя при  народженні, років -0,208982 -0,038920 
2. Оч ікувана тривалість життя у  в іц і 15 років -0,204814 -0,075351 
3. Оч ікувана тривалість життя у  в іц і 45 років -0,204199 -0,062523 
4. Оч ікувана  тривалість  життя  у в іц і  65 років -0,198923 -0,017836 
5. Зниження очікуваної тривалості життя внаслідок  смерті до  65 років  0,205173 0,051794 
6. Ймовірність смерті до  5 років /1000 народжених  живими 0,167262 -0,179241 

7. Оч ікувана тривалість життя у  людей  з  функціональною  
обмеженістю , (зв іт  ВООЗ) -0,200998 0,067543 

8. Смертність немовлят /1000 народжених  живими 0,165955 -0,192222 
9. SD R*, хвороби  системи  кровообігу  у  осіб  0�64 роки/100000 0,204782 0,012778 

10. SD R*, іш емічна  хвороба серця у  осіб  0�64 роки/100000 0,194401 0,033190 
11. SD R*, цереброваскулярні хвороби у  осіб  0�64 роки/100000 0,182988 0,070128 
12. SD R*, інші хвороби  системи  кровообігу  у  осіб  0�64 роки/100000 0,164488 -0,079519 
13. SD R*, злоякісні новоутворення у  осіб  0�64 роки/100000 0,052511 0,279652 
14. SD R*, рак трахеї/бронхів/легенів у  осіб  0�64 роки/100000 0,13066 0,259850 
15. SD R*, рак шийки матки  у  осіб  0�64 роки/100000 0,131625 0,158450 

16. SD R*, злоякісні новоутворення жіночих  молочних  залоз  у  осіб  0�
64 роки/100000 -0,060769 0,212100 

17. SD R*, зовніш ні  причини  травматизму  і отруєнь у  осіб  0�64 
роки/100000 0,147132 0,216535 

18. SD R*, дорожньо-транспортні пригоди  у  осіб  0�64 роки/100000 0,058446 0,255731 

19. SD R*, самогубства  та  самонанесення травм  у  осіб  0�64 
роки/100000 0,090549 0,253511 

20. SD R*, вбивства  і навмисний  тр авматизм  у  осіб  0�64 роки/100000 0,159350 0,140803 

21. SD R*, нещ асні випадки , спричинені  транспортом , усі в ікові 
категорії/100000 0,078822 0,255640 

22. SD R*, всі причини  у  осіб  0�64 роки/100000 0,203719 0,080767 
23. SD R*, всі причини  у  осіб , старших  65 років/100000 0,197859 0,025527 
24. SD R*, інфекційні і паразитарні хвороби  у  осіб  0�64 роки/100000 0,183947 -0,129589 

25. SD R*, інфекційні і паразитарні хвороби  у  осіб , старших  65 
років /100000 -0,022254 -0,201765 

26. SD R*, хвороби  респіраторної системи  у  осіб  0�64 роки/100000 0,189307 -0,135030 

27. SD R*, хвороби  респіраторної системи  у  осіб , старших  65 
років /100000 -0,001959 -0,124487 

28. SD R*, бронхіти/емфізема /астма  у осіб  0�64 роки/100000 0,165166 -0,033325 
29. SD R*, хвороби  системи  органів  травлення у  осіб  0�64 роки/100000 0,167548 0,036894 

30. SD R*, хвороби  системи  органів  травлення у  осіб , старших  65 
років /100000 0,073630 -0,113256 

31. SD R*, хронічні  хвороби печінки та  цироз  у  осіб  0�64 роки/100000  0,150473 0,014166 

32. SD R*, хвороби /розлади /ендокринної системи/режиму  
харчування /обм іну  речовин,  включаючи  im m  0,094178 -0,181048 

33. SD R*, діаб ет  у  осіб  0�64 роки/100000 0,106620 -0,188497 

34. SD R*, хвороби  кро ві та  кровотворних  органів  у  осіб  0�64 
роки/100000 0,106664 -0,230617 

35. SD R, психічні  розлади та  хвороби  нервової системи  у  осіб  0�64 
роки/100000 0,139104 0,095865 

36. SD R*, психічні розлади та  хвороби  нервової  системи  у  осіб , 
старших  65 років /100000 -0,140610 -0,007326 

37. SD R*, хвороби  статевої та  сечової систем у  осіб  0�64 роки/100000 0,171077 -0,138664 
38. SD R*, туберкульоз , всі  віков і групи /100000, чоловіки 0,198806 -0,043886 
39. SD R*, діарея у  дітей  до  5 років /100000 0,107812 -0,236734 
40. SD R*, гостр і респіраторні  інфекції, пневмонія  та  грип   0,131639 -0,234296 
41. SD R*, причини , пов�язані з  вживанням  алкоголю /100000, чоловіки  0,162500 0,191570 
42. SD R, причини , пов�язані з  табакокурінням/100000, чолов іки 0,192763 0,093629 

*SDR � ñòàíäàðòèçîâàí³ ð³âí³ ñìåðòíîñò³
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Ç îãëÿäó íà ãðàô³ê (ðèñ. 5) ñòàº î÷åâèä-
íèì, ùî ÍÊ ïîêàçóþòü íèæ÷èé ð³âåíü î÷³êóâà-
íî¿ òðèâàëîñò³ æèòòÿ. ²ñíóº ÷³òêå â³äîêðåìëþ-
âàííÿ ÍÊ íà âèñîêîìó ìíîæíèêó ïî ð³âíþ ïåð-
øîãî îñíîâíîãî êîìïîíåíòó. Óêðà¿íà
çíàõîäèòüñÿ ó öåíòð³ â³ñ³ ñåðåä ÍÊ. ²ñíóº òà-
êîæ âåëèêå â³äõèëåííÿ â³ä 0 ñåðåä ÍÊ ïî äðó-
ãîìó îñíîâíîìó êîìïîíåíòó (â³ñü ó). Êðà¿íè
ªÑ, ÿê³ ïîêàçóþòü âèùèé êîåô³ö³ºíò î÷³êóâà-
íî¿ òðèâàëîñò³ æèòòÿ ³ íèæ÷èé ñòàíäàðòèçîâà-
íèé ïîêàçíèê ñìåðòíîñò³, ðîçòàøóâàëèñü êîì-
ïàêòíî íàâêîëî 0 íà â³ñ³ ó, òîä³ ÿê ÍÊ ðîçñ³ÿí³
ïî ë³í³¿ äðóãîãî êîìïîíåíòà âíàñë³äîê âèñîêî-
ãî êîåô³ö³ºíòó ñìåðòíîñò³ ³ ð³çíîð³äíîñò³ ó
ñòðóêòóð³ ïðè÷èí ñìåðòíîñò³. Ò³ êðà¿íè, ÿê³ ìà-
þòü çíà÷í³ ñï³ââ³äíîøåííÿ ïî ïðè÷èíàõ ñìåð-
òíîñò³ â³ä ³íôåêö³éíèõ õâîðîá, ðîçòàøîâàí³
íèæ÷å. Óêðà¿íà çíàõîäèòüñÿ íà âåðøèí³ â³ñ³ ó
ðàçîì ç Åñòîí³ºþ, Á³ëîðóññþ, Ëàòâ³ºþ, Ðîñ-
³éñüêîþ Ôåäåðàö³ºþ. Öå ñâ³ä÷èòü ïðî íåñïðè-
ÿòëèâó äåìîãðàô³÷íó ñèòóàö³þ, ÿêà çíà÷íîþ

ì³ðîþ çóìîâëåíà ñòðóêòóðîþ íàñåëåííÿ, ïå-
ðåâàæíî îñîáàìè ïîõèëîãî â³êó, ç íèçüêèì
ñï³ââ³äíîøåííÿì íå³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü
ó ñòðóêòóð³ ñìåðòíîñò³, âèñîêèì êîåô³ö³ºíòîì
ñìåðòíîñò³ ³ íèçüêèì òåìïîì íàðîäæóâàíîñò³.

Äàí³, íàâåäåí³ ó òàáëèöÿõ 10, 11, º ðåçóëü-
òàòîì îá÷èñëåííÿ 2 îñíîâíèõ êîìïîíåíò³â, ÿê³
ñòàíîâèëè ìàéæå 58% ç 27 çì³ííèõ çàõâîðþ-
âàíîñò³. Ïåðøèé îñíîâíèé êîìïîíåíò ìàâ ïî-
çèòèâí³ ïîêàçíèêè çàõâîðþâàíîñò³/âèïèñêè
ïàö³ºíò³â ç ë³êàðåíü çà ïîêàçíèêàìè íå³íôåê-
ö³éíèõ çàõâîðþâàíü, â òîé ÷àñ ìàëè ì³ñöå íå-
ãàòèâí³ ïîêàçíèêè ïî çì³ííèõ çàõâîðþâàíîñò³
íà ³íôåêö³éí³ õâîðîáè. Òàêèì ÷èíîì, âèùèé
ïîêàçíèê ïî ïåðøîìó êîìïîíåíòó âêàçóº íà
âèùå ñï³ââ³äíîøåííÿ ïî íå³íôåêö³éíèõ õâîðî-
áàõ ó ñòðóêòóð³ çàõâîðþâàíîñò³. Äðóãèé îñíîâ-
íèé êîìïîíåíò âçàãàë³ ìîæå ðîçãëÿäàòèñÿ ÿê
çàãàëüíèé êðèòåð³é çàõâîðþâàíîñò³. Âèùèé
ïîêàçíèê âêàçóº íà âèùèé ð³âåíü çàõâîðþâà-
íîñò³/êîåô³ö³ºíò âèïèñêè ïàö³ºíò³â ç ë³êàðåíü.

Ðèñ. 5. Ñèñòåìà SAS. Ïåðøèé ³ äðóãèé îñíîâí³ êîìïîíåíòè, çì³íí³ ïî ñìåðòíîñò³

Òàáëèöÿ 10. Ñï³ââ³äíîøåííÿ âëàñíèõ òà ñóêóïíèõ ïîêàçíèê³â çàõâîðþâàíîñò³ íàñåëåííÿ

№ пор. Власні значення Сукупні значення 
1. 8,92632732 0,3306 
2. 6,69473866 0,5786 
3. 1,72706670 0,6425 
4. 1,59294306 0,7015 
5. 1,25509106 0,7480 
6. 1,13999834 0,7902 
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Òàáëèöÿ 11. Õàðàêòåðèñòèêà ïîêàçíèê³â çàõâîðþâàíîñò³ íàñåëåííÿ

№ пор. Змінні величини І комп. ІІ комп. 
1. Захворюваність на туберкульоз на 100000 -0,248464 0,209199 
2. Захворюваність на вірусний  гепатит А на 100000 -0,253091 0,118161 
3. Захворюваність на вірусний гепатит В на 100000 -0,140996 0,218571 
4. Захворюваність на сифіліс на 100000 -0,153469 0,292597 
5. Захворюваність на гонококову інфекцію на 100000 -0,138535 0,297057 
6. Захворюваність на кашлюк на 100000 0,063991 -0,072282 
7. Захворюваність на кір на 100000 -0,106392 0,004994 
8. Захворюваність на дифтерію на 100000 -0,042724 0,149323 
9. Захворюваність на краснуху на 100000 -0,097412 0,248383 
10. Захворюваність на паротит на 100000  -0,135904 0,083661 

11. Серед виписаних зі стаціонару захворюваність на інфекційні та 
паразитарні хвороби на 10000 -0,135606 0,296430 

12. Серед виписаних зі стаціонару захворюваність на всі випадки 
раку на 100000 0,297279 0,069150 

13. Захворюваність на рак на 100000 0,299966 -0,032359 
14. Захворюваність на рак трахеї, бронхів та легенів на 100000 0,273544 0,036150 
15. Захворюваність на рак молочної залози у жінок на 100000 0,274879 -0,114013 
16. Захворюваність на рак шийки матки на 100000 0,141567 0,169326 
17. Поширеність діабету, % 0,212768 -0,134604 

18. Серед виписаних зі стаціонару хвороби системи кровообігу на 
100000 0,250044 0,238852 

19. Серед виписаних зі стаціонару захворюваність на ішемічну 
хворобу серця на 100000 0,178396 0,282646 

20. Серед виписаних зі стаціонару цереброваскулярні хвороби на 
100000 0,216556 0,254130 

21. Серед виписаних зі стаціонару, хвороби респіраторної системи 
на 100000 0,038181 0,350501 

22. Серед виписаних зі стаціонару хвороби системи травлення на 
100000 0,208528 0,244259 

23. Серед виписаних зі стаціонару хвороби кістково-м�язової 
системи та сполучної тканини на 100000 0,256043 0,145338 

24. Серед виписаних зі стаціонару травмування та отруєння на 
100000 0,232989 0,216298 

25. Випадки сальмонельозу на 100000 0,154206 0,028420 

26. Нові випадки хвороб, пов�язаних з професійною діяльністю на 
100000 0,061163 -0,046699 

27. Кількість осіб, які одержали травми, пов�язані з нещасними 
випадками на виробництві, на 100000 0,142830 -0,121151 

²ñíóº äåÿêå î÷åâèäíå â³äõèëåííÿ âë³âî ó ÍÊ
ïî ïåðøîìó îñíîâíîìó êîìïîíåíòó, ÿêèé â³äîá-
ðàæàº âñåá³÷íå âèñîêå ñï³ââ³äíîøåííÿ ³íôåê-
ö³éíèõ õâîðîá ó ñòðóêòóð³ çàõâîðþâàíîñò³ ì³æ
ÍÊ (ðèñ. 6). Óêðà¿íà íà ãðàô³êó ïîñ³äàº ñïðè-
ÿòëèâå ì³ñöå á³ëÿ êðà¿í ªÑ. Ùîäî ðîçïîä³ëó
íà ãðàô³êó äðóãîãî îñíîâíîãî êîìïîíåíòà ñë³ä
çàçíà÷èòè, íåçíà÷í³ â³äõèëåííÿ íà âåðøèí³ ãðà-
ô³êó íå ïðèçâîäÿòü äî î÷åâèäíèõ â³äîêðåìëåíü.
Óêðà¿íà ðîçì³ùåíà íà âåðøèí³ ãðàô³êó ç âè-
ñîêèìè ïîêàçíèêàìè çàõâîðþâàíîñò³/êîåô³ö³-
ºíòà âèïèñêè ïàö³ºíò³â ç ë³êàðåíü. Çàãàëüíà
ñèòóàö³ÿ ³ç çàõâîðþâàíîñò³ â Óêðà¿í³ äóæå ïîä-
³áíà äî ñèòóàö³¿ ç³ ñìåðòí³ñòþ ç ïåðåâàãîþ
ñï³ââ³äíîøåíü íå³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü ó
ñòðóêòóð³ ³ âèñîêèì êîåô³ö³ºíòîì ó ö³ëîìó.

Ó òàáëèöÿõ 12, 13 ïîêàçàíî, ùî ìàéæå 53%
ñòàíäàðòèçîâàíî¿ äèñïåðñ³¿ ç 11 çì³ííèõ ïî
çàáåçïå÷åííþ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ìîæóòü â³äïî-
â³äàòè 2 îñíîâíèì êîìïîíåíòàì. Ïåðøèé êîì-
ïîíåíò ìàº ïîçèòèâíèé ïîêàçíèê ñòîñîâíî
ê³ëüêîñò³ ë³êàðåíü/ë³êàðåíü øâèäêî¿ äîïîìî-
ãè, òàê ñàìî ÿê ³ çàáåçïå÷åí³ñòü ë³êàðíÿíèìè
ë³æêàìè/ë³æêàìè ó ë³êàðíÿõ øâèäêî¿ äîïîìî-
ãè, òà íåãàòèâíèé ïîêàçíèê ïî çàáåçïå÷åíîñò³
ë³êàðÿìè çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè, ñòîìàòîëîãàìè,
ôàðìàöåâòàìè. Ö³ ðîçá³æíîñò³ íå òàê î÷åâèäí³
ïðè ðîçãëÿä³ ïåðøîãî êîìïîíåíòà, àëå âîíè
³ñíóþòü ì³æ çàáåçïå÷åííÿì ë³êàðíÿíî¿ ³ ïîë-
³êë³í³÷íî¿ ñëóæáè. Âèù³ ïîêàçíèêè ìàþòü á³ëüøó
÷àñòêó ó çàáåçïå÷åíí³ ïîë³êë³í³÷íî¿ ñëóæáè, í³æ
ë³êàðíÿíî¿. Äðóãèé îñíîâíèé êîìïîíåíò ìàº
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çíà÷íèé ïîçèòèâíèé ïîêàçíèê ïåðåì³ííèõ ³ º
êðèòåð³ºì ñòóïåíÿ âñüîãî çàáåçïå÷åííÿ îõî-

ðîíè çäîðîâ�ÿ. Âèùèé ïîêàçíèê â³äîáðàæàº
âèùèé ð³âåíü çàáåçïå÷åííÿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ.

Ðèñ. 6. Ñèñòåìà SAS. Ïåðøèé ³ äðóãèé îñíîâí³ êîìïîíåíòè çì³ííèõ ïî çàõâîðþâàíîñò³

Òàáëèöÿ 12. Ñï³ââ³äíîøåííÿ âëàñíèõ òà ñóêóïíèõ çíà÷åíü çàáåçïå÷åííÿ ñèñòåìè îõîðîíè
çäîðîâ�ÿ

№ пор. Власні значення Сукупні значення 
1. 3,69501376 0,3359 
2. 2,12062804 0,5287 
3. 1,31126685 0,6479 
4. 1,17755529 0,7550 
5. 0,82124377 0,8296 

Òàáëèöÿ 13. Õàðàêòåðèñòèêà çàáåçïå÷åííÿ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ

№ пор. Змінні величини І комп. ІІ комп. 
1. Лікарнями на 100000 0,329791 0,352488 
2. Кількість лікарень швидкої допомоги (короткотривале 

перебування), на 100000 
0,468639 0,042585 

3. Кількість лікарняних ліжок на 100000 0,188604 0,549306 
4. Кількість ліжок у лікарнях швидкої допомоги на 100000 0,343473 0,273112 
5. Кількість ліжок у психіатричних лікарнях на 100000 -0,236391 0,406704 
6. Кількість лікарів на 100000 0,006576 0,211835 
7. Кількість лікарів загальної практики (РР) на 100000 -0,348226 0,226433 
8. Кількість стоматологів (РР) на 100000  -0,338239 0,206137 
9. Кількість фармацевтів (РР)на 100000 -0,362801 0,194657 
10. Кількість медичних сестер (РР) на 100000 -0,107847 0,387063 
11. Кількість акушерок (РР) на 100000 0,288487 0,076520 

²ñíóº ðàçþ÷å â³äîêðåìëåííÿ ÍÊ ç ïðàâî¿
ñòîðîíè ãðàô³êó ïî ïåðøîìó îñíîâíîìó êîì-
ïîíåíòó, ÿêå âèÿâëÿº á³ëüøó ÷àñòêó çàáåçïå-

÷åííÿ ïîë³êë³í³÷íî¿ ñëóæáè (ðèñ. 7). Öå ñâ³ä÷èòü
ïðî âèùó ÷àñòêó ÿê çàáåçïå÷åííÿ êàäðàìè, òàê
³ ë³æêîâèì ôîíäîì ó ÍÊ. Óêðà¿íà ìàº òèïîâå
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äëÿ ÍÊ ðîçì³ùåííÿ ïî ïåðøîìó êîìïîíåíòó.
Ðîçïîä³ë äâîõ ãðóï êðà¿í ïî äðóãîìó êîìïîíåí-
òó íå âèÿâëÿº áóäü-ÿêèõ ðàçþ÷èõ â³äõèëåíü. Óê-
ðà¿íà çíàõîäèòüñÿ òðîõè âèùå öåíòðó ãðàô³êà.

Ðåçóëüòàòè àíàë³çó îñíîâíèõ êîìïîíåíò³â
åôåêòèâíîñò³ ïåðåì³ííèõ ë³êàðíÿíî¿ ñëóæáè
îõîðîíè çäîðîâ�ÿ íàâåäåí³ ó òàáëèöÿõ 14, 15.
Ìè äîâ³ëüíî îäåðæàëè 2 êîìïîíåíòè, ÿê³ á³ëüø
í³æ íà 50% çàáåçïå÷óþòü ñòàíäàðòèçîâàíó
äèñïåðñ³þ âíàñë³äîê âèñîêèõ ïîêàçíèê³â ïî
êîæí³é ïåðåì³íí³é. Ïåðøèé êîìïîíåíò ìàº
ïîçèòèâíèé ïîêàçíèê ùîäî ñåðåäíüî¿ òðèâà-
ëîñò³ ïåðåáóâàííÿ â óñ³õ âèäàõ ë³êàðåíü ³ ë³êàð-
íÿõ øâèäêî¿ äîïîìîãè, à ñàìå ç ïðèâîäó ðîç-

òèí³â, SDR ãðèæ³, êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³ ³ àïåí-
äèêñ³â. ²ñíóþòü íåãàòèâí³ ïîêàçíèêè ïî ê³ëüêîñò³
õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü ó ðîçðàõóíêó íà ïàö³ºíòà
â ë³êàðíÿõ ³ ïî ê³ëüêîñò³ â³äâ³äóâàíü ïîë³êë³í³ê
íà îñîáó. Î÷åâèäíî, öå ñïðè÷èíåíî ÿê ³íòåí-
ñèâíèìè ïîêàçíèêàìè ë³êàðíÿíî¿ ñëóæáè, òàê
³ ïîÿâîþ â³äõèëåíü ïðè ñóâîðîìó â³äáîð³ âè-
ïàäê³â. Âèñîêèé ïîêàçíèê ìíîæíèêà ìîæå áóòè
ïîÿñíåíèé ÿê íèçüêîþ åôåêòèâí³ñòþ/³íòåíñèâ-
í³ñòþ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ³/àáî çàòðèìêîþ ó ïðî-
âåäåíí³ ãîñï³òàë³çàö³¿. Äðóãèé îñíîâíèé êîì-
ïîíåíò ìàº ò³ æ îçíàêè, àëå ä³º ó ïðîòèëåæ-
íîìó íàïðÿìêó. Òàêà ñèòóàö³ÿ ñâ³ä÷èòü ïðî
äîñòàòíþ îö³íêó îáîõ êîìïîíåíò³â.

Ðèñ. 7. Ñèñòåìà SAS. Ïåðøèé ³ äðóãèé îñíîâí³ êîìïîíåíòè ùîäî çàáåçïå÷åííÿ îõîðîíè
çäîðîâ�ÿ

Òàáëèöÿ 14. Ñï³ââ³äíîøåííÿ âëàñíèõ, ñóêóïíèõ ³ ³íòåíñèâíèõ ïîêàçíèê³â ä³ÿëüíîñò³ ñèñòåìè
îõîðîíè çäîðîâ�ÿ

№ пор. Власні значення Сукупні значення 
1. 2,85912194 0,3177 
2. 1,72318221 0,5091 
3. 1,56767678 0,6833 
4. 0,83837368 0,7765 
5. 0,80954597 0,8664 
6. 0,51750648 0,9239 
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Òàáëèöÿ 15. Õàðàêòåðèñòèêà ³íòåíñèâíèõ ïîêàçíèê³â ä³ÿëüíîñò³ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ

№ пор. Змінні величини І комп. ІІ комп. 
1. Кількість хірургічних втручань у стаціонарі, рік/100000 -0,382373 0,259550 
2. Середній термін перебування у стаціонарі, всі стаціонари 0,325182 -0,234218 
3. Середній термін перебування у лікарнях швидкої допомоги   0,485653 -0,224668 
4. Співвідношення зайнятих ліжок у лікарнях швидкої допомоги, % -0,097804 0,492006 
5. Кількість відвідувань у поліклініках на душу населення за рік -0,275108 -0,014435 

6. Співвідношення розтинів до кількості смертей, які відбулись у 
стаціонарах, % 0,400604 0,402863 

7. Співвідношення розтинів до всіх смертей, % 0.127682 0,535292 
8. SDR*, апендицити у осіб 0�64 роки/100000 0.381212 -0,050914 
9. SDR*, грижа і кишкова непрохідність у осіб 0�64 роки/100000 0.323774 0,365505 

*SDR � стандартизовані рівні смертності

Ðîçñ³þâàííÿ äàíèõ íà ãðàô³êó ïîêàçóº, ùî ïî-
êàçíèêè ÍÊ á³ëüøå â³äõèëÿþòüñÿ âïðàâî äî âèñî-
êèõ ìíîæíèê³â ïî ïåðøîìó îñíîâíîìó êîìïîíåí-
òó (ðèñ. 8). Âîíè äóæå â³äð³çíÿþòüñÿ àáî âíàñë³-

äîê íèçüêî¿ åôåêòèâíîñò³/³íòåíñèâíîñò³ îõîðîíè
çäîðîâ�ÿ, àáî çàòðèìêîþ ó ïðîâåäåíí³ ãîñï³òàë³-
çàö³¿, àáî âíàñë³äîê öèõ äâîõ ôàêòîð³â. Óêðà¿íà
ìàº âèñîê³ ïîêàçíèêè ìíîæíèêà íàâ³òü ñåðåä ÍÊ.
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Ðèñ. 8. Ñèñòåìà SAS. Ïåðøèé ³ äðóãèé îñíîâí³ êîìïîíåíòè ñòîñîâíî ë³êàðíÿíî¿ ñëóæáè

Àíàë³ç â³äñòàí³ ì³æ äâîìà ãðóïàìè êðà¿í
ïî îñíîâíèõ êîìïîíåíòàõ ä³àïàçîíó. Äëÿ
îäåðæàííÿ ñòàòèñòè÷íî îáãðóíòîâàíèõ âèñíîâê³â
ùîäî â³äõèëåíü ì³æ ãðóïàìè êðà¿í, à òàêîæ ïî-
çèö³¿ Óêðà¿íè ñåðåä íèõ ìè çàñòîñóâàëè äèôå-
ðåíö³éíèé àíàë³ç äî îñíîâíèõ êîìïîíåíò³â (ïðî-
öåäóðà DISCRIM, SAS). Âèêîðèñòîâóâàëè êðîññ-
îáãðóíòîâàí³ âàð³àíòè äëÿ âñòàíîâëåííÿ

êðîññ-îáãðóíòîâàíî¿ êëàñèô³êàö³¿ ç ìåòîþ çàñ-
òîñóâàííÿ ìåòîäèêè ïðîâåäåííÿ êëàñèô³êàö³¿
êîæíîãî ñïîñòåðåæåííÿ çà äîïîìîãîþ äèôåðåí-
ö³éíîãî îá÷èñëåííÿ â³ä ³íøîãî ñïîñòåðåæåííÿ,
âèêëþ÷àþ÷è êëàñèô³êîâàí³ ñïîñòåðåæåííÿ. Òà-
êîæ áóëî âñòàíîâëåíî METRIC=FULL ³ POOL=YES
äëÿ çàñòîñóâàííÿ îá�ºäíàíî¿ êîâàð³àö³éíî¿ ìàò-
ðèö³ äëÿ òî÷íîãî îá÷èñëåííÿ â³äñòàíåé.

Â.Ì. Ïîíîìàðåíêî òà ³í. Àíàë³ç ìåäèêî-äåìîãðàô³÷íèõ õàðàêòåðèñòèê êðà¿í
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Ìè çàñòîñóâàëè äèôåðåíö³éíèé ìåòîä äî
êîæíî¿ ãðóïè îñíîâíèõ êîìïîíåíò³â (âèòðàò íà
îõîðîíó çäîðîâ�ÿ, äåìîãðàô³¿, îõîðîíè ìàòå-
ðèíñòâà, ñìåðòíîñò³, çàõâîðþâàíîñò³, çàáåç-

ïå÷åííÿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ³ åôåêòèâíîñò³ ë³êàð-
íÿíî¿ ñëóæáè) òàê ñàìî, ÿê ³ äî âñ³õ êîìïî-
íåíò³â.

Ðåçóëüòàòè íàâåäåí³ ó òàáëèöÿõ 16, 17.

Òàáëèöÿ 16. Ñï³ââ³äíîøåííÿ îñíîâíèõ êîìïîíåíò³â

Розміщення 
основних 
компонентів 

% від чітко 
класифікованих, 

НК 

% від чітко 
класифікованих, 

ЄС 

Лямбда 
Вілкса 

Питома вага 
основних 
компонентів 
України, НК 

Питома вага 
основних 
компонентів 
України, ЄС 

Витрати 93,33 90,48 0,23316* 0,22169 0,00009 
Демографія 73,33 90,48 0,43029* 0,02316 0,00341 
Охорона 
материнства 86,67 100 0,19002* 0,00573 1,549Є-8 

Смертність 93,33 95,24 0,25743* 0,01075 0,00001 
Захворюваність 86,67 100 0,18303* 0,01372 4,844Є-8 
Забезпечення 
охорони здоров�я 80,00 100 0,36202* 0,06779 0,00148 

Ефективність 
лікарняних служб 80,00 90,48 0,45475* 0,05784 0,00181 

Усього 86,67 100 0,09476* 6,34Є-9 2,85Є-21 

* ð<0,0001

Òàáëèöÿ 17. Õàðàêòåðèñòèêà îñíîâíèõ êîìïîíåíò³â

Основні 
компоненти 

Значення, 
НК 

Стандар-
тизована 
дисперсія, 
НК 

Значення, 
ЄС 

Стандар-
тизована 
дисперсія, 
ЄС 

T, НК - 
ЄС 

Множина, 
Україна 

t, 
Україна

-НК 

t, 
Україна

-ЄС 

Витрати 1 -1,18538 0,5665 0,84670 0,8969 1,916 -1,28189 0,170 2,373 
Витрати 2 -0,42496 1,1968 0,30354 0,7448 0,517 -0,74541 0,268 1,408 
ДЕМО 1 -1,18134 2,9110 0,84381 0,7176 0,675 1,89928 1,058 1,471 
ДЕМО 2 0,82351 0,9296 -0,58822 1,0002 1,034 1,86051 1,116 2,448 
Материнство 1 2,40442 1,6293 -1,71744 0,7224 2,313 2,74635 0,210 6,179 
Материнство 2 -0,19016 1,7827 0,13583 0,6770 0,171 -2,19580 1,125 3,444 
Материнство 3 0,6252 1,0965 -0,18751 1,2516 0,270 0,95265 0,629 0,911 
Смертність 1 4,74143 3,2204 -3,38673 1,7322 2,223 5,87296 0,351 5,346 
Смертність 2 -0,22561 4,3166 0,16115 1,1393 0,087 3,16666 0,786 2,638 
Захворюваність 1 -2,52856 2,6453 1,80611 1,5819 1,406 -1,22356 0,493 1,915 
Захворюваність 2 1,62765 2,9585 -1,16261 1,4774 0,844 4,90305 1,107 4,106 
Забезпечення 1 1,79114 1,5734 -1,27938 0,7801 1,748 1,98896 0,126 4,190 
Забезпечення 2 -0,01605 1,4877 0,01146 1,4702 0,013 1,11019 0,757 0,747 
Інтенсивні 
показники 1 1,45304 1,2017 -1,03789 1,1305 1,510 2,17312 0,599 2,840 

Інтенсивні 
показники 2 -0,07984 1,7351 0,05703 0,9486 -0,069 1,13585 0,701 1,137 

Ìè âèêîðèñòîâóâàëè ñòàòèñòè÷íèé ïîêàçíèê
� ëÿìáäà Â³ëêñà (Wilks� Lambda) äî çàãàëüíî¿
äèôåðåíö³éíî¿ îö³íêè. Âîíà îá÷èñëþâàëàñü ÿê
ñï³ââ³äíîøåííÿ ôàêòîð³â âñåðåäèí³ ãðóï äèñ-
ïåðñíèõ/êîâàð³àö³éíèõ ìàòðèöü ïðè îñíîâíî-
ìó ôàêòîð³ çàãàëüíî¿ äèñïåðñíî¿ êîâàð³àö³é-
íî¿ ìàòðèö³. Ëÿìáäà Â³ëêñà ìîæå äîïóñêàòè
çíà÷åííÿ ó ä³àïàçîí³ â³ä 0 (ïîâíà äèñïåðñ³ÿ)
äî 1 (íåìàº äèñïåðñ³¿), ùî ñâ³ä÷èòü ïðî øè-

ðîêèé ñïåêòð â³äõèëåíü ì³æ äâîìà ãðóïàìè
êðà¿í.

Ù³ëüí³ñòü ó ãðóï³ ïî êîæíîìó ñïîñòåðåæåí-
íþ âåêòîðà õ ñâ³ä÷èòü, ÿê òèïîâ³ ñïîñòåðåæåí-
íÿ ïîâîäÿòü ñåáå ñåðåä ³íøèõ ÷ëåí³â ãðóïè.
Ñïîñòåðåæåííÿ íàéá³ëüø ³ìîâ³ðíî íàëåæàòü äî
ãðóïè ç íàéâèùîþ ù³ëüí³ñòþ. Êîåô³ö³ºíò
ù³ëüíîñò³ ñâ³ä÷èòü ïðî òå, íàñê³ëüêè áëèæ÷å
ñïîñòåðåæåííÿ íàëåæàòü äî ò³º¿ ÷è ³íøî¿ ãðóïè.
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Âèñíîâêè
Ïðîâîäÿ÷è àíàë³ç, ìîæíà ïîáà÷èòè, ùî

êðà¿íè ªÑ êëàñèô³êîâàí³ á³ëüø òî÷íî âíàñë³-
äîê ìåíøî¿ äèâåðñèô³êàö³¿ âåëè÷èí êîìïî-
íåíò³â. Ìîæíà çðîáèòè âèñíîâîê ïðî íàÿâí³ñòü
çàãàëüíèõ ñóòòºâèõ ðîçá³æíîñòåé ì³æ äâîìà
ãðóïàìè êðà¿í âñåðåäèí³ êîæíî¿ ãðóïè îñíîâ-
íèõ êîìïîíåíò³â. Ñòàòèñòè÷íà F-àïðîêñèìàö³ÿ
ëÿìáäè Â³ëêñà ïî âñ³õ ãðóïàõ ìàëà ð-çíà÷åí-
íÿ ìåíøå í³æ 0,0001. Ïîâíà ìîäåëü òàêîæ
äåìîíñòðóº âðàæàþ÷³ çàãàëüí³ ðîçá³æíîñò³

ùîäî ñèòóàö³¿ ç îõîðîíîþ çäîðîâ�ÿ ì³æ äâîìà
ãðóïàìè êðà¿í (ëÿìáäà Â³ëêñà=0,095,
ð<0,0001). Óêðà¿íà, áàçóþ÷èñü íà ïîêàçíèêàõ
¿¿ ïèòîìî¿ âàãè, º òèïîâèì ïðåäñòàâíèêîì ÍÊ
ùîäî ñòàíó (ñòàòóñó) çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ âñå-
ðåäèí³ êîæíî¿ àíàë³çîâàíî¿ îäèíèö³ ³ âçàãàë³.
Ïèòîìà âàãà Óêðà¿íè ó ãðóï³ ÍÊ ñòàíîâèòü
6,34Å-9, ùî íàáàãàòî á³ëüøå, í³æ ¿¿ ïèòîìà âàãà
ó ãðóï³ êðà¿í ªÑ (2,85Å-21). Öå ñâ³ä÷èòü ïðî
âåëèê³ ìîæëèâîñò³ äëÿ óêðà¿íñüêî¿ ñèñòåìè
îõîðîíè çäîðîâ�ÿ íà ¿¿ øëÿõó äî ªÑ.

ÀÍÀËÈÇ ÌÅÄÈÊÎ-ÄÅÌÎÃÐÀÔÈ×ÅÑÊÈÕ ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊ ÑÒÐÀÍ ÏÎÑÒÑÎÂÅÒÑÊÎÃÎ
ÏÐÎÑÒÐÀÍÑÒÂÀ È ÑÒÎÐÎÍ-×ËÅÍÎÂ ÅÂÐÎÑÎÞÇÀ ÍÀ ÎÑÍÎÂÅ ÌÅÒÀ-ÀÍÀËÈÇÀ
ÌÅÆÄÓÍÀÐÎÄÍÛÕ ÁÀÇ ÄÀÍÍÛÕ
Â.Ì. Ïîíîàðåíêî, Î.Ì. Î÷åðåäüêî, Â.Ï. Êëèìåíþê (Êèåâ, Âèííèöà)

Â ñòàòüå ïðèâåä¸í ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ìåäèêî-äåìîãðàôè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê ñòðàí
ïîñòñîâåòñêîãî ïðîñòðàíñòâà è ñòðàí-÷ëåíîâ Åâðîñîþçà. Îñíîâîé ñðàâíåíèÿ ïîñëóæèë ìåòà-àíàëèç
ìåæäóíàðîäíûõ áàç äàííûõ.

ANALYSIS OF MEDICAL AND DEMOGRAPHICAL CHARACTERISTICS OF FORMER SOVIET UNION
REPUBLICS AND COUNTRIES � MEMBERS OF EUROPE UNION BASED ON META-ANALYSIS OF
INTERNATIONAL DATABASES
V.M. Ponomarenko, O.M. Ochered�ko, V.P. Klymenuk (Kiev, Vinnitza)

Comparative analysis of medical and demographical characteristics of former Soviet Union republics and
countries � members of Europe Union is given in the article. Base of compare was the meta-analysis of
international databases.

Â.Ì. Ïîíîìàðåíêî òà ³í. Àíàë³ç ìåäèêî-äåìîãðàô³÷íèõ õàðàêòåðèñòèê êðà¿í
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Òåðíîï³ëüñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ ².ß.Ãîðáà÷åâñüêîãî

Âñòóï. Ïðèéíÿòòÿ óïðàâë³íñüêèõ ð³øåíü,
ïîë³ïøåííÿ ðîáîòè ñèñòåìè ìåäè÷íî¿ äîïî-
ìîãè, ðåàë³çàö³ÿ ìåòè ³ çàâäàíü, ÿê³ ñòîÿòü ïå-
ðåä íåþ, íåìîæëèâ³ áåç ³íôîðìàö³éíî¿ ñèñòå-
ìè [6, 7]. ²íôîðìàö³éíà ñèñòåìà óîñîáëþº
ïåðâèííó ³íôîðìàö³éíó ìàòåð³þ, íåîáõ³äíó äëÿ
âèçíà÷åííÿ ³ âèêîíàííÿ óïðàâë³íñüêèõ ð³øåíü
[10, 16]. Êåð³âíèöòâî ñèñòåìîþ ìåäè÷íî¿ äî-
ïîìîãè íà ðåã³îíàëüíîìó ð³âí³, ÿêà çîñåðåä-
æóº âåëè÷åçí³ ìàòåð³àëüíî-êàäðîâ³ ðåñóðñè,
âèìàãàº ïîñò³éíîãî ³íôîðìàö³éíîãî çàáåçïå-
÷åííÿ. Ðàçîì ç îðãàí³çàö³éíîþ ñòðóêòóðîþ,
³íôîðìàö³éíà ñèñòåìà çàáåçïå÷óº ö³ë³ñí³ñòü
ñèñòåìè çàãàëîì. ²íôîðìàö³éíà ñèñòåìà ÿâëÿº
ñîáîþ êîìïëåêñ ìåòîä³â, ïðîöåäóð òà çàñîá³â,
ùî âèêîðèñòîâóþòüñÿ â ³íôîðìàö³éíîìó ïðî-
öåñ³, à ñàìå â çáîð³, ïåðåäà÷³ òà îáðîáö³ äà-
íèõ, ¿õí³é ñèñòåìàòèçàö³¿, àíàë³ç³, çáåð³ãàíí³
òà âèêîðèñòàíí³ [1, 8, 11, 12, 13, 18].

Ïîïðè áåçñóìí³âí³ äîñÿãíåííÿ â àâòîìàòè-
çàö³¿ ñèñòåìè ³íôîðìàö³éíîãî çàáåçïå÷åííÿ,
ÿê³ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ îñòàíí³ì ÷àñîì, çàëè-
øàºòüñÿ ö³ëèé ðÿä âóçüêèõ ì³ñöü, ùî ñòîñó-
þòüñÿ çáîðó ³íôîðìàö³¿ ³ç âíóòð³øí³õ äæåðåë,
çàñòîñóâàííÿ ñó÷àñíèõ íàóêîâèõ ìåòîä³â ¿õíüî-
ãî àíàë³çó, ³ âèêîðèñòàííÿ öèõ äàíèõ â ïðàê-
òè÷í³é ïëîùèí³, ñïðÿìîâàí³é íà îïòèì³çàö³þ
ñèñòåìè çàãàëîì.

Ìåòà. Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷åííÿ
ñó÷àñíîãî ñòàíó òà ïîøóêè øëÿõ³â îïòèì³çàö³¿
³íôîðìàö³éíîãî çàáåçïå÷åííÿ óïðàâë³ííÿ îõî-
ðîíîþ çäîðîâ�ÿ íà ðåã³îíàëüíîìó ð³âí³.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Äîñë³äæåííÿ ïðîâî-
äèëîñü â Òåðíîï³ëüñüê³é îáëàñò³ ïðîòÿãîì 2004-
2006 ðð. Ïðîàíàë³çîâàíà ³íôîðìàö³ÿ, ÿêà ïî-
ñòóïàëà íà ðåã³îíàëüíèé ð³âåíü (îáëàñíå óï-
ðàâë³ííÿ îõîðîíîþ çäîðîâ�ÿ, îáëàñí³ ìåäè÷í³
çàêëàäè, ñòóï³íü ¿¿ â³äïîâ³äíîñò³ â ðîçâ�ÿçàíí³
àêòóàëüíèõ ïðîáëåì îðãàí³çàö³¿ ìåäè÷íî¿ äî-
ïîìîãè íà ðåã³îíàëüíîìó ð³âí³, çàñòîñóâàííÿ
â ïðèéíÿòò³ ïðàêòè÷íèõ óïðàâë³íñüêèõ ð³øåíü.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Áðàê îá�ºêòèâíî¿ ³íôîðìàö³¿ çíà÷íî óñê-

ëàäíþº, à ³íîä³ óíåìîæëèâëþº ïðîöåñ ðåîð-
ãàí³çàö³¿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ó â³äïîâ³äíîñò³ ç
ñó÷àñíèìè âèìîãàìè. Ñïîñòåð³ãàºìî êàðòèíó,
ÿêà ïåðåéøëà ùå ç ðàäÿíñüêèõ ÷àñ³â � çá³ð
âåëåòåíñüêîãî ÷èñëà ïåðâèííèõ ìåäè÷íèõ äî-
êóìåíò³â ³ âåëüìè íåçíà÷íå ¿õíº âèêîðèñòàííÿ
â îòðèìàíí³ ³íôîðìàö³éíèõ äàíèõ, âñòàíîâ-
ëåíí³ çàêîíîì³ðíîñòåé ³ òåíäåíö³é, ÿê³ äîçâî-
ëÿëè á ïðèéìàòè ñâîº÷àñí³ òà åôåêòèâí³ óï-
ðàâë³íñüê³ ð³øåííÿ. Ïðî³ëþñòðóºìî öå íà ïðè-
êëàä³ ò³º¿ ³íôîðìàö³¿, ÿêà, íà íàø ïîãëÿä, ìàëà
á áóòè ïîñò³éíîþ ó êåð³âíèê³â ðåã³îíàëüíîãî
ð³âíÿ îðãàí³çàö³¿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ³ ðîçáåðå-
ìîñü ç ¿¿ âóçüêèìè ì³ñöÿìè. Âàæëèâèìè ïî-
êàçíèêàìè çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ º äåìîãðàô³÷í³.
Óñ³ êåð³âíèêè ðåã³îíàëüíîãî ð³âíÿ â Óêðà¿í³
ìàþòü ñïðàâó ç äåïîïóëÿö³ºþ ëþäíîñò³. Ïðî-
öåñ âèìèðàííÿ íàñåëåííÿ òðèâàº ³ ìàº òåí-
äåíö³þ äî çðîñòàííÿ. Ìàºìî ñóòòºâ³ òåðèòîð³-
àëüí³ â³äì³ííîñò³ â ïðèðîäíîìó ïðèðîñò³ íà-
ñåëåííÿ â ìåæàõ ðåã³îíó (îáëàñò³), àëå
ñó÷àñíèé ñòàí ³íôîðìàö³éíîãî çàáåçïå÷åííÿ
íå äîçâîëÿº ïîÿñíèòè ïðè÷èíó öèõ â³äì³ííîñ-
òåé. Îñîáëèâî òðèâîæèòü çðîñòàííÿ ñìåðòíîñò³
â³ä îñíîâíèõ ïðè÷èí, ïåðåäóñ³ì ó ïðàöåçäàò-
íîìó â³ö³. ßê â³äîìî, ñìåðòí³ñòü íàñåëåííÿ
ïðàöåçäàòíîãî â³êó, ãîëîâíå ñåðåä ÷îëîâ³ê³â,
â Óêðà¿í³ â 4 ðàçè ïåðåâàæàº àíàëîã³÷íó
ñìåðòí³ñòü â êðà¿íàõ Çàõîäó ³ Ï³âí³÷íî¿ Àìå-
ðèêè. Âèõîäÿ÷è ³ç ñó÷àñíèõ òåîðåòè÷íèõ óÿâ-
ëåíü, ñìåðòí³ñòü â ïðàöåçäàòíîìó â³ö³ çàëå-
æèòü â³ä ïðîôåñ³éíèõ çàíÿòü íàñåëåííÿ, ñïî-
ñîáó æèòòÿ, ÿêå âîíî âåäå, çîêðåìà
çëîâæèâàííÿ øê³äëèâèìè çâè÷êàìè. Îäíàê äëÿ
ïðèéíÿòòÿ êîíêðåòíèõ óïðàâë³íñüêèõ ð³øåíü íà
ð³âí³ îáëàñíîãî óïðàâë³ííÿ îõîðîíîþ çäîðî-
â�ÿ öüîãî çàìàëî, áî â³äñóòíÿ ³íôîðìàö³ÿ ïðî
òå, ñåðåä ÿêèõ ïðîôåñ³é, ³ ÿêèõ ñîö³àëüíèõ
ïðîøàðê³â ïðàöåçäàòíîãî ëþäó öÿ ñìåðòí³ñòü
º íàéâèùîþ.

Íå âèêîðèñòàí³ ìàòåð³àëè Âñåóêðà¿íñüêîãî
ïåðåïèñó íàñåëåííÿ 2001 ðîêó, ÿê³ äàþòü çìî-
ãó äèôåðåíö³þâàòè íàñåëåííÿ ðåã³îíó çã³äíî
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òàêèõ âàæëèâèõ ñîö³àëüíèõ ÷èííèê³â, ÿê äæå-
ðåëî äîõîä³â, æèòëîâ³ óìîâè, ð³âåíü îñâ³òè,
ñ³ìåéíèé ñòàí òîùî. Ìàòåð³àëè ïåðåïèñó ìàëè
á ïîñëóæèòè îñíîâîþ äëÿ çàïðîâàäæåííÿ ïî-
ñò³éíîãî ìîí³òîðèíãó ùîäî âïëèâó íàéâàæëè-
â³øèõ ñîö³àëüíèõ ÷èííèê³â íà çäîðîâ�ÿ ëþäåé.
Çàïðîâàäæåííÿ òàêîãî ìîí³òîðèíãó ìîãëî á
´ðóíòóâàòèñü íà çàïðîâàäæåíí³ âèá³ðêîâîãî
ìåòîäó äîñë³äæåííÿ, îñíîâîþ ÿêîãî áóëî á
ôîðìóâàííÿ ðåïðåçåíòàòèâíèõ ñòàòèñòè÷íèõ
ñóêóïíîñòåé â îêðåìèõ òåðèòîð³ÿõ (ðàéîíàõ).

Íà íàø ïîãëÿä, ðåã³îíàëüíå óïðàâë³ííÿ îõî-
ðîíîþ çäîðîâ�ÿ ïîâèííå ïîñò³éíî òðèìàòè â
ïîë³ çîðó ³íôîðìàö³þ ïðî çàõâîðþâàí³ñòü �
çàãàëüíó, à òàêîæ ãîñòðèìè ³íôåêö³éíèìè õâî-
ðîáàìè, òóáåðêóëüîçîì, çëîÿê³ñíèìè íîâîóò-
âîðàìè, âåíåðè÷íèìè çàõâîðþâàííÿìè,
ÑÍ²Äîì, àëêîãîë³çìîì. Ç óñ³õ öèõ çàõâîðþ-
âàíü ñïîñòåð³ãàºìî çðîñòàííÿ. Îäíàê, ÿê ³ ç
äåìîãðàô³÷íèìè äàíèìè, â³äñóòí³ ïðîãíîçè,
çîêðåìà â ðîçð³ç³ ñîö³àëüíèõ ïðîøàðê³â íàñå-
ëåííÿ.

Âàæëèâèì ³íôîðìàö³éíèì ðîçä³ëîì â óï-
ðàâë³íñüê³é ä³ÿëüíîñò³ îáëàñíîãî óïðàâë³ííÿ
îõîðîíè çäîðîâ�ÿ º äàí³ ùîäî ðîçâèòêó ìàòå-
ð³àëüíî-òåõí³÷íî¿ áàçè. ßê â³äîìî, ñüîãîäí³ öå
îäíå ç áîëþ÷èõ ì³ñöü óêðà¿íñüêî¿ çäîðîâîî-
õîðîíè. ²ñíóþ÷à ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íà áàçà
çàñòàð³âàº, îáëàäíàííÿ çíîøóºòüñÿ, ë³æêà
çãîðòàþòüñÿ. Ïîçèòèâíèì º íàðîùóâàííÿ ÷èñ-
ëà ñ³ìåéíèõ ë³êàðñüêèõ ä³ëüíèöü, ïåðåâàæíî
íà ñåë³. Àíàë³ç ïîêàçóº, ùî êåð³âíèêè îáëàñ-
íîãî ð³âíÿ ñëàáêî îð³ºíòóþòüñÿ â ïåðøî÷åð-
ãîâèõ çàõîäàõ ùîäî ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íîãî
îíîâëåííÿ ìåäè÷íî¿ ìåðåæ³; ïðîöåñ ñêîðî÷åí-
íÿ ë³æîê áàçóºòüñÿ íå ñò³ëüêè íà ¿õ â³äïîâ³ä-
íîñò³ ïîòðåáàì â çàáåçïå÷åíí³ íàñåëåííÿ ë³êó-
âàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íîþ äîïîìîãîþ, ÿê íà òà-
êèõ êðèòåð³ÿõ, ÿê ïðåñòèæí³ñòü ë³æêà àáî éîãî
çàõèùåí³ñòü. Ïðàêòè÷íî çàê³í÷óþòü ñâîº ³ñíó-
âàííÿ ë³æêà â ñ³ëüñüêèõ ä³ëüíè÷íèõ ë³êàðíÿõ,
ùî, ïðàêòè÷íî, ïîçáàâèëî ñ³ëüñüêå íàñåëåí-
íÿ ò.ç. íåïóíêòîâèõ ñ³ë ñòàö³îíàðíî¿ äîïîìî-
ãè, ïîãëèáèëàñü äåôîðìàö³ÿ ë³æêîâîãî ôîíäó
çà ðàõóíîê ïåðåâàæàííÿ òàêèõ �ïðåñòèæíèõ�
ë³æîê, ÿê àêóøåðñüêî-ã³íåêîëîã³÷í³ òà õ³ðóðã³÷í³.

Íàñòóïíèì ðîçä³ëîì â óïðàâë³íñüê³é ä³ÿëü-
íîñò³ ðåã³îíàëüíîãî ð³âíÿ º êàäðîâà ïðîáëå-
ìà. Äî ñèõ ï³ð àêöåíò íà êàäðàõ º äîì³íàíòîþ
â ðîçâèòêó â³ò÷èçíÿíî¿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ. Ì³æ
òèì, àíàë³ç åôåêòèâíîñò³ ä³ÿëüíîñò³ ñèñòåìè
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ïîêàçóº õèáí³ñòü öüîãî
íàïðÿìêó ³ ïîòðåáó çì³ùåííÿ àêöåíò³â íà ðîç-
âèòîê ïîçàêàäðîâèõ ôàêòîð³â ìåäè÷íî¿ äîïî-
ìîãè. Êåð³âíèêè ðåã³îíàëüíîãî ð³âíÿ íå ìàþòü
÷³òêèõ óÿâëåíü ïðî åêîíîì³÷íî äîö³ëüíå
ñï³ââ³äíîøåííÿ ôàêòîð³â âèðîáíèöòâà ìåäè÷-

íèõ ïîñëóã ÿê çàãàëîì, òàê ³ çîêðåìà íà ð³âí³
êîíêðåòíèõ ìåäè÷íèõ çàêëàä³â. Âñå öå ïðè-
çâîäèòü äî íååôåêòèâíèõ âèòðàò ³ âèêîðèñòàííÿ
íàÿâíèõ êîøò³â, ùî â óìîâàõ íåäîñòàòíüîãî
ô³íàíñóâàííÿ ãàëóç³ º ñåðéîçíîþ ïðîáëåìîþ.

Ñåðåä íàéâàæëèâ³øèõ ïîêàçíèê³â ä³ÿëüíîñò³
ìåäè÷íî¿ ìåðåæ³ îáëàñò³ â ïîë³ çîðó êåð³âíèê³â
ðåã³îíàëüíîãî ð³âíÿ ìàþòü áóòè, íà íàø ïî-
ãëÿä, òàê³. Òðàäèö³éíèì º âèêîðèñòàííÿ â³äâ³äó-
âàíîñò³, ÿê îñíîâíîãî ïîêàçíèêà ä³ÿëüíîñò³
àìáóëàòîðíî-ïîë³êë³í³÷íèõ çàêëàä³â. Àíàë³ç
öüîãî ïîêàçíèêà ñâ³ä÷èòü ïðî äâ³ îñíîâí³ ïðî-
áëåìè, ÿê³ ñëàáêî âèð³øóþòüñÿ â ñó÷àñíèõ óìî-
âàõ ôóíêö³îíóâàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè. Ðàí³-
øå íàðîùóâàííÿ â³äâ³äóâàíîñò³ ââàæàëîñü îñ-
íîâíèì êðèòåð³ºì ðîçâèòêó
àìáóëàòîðíî-ïîë³êë³í³÷íî¿ äîïîìîãè. ßê
ñâ³ä÷èòü àíàë³ç â³äâ³äóâàíîñò³ ç ïîçèö³é åêî-
íîì³÷íî¿ åôåêòèâíîñò³, öå çðîñòàííÿ áóëî
ñâ³ä÷åííÿì çàíåïàäó íèí³øíüî¿ ñèñòåìè ìå-
äè÷íî¿ äîïîìîãè. Íåâïèííå çðîñòàííÿ â³äâ³äó-
âàíîñò³ òÿãëî çà ñîáîþ ïàä³ííÿ ïåðåñ³÷íî¿ âàð-
òîñò³ ìåäè÷íî¿ ïîñëóãè, ùî â ñâîþ ÷åðãó ïðè-
çâîäèëî äî çíèæåííÿ ¿¿ ÿêîñò³ ³ åôåêòèâíîñò³.
Òåïåð çàâäàííÿ ïîëÿãàº â òîìó, ùîá ï³äíÿòè
öþ ö³íó, à îòæå ÿê³ñòü òà åôåêòèâí³ñòü ìåäè÷-
íèõ ïîñëóã, àëå öüîãî ìîæíà äîáèòèñü øëÿ-
õîì çíèæåííÿ â³äâ³äóâàíîñò³.

Êð³ì òîãî, â³äâ³äóâàí³ñòü õàðàêòåðèçóº âè-
êîíàííÿ ôóíêö³¿ ë³êàðñüêî¿ ïîñàäè. Ö³êàâî, ùî
âèêîíàííÿ ö³º¿ ôóíêö³¿ ³ äîñ³ ´ðóíòóºòüñÿ íà
íîðìàòèâíèõ íàâàíòàæåííÿõ, ïðèéíÿòèõ â ðà-
äÿíñüê³ ÷àñè, à íîðìàòèâè ðîáî÷îãî ÷àñó ä³þòü
³ç ÷àñ³â íàêàçó ÍÊÎÇ 1940 ðîêó. Ìîæëèâî, öÿ
îáñòàâèíà, à ñêîð³øå íàäì³ðíèé àêöåíò íà
êàäðàõ, ÿê ôàêòîðàõ âèðîáíèöòâà ìåäè÷íèõ
ïîñëóã, ó ïîºäíàíí³ ç ¿õíüîþ ñòðóêòóðíîþ äå-
ôîðìàö³ºþ, ñòàëà ïðè÷èíîþ òîãî, ùî ôóíêö³ÿ
ë³êàðñüêî¿ ïîñàäè â àìáóëàòîð³ÿõ ³ ïîë³êë³í³êàõ
âèêîíóºòüñÿ ëåäâå á³ëüøå, í³æ íàïîëîâèíó
íîðìàòèâíèõ âèìîã. Âèçíà÷àëüíèì çàâäàííÿì
â öüîìó â³äíîøåíí³ º ïåðåîð³ºíòàö³ÿ â³äâ³äó-
âàíîñò³ ç ò. ç. âóçüêèõ ôàõ³âö³â íà ïåðâèííó
ëàíêó � ä³ëüíè÷íîãî, à â ïåðñïåêòèâ³ ñ³ìåéíî-
ãî ë³êàðÿ. Ðåã³îíàëüí³ îðãàíè óïðàâë³ííÿ îõî-
ðîíîþ çäîðîâ�ÿ íå ìàþòü ÷³òêèõ óÿâëåíü ïðî
ïðèâåäåííÿ ñòðóêòóðè êàäð³â ó â³äïîâ³äíîñò³ ³ç
âèìîãàìè âïðîâàäæåííÿ ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè.

Íà ðåã³îíàëüíîìó ð³âí³, ÿê ³ íà ³íøèõ
îðãàí³çàö³éíèõ ð³âíÿõ ñèñòåìè ìåäè÷íî¿ äî-
ïîìîãè, âèêëþ÷íå ì³ñöå â ³íôîðìàö³éíîìó çà-
áåçïå÷åíí³ ïîñ³äàþòü ³íòåíñèâí³ òà åêñòåíñèâí³
ïîêàçíèêè, à òàêîæ àáñîëþòí³ ÷èñëà. Òàêî¿
³íôîðìàö³¿ âêðàé íåäîñòàòíüî, ùîá ïðèéìàòè
óïðàâë³íñüê³ ð³øåííÿ âèñîêî¿ ÿêîñò³ ³ åôåêòèâ-
íîñò³. Âêðàé áðàêóº ïðîãíîçíèõ äàíèõ, ÿê³ á
áàçóâàëèñü íà ìàòåìàòè÷í³é îáðîáö³ äèíàì³÷-

Î.Ì. Ãîëÿ÷åíêî òà ³í.²íôîðìàö³éíå çàáåçïå÷åííÿ óïðàâë³ííÿ îõîðîíîþ çäîðîâ�ÿ íà ðåã³î-
íàëüíîìó ð³âí³
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íèõ ðÿä³â, ÿê³ á ñòîñóâàëèñü ð³âíîþ ì³ðîþ çäî-
ðîâ�ÿ ëþäåé òà ä³ÿëüíîñò³ ìåäè÷íèõ çàêëàä³â.
Ïðàêòè÷íî â³äñóòí³ äàí³ ïðî çâ�ÿçîê ì³æ îêðå-
ìèìè ïðîöåñàìè, ùî â³äáóâàþòüñÿ â îõîðîí³
çäîðîâ�ÿ. Öå çóìîâëåíî íåäîñòàòíüîþ îá³çíà-
í³ñòþ êåð³âíèê³â öüîãî âèñîêîãî ð³âíÿ â ãàëóç³
ñîö³àëüíî¿ ìåäèöèíè ³, îñîáëèâî, ìåäè÷íî¿
ñòàòèñòèêè. ßê öå íå äèâíî, àëå êåð³âíèê ðåã-
³îíàëüíîãî ð³âíÿ äîñ³ çàëèøàºòüñÿ á³ëüøå
êë³í³öèñòîì, í³æ îðãàí³çàòîðîì îõîðîíè çäî-
ðîâ�ÿ. Ì³æ òèì, íàøå âèâ÷åííÿ ïîêàçàëî ö³ëó
íèçêó çâ�ÿçê³â, ÿê³ ñâ³ä÷àòü ïðî àêòóàëüí³ ïðî-
áëåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ. Äëÿ ïðèêëàäó íàâå-
äåìî çâ�ÿçîê ì³æ çðîñòàííÿì çàãàëüíî¿ çàõâî-
ðþâàíîñò³ ã³ïåðòîí³÷íîþ õâîðîáîþ ³ ñìåðòíîñò³
â³ä íå¿. ²ñíóþ÷à ñèñòåìà ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè,
âîëîä³þ÷è ïðîñòèìè çàñîáàìè âèÿâëåííÿ ö³º¿
õâîðîáè  ³ åôåêòèâíèìè çàñîáàìè ¿¿ ïîäîëàí-
íÿ, íå â çìîç³ âçÿòè êðîâ�ÿíèé òèñê íàøèõ
ïàö³ºíò³â ï³ä ïîñò³éíèé êîíòðîëü. ×åðåç òå
ìàºìî, íà â³äì³íó â³ä öèâ³ë³çîâàíèõ êðà¿í ñâ³òó,
ïîäàëüøå çðîñòàííÿ ñìåðòíîñò³ â³ä ã³ïåðòîí³-
÷íî¿ õâîðîáè òà ¿¿ óñêëàäíåíü.

Ä³ÿëüí³ñòü ñèñòåìè ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè â
óìîâàõ ðèíêó âèìàãàº ³íôîðìàö³¿ ñòîñîâíî
åêîíîì³÷íî¿ åôåêòèâíîñò³ ä³ÿëüíîñò³ ñèñòåìè.
Äî ñèõ ï³ð öå íàéâóæ÷å ì³ñöå â ³íôîðìàö³éíî-
ìó çàáåçïå÷åíí³ óïðàâë³ííÿ îõîðîíîþ çäîðî-
â�ÿ, ÿê íà ðåã³îíàëüíîìó, òàê ³ íà ³íøèõ ð³âíÿõ.
Ïðîáëåìà âïèðàºòüñÿ, ç îäíîãî áîêó, â ðîç-
ðîáêó ñó÷àñíèõ ñòàíäàðò³â ä³àãíîñòèêè ³ ë³êó-
âàííÿ, ç ³íøîãî � â ìåòîäèêó îá÷èñëåííÿ ö³íî-
óòâîðåííÿ ìåäè÷íèõ ïîñëóã. Íà íàø ïîãëÿä,
çàáåçïå÷èòè åêîíîì³÷íó åôåêòèâí³ñòü ä³ÿëü-
íîñò³ ñèñòåìè ìîæëèâî ëèøå òîä³, êîëè ìàòè-
ìåìî çìîãó îö³íèòè âàðò³ñòü ë³êóâàííÿ íà ð³âí³
êîíêðåòíîãî çàõâîðþâàííÿ ³ ë³êàðÿ. Òàêà ìå-
òîäèêà ö³íîóòâîðåííÿ íàìè ðîçðîáëåíà ùå
äåñÿòü ðîê³â òîìó, îïèñàíà â ìîíîãðàô³ÿõ ³
ï³äðó÷íèêàõ, âèêîðèñòàíà â ÷èñëåííèõ äèñåð-
òàö³éíèõ äîñë³äæåííÿõ, àëå â ïîâñÿêäåíí³é

óïðàâë³íñüê³é ïðàêòèö³ êåð³âíèê³â ð³çíîãî ð³âíÿ,
â òîìó ÷èñë³ ³ ðåã³îíàëüíîãî, íå âèêîðèñòî-
âóºòüñÿ. Î÷åâèäíî ä³º òðàäèö³éíà äëÿ ìåäè-
öèíè ³íåðö³ÿ ìèñëåííÿ.

Âèñíîâêè
1. Õàðàêòåðíîþ îñîáëèâ³ñòþ ³ñíóþ÷î¿ ñèñ-

òåìè ³íôîðìàö³éíîãî çàáåçïå÷åííÿ óïðàâë³í-
íÿ îõîðîíîþ çäîðîâ�ÿ íà ðåã³îíàëüíîìó ð³âí³
º íåâ³äïîâ³äí³ñòü ì³æ âåëèêèì îáñÿãîì ïåð-
âèííèõ ìåäè÷íèõ äîêóìåíò³â ³ îáìåæåíîþ
ê³ëüê³ñòþ ³íôîðìàö³¿, ÿêà âèêîðèñòîâóºòüñÿ â
óïðàâë³íí³.

2. Ñåðéîçíîþ âàäîþ ³ñíóþ÷î¿ ñèñòåìè º
â³äñóòí³ñòü äàíèõ ùîäî ñîö³àëüíî¿ îáóìîâëå-
íîñò³ çäîðîâ�ÿ ëþäåé, à òàêîæ âàðòîñò³ ìå-
äè÷íî¿ äîïîìîãè. Öå º ãîëîâíîþ ïåðåïîíîþ
íà øëÿõó ïðèéíÿòòÿ ñòðàòåã³÷íèõ ð³øåíü, ñïðÿ-
ìîâàíèõ íà ïîë³ïøåííÿ çäîðîâ�ÿ ëþäåé.

3. Âóçüêèìè ì³ñöÿìè â ñèñòåì³ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè º äåôîðìàö³ÿ ôàêòîð³â âèðîáíèöò-
âà ìåäè÷íèõ ïîñëóã ³ç ïåðåâàæàííÿì êàäð³â ³
áðàêîì íîâ³òí³õ ìåäè÷íèõ òåõíîëîã³é, äåôîð-
ìàö³ÿ ñòðóêòóðè ñàìèõ êàäð³â ç ïåðåâàæàííÿì
âóçüêèõ ôàõ³âö³â íàä ñ³ìåéíèìè ë³êàðÿìè, äå-
ôîðìàö³ÿ ë³æêîâîãî ôîíäó ç ïåðåâàæàííÿì
õ³ðóðã³÷íèõ ³ àêóøåðñüêî-ã³íåêîëîã³÷íèõ ë³æîê.
Íà ðåã³îíàëüíîìó, ÿê ³ íà ³íøèõ ð³âíÿõ óïðàâ-
ë³ííÿ îõîðîíîþ çäîðîâ�ÿ äî ñèõ ï³ð íå ïðèé-
íÿòî ðàäèêàëüíèõ ð³øåíü ùîäî ïîäîëàííÿ öèõ
íåäîë³ê³â.

4. ²íôîðìàö³ÿ, ÿêó âèêîðèñòîâóþòü êåð³âíèêè
ðåã³îíàëüíîãî ð³âíÿ â óïðàâë³íí³, áàçóºòüñÿ
âèêëþ÷íî íà ³íòåíñèâíèõ òà åêñòåíñèâíèõ ïî-
êàçíèêàõ ç íåçíà÷íèì âèêîðèñòàííÿì äèíàì³-
êè ÿâèù. Â³äñóòí³ ïðîãíîçí³ êîåô³ö³ºíòè, âèç-
íà÷åííÿ çâ�ÿçê³â, êîìïëåêñí³ îö³íêè, áàãàòî-
ôàêòîðíèé àíàë³ç. Ì³æ òèì, ñó÷àñíå òåõí³÷íå
çàáåçïå÷åííÿ äîçâîëÿº ïîäîëàòè ö³ íåäîë³êè,
îäíàê îñíîâíîþ ïåðåïîíîþ º òå, ùî êåð³âíèêè
ðåã³îíàëüíîãî ð³âíÿ çàëèøàþòüñÿ á³ëüøå êë³í³öè-
ñòàìè, í³æ êåð³âíèêàìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ.
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ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÍÎÅ ÎÁÅÑÏÅ×ÅÍÈÅ ÓÏÐÀÂËÅÍÈß ÇÄÐÀÂÎÎÕÐÀÍÅÍÈÅÌ ÍÀ
ÐÅÃÈÎÍÀËÜÍÎÌ ÓÐÎÂÍÅ
À.Ì.Ãîëÿ÷åíêî, À.Ã.Øóëüãàé, Ë.Í.Ðîìàíþê, Í.ß.Ïàí÷èøèí, Â.Ë.Ñìèðíîâà, Î.Í.Ëèòâèíîâà, Í.À.Ëèñîâñêàÿ,
Í.Å.Ôåä÷èøèí, Î.ß.Íèêèòþê (Òåðíîïîëü)

Â ñòàòüå âñêðûâàþòñÿ ïðîáëåìû èíôîðìàöèîííîãî îáåñïå÷åíèÿ óïðàâëåíèÿ çäðàâîîõðàíåíèåì
íà ðåãèîíàëüíîì óðîâíå. Íà îñíîâàíèè ïðîâåäåííîãî àíàëèçà ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé îáëàñòíîãî
ïîä÷èíåíèÿ Òåðíîïîëüñêîé îáëàñòè äîêàçàíî íåîáõîäèìîñòü ñî÷åòàíèÿ ñïëîøíîãî è âûáîðî÷íîãî
ìåòîäîâ ñáîðà ñòàòèñòè÷åñêîé èíôîðìàöèè, ëîãè÷åñêîé ñâÿçè èíôîðìàöèè, ïîäàâàåìîé íà
ðåãèîíàëüíûé óðîâåíü ñ èíôîðìàöèåé áîëåå íèçêèõ óðîâíåé óïðàâëåíèÿ. Ðàçðàáîòàíû
ïðèíöèïèàëüíûå ïîäõîäû ê îðãàíèçàöèè àâòîìàòèçèðîâàííûõ èíôîðìàöèîííûõ ñèñòåì è
àâòîìàòèçèðîâàííûõ ñèñòåì óïðàâëåíèÿ. Ïðèâîäèòñÿ èíôîðìàöèÿ, èñòî÷íèêè è ñðåäñòâà åå ïîëó÷åíèÿ
äëÿ ðóêîâîäèòåëåé ðåãèîíàëüíîãî óðîâíÿ.

THE INFORMATIVE PROVIDING OF MANAGEMENT OF HEALTH PROTECTION SYSTEM ON
REGIONAL LEVEL
O.M.Holyachenko, A.G.Shulgaj, L.M.Romanyuk, N.Ya.Panchyshyn, V.L.Smirnova, O.N.Litvinova, N.O.Lisovska,
N.Ye.Fedchyshyn, O.Ya.Nykytyuk (Ternopol)

The problems of the informative providing of management a health protection on regional level are
unsealed in the article. On the basis of the conducted analysis of medical establishments of Ternopol regional
submission the necessity of combination of continuous and selective methods of collection of statistical
information is proved, the logical connection of information, given on a regional level with information of lower
levels of management. The principles approaches to organization of the automated informative systems and
automated management systems are developed. The information, sources and facilities of its receipt, is
brought for the managers of regional level.

Î.Ì. Ãîëÿ÷åíêî òà ³í.²íôîðìàö³éíå çàáåçïå÷åííÿ óïðàâë³ííÿ îõîðîíîþ çäîðîâ�ÿ íà ðåã³î-
íàëüíîìó ð³âí³
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Äîíåöüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Ì. Ãîðüêîãî

Ñó÷àñíà öèâ³ë³çàö³ÿ íå ìàº äîñêîíàëî¿ ñè-
ñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ëþäèíè. Ïðî öå
ñâ³ä÷èòü ðÿä âàæëèâèõ ÷èííèê³â: íåâèñîêà ñå-
ðåäíÿ òðèâàë³ñòü æèòòÿ, ÿêà ìàº òåíäåíö³þ äî
ñêîðî÷åííÿ, âèñîêèé ð³âåíü çàãàëüíî¿ ³ äèòÿ-
÷î¿ ñìåðòíîñò³ íàñåëåííÿ â îêðåìèõ ðåã³îíàõ
çåìíî¿ êóë³, íàÿâí³ñòü îçíàê ðàííüîãî ïîñòàð-
³ííÿ ñó÷àñíî¿ ëþäèíè, ïîÿâà íîâèõ õâîðîá,
çíà÷íå çðîñòàííÿ îêðåìèõ êëàñ³â õâîðîá (õâî-
ðîáè öèâ³ë³çàö³¿), âèõ³ä íà ïåðåäîâ³ ïîçèö³¿ õâî-
ðîá, ÿê³ ðàí³øå (ó 18�19 ñò.) çóñòð³÷àëèñÿ ð³äêî
(åíäîêðèíí³, àëåðã³÷í³, ïñèõ³÷í³, îáì³ííèõ ïðî-
öåñ³â, óðîäæåí³), çá³ëüøåííÿ õâîðîá, ùî ïðî-
ò³êàþòü ó ñòåðòèõ, àíîìàëüíèõ ³ âàæêèõ ôîð-
ìàõ, ìíîæèíí³ñòü õâîðîá â îäíîãî ³íäèâ³äà,
çìåíøåííÿ ÷àñòêè ëþäåé àáñîëþòíî çäîðî-
âèõ, ïîñòóïîâå ïîñèëåííÿ ïðîöåñó â³äòâîðåí-
íÿ íåïîâíîö³ííîãî ïîêîë³ííÿ [5;7;27]. Âñå öå
äîñèòü ÷³òêî ï³äêðåñëþº íèçüêó åôåêòèâí³ñòü
³ñíóþ÷èõ çàõîä³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ëþäåé ÿê ç
áîêó ïðîô³ëàêòè÷íî¿, òàê ³ êë³í³÷íî¿ ìåäèöèíè.

Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ïîêàçóº, ùî íèí³ îõî-
ðîíà çäîðîâ�ÿ ³ñíóº â äâîõ ôîðìàõ: êîìïëåê-
ñó ³ ñèñòåìè çàõîä³â. Ïåðåâàãà åôåêòèâíîñò³
ïðîãëÿäàºòüñÿ ç áîêó òîãî îðãàí³çàö³éíîãî òèïó
îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, ÿêèé ìàº ðèñè ñèñòåìè, ùî
ñêëàäàºòüñÿ ç ÷îòèðüîõ âèä³â çàõîä³â: äåðæàâ-
íèõ (çàêîíîäàâ÷³, ïîë³òè÷í³ é óïðàâë³íñüê³),
ñóñï³ëüíèõ (ñîö³îëîã³÷í³, ïñèõîëîã³÷í³), ñîö³àëü-
íî-åêîíîì³÷íèõ ³ ìåäè÷íèõ. Ïðè÷îìó ö³ çàõî-
äè, ÿê ïðàâèëî, äîáðå âçàºìîïîãîäæåí³, âèï-
ðîáóâàí³ ïðàêòèêîþ é óñï³øíî äîïîâíþþòü
îäèí îäíîãî, ùî â îñòàòî÷íîìó ðåçóëüòàò³ ïå-
ðåòâîðþº îõîðîíó çäîðîâ�ÿ â ñèñòåìó. Ðåã³î-
íè ³ êðà¿íè, äå îõîðîíà çäîðîâ�ÿ íàáóëà âñ³õ
õàðàêòåðèñòèê ñèñòåìè ó âèãëÿä³ âçàºìîä³¿
äåðæàâíèõ, ñóñï³ëüíèõ, ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ
³ ìåäè÷íèõ ñêëàäîâèõ, äîìîãëèñÿ íàéâèùèõ
ðåçóëüòàò³â â îõîðîí³ çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ. Öå
íàñàìïåðåä ñòîñóºòüñÿ êðà¿í Öåíòðàëüíî¿,
Çàõ³äíî¿ ³ Ï³âí³÷íî¿ ªâðîïè, Ï³âí³÷íî¿ Àìåðè-
êè, Ñõ³äíî¿ Àç³¿ (ßïîí³ÿ). Îòæå, ï³ä îõîðîíîþ
çäîðîâ�ÿ ëîã³÷íî ðîçóì³òè ñèñòåìó äåðæàâíèõ,
ñóñï³ëüíèõ, ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ ³ ìåäè÷íèõ

çàõîä³â, ñïðÿìîâàíèõ íà îõîðîíó ³ çì³öíåííÿ
çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ. Ç ñèñòåìíîãî ïðèíöèïó
âèïëèâàº, ùî íåìîæëèâî äîñÿãòè âèñîêîãî
åôåêòó â îõîðîí³ çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ ò³ëüêè
çà äîïîìîãîþ îäí³º¿ ãðóïè çàõîä³â ³, çîêðåìà,
çà äîïîìîãîþ çóñèëü ò³ëüêè îäí³º¿ ìåäèöèíè.
Òèì ïà÷å, ùî ìåäèöèíà ìîæå âèñòóïàòè ÿê
÷èííèê ðèçèêó äëÿ çäîðîâ�ÿ ëþäèíè, ÿêùî âîíà
íå ÿê³ñíà ³ íå âîëîä³º åôåêòèâíîþ ïðîô³ëàê-
òèêîþ. Ñòóï³íü ìîæëèâîñò³ ïîÿâè ìåäè÷íèõ ä³é
ÿê ÷èííèêà ðèçèêó äëÿ çäîðîâ�ÿ ëþäèíè ñòà-
íîâèòü áëèçüêî 5�10% [1;2;3;4].

Ó òîìó ðàç³, êîëè íå ìåäè÷í³ çàõîäè ðîçâè-
íóò³ ñëàáêî, ôîðìóºòüñÿ ìîìåíò ñîö³àëüíî-
ìåäè÷íî¿ êîìïåíñàö³¿, ïðè ÿêîìó ìàêñèìàëü-
íèé ñïåêòð ôóíêö³é ùîäî çàõèñòó çäîðîâ�ÿ
ëþäèíè ïåðåêëàäàºòüñÿ íà ìåäèöèíó. Ïðè
öüîìó ïî÷èíàº àêòèâíî é îäíîñòîðîííüî ðîç-
âèâàòèñÿ ìåäè÷íà ³íôðàñòðóêòóðà ÿê íàñë³äîê
¿¿ ðîçøèðåíèõ ôóíêö³é íà øêîäó ÿêîñò³ ìåäè÷-
íèõ ïîñëóã. Òàêà ñèòóàö³ÿ ñïîñòåð³ãàëàñÿ â
íàø³é êðà¿í³ â 70�80-õ ðîêàõ, ùî ïðèçâåëî äî
çá³ëüøåííÿ â 90-õ ðîêàõ ³íôðàñòðóêòóðè ïî
îêðåìèõ âèäàõ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, ùî ñòàëà
ïåðåâèùóâàòè àäåêâàòí³ ïîêàçíèêè áàãàòüîõ
êðà¿í Öåíòðàëüíî¿ ªâðîïè. Òàê, ê³ëüê³ñòü ìå-
äè÷íèõ ë³æîê â Óêðà¿í³ â 1990 ð. äîð³âíþâàëà
135 íà 10 òèñ. íàñåëåííÿ, òîä³ ÿê ó Ôðàíö³¿ �
129, ó Í³ìå÷÷èí³ � 103, â Àíãë³¿ � 70, â ²òàë³¿ �
72. Ïîä³áíà ñîö³àëüíî-ìåäè÷íà êîìïåíñàö³ÿ
äàëà çìîãó çà ðàõóíîê ò³ëüêè ìåäè÷íèõ çà-
õîä³â âèð³øóâàòè íà äîñòàòíüîìó ð³âí³ çàâäàí-
íÿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ. Òîìó ïðîâîäèòè êîðåê-
ö³þ ðîçøèðåíî¿ ìåäè÷íî¿ ñôåðè ó á³ê ¿¿ çìåí-
øåííÿ áåç óðàõóâàííÿ ôóíêö³¿ ìåäèöèíè
ñîö³àëüíî-ìåäè÷íî¿ êîìïåíñàö³¿ íå ðàö³îíàëü-
íî, îñê³ëüêè öå çàçâè÷àé ïðèçâîäèòü äî ð³çêî-
ãî ïîã³ðøåííÿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ.
Òèì á³ëüøå òàê³ ä³¿ º ïîìèëêîâèìè, ÿêùî âîíè
îáóìîâëþþòüñÿ ðåçóëüòàòàìè ìåõàí³÷íîãî
ïîð³âíÿííÿ ïàðàìåòð³â ìåäè÷íî¿ ³íôðàñòðóê-
òóðè êðà¿í ç íåð³âíîçíà÷íîþ ðîëëþ íå ìåäè÷-
íèõ çàõîä³â, îñîáëèâî ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ
³ äåðæàâíèõ â îõîðîí³ çäîðîâ�ÿ ëþäèíè.



Àíàë³ç âèòîê³â ñó÷àñíî¿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ
ñâ³ä÷èòü, ùî âîíà ôîðìóâàëàñÿ ïàðàëåëüíî ç³
ñòàíîâëåííÿì ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íîãî ñóñï³ëü-
ñòâà íà îñíîâ³ 3 âèõ³äíèõ ñèñòåì îõîðîíè çäî-
ðîâ�ÿ: äåðæàâíî¿, ñòðàõîâî¿ ³ ïðèâàòíî¿. Ö³
âèõ³äí³ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ îäåðæàëè
íàçâó áàçîâèõ (áàçèñíèõ).

Ñòðóêòóðíèé àíàë³ç áàçîâèõ ñèñòåì îõîðî-
íè çäîðîâ�ÿ ïîêàçóº, ùî æîäíà ç íèõ íå äîñ-
êîíàëà. Ïðîòå êîæíà áàçîâà ñèñòåìà îõîðîíè
çäîðîâ�ÿ ìàº ñâî¿ ïåðåâàãè òà íåäîë³êè. Áà-
çîâ³ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ñòâîðþþòüñÿ
íà îñíîâ³ êëþ÷îâèõ îðãàí³çàö³éíèõ ïðèíöèï³â,
ùî, ç îäíîãî áîêó, ¿õ õàðàêòåðèçóþòü, à ç ³íøî-
ãî � ð³çíÿòüñÿ â³ä ³íøèõ ñèñòåì [6;8;9;10;11].

Äåðæàâíà ñèñòåìà îõîðîíè çäîðîâ�ÿ
÷àñòî íàçèâàºòüñÿ ñèñòåìîþ Áåâåðèäæà íà
÷åñòü ¿¿ ôóíäàòîðà � àíãë³éñüêîãî ëîðäà. Òîìó
Àíãë³ÿ º áàòüê³âùèíîþ ö³º¿ ñèñòåìè, ÿêà õà-
ðàêòåðèçóºòüñÿ òàêèìè ïàðàìåòðàìè:

· ñóñï³ëüíà ñèñòåìà, ÿêà áàçóºòüñÿ íà ïî-
âíîìó äåðæàâíîìó çàáåçïå÷åíí³ ³ ñïðÿìîâà-
íà íà ð³âíîïðàâíå ìåäè÷íå îáñëóãîâóâàííÿ
âñ³õ ïðîøàðê³â íàñåëåííÿ;

� ÷³òêî öåíòðàë³çîâàíà ãàëóçåâà ñèñòåìà
êåðóâàííÿ;

� îäíîêàíàëüíèé ìåõàí³çì ô³íàíñóâàííÿ
÷åðåç äåðæàâíèé áþäæåò;

� ºäèíå öåíòðàë³çîâàíå ïëàíóâàííÿ ìåäè÷-
íî¿ ãàëóç³;

� ìîíîóêëàäíà åêîíîì³êà îõîðîíè çäîðî-
â�ÿ, ÿêà áàçóºòüñÿ íà çàãàëüí³é äåðæàâí³é âëàñ-
íîñò³;

� â³äñóòí³ñòü êîíêóðåíö³¿ ó ñôåð³ íàäàííÿ
ìåäè÷íèõ ïîñëóã;

� íîðìîâàíà îïëàòà ïðàö³ ìåäè÷íèõ ïðàö-
³âíèê³â;

� áåçîïëàòí³ñòü ìåäè÷íîãî îáñëóãîâóâàííÿ;
� øèðîêà äîñòóïí³ñòü ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè;
� îùàäëèâà âèòðàòà ðåñóðñ³â îõîðîíè çäî-

ðîâ�ÿ ïî íîðìàõ ³ íîðìàòèâàõ;
� êîíòðîëü çà ÿê³ñòþ ìåäè÷íîãî îáñëóãî-

âóâàííÿ ç áîêó äåðæàâíèõ îðãàí³â;
� ì³í³ìàëüíî íåîáõ³äíèé ñïåêòð ìåäè÷íèõ

ïîñëóã;
� øèðîêèé ïð³îðèòåò ïðîô³ëàêòèêè é îñ-

íîâíèõ âèä³â ë³êóâàëüíî¿ äîïîìîãè: àìáóëàòîð-
íî-ïîë³êë³í³÷íî¿, ñòàö³îíàðíî¿ ³ øâèäêî¿;

� ð³âíîì³ðíèé ïîñòóïàëüíèé ðîçâèòîê
³íôðàñòðóêòóðè ìåäè÷íî¿ ãàëóç³;

� åôåêòèâíå óïðàâë³ííÿ ³ ðåçóëüòàòèâí³ñòü
ä³ÿëüíîñò³ â åêñòðåìàëüíèõ ñèòóàö³ÿõ ðîçâèò-
êó ñóñï³ëüñòâà [17;18;20;23].

ßê áà÷èìî, äåðæàâíà ñèñòåìà îõîðîíè çäî-
ðîâ�ÿ ìàº ðÿä ïåðåâàã ç ïåðøî÷åðãîâèì çíà-
÷åííÿì äëÿ ñóñï³ëüñòâà. Òàêèìè, çîêðåìà, º
òàê³ õàðàêòåðèñòèêè ñèñòåìè: óïðàâë³ííÿ, íàä-

³éíà (áþäæåòíà) ñèñòåìà ô³íàíñóâàííÿ, ð³âíî-
ì³ðíèé ðîçâèòîê ìåðåæ³, áåçêîøòîâí³ñòü ³ äî-
ñòóïí³ñòü, øèðîêèé ïð³îðèòåò ïðîô³ëàêòèêè é
îñíîâíèõ âèä³â ë³êóâàëüíî¿ äîïîìîãè. Çàâäÿêè
öèì ÿêîñòÿì äàíà ñèñòåìà äîñèòü ïîïóëÿðíà
ïðè ïîáóäîâ³ ñîö³àëüíîãî ñóñï³ëüñòâà, îñê³ëü-
êè º çàñîáîì ñîö³àëüíîãî çàõèñòó øèðîêèõ
âåðñòâ íàñåëåííÿ.

Ïðîòå äåðæàâí³é ñèñòåì³ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ
â³ä ïî÷àòêó âëàñòèâ³ òàê³ íåäîë³êè:

� ñëàáê³ ñòèìóëè äëÿ çá³ëüøåííÿ îáñÿãó,
ðîçøèðåííÿ ñïåêòðà ³ ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ ìå-
äè÷íèõ ïîñëóã;

� ñëàáêèé çâ�ÿçîê ì³æ îáñÿãîì, ÿê³ñòþ ìå-
äè÷íèõ ïîñëóã ³ ðîçì³ðîì çàðîá³òíî¿ ïëàòè
ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â;

�  ìîíîïîë³ÿ äåðæàâè íà ìåäè÷í³ ïîñëóãè;
� îáìåæåííÿ äåðæàâíèõ âèòðàò íà îõîðî-

íó çäîðîâ�ÿ;
� â³äñóòí³ñòü óìîâ äëÿ ôîðìóâàííÿ êîíêó-

ðåíòíîãî ñåðåäîâèùà ó ñôåð³ íàäàííÿ ìåäè÷-
íèõ ïîñëóã;

� àâòîðèòàðíå óïðàâë³ííÿ ãàëóççþ ïî âñ³é
óïðàâë³íñüê³é âåðòèêàë³;

� íåäîñòàòí³é ð³âåíü ãàðàíò³¿ ÿêîñò³ ìåäè÷-
íèõ ïîñëóã ³ êîìôîðòíîñò³ ìåäè÷íîãî îáñëó-
ãîâóâàííÿ ïàö³ºíò³â;

� íåäîñòàòíº âðàõóâàííÿ ïîòðåá ïàö³ºíò³â;
� íàÿâí³ñòü íåð³âíîñò³ â îäåðæàíí³ ìåäè÷-

íèõ ïîñëóã âèñîêî¿ ÿêîñò³;
� äåô³öèò ìåäè÷íèõ ïîñëóã âèñîêî¿ ÿêîñò³;
� âèñîêà ³íåðòí³ñòü ñèñòåìè ³ ñëóæá äî

ñïðèéíÿòòÿ ìåäè÷íèõ ³ííîâàö³é.
Îòæå, äåðæàâí³é ñèñòåì³ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ

â³ä ïî÷àòêó âëàñòèâèé ðÿä ïðîáëåì, ùî ïåðå-
øêîäæàþòü îðãàí³çàö³¿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ íà-
ñåëåííÿ íà ìàêñèìàëüíî åôåêòèâíîìó ð³âí³.
Ïðîòå äåòàëüíà îö³íêà êîæíî¿ âèõ³äíî¿ ïðî-
áëåìè ïîêàçóº, ùî æîäíà ç íèõ íå º æîðñòêî
ô³êñîâàíîþ, òîáòî áóäü-ÿêà ìîæå áóòè äîñèòü
óñï³øíî ñêîðèãîâàíà àáî í³âåëüîâàíà. Öå çíà-
÷èòü, ùî ñèñòåìà ñïðîìîæíà âèéòè íà íàéâè-
ùèé ð³âåíü ÿêîñò³ ³ ðåçóëüòàòèâíîñò³ â îõîðîí³
çäîðîâ�ÿ ëþäèíè. Äëÿ öüîãî ñë³ä ëèøå ñòâî-
ðèòè àäåêâàòíèé äëÿ êîæíî¿ ïðîáëåìè îðãàí³-
çàö³éíèé ìåõàí³çì îïòèì³çàö³¿, òîáòî óñóíåííÿ
íåðàö³îíàëüíèõ ÿêîñòåé ñèñòåìè (ïðèíöèï
àäåêâàòíîñò³ ä³é). Ïîä³áíèé ï³äõ³ä â óäîñêîíà-
ëåíí³ ÿêîñòåé ñèñòåìè ìàº ì³ñöå â êðà¿íàõ,
äå â îñíîâ³ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ ëå-
æèòü ñóñï³ëüíà ñèñòåìà îõîðîíè çäîðîâ�ÿ,
íàïðèêëàä, Àíãë³ÿ, Êàíàäà, Ñêàíäèíàâñüê³ êðà¿-
íè. Òîìó â öèõ êðà¿íàõ ñóñï³ëüíà ñèñòåìà îõî-
ðîíè çäîðîâ�ÿ â³ä³ãðàº âàæëèâó ðîëü â îõîðîí³
çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ.

Ç îãëÿäó íà öå ìîæíà ñêàçàòè, ùî ðåôîð-
ìóâàííÿ ñèñòåìè ïîâèííî ïðîâîäèòüñÿ íà îñ-

Â.². Àãàðêîâ òà ³í. Ìåòîäîëîã³÷íèé àíàë³ç ³ íàïðÿìîê ðîçâèòêó ñèñòåì îõîðîíè çäîðîâ�ÿ
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íîâ³ ïðèíöèïó àäåêâàòíîñò³ ä³é, áî â ³íøîìó
ðàç³ öå àáî íå äàº âèñîêîãî åôåêòó, àáî ìàº
íåãàòèâíèé ðåçóëüòàò.

Äî ïîä³áíîãî ðåçóëüòàòó ïðèçâåëà ñïðîáà
óäîñêîíàëèòè â³ò÷èçíÿíó äåðæàâíó ñèñòåìó
îõîðîíè çäîðîâ�ÿ â ñåðåäèí³ 80-õ ðîê³â áåç
óðàõóâàííÿ àäåêâàòíîñò³ îïòèì³çàö³éíèõ çàõîä³â
ïàðàìåòðàì ñèñòåìè, ùî ï³äëÿãàëè ðåîðãàí³-
çàö³¿. Òàê, êîðèãóâàëüí³ çàõîäè áóëè îäíîñòî-
ðîíí³ìè (îïòèì³çóâàëèñü 2-3 ïàðàìåòðè ñèñ-
òåìè), íå çàâæäè ö³ëüîâèìè (àäåêâàòíèìè) ³
íå êîìïëåêñíèìè (80% íåãàòèâíèõ ÿêîñòåé
ñèñòåìè íå ï³äëÿãàëè óäîñêîíàëåííþ). Ç ö³º¿
ïðè÷èíè äàíà ðåôîðìà íå ìàëà óñï³õó. Â àíà-
ëîã³÷íîìó íàïðÿìêó ïðîõîäÿòü çì³íè ðåôîð-
ìàòîðñüêîãî õàðàêòåðó é ó ñèñòåì³ äåðæàâíî¿
îõîðîíè çäîðîâ�ÿ Óêðà¿íè, ðîçïî÷àò³ â 90-õ
ðîêàõ. Òîìó éìîâ³ðíî, ùî âîíè çàâåðøàòüñÿ
áåçóñï³øíî, ÿê íàñë³äîê ³ððàö³îíàëüíîñò³ äëÿ
ñèñòåìè ïðîâåäåíèõ ðåîðãàí³çàòîðñüêèõ çà-
õîä³â, îñê³ëüêè á³ëüø³ñòü ³ç íèõ ñïðÿìîâàí³ íå
íà óñóíåííÿ ñïîêîíâ³÷íèõ äëÿ ñèñòåìè îõîðî-
íè çäîðîâ�ÿ íåäîë³ê³â, à íà ¿¿ êîð³ííó çì³íó.

Ñòðàõîâà ñèñòåìà îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ìàº
ãëèáîê³ ³ñòîðè÷í³ êîðåí³. ¯¿ åëåìåíòè ñòàëè
çàðîäæóâàòèñÿ ó ñåðåäíüîâ³÷÷ÿ â ªâðîï³ ç ðîç-
âèòêîì ðåì³ñíè÷îãî âèðîáíèöòâà. Ñòðàõîâà
ìåäèöèíà âèíèêëà ç ïî÷àòêîì ïðîìèñëîâîãî
âèðîáíèöòâà ÿê ôîðìà ñîö³àëüíîãî çàõèñòó é
îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ïðîìèñëîâèõ ðîá³òíèê³â. Ïðî-
òå ÿê ñèñòåìà îõîðîíè çäîðîâ�ÿ âîíà ñôîðìó-
âàëàñÿ â Í³ìå÷÷èí³ ó 1883�1889 ðð., êîëè óðÿä
êàíöëåðà Á³ñìàðêà ââ³â ðÿä çàêîí³â ïî ñòðàõó-
âàííþ îñíîâíèõ âèä³â ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íà-
ñåëåííþ. Òîìó ñòðàõîâà ñèñòåìà îõîðîíè çäî-
ðîâ�ÿ ÷àñòî íàçèâàºòüñÿ ñèñòåìîþ Á³ñìàðêà,
à Í³ìå÷÷èíà � áàòüê³âùèíîþ ñòðàõîâî¿ ìåäè-
öèíè. Ñüîãîäí³ ñòðàõîâà ìåäèöèíà øèðîêî
ïîøèðåíà. Áëèçüêî 1 ìëðä íàñåëåííÿ çåìíî¿
êóë³ îòðèìóº ìåäè÷íó äîïîìîãó ÷åðåç ñèñòå-
ìó ñòðàõóâàííÿ çäîðîâ�ÿ. Ïîïóëÿðí³ñòü ñòðà-
õîâî¿ ìåäèöèíè îáóìîâëåíà òèì, ùî öÿ ñèñ-
òåìà óâ³áðàëà â ñåáå ðÿä êðàùèõ ÿêîñòåé äåð-
æàâíî¿ ³ ïðèâàòíî¿ ñèñòåì îõîðîíè çäîðîâ�ÿ.
Êëþ÷îâèìè õàðàêòåðèñòèêàìè ñòðàõîâî¿ ñèñ-
òåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ º òàê³:

·� ðèíêîâà ñèñòåìà îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, ÿêà
áàçóºòüñÿ íà ñòðàõóâàíí³ çäîðîâ�ÿ ëþäèíè;

·� çä³éñíþºòüñÿ çà äîïîìîãîþ 3 òèï³â ñòðà-
õóâàííÿ: äåðæàâíîãî, ïðèâàòíîãî ³ çì³øàíîãî;

·� îðãàí³çîâóºòüñÿ íà îñíîâ³ äâîõ âèä³â ñòðà-
õóâàííÿ: îáîâ�ÿçêîâîãî ³ äîáðîâ³ëüíîãî;

·� âèäè ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè âêëþ÷àþòüñÿ â
ñèñòåìó ñòðàõóâàííÿ çà äîïîìîãîþ çàêîí³â àáî
äîãîâîð³â ì³æ ñòðàõîâèêàìè ³ ñòðàõóâàëüíèêàìè;

· äåìîêðàòè÷íà äåöåíòðàë³çîâàíà ñèñòå-
ìà óïðàâë³ííÿ ìåäè÷íîþ ãàëóççþ;

·� ô³íàíñóâàííÿ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ
çä³éñíþºòüñÿ ç³ ñòðàõîâèõ äæåðåë ïî îäíî-
àáî áàãàòîêàíàëüíîìó ìåõàí³çìó;

·� íàÿâí³ñòü ì�ÿêî¿ êîíêóðåíö³¿ íà ðèíêó
ìåäè÷íèõ ïîñëóã;

·� íàÿâí³ñòü âèðàæåíîãî çâ�ÿçêó ì³æ ïðèáóò-
êàìè (çàðîá³òíîþ ïëàòîþ) âèðîáíèê³â ìåäè÷-
íèõ ïîñëóã, îáñÿãîì ³ ÿê³ñòþ ìåäè÷íîãî îá-
ñëóãîâóâàííÿ;

�· åôåêòèâíèé ìåõàí³çì êîíòðîëþ çà ÿê³-
ñòþ ìåäè÷íèõ ïîñëóã, ÿêèé áàçóºòüñÿ íà þðè-
äè÷íèõ ³ ô³íàíñîâî-åêîíîì³÷íèõ ä³ÿõ ñòðàõî-
âèêà ³ ñòðàõóâàëüíèêà;

�· îïîñåðåäêîâàíèé, åêîíîì³÷íî âèã³äíèé
äëÿ âñ³õ ñóá�ºêò³â ñòðàõîâî¿ ñèñòåìè îõîðîíè
çäîðîâ�ÿ ìåõàí³çì îïëàòè çà ìåäè÷í³ ïîñëóãè,
÷åðåç ñòðàõîâ³ âíåñêè;

·� íàÿâí³ñòü ñòèìóë³â ñåðåä âèðîáíèê³â äëÿ
ðîçøèðåííÿ ñïåêòðà, îáñÿãó ³ ÿêîñò³ ìåäè÷íèõ
ïîñëóã;

·� äîñòàòí³é ð³âåíü ãàðàíò³é îáîâ�ÿçêîâîãî
îáñÿãó ³ ÿêîñò³ ìåäè÷íèõ ïîñëóã;

·� ãàðàíòîâàíà äîñòóïí³ñòü ìåäè÷íî¿ äîïî-
ìîãè äëÿ çàñòðàõîâàíèõ âåðñòâ íàñåëåííÿ;

·� ñèñòåìà âèêîíóº ðîëü ñîö³àëüíîãî çàõè-
ñòó íàñåëåííÿ;

·� áàãàòîóêëàäíà âëàñí³ñòü ìåäè÷íî¿ ³íôðà-
ñòðóêòóðè;

·� ä³ÿëüí³ñòü ñèñòåìè çä³éñíþºòüñÿ íà îñ-
íîâ³ çàêîíîäàâ÷î¿ àáî äîãîâ³ðíî¿ âçàºìîä³¿
ñòðàõóâàëüíèêà, ñòðàõîâèêà, âèðîáíèêà ìåäè÷-
íèõ ïîñëóã, àðá³òðàæíî¿ ³ ïåðåñòðàõóâàëüíî¿
ñëóæá [2;11;13;15;16;19].

ßê âèïëèâàº ç ïåðåë³êó êëþ÷îâèõ ïàðà-
ìåòð³â, ñòðàõîâà ñèñòåìà îõîðîíè çäîðîâ�ÿ
ìàº ðÿä âèðàæåíèõ ïåðåâàã. Çàâäÿêè ¿ì öÿ
ñèñòåìà äîñèòü ïîïóëÿðíà â ñó÷àñíîìó
ñóñï³ëüñòâ³. Äî òàêèõ ÿêîñòåé íàñàìïåðåä íå-
îáõ³äíî â³äíåñòè òàê³: ðèíêîâèé õàðàêòåð ñèñ-
òåìè ç ôóíêö³ºþ ñîö³àëüíîãî çàõèñòó ëþäèíè
(ñîö³àëüíà ðèíêîâà ñèñòåìà îõîðîíè çäîðî-
â�ÿ), åêîíîì³÷íî âèã³äíèé ³ ì�ÿêèé îïîñåðåä-
êîâàíèé ìåõàí³çì îïëàòè ìåäè÷íèõ ïîñëóã,
ãàðàíòîâàíèé îáîâ�ÿçêîâèé îáñÿã ³ ð³âåíü ÿêîñò³
ìåäè÷íèõ ïîñëóã, íàÿâí³ñòü ñòèìóë³â äëÿ ðîç-
øèðåííÿ ñïåêòðà é îáñÿãó ìåäè÷íèõ ïîñëóã ³
ï³äâèùåííÿ ¿õíüî¿ ÿêîñò³, åôåêòèâíèé ìåõàí³çì
êîíòðîëþ çà ÿê³ñòþ ìåäè÷íèõ ïîñëóã, íàÿâí³ñòü
çâ�ÿçêó ì³æ ïðèáóòêàìè ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â
òà îáñÿãîì ³ ÿê³ñòþ ìåäè÷íèõ ïîñëóã, ì�ÿêà
êîíêóðåíö³ÿ íà ðèíêó ìåäè÷íèõ ïîñëóã, ùî
ñòèìóëþº ðîçâèòîê ñèñòåìè ³ ïîïåðåäæàº íå-
îáãðóíòîâàíó ðóéíàö³þ ìåäè÷íî¿ ãàëóç³.

Îòæå, â óìîâàõ ðèíêîâî¿ ñèñòåìè ãîñïîäà-
ðþâàííÿ ÿê ñîö³àëüíî¿, òàê ³ îñîáëèâî ë³áå-
ðàëüíî¿ ñïðÿìîâàíîñò³ ñòðàõîâà ñèñòåìà îõî-
ðîíè çäîðîâ�ÿ ñïðîìîæíà íå ò³ëüêè íå îáòÿ-
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æóâàòè ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íå ñòàíîâèùå ëþ-
äèíè, à íàâ³òü ãàðàíòóâàòè ¿é äîñòàòí³é îáñÿã
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè. Ñàìå ç ö³º¿ ïðè÷èíè íà-
ñàìïåðåä ñòðàõîâà ìåäèöèíà íàñò³ëüêè àêòèâ-
íî ðîçâèâàºòüñÿ â êðà¿íàõ ³ç ðèíêîâîþ ñèñòå-
ìîþ åêîíîì³êè (ÑØÀ, ßïîí³ÿ, Í³ìå÷÷èíà,
Ôðàíö³ÿ) ³, íàâïàêè, äîñòàòíüî ïîâ³ëüíî âõî-
äèòü ó æèòòÿ â êðà¿íàõ ³ç ïëàíîâîþ àáî ïëàíî-
âî-ðèíêîâîþ (Êèòàé), à òàêîæ ïðè ðîçâèíóò³é
äåðæàâí³é (ñóñï³ëüíî¿) ñèñòåì³ îõîðîíè çäî-
ðîâ�ÿ (Àíãë³ÿ, Ðîñ³ÿ, êðà¿íè ÑÍÄ ³ Ñõ³äíî¿ ªâðî-
ïè). Òàê, ÿêùî â ÑØÀ ç óñ³º¿ ñóìè âèòðàò íà
îõîðîíó çäîðîâ�ÿ ñòðàõîâ³ ô³íàíñè ñòàíîâëÿòü
áëèçüêî 32%, òî â Àíãë³¿ ò³ëüêè 7�8%.

Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç äåðæàâíî¿ ³ ñòðàõîâî¿
ñèñòåì îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ïîêàçóº, ùî ö³ ñèñ-
òåìè âèêîíóþòü áëèçüê³ àáî îäíàêîâ³ êëþ÷îâ³
ôóíêö³¿. Òàê, îáîì ñèñòåìàì âëàñòèâà ôóíê-
ö³ÿ ñîö³àëüíîãî çàõèñòó, ùî ðåàë³çóºòüñÿ øëÿ-
õîì íàäàííÿ íàñåëåííþ ïîâí³ñòþ (äåðæàâíà
ìåäèöèíà) àáî ÷àñòêîâî (ñòðàõîâà ìåäèöèíà)
áåçêîøòîâíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè. Òîìó ïðè
ðîçâèíóò³é äåðæàâí³é ñèñòåì³ îõîðîíè çäîðî-
â�ÿ ñòðàõîâà ñèñòåìà îõîðîíè çäîðîâ�ÿ íå
ìîæå áóòè àáñîëþòíîþ àëüòåðíàòèâîþ, à
ò³ëüêè äîäàòêîâîþ ñêëàäîâîþ äëÿ ñòâîðåííÿ
áàãàòîóêëàäíî¿ ñèñòåìè, áî âîíà ôàêòè÷íî
âèêîíóº áàãàòî ôóíêö³é äåðæàâíî¿ ìåäèöèíè,
àëå â óìîâàõ ðèíêîâî¿ åêîíîì³êè. Ñòðàõîâà
ñèñòåìà îõîðîíè çäîðîâ�ÿ º ïåðåõ³äíîþ ì³æ
àáñîëþòíî äåðæàâíîþ ³ ïðèâàòíîþ ñèñòåìà-
ìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ. Âîíà ìàº, òàêîæ ÿê ³
äåðæàâíà, ðÿä íåäîë³ê³â. Ãîëîâí³ ç íèõ òàê³:

�· íåîäíàêîâà äîñòóïí³ñòü ìåäè÷íèõ ïîñëóã
äëÿ ð³çíèõ ñîö³àëüíèõ ãðóï íàñåëåííÿ;

·� íåâèïðàâäàíå çðîñòàííÿ âàðòîñò³ ìåäè÷-
íèõ ïîñëóã ó ïåð³îä ñòàíîâëåííÿ çàãàëüíîãî ³
ìåäè÷íîãî ðèíêó òîâàð³â òà ïîñëóã;

·� íåâèïðàâäàíå çðîñòàííÿ âèòðàò íà àäì-
³í³ñòðàòèâíî-óïðàâë³íñüê³ ïîòðåáè ³ ìàòåð³àëü-
íî-òåõí³÷í³ çàñîáè;

·� íèçüêèé ïð³îðèòåò ìåäè÷íèõ ïîñëóã, ùî
íå º ïåðøî÷åðãîâîþ æèòòºâîþ âàæëèâ³ñòþ é
ó òîìó ÷èñë³ ïðîô³ëàêòè÷íîãî é îçäîðîâ÷îãî
õàðàêòåðó;

·� íåð³âíîì³ðí³ âèòðàòè íà ðîçâèòîê ãàëóç³
ïî îêðåìèõ ðåã³îíàõ;

�· íèçüêèé ïð³îðèòåò êàï³òàëüíèõ âèòðàò íà
ðîçâèòîê ãàëóç³;

·� íèçüêèé ïð³îðèòåò ³íòåðåñ³â ïàö³ºíò³â, ùî
÷àñòî ³ äîâãî õâîð³þòü, ó çâ�ÿçêó ç ¿õíüîþ åêî-
íîì³÷íîþ íåâèã³äí³ñòþ;

·� íåïðèñòóïí³ñòü ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè äëÿ
íàñåëåííÿ, ÿêå íå ïîòðàïèëî â ñèñòåìó ìå-
äè÷íîãî ñòðàõóâàííÿ;

·� âèñîêà ïèòîìà âàãà íàñåëåííÿ (10�40%),
ÿêå íå ïîòðàïèëî ÷åðåç åêîíîì³÷í³ ³ ñîö³àëüí³

ïðè÷èíè ó ñèñòåìó ñòðàõóâàííÿ çäîðîâ�ÿ;
·� ñêëàäí³ñòü ôóíêö³îíóâàííÿ ñèñòåìè àáî

ïîâíå ¿¿ íåñïðàöþâàííÿ â óìîâàõ íèçêî¿ êóï³-
âåëüíî¿ ñïðîìîæíîñò³ íàñåëåííÿ, ãëèáîêîãî
ñïàäó ïðîìèñëîâîãî âèðîáíèöòâà ³ âèñîêî¿
³íôëÿö³¿;

·� çàïåðå÷åííÿ ñèñòåìîþ ñïåö³àë³ñò³â-ìå-
äèê³â, ÿê³ íå ìàþòü ïðîôåñ³éíîãî ñòàæó àáî
ìàþòü íåçíà÷íèé (ìåíøå 5 ðîê³â) ïðîôåñ³î-
íàëüíèé ïðàêòè÷íèé äîñâ³ä [15;16; 19].

ßê áà÷èìî, ñïåêòð íåäîë³ê³â, âëàñòèâèé â³ä
ïî÷àòêó ñòðàõîâ³é ñèñòåì³ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ,
äîñèòü øèðîêèé. Ïðè÷îìó ðÿä ³ç íèõ ìàº ò³ñíèé
çâ�ÿçîê ³ç çàãàëüíîåêîíîì³÷íèìè óìîâàìè ³
ñïîñîáîì æèòòÿ ñóñï³ëüñòâà, ³ òîìó ¿õ âàæêî
óñóíóòè øëÿõîì ðåôîðìóâàííÿ ò³ëüêè ìåäè÷-
íî¿ ãàëóç³, à ïîòðåáóþòü çì³íè àáî îïòèì³çàö³¿
çàãàëüíîçàêîíîäàâ÷èõ, ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ
ïðèíöèï³â ³ ìåõàí³çì³â æèòòºä³ÿëüíîñò³ äåðæà-
âè. Îòæå, ñòðàõîâà ñèñòåìà îõîðîíè çäîðîâ�ÿ
â³ä ïî÷àòêó íå ìàº ðèñ îïòèìàëüíîñò³ ³ ïîòðå-
áóº òàêîæ, ÿê ³ äåðæàâíà, óäîñêîíàëåííÿ.

Ïðèâàòíà ñèñòåìà îõîðîíè çäîðîâ�ÿ
ôîðìóâàëàñÿ ï³ä âïëèâîì ðèíêîâî¿ ñèñòåìè
ãîñïîäàðþâàííÿ â ñóñï³ëüñòâ³, à òàêîæ º ïðî-
äóêòîì ³ ÷àñòèíîþ ðèíêîâî¿ åêîíîì³êè. Òîìó
íàéâèùîãî ð³âíÿ îðãàí³çàö³¿ âîíà äîñÿãëà â
êðà¿íàõ ç íàéá³ëüø ðîçâèíåíîþ ë³áåðàëüíîþ
ðèíêîâîþ åêîíîì³êîþ. Öÿ ñèñòåìà õàðàêòå-
ðèçóºòüñÿ òàêèìè êëþ÷îâèìè ïàðàìåòðàìè:

·� àáñîëþòíî ðèíêîâà ñèñòåìà ãîñïîäàðþ-
âàííÿ â ìåäèöèí³;

·� äåìîêðàòè÷íà, ìàêñèìàëüíî äåöåíòðàë-
³çîâàíà ñèñòåìà óïðàâë³ííÿ ãàëóççþ;

·� áàãàòîêàíàëüíèé ìåõàí³çì ô³íàíñóâàí-
íÿ, ÿêèé áàçóºòüñÿ íà ïðèâàòíèõ äæåðåëàõ ³
ïðÿì³é îïëàò³ çà ìåäè÷í³ ïîñëóãè;

·� æîðñòêà êîíêóðåíö³ÿ íà ðèíêó ìåäè÷íèõ
ïîñëóã;

·� àáñîëþòíà çàëåæí³ñòü ïðèáóòê³â âèðîá-
íèê³â ìåäè÷íèõ ïîñëóã â³ä îáñÿãó ³ ÿêîñò³ ìå-
äè÷íèõ ïîñëóã;

�· àáñîëþòíèé ñïåêòð ìåäè÷íèõ ïîñëóã;
·� âèñîêèé àáî àáñîëþòíèé ð³âåíü çàäîâî-

ëåííÿ ïîïèòó íàñåëåííÿ íà ìåäè÷í³ ïîñëóãè;
·� âèñîêèé ð³âåíü êîìôîðòíîñò³ ïðè îäåð-

æàíí³ ìåäè÷íèõ ïîñëóã;
·� âåëèêà ñïðèéíÿòëèâ³ñòü íîâèõ âèä³â ìå-

äè÷íèõ ïîñëóã;
·� âèñîêà àäàïòèâí³ñòü ñèñòåìè äî ðèíêó

ìåäè÷íèõ ïîñëóã, òîáòî îïåðàòèâí³ñòü â îïà-
íóâàíí³ íîâèìè ìåäè÷íèìè ïîñëóãàìè.

ßê âèäíî ç ïåðåë³êó, ôàêòè÷íî âñ³ êëþ÷îâ³
ÿêîñò³ ïðèâàòíî¿ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ º
ïðèâàáëèâèìè àáî â åêîíîì³êî-ô³íàíñîâîìó,
àáî â ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîìó ðîçóì³íí³.
Ïðîòå öå íå îçíà÷àº, ùî ñèñòåìà áåçäîãàí-
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íà. ¯é, ÿê ³ ³íøèì áàçèñíèì ñèñòåìàì, ñïî-
êîíâ³÷íî âëàñòèâ³ íåäîë³êè, ùî ôîðìóþòü â
ðåçóëüòàò³ ïðîáëåìè ïðèâàòíî¿ îõîðîíè çäî-
ðîâ�ÿ. Äî îñíîâíèõ íåäîë³ê³â âèõ³äíîãî õàðàê-
òåðó íàëåæàòü òàê³:

·� âèñîêèé ð³âåíü âàðòîñò³ ìåäè÷íèõ ïîñëóã;
·� íèçüêèé ð³âåíü äîñòóïíîñò³ ìåäè÷íèõ ïî-

ñëóã äëÿ øèðîêèõ âåðñòâ íàñåëåííÿ;
·� íåð³âíîì³ðíèé ðîçâèòîê ìåäè÷íî¿ ³íôðà-

ñòðóêòóðè ïî òåðèòîð³àëüíèõ ðåã³îíàõ;
·� ñêëàäí³ñòü îðãàí³çàö³¿ ìåäè÷íîãî îáñëó-

ãîâóâàííÿ íàñåëåííÿ âäîìà, îñîáëèâî â óìî-
âàõ ô³íàíñîâî¿ íåñïðîìîæíîñò³ ñóñï³ëüñòâà;

·� íèçüêèé ïð³îðèòåò ìåäè÷íèõ ïîñëóã ñóñ-
ï³ëüíîãî çíà÷åííÿ (ñóñï³ëüíî¿ ïðîô³ëàêòèêè,
øâèäêî¿ äîïîìîãè, äèñïàíñåðèçàö³¿);

·� ïðîáëåìà óïðàâë³ííÿ ãàëóççþ àáî ñëóæ-
áàìè â åêñòðåìàëüíèõ ñèòóàö³ÿõ ðîçâèòêó ñóñ-
ï³ëüñòâà (åêîíîì³÷íà, åêîëîã³÷íà, ñîö³àëüíà,
â³éñüêîâî-ïîë³òè÷íà êðèçà);

·� ñêëàäí³ñòü êîíòðîëþ çà ÿê³ñòþ ìåäè÷íèõ
ïîñëóã;

·� íåñïðàöüîâóâàííÿ (ïàðàë³÷) ñèñòåìè â
óìîâàõ åêîíîì³÷íî¿ àáî â³éñüêîâî-ïîë³òè÷íî¿
êðèçè [12;14;21;22;24].

ßê âèïëèâàº ç ïåðåë³êó, äåÿê³ íåäîë³êè ïðè-
âàòíî¿ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ (íèçüêà äî-
ñòóïí³ñòü ³ âèñîêà âàðò³ñòü ìåäè÷íèõ ïîñëóã,
íèçüêèé ïð³îðèòåò ìåäè÷íèõ ïîñëóã ñóñï³ëü-
íîãî çíà÷åííÿ) ïðàêòè÷íî íå ïîáîðí³ áåç ãëè-
áîêèõ çàêîíîäàâ÷èõ ³ åêîíîì³÷íèõ çðóøåíü ó
ñóñï³ëüñòâ³ ³, çîêðåìà, áåç ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³
æèòòÿ íàñåëåííÿ ³ âèõîäó ñóñï³ëüñòâà íà âè-
ñîêèé ð³âåíü ìîðàë³.

Îòæå, óñ³ áàçèñí³ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðî-
â�ÿ íå º ³äåàëüíèìè ³ íå ìîæóòü îïòèìàëüíî
âèêîíóâàòè çàâäàííÿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ âñ³õ
ñîö³àëüíèõ âåðñòâ íàñåëåííÿ. Ç ö³º¿ ïðè÷èíè
êðà¿íè ç âèñîêèì åêîíîì³÷íèì, ñîö³àëüíèì ³
ìîðàëüíèì ðîçâèòêîì ñóñï³ëüñòâà éäóòü øëÿ-
õîì ñòâîðåííÿ áàãàòîóêëàäíèõ ñèñòåì îõîðî-
íè çäîðîâ�ÿ, íàñàìïåðåä ó êðà¿íàõ Öåíòðàëü-
íî¿, Çàõ³äíî¿, Ï³âí³÷íî¿ ³ Ï³âäåííî¿ ªâðîïè,
Ï³âí³÷íî¿ Àìåðèêè ³ äåÿêèõ êðà¿í Àç³¿ é Îêåàí³¿
(ßïîí³ÿ, Àâñòðàë³ÿ).

Áàãàòîóêëàäí³ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ �
öå ñèñòåìè, ÿê³ áàçóþòüñÿ íà ðàö³îíàëüíîìó
ïîºäíàíí³ êðàùèõ õàðàêòåðèñòèê ³ åëåìåíò³â
óñ³õ òðüîõ áàçèñíèõ ñèñòåì. Ïðè öüîìó ñòâî-
ðþºòüñÿ áàãàòîóêëàäíà îõîðîíà çäîðîâ�ÿ, ÿê

ïðàâèëî, íà îñíîâ³ ò³º¿ áàçèñíî¿ ñèñòåìè, ùî
øèðîêî ðîçâèíåíà ó äàí³é êðà¿í³. ²íàêøå êà-
æó÷è, ñóâîðî äîòðèìóºòüñÿ ïðèíöèï ïîñë³äîâ-
íîñò³ â õîä³ ðîçâèòêó ³ ïåðåõîäó ñèñòåìè îõî-
ðîíè çäîðîâ�ÿ íà íîâèé ð³âåíü, òîáòî íà áàãà-
òîóêëàäí³ñòü. Íèí³ â óñ³õ âèñîêîðîçâèíåíèõ
êðà¿íàõ îõîðîíà çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ
çä³éñíþºòüñÿ çà äîïîìîãîþ áàãàòîóêëàäíèõ
ñèñòåì îõîðîíè çäîðîâ�ÿ. Ïðîòå ÷àñòêîâå
ñï³ââ³äíîøåííÿ â ¿õí³é ñòðóêòóð³ ñêëàäîâèõ
åëåìåíò³â áàçèñíèõ ñèñòåì âèçíà÷àºòüñÿ îñîá-
ëèâîñòÿìè åêîíîì³÷íî¿ ñèñòåìè (ë³áåðàëüíà
àáî ñîö³àëüíà ðèíêîâà åêîíîì³êà) ³ ð³âíåì
ðîçâèòêó áàçèñíî¿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, ÿêà ³ñíó-
âàëà ðàí³øå. Òîìó ñüîãîäí³ ñôîðìóâàëèñÿ òàê³
òèïè áàãàòîóêëàäíèõ ñèñòåì:

1) áàãàòîóêëàäíà ïåðåâàæíî äåðæàâíà (Àí-
ãë³ÿ, Êàíàäà, Ñêàíäèíàâñüê³ êðà¿íè);

2) áàãàòîóêëàäíà ïåðåâàæíî ñòðàõîâà
(Í³ìå÷÷èíà, Ôðàíö³ÿ òà ³íø³ êðà¿íè Öåíòðàëü-
íî¿ ªâðîïè, ßïîí³ÿ);

3) áàãàòîóêëàäíà ïåðåâàæíî ïðèâàòíà
(ÑØÀ) [1;2;6;9;11;25;26].

Êðà¿íè ç íàéá³ëüø ðîçâèíåíîþ áàãàòîóê-
ëàäí³ñòþ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ äîñÿãëè â îñòàíí³
15�20 ðîê³â íàéá³ëüøèõ óñï³õ³â ó ïîë³ïøåíí³
çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ. Òàê, ßïîí³ÿ, Í³ìå÷÷èíà,
Êàíàäà, ÑØÀ, Ôðàíö³ÿ, Êðà¿íè Ñêàíäèíàâ³¿ ³
äåÿê³ ³íø³ âõîäÿòü ó ÷èñëî êðà¿í ³ç íàéá³ëüø
âèñîêîþ ñåðåäíüîþ òðèâàë³ñòþ æèòòÿ íàñå-
ëåííÿ.

Âèñíîâîê
1. Áàçîâ³ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ìàþòü

âèõ³äí³ ïåðåâàãè ³ íåäîë³êè, ÿê³ ôîðìóþòü ¿õ
ïðîáëåìè. Åôåêòèâíå ðåôîðìóâàííÿ ñèñòåì
îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ïîâèííî áóòè ñïðÿìîâàíå íà
óñóíåííÿ àáî í³âåëþâàííÿ áàçîâèõ ïðîáëåì
öèõ ñèñòåì îõîðîíè çäîðîâ�ÿ.

2. Äåðæàâíà ³ ñòðàõîâà ñèñòåìè îõîðîíè
çäîðîâ�ÿ ìàþòü âèðàæåíó ôóíêö³þ ñîö³àëüíî-
ãî çàõèñòó íàñåëåííÿ ³ íå ìîæóòü âèñòóïàòè
ÿê àëüòåðíàòèâí³.

3. Äåðæàâíà, ñòðàõîâà ³ ïðèâàòíà ñèñòåìè
îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ìàþòü ÿêîñò³ îïòèì³çàö³éíî-
ãî õàðàêòåðó, ùî äîïîâíþþòü îäíå îäíîãî.

4. Îñíîâíèì íàïðÿìêîì óäîñêîíàëåííÿ ³
ðîçâèòêó ñèñòåì îõîðîíè çäîðîâ�ÿ íà ñó÷àñíî-
ìó åòàï³ º ôîðìóâàííÿ áàãàòîóêëàäíèõ ñèñòåì
îõîðîíè çäîðîâ�ÿ íà îñíîâ³ íàéá³ëüøå ðîçâè-
íåíî¿ áàçîâî¿ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ.
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ÌÅÒÎÄÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÉ ÀÍÀËÈÇ È ÍÀÏÐÀÂËÅÍÈß ÐÀÇÂÈÒÈß ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÛÕ ÑÈÑÒÅÌ
ÇÄÐÀÂÎÎÕÐÀÍÅÍÈß
Â.È. Àãàðêîâ, È.È. Ãðèùåíêî, Ã.Ê. Ñåâåðèí (Äîíåöê)

Â îñíîâå ñîâðåìåííûõ ñèñòåì çäðàâîîõðàíåíèÿ ëåæàò òðè áàçîâûõ ñèñòåìû: ãîñóäàðñòâåííàÿ
(îáùåñòâåííàÿ), ñòðàõîâàÿ è ÷àñòíàÿ. Êàæäàÿ èç áàçîâûõ ñèñòåì èìååò ñâîè ïðåèìóùåñòâà è
èçíà÷àëüíî ñâîéñòâåííûå íåäîñòàòêè, êîòîðûå â áóäóùåì ôîðìèðóþò ïðîáëåìû äàííîé ñèñòåìû
îõðàíû çäîðîâüÿ. Ãîñóäàðñòâåííàÿ è ñòðàõîâàÿ ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ îáëàäàþò âûðàæåííîé
ôóíêöèåé ñîöèàëüíîé çàùèòû îáùåñòâà, ÷òî äåëàåò èõ ïîïóëÿðíûìè â ðûíî÷íîé ñèñòåìå
õîçÿéñòâîâàíèÿ. Ñòðàõîâàÿ ñèñòåìà çäðàâîîõðàíåíèÿ ìîæåò îïòèìàëüíî äîïîëíÿòü êàê
ãîñóäàðñòâåííóþ, òàê è ÷àñòíóþ ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ. Ãëàâíûì íàïðàâëåíèåì ðàçâèòèÿ ñèñòåì
çäðàâîîõðàíåíèÿ íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ÿâëÿåòñÿ ôîðìèðîâàíèå ìíîãîóêëàäíûõ ñèñòåì, ñî÷åòàþùèõ
ëó÷øèå êà÷åñòâà áàçîâûõ ñèñòåì îõðàíû çäîðîâüÿ.

METHODOLOGICAL ANALYSIS AND DEVELOPMENT DIRECTION OF MODERN PUBLIC HEALTH
SYSTEMS
V.I. Agarkov, I.I. Grischenk, G.K. Severin (Kiev)

There are three basis systems in the nowadays principle of public health system such as state (public),
insurance and private. Every basis system has its advantages and disadvantages which form in the future
problems of the given public health system.  State and insurance systems of public health possess pronounced
function of public protection due to they become popular in the market system. Insurance system of public
health can complete optimal state and private public health systems.

Â.². Àãàðêîâ òà ³í. Ìåòîäîëîã³÷íèé àíàë³ç ³ íàïðÿìîê ðîçâèòêó ñèñòåì îõîðîíè çäîðîâ�ÿ
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ÓÊÐÀ¯ÍÈ

Óêðà¿íñüêèé ³íñòèòóò ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ�ÿ ÌÎÇ Óêðà¿íè
Ëüâ³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî

Îñíîâíèìè íàïðÿìêàìè ðåôîðìóâàííÿ ñè-
ñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ Óêðà¿íè, ùî â ê³íöå-
âîìó ðåçóëüòàò³ ïîêëèêàí³ íà ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³
íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ, íà ñó-
÷àñíîìó åòàï³ ââàæàþòüñÿ: ðåñòðóêòóðèçàö³ÿ
ãàëóç³ ç àêöåíòîì íà ïåðâèííó ìåäè÷íó äîïî-
ìîãó; ðîçâèòîê ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè, ñèñòåìè
ìåäè÷íî¿ ñòàíäàðòèçàö³¿; ñòàíîâëåííÿ ìåäè÷-
íîãî ñòðàõóâàííÿ [1]. Äî öüîãî ïåðåë³êó ñë³ä
äîäàòè ïð³îðèòåòí³ äëÿ áàãàòüîõ êðà¿í ñâ³òó, à
òàêîæ ðåêîìåíäîâàí³ ÂÎÎÇ � ðàö³îíàëüíó
ôàðìàêîòåðàï³þ, âïðîâàäæåííÿ ôîðìóëÿðíî¿
ñèñòåìè, òðàíñôîðìàö³þ ïðîâ³çîðà â àêòèâ-
íîãî ó÷àñíèêà ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ �
ðîçâèòîê êë³í³÷íî¿ ôàðìàö³¿ (ÊÔ) òà ôàõ³âöÿ
íîâîãî ´àòóíêó � êë³í³÷íîãî ïðîâ³çîðà (ÊÏ).
Êàäðîâà ñêëàäîâà ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ
Óêðà¿íè íà åòàï³ ¿¿ ðåôîðìóâàííÿ íàáóâàº îñîá-
ëèâîãî çíà÷åííÿ � â³äñóòí³ ôàõ³âö³ ç ðàö³îíàëü-
íî¿ ôàðìàêîòåðàï³¿ òà îö³íêè ¿¿ êîðåêòíîñò³ é
îïòèìàëüíîñò³, ìåäè÷íî¿ ñòàíäàðòèçàö³¿, ñòðà-
õîâî¿ ôàðìàö³¿, ðàö³îíàëüíîãî ôàðìàöåâòè÷-
íîãî ìåíåäæìåíòó òîùî. Ïðè íàëàãîäæåíí³
ïåâíî¿ ñòàíäàðòèçîâàíî¿ äî- òà ï³ñëÿäèïëîì-
íîìíî¿ ï³äãîòîâêè ÊÏ â Óêðà¿í³ â³í ïîâèíåí ñòàòè
âèñîêîêâàë³ô³êîâàíèì ñïåö³àë³ñòîì ùîäî ôàð-
ìàöåâòè÷íî¿ ñêëàäîâî¿ îçíà÷åíèõ àñïåêò³â, à
â³äòàê, â³äïîâ³äàëüíèì çà áóäü-ÿêó ôàõîâó
³íôîðìàö³þ, ÿêà ñòîñóºòüñÿ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â
(ËÇ) ó çàêëàäàõ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ (ë³êóâàëü-
íî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ {ËÏÇ} òà àïòå÷íèõ). Ê³íöåâå
çàâäàííÿ ï³äãîòîâêè ÊÏ � ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³
íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ (ôàðìàöåâòè÷íî¿) äîïîìî-
ãè íàñåëåííþ ó âèùåçàçíà÷åíèõ óñòàíîâàõ
÷åðåç ä³ÿëüí³ñòü ôàõ³âöÿ íîâîãî òèïó äëÿ â³ò÷èç-
íÿíî¿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî îïðàöþâàííÿ íà-
â÷àëüíî¿ ïðîãðàìè ³íòåðíàòóðè ç êë³í³÷íî¿ ôàð-
ìàö³¿ äëÿ çàáåçïå÷åííÿ ìàéáóòíüîãî ÊÏ çíàí-
íÿìè òà íàâè÷êàìè, ³íòåãðîâàíèìè â ñó÷àñí³
çàâäàííÿ òà ðåôîðìè ñèñòåìè îõîðîíè çäî-

ðîâ�ÿ Óêðà¿íè, ïîâ�ÿçàí³ ç ï³äâèùåííÿì ÿêîñò³
íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ.

Ìåòîäè òà ìàòåð³àëè. Äëÿ âèêîíàííÿ çàâ-
äàíü òà ðåàë³çàö³¿ ìåòè, ïîñòàâëåíèõ äîñë³ä-
æåííÿì, îïðàöüîâàíî äîñâ³ä ï³ñëÿäèïëîìíî¿
ï³äãîòîâêè êë³í³÷íèõ ïðîâ³çîð³â: ì³æíàðîäíèé
� ÑØÀ ³ Êàíàäè [3;5�12;14], Ïîëüù³ [4] òà Óê-
ðà¿íè (Íàö³îíàëüíèé ôàðìàöåâòè÷íèé óí³âåð-
ñèòåò {ÍÔàÓ}) [2], à òàêîæ êàôåäðè êë³í³÷íî¿
ôàðìàö³¿, ôàðìàêîòåðàï³¿ òà ìåäè÷íî¿ ñòàí-
äàðòèçàö³¿ Ëüâ³âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷-
íîãî óí³âåðñèòåòó ³ì. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî
(ËÍÌÓ). Â äîñë³äæåíí³ âèêîðèñòàíî ìåòîä
ìîäåëþâàííÿ. Îïðàöþâàííÿ íàâ÷àëüíîãî ïëà-
íó ³ ïðîãðàìè ñïåö³àë³çàö³¿ (³íòåðíàòóðè) âè-
ïóñêíèê³â ËÍÌÓ òà ôàðìàöåâòè÷íèõ ôàêóëü-
òåò³â ìåäè÷íèõ óí³âåðñèòåò³â ç³ ñïåö³àëüíîñò³
�Êë³í³÷íà ôàðìàö³ÿ� ïðîâîäèëàñü íà îñíîâ³
�Òèïîâîãî íàâ÷àëüíîãî ïëàíó ³ ïðîãðàìè�
ÍÔàÓ, çàòâåðäæåíèõ ÌÎÇ Óêðà¿íè (2005 ð.), ç
àäàïòàö³ºþ äî ïðîãðàìè ï³äãîòîâêè ÊÏ ñàìå
â ËÍÌÓ, äå çàïðîâàäæåíî âèêëàäàííÿ ïåâ-
íèõ äèñöèïë³í ìàéáóòí³ì ÊÏ âïåðøå â Óêðà¿í³
(îñíîâè êë³í³÷íèõ çíàíü, îñíîâè ìåäè÷íî¿
ñòàíäàðòèçàö³¿, ³íôîðìàö³éí³ òåõíîëîã³¿ ó ôàð-
ìàö³¿, îðãàí³çàö³ÿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ òà ìåäè÷íå
ñòðàõóâàííÿ) òà ïðîäîâæóºòüñÿ íàâ÷àííÿ çà
âæå òðàäèö³éíèìè íàïðÿìàìè (ôàðìàêîåêî-
íîì³êà, êë³í³÷íà ôàðìàêîëîã³ÿ, ôàðìàöåâòè÷-
íà îï³êà).

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Àíàë³ç
ì³æíàðîäíîãî òà â³ò÷èçíÿíîãî äîñâ³äó ï³äãî-
òîâêè ÊÏ íà äî- òà ï³ñëÿäèïëîìíîìó åòàïàõ
âèÿâèâ íàñòóïíå.

1) Ï³äãîòîâêà ÊÏ â ÍÔàÓ ïðîâîäèòüñÿ ç àê-
öåíòîì íà ìàéáóòíþ ä³ÿëüí³ñòü öüîãî ôàõ³âöÿ
ïåðåâàæíî â àïòå÷íèõ çàêëàäàõ, ÷åðåç òå òè-
ïîâèé íàâ÷àëüíèé ïëàí ³íòåðíàòóðè ç �Êë³í³÷íî¿
ôàðìàö³¿� çà íàñè÷åííÿì íå îñîáëèâî
â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä àíàëîã³÷íîãî çà ñïåö³àëüí³-
ñòþ �Ôàðìàö³ÿ�.
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2) Ó ÑØÀ, Êàíàä³, Ïîëüù³ òà äåÿêèõ ³íøèõ
êðà¿íàõ ñïåö³àë³çàö³ÿ ç �Êë³í³÷íî¿ ôàðìàö³¿�
çäîáóâàºòüñÿ ëèøå íà ï³ñëÿäèïëîìíîìó åòàï³.

3) Ó ×åõ³¿ ÊÏ, ïðîõîäÿ÷è çàãàëüíó ï³äãîòîâ-
êó ç êë³í³÷íî¿ ôàðìàö³¿, â ïîäàëüøîìó ñêåðî-
âóºòüñÿ íà ðîáîòó çà âóçüêîþ ñïåö³àë³çàö³ºþ
� ÊÏ ó â³ää³ëåííÿõ õ³ðóðã³÷íîãî ïðîô³ëþ, òå-
ðàïåâòè÷íîãî òîùî.

4) Ó ÑØÀ â³äìîâèëèñü â³ä áàêàëàâðàòó ç
ÊÔ, îñê³ëüêè ð³âåíü ï³äãîòîâêè ÊÏ-áàêàëàâðà
íåäîñòàòí³é äëÿ ôàõîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ â ñòàö³î-
íàðàõ ËÏÇ çà ïàñïîðòîì ñïåö³àëüíîñò³ ³ ôóí-
êö³îíàëüíèìè îáîâ�ÿçêàìè ÊÏ.

Ïð³îðèòåòíèì çàâäàííÿì ³íòåðíàòóðè äëÿ ÊÏ
º ôîðìóâàííÿ ñèñòåìíîãî êîìïëåêñíîãî ï³äõî-
äó äî ¿õíüî¿ ï³äãîòîâêè ç ìåòîþ çä³éñíåííÿ
îñíîâíèõ çàâäàíü ïðàêòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ â ë³êó-
âàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ òà àïòå÷íèõ çàêëàäàõ
ð³çíîãî ð³âíÿ, â³äïîâ³äíî äî ïàñïîðòà ñïåö³àëü-
íîñò³. Çàâäàííÿì çàî÷íî¿ ÷àñòèíè ³íòåðíàòóðè
º ìåòîäè÷íå êåð³âíèöòâî çä³éñíþâàíî¿ ÊÏ-
³íòåðíîì ïðàêòè÷íî¿ ðîáîòè ç: ôîðìóâàííÿ
àëãîðèòì³â òà ñòàíäàðò³â ôàðìàöåâòè÷íî¿ îï³-
êè, ñïðÿìîâàíî¿ íà ë³êàðÿ, ñåðåäí³é ìåäè÷íèé
ïåðñîíàë, ïåâíîãî õâîðîãî ÷è ÷ëåí³â éîãî ðî-
äèíè; îá´ðóíòóâàííÿ ïîòðåáè ó ËÇ íà çàñàäàõ
ôàðìàêîåêîíîì³÷íîãî àíàë³çó, äàíèõ äîêàçî-
âî¿ ìåäèöèíè, ñòàíäàðò³â ôàðìàêîòåðàï³¿, ïðî-
òîêîë³â íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè õâîðèì ç
ïåâíèìè çàõâîðþâàííÿìè; êîðåêö³¿ çàìîâëåíü
ËÇ ñòàö³îíàðíèìè â³ää³ëåííÿìè ËÏÇ àïòåêàì
òà ãóðòîâèì äèñòðèá�þòîðàì ËÇ; îö³íêè ðàö³î-
íàëüíîñò³ òà êîðåêòíîñò³ ïðèçíà÷åíü ËÇ çà
ëèñòêàìè ë³êàðñüêèõ ïðèçíà÷åíü ó ðåàëüí³é
êë³í³÷í³é ïðàêòèö³; îïðàöþâàííÿ ôîðìóëÿðíèõ
ïåðåë³ê³â òà ôàðìàöåâòè÷íèõ ôîðìóëÿð³â
â³ää³ëåíü ËÏÇ; àäàïòàö³¿ ôàðìàöåâòè÷íî¿ ÷àñ-
òèíè ïðîòîêîë³â íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè
õâîðèì ç ïåâíîþ íîçîëîã³ºþ ³íäèâ³äóàëüíî
êîíêðåòíîìó ïàö³ºíòó; êîìàíäíî¿ ó÷àñò³ ÊÏ
ñï³ëüíî ç ë³êóþ÷èì (ä³ëüíè÷íèì) ë³êàðåì òà
³íøèì ìåäè÷íèì ïåðñîíàëîì ó ä³àãíîñòè÷íî-
ë³êóâàëüíîìó ïðîöåñ³ íà çàñàäàõ ïîãîäæåíîñò³,
êîðåêòíîñò³, âçàºìîïîâàãè òà ïðîôåñ³éíî¿ åòè-
êè ³ äåîíòîëîã³¿ òîùî.

Âðàõîâóþ÷è âñå âèùåíàâåäåíå, íàìè áóëà
îïðàöüîâàíà òà àäàïòîâàíà íîâà ïðîãðàìà
ñïåö³àë³çàö³¿ (³íòåðíàòóðè) ç³ ñïåö³àëüíîñò³
�Êë³í³÷íà ôàðìàö³ÿ�, î÷íà ÷àñòèíà ÿêî¿ ñòðóê-
òóðîâàíà çà 9 ðîçä³ëàìè: ÊÔ â õ³ðóðã³¿; ÊÔ â
ñ³ìåéí³é ìåäèöèí³; ÊÔ â àíåñòåç³îëîã³¿-ðåàí³-
ìàòîëîã³¿ òà ³íòåíñèâí³é òåðàï³¿; ÊÔ â àêó-
øåðñòâ³ òà ã³íåêîëîã³¿; ÊÔ â íåâðîëîã³¿ òà íåé-
ðîõ³ðóðã³¿; ÊÔ â ïóëüìîíîëîã³¿; ÊÔ â êàðä³î-
ëîã³¿; ÊÔ â ãàñòðîåíòåðîëîã³¿; ôàðìàöåâòè÷íà
îï³êà â àïòå÷íîìó çàêëàä³. Çàî÷íà ÷àñòèíà
³íòåðíàòóðè ðîçïîä³ëåíà çã³äíî ³ç çàïëàíîâà-

íèìè ãîäèíàìè íàâ÷àííÿ: ËÏÇ (áàãàòîï-
ðîô³ëüí³ òà ñïåö³àë³çîâàí³ ñòàö³îíàðè òà àì-
áóëàòîðíî-ïîë³êë³í³÷í³ çàêëàäè); àïòåêè òà ¿õí³
ñòðóêòóðí³ ï³äðîçä³ëè; ãóðòîâ³ òà ðîçäð³áí³ ôàð-
ìàöåâòè÷í³ ô³ðìè; íàóêîâî-äîñë³äí³ ëàáîðàòîð³¿
ôàðìàöåâòè÷íèõ ï³äïðèºìñòâ.

Ïðîãðàìà ï³ñëÿäèïëîìíîãî íàâ÷àííÿ ÊÏ â
³íòåðíàòóð³ çîð³ºíòîâàíà, ïåðåäóñ³ì íà ï³äãî-
òîâêó âèñîêîêâàë³ô³êîâàíîãî ôàõ³âöÿ,
ä³ÿëüí³ñòü ÿêîãî ñïðÿìîâàíà íà ï³äâèùåííÿ
ÿêîñò³ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ (ôàðìàöåâòè÷íî¿)
äîïîìîãè ÷åðåç ôàõîâ³ ïîðàäè, ðåêîìåíäàö³¿,
êîíñóëüòàö³¿ ë³êàð³â, ïðîâ³çîð³â, ìåäè÷íîãî ïåð-
ñîíàëó òà áåçïîñåðåäíüî ïàö³ºíò³â ùîäî êî-
ðåêòíîãî òà ðàö³îíàëüíîãî çàñòîñóâàííÿ ËÇ.
Àëãîðèòì îïðàöüîâàíî¿ íàìè ìîäåë³ ³íòåðíàòó-
ðè ÊÏ ëîã³÷íî ñòðóêòóðîâàíèé, ïåðåäáà÷àº êîì-
ïëåêñíèé ï³äõ³ä äî îïàíóâàííÿ ñó÷àñíîþ äîêà-
çîâîþ ôàðìàêîòåðàï³ºþ, áàçóºòüñÿ íà îòðèìà-
íèõ íà äîäèïëîìíîìó åòàï³ çíàííÿõ òà íàâè÷êàõ,
â³äîáðàæàº ³ñòîòíî âèùèé ³íòåãðîâàíèé ð³âåíü
çàñâîºííÿ ôàõîâî¿ ³íôîðìàö³¿ (òàáë. 1).

Óñ³ ðîçä³ëè ëîã³÷íî ñòàíäàðòèçîâàí³ çà ºäè-
íèì ïðèíöèïîì: íîçîëîã³ÿ (ïðè äåòàë³çàö³¿ �
ìîäåëü ïàö³ºíòà çà ÌÊÕ-10); âàð³àíòè íàäàí-
íÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè (ð³âåíü íàäàííÿ äîïî-
ìîãè � ïåðâèííèé, âòîðèííèé, àìáóëàòîðíèé,
ñòàö³îíàðíèé òîùî); ïðèíöèïè ðàö³îíàëüíî¿
ôàðìàêîòåðàï³¿ (ñòàíäàðòè òà ïðîòîêîëè íà-
äàííÿ äîïîìîãè, ôîðìóëÿðíèé ïåðåë³ê ËÇ çà
íîçîëîã³÷íèì ïðèíöèïîì); êë³í³÷íà ôàðìàêî-
ëîã³ÿ ôîðìóëÿðíèõ ë³ê³â (ôàðìàêîê³íåòèêà,
âçàºìîä³ÿ, áåçïåêà òà ïîá³÷íà ä³ÿ); ÿê³ñòü ôàð-
ìàêîòåðàï³¿ (êë³í³÷íà òà åêîíîì³÷íà åôåê-
òèâí³ñòü � êë³í³êî-åêîíîì³÷íèé òà ôàðìàêîå-
êîíîì³÷íèé àíàë³ç ñõåì ôàðìàêîòåðàï³¿, äî-
êàçîâà ö³íí³ñòü îñòàíí³õ � îá´ðóíòóâàííÿ
äîö³ëüíîñò³ çàñòîñóâàííÿ çà ïðèíöèïàìè äî-
êàçîâî¿ ìåäèöèíè); îñòàòî÷íà êîíêðåòíà ìî-
äåëü ôàðìàöåâòè÷íî¿ îï³êè çà áàçîâèìè íà-
ïðÿìêàìè � ïàö³ºíò, ë³êàð ð³çíîãî ïðîô³ëþ,
ìåäè÷íèé ïåðñîíàë, ïðîâ³çîð, ñïîæèâà÷ àï-
òå÷íîãî çàêëàäó.

Îñíîâó ñòàíäàðòèçîâàíîãî ï³äõîäó äî ï³äãî-
òîâêè ÊÏ â ³íòåðíàòóð³ ñòàíîâèòü: ñèñòåìí³ñòü ³
êîìïëåêñí³ñòü; áàçóâàííÿ íà çàñâîºíèõ ïðàê-
òè÷íî-îð³ºíòîâàíèõ äèñöèïë³íàõ òà äîêàçîâ³é
³íôîðìàö³¿; ºäí³ñòü êë³í³êî-ôàðìàöåâòè÷íî¿ ìå-
òîäîëîã³¿ â çàñòîñóâàíí³ ó ð³çíèõ íàïðÿìàõ
êë³í³÷íî¿ ìåäèöèíè òà íà ð³çíèõ ð³âíÿõ íàäàííÿ
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè; âèðîáëåííÿ ñòàíäàðòíî¿ ³äå-
îëîã³¿ êë³í³êî-ôàðìàöåâòè÷íîãî ìèñëåííÿ ÊÏ â
ð³çíèõ êë³í³÷íèõ ñèòóàö³ÿõ; îïðàöþâàííÿ ìîäå-
ëåé òà ñòàíäàðò³â ôàðìàöåâòè÷íî¿ îï³êè â êîæ-
íîìó êîíêðåòíîìó âèïàäêó ÿê îñòàòî÷íîãî ðå-
çóëüòàòó ôàðìàöåâòè÷íî¿ òåõíîëîã³¿ ï³äâèùåííÿ
ÿêîñò³ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ.

Â.Ì. Ïîíîìàðåíêî òà ³í. Ñòàíäàðòèçàö³ÿ ï³äãîòîâêè êë³í³÷íîãî ïðîâ³çîðà â ³íòåðíàòóð³
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Назва курсів, розділів, елементів програми На яких дисциплінах, засвоєних на 
додипломному етапі, базується 

Стаціонарна та амбулаторна фармакотерапія хворих хірургічного 
профілю 

 

Семіотика захворювань хірургічного профілю та особливості їх 
фармакотерапії на сучасному етапі Основи клінічних знань 

Сучасна раціональна антибіотикопрофілактика та терапія в клініці 
хірургічних хвороб Фармакотерапія 

Фармакотерапія нестероїдними протизапальними ЛЗ хірургічних 
хворих Фармакотерапія 

Гормонотерапія хворих хірургічного профілю Фармакотерапія 
Кровоспинна та кровозмісна фармакотерапія. Особливості 
парентерального живлення Фармакотерапія 

Профілактика тромбоемболічних ускладнень у хірургічних хворих Фармакотерапія 
Організація надання медичної та фармацевтичної допомоги хворим 

хірургічного профілю  

Первинна, вторинна, третинна, спеціалізована допомога хворим 
хірургічного профілю 

Організація охорони здоров�я та 
медичне страхування 

Види та особливості медичної допомоги хворим хірургічного 
профілю в амбулаторних умовах та стаціонарі  

Організація охорони здоров�я та 
медичне страхування 

Нормативно-правова база діяльності хірургічного стаціонару  
Накази МОЗ України, що регулюють правила-асептики в ЛПЗ Організація охорони здоров�я та 

медичне страхування 

Робота КП з медичною документацією Організація охорони здоров�я та 
медичне страхування 

Основні підходи КП до оцінки раціональності фармакотерапії в 
хірургічному стаціонарі Клінічна фармакологія 

Стандарти фармакотерапії хворих хірургічного профілю  
Протоколи надання медичної допомоги в хірургії Основи медичної стандартизації 
Застосування методів фармакоекономічного та клініко-економічного 
аналізів при виборі найбільш раціональних схем фармакотерапії, що 
використовуються в хірургії 

 
Фармакоекономіка 

Опрацювання та впровадження формулярної системи в практику 
хірургічних відділень та її моніторинг Основи медичної стандартизації 

Роль лікарняних кас у фармацевтичному забезпеченні хірургічних 
хворих у сучасних умовах реформування та реструктуризації галузі 

Організація охорони здоров�я та 
медичне страхування 

Участь КП у раціональному фармацевтичному менеджменті в 
хірургічній практиці Основи медичної стандартизації 

Фармацевтична опіка в хірургічній практиці  
Особливості фармацевтичної опіки хворих хірургічного профілю, 
хірургів та іншого медперсоналу хірургічної клініки Фармацевтична опіка 

Роль КП у профілактиці нераціональної фармакотерапії та її 
ускладнень у хірургічних хворих 

Клінічна фармакологія 
Фармацевтична опіка 

Òàáëèöÿ 1. Ñòðóêòóðà ïðîãðàìè ï³äãîòîâêè ÊÏ-³íòåðíà íà ïðèêëàä³ ðîçä³ëó �Êë³í³÷íà ôàðìàö³ÿ â
õ³ðóðã³¿�

Âèñíîâêè
1. Íîâèé ï³äõ³ä äî âçàºìîçâ�ÿçêó ó ëàíö³

ë³êàð-ïàö³ºíò-êë³í³÷íèé ïðîâ³çîð â³äîáðàæàº
ôîðìóâàííÿ ïðîãðàìè ï³ñëÿäèïëîìíî¿ ïðîôåñ-
³éíî¿ ï³äãîòîâêè êë³í³÷íîãî ïðîâ³çîðà äëÿ ïî-
òðåá îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, ÿêèé âèêîíóâàòèìå ïðî-
ôåñ³éí³ îáîâ�ÿçêè íà ð³çíèõ åòàïàõ íàäàííÿ
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ó ìåäè÷íèõ çàêëàäàõ ð³çíî-
ãî ð³âíÿ òà àïòåêàõ ç ïèòàíü åôåêòèâíîãî ³

áåçïå÷íîãî çàñòîñóâàííÿ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â
äëÿ ïðîô³ëàêòèêè, ä³àãíîñòèêè òà ðàö³îíàëü-
íî¿ ôàðìàêîòåðàï³¿ íàéá³ëüø ïîøèðåíèõ òà
ñîö³àëüíî çíà÷óùèõ çàõâîðþâàíü.

2. Ï³äãîòîâêà ôàõ³âöÿ íîâîãî äëÿ Óêðà¿íè òèïó
� êë³í³÷íîãî ïðîâ³çîðà â ê³íöåâîìó ðåçóëüòàò³ ïî-
êëèêàíà íà ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè, çîêðåìà ôàðìàêîòåðàï³¿. Ï³ñëÿäèï-
ëîìíå íàâ÷àííÿ â ³íòåðíàòóð³ ç �Êë³í³÷íî¿ ôàð-
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ìàö³¿� ìàº áóòè ìàêñèìàëüíî íàáëèæåíèì äî
ðåàëüíî¿ êë³í³÷íî¿ ïðàêòèêè ³ â³äîáðàæàòè ëîã-
³÷íå ïîºäíàííÿ íàáóòèõ íà äîäèïëîìíîìó åòàï³
çíàíü òà íàâè÷îê ç ³íòåãðàö³ºþ ¿õ ïðàêòè÷íîãî
çàñòîñóâàííÿ íà ïðèíöèïîâî íîâîìó ÿê³ñíîìó
ð³âí³ çà ºäèíèì ìåòîäîëîã³÷íèì ïðèíöèïîì.

3. Îñòàòî÷íèì ðåçóëüòàòîì çàñòîñóâàííÿ
öüîãî ïðèíöèïó º âèðîáëåííÿ ó íîâîãî ôàõ³â-
öÿ ïðîôåñ³éíèõ íàâè÷îê ç ðàö³îíàëüíîãî
êë³í³êî-ôàðìàöåâòè÷íîãî ìåíåäæìåíòó, îäí³ºþ
ç íàéâàæëèâ³øèõ ñêëàäîâèõ ÿêîãî º ôàðìà-
öåâòè÷íà îï³êà.
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ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÍÀß ÌÎÄÅËÜ ÏÎÂÛØÅÍÈß
ÊÀ×ÅÑÒÂÀ ÎÊÀÇÀÍÈß ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÉ ÏÎÌÎÙÈ ÍÀÑÅËÅÍÈÞ ÓÊÐÀÈÍÛ
Â.Ì .Ïîíîìàðåíêî, À.Á. Çèìåíêîâñêèé, Î.Þ. Ãðåì, Ë.Å. Çàðóìà (Êèåâ, Ëüâîâ)

Ïðåäñòàâëåíà ðàçðàáîòàííàÿ ó÷åáíàÿ ïðîãðàììà ïîñëåäèïëîìíîé ïîäãîòîâêè (èíòåðíàòóðû) ïî
êëèíè÷åñêîé ôàðìàöèè íà îñíîâàíèè ñòàíäàðòèçèðîâàííîãî ïîäõîäà äëÿ îáåñïå÷åíèÿ áóäóùåãî
êëèíè÷åñêîãî ïðîâèçîðà çíàíèÿìè è íàâûêàìè, èíòåãðèðîâàííûìè â ñîâðåìåííûå çàäàíèÿ è
ðåôîðìû ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ Óêðàèíû, ñâÿçàííûå ñ ïîâûøåíèåì êà÷åñòâà îêàçàíèÿ
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè íàñåëåíèþ.

STANDARDIZATION OF CLINICAL PHARMACISTS� RESIDENTIAL TRAINING AS PERSPECTIVE
MODEL OF INCREASE OF MEDICAL AID QUALITY FOR UKRAINIAN POPULATION
V.M. Ponomarenko, A.B. Zimenkovsky, O.Yu. Hrem, L.Ye. Zaruma (Kyiv, Lviv)

An educational program of post-graduate (residential) training on clinical pharmacy developed basing
on standardized approach for providing future clinical pharmacist with knowledge and skills, integrated into
modern tasks and Ukraine�s health care system reforms, connected with increasing of quality of medical aid
providing for population is presented.

Â.Ì. Ïîíîìàðåíêî òà ³í. Ñòàíäàðòèçàö³ÿ ï³äãîòîâêè êë³í³÷íîãî ïðîâ³çîðà â ³íòåðíàòóð³
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ÄÎ ÏÈÒÀÍÍß ÎÐÃÀÍ²ÇÀÖ²¯ ÏÐÎÒÈÄ²¯ ÐÎÇÂÈÒÊÓ ÅÏ²ÄÅÌ²¯
Â²Ë/ÑÍ²ÄÓ Â ÑÒÎËÈÖ² ÓÊÐÀ¯ÍÈ

Óêðà¿íñüêèé ³íñòèòóò ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ�ÿ ÌÎÇ Óêðà¿íè
Ì³ñüêà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ ¹5 ì. Êèºâà

Â Óêðà¿í³ ñêëàëàñÿ íàéñêëàäí³øà ñèòóàö³ÿ
â ªâðîï³ ç åï³äåì³ºþ Â²Ë/ÑÍ²Äó. Ð³âåíü ö³º¿
ïàòîëîã³¿ ïðîäîâæóº çðîñòàòè ÿê â îáñÿãàõ, òàê
³ ñêëàäíîñò³ ³ç çàãðîçëèâèìè òåìïàìè. Çà äà-
íèìè Óêðà¿íñüêîãî öåíòðó ïðîô³ëàêòèêè ³ áî-
ðîòüáè ç³ ÑÍ²Äîì, íàïðèê³íö³ 2005 ð. â êðà¿í³
îô³ö³éíî çàðåºñòðîâàíî ïîíàä 88 òèñ. âèïàäê³â
Â²Ë-³íôåêö³¿, âêëþ÷àþ÷è ïîíàä 13 500 íîâèõ,
âèÿâëåíèõ â 2005 ð. Öå íàéá³ëüøà ê³ëüê³ñòü
íîâèõ âèïàäê³â íà ð³ê ç ìîìåíòó ïåðøîãî âè-
ÿâëåííÿ åï³äåì³¿ [4]. ßê ³ ðàí³øå, âîíà ïåðå-
âàæíî ñêîíöåíòðîâàíà ñåðåä ñïîæèâà÷³â
³í�ºêö³éíèõ íàðêîòèê³â (Ñ²Í), ÿê³ ñòàíîâëÿòü
ïîíàä 60% óñ³õ âèïàäê³â Â²Ë-³íôåêö³¿, çàðåº-
ñòðîâàíèõ íà ñüîãîäí³ [1]. Â³äñîòîê íîâèõ âè-
ïàäê³â ³íô³êóâàííÿ ñåðåä Ñ²Í äåùî çíèçèâñÿ,
àëå ïðè öüîìó çàëèøàºòüñÿ íåïðèïóñòèìî
âèñîêèì. Ê³ëüê³ñòü æ³íîê, òåñòóâàííÿ ÿêèõ äàëî
ïîçèòèâí³ ðåçóëüòàòè, íåóõèëüíî çá³ëüøóºòüñÿ
(42% óñ³õ íîâèõ âèïàäê³â ³íôåêö³é, âèÿâëåíèõ
ó 2005 ð.) [2]. Ïîêàçíèêè ïåðåäà÷³ Â²Ë ñòàòå-
âèì øëÿõîì òàêîæ çðîñòàþòü (ïîíàä 30% óñ³õ
íîâèõ ³íôåêö³é ç âñòàíîâëåíèì øëÿõîì ïåðå-
äà÷³ ó 2005 ð.) Öå ñâ³ä÷èòü, ùî åï³äåì³ÿ âèõî-
äèòü çà ìåæ³ ãðóï íàñåëåííÿ íàéâèùîãî ðèçè-
êó ³ ïîñòóïîâî ïðîíèêàº ó éîãî çàãàëüíó ïî-
ïóëÿö³þ [3;6].

Ì³ñòî Êè¿â íàëåæèòü äî ãðóïè íàéá³ëüø óðà-
æåíèõ åï³äåì³ºþ Â²Ë/ÑÍ²Äó àäì³í³ñòðàòèâíèõ
òåðèòîð³é Óêðà¿íè [5]. Òàêà ñêëàäíà ñèòóàö³ÿ,
â ÿê³é îïèíèëàñü ñòîëèöÿ, ïðèçâåëà äî íåîáõ-
³äíîñò³ âæèòòÿ êîìïëåêñó çàõîä³â ùîäî ïðî-
òèä³¿ ïîäàëüøîìó ïîøèðåííþ ³íôåêö³¿ íà àä-
ì³í³ñòðàòèâíèõ òåðèòîð³ÿõ òà áîðîòüáè ç íà-
ñë³äêàìè åï³äåì³¿. Ñï³ëüíèìè çóñèëëÿìè
ïðîòÿãîì îñòàíí³õ ï�ÿòè ðîê³â âäàëîñÿ äîñÿã-
íóòè ïåâíèõ ïîçèòèâíèõ ðåçóëüòàò³â. Îäíèì ç
íàéâàæëèâ³øèõ âèñíîâê³â º ðîçóì³ííÿ òîãî, ùî
ñüîãîäí³ âàðòî êàòåãîðè÷íî â³äìîâèòèñü â³ä
çàõîä³â, ùî çä³éñíþþòüñÿ íà ð³âí³ �äåìîíñò-
ðàö³éíèõ ïðîåêò³â�. Âàæëèâî óñâ³äîìèòè: ÑÍ²Ä
íå âèáà÷àº ïîìèëîê òà áàéäóæîñò³. Öå ïðî-
áëåìà, ÿêà ïîòðåáóº óâàæíîãî ñòàâëåííÿ, ïî-
ãëèáëåíîãî âñåá³÷íîãî âèâ÷åííÿ, áåçêîìïðî-

ì³ñíî¿ îö³íêè åôåêòèâíîñò³ ðåàë³çîâàíèõ çà-
õîä³â òà ðåòåëüíîãî ïëàíóâàííÿ íàñòóïíèõ
êðîê³â [7]. Ñàìå òàêå ñòàâëåííÿ ì³ñöåâî¿ ãðî-
ìàäè äî ïðîáëåìè ÑÍ²Äó ñòàº äîì³íóþ÷èì ó
ôîðìóâàíí³ ñòðàòåã³¿ ïîäîëàííÿ åï³äåì³¿ ó ñòî-
ëèö³ äåðæàâè ì. Êèºâ³.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ïîëÿãàº ó âèâ÷åíí³ ãî-
òîâíîñò³ ïðàö³âíèê³â ð³çíèõ â³äîìñòâ ì. Êèºâà
äî ïðîòèä³¿ ðîçâèòêó åï³äåì³¿ Â²Ë/ÑÍ²Äó â ì³ñò³,
à òàêîæ ïîòðåáè ç ¿õíüî¿ ï³äãîòîâêè äî äàíîãî
âèäó ä³ÿëüíîñò³ òà âèçíà÷åííÿ ìîæëèâîãî äæå-
ðåëà îäåðæàííÿ ³íôîðìàö³¿.

Ìåòîäè äîñë³äæåííÿ: ìåäèêî-ñîö³îëîã³÷-
íèé, ñèñòåìíîãî àíàë³çó òà ï³äõîäó, îïèñîâî-
ãî ìîäåëþâàííÿ. Çà ñïåö³àëüíî ðîçðîáëåíîþ
äëÿ ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåííÿ àíêåòîþ îïèòà-
íî 250 ó÷èòåë³â çàãàëüíîîñâ³òí³õ øê³ë, 32 ïðà-
ö³âíèê³â öåíòð³â çàéíÿòîñò³, 59 äåðæàâíèõ ñëóæ-
áîâö³â, 34 æóðíàë³ñò³â, 272 ìåäè÷íèõ ïðàö³â-
íèê³â, ùî íàäàþòü ïåðâèííó ìåäèêî-ñàí³òàðíó
äîïîìîãó.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ïðîáëåìà Â²Ë/ÑÍ²Äó
ñêëàäàºòüñÿ ç áàãàòüîõ ÷èííèê³â ñóñï³ëüíîãî
æèòòÿ ³ òîðêàºòüñÿ óñ³õ àñïåêò³â äåðæàâíî¿ ïîë-
³òèêè. Ç îãëÿäó íà ñèòóàö³þ â ì. Êèºâ³ ñòðàòå-
ã³ÿ ïðîòèä³¿ åï³äåì³¿ ïîâèííà ´ðóíòóâàòèñÿ íà
âèçíàíí³ òîãî, ùî ïðîáëåìà ìàº âèð³øóâàòè-
ñÿ íà çàñàäàõ ì³æñåêòîðàëüíîãî ï³äõîäó,
ñï³ëüíèìè çóñèëëÿìè äåðæàâè, ïðèâàòíîãî
ñåêòîðà òà ãðîìàäñüêîñò³. Âèõîäÿ÷è ç âêàçà-
íîãî, ð³øåííÿì ÕII ñåñ³¿ Êè¿âñüêî¿ ì³ñüêî¿ ðàäè
IV ñêëèêàííÿ â³ä 09.03.2006 ¹161/3252 çàò-
âåðäæåíî Ïðîãðàìó ïðîòèä³¿ ðîçâèòêó åï³äåì³¿
Â²Ë/ÑÍ²Äó íà ïåð³îä 2006�2008 ðð. (äàë³ Ïðî-
ãðàìà), ìåòîþ âïðîâàäæåííÿ ÿêî¿ º ðåàë³çà-
ö³ÿ çàõîä³â, ñïðÿìîâàíèõ íà çàïîá³ãàííÿ ïî-
äàëüøîìó ïîøèðåííþ Â²Ë-³íôåêö³¿ ñåðåä
ìåøêàíö³â ñòîëèö³, àêòèâ³çàö³ÿ ³íôîðìàö³éíî-
ïðîñâ³òíèöüêî¿ ðîáîòè ùîäî ïðîô³ëàêòèêè Â²Ë/
ÑÍ²Äó, ðîçøèðåííÿ äîñòóïó äî ë³êóâàííÿ, äîã-
ëÿäó òà ï³äòðèìêè õâîðèõ íà Â²Ë-³íôåêö³þ/ÑÍ²Ä.

Îñíîâíèìè çàâäàííÿìè ïðîãðàìè ñòàëà êî-
îðäèíàö³ÿ ä³ÿëüíîñò³ äåðæàâíèõ îðãàí³â, îðãàí³â
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ñàìîâðÿäóâàííÿ, ï³äïðèºìñòâ, óñòàíîâ, îðãàí-
³çàö³é òà îá�ºäíàíü ãðîìàäÿí ó ñïðàâ³ áîðîòü-
áè ç Â²Ë/ÑÍ²Äîì òà çíèæåíí³ òåìï³â ïîøè-
ðåííÿ Â²Ë-³íôåêö³¿ ñåðåä íàñåëåííÿ ì. Êèºâà
øëÿõîì:

·� ôîðìóâàííÿ íàâèê³â áåçïå÷íî¿ ïîâåä³í-
êè ùîäî Â²Ë-³íô³êóâàííÿ ñåðåä íàñåëåííÿ ñòî-
ëèö³, íàñàìïåðåä ñåðåä ï³äë³òê³â ³ ìîëîä³;

·� çì³íè ðèçèêîâàíî¿ ïîâåä³íêè íà áåçïå÷-
íó ïîâåä³íêó ùîäî Â²Ë-³íô³êóâàííÿ óðàçëèâè-
ìè ãðóïàìè ðèçèêó;

·� ôîðìóâàííÿ òîëåðàíòíîãî ñòàâëåííÿ ñóñ-
ï³ëüñòâà äî Â²Ë-³íô³êîâàíèõ òà õâîðèõ íà ÑÍ²Ä
³ áîðîòüáà ç³ ñò³ãìîþ;

·� çíèæåííÿ âåðòèêàëüíî¿ òðàíñì³ñ³¿ Â²Ë-
³íôåêö³¿ â³ä ìàòåð³ äî äèòèíè;

·� âèêëþ÷åííÿ ìîæëèâîñò³ ïåðåäà÷³ Â²Ë-
³íôåêö³¿ ÷åðåç äîíîðñüêó êðîâ òà ¿¿ êîìïîíåíòè;

·� çàáåçïå÷åííÿ ìîæëèâîñò³ â³ëüíîãî äîñòóïó
äî ä³àãíîñòèêè íà Â²Ë óñüîãî íàñåëåííÿ ì³ñòà;

·� çàáåçïå÷åííÿ ë³êóâàííÿ, äîãëÿäó òà
ï³äòðèìêè ëþäåé, ùî æèâóòü ç Â²Ë/ÑÍ²Äîì;

· çàáåçïå÷åííÿ ï³äòðèìêè ëþäåé, ùî ïî-
ñòðàæäàëè âíàñë³äîê Â²Ë/ÑÍ²Äó;

·� çàáåçïå÷åííÿ ïðîâåäåííÿ íàóêîâèõ äîñ-
ë³äæåíü ç ïèòàíü âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé ðîç-
âèòêó Â²Ë/ÑÍ²Äó â ñòîëèö³ äåðæàâè, ìîæëè-
âèõ íàñë³äê³â åï³äåì³¿ òà éìîâ³ðíèõ øëÿõ³â
çìåíøåííÿ øêîäè åï³äåì³¿;

·� çàïðîâàäæåííÿ åôåêòèâíî¿ ñèñòåìè ìî-
í³òîðèíãó òà îö³íêè çàõîä³â ïðîòèä³¿ åï³äåì³¿
Â²Ë/ÑÍ²Äó íà àäì³í³ñòðàòèâíèõ òåðèòîð³ÿõ.

Áåçïîñåðåäí³ìè âèêîíàâöÿìè Ïðîãðàìè âèç-
íàí³ äåðæàâí³ ñòðóêòóðè, ùî áåçïîñåðåäíüî
âïëèâàþòü íà ôîðìóâàííÿ ðåã³îíàëüíî¿ ïîë-
³òèêè â ãàëóç³ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, òà ¿õíÿ ó÷àñòü
â ðåàë³çàö³¿ äàíî¿ Ïðîãðàìè º îáîâ�ÿçêîâîþ:

� Ãîëîâíå óïðàâë³ííÿ êîíòðîëþ çà áëàãî-
óñòðîºì òà çîâí³øí³ì äèçàéíîì ì. Êèºâà ÊÌÄÀ;

� Ãîëîâíå óïðàâë³ííÿ êóëüòóðè, ìèñòåöòâ
òà îõîðîíè êóëüòóðíî¿ ñïàäùèíè ÊÌÄÀ;

� Ãîëîâíå óïðàâë³ííÿ ñîö³àëüíîãî çàõèñòó
íàñåëåííÿ;

� Ãîëîâíå óïðàâë³ííÿ îñâ³òè ³ íàóêè ÊÌÄÀ;
� Ãîëîâíå óïðàâë³ííÿ ç ïèòàíü âíóòð³øíüî¿

ïîë³òèêè ÊÌÄÀ;
� Ãîëîâíå óïðàâë³ííÿ ïðàö³ òà çàéíÿòîñò³

ÊÌÄÀ;
� Ãîëîâíå óïðàâë³ííÿ ç ïèòàíü âçàºìîä³¿ ç

çàñîáàìè ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿ òà çâ�ÿçê³â ç ãðî-
ìàäñüê³ñòþ ÊÌÄÀ;

� Ãîëîâíå óïðàâë³ííÿ òðàíñïîðòó, çâ�ÿçêó
òà ³íôîðìàòèçàö³¿ ÊÌÄÀ;

� Ãîëîâíå óïðàâë³ííÿ ç ïèòàíü ðåãóëÿòîð-
íî¿ ïîë³òèêè òà ï³äïðèºìíèöòâà ÊÌÄÀ;

� Ãîëîâíå óïðàâë³ííÿ ó ñïðàâàõ ñ³ì�¿ òà
ìîëîä³ ÊÌÄÀ;

� Ñëóæáà ó ñïðàâàõ íåïîâíîë³òí³õ ÊÌÄÀ;
� Â³ää³ë ç ïèòàíü îõîðîíè ïðàö³ ÊÌÄÀ;
� ÊÌÖ ïåðåï³äãîòîâêè òà ï³äâèùåííÿ êâà-

ë³ô³êàö³¿ ïðàö³âíèê³â îðãàí³â äåðæàâíî¿ âëàäè,
îðãàí³â ì³ñöåâîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ, êåð³âíèê³â
äåðæàâíèõ ï³äïðèºìñòâ, óñòàíîâ òà îðãàí³çàö³é
ÊÌÄÀ;

� Êè¿âñüêèé ì³ñüêèé öåíòð ñîö³àëüíèõ
ñëóæá äëÿ ìîëîä³ ÊÌÄÀ;

� Ãîëîâíå óïðàâë³ííÿ ïî ô³çè÷í³é êóëüòóð³
³ ñïîðòó ÊÌÄÀ;

� Ãîëîâíå óïðàâë³ííÿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ òà
ìåäè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ ÊÌÄÀ;

� Êè¿âñüêèé ì³ñüêèé öåíòð ïðîô³ëàêòèêè òà
áîðîòüáè ç³ ÑÍ²Äîì.

Ð³øåííÿì ñåñ³¿ òàêîæ âèçíà÷åí³ îðãàí³çàö³¿
òà â³äîìñòâà, ùî áåðóòü ó÷àñòü ó âèêîíàíí³
ñï³ëüíèõ çàõîä³â ó ðàìêàõ ðåàë³çàö³¿ Ïðîãðà-
ìè â ì. Êèºâ³, � äåðæàâí³ òà íåóðÿäîâ³ îðãàí³-
çàö³¿, çà ó÷àñòþ ÿêèõ âèêîíóþòüñÿ îêðåì³ çà-
õîäè Ïðîãðàìè òà ðåàë³çîâóþòüñÿ ñï³ëüí³ ïðî-
åêòè:

� Ãîëîâíå óïðàâë³ííÿ Ì³í³ñòåðñòâà
âíóòð³øí³õ ñïðàâ ó ì. Êèºâ³;

� Äåðæàâíà ñàí³òàðíà ñëóæáà ì. Êèºâà;
� Êè¿âñüêèé ì³ñüêèé êîì³òåò Òîâàðèñòâà

×åðâîíîãî Õðåñòà Óêðà¿íè;
� ÒÐÊ �Êè¿â�;
� �Âñåóêðà¿íñüêà Ìåðåæà ëþäåé, ùî æè-

âóòü ç Â²Ë� (ÍÓÎ);
� Ì³æíàðîäíèé áëàãîä³éíèé ôîíä �Âåðòè-

êàëü� (ÍÓÎ);
� ãðîìàäñüêà îðãàí³çàö³ÿ �Êëóá �Åíåé�

(ÍÓÎ);
� íåóðÿäîâ³ ñòðóêòóðè (îðãàí³çàö³¿, îá-

�ºäíàííÿ, àñîö³àö³¿, òîâàðèñòâà, ôîíäè);
� çàñîáè ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿;
Òàêèì ÷èíîì, íàøå äîñë³äæåííÿ ñïðÿìîâà-

íå íà âèçíà÷åííÿ ãîòîâíîñò³ ïðàö³âíèê³â îêðå-
ìèõ ñòðóêòóð-âèêîíàâö³â ïðîãðàìè äî ïðîâå-
äåííÿ ïîêëàäåíî¿ íà íèõ ðîáîòè.

Íà ïåðøîìó åòàï³ äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷å-
íî îá³çíàí³ñòü ðåñïîíäåíò³â ó øëÿõàõ ïåðå-
äà÷³ Â²Ë-³íôåêö³¿. Ð³âåíü â³ðíèõ â³äïîâ³äåé íà
çàïèòàííÿ àíêåòè íàâåäåíî â òàáëèö³ 1.

ßê âèäíî ç íàâåäåíèõ â òàáëèö³ äàíèõ,
íàéá³ëüø ïî³íôîðìîâàíèìè ç ïèòàíü øëÿõ³â
ïåðåäà÷³ Â²Ë/ÑÍ²Äó º ìåäè÷í³ ïðàö³âíèêè. Âîíè
äàëè íàéá³ëüøèé â³äñîòîê â³ðíèõ â³äïîâ³äåé íà
âñ³ ïîñòàâëåí³ ïèòàííÿ. Â ö³ëîìó ìîæíà ãîâî-
ðèòè ïðî äîñòàòíüî âèñîêèé ð³âåíü çíàíü øëÿõ³â
ïåðåäà÷³ Â²Ë-³íôåêö³¿ ñåðåä ðåñïîíäåíò³â óñ³õ
ïðîôåñ³éíèõ ãðóï. Àëå ñë³ä âêàçàòè íà íåäî-
ñòàòí³é ð³âåíü çíàíü îêðåìèõ øëÿõ³â ïåðåäà÷³
ïðåäñòàâíèêàìè îêðåìèõ ïðîôåñ³éíèõ ãðóï.
Òàê, âêàçàëè íà ìîæëèâ³ñòü ³íô³êóâàííÿ ïðè
êîðèñòóâàíí³ ñï³ëüíèì ïîñóäîì 21,8% ïðàö³â-

Ã.Î. Ñëàáêèé, Î.Â. Þð÷åíêî. Äî ïèòàííÿ îðãàí³çàö³¿ ïðîòèä³¿ ðîçâèòêó åï³äåì³¿ Â²Ë/ÑÍ²Äó
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Респонденти 

Шляхи передачі ВІЛ вчителі журналісти медичні 
працівники 

державні 
службовці 

працівники 
центрів 
зайнятості 

Сексуальні контакти без 
використання презервативу 84,8 89,9 94,6 83,3 83,7 

Спільне використання шприців 
та голок 87,2 84,1 88,3 85,0 77,5 

Переливання крові/продуктів 
крові 89,2 89,9 100,0 98,3 89,9 

Від ВІЛ-інфікованої матері до 
дитини 92,8 78,3 94,6 86,7 80,6 

Контакт з ВІЛ-інфікованою 
кров�ю 97,4 95,7 96,5 98,3 89,9 

Спільні інструменти для приго-
тування наркотику, розчини 
наркотику 

95,6 89,9 91,4 88,4 77,5 

Укуси комах 78,4 84,1 96,5 86,7 83,7 
Під час поцілунку 86,4 88,3 86,8 83,3 77,5 
Спільне користування 
рушником, милом 84,8 78,3 93,4 81,6 83,7 

Спільне користування ванною, 
туалетом, басейном 82,4 87,0 93,4 81,6 83,7 

Спільний посуд 79,4 81,2 91,1 81,6 68,2 
Під час розмови, кашлю 91,6 89,9 96,5 88,4 89,9 
Під час рукостискання 93,6 92,8 94,6 90,1 77,5 

íèê³â öåíòð³â çàéíÿòîñò³ òà 20,6% â÷èòåë³â. 21,7%
æóðíàë³ñò³â âïåâíåí³, ùî ìîæíà ³íô³êóâàòèñÿ ïðè
êîðèñòóâàíí³ ñï³ëüíèì ìèëîì òà ðóøíèêîì. Âàæ-
ëèâî çàóâàæèòè, ùî ïîä³áí³ ñóäæåííÿ º îñíî-

Òàáëèöÿ 1. Â³ðí³ â³äïîâ³ä³ ùîäî íàéá³ëüø â³ðîã³äíèõ íèæ÷åíàâåäåíèõ øëÿõ³â  ïåðåäà÷³ Â²Ë-
³íôåêö³¿ (%)

âîþ äëÿ äèñêðèì³íàö³¿ ëþäåé, ùî æèâóòü ç Â²Ë.
Äàë³ âèâ÷àëîñÿ ïèòàííÿ ùîäî äæåðåëà îò-

ðèìàííÿ ³íôîðìàö³¿ ç ïèòàíü Â²Ë/ÑÍ²Äó. Îäåð-
æàí³ ðåçóëüòàòè íàâåäåí³ â òàáëèö³ 2.

Òàáëèöÿ 2. Äæåðåëà îòðèìàííÿ ³íôîðìàö³¿ (%)

Респонденти 

Джерело вчителі  журналісти медичні 
працівники 

державні 
службовці 

працівники 
центрів 
зайнятості 

Фахові видання 14,8 23,2 70,6 8,5 6,2 
Семінари 33,2 17,4 44,3 28,9 9,3 
Тренінги 38,4 31,9 32,9 45,9 15,5 
Засоби масової інформації 79,2 8,7 13,3 39,1 83,7 
Від медичних працівників 31,6 60,9 34,6 32,3 40,3 
Буклети, брошури 80,4 14,5 32,8 20,4 15,5 
Телепередачі 67,4 20,3 14,7 30,6 18,6 
Від товаришів 24,8 26,1 8,3 35,7 55,8 
Від колег 22,4 20,3 34,6 39,1 27,9 
Спеціальні відеофільми 14,8 31,9 4,3 11,9 12,4 
Інші джерела 20,8 26,1 13,3 15,3 18,6 

* Êîæíèé ðåñïîíäåíò ì³ã â³äì³òèòè ÷îòèðè äæåðåëà ³íôîðìàö³¿, ÿê³ â³í ââàæàº äëÿ ñåáå îñíîâíèìè

ßê âêàçóþòü äàí³ òàáëèö³ 2, ò³ëüêè äëÿ ìåäè÷-
íèõ ïðàö³âíèê³â îñíîâíèì äæåðåëîì ³íôîðìàö³¿
ç ïðîáëåì Â²Ë/ÑÍ²Äó º ôàõîâ³ âèäàííÿ, ñåì³íà-
ðè òà òðåí³íãè. Òàêîæ çíà÷íà ÷àñòèíà æóðíàë³ñò³â

îäåðæóþòü ³íôîðìàö³þ ç íàä³éíèõ äæåðåë: ôà-
õîâ³ âèäàííÿ, ìåäè÷í³ ïðàö³âíèêè, òðåí³íãè.

Âðàæàþ÷èì º òå, ùî òàêå äæåðåëî ³íôîð-
ìàö³¿, ÿê òîâàðèø³, º îñíîâíèì äëÿ 55,8% ïðà-
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ö³âíèê³â öåíòð³â çàéíÿòîñò³, 35,7% äåðæàâíèõ
ñëóæáîâö³â, 26,1% æóðíàë³ñò³â, 24,8% â÷èòåë³â,
à òàêå äæåðåëî, ÿê êîëåãè, º âàæëèâèì äëÿ
39,1% äåðæàâíèõ ñëóæáîâö³â, 27,9% ïðàö³â-
íèê³â öåíòð³â çàéíÿòîñò³ òà 22,4% â÷èòåë³â.

Êð³ì öüîãî, áóëî âèâ÷åíî ïîòðåáó ðåñïîí-
äåíò³â â îêðåìèõ âèäàõ ³íôîðìàö³¿ ç ïèòàíü
Â²Ë/ÑÍ²Äó (òàáë. 3).

Ç òàáëèö³ 3 âèäíî, ùî ðîçâèòîê õâîðîáè
ÑÍ²Ä, ¿¿ íàñë³äêè äëÿ çäîðîâ�ÿ, ë³êóâàííÿ òà
ñïîñîáè çàõèñòó � öå òåìè, ÿêèìè ö³êàâèòüñÿ
àáñîëþòíà á³ëüø³ñòü òèõ ðåñïîíäåíò³â, õòî
ïîòðåáóº äîäàòêîâî¿ ³íôîðìàö³¿ ç ïèòàíü Â²Ë/
ÑÍ²Äó.

Ïðè öüîìó íåîáõ³äíî â³äì³òèòè ð³çíèé ð³âåíü
ïîòðåáè ³íôîðìàö³¿ ó ð³çíèõ êàòåãîð³ÿõ ðåñ-
ïîíäåíò³â.

Òàê, äëÿ â÷èòåë³â, êð³ì âèùåíàçâàíîãî, âè-
ñîêîþ º ïîòðåáà â ³íôîðìàö³¿ ç ïðàâîâèõ ïè-
òàíü áîðîòüáè ç Â²Ë/ÑÍ²Äîì, äåðæàâíî¿ ïîë-
³òèêè â íàïðÿìêó ïðîòèä³¿ ðîçâèòêó åï³äåì³¿ Â²Ë/
ÑÍ²Äó òà îðãàí³çàö³¿ ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ðîáîòè ñå-
ðåä ìîëîä³. Ö³ ïèòàííÿ º âàæëèâèìè ³ äëÿ æóð-
íàë³ñò³â òà ïðàö³âíèê³â öåíòð³â çàéíÿòîñò³. Äåð-
æàâíèõ ñëóæáîâö³â á³ëüø ö³êàâèòü ïèòàííÿ îðãàí-
³çàö³¿ ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ðîáîòè íà ðîáî÷èõ ì³ñöÿõ.

Íàéìåíøèé ³íòåðåñ äî îòðèìàííÿ ³íôîð-
ìàö³¿ ïðîÿâèëè ìåäè÷í³ ïðàö³âíèêè òà äåðæàâí³
ñëóæáîâö³. Ö³ äàí³ ìîæíà ïîÿñíèòè òèì, ùî
ìåäè÷í³ ïðàö³âíèêè ïîêàçàëè íàéâèùèé ð³âåíü
çíàíü ùîäî Â²Ë/ÑÍ²Äó òà äëÿ ¿õ ïîïîâíåííÿ
âèêîðèñòîâóþòü ôàõîâ³ äæåðåëà ³íôîðìàö³¿, à
äëÿ äåðæàâíèõ ñëóæáîâö³â öÿ ïðîáëåìà ùå
íå ñòàëà ïð³îðèòåòíîþ.

Òàáëèöÿ 3. Ïîòðåáè ó îêðåìèõ âèäàõ ³íôîðìàö³¿ ç ïèòàíü Â²Ë/ÑÍ²Äó (%)

Респонденти 

Вид інформації вчителі  журналісти медичні 
працівники 

державні 
службовці 

працівники 
центрів 
зайнятості 

Про шляхи поширення ВІЛ-
інфекції 81,4 78,3 92,6 86,7 96,1 

Як уберегтися від ВІЛ-
інфікування 90,4 92,8 82,4 98,6 93,0 

Що таке тест на ВІЛ, де його 
можна зробити 79,2 100,0 34,6 100,0 93,0 

Як ставитися до ВІЛ-інфікованої 
людини 61,2 84,1 26,3 69,7 83,7 

Наслідки ВІЛ для здоров�я 
людини та лікування хвороби 90,8 89,9 14,8 73,1 80,6 

Організація профілактичної 
роботи серед молоді 100,0 92,8 22,7 78,2 83,7 

Організація профілактичної 
роботи серед споживачів 
ін�єкційних наркотиків 

51,2 69,6 31,0 73,1 80,6 

Організація профілактичної 
роботи серед жінок комерційно-
го сексу 

12,4 60,9 34,6 35,7 40,3 

Організація профілактичної 
роботи серед чоловіків, що 
мають секс з чоловіками 

20,8 89,9 28,1 32,3 38,1 

Організація профілактичної 
роботи серед медичних 
працівників 

� 55,1 71,3 66,3 83,7 

Організація профілактичної 
роботи на робочих місцях 38,4 37,7 91,1 88,4 96,1 

Правові основи організації 
профілактичної роботи з 
ВІЛ/СНІДом 

100,0 87,0 74,9 69,7 96,1 

Питання державної політики 
щодо протидії розвитку епідемії 
ВІЛ/СНІДу в Україні 

100,0 78,3 69,8 73,1 74,4 

Ã.Î. Ñëàáêèé, Î.Â. Þð÷åíêî. Äî ïèòàííÿ îðãàí³çàö³¿ ïðîòèä³¿ ðîçâèòêó åï³äåì³¿ Â²Ë/ÑÍ²Äó
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Íà îñíîâ³ îäåðæàíèõ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåí-
íÿ ðîçðîáëåíî ì³æñåêòîðàëüíó ôóíêö³îíàëü-
íî-îðãàí³çàö³éíó ìîäåëü ³íôîðìàö³éíî-ïðî-

ñâ³òíèöüêîãî çàáåçïå÷åííÿ âñ³õ çàö³êàâëåíèõ
ó ïðîòèä³¿ ðîçâèòêó â ì³ñò³ åï³äåì³¿ Â²Ë/ÑÍ²Äó
(ðèñ.).

Підвищення кваліфікації працівників органів державної влади, органів 
місцевого самоврядування, керівників державних підприємств, установ та 
організацій, педагогічних та соціальних працівників з питань формування 
здорового способу життя як найважливішого фактору запобігання 
поширенню ВІЛ/СНІДу 
Використання можливостей ЗМІ для інформування всіх прошарків 
населення на адміністративній території з питань ВІЛ/СНІДу та 
недопущення дискримінації людей, що живуть з ВІЛ 
Інформування населення щодо мережі закладів і установ, які надають 
консультативно-діагностичні та соціальні послуги з ВІЛ/СНІДу 
Організація інформаційно-просвітницької роботи серед молоді з питань 
запобігання зараження ВІЛ під час проведення масових розважальних, 
культурно-мистецьких заходів (дискотеки, концерти тощо), в місцях 
масового відпочинку, в навчальних та лікувальних закладах 
Підготовка фахівців для роботи з профілактики поширення ВІЛ-інфекції 
серед молоді та надання медичної, соціальної, психологічної допомоги та 
підтримки ВІЛ-інфікованих і  хворих на СНІД та членів їхніх родин 
З метою подолання дискримінації та стигматизації поширювати 
передовий вітчизняний та міжнародний досвід щодо формування у 
громадськості толерантного ставлення до людей, що живуть з 
ВІЛ/СНІДом 
Підвищення рівня кваліфікації педагогічних, медичних і соціальних 
працівників з питань пропаганди здорового способу життя та навчання 
життєвим навикам з ВІЛ/СНІДу; профілактики негативних явищ у 
суспільстві, що сприяють поширенню ВІЛ/СНІДу в місті; недопущення 
дискримінації людей, що живуть з ВІЛ, у тому числі у сфері праці 
Забезпечення участі в масових інформаційних заходах, що проводить 
міський центр зайнятості (ярмарки вакансій, семінари для роботодавців, 
Дні профорієнтації), працівників міського центру профілактики СНІДу, 
соціальних служб та неурядових ВІЛ-сервісних організацій 

Міська координаційна Рада з організації 
протидії розвитку епідемії ВІЛ/СНІДу 

Тренінги з питань протидії 
ВІЛ/СНІДу для різних цільових 
груп (за графіком) 

Профілактичний лекторій  

Семінари для різних цільових 
груп (за графіком) 

Щоденне індивідуальне 
консультування  

Бібліотека та музей  
профілактики ВІЛ 

В усіх міських газетах ведення 
щотижневих рубрик з проблем 
ВІЛ/СНІДу 

Ведення спеціальної Інтернет 
сторінки з її щомісячним 
поновленням та рубрикою 
�питань-відповідей� 

В програмі �ТРК-Київ� 
відкриття та ведення 
спеціальної телевізійної 
передачі 

В радіопрограмах регулярна 
трансляція передач з проблем 
ВІЛ/СНІДу 

Соціальна реклама в 
транспорті, включаючи метро, 
з проблем ВІЛ/СНІДу 

Міський центр боротьби з ВІЛ/СНІДом 

Ðèñ. Ôóíêö³îíàëüíî-ñòðóêòóðíà ìîäåëü ³íôîðìàö³éíî-ïðîñâ³òíèöüêîãî çàáåçïå÷åííÿ ó÷àñíèê³â
ïðîòèä³¿ åï³äåì³¿ Â²Ë/ÑÍ²Äó â ì. Êèºâ³

²íôîðìàö³éíî-ïðîñâ³òíèöüêà ðîáîòà ìàº
ïðîâîäèòèñü ÷åðåç Ì³ñüêèé ðåñóðñíèé öåíòð,
ÿêèé ïîâèíåí ä³ÿòè íà áàç³ Ì³ñüêîãî öåíòðó áî-
ðîòüáè ç Â²Ë/ÑÍ²Äîì ³ éîãî ðîáîòà ï³äëÿãàº êî-
îðäèíàö³¿ Ì³ñüêîþ êîîðäèíàö³éíîþ ðàäîþ ç
îðãàí³çàö³¿ ïðîòèä³¿ ðîçâèòêó åï³äåì³¿ Â²Ë-
³íôåêö³¿.

Âèñíîâêè
Ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ ñïîíóêàëî íàñ äî

ðîçðîáêè ì³æñåêòîðàëüíî¿ ôóíêö³îíàëüíî-
ñòðóêòóðíî¿ ìîäåë³ ³íôîðìàö³éíî-ïðîñâ³òíèöü-
êîãî çàáåçïå÷åííÿ ó÷àñíèê³â ïðîòèä³¿ ðîçâèò-

êó åï³äåì³¿ Â²Ë/ÑÍ²Äó â ì. Êèºâ³ äîñòîâ³ðíîþ
³íôîðìàö³ºþ.

Áàçîþ äëÿ ïðîâåäåííÿ âêàçàíî¿ ðîáîòè ìàº
ñòàòè ðåñóðñíèé öåíòð, ùî ï³äëÿãàº ñòâîðåí-
íþ â ì³ñüêîìó öåíòð³ áîðîòüáè ç Â²Ë/ÑÍ²Ä.
Ðåñóðñíèé öåíòð ïîâèíåí âèêîíàòè äâà âàæ-
ëèâèõ çàâäàííÿ: ï³äãîòîâêó ñïåö³àë³ñò³â äëÿ
îðãàí³çàö³¿ ïðîòèä³¿ ðîçâèòêó åï³äåì³¿ òà ôîð-
ìóâàííÿ ó íàñåëåííÿ áåçïå÷íî¿ ïîâåä³íêè
ùîäî Â²Ë-³íô³êóâàííÿ ³ ïîäîëàííÿ óïåðåäæå-
íîãî ñòàâëåííÿ äî ëþäåé, ùî æèâóòü ç Â²Ë/
ÑÍ²Äîì.
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Ê ÂÎÏÐÎÑÓ ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈÈ ÏÐÎÒÈÂÎÄÅÉÑÒÂÈß ÐÀÇÂÈÒÈß ÝÏÈÄÅÌÈÈ ÂÈ×/ÑÏÈÄÀ Â
ÑÒÎËÈÖÅ ÓÊÐÀÈÍÛ
Ã.À. Ñëàáêèé, À.Â. Þð÷åíêî (Êèåâ)

Â ñòàòüå ïðèâåäåíû äàííûå ìåäèêî-ñîöèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ñðåäè ëèö
ïðîòèâîäåéñòâóþùèõ ðàçâèòèÿ ýïèäåìèè ÂÈ×/ÑÏÈÄ â ã. Êèåâå. Èçó÷àëèñü âîïðîñû îñâåäîìëåííîñòè
ðåñïîíäåíòîâ î ïóòÿõ ïåðåäà÷è ÂÈ×-èíôåêöèè, èñòî÷íèêàõ ïîëó÷åíèÿ èíôîðìàöèè è íåîáõîäèìîãî
å¸ îáúåìà. Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ äàííûõ ðàçðàáîòàíà ôóíêöèîíàëüíî-ñòðóêòóðíàÿ ìîäåëü
èíôîðìàöèîííî-ïðîñâåòèòåëüíîãî îáåñïå÷åíèÿ ó÷àñòíèêîâ ïðîòèâîäåéñòâèÿ ðàçâèòèþ ýïèäåìèè
ÂÈ×/ÑÏÈÄ â ã. Êèåâå.

ORGANIZATION ACTIONS AGAINST HIV/AIDS EPIDEMIC IN THE CAPITAL OF UKRAINE
G.A. Slabky, A.V. Yurchenko (Kiev)

The data of medical and social research received among persons who act against HIV/AIDS epidemic in
Kiev are given in the article. Knowledge of respondents about ways of HIV-infection transfer, sources of
receiving information and its necessary volume are studied. Functional and structural model of providing
information to persons who act against HIV/AIDS epidemic in Kiev is developed on the ground received data.
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Äí³ïðîïåòðîâñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ
Íàóêîâî-äîñë³äíèé ³íñòèòóò ìåäèêî-ñîö³àëüíèõ ïðîáëåì ³íâàë³äíîñò³

Çàáåçïå÷åííÿ ÿê³ñíîãî ð³âíÿ ìåäè÷íî¿ äî-
ïîìîãè º ïðîâ³äíîþ ìåòîþ ñòðóêòóðíèõ ïåðå-
òâîðåíü â óêðà¿íñüê³é îõîðîí³ çäîðîâ�ÿ, âàæëè-
âèì çàñîáîì äîñÿãíåííÿ á³ëüø åôåêòèâíîãî âè-
êîðèñòàííÿ ðåñóðñ³â [4;7]. Öå ïîâíîþ ì³ðîþ
ñòîñóºòüñÿ ðåôîðìóâàííÿ ñòàö³îíàðíî¿ ìåäè÷-
íî¿ äîïîìîãè, îñíîâí³ ñòðàòåã³¿ ÿêîãî ïåðåäáà-
÷àþòü îïòèì³çàö³þ âçàºìîä³¿ øïèòàëüíèõ çàê-
ëàä³â ð³çíî¿ ï³äëåãëîñò³, ³ºðàðõ³÷íîãî ð³âíÿ ³
ñïåö³àë³çàö³¿ [9]. Òîáòî îðãàí³çàö³éí³ ³ óï-
ðàâë³íñüê³ ïåðåòâîðåííÿ â øïèòàëüíîìó ñåê-
òîð³ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ñüîãîäí³ ìàþòü â³äáóâà-
òèñÿ çàäëÿ äîñÿãíåííÿ âèñîêèõ ïëàíîâèõ ïî-
êàçíèê³â, çíèæåííÿ âèäàòê³â, âèð³øåííÿ ïðîáëåì
çàäîâîëåííÿ ïîòðåá ïàö³ºíò³â òîùî 1].

Ñåðåä êëþ÷îâèõ êðèòåð³¿â îö³íêè åôåêòèâ-
íîñò³ ³í³ö³àòèâ ç îõîðîíè çäîðîâ�ÿ íàñåëåííÿ
åêñïåðòè ÂÎÎÇ âèä³ëÿþòü àäåêâàòí³ñòü ë³êóâàí-
íÿ, ï³ä ÿêîþ ðîçóì³þòü íåîáõ³äí³ñòü äîñÿãíåí-

íÿ ïðèéíÿòíî¿ äëÿ õâîðîãî ÿêîñò³ æèòòÿ [12;14].
Ñïåöèô³êà ïîíÿòòÿ ÿê³ñòü æèòòÿ (ßÆ) ïîëÿãàº
â òîìó, ùî âîíî âêëþ÷àº ÿê îá�ºêòèâí³, òàê ³
ñóá�ºêòèâí³ êðèòåð³¿, ùî õàðàêòåðèçóþòü ô³çè÷-
íå, ïñèõ³÷íå ³ ñîö³àëüíå áëàãîïîëó÷÷ÿ, ñó-
êóïí³ñòü ÿêèõ âèçíà÷àº çäîðîâ�ÿ ëþäèíè (³íòåã-
ðàëüíèé ïîêàçíèê). ßÆ ë³ì³òóºòüñÿ òÿæê³ñòþ
çàõâîðþâàííÿ, åôåêòèâí³ñòþ ë³êóâàííÿ, ñòóïå-
íåì ñîö³àëüíî¿ òà åêîíîì³÷íî¿ äåçàäàïòàö³¿,
ð³âíåì ìàòåð³àëüíèõ âèòðàò íà ë³êóâàííÿ, ì³ðîþ
ïîçèòèâíîñò³ åìîö³éíîãî ñïðèéíÿòòÿ æèòòÿ
òîùî [10;11]. Îö³íêà ßÆ ñïîíóêàº ë³êàð³â íå
îáìåæóâàòèñÿ òðàäèö³éíèìè ï³äõîäàìè äî õâî-
ðîáè ÿê íîçîëîã³÷íî¿ ôîðìè ç ïåâíèì íàáî-
ðîì ñèìïòîì³â, à îö³íþâàòè, ÿêèì ÷èíîì õâî-
ðîáà âïëèâàº íà ëþäèíó, ³ âèçíà÷èòè òèì ñà-
ìèì îïòèìàëüí³ çàñîáè âòðó÷àííÿ.

Ìåòîþ ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ áóëî îá-
ãðóíòóâàííÿ âèáîðó ïîêàçíèêà ÿêîñò³ æèòòÿ îí-

Â.Ì. Ëåõàí òà ³í. ßê³ñòü æèòòÿ ÿê êðèòåð³¿ ÿêîñò³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè
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êîëîã³÷íèõ õâîðèõ ï³ñëÿ ðàäèêàëüíîãî õ³ðóðã³-
÷íîãî ë³êóâàííÿ ÿê êðèòåð³þ ÿêîñò³ ìåäè÷íîãî
îáñëóãîâóâàííÿ â ñòàö³îíàðàõ ð³çíèõ òèï³â.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Ó
äîñë³äæåíí³ âçÿëè ó÷àñòü 159 õâîðèõ ³ç çëîÿê-
³ñíèìè íîâîóòâîðåííÿìè êèøå÷íèêó, ïåðåäì³-
õóðîâî¿ çàëîçè ³ ñå÷îâîãî ì³õóðà, ÿê³ ïðîõîäè-
ëè ðàäèêàëüíå ë³êóâàííÿ ó ð³çíèõ õ³ðóðã³÷íèõ
ñòàö³îíàðàõ Äí³ïðîïåòðîâñüêî¿ ³ Õåðñîíñüêî¿
îáëàñòåé. Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëîñü íà ìî-
ìåíò âèïèñêè ç³ ñòàö³îíàðó, â ñåðåäíüîìó ÷å-
ðåç 25,5±0,6 äíÿ ï³ñëÿ îïåðàö³¿.

Ñåðåä îïèòàíèõ áóëî 46,5% ÷îëîâ³ê³â ³ 53,5%
æ³íîê. 3,7% îñ³á ó â³ö³ äî 40 ðîê³â, 42,8% � â³ä 40
äî 60 ðîê³â ³ 53,5% ïàö³ºíò³â, ñòàðøèõ 60 ðîê³â
(ñåðåäí³é â³ê 56,0±0,6 ðîêó). Ðîçïîä³ë ðåñïîíäåíò³â
çà îñâ³òîþ � 23,8% îñ³á ç âèùîþ (â òîìó ÷èñë³
íåçàê³í÷åíîþ) îñâ³òîþ; ðåøòà � ç ñåðåäíüîþ (â
òîìó ÷èñë³ ñåðåäíüî-ñïåö³àëüíîþ). Â îáëàñíîìó
öåíòð³ ïðîæèâàëè 41,0% ïàö³ºíò³â, â ³íøèõ ì³ñòàõ
� 35,9%, ó ñåëèùàõ ì³ñüêîãî òèïó � 14,1%, ðåøòà
� ó ñåëàõ. Á³ëüø³ñòü îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ (57,9%)
íà ïåíñ³¿, â òîìó ÷èñë³ ïî ³íâàë³äíîñò³, 5,0% òèì-
÷àñîâî íå ïðàöþâàëè, 37,1% ïðàöþâàëè. Çà ñ³ìåé-
íèì ñòàòóñîì: 74,8% õâîðèõ ìàëè ñ³ì�þ, ðåøòà
(25,2%) ðîçëó÷åí³ àáî îâäîâ³ëè.

Ç ãðóïè ïîð³âíÿííÿ âçÿòî 68 ïðàêòè÷íî çäî-
ðîâèõ îñ³á ³ 153 õâîðèõ íà õðîí³÷í³ çàõâîðþ-
âàííÿ (³øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ, ã³ïåðòîí³÷íà
õâîðîáà, öåðåáðî-âàñêóëÿðí³ õâîðîáè, áðîíõ-
³àëüíà àñòìà, õðîí³÷íèé áðîíõ³ò, öóêðîâèé ä³à-
áåò, îñòåîõîíäðîç, îñòåîàðòðîç), ÿê³ ïåðåáóâà-
ëè ï³ä äèñïàíñåðíèì íàãëÿäîì â àìáóëàòîðíî-
ïîë³êë³í³÷íèõ çàêëàäàõ ì. Äí³ïðîïåò- ðîâñüêà,
áåç êë³í³÷íî çíà÷óùèõ çàãîñòðåíü îñíîâíîãî
çàõâîðþâàííÿ ïðîòÿãîì ì³ñÿöÿ. Ñåðåäí³é â³ê
îïèòàíèõ � 55,3±1,1 ðîêó, 52% ÷îëîâ³ê³â, 48%
æ³íîê. Îñíîâí³ çàêîíîì³ðíîñò³ ßÆ ïàö³ºíò³â ãðóï
ïîð³âíÿííÿ îïèñàí³ ó ñòàòò³ àâòîð³â [5].

Äëÿ îö³íêè ßÆ ðåñïîíäåíò³â âèêîðèñòîâó-
âàëàñü ðóñèô³êîâàíà âåðñ³ÿ îïèòóâàëüíèêà
MOS-SF36 (Medical Outcomes Study � Short
Form (ë³öåíç³ÿ ¹Ñ1-120503-17386 Quality
Metric Incorporated) [13].

Çãðóïîâàíî 36 ïóíêò³â îïèòóâàëüíèêà ó 8
øêàë (êðèòåð³¿â) ßÆ: ô³çè÷íà àêòèâí³ñòü, ùî
â³äîáðàæàº ñòóï³íü îáìåæåíü âèêîíàííÿ  ô³çè÷-
íèõ íàâàíòàæåíü (ÔÀ); ðîëüîâå ô³çè÷íå ôóí-
êö³îíóâàííÿ àáî âïëèâ ô³çè÷íîãî ñòàíó íà ïî-
âñÿêäåííó ðîëüîâó ä³ÿëüí³ñòü (ÐÔ); âïëèâ ò³ëåñ-
íîãî áîëþ íà àêòèâí³ñòü ïàö³ºíòà (Á);
çàãàëüíèé ñòàí çäîðîâ�ÿ (ÇÇ); æèòòºâà àê-
òèâí³ñòü � åíåðã³éí³ñòü (ÆÀ); ñîö³àëüíà àê-
òèâí³ñòü (ÑÀ); ðîëüîâå åìîö³éíå ôóíêö³îíóâàííÿ
(ÐÅ); ñòàí ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ�ÿ (ÏÇ). Ïîêàçíè-
êè êîæíî¿ øêàëè âèì³ðþþòüñÿ ó áàëàõ (â³ä 0
äî 100), ïðè÷îìó á³ëüø âèñîêà îö³íêà âêàçóº
íà âèùèé ð³âåíü ßÆ. Â³äõèëåííÿ ßÆ ó ìåæàõ
5�10 áàë³â ðîçö³íþþòüñÿ ÿê ñëàáê³; 10�20 áàë³â
� ÿê ïîì³ðí³; ïîíàä 20 áàë³â � ÿê çíà÷í³ [6].

Äëÿ îö³íêè ïñèõîãåííèõ âïëèâ³â íà îíêîëî-
ã³÷íèõ õâîðèõ, çîêðåìà íà ßÆ, íàìè äîñë³ä-
æåíî ð³âí³ ñèòóàòèâíî¿ (ðåàêòèâíî¿) ³ îñîáèñò-
³ñíî¿ òðèâîæíîñò³ çà äîïîìîãîþ òåñòó ñàìî-
îö³íêè ×.Ä. Ñï³ëáåðãåðà ³ Þ.Ë. Õàí³íà [7].
Ïîêàçíèêàìè íèçüêî¿ òðèâîæíîñò³, çà äàíèì
òåñòîì, º ðåçóëüòàò äî 30 áàë³â; 31�45 áàë³â �
ïîì³ðíà òðèâîæí³ñòü; ïîíàä 45 áàë³â � âèñî-
êèé ð³âåíü òðèâîãè.

Ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà ìàòåð³àë³â äîñë³äæåí-
íÿ ïðîâîäèëàñÿ ç âèêîðèñòàííÿì ìåòîä³â á³î-
ìåòðè÷íîãî àíàë³çó, ðåàë³çîâàíèõ ó ïàêåòàõ
ïðîãðàì ÁÈÎÑÒÀÒ (Ïðàêòèêà, 1998), EXCEL-
2003® [3]. Â³ðîã³äí³ñòü â³äì³ííîñòåé îö³íþâà-
ëàñü çà äîïîìîãîþ êðèòåð³¿â â³äïîâ³äíîñò³ c2,
Ñòüþäåíòà, Ìàííà-Ó³òí³. Äëÿ îö³íêè âçàºìîç-
â�ÿçêó ì³æ îçíàêàìè ðîçðàõîâóâàëèñü êîåô³ö-
³ºíòè ë³í³éíî¿ êîðåëÿö³¿ Ï³ðñîíà ³ ðàíãîâî¿ êî-
ðåëÿö³¿ Ñï³ðìåíà (r).

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ. Ó ðåçóëü-
òàò³ ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ âñòàíîâëåíî, ùî
â îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ ï³ñëÿ ðàäèêàëüíîãî
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ â³äáóâàºòüñÿ â³ðîã³äíå
(p<0,001) çíèæåííÿ ïîêàçíèê³â ßÆ ïî âñ³õ
øêàëàõ ïîð³âíÿíî ç³ çäîðîâèìè ëþäüìè â ñå-
ðåäíüîìó íà 20,1�61,1 áàëó (òàáë.). Çà êðèòå-
ð³ÿìè êë³í³÷íî¿ çíà÷óùîñò³ ö³ â³äõèëåííÿ ðîçö-
³íþþòüñÿ ÿê çíà÷í³.

Групи  порівняння Зміни ЯЖ  у онкологічних хворих в  
порівнянні Критерії ЯЖ   Онкологічні 

хворі практично  
здорові хворі з практично  

здоровими   з хворими  

ФА 53,0±2,3  96,8±0,6 58,1±2,1 -43,8** -5,1 
РФ   38,9±3,2  100,0±0 46,4±3,4 -61,1** -7,5 
Б   51,0±2,3  100,0±0 53,2±1,9 -49,0** -2,2 
ЗЗ  54,4±1,3  75,5±0,9 41,7±1,4 -21,1** 12,7** 
ЖА  45,5±1,7  65,6±1,9 41,3±1,5 -20,1** 4,2 
СА   67,1±1,9  98,2±0,7 60,8±1,9 -31,1** 6,3* 
РЕ   45,5±3,5  100,0±0 55,1±3,4 -54,5** -9,6* 
ПЗ   50,3±1,7  72,2±1,3 52,0±1,4 -21,9** -1,7 

Òàáëèöÿ. Ïîð³âíÿëüíà îö³íêà ÿêîñò³ æèòòÿ õâîðèõ ³ ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á

*p<0,05;
**p<0,001 ïîð³âíÿíî ç îíêîëîã³÷íèìè õâîðèìè
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Ïðîô³ëü ßÆ õâîðèõ íà çëîÿê³ñí³ íîâîóòâî-
ðåííÿ ï³ñëÿ âèïèñêè ç³ ñòàö³îíàðó çà á³ëüø³ñòþ
øêàë ñï³âïàäàº (p>0,05) ç àíàëîã³÷íèìè ïî-
êàçíèêàìè õâîðèõ íà ³íøó õðîí³÷íó ïàòîëîã³þ
ó ñòàä³¿ ðåì³ñ³¿, ùî ìîæíà ïîÿñíèòè õàðàêòåð-
íîþ äëÿ õðîí³÷íèõ õâîðèõ çäàòí³ñòþ àäàïòó-
âàòèñÿ äî ïðîÿâ³â ñâîãî çàõâîðþâàííÿ. Âîä-
íî÷àñ, á³ëüø âèñîêó çàãàëüíó îö³íêó îíêîëîã³-
÷íèìè õâîðèìè ñòàíó ñâîãî çäîðîâ�ÿ (íà 12,7
áàëó, p<0,001) ³ ñîö³àëüíî¿ àêòèâíîñò³ (íà 6,3,
p<0,05) ìîæíà ïîÿñíèòè òèì, ùî êë³í³÷í³ ïðî-
ÿâè çëîÿê³ñíèõ íîâîóòâîðåíü âíóòð³øí³õ îðãàí³â
(øëóíêà, êèøå÷íèêó, ëåãåíü), íàâ³òü ó çàíåä-
áàí³é ñòàä³¿, ç�ÿâëÿþòüñÿ ï³çíî, à òîìó ñóá-
�ºêòèâíà îö³íêà ñòàíó çäîðîâ�ÿ â íèí³øí³é ìî-
ìåíò ³ â ïåðñïåêòèâ³ ìîæå áóòè á³ëüø îïòèì³-
ñòè÷íîþ.

Çìåíøåííÿ êîåô³ö³ºíòà ðîëüîâîãî åìîö³é-
íîãî ôóíêö³îíóâàííÿ, çóìîâëåíîãî åìîö³éíèì
ñòàíîì ïàö³ºíò³â ç îíêîëîã³÷íèì ä³àãíîçîì,
ïîð³âíÿíî ç³ çäîðîâèìè (íà 54,5 áàëó, ð<0,001)
³ õâîðèìè íà ³íøó ïàòîëîã³þ (íà 9,6, p<0,05)
â³äîáðàæàº âèñîêèé ð³âåíü òðèâîæíîñò³ ó õâî-
ðèõ íà ðàê. Îíêîõâîðèé, íàñàìïåðåä íà ïî-
÷àòêó ë³êóâàííÿ, çíàõîäèòüñÿ ó ñèòóàö³¿ íåâèç-
íà÷åíîñò³ òà î÷³êóâàííÿ, ç äåô³öèòîì ³íôîð-
ìàö³¿ ùîäî ìîæëèâèõ óñêëàäíåíü, ïîâ�ÿçàíèõ
ç îïåðàòèâíèì âòðó÷àííÿì, íàñòóïíîþ ³íâàë³-
äèçàö³ºþ, çàãðîçîþ äëÿ æèòòÿ. Ç ³íøîãî áîêó,
ïåâíèì ÷èíîì âïëèâàº ãîñï³òàë³çàö³ÿ: ïàö³ºíò
³çîëüîâàíèé â³ä ðîáîòè,  ðîäèíè, çâè÷íîãî êîëà
ñï³ëêóâàííÿ òà îáñòàíîâêè. Âñå öå ñòâîðþº
îñíîâó äëÿ ðîçâèòêó ðåàêòèâíîãî ñòàíó, ñòóï³íü
òÿæêîñò³ ÿêîãî çàëåæèòü íå ñò³ëüêè â³ä ñîìà-
òè÷íîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ, ñê³ëüêè â³ä ïñèõîãåí-
íèõ âïëèâ³â.

Â³äîìî, ùî òðèâîæí³ñòü íå º ïåðâ³ñíî íå-
ãàòèâíîþ ðèñîþ. Ïåâíèé ð³âåíü òðèâîæíîñò³ �
öå ïðèðîäíà ³ îáîâ�ÿçêîâà îñîáëèâ³ñòü àêòèâ-
íî¿ îñîáèñòîñò³. ²ñíóº îïòèìàëüíî ³íäèâ³äóàëü-

íèé ð³âåíü �êîðèñíî¿� òðèâîãè. Ïðîòå ÿêùî ó
ëþäèíè âèñîêèé ð³âåíü ðåàêòèâíî¿ (ñèòóàòèâ-
íî¿) òðèâîæíîñò³, òî öå âèêëèêàº ïîðóøåííÿ
óâàãè, íåñïîê³é, íåðâîçí³ñòü ó êîíêðåòí³é ñè-
òóàö³¿, ³íîä³ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ïîðóøåííÿ òîí-
êî¿ êîîðäèíàö³¿. Äóæå âèñîêà îñîáèñò³ñíà òðè-
âîæí³ñòü ïðÿìî êîðåëþº ç íàÿâí³ñòþ ó ëþäè-
íè íåâðîòè÷íîãî êîíôë³êòó, åìîö³éíèìè
çðèâàìè ³ ç ïñèõîñîìàòè÷íèìè çàõâîðþâàí-
íÿìè.

Ó ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ âñòà-
íîâëåíî, ùî ó îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ ï³ñëÿ ðà-
äèêàëüíîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ñåðåäí³é
ð³âåíü ðåàêòèâíî¿ òðèâîæíîñò³ ñòàíîâèâ
32,9±0,8 áàëó (ïîì³ðíèé ð³âåíü), ïîêàçíèê îñî-
áèñò³ñíî¿ òðèâîæíîñò³ � 47,9±0,8 áàëó (âèñî-
êèé ð³âåíü). Ñë³ä çàçíà÷èòè, ÿêùî íèçüêèé ïî-
êàçíèê ðåàêòèâíî¿ òðèâîæíîñò³ çàô³êñîâàíèé
ó êîæíîãî òðåòüîãî õâîðîãî (37,1%), òî íèçü-
êà îñîáèñò³ñíà òðèâîæí³ñòü âèÿâëåíà ò³ëüêè ó
4,4% õâîðèõ. Ïðèâåðòàº óâàãó, ùî 61,0% õâî-
ðèõ ç îíêîëîã³÷íèì ä³àãíîçîì ìàþòü âèñîêèé
ð³âåíü îñîáèñò³ñíî¿ òðèâîãè, ÿêèé ó 8,8 ðàçó
ïåðåâèùóº àíàëîã³÷íèé ð³âåíü ïî ñèòóàòèâí³é
òðèâîæíîñò³. Éìîâ³ðíî, âèñîêà îñîáèñò³ñíà
òðèâîæí³ñòü º ÿê ïðè÷èíîþ, òàê ³ íàñë³äêîì
äàíîãî çàõâîðþâàííÿ, à òàêîæ îñíîâíîþ îñî-
áèñò³ñíîþ õàðàêòåðèñòèêîþ õâîðèõ ç îíêîëî-
ã³÷íèì ä³àãíîçîì. Ïðè öüîìó ñèòóàòèâíà òðè-
âîæí³ñòü âòðà÷àº ñâîþ àêòóàëüí³ñòü, òîìó ùî
îñîáèñò³ñíà òðèâîæí³ñòü çóìîâëþº ïîñò³éíèé
(õðîí³÷íèé) ñòàí òàêèõ õâîðèõ.

Ò³ñíèé âçàºìîçâ�ÿçîê ì³æ ïîã³ðøåííÿì óñ³õ
ñêëàäîâèõ ÿêîñò³ æèòòÿ îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ ³
âèñîêèì ð³âíåì òðèâîæíîñò³ ï³äòâåðäæåíèé ðå-
çóëüòàòàìè êîðåëÿö³éíîãî àíàë³çó (ðèñ. 1). Ïðè
öüîìó íàéá³ëüø ò³ñí³ çâîðîòí³ çâ�ÿçêè (r=-0,40�
0,54) âñòàíîâëåí³ ì³æ ð³âíÿìè òðèâîæíîñò³ ³ çà-
ãàëüíîþ îö³íêîþ ñòàíó ô³çè÷íîãî, ïñèõ³÷íîãî
çäîðîâ�ÿ, îáìåæåííÿìè æèòòºâî¿ àêòèâíîñò³.

√ РФ        -0,28 
√ Б           -0,26 
√ ЗЗ         -0,45 
√ ЖА        -0,54 
√ СА         -0,30 
√ РЕ         -0,17 
√ ПЗ         -0,43 

√ РФ        -0,34 
√ Б           -0,27 
√ ЗЗ         -0,40 
√ ЖА        -0,49 
√ СА         -0,39 
√ РЕ         -0,29 
√ ПЗ         -0,54 

Ситуативна тривожність Особистісна тривожність 

Ðèñ. 1. Âçàºìîçâ�ÿçêè ïîêàçíèê³â òðèâîæíîñò³ ó îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ ç êîìïîíåíòàìè ÿêîñò³
æèòòÿ (r, p<0,05)

Â.Ì. Ëåõàí òà ³í. ßê³ñòü æèòòÿ ÿê êðèòåð³¿ ÿêîñò³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè
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Äîñë³äæåííÿ ôàêòîð³â, ÿê³ âèçíà÷àþòü çì³íè
ßÆ ïðè îíêîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàííÿõ, äàëè
çìîãó âñòàíîâèòè òàê³ çàêîíîì³ðíîñò³. Ãåíäåðí³
â³äì³ííîñò³ ßÆ, âèÿâëåí³ àâòîðàìè ó çäîðîâèõ
îñ³á ³ õâîðèõ íà õðîí³÷í³ çàõâîðþâàííÿ [5], áóëè
ïðîñòåæåí³ ³ â ãðóï³ îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ. ×î-
ëîâ³êè á³ëüø òîëåðàíòí³ äî çàõâîðþâàííÿ; ¿õíÿ
ïîâñÿêäåííà ä³ÿëüí³ñòü ìåíøîþ ì³ðîþ, í³æ ó
æ³íîê, îáìåæóºòüñÿ ô³çè÷íèìè òà åìîö³éíèìè
ïðîáëåìàìè (ðèñ. 2): â³ðîã³äíèé (p<0,05) êî-
åô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿ ç ô³çè÷íîþ àêòèâí³ñòþ äîð-
³âíþº r=0,18; ç ðîëüîâèì ô³çè÷íèì ôóíêö³î-
íóâàííÿì � r=0,23; ç îáìåæåííÿì æèòòºçäàò-
íîñò³ � r=0,19; ç ñîö³àëüíîþ àêòèâí³ñòþ �
r=0,22; ç ðîëüîâèì åìîö³éíèì ôóíêö³îíóâàí-

íÿì � r=0,19; ³ç çàãàëüíîþ îö³íêîþ ïñèõ³÷íî-
ãî çäîðîâ�ÿ � r=0,20 (p<0,05).

Íà ð³âåíü ñóá�ºêòèâíîãî ñïðèéíÿòòÿ îíêî-
ëîã³÷íèìè õâîðèìè ñòàíó ñâîãî çäîðîâ�ÿ, íà-
ñàìïåðåä ô³çè÷íîãî ³ ñîö³àëüíîãî, ïåâíèì ÷è-
íîì âïëèâàº ð³âåíü îñâ³òè. Âñòàíîâëåíî ï³äâè-
ùåííÿ ïîêàçíèê³â îö³íêè ³íòåíñèâíîñò³ áîëþ,
çàãàëüíîãî ñòàíó çäîðîâ�ÿ ³ ñîö³àëüíî¿ àêòèâ-
íîñò³ ó îñ³á ç âèùîþ îñâ³òîþ (êîåô³ö³ºíòè êî-
ðåëÿö³¿ ñòàíîâëÿòü â³äïîâ³äíî 0,23; 0,32; 0,18,
p<0,05). Àíàëîã³÷í³ çàêîíîì³ðíîñò³ âñòàíîâëåí³
³ â ãðóïàõ ïîð³âíÿííÿ, ùî ïîÿñíþºòüñÿ á³ëüøè-
ìè àäàïòàö³éíèìè ìîæëèâîñòÿìè (ïåðåì³íà
ðîáîòè, íàÿâí³ñòü ïåðñïåêòèâ, âì³ííÿ âèð³øó-
âàòè ïðîáëåìè) ó îñ³á ç âèùîþ îñâ³òîþ [4].
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Ðèñ. 2. Ïðîô³ë³ ÿêîñò³ æèòòÿ îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ çàëåæíî â³ä ñòàò³

Ðîëü ñ³ì�¿ ó íàäàíí³ ñîö³àëüíî¿ ³ ïñèõîëîã³-
÷íî¿ ï³äòðèìêè îíêîëîã³÷íèì õâîðèì ï³äòâåðä-
æåíà íàÿâí³ñòþ çíà÷íèõ â³äì³ííîñòåé ó ð³âíÿõ
ïîêàçíèêà ÐÅ ñåðåä õâîðèõ, ùî ïðîæèâàþòü â
ñ³ì�¿ (47,6±4,6 áàëó), ³ îäèíàê³â (24,6±8,8 áàëó,
p<0,05).

Òÿæê³ñòü ïåðåá³ãó ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³î-
äó ³ òðèâàë³ñòü ãîñï³òàë³çàö³¿ òàêîæ âïëèâàþòü
íà çíèæåííÿ ñóá�ºêòèâíî¿ îö³íêè çäîðîâ�ÿ îí-
êîëîã³÷íèõ õâîðèõ. Âñòàíîâëåíèé â³ðîã³äíèé
(p<0,05) êîðåëÿö³éíèé çâ�ÿçîê ì³æ îáìåæåí-
íÿì ñîö³àëüíî¿ àêòèâíîñò³ õâîðîãî (ñï³ëêóâàí-
íÿ, ³çîëÿö³ÿ â³ä çâè÷àéíî¿ ä³ÿëüíîñò³) ³ òðèâàë³-
ñòþ ãîñï³òàë³çàö³¿ (r=-0,23). Íàÿâí³ñòü óñêëàä-
íåíü ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ïîñèëþº
îáìåæåííÿ àêòèâíîñò³ ïàö³ºíòà âíàñë³äîê áîëþ
(r=-0,20), ïîã³ðøóº çàãàëüíó îö³íêó ñòàíó
ô³çè÷íîãî (r=-0,28) ³ ïñèõ³÷íîãî (r=-0,25) çäî-
ðîâ�ÿ, çíèæóº ñîö³àëüíó àêòèâí³ñòü (r=-0,31)
õâîðîãî.

Ð³âåíü ßÆ îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ, òàê ñàìî
ÿê ³ õâîðèõ íà ³íø³ õðîí³÷í³ çàõâîðþâàííÿ, ïî-
â�ÿçàíèé ç òðóäîâîþ çàéíÿò³ñòþ. Âñòàíîâëåí³
â³ðîã³äíî âèù³ îö³íêè ñòàíó ô³çè÷íîãî ³ ïñèõ³÷-
íîãî çäîðîâ�ÿ ñåðåä ïðàöþþ÷èõ õâîðèõ ³ç çëî-

ÿê³ñíèìè íîâîóòâîðåííÿìè (57,6±2,7 ³ 55,4±2,6
áàëó, ð=0,08), í³æ àíàëîã³÷í³ ð³âí³ ßÆ ñåðåä
íåïðàöþþ÷èõ (52,2±1,4 ³ 47,8±2,2 áàëó,
p<0,05).

Ä³ÿëüí³ñòü ñèñòåìè ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè îð³-
ºíòîâàíà íà çàäîâîëåííÿ ïîòðåá ïàö³ºíò³â.
Òîìó îðãàí³çàö³ÿ ðîáîòè ìåäè÷íî¿ ñëóæáè àáî
ë³êóâàëüíîãî çàêëàäó îïîñåðåäêîâàíî õàðàê-
òåðèçóº ÿê îá�ºêòèâíó òÿæê³ñòü ñòàíó çäîðî-
â�ÿ, òàê ³ ßÆ õâîðèõ, ïîâ�ÿçàíó ç³ çäîðîâ�ÿì.
Àâòîðàìè â ðîáîò³ [2] äîñë³äæåíî çàäîâî-
ëåí³ñòü îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ ÿê³ñòþ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè â õ³ðóðã³÷íèõ ñòàö³îíàðàõ, ñåðåä êîì-
ïîíåíò³â ÿêî¿ ðîçãëÿäàëèñÿ ä³ÿëüí³ñòü ìåäè÷-
íîãî ïåðñîíàëó; îðãàí³çàö³ÿ ë³êóâàëüíîãî ³ ä³àã-
íîñòè÷íîãî ïðîöåñó; ³íôîðìîâàí³ñòü ïàö³ºíò³â;
ñàí³òàðíî-ïîáóòîâ³ óìîâè ïåðåáóâàííÿ â ñòà-
ö³îíàð³. Íàìè âñòàíîâëåíî íàÿâí³ñòü â³ðîã³ä-
íîãî êîðåëÿö³éíîãî çâ�ÿçêó ì³æ çàäîâîëåí³ñòþ
ïàö³ºíò³â ä³ÿëüí³ñòþ ìåäè÷íîãî ïåðñîíàëó ³
îáìåæåííÿìè ô³çè÷íî¿ àêòèâíîñò³ îíêîõâîðèõ
(r=0,17), òîáòî ÷èì âèùà ñóá�ºêòèâíà îö³íêà
ä³ÿëüí³ñòþ ìåäè÷íîãî ïåðñîíàëó, òèì âèùèé
ïîêàçíèê ÔÀ. Àíàëîã³÷íèé çâ�ÿçîê ç ð³âíåì ÔÀ
ìàº çàäîâîëåí³ñòü ïàö³ºíòàìè óìîâàìè ïîáó-
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òó â ñòàö³îíàð³ (r=0,19) � ÷èì çðó÷í³ø³ ³ êîì-
ôîðòí³ø³ óìîâè ïåðåáóâàííÿ õâîðèõ, òèì ìåí-
øå âîíè â³ä÷óâàþòü âïëèâ õâîðîáè íà ñàìîîá-
ñëóãîâóâàííÿ. Ç ³íøîãî áîêó, íèçüêà çàäîâî-
ëåí³ñòü îðãàí³çàö³ºþ ä³àãíîñòèêè ³ ë³êóâàííÿ,
ïåðåäóñ³ì ÷åðåç íåðåãóëüîâàí³ ïëàòåæ³ çà ïðî-
âåäåííÿ äîñë³äæåííÿ, ìåäèêàìåíòè òîùî, ïî-
ã³ðøóº ïîêàçíèêè ïñèõ³÷íî¿ êîìïîíåíòè ßÆ (r=-
0,21 ³ r=-0,18 â³äïîâ³äíî). Âñå öå ñë³ä âðàõî-
âóâàòè ïðè îö³íö³ åôåêòèâíîñò³ ä³ÿëüíîñò³
ñòàö³îíàð³â.

Âèñíîâêè
Òàêèì ÷èíîì, äîñë³äæåííÿ ßÆ îíêîëîã³÷-

íèõ õâîðèõ ï³ñëÿ ðàäèêàëüíîãî õ³ðóðã³÷íîãî
ë³êóâàííÿ ïîêàçàëè òàêå:

1. Ïðîô³ëü ÿêîñò³ æèòòÿ îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ ó
íàéáëèæ÷îìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ çà
á³ëüø³ñòþ øêàë (ÔÀ, ÐÔ, Á, ÆÀ, ÏÇ) ñï³âïàäàº ç
òàêèì ó õâîðèõ íà ³íø³ õðîí³÷í³ çàõâîðþâàííÿ â
ñòàä³¿ ðåì³ñ³¿. Âîäíî÷àñ, â³äì³÷àºòüñÿ â³ðîã³äíå
çá³ëüøåííÿ çàãàëüíèõ îö³íîê ñòàíó ô³çè÷íîãî
çäîðîâÿ ³ ñîö³àëüíî¿ àêòèâíîñò³ íà ôîí³ ñóòòºâèõ
îáìåæåíü ïîâñÿêäåííî¿ ä³ÿëüíîñò³, ïîâ�ÿçàíî¿ ç
åìîö³éíèì ñòàíîì. Ó ï³äñóìêó öå äàº çìîãó çàñ-
òîñîâóâàòè îö³íêó ßÆ çà ìåòîäèêîþ MOS-SF36

ÿê ³íòåãðàëüíîãî êðèòåð³þ îö³íêè ñòàíó çäîðîâ�ÿ
ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ âèïèñêè ç³ ñòàö³îíàðó.

2. ßÆ îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ, òàê ñàìî ÿê ³
õâîðèõ íà ³íø³ õðîí³÷í³ çàõâîðþâàííÿ, çàëå-
æèòü â³ä ñòàò³, ð³âíÿ îñâ³òè, íàÿâíîñò³ ñ³ì�¿.
Âîäíî÷àñ, á³ëüø³ñòü îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ ìà-
þòü âèñîêèé ð³âåíü îñîáèñò³ñíî¿ òðèâîæíîñò³.
Ïðè öüîìó ñèòóàòèâíà òðèâîæí³ñòü ÿê ðåàêö³ÿ
õâèëþâàííÿ ³ íåðâîçíîñò³ â êîíêðåòí³é çàãðîç-
ëèâ³é ñèòóàö³¿ âòðà÷àº ñâîþ àêòóàëüí³ñòü ñå-
ðåä ö³º¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ, îñê³ëüêè âîíè çíà-
õîäÿòüñÿ â ïîñò³éí³é ñòðåñîâ³é ñèòóàö³¿, äå áóäü-
ÿêà ïðîáëåìà ââàæàºòüñÿ åêñòðåìàëüíîþ.

3. Íàÿâí³ñòü çàëåæíîñò³ ßÆ îíêîëîã³÷íèõ
õâîðèõ â³ä òðèâàëîñò³ ãîñï³òàë³çàö³¿, ïåðåá³ãó
ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó, ä³ÿëüíîñò³ ìåäè÷-
íîãî ïåðñîíàëó, îðãàí³çàö³¿ ë³êóâàëüíîãî-ä³àã-
íîñòè÷íîãî ïðîöåñó, ñàí³òàðíî-ïîáóòîâèõ óìîâ
ïåðåáóâàííÿ â ë³êàðí³ äàº çìîãó âèêîðèñòîâó-
âàòè ö³ ïîêàçíèêè ÿê êðèòåð³¿ ÿêîñò³ ìåäè÷íî-
ãî îáñëóãîâóâàííÿ ó ñòàö³îíàðàõ.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ñë³ä âðà-
õîâóâàòè ïðè îðãàí³çàö³¿ ³ ïðîâåäåíí³ õ³ðóðã³÷-
íîãî ë³êóâàííÿ îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ, à òàêîæ
ïðè ðåôîðìóâàíí³ ñòàö³îíàðíî¿ äîïîìîãè.
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ÊÀ×ÅÑÒÂÎ ÆÈÇÍÈ ÊÀÊ ÊÐÈÒÅÐÈÉ ÊÀ×ÅÑÒÂÀ ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÉ ÏÎÌÎÙÈ
Â.Í. Ëåõàí, Î.Ë. Çþêîâ, À.Â. Èïàòîâ (Äíåïðîïåòðîâñê)

Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ êà÷åñòâà æèçíè è óðîâíÿ òðåâîæíîñòè
îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ ïîñëå ðàäèêàëüíîãî ëå÷åíèÿ â õèðóðãè÷åñêèõ ñòàöèîíàðàõ ñ èñïîëüçîâàíèåì
ìåòîäèê MOS-SF36 è Ñïèëáåðãåðà-Õàíèíà. Óñòàíîâëåíà âçàèìîñâÿçü ðàçíûõ ïàðàìåòðîâ êà÷åñòâà
æèçíè ñ îñíîâíûìè ìåäèêî-ñîöèàëüíûìè ôàêòîðàìè (ïîëîì, óðîâíåì îáðàçîâàíèÿ, ñåìåéíûì
ñòàòóñîì), óðîâíåì ñèòóàòèâíîé è ëè÷íîñòíîé òðåâîæíîñòè, ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ ãîñïèòàëèçàöèè,

Â.Ì. Ëåõàí òà ³í. ßê³ñòü æèòòÿ ÿê êðèòåð³¿ ÿêîñò³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè
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òå÷åíèåì ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà, äåÿòåëüíîñòüþ ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà, îðãàíèçàöèåé
ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêîãî ïðîöåññà, ñàíèòàðíî-áûòîâûìè óñëîâèÿìè â ñòàöèîíàðå. Ïîêàçàíî, ÷òî
ïîêàçàòåëè êà÷åñòâà æèçíè ïðîîïåðèðîâàííûõ îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ õàðàêòåðèçóþò êà÷åñòâî
ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â õèðóðãè÷åñêèõ ñòàöèîíàðàõ.

LIFE QUALITY AS CRITERIA OF MEDICAL CARE QUALITY
V.N. Lechan, O.l. Zukov, A.V. Ipatov (Dnepropetrovsk)

The article presents the results of investigation of life quality and the level of anxiety of oncologic patients
after radical treatment in surgical hospitals with the use of MOS-SF36 and Spilberg-Khanin procedures. The
interrelation of different parameters of life quality with the basic medico-social factors (sex, level of education,
marital status), level of situational and personal anxiety, duration of hospitalizing, postoperation period course,
activity of medical staff, organization of treatment and diagnostic process, sanitary-housing conditions in
hospital was established. It was shown that data of life quality of the operated on oncologic patients characterize
quality of medical aid in surgical hospitals.

© Â.Â. Âîë÷åê,  2006

ÓÄÊ 616.1-07-082

Â.Â. ÂÎË×ÅÊ (Äí³ïðîïåòðîâñüê)
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Â²ÄÄ²ËÅÍÍßÕ

Äí³ïðîïåòðîâñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Íåóïåðåäæåíà, íàóêîâî îá´ðóíòîâàíà îö³í-
êà ÿêîñò³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè â Óêðà¿í³ çàëè-
øàºòüñÿ îäíèì ç ïåðøî÷åðãîâèõ ïèòàíü, ùî
ïîòðåáóþòü âèð³øåííÿ äëÿ ïîäàëüøîãî ðåôîð-
ìóâàííÿ ãàëóç³ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ. Êëþ÷îâèìè
êðèòåð³ÿìè ÿêîñò³ º àäåêâàòí³ñòü òà ñâîº-
÷àñí³ñòü ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, ðåçóëüòàòèâí³ñòü
ë³êóâàííÿ, çàäîâîëåííÿ ïîòðåá ïàö³ºíòà òà
åôåêòèâíå âèêîðèñòàííÿ ðåñóðñ³â. Íàñàìïå-
ðåä ñë³ä çâåðíóòè óâàãó íà ñòàö³îíàðíó ìå-
äè÷íó äîïîìîãó ÿê íàéá³ëüø ðåñóðñîçàòðàò-
íó. Â ë³êàðíÿõ, ÿê³ íàäàþòü êâàë³ô³êîâàíó âòî-
ðèííó ìåäèêî-ñàí³òàðíó äîïîìîãó,
ñêîíöåíòðîâàíî 70% ë³æêîâîãî ôîíäó, ñàìå
òóò ïðèõîâóþòüñÿ ðåçåðâè äëÿ åôåêòèâíî¿ ðî-
áîòè âñ³º¿ ñèñòåìè ãðîìàäñüêî¿ îõîðîíè çäî-
ðîâ�ÿ: çá³ëüøåííÿ ïîòóæíîñòåé ïåðâèííî¿ òà
ðîçâàíòàæåííÿ òðåòèííî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè
[7]. Ó ñòðóêòóð³ ë³æêîâîãî ôîíäó êðà¿íè 22,7%
ñòàíîâëÿòü ë³æêà òåðàïåâòè÷íîãî ïðîô³ëþ, à
ñåðåä íèõ âàãîìó ÷àñòèíó (17,6%) çàéìàþòü
êàðä³îëîã³÷í³ ë³æêà.

Ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷åí-
íÿ ÿêîñò³ òà àäåêâàòíîñò³ ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñ-

òè÷íîãî ïðîöåñó ñòàö³îíàðíèõ õâîðèõ òåðàïåâ-
òè÷íîãî ïðîô³ëþ íà ïðèêëàä³ ïàö³ºíò³â ç êàð-
ä³îëîã³÷íîþ ïàòîëîã³ºþ òà âèçíà÷åííÿ ðåçåðâ³â
ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Äîñë³äæåííÿ ïðî-
âåäåíî â 2004�2005 ðð. íà áàç³ ë³êàðí³ øâèä-
êî¿ äîïîìîãè âåëèêîãî ì³ñòà. Äîñë³äæåíî 207
âèïàäê³â ñòàö³îíàðíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ó
ñïåö³àë³çîâàíèõ êàðä³îëîã³÷íèõ â³ää³ëåííÿõ (äëÿ
õâîðèõ íà ³íôàðêò ì³îêàðäà) ë³êàðåíü, ÿê³ íà-
ëåæàòü äî äðóãîãî ð³âíÿ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè. Âèá³ð äàíîãî êîíòèíãåíòó õâîðèõ äëÿ
äîñë³äæåííÿ çóìîâëåíèé ïåðøî÷åðãîâ³ñòþ
³íòåíñèô³êàö³¿ ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñòè÷íîãî ïðî-
öåñó â çàêëàäàõ, äå ìåäè÷íà äîïîìîãà íà-
äàºòüñÿ ïàö³ºíòàì ç òÿæêèì ïåðåá³ãîì çàõâî-
ðþâàííÿ ³ ïîòðåáóº çíà÷íèõ ô³íàíñîâèõ çàò-
ðàò [2].

Çà îäèíèöþ ñïîñòåðåæåííÿ áóëî ïðèéíÿòî
çàê³í÷åíèé âèïàäîê ë³êóâàííÿ ïàö³ºíòà. Çá³ð
³íôîðìàö³¿ ïðîâîäèâñÿ ìåòîäîì âèêîï³þâàííÿ
ç ìåäè÷íèõ êàðò ñòàö³îíàðíèõ õâîðèõ. Ó äîñë-
³äæåíí³ âèêîðèñòàíî ñòàòèñòè÷íèé òà åêñïåð-
òíèé ìåòîäè îáðîáêè îòðèìàíèõ äàíèõ.
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Äëÿ âèâ÷åííÿ ÿêîñò³ òà àäåêâàòíîñò³ íàäàí-
íÿ ñòàö³îíàðíî¿ äîïîìîãè ñàìîñò³éíî ðîçðîá-
ëåíî ³íñòðóìåíòè äîñë³äæåííÿ � �Êàðòà âèêî-
ï³þâàííÿ ç ìåäè÷íî¿ êàðòè ñòàö³îíàðíîãî õâî-
ðîãî� òà �Êàðòà åêñïåðòíî¿ îö³íêè ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè ñòàö³îíàðíîìó õâîðîìó�. Îñòàííÿ çà-
ïîâíþâàëàñü íåçàëåæíèìè âèñîêîêâàë³ô³êî-
âàíèìè åêñïåðòàìè, ÿê³ ó ñâî¿õ â³äïîâ³äÿõ ñïè-
ðàëèñü íà íàö³îíàëüí³ òà ì³æíàðîäí³ ñòàíäàð-
òè: ì³æíàðîäíèé äîâ³äíèê �Äîêàçàòåëüíàÿ
ìåäèöèíà� [1] òà íàêàç Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè
çäîðîâ�ÿ (ÌÎÇ) Óêðà¿íè â³ä 27.07.98 ð. ¹266
�Ïðî çàòâåðäæåííÿ Òèì÷àñîâèõ ãàëóçåâèõ óí-
³ô³êîâàíèõ ñòàíäàðò³â ìåäè÷íèõ òåõíîëîã³é
ä³àãíîñòè÷íî-ë³êóâàëüíîãî ïðîöåñó ñòàö³îíàð-
íî¿ äîïîìîãè äîðîñëîìó íàñåëåííþ â ë³êó-
âàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ óñòàíîâàõ Óêðà¿íè...�.

Îá´ðóíòîâàí³ñòü âèêîðèñòàííÿ ë³æêîâîãî
ôîíäó âèâ÷àëàñü çà äîïîìîãîþ ìåòîäèêè
Ñëàáêîãî Ã.Î. òà Ïîäîëÿêè Â.Ë. [5]. Çà êðè-
òåð³¿ îá´ðóíòîâàíîñò³ ãîñï³òàë³çàö³¿ ïðèéíÿòî
íåîáõ³äí³ñòü âæèòòÿ ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñòè÷íèõ
çàõîä³â ³ íàãëÿäó ìåäè÷íîãî ïåðñîíàëó âïðî-
äîâæ óñ³º¿ äîáè, à êðèòåð³ÿìè ãîñï³òàë³çàö³¿ çà
ïðîô³ëåì � íàêàç ÌÎÇ Óêðà¿íè â³ä 30.12.92 ð.
¹206 �Ïðî çàõîäè ùîäî ïîë³ïøåííÿ îðãàí³-
çàö³¿ òà ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ êàðä³îëîã³÷íî¿ äî-
ïîìîãè íàñåëåííþ Óêðà¿íè� (äîäàòîê ¹3).

Ðåçóëüòàòè. Â ñïåö³àë³çîâàí³ êàðä³îëîã³÷í³
â³ää³ëåííÿ äëÿ õâîðèõ íà ³íôàðêò ì³îêàðäà
ïðèéìàþòüñÿ íàéâàæ÷³ õâîð³ êàðä³îëîã³÷íîãî
ïðîô³ëþ, ÿê³ ïîòðåáóþòü íåâ³äêëàäíî¿ ìåäè÷-
íî¿ äîïîìîãè. Ñòàö³îíàðíå ë³êóâàííÿ â öèõ

â³ää³ëåííÿõ º ïðèêëàäîì äîñèòü ÷³òêî¿ äèôå-
ðåíö³àö³¿ óðãåíòíîãî ë³êóâàííÿ â³ä ïëàíîâîãî.
Õàðàêòåðèñòèêè äîñë³äæåíî¿ ãðóïè òàê³: ñå-
ðåäí³é â³ê ïàö³ºíò³â � 63,7 ðîêó (12,1% õâîðèõ,
ñòàðøèõ 75 ðîê³â), ÷îëîâ³ê³â � 60,4%; ñåðåäíÿ
òðèâàë³ñòü ë³êóâàííÿ óñ³õ ïàö³ºíò³â � 13,9 ë³æêî-
äíÿ, à õâîðèõ íà ãîñòðèé ³íôàðêò ì³îêàðäà
(Ã²Ì) � 16,3 ë³æêî-äíÿ.

Åêñïåðòàìè âñòàíîâëåíî, ùî ìàëè ïîêàçàí-
íÿ äî ãîñï³òàë³çàö³¿ 88,9% äîñë³äæåíèõ
ïàö³ºíò³â, à äî ãîñï³òàë³çàö³¿ ó ïðîô³ëüíå
â³ää³ëåííÿ ëèøå 79,2% õâîðèõ. ²ç çàãàëüíîãî
÷èñëà ãîñï³òàë³çîâàíèõ 23 õâîð³ (11,1%) íå
ïîòðåáóâàëè íàäàííÿ ¿ì ñàìå ñòàö³îíàðíî¿
äîïîìîãè. ¯¿ ìîæíà áóëî çàì³íèòè áåç çáèòêó
äëÿ çäîðîâ�ÿ ïàö³ºíò³â ³íøèìè âèäàìè ìåäè÷-
íî¿ äîïîìîãè: â àìáóëàòîðíèõ óìîâàõ � 12
õâîðèì, â óìîâàõ äåííîãî ñòàö³îíàðó � 11 õâî-
ðèì. Ïîòðåáóâàëè ãîñï³òàëüíî¿ ìåäè÷íî¿ äî-
ïîìîãè ó â³ää³ëåíí³ çàãàëüíîòåðàïåâòè÷íîãî
ïðîô³ëþ, à íå â ñïåö³àë³çîâàíîìó êàðä³îëîã³-
÷íîìó â³ää³ëåíí³, 9,7% äîñë³äæåíèõ ïàö³ºíò³â.
Öå õâîð³, âàæê³ñòü ñòàíó ÿêèõ çóìîâëåíà íå
õâîðîáàìè ñèñòåìè êðîâîîá³ãó, à ñóïóòí³ìè
çàõâîðþâàííÿìè.

Çà äàíèìè åêñïåðòíî¿ îö³íêè, çàêëþ÷íèé
êë³í³÷íèé ä³àãíîç â ñïåö³àë³çîâàíèõ â³ää³ëåí-
íÿõ â óñ³õ âèïàäêàõ áóâ â³ðíèì ó âñòàíîâëåíí³
îñíîâíî¿ íîçîëîã³÷íî¿ ôîðìè, àëå ëèøå äëÿ
8,7% ïàö³ºíò³â � ïîâí³ñòþ ïðàâèëüíèé òà ïî-
âíèé. Â ³íøèõ 91,3% âèïàäêàõ áóëè äîïóùåí³
á³ëüø (7,7% ïàö³ºíò³â) àáî ìåíø (83,6%
ïàö³ºíò³â) ³ñòîòí³ ïîìèëêè (òàáë. 1).

Òàáëèöÿ 1. Ê³ëüê³ñòü õâîðèõ ç êë³í³÷íèì ä³àãíîçîì Ã²Ì íà äîáó âèçíà÷åííÿ öüîãî ä³àãíîçó

День стаціонарного перебування, на який встановлений ГІМ 
Кількість діб ГІМ при 
надходженні в стаціонар 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11�13 

Кількість 
хворих з ГІМ 

при 
надходженні 
в стаціонар 

0 11 8 15 6 4   2 1 2 2 51 
1 4 1 5 1 2       13 
2 4 1 3 1        9 
3 3   1      1  5 
4 1  4   1      6 
5 6 2 2         10 
6 1     1      2 
7 3  3         6 
9  1 1         2 

10�13 2  2         4 
14�20 2 3 1         6 
21�27 3 1 1    1     6 

60  1          1 
Кількість хворих за днем 
стаціонарного перебування, 
на який встановлений ГІМ 

40 18 37 9 6 2 1 2 1 3 2 121 

* Ñóìà ÷èñåë ñòîâïöÿ ³ ðÿäêà äîð³âíþº äîá³ ïîñòàíîâêè êë³í³÷íîãî ä³àãíîçó Ã²Ì ç ìîìåíòó âèíèêíåííÿ ³íôàðêòó â òàê³é
ê³ëüêîñò³ âèïàäê³â, ÿêà çàçíà÷åíà íà ïåðåòèí³ â³äïîâ³äíèõ ñòîâïöÿ ³ ðÿäêà

Â.Â. Âîë÷åê. Àíàë³ç ÿêîñò³ ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñòè÷íîãî ïðîöåñó êàðä³îëîã³÷íèõ õâîðèõ
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Çàãàëüíîâ³äîìî, ùî ñâîº÷àñí³ñòü ïî÷àòêó
îá´ðóíòîâàíîãî ñòàö³îíàðíîãî ë³êóâàííÿ çàëå-
æèòü â³ä äâîõ ñêëàäîâèõ: ÷àñó â³ä ïî÷àòêó çàõ-
âîðþâàííÿ äî íàäõîäæåííÿ ó ìåäè÷íó óñòà-
íîâó òà ÷àñó ïåðåáóâàííÿ õâîðîãî â ñòàö³î-
íàð³ äî âñòàíîâëåííÿ ïðàâèëüíîãî ä³àãíîçó. Ç
òàáëèö³ 1 âèäíî, ùî íà ïåðøó äîáó ï³ñëÿ íàä-
õîäæåííÿ õâîðîãî äî ñòàö³îíàðó ä³àãíîç Ã²Ì
âñòàíîâëåíèé 40 ïàö³ºíòàì (33,1%) ç 121 äîñ-
ë³äæåíîãî õâîðîãî íà Ã²Ì. Àëå ïðè äåòàëüíî-
ìó àíàë³ç³ âèÿâëåíî, ùî ç ö³º¿ ãðóïè ëèøå 11
ïàö³ºíòàì ä³àãíîç âñòàíîâëåíî ó ïåðøó äîáó
ç ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ, õî÷à ó â³ää³ëåííÿ
ñâîº÷àñíî áóâ ïðèéíÿòèé 51 õâîðèé. Ìàêñè-
ìàëüíà ê³ëüê³ñòü âñòàíîâëåíèõ ä³àãíîç³â Ã²Ì
ïàö³ºíòàì, ÿê³ íå çâîë³êàþ÷è íàä³éøëè äî ñòà-
ö³îíàðó, â³äì³÷àºòüñÿ íà òðåòþ äîáó ãîñï³òàëü-
íîãî ïåðåáóâàííÿ (29,4%).

Ç óñ³õ äîñë³äæåíèõ âèïàäê³â íåñâîº÷àñíî,
³ç çàï³çíåííÿì íà îäíó äîáó òà á³ëüøå, ä³àã-
íîç â ñïåö³àë³çîâàíèõ êàðä³îëîã³÷íèõ â³ää³ëåí-
íÿõ áóâ âñòàíîâëåíèé 46,4% õâîðèì. Îäí³ºþ ç
ãîëîâíèõ ïðè÷èí íåñâîº÷àñíî¿, íåâ³ðíî¿ òà
íåòî÷íî¿ ä³àãíîñòèêè, íà äóìêó åêñïåðò³â, º
íåäîñòàòí³ñòü îáñÿã³â ëàáîðàòîðíèõ òà ³íñòðó-
ìåíòàëüíèõ âòðó÷àíü.

Îö³íêà ëàáîðàòîðíèõ òà ³íñòðóìåíòàëüíèõ
ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷èòü ïðî ¿õíþ ³ñòîòíó
íåäîñòàòí³ñòü (ó 93,7% òà 34,8% ïàö³ºíò³â
â³äïîâ³äíî). Ç îáîâ�ÿçêîâèõ íàéìåíóâàíü 17
ëàáîðàòîðíèõ òà 6 ³íñòðóìåíòàëüíèõ äîñë³ä-
æåíü, ÿê³ âèçíà÷åí³ ñòàíäàðòàìè (íàêàçè ÌÎÇ
Óêðà¿íè â³ä 30.12.92 ð. ¹206 òà â³ä 27.07.98 ð.
¹266), ëèøå 4 ëàáîðàòîðí³ (çàãàëüíèé àíàë³ç
êðîâ³, çàãàëüíèé àíàë³ç ñå÷³, ÀÑÒ, á³ë³ðóá³í) òà
1 ³íñòðóìåíòàëüíå (åëåêòðîêàðä³îãðàô³ÿ) äîñ-
ë³äæåííÿ âèêîíàí³ â ðåêîìåíäîâàíîìó îáñÿç³
á³ëüø í³æ 80% õâîðèì ç â³äïîâ³äíèìè íîçîëî-
ã³ÿìè. Òàêà íèçüêà ÷àñòîòà ä³àãíîñòè÷íèõ äîñ-
ë³äæåíü ìàº íåãàòèâíèé âïëèâ íå ò³ëüêè íà
ïðàâèëüí³ñòü òà òåðì³í âñòàíîâëåííÿ ä³àãíî-
çó, àëå é íà àäåêâàòí³ñòü òà ñâîº÷àñí³ñòü ë³êó-
âàííÿ õâîðîãî, òåðì³í éîãî îäóæàííÿ òà ïî-
äàëüøèé ïðîãíîç.

Îäí³ºþ ç ïðè÷èí äåôåêò³â ó ä³àãíîñòèö³, ÿê
âèçíàëè åêñïåðòè, º íåäîñòàòíº îáëàäíàííÿ
â³ää³ëåíü òà ë³êàðí³ â ö³ëîìó (ïåðåäóñ³ì åëåê-

òðîêàðä³îãðàôàìè, ³íâåíòàðåì òà ðåàêòèâàìè
äëÿ ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü òîùî). ª äàí³,
ùî òàêà ïðîáëåìà ³ñíóº â áàãàòüîõ ë³êóâàëü-
íî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàêëàäàõ Óêðà¿íè, ùî çíè-
æóº åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ õâîðèõ [3;8]. Äî
òîãî æ ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî äàí³ ïîð³âíÿííÿ âàð-
òîñò³ ë³êóâàííÿ â ë³êàðíÿõ ç ð³çíèìè ð³âíÿìè
îñíàùåííÿ ñó÷àñíîþ àïàðàòóðîþ òà ÿêîñò³
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ñâ³ä÷àòü ïðî âèùó âàðò³ñòü
ë³êóâàííÿ â ë³êàðíÿõ ç íèæ÷èì ð³âíåì îñíà-
ùåííÿ [9]. Òàêèì ÷èíîì, íåäîë³êè îáëàäíàííÿ
ñòàö³îíàðó çíèæóþòü ÿê³ñòü ìåäè÷íî¿ äîïîìî-
ãè òà ï³äâèùóþòü ¿¿ âàðò³ñòü.

Ïðè âèçíà÷åíí³ â³äïîâ³äíîñò³ ïðîâåäåíîãî
ë³êóâàííÿ ñòàíó õâîðîãî åêñïåðòè âèçíàëè, ùî
â 40,1% âèïàäê³â ë³êóâàííÿ â ñïåö³àë³çîâàíèõ
â³ää³ëåííÿõ áóëî íå ïîâíîþ ì³ðîþ àäåêâàò-
íèì, à ó 3,4% äîñë³äæåíèõ õâîðèõ � íåàäåê-
âàòíèì. Ñåðåä ïðè÷èí íåïîâíîö³ííîãî ë³êóâàí-
íÿ åêñïåðòíà îö³íêà â³äçíà÷èëà íåäîñòàòíþ
ä³àãíîñòèêó îñíîâíîãî òà ñóïóòí³õ çàõâîðþâàíü
(93,7% õâîðèõ); íåâðàõóâàííÿ ôàðìàêîäèíà-
ì³êè ïðèçíà÷åíèõ ë³ê³â (4,4%), îñîáëèâîñò³ ³íäè-
â³äóàëüíîãî ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ (3,9%),
ïðèçíà÷åííÿ äåøåâøèõ àëå ìåíø åôåêòèâíèõ
ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â (3,9%). Ìîæëèâèìè íà-
ñë³äêàìè íåïîâíîö³ííîãî ë³êóâàííÿ (òàì, äå öå
áóëî ìîæëèâî ïåðåäáà÷èòè) íàçâàí³ ïîäîâæåí-
íÿ òåðì³íó ïåðåáóâàííÿ â ñòàö³îíàð³ (4,8%) òà
ïðîãðåñóâàííÿ çàõâîðþâàííÿ (5,8%).

Òðèâàë³ñòü ñòàö³îíàðíîãî ë³êóâàííÿ º ³íòåã-
ðàëüíèì ïîêàçíèêîì. Ñòîñîâíî âèçíà÷åííÿ
éîãî îïòèìàëüíèõ çíà÷åíü ó õâîðèõ ç Ã²Ì òà
íåñòàá³ëüíîþ ñòåíîêàðä³ºþ ³ñíóþòü ð³çí³ äàí³
(íàêàç ÌÎÇ Óêðà¿íè â³ä 27.07.98 ð. ¹266) [4;6].
Àëå âñ³ àâòîðè ïåðåêîíàí³, ùî ãîòîâí³ñòü õâî-
ðèõ äî âèïèñêè ïîâèííà âèçíà÷àòèñÿ îá�ºêòèâ-
íèìè êë³í³÷íèìè êðèòåð³ÿìè ñòàá³ë³çàö³¿ ñòàíó
³ ðåçóëüòàòàìè äîäàòêîâèõ ³íñòðóìåíòàëüíèõ
ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ, ùî öå äîâîäÿòü, à òàêîæ
çíèæåííÿì ðèçèêó óñêëàäíåíü ³ ñìåðò³.

Íà îñíîâ³ âèùåâèêëàäåíîãî òà çà ðåçóëü-
òàòàìè åêñïåðòíî¿ îö³íêè áóëî âèçíà÷åíî, ùî
âèïðàâäàíà òðèâàë³ñòü ñòàö³îíàðíîãî ë³êóâàí-
íÿ ñòàíîâèòü 46,7% â³ä ôàêòè÷íî¿ ê³ëüêîñò³
ë³æêî-äí³â, à âðàõîâóþ÷è ñïåöèô³êó â³ää³ëåí-
íÿ - 40,4% ë³æêî-äí³â (òàáë. 2).

Показники Дані з історій 
хвороб 

З них за 
показаннями Існуючий резерв 

кількість хворих 207 (100%) 184 (88,9%) -11,1% Госпіталізовано 
кількість ліжко-днів 2878 (100%) 1343 (46,7%) -53,3% 
кількість хворих 207 (100%) 164 (79,2%) -20,8% Госпіталізовано за 

профілем кількість ліжко-днів 2878 (100%) 1163 (40,4%) -59,6% 
Середня тривалість лікування 13,9 (100%) 7,1 (51,1%) -48,9% 

Òàáëèöÿ 2. Ïîð³âíÿëüí³ ïîêàçíèêè ³ñíóþ÷îãî òà ïîêàçàíîãî îáñÿãó ñòàö³îíàðíîãî ë³êóâàííÿ
õâîðèõ ó ñïåö³àë³çîâàíîìó êàðä³îëîã³÷íîìó â³ää³ëåíí³
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Ó 88,6% äîñë³äæåíèõ ïàö³ºíò³â ñòàá³ë³çóâàâ-
ñÿ ñòàí çíà÷íî ðàí³øå âèïèñêè ç³ ñòàö³îíàðó.
Äî òîãî æ íå óñ³ì ïàö³ºíòàì ïðèéíÿòíî äîâãî-
ñòðîêîâå ë³êóâàííÿ â óìîâàõ ñòàö³îíàðó. Òàê, ç
67 õâîðèõ, ÿêèõ áóëî íàïðàâëåíî äëÿ ïîäàëü-
øîãî ë³êóâàííÿ â ³íø³ ñòàö³îíàðè, 19,4%
ïàö³ºíò³â â³äìîâèëèñü, ó çâ�ÿçêó ç ÷èì áóëè íà-
ïðàâëåí³ ë³êàðÿìè íà àìáóëàòîðíå ë³êóâàííÿ.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü ïðî ³ñíó-
þ÷³ ðåçåðâè âèêîðèñòàííÿ ë³æêîâîãî ôîíäó
ñòàö³îíàð³â. Çàä³ÿòè ö³ ðåçåðâè ìîæíà ïðè
îðãàí³çàö³¿ êîíòðîëþ çà òåðì³íàìè òà ÿê³ñòþ
ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â, âèêîðèñòîâóþ÷è ñòàö³îíàð
ö³ëîäîáîâîãî ïåðåáóâàííÿ ëèøå äëÿ òèõ, õòî
ä³éñíî ïîòðåáóº ãîñï³òàëüíîãî ìåäè÷íîãî îá-
ñëóãîâóâàííÿ. Äëÿ ³íøèõ ïàö³ºíò³â ñë³ä àêòèâ-
íî âèêîðèñòîâóâàòè ñòàö³îíàðîçàì³íí³, àìáó-
ëàòîðíî-ïîë³êë³í³÷í³ ôîðìè ìåäè÷íî¿ äîïîìî-
ãè òà ë³æêà ìåäèêî-ñîö³àëüíîãî ïðîô³ëþ.

Âèñíîâêè
1. Åêñïåðòíà îö³íêà âèÿâèëà ñóòòºâ³ íåäî-

ë³êè â ä³àãíîñòèö³ ³ ë³êóâàíí³ ìàéæå óñ³õ äîñë-
³äæóâàíèõ õâîðèõ.

2. ²ç çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ ïàö³ºíò³â, ÿê³ ïðèé-
ìàþòüñÿ â ñïåö³àë³çîâàí³ êàðä³îëîã³÷í³ â³ää³ëåí-
íÿ äëÿ õâîðèõ ³íôàðêòîì ì³îêàðäà, 11,1% âçà-
ãàë³ íå ïîòðåáóþòü ë³êóâàííÿ â óìîâàõ ñòàö³î-
íàðó, à 9,7% ïîòðåáóþòü ãîñï³òàë³çàö³¿ ó
â³ää³ëåííÿ çàãàëüíîòåðàïåâòè÷íîãî ïðîô³ëþ.

3. Ïðè ³íòåíñèô³êàö³¿ ë³êóâàëüíîãî ïðîöå-
ñó, ï³äâèùåíí³ àäåêâàòíîñò³ òà ÿêîñò³ ë³êóâàí-
íÿ õâîðèõ ê³ëüê³ñòü ë³æêî-äí³â ó ñïåö³àë³çîâà-
íèõ êàðä³îëîã³÷íèõ â³ää³ëåííÿõ ìîæíà ñêîðî-
òèòè íà 59,6%. Ïðè öüîìó íåîáõ³äíèé
ðåòåëüíèé ïåðåãëÿä íàâàíòàæåííÿ íà ìåäè÷-
íèé ïåðñîíàë, íàëåæíå óñòàòêóâàííÿ òà îá-
ëàäíàííÿ â³ää³ëåíü.
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ÁÎËÜÍÛÕ Â ÑÏÅÖÈÀËÈÇÈÐÎÂÀÍÍÛÕ ÎÒÄÅËÅÍÈßÕ
Â.Â. Âîë÷åê (Äíåïðîïåòðîâñê)

Öåëü èññëåäîâàíèÿ � èçó÷åíèå êà÷åñòâà ëå÷åáíî-äèàãíîñòè÷åñêîãî ïðîöåññà ñòàöèîíàðíûõ
áîëüíûõ òåðàïåâòè÷åñêîãî ïðîôèëÿ è îïðåäåëåíèå ðåçåðâîâ ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ.
Èññëåäîâàíî 207 ñëó÷àåâ ñòàöèîíàðíîãî ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ â îòäåëåíèÿõ äëÿ áîëüíûõ èíôàðêòîì
ìèîêàðäà. Çà åäèíèöó íàáëþäåíèÿ áûë ïðèíÿò çàêîí÷åííûé ñëó÷àé ëå÷åíèÿ ïàöèåíòà. Èñïîëüçîâàíû
ñòàòèñòè÷åñêèé è ýêñïåðòíûé ìåòîäû îáðàáîòêè ïîëó÷åííûõ äàííûõ. Ïî ðåçóëüòàòàì ýêñïåðòíîé
îöåíêè âûÿâëåíû ñóùåñòâåííûå íåäîñòàòêè â äèàãíîñòèêå è ëå÷åíèè ïî÷òè âñåõ èññëåäóåìûõ áîëüíûõ.
Ïî ïîêàçàíèÿì â ñïåöèàëèçèðîâàííûõ êàðäèîëîãè÷åñêèõ îòäåëåíèÿõ ëå÷èëèñü 79,2% ïàöèåíòîâ.
Ïðè ïîâûøåíèè àäåêâàòíîñòè è êà÷åñòâà ëå÷åíèÿ, áîëüíûõ êîëè÷åñòâî êîéêî-äíåé ìîæíî ñîêðàòèòü
íà 59,6%.

THE ANALYSIS OF TREATMENT-DIAGNOSTIC QUALITY OF CARDIOLOGICAL PATIENTS IN THE
SPECIALIZED DEPARTMENTS
V.V. Volchek (Dnepropetrovsk)

The aim of the work is to study quality of the treatment and diagnostic process of patients in the therapeutical
departments and determination of reserves for treatment effectiveness increasing. 207 cases of inpatient
treatment of the patients with cardiac myocardium have been studied. Completed patient treatment was an
observation unit. Statistical and expert methods were used for processing of received data. Essential lack in
diagnostic and treatment almost among all the patients were revealed by expert estimation results. According
to the indicators in special cardiology departments 79.2% of patients have a course of treatment. With the
increasing of the treatment adequacy and quality the quantity of bed-days can be reduced to 59.6%.

Â.Â. Âîë÷åê. Àíàë³ç ÿêîñò³ ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñòè÷íîãî ïðîöåñó êàðä³îëîã³÷íèõ õâîðèõ
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Óêðà¿íñüêà â³éñüêîâî-ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ

Ï³ä çàáåçïå÷åííÿì ÿêîñò³ òà åôåêòèâíîñò³
íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ ðîçó-
ì³þòü äîñÿãíåííÿ íåîáõ³äíîãî ð³âíÿ ìåäè÷íî-
ãî îáñëóãîâóâàííÿ, éîãî âäîñêîíàëåííÿ, âêëþ-
÷àþ÷è ïîêðàùåííÿ éîãî ðåçóëüòàò³â ó â³äïîâ³-
äíîñò³ äî êîíêðåòíèõ ö³ëåé îõîðîíè çäîðîâ¢ÿ
òà çàäà÷ ìåäè÷íèõ óñòàíîâ. Â îñòàíí³é ÷àñ
ïðîáëåìà îö³íêè ÿêîñò³ ³ åôåêòèâíîñò³ ìåäè÷-
íî¿ äîïîìîãè íàáóëà îñîáëèâî¿ àêòóàëüíîñò³.
Êîíòðîëü ÿêîñò³ ìåäè÷íîãî îáñëóãîâóâàííÿ
ì³ñòèòü ó ñîá³ ìåòîäè÷í³ ïèòàííÿ ðîçðîáêè êðè-
òåð³¿â òà ñòàíäàðò³â ÿêîñò³, ïðîâåäåííÿ íà ö³é
ï³äñòàâ³ ¿¿ àíàë³çó [1,2,3,4,5,6].

Ìåòà ðîáîòè. Âèçíà÷èòè íàïðÿìê³ îïòèì³-
çàö³¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ Ëüâ³âñüêî¿
îáëàñò³, ç ìåòîþ ïîêðàùåííÿ ÿêîñò³ òà åôåê-
òèâíîñò³ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ.

ßê ïîêàçàëè íàø³ äîñë³äæåííÿ, çíà÷íî ïî-
êðàùèëàñü óêîìïëåêòîâàí³ñòü Ëüâ³âñüêî¿ îá-
ëàñíî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ (ËÎÊË) ë³êàðñüêèìè
êàäðàìè (1999 � 83,9%, â 2003 - 94,6%),
ê³ëüê³ñòü ô³çè÷íèõ îñ³á ë³êàð³â çàãàëüíî¿ ïðàê-
òèêè (1998 � 66% ³ 2003 � 92,6% â³äïîâ³äíî).
Ïðè öüîìó, ó ñòðóêòóð³ çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³
ë³êàð³â, ÿêà àíàë³çóâàëàñü, çíà÷íî çá³ëüøèëàñü
ê³ëüê³ñòü ë³êàð³â ç³ ñòàæåì â³ä 3 äî 5 ðîê³â (â
2,5 ðàçè) òà â³ä 5 äî 10 ðîê³â (â 1,7 ðàçè).

Òàêèì ÷èíîì, õàðàêòåðèñòèêà ìåäè÷íèõ
êàäð³â çà â³êîì ñâ³ä÷èòü, ùî â ËÎÊË çìåí-
øóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü ë³êàð³â ó â³ö³ 60 ðîê³â ³
çá³ëüøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü ìîëîäèõ ë³êàð³â ó ãðóï³
25-29 ðîê³â. ßêùî äîäàòè, ùî â öåé æå ïåð³îä
çìåíøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü ë³êàð³â ñïåö³àë³ñò³â ³
çá³ëüøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü ë³êàð³â çàãàëüíî¿ ïðàê-
òèêè òî ñòàíå çðîçóì³ëî,  ùî  éäå  ïðîöåñ  íå
âóçüêî¿ ñïåö³àë³çàö³¿, à ïåðåõ³ä íàäàííÿ ìå-
äè÷íî¿ äîïîìîãè íà çàñàäàõ ë³êàðÿ çàãàëüíî¿
ïðàêòèêè-ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè.

Ùîð³÷íî íà áàç³ ËÎÊË ïðîõîäÿòü âèðîáíè-
÷ó ïðàêòèêó á³ëÿ 160 ñòóäåíò³â Ëüâ³âñüêî¿ ìå-
äè÷íî¿ àêàäåì³¿. Çàâäÿêè ðîçøèðåííþ êë³í³÷íî¿
áàçè, êîæíèé ñòóäåíò ìàº ìîæëèâ³ñòü áðàòè
ó÷àñòü íå ìåíøå àí³æ â 255 îïåðàö³ÿõ, ç ÿêèõ

95 âèêîíóº ñàìîñò³éíî. Âñ³ ïðàêòè÷í³ íàâè÷-
êè, âêàçàí³ â íàñêð³çí³é ïðîãðàì³, çàñâîþ-
þòüñÿ ñòóäåíòàìè ïîâí³ñòþ (â òîé ÷àñ ÿê â
1996-1997 ðð. ïðàêòè÷í³ íàâè÷êè, ïåðåäáà-
÷åí³ ïðîãðàìîþ, çàñâî¿ëè ò³ëüêè 70% ñòó-
äåíò³â), ïåðåõ³ä íà çàñàäè ë³êàðÿ çàãàëüíî¿
ïðàêòèêè-ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè äîçâîëÿº ïðî-
âîäèòè êîæíîìó ñòóäåíòó ñàìîñò³éíî àìáó-
ëàòîðíèé ïðèéîì, ùî íà ïîïåðåäí³é áàç³ áóëî
ñêëàäíî. Âèðîáíè÷à ïðàêòèêà ñòóäåíò³â â
íîâèõ óìîâàõ äåìîíñòðóº íîâ³ ìîæëèâîñò³ òà
ïåðñïåêòèâó ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ âì³íü òèõ, õòî
íàâ÷àºòüñÿ.

Îäíèì ³ç íàïðÿìê³â îïòèì³çàö³¿ ñòàö³îíàð-
íî¿ äîïîìîãè º îðãàí³çàö³ÿ åôåêòèâíîãî ìå-
äè÷íîãî ïîñòà÷àííÿ. Â³ää³ë ìåäè÷íîãî ïîñòà-
÷àííÿ ËÎÊË ùîð³÷íî ïðîâîäèòü: àíàë³ç íàä-
õîäæåííÿ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â òà âèòðàòíîãî
ìàéíà; ïëàíóâàííÿ ïîòðåáè ë³êàðí³ ó ìåäè÷-
íîìó ìàéí³ íà ïîòî÷íèé ð³ê òà ïåðñïåêòèâó;
àíàë³ç âèêîðèñòàííÿ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â òà âèò-
ðàòíîãî ìàéíà ó â³ää³ëåííÿõ ë³êàðí³, ðîçðîáêó
ïåðñïåêòèâíèõ íàïðÿìê³â ó ðîáîò³ ìåäè÷íîãî
ïîñòà÷àííÿ ë³êàðí³.

Îñíîâíèìè çàâäàííÿìè ñëóæáè ìåäè÷íîãî
ïîñòà÷àííÿ º áåçïåðåðâíå òà ïîâíîö³ííå çà-
áåçïå÷åííÿ ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñòè÷íîãî ïðîöå-
ñó ë³êàðí³ ìåäè÷íèì ìàéíîì ³ òåõí³÷íå çàáåç-
ïå÷åííÿ  ñëóæá.

Óêîìïëåêòîâàí³ñòü îñîáîâèì ñêëàäîì
ï³äðîçä³ë³â ìåäè÷íîãî ïîñòà÷àííÿ ë³êàðí³ ñòà-
íîâèòü 56 %, çà ñóì³ñíèöòâîì 24 îñîáè, âà-
êàíòíèõ 21 ïîñàäà (20%).

Àíàë³ç íàäõîäæåíü ìåäè÷íîãî ìàéíà â
ë³êàðí³ ò³ëüêè ó 2003 ð. ïîêàçàâ, ùî çàãàëüíà
ñóìà íàäõîäæåíü ñòàíîâèëà 120,29 ìëí.ãðí.
(òàáë.1).

Íà  ìåäè÷íå  ìàéíî  âèòðà÷åíî  îòðèìà-
íèõ  êîøò³â  ËÎÊË:  ó  2000 ð. � 53 %; 2002
ð. � 42 %; 2003 ð. � 62 %. Ïðè öüîìó âèòðà-
òè çðîñëè â 2000 ð. íà 38 %, à â 2003 ð. íà
47,9 %.

Åêîíîì³÷íà ä³ÿëüí³ñòü îáëàñíî¿ ðåìîíò-
íî¿ ìàéñòåðí³ ìåäè÷íî¿ òåõí³êè  ó 2001-2003-
ðîêàõ ïîêàçàíà â òàáë. 2.
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Òàáëèöÿ 1. Äæåðåëà íàäõîäæåíü ìåäè÷íîãî ìàéíà â ËÎÊË ó 2003 ð. (ìëí.ãðí.)

Отримано  
Інвентарного майна 

 
 

Джерело надходжень Всього 
медичного 
майна 

Меди-
камен-
тів 

Витрат- 
ного майна Всього 

Сервісне 
обслуго-
вування 

Понов-лення 
обладнання 

Отримано централізовано 20,33 10,32 1,48 1,53 1,50 1,03 
Закуплено ЛОКЛ 40,26 20,81 1,63 1,82 1,27 1,55 
Гуманітарна допомога  50,06 - 1,46 40,60 - 40,60 
Благодійна допомога 
(через ЛОКЛ ) 1,64 1,14 1,24 1,25 - 1,25 

Всього ЛОКЛ 40,89 20,95 1,87 10,08 1,27 1,80 
Всього отримано 120,29 40,27 10,81 60,21 1,77 50,43 

Òàáëèöÿ 2.  Ïîêàçíèêè åêîíîì³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ðåìîíòíî¿ ìàéñòåðí³
ìåäè÷íî¿ òåõí³êè ËÎÊË ó 2001-2003 ðð.

Ó 2003 ðîö³ çà ðàõóíîê ðåìîíòó á³ëüø
ñêëàäíî¿ àïàðàòóðè (íàÿâí³ñòü â³äïîâ³äíèõ
ôàõ³âö³â) çìåíøàòüñÿ çàòðàòè íà ñåðâ³ñíå îá-
ñëóãîâóâàííÿ òà ðåìîíò â ñåðâ³ñíèõ öåíòðàõ
íà 1,8 ìëí. ãðí. Çà ðàõóíîê ñåðâ³ñíîãî îáñëó-
ãîâóâàííÿ çìåíøèòüñÿ ê³ëüê³ñòü àïàðàòóðè íà
ñïèñàííÿ (1,5 ìëí. ãðí.). ßê ðåçóëüòàò çìåí-
øèòüñÿ ïîòðåáà äëÿ çàêóï³âë³ ìåäè÷íî¿ òåõí³-
êè. Îñíîâí³ íàïðÿìêè ç óäîñêîíàëåííÿ ìåäè÷-
íîãî ïîñòà÷àííÿ ËÎÊË, ùî çä³éñíåí³ ó 2003
ð.: â³äïðàöüîâàíà ìåòîäèêà ôîðìóëÿðíî¿ ñèñ-
òåìè ó ËÎÊË, ñêëàäåíèé Ïåðåë³ê ë³ê³â, ùî âè-
êîðèñòîâóþòüñÿ ó ËÎÊË, çàòâåðäæåíèé íàêà-
çîì ãîëîâíîãî ë³êàðÿ ËÎÊË; ñêëàäåíèé íîâèé
óí³ô³êîâàíèé ïåðåë³ê ë³ê³â äëÿ øàô íåâ³äêëàä-
íî¿ äîïîìîãè, ùî óçãîäæåíèé ç ãîëîâíèìè
ñïåö³àë³ñòàìè îáëàñò³; ñêëàäåí³ íîðìè ïîòðå-
áè ë³êóâàëüíèõ ï³äðîçä³ë³â ó øïðèöàõ ñèñòå-
ìàõ ðóêàâè÷êàõ; ñêëàäåí³ ³ çàòâåðäæåí³ íîâ³
ïîñàäîâ³ îáîâ�ÿçêè ïîñàäîâèõ îñ³á ìåäè÷íîãî
ïîñòà÷àííÿ ç óðàõóâàííÿì ïîëîæåíü êåð³âíèõ
äîêóìåíò³â; â³äïðàöüîâàíà ñõåìà âèðîáíè÷èõ
ïðèì³ùåíü àïòåêè; â³äïðàöüîâàíà òåõíîëîã³÷-
íà ñõåìà âèãîòîâëåííÿ ñòåðèëüíèõ ðîç÷èí³â ó
àïòåö³ ñóì³ñíî ç ôàõ³âöÿìè Ãîëîâíîãî óïðàâ-
ë³ííÿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ îáëàñò³ òà êàôåäðè
ôàðìàö³¿; âïðîâàäæåíî ñèñòåìó êîíòðîëþ çà
â³äøêîäóâàííÿì âàðòîñò³ ë³ê³â õâîðèì çà îï-

Роки Вид діяльності 2001 2002 2003 
Кількість відремонтованих одиниць медичної техніки ( шт.) 12430 13840 14920 

Загальна вартість ремонту (грн.) 4365470 5366210 99782530 

Економія від збільшення терміну експлуатації (грн.) 6358910 7917940 16420250 
Економія від використання запчастин та матеріалів від 

списаної медичної техніки  (грн.) 21190 29830 31690 

ВСЬОГО  12127930 1254760 23657680 

ëàòó; ðîçðàõîâàíà ïîòðåáà â êîøòàõ äëÿ ñåð-
â³ñíîãî îáñëóãîâóâàííÿ ³ ðåìîíòó ìåäè÷íî¿
òåõí³êè ËÎÊË; ðîçðîáëåíà óí³ô³êîâàíà ìåòî-
äèêà ïåðåâ³ðîê ìåäè÷íîãî ïîñòà÷àííÿ â³ää³ëåíü
ËÎÊË; íà îñíîâ³ àíàë³çó âèòðàòè ë³ê³â ñêëàäå-
íî ïåðåë³ê ë³ê³â, ùî ï³äëÿãàþòü äîäàòêîâ³é îï-
ëàò³ õâîðèì çà ïëàòó.

Îñíîâíèìè íàïðÿìêàìè óäîñêîíàëåííÿ ìå-
äè÷íîãî ïîñòà÷àííÿ ËÎÊË º ïîäàëüøå âïðî-
âàäæåííÿ ôàðìàêî-åêîíîì³÷íîãî àíàë³çó ³
ôîðìóëÿðíî¿ ñèñòåìè ó ðîáîòó ËÎÊË, âïðî-
âàäæåííÿ êîìïëåêñíî¿ ñèñòåìè ñåðâ³ñíîãî
îáñëóãîâóâàííÿ ìåäè÷íî¿ òåõí³êè; â³äïðàöþâàí-
íÿ íîðì ïîòðåáè ËÎÊË ó ìåäè÷íîìó ìàéí³;
âïðîâàäæåííÿ êîìïëåêñíî¿ ñèñòåìè îö³íêè
åôåêòèâíîñò³ âèêîðèñòàííÿ ñó÷àñíîãî ìåäè÷-
íîãî îáëàäíàííÿ, ùî çíàõîäèòüñÿ íà ñåðâ³ñ-
íîìó îáñëóãîâóâàíí³;  îñíàùåííÿ ËÎÊË íî-
âèì îáëàäíàííÿì; ðîçðîáêà ïåðñïåêòèâíî¿
ìîäåë³ çàáåçïå÷åííÿ ìåäè÷íèì ìàéíîì.

Òàêèì ÷èíîì, îðãàí³çàö³ÿ ìåäè÷íîãî ïîñòà-
÷àííÿ ó â³äïîâ³äíîñò³ ç âèìîãàìè ñó÷àñíîãî
ìåíåäæìåíòó ³ ìàðêåòèíãó, çàëó÷åííÿ ïîçà-
áþäæåòíèõ êîøò³â (äî 45-52 %) ó ïðîãíîçîâà-
íèõ âèäàòêàõ äëÿ äîïîâíåííÿ öåíòðàë³çîâàíî-
ãî ìåäè÷íîãî ïîñòà÷àííÿ ³ îðãàí³çàö³¿ ñåðâ³ñ-
íîãî îáñëóãîâóâàííÿ ðîçãëÿäàºòüñÿ íàìè ÿê
îäèí ³ç íàïðÿìê³â, ùî äîçâîëÿº íàäàâàòè ñòà-

Ì.Ê. Õîáçåé.
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ö³îíàðíó äîïîìîãó â ËÎÊË áåç çíèæåííÿ ¿¿
îáñÿã³â. Îäí³ºþ ç íàéá³ëüø ïîì³òíèõ òåíäåíö³é
ðåîðãàí³çàö³¿ ñèñòåìè ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè
âïðîäîâæ îñòàíí³õ ðîê³â º  ðîçøèðåííÿ ñòàí-
äàðòèçàö³¿ ä³ÿëüíîñò³ ìåäè÷íîãî ïåðñîíàëó.
Ðåàëüí³ ïëàíè ó âèãëÿä³ ñåðåäí³õ îáñÿã³â ë³êó-
âàëüíèõ òà ä³àãíîñòè÷íèõ çàõîä³â, â³äïîâ³äíî
äî ÿêèõ ïîâèíåí ïëàíóâàòèñü òà ðåàë³çîâóâà-
òèñü ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñòè÷íèé ïðîöåñ â ³íòå-
ðåñàõ êîíêðåòíîãî õâîðîãî, â³äîáðàæàºòüñÿ ó
ìåäèêî-åêîíîì³÷íèõ ñòàíäàðòàõ (ÌÅÑ). Ñó÷àñ-
íà êîíöåïö³ÿ äîêàçîâî¿ ìåäèöèíè â³äîáðàæå-
íà â êë³í³÷íèõ ïðîòîêîëàõ, ìåòîäè÷íèõ ðåêî-
ìåíäàö³ÿõ òà ³íøèõ äîêóìåíòàõ. Íàìè ðîçðîá-
ëåí³ ñîö³àëüíî òà åêîíîì³÷íî  àäàïòîâàí³ äî
ðåàëüíîãî ðåñóðñíîãî çàáåçïå÷åííÿ ËÎÊË
ìåäèêî-åêîíîì³÷í³ ñòàíäàðòè (ÌÅÑ).

Äëÿ ïðàêòè÷íî¿ ðåàë³çàö³¿ âèìîã ÌÅÑ â
ð³çíèõ óìîâàõ ðåñóðñíîãî çàáåçïå÷åííÿ, ìè
çàïðîïîíóâàëè çàì³íèòè îáñÿã ë³êóâàëüíèõ ³
ä³àãíîñòè÷íèõ çàõîä³â íà îáîâ�ÿçêîâèé îáñÿã
çàâäàíü,  ÿê³ ïîâèíí³ âèð³øóâàòèñÿ ë³êàðåì äëÿ
äîñÿãíåííÿ ïîñòàâëåíî¿ ìåòè ë³êóâàííÿ. Ïðè
òàêîìó ï³äõîä³ äî ðîçðîáêè ÌÅÑ áóäå ³ñíóâàòè
ìîæëèâ³ñòü ðîçìåæóâàííÿ â³äïîâ³äàëüíîñò³: çà
ðåñóðñíå çàáåçïå÷åííÿ - êåð³âíèê³â â³ää³ë³â òà
óñòàíîâ; çà åôåêòèâíå âèêîðèñòàííÿ ä³àãíîñ-
òè÷íèõ ³ ë³êóâàëüíèõ çàñîá³â ë³êóþ÷îãî ë³êàðÿ.
Çàïðîïîíîâàí³ íàìè ÌÅÑ äîçâîëÿþòü âñòàíîâ-
ëþâàòè îáñÿã ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñòè÷íèõ çàõîä³â
ë³êàðåì ó â³äïîâ³äíîñò³ ç ¿õ ìåòîþ òà ðåñóðñ-
íèìè ìîæëèâîñòÿìè ë³êóâàëüíî¿ óñòàíîâè.
Ìåäèêî-åêîíîì³÷í³ ñòàíäàðòè ùîäî îáñÿãó
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè òà éîãî ðåñóðñíîãî çàáåç-
ïå÷åííÿ âèêëàäåí³ ó âèãëÿä³ ñïåö³àëüíî ðîçä-
ðîáëåíî¿ êàðòè. Ñòàíäàðòè äàþòü çìîãó çàñ-
òîñîâóâàòè ¿õ äëÿ á³ëüøîñò³ ïàö³ºíò³â, îñê³ëüêè
¿õí³ ìîæëèâîñò³ ó êîíêðåòí³é ñèòóàö³¿ âèçíà÷à-
þòüñÿ ë³êóþ÷èì ë³êàðåì â³äïîâ³äíî äî íàÿâíèõ
ðåñóðñ³â. Ùîäî îáîâ�ÿçêîâîñò³ âèêîíàííÿ çàç-
íà÷åíèõ â íèõ âèìîã, òî çàïðîïîíîâàí³ ñòàí-
äàðòè ìàþòü ðåêîìåíäàö³éíèé õàðàêòåð. Ä³à-
ïàçîí äîïóñòèìèõ â³äõèëåíü â³ä ñòàíäàðò³â
âèçíà÷àºòüñÿ ë³êàðåì çàëåæíî â³ä êë³í³÷íî¿
ñèòóàö³¿. Íàÿâí³ñòü ó ÌÅÑ ðîçä³ë³â ä³àãíîñòè÷-
íèõ òà ë³êóâàëüíèõ çàâäàíü, ïåðåë³êó îáñòå-
æåíü òà ë³êóâàëüíèõ çàñîá³â, ÿê³ ïðîâîäÿòüñÿ
õâîðîìó çà âèáîðîì ë³êàðÿ, äàþòü ñâîáîäó
îñòàííüîìó ïðè ïðèéíÿòò³ íèì ð³øåííÿ ùîäî
âèêîðèñòàííÿ äåô³öèòíèõ çàñîá³â, íå çíèæóþ-
÷è ÿêîñò³  ë³êóâàííÿ. Çðîçóì³ëî, ùî çàâäàííÿ,
âèêëàäåí³ ó ÌÅÑ, ïîâèíí³ áóòè âèêîíàí³ îáî-
â�ÿçêîâî. Àëå öå çîâñ³ì íå îçíà÷àº, ùî äëÿ
öüîãî íåîáõ³äíî ïðîâåñòè âñ³ äîñë³äæåííÿ àáî
âèêîðèñòàòè âñ³ ìåäèêàìåíòè. ¯õ ïåðåë³ê çó-
ìîâëþºòüñÿ êë³í³÷íîþ ñèòóàö³ºþ òà ìåòîþ îá-
ñòåæåííÿ ³ ë³êóâàííÿ. Ïðè òàêîìó ï³äõîä³ äî

ïîáóäîâè ìåäèêî-åêîíîì³÷íèõ ñòàíäàðò³â, ä³à-
ïàçîí äîïóñòèìèõ â³äõèëåíü â³ä �îáîâ�ÿçêîâî-
ãî� ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñòè÷íîãî êîìïëåêñó áóäå
çóìîâëåíèé íå ò³ëüêè ðåñóðñíèìè ìîæëèâîñ-
òÿìè ³ çàâäàííÿìè ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñòè÷íîãî
ïðîöåñó, à é, çíà÷íîþ ì³ðîþ, êîìïåòåíö³ºþ ³
êâàë³ô³êàö³ºþ ë³êàðÿ.

Ïåðåâ³ðèòè âèêîíàííÿ âèìîã ñòàíäàðò³â ³,
äåÿêîþ ì³ðîþ, ÿêîñò³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ìîæ-
íà íà îñíîâ³ îö³íêè àäåêâàòíîñò³ é ñóêóïíîñò³
çàñòîñîâàíèõ ä³àãíîñòè÷íèõ òà ë³êóâàëüíèõ
çàõîä³â äëÿ äîñÿãíåííÿ ö³ëåé ë³êóâàëüíî-ä³àã-
íîñòè÷íîãî ïðîöåñó.

Òàêèì ÷èíîì, çàïðîïîíîâàí³ ìåäèêî-åêî-
íîì³÷í³ ñòàíäàðòè ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè º îñíî-
âîþ îðãàí³çàö³¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ³ ñïðèÿþòü
âèçíà÷åííþ:

 - ïðàâèëüíîñò³ âèáîðó ìåäè÷íî¿ òàêòèêè,
õàðàêòåðó òà îáñÿãó ä³àãíîñòè÷íèõ äîñë³äæåíü,
çàñîá³â ë³êóâàííÿ ç óðàõóâàííÿì âàæêîñò³ õâî-
ðîáè;

 - íîðìàòèâ³â îñíàùåííÿ ìåäè÷íîþ òåõí³-
êîþ òà îáëàäíàííÿì, ðåãóëþâàííþ ðåñóðñíî-
ãî çàáåçïå÷åííÿ;

 - ðåàëüíî¿ âàðòîñò³ ìåäè÷íèõ ïîñëóã ïðè
ð³çíîìàí³òíèõ ôîðìàõ çàõâîðþâàíü;

 - åêîíîì³÷íî¿ åôåêòèâíîñò³ ìåäè÷íî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ óñòàíîâ;

 - ìîæëèâîñò³ îòðèìàííÿ ìåäè÷íîþ óñòà-
íîâîþ ë³öåíç³¿ àáî ñåðòèô³êàòó, â³äïîâ³äíî äî
ÿêèõ íàäàâàòèìåòüñÿ êîíêðåòíèé îáñÿã ìåäè÷-
íî¿ äîïîìîãè.

Çã³äíî íàêàçó Ãîëîâíîãî ë³êàðÿ Ëüâ³âñüêî¿
îáëàñíî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ «Ïðî ìåäèêî-åêî-
íîì³÷í³ ñòàíäàðòè çàäà÷ òà ¿õ ðåñóðñíîãî çà-
áåçïå÷åííÿ ïðè ä³àãíîñòèö³ ³ ë³êóâàíí³ õâîðèõ»
¹ 101 â³ä 30.05.2003 ð. òà ¹ 116 â³ä 2.07.2003
ð. ÌÅÑ âïðîâàäæåí³ â ËÎÊË äëÿ òåðàïåâòè÷-
íèõ êë³í³ê ³ â³ää³ëåíü.

Òàêèì ÷èíîì, íåâ³ä�ºìíîþ ñêëàäîâîþ ÷àñ-
òèíîþ çàïðîïîíîâàíî¿ ñèñòåìè îïòèì³çàö³¿
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ñòàëî îá´ðóíòóâàííÿ íå-
îáõ³äíîñò³ ââåäåííÿ â ñó÷àñíèõ åêîíîì³÷íèõ
óìîâàõ ôîðìóâàííÿ áþäæåòó íà ÿê³ñíî íîâèõ
çàñàäàõ. Öüîãî âèìàãàëè ðåçóëüòàòè àíàë³çó
áþäæåòíîãî ô³íàíñóâàííÿ çà 1996�2003 ðð.,
ï³ä ÷àñ ÿêîãî âèÿâëåíî íå ò³ëüêè éîãî íåäî-
ñòàòí³ñòü (45�50% â³ä ïîòðåá) òà ñòðóêòóðíó
íåäîñêîíàë³ñòü, êîëè âèäàòêè íà çàðîá³òíó
ïëàòó äîñÿãàëè 80,8%, à íà ìåäèêàìåíòè -
ò³ëüêè 5,96%, à é â³äñóòí³ñòü ìîæëèâîñò³ çà-
áåçïå÷åííÿ ãàðàíòîâàíîãî îáñÿãó íàäàííÿ
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, â³äòâîðåííÿ é ðîçâèòêó
îñíîâíèõ ôîíä³â (àñèãíóâàííÿ íà ðåìîíò ñêëà-
äàëè âñüîãî 4,3%, ³íø³ âèòðàòè � 2,8%).

Â îñíîâó çàïðîïîíîâàíî¿ íîâî¿ ìîäåë³ ôîð-
ìóâàííÿ áþäæåòó ïîêëàäåíà éîãî êîíñîë³äà-
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ö³ÿ ç âèêîðèñòàííÿì ïðèíöèïó áàãàòîêàíàëü-
íîñò³ ô³íàíñóâàííÿ (óêëàäàííÿ äîãîâîð³â íà
íàäàííÿ ìåäè÷íèõ ïîñëóã ç îðãàí³çàö³ÿìè
ð³çíèõ ôîðì âëàñíîñò³, ñïëàòà çà ìåäè÷í³ ïî-
ñëóãè íàñåëåííÿì, âíåñêè ôîíäó ï³äòðèìêè é
ðîçâèòêó îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, áëàãîä³éíà äîïî-
ìîãà òà ³íø³ äæåðåëà, íå çàáîðîíåí³ ÷èííèìè
çàêîíîäàâñòâîì). Ðåàë³çàö³ÿ ìîäåë³ êîíñîë³-
äîâàíîãî ô³íàíñóâàííÿ ñïðèÿëà çðîñòàííþ
íàäõîäæåíü êîøò³â â ËÎÊË ç ïîçàáþäæåòíèõ
äæåðåë ç 3340,5 òèñ. ãðí. � ó 1996 ð. äî 81070
òèñ. ãðí. � ó 2003 ð., à â ö³ëîìó ïî ìåäè÷í³é
ñëóæá³ îáëàñò³ � ç 6300,2 äî 125750,7 òèñ.
ãðí., ùî äîçâîëèëî çàáåçïå÷èòè ãàðàíòîâàíèé
îáñÿã òà ð³âåíü ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè â Ëüâ³âñüê³é
îáëàñò³.

Äîñÿãíåííÿ ó 1998�2003 ðð. ïîçàáþäæåò-
íîãî ô³íàíñóâàííÿ â ìåæàõ 36�44% äî áþä-
æåòíèõ âèäàòê³â äîçâîëèëî îá´ðóíòóâàòè ÿê³ñ-
íî íîâó ìîäåëü êîìïëåêñíîãî ô³íàíñóâàííÿ
àìáóëàòîðíî-ïîë³êë³í³÷íî¿ òà ñòàö³îíàðíî¿ ìå-
äè÷íî¿ äîïîìîãè, ç îá´ðóíòóâàííÿì â í³é îïòè-
ìàëüíî¿ ñòðóêòóðè àñèãíóâàíü íà  çàðîá³òíó
ïëàòó â ðîçì³ð³ 40�42% (âäâ³÷³ ìåíøå â³ä ìî-
äåë³, ùî ä³ÿëà ðàí³øå), íà ìåäèêàìåíòè � 10�
12% (á³ëüø í³æ óäâ³÷³), íà ìåäè÷íå îáëàäíàí-
íÿ � 22�24% (ðàí³øå íå âèä³ëÿëèñü ö³ëüîâèì
ïðèçíà÷åííÿì), íà êîìóíàëüí³ ïîñëóãè � 12�
15% (çàì³ñòü ñèñòåìè âçàºìîðîçðàõóíê³â), íà
³íø³ âèòðàòè � 7�16% (á³ëüø í³æ óòðè÷³). Îñîá-
ëèâ³ñòþ çàïðîâàäæåíî¿ ìîäåë³ ñòàëî ïðîïîð-
ö³éíå îïòèìàëüíå çà ñòðóêòóðîþ ³ ïðîãíîçî-
âàíå çà ð³âíåì ³ îáñÿãîì ô³íàíñóâàííÿ, ùî
ïîðÿä ç ðîçðîáêîþ ìåõàí³çì³â ö³íîóòâîðåííÿ ³
âçàºìîðîçðàõóíê³â çà íàäàííÿ ìåäè÷íèõ ïî-
ñëóã ñïðèÿëî îïòèì³çàö³¿ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè áåç çíèæåííÿ ¿¿ ãàðàíòîâàíîãî îá-
ñÿãó.

ßê ïîêàçàâ àíàë³ç ðîáîòè ñòàö³îíàðíî¿ äî-
ïîìîãè ñ³ëüñüêîìó ³ ì³ñüêîìó íàñåëåííþ ¿¿
åôåêòèâí³ñòü çàëåæàëà â³ä òèïó ë³êóâàëüíî¿

óñòàíîâè (ñ³ëüñüêà, ì³ñüêà ì³ñöåâ³ñòü), íàÿâ-
íîñò³ âèñîêîêâàë³ô³êîâàíèõ ôàõ³âö³â òà äîñ-
òóïíîñò³ äî ìåäè÷íîãî îáñëóãîâóâàííÿ. Àíàë³ç
ñòðóêòóðè õâîðèõ öèõ çàêëàä³â ïîêàçàâ, ùî ó
ì³ñüêèõ ³ ñ³ëüñüêèõ ë³êàðíÿõ â³ä 9 äî 15 % õâî-
ðèõ íå ïîòðåáóþòü âèñîêîêâàë³ô³êîâàíî¿ äî-
ïîìîãè ë³êàð³â, à ïîòðåáóþòü ìåäèêî-ñîö³àëü-
íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿. Ïðè öüîìó, ê³ëüê³ñòü òàêèõ õâî-
ðèõ çá³ëüøóºòüñÿ â³ä ä³ëüíè÷íî¿ äî îáëàñíî¿
ë³êàðí³. Íàâàíòàæåííÿ ë³êàð³â â ñòàö³îíàðàõ
ðåãëàìåíòóºòüñÿ áåç âðàõóâàííÿ öüîãî êîí-
òèíãåíòó õâîðèõ. Â ðåçóëüòàò³ òàêî¿ ä³ÿëüíîñò³,
åôåêòèâí³ñòü âèêîðèñòàííÿ äåðæàâíèõ êîøò³â
çíàõîäèòüñÿ íà íèçüêîìó ð³âí³.

Ïðîâåäåíå íàìè ñîö³îëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ
ñåðåä ôàõ³âö³â ì³ñüêèõ ³ ñ³ëüñüêèõ ë³êàðåíü
ïîêàçàëî, ùî á³ëüø³ñòü ³ç íèõ ðåêîìåíäóº
îðãàí³çóâàòè ïðè ì³ñüêèõ ³ ðàéîííèõ ë³êàðíÿõ
â³ää³ëåííÿ ìåäèêî-ñîö³àëüíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ ³ç
çìåíøåííÿì ê³ëüêîñò³ ë³êàð³â öèõ â³ää³ëåíü.
Á³ëüø³ñòü ðåñïîíäåíò³â ïðèõèëüí³ äî òîãî, ùî
ö³ â³ää³ëåííÿ ïîâèíí³ ìàòè íå ìåíøå 90 ë³æîê,
³ç øòàòíîþ ÷èñåëüí³ñòþ ïåðñîíàëó â³ää³ëåííÿ
íà 60 ë³æîê, àáî ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåííÿ ùîäî
íàóêîâîãî îá´ðóíòóâàííÿ ¿õ ÷èñåëüíîñò³. Ðåñ-
ïîíäåíòè òàêîæ ââàæàþòü, ùî ö³ â³ää³ëåííÿ
ïîâèíí³ ìàòè ñóáðàõóíêè äëÿ áþäæåòíîãî
ô³íàíñóâàííÿ öèõ â³ää³ëåíü, à òàêîæ çà êîøòè
³íøèõ äæåðåë ô³íàíñóâàííÿ (áëàãîä³éí³ âíå-
ñêè, êîøòè þðèäè÷íèõ òà ô³çè÷íèõ îñ³á, òîùî).

Âèñíîâêè
1. Ðîçðîáëåí³ ìåäèêî-åêîíîì³÷í³ ñòàíäàð-

òè ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ îáëàñò³ º
îñíîâîþ îðãàí³çàö³¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ³ ñïðè-
ÿþòü âèçíà÷åííþ ¿¿ ÿêîñò³.

2. Åôåêòèâí³ñòü ðîáîòè ì³ñüêèõ ³ ñ³ëüñüêèõ
ë³êàðåíü îêð³ì ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íîãî ³ êàä-
ðîâîãî çàáåçïå÷åííÿ, ïîâèííà ´ðóíòóâàòèñÿ íà
á³ëüø åôåêòèâíîìó âèêîðèñòàíí³ ë³æêà ç âðà-
õóâàííÿì êîíòèíãåíòó íàñåëåííÿ òà ñòðóêòóðè
õâîðèõ, ùî çíàõîäÿòüñÿ íà ë³êóâàíí³.
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Òåðíîï³ëüñüêèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

Âñòóï Çà äàíèìè ÂÎÎÇ ìåäè÷íî¿ ðåàá³ë³-
òàö³¿ ïîòðåáóþòü 20-25% ñòàö³îíàðíèõ õâîðèõ
³ 40-50%  õâîðèõ àìáóëàòîðíèõ [5]. Êîëè ï³ñëÿ
óñï³øíî¿ ä³àãíîñòèêè ³ ë³êóâàííÿ õâîðîãî âèð³-
øåíî çàâäàííÿ çáåðåæåííÿ æèòòÿ ³ ôóíêö³é
óðàæåíèõ îðãàí³â ³ òêàíèí, íà ïåðøèé ïëàí
âèñòóïàº ðåàá³ë³òàö³ÿ õâîðîãî [2,3]. Çà âèçíà-
÷åííÿì ÂÎÎÇ, ðåàá³ë³òàö³ÿ � öå êîìïëåêñíå
âèêîðèñòàííÿ ìåäè÷íèõ, ñîö³àëüíèõ, îñâ³òí³õ
òà ïðîôåñ³éíèõ çàõîä³â äëÿ òðåíóâàííÿ àáî
ïåðåï³äãîòîâêè íåïîâíîñïðîìîæíî¿ îñîáè äî
ÿêíàéâèùîãî ð³âíÿ ôóíêö³îíàëüíèõ ìîæëèâî-
ñòåé [6].

Çàãàëüíîâèçíàíèì º âèä³ëåííÿ òðüîõ âèä³â
ðåàá³ë³òàö³¿, ùî âçàºìîïîâ�ÿçàí³ âçàºìîäîïîâ-
íþþòü îäíå îäíîãî: ìåäè÷íà, ïðîôåñ³éíà (îñ-
â³òíÿ), ñîö³àëüíà.  Ìåäè÷íà ðåàá³ë³òàö³ÿ � êîì-
ïëåêñ çàõîä³â, ÿêèé ïåðåäáà÷àº ñïîñîáè ïðè-
ñêîðåííÿ ðåñòèòóö³¿, ñòèìóëÿö³¿
ðåïàðàòèâíî-ðåãåðàòèâíèõ ïðîöåñ³â, âèÿâëåííÿ
òà çì³öíåííÿ êîìïåíñàòîðíèõ ìåõàí³çì³â, êî-
ðåêö³¿ çàãàëüíî¿ ðåçèñòåíö³¿ îðãàí³çìó òà ³ìó-
í³òåòó.

Ãîëîâí³ çàñîáè ìåäè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿: ô³ç³î-
òåðàï³ÿ òà ËÔÊ, ïñèõîòåðàï³ÿ, ä³ºòîòåðàï³ÿ,
êîìïëåìåíòàðí³ ìåòîäè (àêóïóíêòóðíà òåðà-
ï³ÿ, ìàíóàëüíà òåðàï³ÿ, ô³òîòåðàï³ÿ, ãîìåîïà-
ò³ÿ, åôåðåíòíà òåðàï³ÿ) [1,4,5].

Ìåòà Ìåòà äîñë³äæåííÿ ïîëÿãàëà ó âèâ-
÷åíí³ çàñîá³â ìåäè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿, ÿê³ âèêî-
ðèñòîâóþòüñÿ â ä³ÿëüíîñò³ ñ³ìåéíîãî ë³êàðÿ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè Âèâ÷åíî çàñòîñóâàí-
íÿ ìåäè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ â 25 ñ³ìåéíèõ ë³êàðñü-
êèõ àìáóëàòîð³ÿõ Òåðíîï³ëüñêî¿ îáëàñò³ ïðî-
òÿãîì 2003 � 2005 ð.ð.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õíº îáãîâîðåí-
íÿ

Ïåðåë³ê õâîðèõ, ÿê³ ï³äëÿãàþòü ðåàá³ë³òàö³¿,
ïîñò³éíî çá³ëüøóºòüñÿ. Öå îáóìîâëåíî çðîñ-
òàþ÷èìè ìîæëèâîñòÿìè ðåàá³ë³òàö³¿. Âèâ÷åíÿ
êîíòèíãåíò³â õâîðèõ, ùî ïðîõîäèëè ðåàá³ë³òà-
ö³þ â ñ³ìåéíèõ àìáóëàòîð³ÿõ äàëà òàê³ ðåçóëü-
òàòè. ×îëîâ³êè ñêëàëè 41,8 %, æ³íêè � 58,2 %
â³ä ÷èñëà ðåàá³ë³òîâàíèõ. Íàé÷èñåëüí³øîþ
â³êîâîþ ãðóïîþ, ùî ïðîõîäèëà ðåàá³ë³òàö³þ,
áóëà ãðóïà â³ä 50 äî 59 ðîê³â. Âîíà ñêëàëà

òðåòèíó (33,9 %) óñ³õ õâîðèõ, ùî ïðîéøëè ðå-
àá³ë³òàö³þ. Äàë³ éøîâ â³ê 45-49 ðîê³â (15,5 %),
40-44 ðîêè (14,3 %), 60 ðîê³â ³ ñòàðøå (11,5
%), 35-39 ðîê³â (10,0 %), 30-34 ðîê³â (5,9 %),
20-29 ðîê³â (5,3 %) ³ äî 20 ðîê³â (3,6 %).

Äâ³ òðåòèíè ðåàá³ë³òîâàíèõ ìàëè òðóäîâèé
ñòàæ 25 ðîê³â ³ á³ëüøå, ñò³ëüêè æ áóëî ëþäåé
³ç ñåðåäí³ì ³ äîáðèì ìàòåð³àëüíèì äîñòàòêîì.
Ñåðåä ðåàá³ë³òîâàíèõ ïåðåâàæàëè îäðóæåí³
îñîáè (87,2 %) òà îñîáè ³ç íåçàê³í÷åíîþ ñå-
ðåäíüîþ òà ñåðåäíüîþ îñâ³òîþ (62,3 %).

Ñåðåä ðåàá³ë³òîâàíèõ ïåðåâàæàëè õâîðîáè
îïîðíî-ðóõîâîãî àïàðàòó. Âîíè ñêëàäàëè
á³ëüøå äâîõ òðåòèí óñüîãî êîíòèíãåíòó. Çà íèì
éøëè õâîðîáè ñèñòåìè êðîâîîá³ãó (8,6 %), õâî-
ðîáè ñå÷î-ñòàòåâî¿ ñèñòåìè (7,6 %), õâîðîáè
íåðâîâî¿ ñèñòåìè òà îðãàí³â ÷óòòÿ (5,6 %).

Ñ³ìåéí³ ë³êàðñüê³ àìáóëàòîð³¿ ìàëè â ñâîº-
ìó ðîñïîðÿäæåí³ 5-6 ô³ç³îòåðàïåâòè÷íèõ ïðè-
ëàä³â: äëÿ åëåêòðîôîðåçó, ÓÂ×-òåðàï³¿, åëåêò-
ðîë³êóâàííÿ; óëüòðàô³îëåòîâîãî îïðîì³íåííÿ;
ñâ³òëîë³êóâàííÿ; ìàãí³òî-, ëàçåðî-, óëüòðàçâó-
êîâî¿ òåðàï³¿ òîùî. Êð³ì òîãî, âèêîðèñòîâóâàâñÿ
ìàñàæ òà ë³êóâàëüíà ô³çêóëüòóðà.

Ó îñ³á ç õâîðîáàìè îïîðíî-ðóõîâîãî àïà-
ðàòó íàé÷àñò³øå âäàâàëèñü äî òåïëîë³êóâàí-
íÿ, ìàñàæó, åëåêòðîïðîöåäóð, ËÔÊ; ïðè õâî-
ðîáàõ ñèñòåìè êðîâîîá³ãó âèêîðèñòîâóâàëèñü
òåïëîë³êóâàííÿ, åëåêòðîïðîöåäóðè, ìàñàæ,
ËÔÊ; ïðè õâîðîáàõ ñå÷î-ñòàòåâî¿ ñèñòåìè -
åëåêòðîïðîöåäóðè, òåïëîë³êóâàííÿ, ËÔÊ; ïðè
õâîðîáàõ íåðâîâî¿ ñèñòåìè òà îðãàí³â ÷óòòÿ �
ìàñàæ, åëåêòðîïðîöåäóðè, ËÔÊ.

Âèâ÷åííÿ ìåäè÷íî¿ åôåêòèâíîñò³ ðåàá³ë³òàö³¿
äàëî òàê³ ðåçóëüòàòè: ïîâòîðíà çâåðòàëüí³ñòü
ïàö³ºíò³â çà ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ çíèçèëàñü
â 4,1 ðàçè ó ïîð³âíÿíí³ ³ç äîðåàá³ë³òàö³éíèì
ïåð³îäîì, øïèòàë³çàö³ÿ õâîðèõ çìåíøèëàñü â
2,3 ðàçè, òèì÷àñîâà íåïðàöåçäàòí³ñòü çíèçè-
ëàñü â 2,1 ðàçè.

Âèñíîâîê
Ìåäè÷íà ðåàá³ë³òàö³ÿ º íàéâàæëèâ³øîþ ôóíê-

ö³ºþ ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè. Íåþ ìîæå áóòè îõîï-
ëåíî äî ïîëîâèíè óñ³õ àìáóëàòîðíèõ õâîðèõ.
Ñåðåä õâîðîá, ÿê³ ï³ääàþòüñÿ ìåäè÷í³é ðåàá³ë³-
òàö³¿, ïåðåâàæàþòü õâîðîáè îïîðíî-ðóõîâîãî
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àïàðàòó, ñèñòåìè êðîâîîá³ãó, ñå÷î-ñòàòåâî¿ ñèñ-
òåìè, íåðâîâî¿ ñèñòåìè òà îðãàí³â ÷óòòÿ. Ìåäè÷íà

ðåàá³ë³òàö³ÿ ïðèçâîäèòü äî çíèæåííÿ çâåðòàëüíîñò³,
øïèòàë³çàö³¿ òà òèì÷àñîâî¿ íåïðàöåçäàòíîñò³.

Ë³òåðàòóðà

1. Áàíàäèãà Í.Â., Ðîãàëüñüêèé ².Î., Ëóöóê À.Î. Êîìïëåêñíèé ï³äõ³ä äî ðåàá³ë³òàö³¿  ä³òåé � ³íâàë³ä³â. Ìàòåð³àëè
êîíãðåñó ïåä³àòð³â Óêðà¿íè (7-9 æîâòíÿ 2003 ð., Êè¿â). Àêòóàëüí³ ïðîáëåìè ³ íàïðÿìêè ðîçâèòêó ïåä³àòð³¿
íà ñó÷àñíîìó åòàï³. � 2003 � ñ. 242 � 244.

2. Äçÿê Ã.Â., Øàáåëüíèê Â.²., Ëîãâ³íåíêî ².Î., Òàòàðñüêèé Î.Ï., Îõð³ì Ã.Â. Ë³êàðñüêî-òðóäîâà åêñïåðòèçà â
ïðàêòèö³ òåðàïåâòà.- Ê:Çäîðîâ�ÿ  - 2004.- 144 ñ.

3. Çàâòîðóäüêî Â.Í., Çàâòîðóäüêî Ã.Í., Èâàíåíêîâà Í.Â. Ìàòåðèàëû ðåãèîíàëüíîé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé
êîíôåðåíöèè, ïîñâÿùåííîé ïðîáëåìàì ðàçâèòèÿ ìåäèöèíñêîé ðåàáèëèòàöè â ðåãèîíå. Ìåäèöèíñêàÿ
ðåàáèëèòàöèÿ. � Ì.� 2005, ¹ 2(4) � ñ.28.

4. Ðåàá³ë³òàö³ÿ ä³òåé ³ ï³äë³òê³â ³ç ïåðâèíîþ àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ. Ìåòîäè÷í³ ðåêîìåíäàö³¿. Õàðê³â 2003 � 28 ñ.
5. Ñàìîñþê ²., Ëèñåíþê Â., ×óõðàºâ Ì., Ñ³ìåéíà ìåäèöèíà ³ ìåäè÷íà ðåàá³ë³òàö³ÿ ìàþòü êðîêóâàòè ðàçîì.-

Âàøå çäîðîâ�ÿ.- 2005.- ¹36.- ñ.10 � 11.
6. Ñåðã³ºí³ Î.Â. Îðãàí³çàö³ÿ òà óïðàâë³ííÿ ñèñòåìîþ ìåäè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ ³íâàë³ä³â. Ìåòîäè÷í³ ðåêîìåíäàö³¿.

Äí³ïðîïåòðîâñüê � 2006 � 28 ñ.

ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÀß ÐÅÀÁÈËÈÒÀÖÈß Â ÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÈ ÑÅÌÅÉÍÎÃÎ ÂÐÀ×À
À.À.Ãîëÿ÷åíêî

Â ñòàòüå îáîáùåí îïûò îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ðåàáèëèòàöèè â ñåëüñêèõ âðà÷åáíûõ àìáóëàòîðèÿõ
Òåðíîïîëüñêîé îáëàñòè (2003-2005ã.ã.). Ìåäèöèíñêóþ ðåàáèëèòàöèþ ïîëó÷èëè îêîëî ïîëîâèíû
àìáóëàòîðíûõ áîëüíûõ. Äîñòèãíóòû ïîëîæèòåëüíèå ðåçóëüòàòû.

MEDICAL REHABILITATION IN ACTIVITY OF THE FAMILY DOCTOR
À.Golyachenko

In clause the experience of rendering of medical rehabilitation in village medical ambulance stations of
the Ternopol area (2003-2005 years) is generalized. Medical rehabilitation have received about half of out-
patient patients. Are achieved good results.
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Âñòóï. Îðãàí³çàö³ÿ øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ äîïî-
ìîãè íà ñåë³ º îäí³ºþ ç íàéãîñòð³øèõ ³ áîëþ÷èõ
òåì óêðà¿íñüêî¿ çäîðîâî îõîðîíè [1, 5, 6, 9, 11,
16]. Êðèçà, ùî îõîïèëà óêðà¿íñüêó îõîðîíó çäî-
ðîâ�ÿ, ìàº íàéá³ëüøå âèðàæåííÿ íà ñåë³ [13].
Òóò çà îñòàííº äåñÿòèë³òòÿ çãîðíóòü íàéá³ëüøå
÷èñëî ë³æîê, º íàéíèæ÷îþ óêîìïëåêòîâàí³ñòü
ìåäè÷íèìè êàäðàìè [3]. Â³ääàëåí³ñòü ñ³ëüñüêèõ
æèòåë³â â³ä öåíòðàëüíî¿ ðàéîííî¿ ë³êàðí³, äå, çàç-
âè÷àé, ðîçì³ùóºòüñÿ ñòàíö³ÿ øâèäêî¿ äîïîìîãè,
ñëàáêå ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íå îñíàùåííÿ îñòàí-
íüî¿ ðîáëÿòü ôàêòè÷íî íåäîñòóïíîþ øâèäêó ìå-
äè÷í4ó äîïîìîãó äëÿ çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ ñ³ëüñüêî-
ãî íàñåëåííÿ [7, 8, 10]. Çàëèøàºòüñÿ àêòóàëü-
íîþ ³ íåðîçâ�ÿçàíîþ ïðîáëåìà âçàºìîä³¿ ì³æ
øâèäêîþ òà ³íøèìè ôóíêö³îíàëüíèìè ï³äðîçä³-
ëàìè ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íà ñåë³ [2,4,12].

Ìåòà. Âèÿâèòè ïðîáëåìè â îðãàí³çàö³¿ ³ íà-
äàíí³ øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íà ñåë³ ³ çíàé-
òè øëÿõè ¿õíüîãî âèð³øåííÿ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ïðîàíàë³çîâàíî óñ³
245414 âèêëèê³â øâèäêî¿ äîïîìîãè, ÿê³ çàðåºñò-

ðîâàí³ â Õìåëüíèöüê³é îáëàñò³ â 2005 ð. â 20
àäì³í³ñòðàòèâíèõ ñ³ëüñüêèõ ðàéîíàõ. Àíàë³ç ïðî-
âîäèâñÿ ç äîïîìîãîþ âàð³àö³éíîãî òà êîðåëÿö³é-
íîãî ìåòîä³â.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Â òàáë. 1 ïðåäñòàâëåíî îáñÿã òà õàðàêòåð
íàäàííÿ øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ñ³ëüñüêèì
æèòåëÿì Õìåëüíèöüêî¿ îáëàñò³ â 2005 ð. ßê âèä-
íî ³ç òàáë. 1, âñüîãî íà êîæíó 1000 ñ³ëüñüêèõ
ìåøêàíö³â â 2005 ð. çä³éñíåíî 277,4 âèêëèêè
øâèäêî¿ äîïîìîãè. Ä³àïàçîí âèêëèê³â ó îêðåìèõ
ðàéîíàõ âêëàâñÿ ó ìåæ³ â³ä 100,2 (Â³íüêîâåöüêèé
ðàéîí) äî 431,7 (Ïîëîíñüêèé ðàéîí), òîáòî â
Ïîëîíñüêîìó ðàéîí³ ÷àñòîòà âèêëèê³â áóëà â 4,3
ðàçè á³ëüøîþ. ²ç ÷îòèðüîõ âèêëèê³â òðè çä³éñíþ-
âàëèñü ç ïðèâîäó ðàïòîâèõ çàõâîðþâàíü, à êî-
æåí ï�ÿòíàäöÿòèé âèêëèê ñïðè÷èíÿëè íåùàñí³ âè-
ïàäêè ³ òðàâìè. Â æîäíîìó ç ðàéîí³â ÷àñòêà ðàï-
òîâèõ çàõâîðþâàíü íå áóëà ìåíøîþ çà äâ³
òðåòèíè (âèíÿòîê ñêëàâ Ñòàðîñèíÿâñüêèé ðàéîí
� 54,5 %), à ó 8 ðàéîíàõ ç 20-òè öÿ ÷àñòêà ïåðå-
âèùèëà 80 %.

Òàáëèöÿ 1. Îñíîâí³ ïîêàçíèêè øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ñ³ëüñüêîìó íàñåëåííþ
Õìåëüíèöüêî¿ îáëàñò³ â 2005 ð.

Райони  
Частота викликів 
швидкої допомоги 

на 1000 нас. 

Частка викликів  з 
приводу раптових  
захворю-вань , % 

Частка викликів  з 
приводу нещасних  
випадків  і травм, % 

Відношення  числа викликів  
з приводу травм до рівня  

травма-тизму , % 
Білогірський  189,9 78,0 3,7 22,9 
Віньковецький  100,2 86,6 8,2 31,3 
Волочиський  175,0 72,1 5,3 25,8 
Городоцький  208,6 82,4 3,3 17,1 
Деражнянський  240,0 75,8 8,1 42,5 
Дунаєвецький  208,3 98,9 2,9 31,4 
Ізяславський  200,0 80,0 8,8 43,6 
Кам�янець-Подольський  155,0 69,4 11,2 74,8 
Красилівськимй  220,1 80,6 6,5 25,8 
Летичівський  300,1 88,1 4,6 42,0 
Новоушицький  304,4 79,6 2,3 84,6 
Полонський  431,7 80,7 4,8 56,9 
Славутський  308,4 70,6 6,7 39,3 
Старокостянтинівський  406,8 79,0 5,1 49,2 
Старосинявський  418,9 54,5 5,9 50,7 
Теофіпільський 236,5 72,8 5,1 23,8 
Хмельницький  114,5 64,1 6,8 26,0 
Чемеровецький  132,3 66,7 3,0 10,6 
Шепетівський  324,2 74,7 6,5 83,1 
Ярмолинецький  215,2 89,5 4,0 22,6 
Разом  277,4 73,7 6,4 40,2 

© À.ß.Ïîáåðåæíèé,  2006
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Âåëèêèìè º êîëèâàííÿ ÷àñòêè âèêëèê³â ç
ïðèâîäó íåùàñíèõ âèïàäê³â ³ òðàâì � â³ä 2,9
äî 11,2 %. Ö³êàâî, ùî ó 40,2 % óñ³õ òðàâì
áóëà íàäàíà øâèäêà ìåäè÷íà äîïîìîãà. Öåé
ïîêàçíèê êîëèâàâñÿ â³ä 17,1 % â Ãîðîäîöüêî-
ìó äî 84,6 � â Íîâîóøèöüêîìó ðàéîí³, òîáòî â
îñòàííüîìó ðàéîí³ ìàéæå ïðè âñ³õ òðàâìàõ
çàëó÷àëàñü øâèäêà ìåäè÷íà äîïîìîãà.

Â òàáë. 2 ïðåäñòàâëåíî äàí³ ïðî âçàºìîçâ-

�ÿçêè øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ç ³íøèìè
ïîêàçíèêàìè ä³ÿëüíîñò³ ìåäè÷íî¿ ìåðåæ³. Âñòà-
íîâëåíî íàÿâí³ñòü çâ�ÿçêó ñåðåäíüî¿ ñèëè ì³æ
çàáåçïå÷åí³ñòþ ñòàíö³é øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ äî-
ïîìîãè ìåäè÷íèìè êàäðàìè ³ ÷àñòîòîþ âèê-
ëèê³â øâèäêî¿ äîïîìîãè, òîáòî çàáåçïå÷åí³ñòü
ñëóæáè ìåäè÷íèìè êàäðàìè ïåâíîþ ì³ðîþ
âïëèâàº íà ¿¿ äîñòóïí³ñòü äëÿ ñ³ëüñüêèõ æè-
òåë³â.

Òàáëèöÿ 2. Âçàºìîçâ�ÿçîê ì³æ çâåðòàëüí³ñòþ íàñåëåííÿ çà øâèäêîþ äîïîìîãîþ ³ ä³ÿëüí³ñòþ
ìåäè÷íî¿ ìåðåæ³

Óñ³ ³íø³ ïîêàçíèêè (çàáåçïå÷åí³ñòü ìåäè÷íè-
ìè êàäðàìè çàãàëîì, â ò.÷. ñ³ìåéíèìè ë³êàðÿìè,
çàáåçïå÷åí³ñòü ë³æêàìè ³ ð³âåíü øïèòàë³çàö³¿
íàñåëåííÿ, çàõâîðþâàí³ñòü íàñåëåííÿ, â³äâ³äó-
âàí³ñòü àìáóëàòîðíî-ïîë³êë³í³÷íèõ çàêëàä³â) ç
÷àñòîòîþ çâåðòàíü íàñåëåííÿ çà øâèäêîþ äî-
ïîìîãîþ çâ�ÿçêó íå ìàëè. Îòæå, ñïîñòåð³ãàºìî
ñóòòºâó íåóçãîäæåí³ñòü â ðîáîò³ ð³çíèõ ôóíêö³î-
íàëüíèõ ï³äðîçä³ë³â ñèñòåìè ìåäè÷íî¿ äîïîìî-
ãè. Íàâ³òü ð³âåíü òðàâìàòèçìó íå âïëèâàº íà
ïîòðåáó â øâèäê³é äîïîìîç³, ùî, î÷åâèäíî,
ñâ³ä÷èòü ïðî â³äñóòí³ñòü ºäèíî¿ ñòðàòåã³¿ ³ òàêòè-
êè ³ ä³ÿëüíîñò³ ñàìî¿ ñëóæáè øâèäêî¿ äîïîìîãè.

Âèñíîâêè.
1. Ìàéæå êîæåí òðåò³é ñ³ëüñüêèé ìåøêà-

íåöü Õìåëüíèöüêî¿ îáëàñò³ â 2005 ð. çâåðíóâ-
ñÿ çà øâèäêîþ ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ. Îñíîâí³
ïðè÷èíè çâåðòàííÿ � ðàïòîâ³ çàõâîðþâàííÿ òà
íåùàñí³ âèïàäêè ³ òðàâìè.

2. Íà ð³âåíü çâåðòàëüíîñò³ çà øâèäêîþ ìå-
äè÷íîþ äîïîìîãîþ ïåâíîþ ì³ðîþ âïëèâàº
ëèøå çàáåçïå÷åí³ñòü ñëóæáè øâèäêî¿ ìåäè÷-
íî¿ äîïîìîãè êàäðàìè.

3. Âåëèêèé ä³àïàçîí çâåðòàëüíîñò³ çà øâèä-
êîþ ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ òà â³äñóòí³ñòü áóäü-
ÿêîãî çâ�ÿçêó ì³æ ä³ÿëüí³ñòþ øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè òà ³íøèìè ï³äðîçä³ëàìè ìåäè÷íî¿
ìåðåæ³ ñâ³ä÷èòü ïðî ñåðéîçí³ íåäîë³êè â îðãàí-
³çàö³¿ ñèñòåìè ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè çàãàëîì ³
øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè çîêðåìà.

№ 
з/п 

Показник взаємозв�язку 
між: 

Коефіцієнт 
кореляції Рівень значущості 

1 Забезпеченістю лікарями (фізичні особи) і частотою 
викликів швидкої допомоги � 0,19 > 0,05 

2 Забезпеченістю зайнятими лікарськими посадами і частотою 
викликів швидкої допомоги � 0,17 > 0,05 

3 Зайнятими посадами сімейних лікарів і частотою викликів 
швидкої допомоги � 0,24 > 0,05 

4 Зайнятими посадами лікарів швидкої допомоги і частотою 
викликів швидкої допомоги 0,41 < 0,05 

5 Зайнятими посадами середніх медичних працівників 
швидкої допомоги і частотою викликів  0,33 < 0,05 

6 Відвідуваністю амбулаторно-поліклінічних закладів і 
частотою викликів швидкої допомоги 0,20 > 0,05 

7 Забезпеченістю населення ліжками і частотою викликів 
швидкої допомоги � 0,18 > 0,05 

8 Рівнем шпиталізації і частотою викликів швидкої допомоги � 0,18 > 0,05 

9 Захворюваністю населення і частотою викликів швидкої 
допомоги 0,11 > 0,05 

10 Рівнем травматизму і частотою викликів швидкої допомоги з 
приводу травм 0,10 > 0,05 

11 Частотою викликів швидкої допомоги і наданням термінової 
хірургічної допомоги з приводу гострого апендициту 0,16 > 0,05 
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//Ìåä. ïîìîùü. - 1996. - ¹ 3.-Ñ.26-29.
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À.È.Ïîáåðåæíûé, ã. Õìåëüíèöêèé.

Ïðèâîäÿòñÿ äàííûå îá óðîâíÿõ è ñòðóêòóðå îêàçàíèÿ ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè æèòåëÿì ñåëà.
Ìåæäó ðàáîòîé ñêîðîé ïîìîùè è äðóãèìè ïîäðàçäåëåíèÿìè ñèñòåìû ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ
îòñóòñòâóåò òåñíàÿ ñâÿçü.

SOME BASIC RESULTS OF GIVING QUICK MEDICAL HELP TO THE RURAL POPULATION OF THE
CHMELNITSKYY REGION IN 2005.
A.I.Poberezhnij, Chmelnitskyy.

Data about levels and structure of giving quick medical help by the villager�s habitants down are cited.
Between the first-aid work and other subdivisions of the medical service system close connection is absent.
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Óêðà¿íñüêèé ³íñòèòóò ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ�ÿ
Äîíåöüêå îáëàñíå êë³í³÷íå òåðèòîð³àëüíå ìåäè÷íå îá�ºäíàííÿ

Âïðîâàäæåííÿ ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè âèê-
ëèêàº ðÿä ïðîáëåì, ùî ïîâ�ÿçàí³  ³ç ñïåö³àë³-
çîâàíîþ ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ íàñåëåííþ. Äî
òàêèõ ïðîáëåì â ïåðøó ÷åðãó â³äíîñèòüñÿ ïè-
òàííÿ îðãàí³çàö³¿ íàäàííÿ àêóøåðñüêî¿ äîïî-
ìîãè æ³íî÷îìó íàñåëåííþ. Çã³äíî äî íàêàçó
ÌÎÇ Óêðà¿íè  â³ä 28.12.2002 ¹ 503  « Ïðî
óäîñêîíàëåííÿ  àìáóëàòîðíî¿ àêóøåðñüêî-
ã³íåêîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè  â Óêðà¿í³» ñ³ìåéí³
ë³êàð³ ìàþòü íàäàâàòè  êîìïëåêñ àêóøåðñüêî¿
äîïîìîãè ÿêèé âêëþ÷àº ïðîô³ëàêòè÷í³ , ä³àã-
íîñòè÷í³ òà ë³êóâàëüí³ çàõîäè. Â òåïåð³øí³é ÷àñ
ñ³ìåéíèõ ë³êàð³â  ï³ä ÷àñ ñïåö³àë³çàö³¿ ãîòóþòü
äî íàäàííÿ  âèçíà÷åíîãî äàíèì íàêàçîì îá-
ñÿãó àêóøåðñüêî¿ äîïîìîãè. Òðåáà çàçíà÷èòè,
ùî ñ³ìåéí³ ë³êàð³ íàäàþòü àêóøåðñüêó äîïî-
ìîãó  ò³ëüêè ïðè ô³ç³îëîã³÷íîìó ïåðåá³ãó âàã³ò-
íîñò³ òà ðîçâèòêó ïëîäà. Öÿ ÷àñòêà âàã³òíèõ
ñêëàäàº  á³ëÿ 30%. Äëÿ ðîäîðîçð³øåííÿ òàê³
âàã³òí³ ñêåðîâóþòüñÿ ó ðàéîíí³ òà ì³ñüê³ ë³êàðí³.
Ö³ ë³êàðí³ çàáåçïå÷óþòü ðîäîðîçð³øåííÿ âàã³-
òíèõ ç íèçüêèì ðèçèêîì ðîçâèòêó ïåðèíàòàëü-
íèõ óñêëàäíåíü, àëå âîäíî÷àñ âîíè ìàþòü áóòè
ãîòîâèìè äî íàäàííÿ íåâ³äêëàäíî¿ äîïîìîãè
ìàòåð³ òà íîâîíàðîäæåíîìó (ïëîäó).

Âàã³òí³, ùî ìàþòü á³ëüø âèñîêèé ñòóï³íü
ðèçèêó ðîçâèòêó ïåðèíàòàëüíèõ óñêëàäíåíü
ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ë³êàðÿìè àêóøåðàìè-ã³íåêî-
ëîãàìè  æ³íî÷èõ êîíñóëüòàö³é, à ¿õ ðîäîðîçð³-
øåííÿ ïðîâîäèòüñÿ ó öåíòðàëüíèõ ðàéîííèõ
òà ì³ñüêèõ ë³êàðíÿõ, ùî ìàþòü  â³ää³ëåííÿ àíå-
ñòåç³îëîã³¿ òà ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿, à òàêîæ ö³ëî-

äîáîâå ÷åðãóâàííÿ ë³êàðÿ-íåîíàòîëîãà.
Â Äîíåöüê³é îáëàñò³ ñòâîðåí³ ðåã³îíàëüí³

ïåðèíàòàëüí³ öåíòðè â ÿêèõ çàáåçïå÷óºòüñÿ
íàäàííÿ ñòàö³îíàðíî¿ àêóøåðñüêî¿ äîïîìîãè
âàã³òíèì æ³íêàì ç âèñîêèì ñòóïåíåì ðèçèêó
ïåðèíàòàëüíèõ  òà ìàòåðèíñüêèõ óñêëàäíåíü.

Ðîäîðîçð³øåííÿ âàã³òíèõ æ³íîê ç ðèçè-
êîì âêðàé âèñîêîãî ñòóïåíÿ ïåðèíàòàëüíèõ òà
ìàòåðèíñüêèõ óñêëàäíåíü  ïðîâîäèòüñÿ â ïî-
ëîãîâîìó öåíòð³ îáëàñíîãî êë³í³÷íîãî òåðèòî-
ð³àëüíîãî ìåäè÷íîãî îá�ºäíàííÿ òà ðåã³îíàëü-
íîãî öåíòðó ìàòåðèíñòâà òà äèòèíñòâà, äå çà-
ñòîñîâóþòüñÿ ñó÷àñí³ íàéá³ëüø åôåêòèâí³
ìåäè÷í³ òåõíîëîã³¿, ùî áàçóþòüñÿ íà äîêàçàõ.

Âàæëèâîþ ñêëàäîâîþ  íàâåäåíî¿ ôóíê-
ö³îíàëüíî-îðãàí³çàö³éíî¿ ñèñòåìè º    îáëàñ-
íèé öåíòð åêñòðåíî¿ àêóøåðñüêî¿ äîïîìîãè,
ÿêèé ôóíêö³îíóº íà áàç³ îáëàñíîãî êë³í³÷íîãî
òåðèòîð³àëüíîãî ìåäè÷íîãî îá�ºäíàííÿ.

Âïðîâàäæåííÿ  äàíî¿ ñèñòåìè äîçâîëè-
ëî ç îäíîãî áîêó çàáåçïå÷èòè á³ëüø äîñòóïíó,
çà ì³ñöåì ïðîæèâàííÿ âàã³òíèõ æ³íîê, àêó-
øåðñüêó äîïîìîãó çà ðàõóíîê  çàëó÷åííÿ äî ¿¿
íàäàííÿ ñ³ìåéíèõ ë³êàð³â, ç äðóãîãî áîêó, çà-
áåçïå÷èòè ¿¿ á³ëüøó åôåêòèâí³ñòü òà íåîáõ³ä-
íèé îáñÿã çà ðàõóíîê åòàïíîñò³ íàäàííÿ.

Ïîäàëüø³ äîñë³äæåííÿ çà äàíîþ òåìîþ
áóäóòü ïðèñâÿ÷åí³ âèçíà÷åííþ  ïåðåë³êó  ìå-
äè÷íèõ ïðîöåäóð ÿê³ ìàº âèêîíóâàòè ñ³ìåéíèé
ë³êàð ïðè íàäàíí³ àêóøåðñüêî¿ äîïîìîãè âàã³-
òíèì æ³íêàì òà æ³íêàì â ï³ñëÿïîëîãîâîìó  ïå-
ð³îä³.

© Ã.Î.Ñëàáêèé, Ã.Ä.Ñèäîðåíêî,  2006
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Çàáåçïå÷åííÿ ÿêîñò³ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äî-
ïîìîãè � îäíà ç íàéàêòóàëüí³øèõ ïðîáëåì îõî-
ðîíè çäîðîâ�ÿ Óêðà¿íè. Ìåíåäæìåíò ÿêîñò³
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè çä³éñíþºòüñÿ ÷åðåç óïðàâ-
ë³ííÿ ðåñóðñàìè, ùî ïåðåäáà÷àº, êð³ì ¿õ ðîç-
ïîä³ëó, ùå é ïåâíèé âïëèâ íà ìîòèâàö³þ òà
ä³ÿëüí³ñòü ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â [1;3]. Îäí³ºþ
ç³ ñêëàäîâèõ ÿê³ñíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè º ÿê³-
ñíà ôàðìàêîòåðàï³ÿ, ùî ïðèçíà÷àºòüñÿ ë³êà-
ðÿìè [2;4]. Îòæå, óïðàâë³ííÿ ÿê³ñòþ ôàðìàêî-
òåðàï³¿ ïåðåäáà÷àº ìîæëèâ³ñòü âïëèâó íà âèá³ð
ë³êàðñüêèõ çàñîá³â (ËÇ) ë³êàðÿìè òà êîíòðîëü
çà ïðàâèëüí³ñòþ ¿õ çàñòîñóâàííÿ. Ïèòàííÿ ïîë-
³ïøåííÿ ÿêîñò³ ïðèçíà÷åííÿ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â
(ËÇ) ùå øèðîêî íå âèñâ³òëþâàëèñü ó â³ò÷èç-
íÿí³é ë³òåðàòóð³, õî÷à ö³ àñïåêòè äîñèòü ìàñ-
øòàáíî âèâ÷àëèñü çàðóá³æíèìè àâòîðàìè â
³íøèõ êðà¿íàõ [5�11].

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷åííÿ ÷èí-
íèê³â, ÿêèìè êåðóþòüñÿ â³ò÷èçíÿí³ ë³êàð³ ïðè
ïðèçíà÷åíí³ ËÇ; òðóäíîù³â, ùî ó íèõ âèíèêà-
þòü ï³ä ÷àñ ïðèçíà÷åííÿ òà çàñòîñóâàííÿ ËÇ,
à òàêîæ îñíîâíèõ øëÿõ³â ïîë³ïøåííÿ ÿêîñò³
öüîãî ïðîöåñó.

Ìåòîäè òà ìàòåð³àëè. Ïðîâåäåíî ñîö³î-
ëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ øëÿõîì àíîí³ìíîãî îïè-
òóâàííÿ ë³êàð³â ð³çíèõ ñïåö³àëüíîñòåé çà äî-
ïîìîãîþ ñïåö³àëüíî ðîçðîáëåíîãî íàï³âñòðóê-

òóðîâàíîãî îïèòóâàëüíèêà. Àíêåòóâàííÿì áóëî
îõîïëåíî 523 ë³êàð³, ñåðåä ÿêèõ 49,7% ñòàíî-
âèëè òåðàïåâòè, 23,5% � ñïåö³àë³ñòè ïåä³àò-
ðè÷íîãî ïðîô³ëþ (ïåä³àòðè, äèòÿ÷³ õ³ðóðãè, íåî-
íàòîëîãè, äèòÿ÷³ ïñèõ³àòðè, ï³äë³òêîâ³ ë³êàð³),
23,4% � ë³êàð³ âóçüêèõ ñïåö³àëüíîñòåé òà 3,4%
� ñ³ìåéí³ ë³êàð³. Ñåðåä îïèòàíèõ áóëî 62,0%
æ³íîê òà 38,0% ÷îëîâ³ê³â. ²ç çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³
ðåñïîíäåíò³â 16,9% ïåðåáóâàëè ó â³ö³ äî 30
ðîê³â, 20,8% � 30�39 ðîê³â, 34,1% � 40�49
ðîê³â, 21,4% � 50�59 ðîê³â, 6,8% � 60 ðîê³â ³
ñòàðø³. Ñåðåä æ³íîê ïåíñ³îíåðè çà â³êîì ñòà-
íîâèëè 13,3%, ñåðåä ÷îëîâ³ê³â � 9,9%.
Á³ëüø³ñòü ë³êàð³â, îõîïëåíèõ àíêåòóâàííÿì
(55,1%), íàäàþòü ëèøå àìáóëàòîðíî-ïîë-
³êë³í³÷íó äîïîìîãó íàñåëåííþ, 22,9% � ñòàö³-
îíàðíó, ðåøòà (22,0%) � îáèäâà âèäè ë³êóâàëü-
íî-ïðîô³ëàêòè÷íî¿ äîïîìîãè. Ùîäî ðîçïîä³ëó
ðåñïîíäåíò³â çà ñòàæåì ðîáîòè, òî 17,3% ìàëè
ñòàæ äî 5 ðîê³â, 13,0% � â³ä 5 äî 9 ðîê³â,
27,6% � 10�19 ðîê³â, 29,0% � 20�29 ðîê³â,
13,1% � 30 ðîê³â ³ á³ëüøå. Ñóòòºâèõ â³äì³ííîñ-
òåé ó ðîçïîä³ë³ ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê, îõîïëåíèõ
äîñë³äæåííÿì, çà òðèâàë³ñòþ ñòàæó ðîáîòè òà
â³êîì íå áóëî. Ðåñïîíäåíòè ïðàöþâàëè ó ð³çíèõ
òèïàõ ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàêëàä³â
(ËÏÇ): 34,4% � ó ì³ñüêèõ, 18,8% � ó öåíòðàëü-
íèõ ðàéîííèõ, 11,1% � â îáëàñíèõ, 5,6% � ó
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ðàéîííèõ ë³êàðíÿõ, 2,3% � ó äèòÿ÷èõ ì³ñüêèõ
ë³êàðíÿõ òà ïîë³êë³í³êàõ, 8,6% � ó ñ³ëüñüêèõ
ë³êàðñüêèõ àìáóëàòîð³ÿõ, 5,1% � ó ñ³ëüñüêèõ
ä³ëüíè÷íèõ ë³êàðíÿõ, 2,1% � â àìáóëàòîð³ÿõ
ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè, 3,2% � â îáëàñíèõ äèñ-
ïàíñåðàõ, 3,4% � ó ð³çíèõ ìåäè÷íèõ çàêëàäàõ
Óêðà¿íñüêî¿ çàë³çíèö³, 5,4% � â ³íøèõ òèïàõ
ËÏÇ. Ïåðåâàæíà ÷àñòèíà ïåðåë³÷åíèõ ËÏÇ
(81%) áóëè ðîçòàøîâàí³ â ì³ñòàõ òà ñåëèùàõ
ì³ñüêîãî òèïó, 19,0% � â ñåëàõ. Á³ëüø³ñòü îïè-
òàíèõ (66,7%) ïðàöþâàëè ó ËÏÇ Ëüâîâà òà
Ëüâ³âñüêî¿ îáëàñò³, 14,7% � Âîëèíñüêî¿, 13,2%
� Çàêàðïàòñüêî¿, ðåøòà ðåñïîíäåíò³â (5,4%) �
ó 9 ³íøèõ îáëàñòÿõ Óêðà¿íè.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Ó ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ íàìè
áóëè âèâ÷åí³ îñíîâí³ ÷èííèêè, ÿêèìè êåðóþòü-
ñÿ â³ò÷èçíÿí³ ë³êàð³ ïðè âèáîð³ ËÇ äëÿ ôàðìà-
êîòåðàï³¿: íàéá³ëüøèé åôåêò ïðè ë³êóâàíí³;
äîñòóïíà äëÿ ïàö³ºíòà âàðò³ñòü; ì³í³ìàëüíèé
ðèçèê ïîá³÷íî¿ ä³¿; ðåêîìåíäîâàí³ ñòàíäàðòà-
ìè ë³êóâàííÿ ïåâíîãî âèïàäêó çàõâîðþâàííÿ;
³íôîðìàö³ÿ, îòðèìàíà ðåñïîíäåíòîì íà êóð-
ñàõ ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿ ÷è íàóêîâèõ êîí-
ôåðåíö³ÿõ; ðåêîìåíäîâàí³ íàóêîâèìè ìåòîäè÷-
íèìè âêàç³âêàìè (êë³í³÷íèìè ðåêîìåíäàö³ÿìè);
³íôîðìàö³ÿ, îòðèìàíà ðåñïîíäåíòîì ÷åðåç
ðåêëàìó â ìåäè÷í³é ïåð³îäèö³ (æóðíàëàõ ÷è
ãàçåòàõ); íàÿâíèé ó ËÏÇ, â ÿêîìó ïðàöþº ðåñ-
ïîíäåíò; ÿêèé òðàäèö³éíî ïðèçíà÷àþòü ïðè
ïåâíîìó çàõâîðþâàíí³ â ËÏÇ, äå ïðàöþº ðåñ-
ïîíäåíò; ðåêîìåíäîâàíèé ìåäè÷íèìè ïðåä-
ñòàâíèêàìè ôàðìàöåâòè÷íèõ ô³ðì-âèðîáíèê³â;
ÿêèé áàæàº îòðèìàòè áåçïîñåðåäíüî ïàö³ºíò;
ÿêèé ðåêîìåíäóþòü âèðîáíèêè ËÇ. Âèÿâèëîñü,
ùî íàéá³ëüøå ðåñïîíäåíò³â ïðè âèáîð³ ËÇ âðà-
õîâóâàëè åôåêòèâí³ñòü ä³¿ ËÇ (95,5% îïèòà-
íèõ), äîñòóïíó äëÿ ïàö³ºíòà ö³íó (83,1%),
ì³í³ìàëüíèé ðèçèê ïîá³÷íî¿ ä³¿ (82,9%) òà íà-
ÿâí³ñòü ïåâíîãî ËÇ ó ñòàíäàðòàõ ë³êóâàííÿ
(70,5%). Íàéìåíøå îïèòàíèõ ë³êàð³â áðàëî äî
óâàãè ðåêîìåíäàö³¿ âèðîáíèê³â ËÇ (9,6%), ïî-
áàæàííÿ ïàö³ºíòà (16,7%) òà ðåêîìåíäàö³¿
ìåäè÷íèõ ïðåäñòàâíèê³â ôàðìàöåâòè÷íèõ ô³ðì
(17,7%).

Äëÿ âèçíà÷åííÿ ñòóïåíÿ âàæëèâîñò³ ÷èííèê³â
äëÿ ðåñïîíäåíò³â îïèòàíèì áóëî çàïðîïîíî-
âàíî ðàíæóâàííÿ âèáðàíèõ ôàêòîð³â ç ïðèñâîº-
ííÿì íàéá³ëüø âàãîìîìó, ç òî÷êè çîðó öüîãî
ë³êàðÿ, âèùîãî ðàíãîâîãî ì³ñöÿ. Ðàíæóâàííÿ
ïðîâåëî 90,8% ïðîàíêåòîâàíèõ. Äëÿ êîæíîãî
÷èííèêà áóëà îá÷èñëåíà ÷àñòîòà éîãî ðîçïî-
ä³ëó çà ðàíãîâèìè ì³ñöÿìè â³ä çàãàëüíî¿
ê³ëüêîñò³ ðåñïîíäåíò³â, ÿê³ ïðîâåëè ðàíæóâàí-
íÿ. Îòæå, äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëî, ùî ïåðø³ òðè
ðàíãîâ³ ì³ñöÿ çàéìàëè ÷èííèêè, ÿê³ íàé÷àñò³-
øå âèáèðàëè ë³êàð³, � åôåêòèâí³ñòü ä³¿ ËÇ (ïåð-

øå ì³ñöå éîìó íàäàëî 76,6% ë³êàð³â), ì³í³ìàëü-
íèé ðèçèê ïîá³÷íî¿ ä³¿ (â³äïîâ³äíî 46,4%), äîñ-
òóïíà äëÿ ïàö³ºíòà âàðò³ñòü ËÇ (32,2%) òà ðå-
êîìåíäàö³¿ ñòàíäàðò³â ë³êóâàííÿ çàõâîðþâàí-
íÿ (24,5%).

ßê âèÿâèëî àíêåòóâàííÿ, ó 94,2% ðåñïîí-
äåíò³â âèíèêàëè ïåâí³ òðóäíîù³ ïðè âèïèñó-
âàíí³ ËÇ. Âîíè íå çàëåæàëè â³ä ñòàò³, â³êó,
ñòàæó îïèòàíèõ òà ì³ñöÿ ðîçòàøóâàííÿ ËÏÇ
(ì³ñòî ÷è ñåëî). Ëèøå 5,8% îïèòàíèõ ë³êàð³â
âêàçàëè íà òå, ùî ó íèõ í³êîëè æîäíèõ òðóä-
íîù³â íå âèíèêàëî ïðè âèïèñóâàíí³ ËÇ. Áóëî
âèâ÷åíî ïåðåë³ê òðóäíîù³â, íà ÿê³ ³íîä³ âêàçó-
þòü ë³êàð³ ïðè âèïèñóâàíí³ ËÇ ïàö³ºíòàì. Îòæå,
ó 73,9% îïèòàíèõ ïðîáëåìè ñòîñóâàëèñü ïðè-
çíà÷åííÿ íîâèõ ËÇ, ùî ïîð³âíÿíî íåäàâíî ç�ÿ-
âèëèñü íà ôàðìàöåâòè÷íîìó ðèíêó, ó 18,6% �
ÿê íîâèõ, òàê ³ äàâíî â³äîìèõ ë³ê³â, ó 1,7% �
ò³ëüêè äàâíî â³äîìèõ ËÇ. Íàé÷àñò³øå ë³êàð³ íå
ìàëè äîñòàòíüî ³íôîðìàö³¿ ùîäî ïîá³÷íî¿ ³
òîêñè÷íî¿ ä³¿ ËÇ íà îðãàí³çì ïåâíîãî õâîðîãî
(70,3% ðåñïîíäåíò³â), ñóì³ñíîñò³ ïðèçíà÷åíèõ
ë³ê³â (68,8%), à òàêîæ íå çàâæäè çíàëè, ÿê ïðè-
çíà÷àòè ËÇ ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³, ïîëîã³â òà â ïå-
ð³îä ëàêòàö³¿ (50,9%).

Ïåâí³ òðóäíîù³ òàêîæ âèíèêàëè ó 75,1%
ðåñïîíäåíò³â ïðè áåçïîñåðåäíüîìó çàñòîñó-
âàíí³ ËÇ ïàö³ºíòàì. Îòîæ, 56,4% îïèòàíèõ íå
çàâæäè çíàëè ïðî ìîæëèâ³ñòü îäíî÷àñíîãî
ââåäåííÿ ð³çíèõ ËÇ, 40,0% � ³íîä³ íå âîëîä³ëè
³íôîðìàö³ºþ ïðî ñòàá³ëüí³ñòü ËÇ, ÿêèé âîíè
ïðèçíà÷àëè, 16,5% � çàçíàâàëè òðóäíîù³â ïðè
âèáîð³ êîðåêòíî¿ êîíöåíòðàö³¿ ËÇ, à 15,2% �
ïðè âèáîð³ äëÿ íüîãî ðîç÷èííèêà.

Çà ðåçóëüòàòàìè íàøîãî äîñë³äæåííÿ, ëèøå
10,8% ðåñïîíäåíò³â íå ïîòðåáóº äîäàòêîâî¿
³íôîðìàö³¿ ùîäî ôàðìàêîòåðàïåâòè÷íî¿ ä³¿ îê-
ðåìèõ ãðóï ËÇ. Á³ëüø³ñòü ó÷àñíèê³â àíêåòóâàí-
íÿ (56,0%) ïîòðåáóº äîäàòêîâèõ äàíèõ ùîäî
çàñòîñóâàííÿ ËÇ, ÿê³ âïëèâàþòü íà ³ìóííó ñèñ-
òåìó, 39,1% � ãîðìîíàëüíèõ ËÇ, 32,9% � ïðî-
òèâ³ðóñíèõ, 27,8% � ë³ê³â, ÿê³ ïðèçíà÷àþòü ïðè
ñåðöåâî-ñóäèíí³é ïàòîëîã³¿. Ïðè öüîìó ïåðå-
âàæíà ê³ëüê³ñòü ë³êàð³â ââàæàº, ùî âîíè, íà-
âïàêè, âîëîä³þòü äîñòàòí³ì îáñÿãîì ³íôîðìàö³¿
ùîäî àíòèï³ðåòèê³â, àíàëüãåòèê³â òà â³òàì³í³â.

Ñë³ä â³äçíà÷èòè, ùî íà çàïèòàííÿ �×è çíà-
þòü ðåñïîíäåíòè ïðî ôàõ³âöÿ � êë³í³÷íîãî ïðî-
â³çîðà?� 83,6% îïèòàíèõ ë³êàð³â â³äïîâ³ëè ïî-
çèòèâíî.

Â³äïîâ³ä³ ðåñïîíäåíò³â, ùî ñòîñóþòüñÿ
øëÿõ³â ïîë³ïøåííÿ ÿêîñò³ ïðèçíà÷åííÿ íèìè
ËÇ, íàâåäåí³ ó òàáëèö³. Îòîæ, íàé÷àñò³øå ë³êàð³
ââàæàþòü, ùî ïîë³ïøèòè ÿê³ñòü ïðèçíà÷åííÿ
íèìè ËÇ ìîæíà øëÿõîì ïðîâåäåííÿ ñåì³íàð³â
ç ôàðìàêîòåðàï³¿ òà ðàö³îíàëüíîãî çàñòîñó-
âàííÿ ËÇ (57,4%), à òàêîæ êîíñóëüòàö³é

Î.Á. Ëóöèê. Âèâ÷åííÿ äóìêè ë³êàð³â ùîäî ïðàêòèêè òà ÿêîñò³ ïðèçíà÷åííÿ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â
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êë³í³÷íîãî ïðîâ³çîðà, ÿêèé áè ïðàöþâàâ ó ËÏÇ
ðåñïîíäåíòà (50,7%). Íàéìåíøèé â³äñîòîê
ë³êàð³â âèáðàâ òàê³ çàõîäè, ÿê ïðîâåäåííÿ çàâ-
³äóâà÷åì â³ää³ëåííÿ ÷è ïðîâ³äíèì ôàõ³âöåì
àíàë³çó ðàö³îíàëüíîñò³ âèïèñóâàííÿ ë³êàðÿìè

ËÇ (â³äïîâ³äíî ïî 12,8%). Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî
÷àñòîòà âèáîðó îïèòàíèìè ë³êàðÿìè ïåðåë³÷å-
íèõ çàõîä³â (òàáë.) íå çàëåæàëà â³ä ñòàæó îïè-
òàíèõ òà ì³ñöåçíàõîäæåííÿ ËÏÇ, â ÿêîìó âîíè
ïðàöþþòü.

Òàáëèöÿ. Äóìêà ë³êàð³â ùîäî øëÿõ³â ïîë³ïøåííÿ ÿêîñò³ ïðèçíà÷åííÿ íèìè ËÇ

№ 
пор. Шляхи поліпшення якості призначення ЛЗ % респондентів, які вважають 

даний захід ефективним 
1 Проведення семінарів з раціонального застосування ЛЗ 57,4 
2 Консультації клінічного провізора ЛПЗ 50,7 

3 Використання методичних вказівок (клінічних рекомендацій) щодо 
фармакотерапії певного захворювання 44,6 

4 Отримання друкованих матеріалів про нові ЛЗ від аптек 43,8 
5 Використання даних доказової медицини стосовно призначення ЛЗ 37,1 

6 Отримання рекламних матеріалів з наукової медичної періодики 
(журналів та газет) 35,9 

7 Співпраця практичних лікарів з медичними представниками 
фармацевтичних фірм-виробників ЛЗ 32,3 

8 Інформування лікарів стосовно ЛЗ працівниками аптек 24,7 

9 Аналіз раціональності виписування ЛЗ, проведений завідувачем 
відділення 12,8 

10 Аналіз раціональності виписування ЛЗ, проведений провідним 
фахівцем 12,8 

Âèñíîâêè
1. Ïðîâåäåíå ñîö³îëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ

ïîêàçàëî, ùî ïðîâ³äíèìè ÷èííèêàìè, ÿêèìè
êåðóþòüñÿ ë³êàð³ ïðè ïðèçíà÷åíí³ ËÇ, º:

åôåêòèâí³ñòü ËÇ, äîñòóïíà äëÿ ïàö³ºíòà éîãî
âàðò³ñòü, ì³í³ìàëüíèé ðèçèê ïîá³÷íî¿ ä³¿ òà

íàÿâí³ñòü ËÇ ó ñòàíäàðòàõ ë³êóâàííÿ, çîêðå-
ìà ËÏÇ, äå ïðàöþº ðåñïîíäåíò.

2. Ó á³ëüøîñò³ îïèòàíèõ ë³êàð³â âèíèêàþòü
ïåâí³ òðóäíîù³ ïðè âèïèñóâàíí³ ËÇ, ïîâ�ÿçàí³
ïåðåäóñ³ì ç íåäîñòàòíüîþ ïî³íôîðìîâàí³ñòþ
ôàõ³âö³â ç ïèòàíü ïîá³÷íî¿ ³ òîêñè÷íî¿ ä³¿ ËÇ
íà îðãàí³çì õâîðîãî, ñóì³ñíîñò³ ïðèçíà÷åíèõ
ë³ê³â òà îñîáëèâîñòåé ¿õíüîãî çàñòîñóâàííÿ ï³ä
÷àñ âàã³òíîñò³, ïîëîã³â ÷è â ïåð³îä ëàêòàö³¿.

Âèùå ïåðåë³÷åí³ ïðîáëåìè ñòîñóâàëèñü ÿê
íîâèõ, òàê ³ äàâíî â³äîìèõ ËÇ.

3. Á³ëüø³ñòü îïèòàíèõ ë³êàð³â ïîòðåáóº äî-
äàòêîâî¿ ³íôîðìàö³¿ ùîäî ôàðìàêîòåðàïåâòè÷-
íî¿ ä³¿ îêðåìèõ ãðóï ËÇ, çîêðåìà òèõ, ùî âïëè-
âàþòü íà ³ìóííó ñèñòåìó, ãîðìîíàëüíèõ òà
ïðîòèâ³ðóñíèõ ËÇ.

4. Á³ëüø³ñòü ðåñïîíäåíò³â ââàæàº, ùî åôåê-
òèâíèìè çàõîäàìè ùîäî ïîë³ïøåííÿ ÿêîñò³
ïðèçíà÷åííÿ ËÇ º ïðîâåäåííÿ äëÿ íèõ ñåì³-
íàðñüêèõ çàíÿòü ç ðàö³îíàëüíî¿ ôàðìàêîòå-
ðàï³¿ òà êîíñóëüòàö³¿ êë³í³÷íèõ ïðîâ³çîð³â, ÿê³
ìàþòü ïðàöþâàòè â ìåäè÷íèõ óñòàíîâàõ ðà-
çîì ³ç ðåñïîíäåíòàìè. Êð³ì òîãî, ë³êàð³ ïî-
âèíí³, òàê ÷è ³íàêøå, ðåãóëÿðíî çàáåçïå÷óâà-
òèñü ìåòîäè÷íèìè âêàç³âêàìè (êë³í³÷íèìè ðå-
êîìåíäàö³ÿìè) ùîäî ôàðìàêîòåðàï³¿ ïåâíèõ
çàõâîðþâàíü òà îòðèìóâàòè äðóêîâàíó ³íôîð-
ìàö³þ ùîäî íîâèõ ËÇ.
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ÈÇÓ×ÅÍÈÅ ÌÍÅÍÈß ÂÐÀ×ÅÉ Î ÏÐÀÊÒÈÊÅ È ÊÀ×ÅÑÒÂÅ ÍÀÇÍÀ×ÅÍÈß ËÅÊÀÐÑÒÂÅÍÍÛÕ
ÑÐÅÄÑÒÂ
Î.Á. Ëóöèê (Ëüâîâ)

Îñíîâíûìè ôàêòîðàìè, êîòîðûìè ðóêîâîäñòâóþòñÿ âðà÷è ïðè íàçíà÷åíèè ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ,
ÿâëÿþòñÿ: ýôôåêòèâíîñòü ïðåïàðàòà, äîñòóïíàÿ äëÿ ïàöèåíòà ñòîèìîñòü, ìèíèìàëüíûé ðèñê ïîáî÷íîãî
äåéñòâèÿ è íàëè÷èå ïðåïàðàòà â ñòàíäàðòàõ îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.

Ñðåäè îïðîøåííûõ 94,2% ðåñïîíäåíòîâ èñïûòûâàëè çàòðóäíåíèÿ ïðè íàçíà÷åíèè ëåêàðñòâåííûõ
ñðåäñòâ, à ó 75,1% âîçíèêàëè ïðîáëåìû ïðè èõ ïàðåíòåðàëüíîì ââåäåíèè ïàöèåíòàì. 89,2% âðà÷åé
íóæäàëèñü â äîïîëíèòåëüíîé èíôîðìàöèè î ôàðìàêîòåðàïåâòè÷åñêîì äåéñòâèè îòäåëüíûõ ãðóïï
ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ (â ïåðâóþ î÷åðåäü ïðåïàðàòîâ, âëèÿþùèõ íà èììóííóþ ñèñòåìó, ãîðìîíàëüíûõ
è ïðîòèâîâèðóñíûõ).

Ñðåäè ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ íà óëó÷øåíèå êà÷åñòâà íàçíà÷åíèÿ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ,
âðà÷è îòäàþò ïðåäïî÷òåíèå ñåìèíàðñêèì çàíÿòèÿì ïî ôàðìàêîòåðàïèè è êîíñóëüòàöèÿì êëèíè÷åñêèõ
ïðîâèçîðîâ.

INVESTIGATION OF PHYSICIANS OPINIONS ABOUT PRACTICE AND QUALITY OF DRUG
PRESCRIPTIONS
O.V.Lutsyk (Lviv)

The main factors that influence on physicians drug prescriptions are: drug efficacy, cost access, minimal
risk of the adverse effect and presence of the drug in standards of health care rendering.

94,2% of the respondents had difficulties prescribing drugs and 75,1% started that sometimes were
problems during parenteral ones, 89,2% of physicians needed in addition information about pharmacotherapy
influence of separate drug groups (above all drugs influencing on immunity, hormones and antiviral drugs).

According to the respondents the best way for improving the quality of prescriptions are pharmacotherapy
training and consultations of pharmaceutists.

Î.Á. Ëóöèê. Âèâ÷åííÿ äóìêè ë³êàð³â ùîäî ïðàêòèêè òà ÿêîñò³ ïðèçíà÷åííÿ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â
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Çàêîíîäàâñòâî ç ïèòàíü îõîðîíè çäîðîâ�ÿ,
ñòâîðåíå çà ðîêè íåçàëåæíîñò³ êðà¿íè, áà-
çóºòüñÿ íà Êîíñòèòóö³¿ Óêðà¿íè ³ îð³ºíòîâàíå
íà çàáåçïå÷åííÿ ÿê ñîö³àëüíèõ, òàê ³ îñîáèñ-
òèõ ïðàâ ëþäèíè. Õàðàêòåðíîþ éîãî îçíàêîþ
º âèñîêèé ð³âåíü ñèñòåìàòèçàö³¿, íàÿâí³ñòü
ïðèïèñ³â, ðîçðîáëåíèõ ç óðàõóâàííÿì îñíîâ-
íèõ ì³æíàðîäíèõ çàêîí³â [3]. Öå ñâ³ä÷èòü ïðî
òå, ùî íà âèêîíàííÿ Çàêîíó Óêðà¿íè �Ïðî Çà-
ãàëüíîäåðæàâíó ïðîãðàìó àäàïòàö³¿ çàêîíî-
äàâñòâà Óêðà¿íè äî çàêîíîäàâñòâà ªâðîïåéñü-
êîãî Ñîþçó� [2]. Ïðè ôîðìóâàíí³ íàö³îíàëü-
íîãî çàêîíîäàâñòâà ó ñôåð³ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ
éäå ïðîöåñ éîãî ãàðìîí³çàö³¿ ³ç çàêîíîäàâñòâîì
ªâðîïåéñüêîãî Ñîþçó òà ì³æíàðîäíèì ìåäè÷-
íèì ïðàâîì. Ó 1992 ð. Âåðõîâíà Ðàäà Óêðà¿íè
ïðèéìàº Çàêîí Óêðà¿íè �Îñíîâè çàêîíîäàâ-
ñòâà Óêðà¿íè ïðî îõîðîíó çäîðîâ�ÿ� (äàë³ Îñ-
íîâè). Ó ïðåàìáóë³ Îñíîâ ïðîãîëîøåíî, ùî
�êîæíà ëþäèíà ìàº ïðèðîäíå ³ íåïîðóøíå
ïðàâî íà îõîðîíó çäîðîâ�ÿ� Îñíîâè çàêîíî-
äàâñòâà Óêðà¿íè ïðî îõîðîíó çäîðîâ�ÿ ðåãó-
ëþþòü ñóñï³ëüí³ â³äíîñèíè ç ìåòîþ çàáåçïå-
÷åííÿ ãàðìîí³éíîãî ðîçâèòêó ô³çè÷íèõ ³ äóõîâ-
íèõ ñèë, âèñîêî¿ ïðàöåçäàòíîñò³ ³ äîâãîë³òíüîãî
àêòèâíîãî æèòòÿ ãðîìàäÿí, óñóíåííÿ ôàêòîð³â,
ùî øê³äëèâî âïëèâàþòü íà ¿õíº çäîðîâ�ÿ, ïî-
ïåðåäæåííÿ ³ çíèæåííÿ çàõâîðþâàíîñò³, ³íâà-
ë³äíîñò³ òà ñìåðòíîñò³, ïîë³ïøåííÿ ñïàäêîâîñò³�
[1].

Â Îñíîâàõ âïåðøå â Óêðà¿í³ âèçíà÷åí³ ïðà-
âà òà îáîâ�ÿçêè ãðîìàäÿí ó ñôåð³ îõîðîíè çäî-
ðîâ�ÿ, îñíîâí³ ïðàâîâ³ íîðìè ñòîñîâíî ïðàâ
ïàö³ºíò³â òà ãàðàíò³¿ ïðàâà íà îõîðîíó çäîðî-
â�ÿ.

Ïîäàëüøèé ðîçâèòîê ïðàâîâîãî ðåãóëþâàí-
íÿ â³äíîñèí �ïàö³ºíò � ë³êàð, çàêëàä îõîðîíè
çäîðîâ�ÿ� áóëî âèçíà÷åíî íèçêîþ ³íøèõ çà-
êîí³â, çîêðåìà ïðî ïñèõ³àòðè÷íó äîïîìîãó, ïðî
áîðîòüáó ç ³íôåêö³éíèìè çàõâîðþâàííÿìè, òó-
áåðêóëüîçîì, ÑÍ²Äîì, à òàêîæ àäì³í³ñòðàòèâ-
íèì, öèâ³ëüíèì, êðèì³íàëüíèì çàêîíîäàâñòâîì.

Â Îñíîâàõ çàêëàäåí³ îñíîâí³ ïðàâîâ³ íîð-
ìè ºâðîïåéñüêîãî çðàçêà. Çîêðåìà, ïðî îáî-
â�ÿçîê íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ ³íôîðìàö³¿ ïàö³ºíòó

(ñòàòòÿ 39), ïðî ïðàâî ïàö³ºíòà â³ëüíîãî âèáî-
ðó ë³êàðÿ ³ ë³êóâàëüíîãî çàêëàäó (ñòàòò³ 34, 38),
ïðî ïîðÿäîê òà óìîâè íàäàííÿ çãîäè íà çàñ-
òîñóâàííÿ ìåòîä³â ïðîô³ëàêòèêè, ä³àãíîñòèêè,
ë³êóâàííÿ (ñòàòò³ 42, 44) ïðî ë³êàðñüêó òàºì-
íèöþ (ñòàòòÿ 40) òà çãîäó íà ìåäè÷íå âòðó-
÷àííÿ (ñòàòòÿ 43).

Îäíàê ç³ñòàâëåííÿ ºâðîïåéñüêîãî çàêîíî-
äàâñòâà ç â³ò÷èçíÿíèì äàº ï³äñòàâè ââàæàòè,
ùî â³äïîâ³äí³ñòü éîãî ºâðîïåéñüêèì ñòàíäàð-
òàì ùå íåäîñòàòíÿ. Îñê³ëüêè ùå íå âñ³
ñóñï³ëüí³ â³äíîñèíè, ÿê³ âèíèêàþòü â ïðîöåñ³
ðåôîðìóâàííÿ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ,
çíàéøëè çàêîíîäàâ÷î âèçíà÷åí³ ïðàâà, îáî-
â�ÿçêè, â³äïîâ³äàëüí³ñòü óñ³õ ó÷àñíèê³â ö³º¿
ä³ÿëüíîñò³ � äåðæàâè, ãðîìàäÿí, þðèäè÷íèõ òà
ô³çè÷íèõ îñ³á, ïàö³ºíò³â òà ìåäè÷íèõ ïðàö³â-
íèê³â. Öåé çàêîí íåïîâí³ñòþ ãàðìîí³çîâàíèé:
ç Ë³ñàáîíñüêîþ äåêëàðàö³ºþ ùîäî ïðàâ ïàö³-
ºíòà (Ë³ñàáîí, Ïîðòóãàë³ÿ, 1981 ð., 34-òà Âñå-
ñâ³òíÿ ìåäè÷íà àñàìáëåÿ) â òàêèõ íîðìàõ, íà-
ïðèêëàä, ÿê ïðàâî ïàö³ºíòà ïðèéíÿòè àáî â³äõè-
ëèòè äóõîâíó ³ ìîðàëüíó ï³äòðèìêó, âêëþ÷àþ÷è
äîïîìîãó ñâÿùåíèêà â³äïîâ³äíî¿ êîíôåñ³¿, ïðà-
âî íà äîñòîéíó ñìåðòü òà ³íøå; Âåíåö³àíñü-
êîþ äåêëàðàö³ºþ ùîäî íåâèë³êîâíèõ õâîðîá
(Âåíåö³ÿ, ²òàë³ÿ, 1983 ð., 35-òà Âñåñâ³òíÿ ìå-
äè÷íà àñàìáëåÿ); ç Ïîëîæåííÿì ïðî äîñ-
òóïí³ñòü ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè (Â³äåíü, Àâñòð³ÿ,
1988 ð., Âñåñâ³òíÿ ìåäè÷íà àñàìáëåÿ), ùî ìàº
îñîáëèâå çíà÷åííÿ äëÿ ñ³ëüñüêî¿ ëàíêè ïåð-
âèííî¿ ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿ äîïîìîãè; ç Ãîíêîí-
ã³âñüêîþ äåêëàðàö³ºþ ùîäî ïîãàíîãî ñòàâëåí-
íÿ äî ëþäåé ïîõèëîãî â³êó (Ãîíêîíã, 1989 ð.,
ªðóñàëèì, ²çðà¿ëü); ñòàíäàðòàìè Ðàäè ªâðî-
ïè (1980, â³ä 30.04.NR (80/4), â ÿêèõ ïåðåäáà-
÷àºòüñÿ ôîðìóâàííÿ â³äíîñèí ì³æ ïàö³ºíòîì ³
ë³êàðåì íà îñíîâ³ ïàðòíåðñòâà òà àêòèâíî¿
ó÷àñò³ ïàö³ºíòà â ë³êóâàíí³, ïðîô³ëàêòèö³, à òà-
êîæ ó ï³äòðèìö³, óêð³ïëåíí³ ³ â³äíîâëåíí³ ñâîãî
çäîðîâ�ÿ òà çäîðîâ�ÿ îòî÷óþ÷èõ, ùî ïîâèííî
ñòàòè íîðìîþ â ðîáîò³ ë³êàðÿ [7].

Îäí³ºþ ç ïðè÷èí öüîãî º òå, ùî Óêðà¿íà íå
ïðèºäíàëàñü äî ðÿäó ºâðîïåéñüêèõ äîêóìåíò³â,
ÿê³ ñòîñóþòüñÿ îõîðîíè ïðàâ ïàö³ºíò³â. Çîêðå-
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ìà òàêèõ âàæëèâèõ äîêóìåíò³â Ðàäè ªâðîïè,
ÿê ªâðîïåéñüêà ïåðåãëÿíóòà ñîö³àëüíà õàðò³ÿ,
ªâðîïåéñüêèé êîäåêñ ñîö³àëüíîãî çàáåçïå÷åí-
íÿ, ªâðîïåéñüêà êîíâåíö³ÿ ïðî ñîö³àëüíó òà
ìåäè÷íó äîïîìîãó, ªâðîïåéñüêà êîíâåíö³ÿ ïðî
ïðàâîâèé ñòàòóñ òðóäÿùèõ ì³ãðàíò³â, Êîíâåíö³ÿ
ïðî ïðàâà ëþäèíè òà á³îìåäèöèíó [8]. Ö³ ºâðî-
ïåéñüê³ äîêóìåíòè âèçíà÷àþòü øëÿõè ðåãóëþ-
âàííÿ òà ôîðìóâàííÿ äåðæàâíî¿ ïîë³òèêè ó ñôåð³
îõîðîíè çäîðîâ�ÿ òà ïîäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìî-
ãè íàñåëåííþ. Äîñ³ íå ïðèéíÿò³ ð³øåííÿ ùîäî
ðåàë³çàö³¿ ðåêîìåíäàö³é Âñåñâ³òíüî¿ îðãàí³çàö³¿

îõîðîíè çäîðîâ�ÿ òà Ðàäè ªâðîïè ïðî íå-
îáõ³äí³ñòü ïðèéíÿòòÿ ñàìîñò³éíîãî çàêîíó ïðî
ïðàâà ïàö³ºíò³â, õî÷à âæå íå îäèí ð³ê, â ïîðÿäêó
çàêîíîäàâ÷î¿ ³í³ö³àòèâè íàðîäíîãî äåïóòàòà Óê-
ðà¿íè Ñ.Øåâ÷óêà, òàêèé çàêîíîïðîåêò çàðåºñò-
ðîâàíî ó Âåðõîâí³é Ðàä³ Óêðà¿íè. Â ºâðîïåéñü-
êèõ êðà¿íàõ â îñòàíí³ ðîêè â³äïîâ³äíî äî Àì-
ñòåðäàìñüêî¿ äåêëàðàö³¿ [4] ç ïðàâ ïàö³ºíò³â
(Äåêëàðàö³ÿ ïðî ðîçâèòîê ïðàâ ïàö³ºíò³â ó
ªâðîï³, 1994) ïðèéíÿòî íèçêó íîðìàòèâíî-ïðà-
âîâèõ àêò³â ùîäî ðåàë³çàö³¿, åêîíîì³÷íîãî ³ ïðà-
âîâîãî çàáåçïå÷åííÿ ïàö³ºíò³â [6] (òàáëèöÿ 1).

Òàáëèöÿ 1. Çàêîíîäàâñòâî ïðî ïðàâà ïàö³ºíò³â ó êðà¿íàõ Çàõ³äíî¿ òà Ñõ³äíî¿ ªâðîïè

Країна Назва нормативно-правового акту Рік прийняття 
Фінляндія Про статус пацієнта та його права � постанова  1992 
Нідерланди Медичне контрактне право � закон  1995 
Італія Трибунал з прав людини н.д. 
Великобританія Хартія пацієнтів 1991 
Польща Акт про права пацієнтів 1991 
Франція Хартія пацієнтів 1974 

Німеччина Хартія пацієнтів 
Соціальний кодекс 

1975 

Туреччина Статут Міністерства  охорони здоров�я з прав пацієнтів  1998 
Швеція До 25 різних нормативно-правових актів � 
Норвегія Закон щодо пацієнтів у системі охорони здоров�я  2000 
Ісландія Устав про права пацієнтів 1997 
Ізраїль Устав прав пацієнтів 1996 
Австрія Поправка до Федерального уставу лікарні  1993 
Чеська Республіка Кодекс прав пацієнтів 1992 
Литва Закон про права і відшкодування збитків пацієнтам 1996 
Словаччина Постанова про охорону здоров�я  1994 
Угорщина Закон про охорону здоров�я 1997 

Росія Основи законодавства РФ про охорону здоров�я громадян � 
закон 

1993 

Грузія Про охорону здоров�я � закон 1992 
Казахстан Про охорону здоров�я громадян � закон  1997 
Узбекистан Про охорону здоров�я громадян � закон  1996 
Білорусь Про охорону здоров�я � закон  1993 

Àíàë³ç íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ àêò³â, íàâåäå-
íèõ ó òàáëèö³ 1, ïîêàçàâ, ùî â ºâðîïåéñüêèõ
êðà¿íàõ ìàþòü ð³çí³ ð³âí³ âèçíà÷åííÿ ïðàâ
ïàö³ºíò³â. Íàéá³ëüø äåòàëüíî âîíè âèêëàäåí³
ó çàêîíîäàâ÷èõ àêòàõ Ô³íëÿíä³¿, Í³äåðëàíä³â,
Øâåö³¿, ²çðà¿ëþ òà â õàðò³ÿõ ïàö³ºíò³â Ôðàíö³¿,
Âåëèêîáðèòàí³¿, Í³ìå÷÷èíè [4]. Ö³ äîêóìåíòè
ñòàëè âàæëèâèì ïðàâîâèì ³íñòðóìåíòîì ðåãó-
ëþâàííÿ â³äíîñèí ì³æ ñòðàõîâèìè êîìïàí³ÿ-
ìè, íàäàâà÷àìè ìåäè÷íèõ ïîñëóã òà ¿õ ñïîæè-
âà÷àìè � ïàö³ºíòàìè. Çîêðåìà, ó çàáåçïå÷åí³
ïðàâ ïàö³ºíò³â ùîäî ÿêîñò³ òà åôåêòèâíîñò³ ë³êó-
âàííÿ, ïîâàãè äî îñîáèñòîñò³ òà ìîæëèâîñò³
îñêàðæåííÿ ä³é ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â ÷åðåç
îìáóäñìåíà ÷è â ñóäîâîìó ïîðÿäêó.

Ñóñï³ëüí³ â³äíîñèíè, ùî âèíèêàþòü ïðè íà-

äàíí³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ãðîìàäÿíàì, � ïðî-
öåñ äèíàì³÷íèé ³ çóìîâëåíèé ðîçâèòêîì òà
âïðîâàäæåííÿì íîâ³òí³õ ìåäè÷íèõ òåõíîëîã³é,
ïåðåãëÿäîì ôîðì îðãàí³çàö³¿ îõîðîíè çäîðî-
â�ÿ (íàïðèêëàä, âïðîâàäæåííÿ çàñàä ñ³ìåéíî¿
ìåäèöèíè). Ïåâí³ îñîáëèâîñò³ öèõ â³äíîñèí âè-
íèêàþòü çàëåæíî â³ä îðãàí³çàö³¿, êóëüòóðè òà
ÿêîñò³ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íà ïåðâèí-
íîìó, âòîðèííîìó òà òðåòèííîìó ð³âíÿõ ó ì³ñüê³é
àáî â ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³, â³êîâîìó ³ ñîö³àëü-
íîìó ñòàòóñ³ ïàö³ºíò³â òà ¿õ çðîñòàþ÷èõ ïîòðå-
áàõ ó çáåðåæåíí³ òà â³äíîâëåíí³ çäîðîâ�ÿ. Íà
ðåàë³çàö³þ ïðàâ ïàö³ºíò³â ùîäî ÿêîñò³ íàäàííÿ
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè òàêîæ âïëèâàþòü ñòàí òà
îáñÿã ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íèõ ðåñóðñ³â çàêëàäó
îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, çàáåçïå÷åí³ñòü êàäðàìè.

Â.Ì. Ïîíîìàðåíêî òà ³í. Ïðàâà ïàö³ºíò³â (ðåàë³¿ òà ïðîáëåìè)
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Òàêèì ÷èíîì, ïîòðåáà ó ïîäàëüøîìó ïðà-
âîâîìó ðåãóëþâàíí³ â³äíîñèí �ïàö³ºíò � ë³êàð
(ìåäè÷íèé ïðàö³âíèê)�, �çàêëàäè îõîðîíè çäî-
ðîâ�ÿ ð³çíèõ ôîðì âëàñíîñò³ � ïàö³ºíò� âèíè-
êàº òàêîæ ïðè çì³íàõ â îðãàí³çàö³¿ íàäàííÿ
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, ïðè ðåôîðìóâàíí³ ãàëóç³.
Îãëÿä ñòàíó ðåàë³çàö³¿ ïðàâîâèõ íîðì, âèçíà-
÷åíèõ çàêîíîäàâñòâîì Óêðà¿íè â ñôåð³ îõîðî-
íè çäîðîâ�ÿ, ñâ³ä÷èòü, ùî íàéá³ëüø ïðîáëåìà-
òè÷íîþ º íîðìà ïðî áåçîïëàòí³ñòü ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè â äåðæàâíèõ ³ êîìóíàëüíèõ çàêëà-
äàõ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ (ñòàòòÿ 49 Êîíñòèòóö³¿
Óêðà¿íè). Íåêåðîâàíà ñï³âó÷àñòü ïàö³ºíò³â â
îïëàò³ íàäàíèõ ìåäè÷íèõ ïîñëóã º ãðóáèì ïî-
ðóøåííÿì êîíñòèòóö³éíèõ ïðàâ ãðîìàäÿí. Ïðî-
ãîëîøåíå â Îñíîâàõ ïðàâî ïàö³ºíòà â³ëüíîãî
âèáîðó ë³êàðÿ àáî çàêëàäó çà â³äñóòíîñò³ çà-
êîíó ïðî äåðæàâíå çàãàëüíîîáîâ�ÿçêîâå ñîö-
³àëüíå ìåäè÷íå ñòðàõóâàííÿ ëèøàºòüñÿ äåê-
ëàðàö³ºþ. Øèðîêå êîëî ïðîáëåì ùîäî âèçíà-
÷åííÿ ïðàâ ïàö³ºíò³â íå çíàéøëî â³äòâîðåííÿ
ó çàêîíîäàâñòâ³ Óêðà¿íè ³, çîêðåìà, â Îñíîâàõ.

ßê â³äîìî, íàéâàæëèâ³øîþ ñêëàäîâîþ ïðî-
öåñó ³íòåãðàö³¿ Óêðà¿íè äî ªâðîïåéñüêîãî Ñî-
þçó º àäàïòàö³ÿ íàö³îíàëüíîãî çàêîíîäàâñòâà
äî çàêîíîäàâñòâà ªÑ. Ó �Êîïåíãàãåíñüêèõ êðè-
òåð³ÿõ� (Ñàì³ò ãëàâ äåðæàâ ªâðîïåéñüêîãî
Ñîþçó, ÷åðâåíü 1993, Êîïåíãàãåí) âèçíà÷åíî,
ùî êðà¿íè äëÿ íàáóòòÿ ñòàòóñó ÷ëåí³â ïîâèíí³
çàáåçïå÷èòè: ñòàá³ëüí³ñòü äåìîêðàòè÷íèõ
³íñòèòóò³â, âåðõîâåíñòâî ïðàâà, äîòðèìàííÿ
ïðàâ ëþäèíè òîùî. Îñê³ëüêè ïð³îðèòåòíîþ
ñôåðîþ ãàðìîí³çàö³¿ ³ç ºâðîïåéñüêèìè ñòàí-
äàðòàìè º çàêîíîäàâñòâî ïðî îõîðîíó æèòòÿ
òà çäîðîâ�ÿ, ðîçðîáêà çàêîíîïðîåêòó ïðî âíå-
ñåííÿ çì³í äî Îñíîâ çàêîíîäàâñòâà Óêðà¿íè
ïðî îõîðîíó çäîðîâ�ÿ çä³éñíþâàëàñü ó ðàìêàõ
acquis communautaire. Â öüîìó çàêîíîïðîåêò³,
ðîçðîáëåíîìó â³äïîâ³äíî äî ïëàíó çàêîíîòâîð-
÷î¿ ðîáîòè Êàá³íåòó Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè, ñóòòºâî
äîïîâíåíî òà ðîçøèðåíî ïðàâîâèé ³íñòðóìåí-
òàð³é ñòîñîâíî ïàö³ºíò³â.

Òàê, âïåðøå ñôîðìóëüîâàíî âèçíà÷åííÿ
òåðì³íó �ïàö³ºíò�, òîáòî öå �ëþäèíà, ÿêà çâåð-
òàºòüñÿ â çàêëàäè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ àáî äî
ìåäè÷íîãî ïðàö³âíèêà ïî ìåäè÷íó äîïîìîãó
(ìåäè÷íó ïîñëóãó) òà ÿê³é ïîäàºòüñÿ ìåäè÷íà
äîïîìîãà (ìåäè÷íà ïîñëóãà)�. Ïðàâî ïàö³ºíòà
íà äîñòóïíó ³ ð³âíîïðàâíó ìåäè÷íó äîïîìîãó,
¿¿ áåçïåêó ³ åôåêòèâí³ñòü, ã³äíå ñòàâëåííÿ äî
ñåáå ç áîêó ìåäè÷íîãî òà îáñëóãîâóþ÷îãî ïåð-
ñîíàëó çàêð³ïëåíî ñòàòòåþ 16 ïðîåêòó Îñíîâ.
Ó ö³é ñòàòò³ òàêîæ ïåðåäáà÷åíî ïðàâî ïàö³ºí-
òà, ÿêèé ïåðåáóâàº íà ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³
ó çàêëàä³ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, íà äîïóñê äî íüî-
ãî ³íøèõ ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â, ÷ëåí³â ñ³ì�¿,
îï³êóíà, ï³êëóâàëüíèêà, íîòàð³óñà òà àäâîêà-

òà, à òàêîæ ñâÿùåííîñëóæèòåëÿ äëÿ â³äïðàâ-
ëåííÿ ðåë³ã³éíîãî êóëüòó òà ðèòóàëüíîãî îáðÿ-
äó. Òàê³ ïðèïèñè â³äïîâ³äàþòü Ë³ñàáîíñüê³é
äåêëàðàö³¿ â³äíîñíî ïðàâ ïàö³ºíò³â (34-òà Âñå-
ñâ³òíÿ ìåäè÷íà àñàìáëåÿ, 1981 ð.), Ñòàòòÿ 15
ïðîåêòó Îñíîâ çàáåçïå÷óº ïðàâî íà äîñ-
òóïí³ñòü ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè. ¯¿ çì³ñò â³äïîâ³-
äàº Êîíâåíö³¿ ïðî ìåäè÷íó äîïîìîãó òà äîïî-
ìîãó ó ðàç³ õâîðîáè (ÌÎÏ ¹130, Æåíåâà 1969
ð.) òà Ïîëîæåííþ ïðî äîñòóïí³ñòü ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè (Âñåñâ³òíÿ ìåäè÷íà àñàìáëåÿ,
Â³äåíü, 1988 ð.).

Ó ïðîåêò³ Îñíîâ òàêîæ çä³éñíåíî ðîçìåæó-
âàííÿ ïðàâ ïàö³ºíò³â çà îêðåìèìè ñîö³àëüíè-
ìè ãðóïàìè. Çîêðåìà, ïðàâà ³íîçåìö³â âèê-
ëàäåí³ â³äïîâ³äíî äî Õàðò³¿ îñíîâíèõ ïðàâ
ªâðîïåéñüêîãî Ñîþçó; ïðàâà äèòèíè � çã³äíî
ç Êîíâåíö³ºþ ïðî ïðàâà äèòèíè (Ãåíåðàëüíà
Àñàìáëåÿ ÎÎÍ 20.10.1989 ð.); â ïðàâàõ ãðî-
ìàäÿí ïîõèëîãî â³êó çàêð³ïëåí³ ïîëîæåííÿ
ªâðîïåéñüêî¿ ñîö³àëüíî¿ õàðò³¿ (ïåðåãëÿíóòà,
Ñòðàñáóðã, 1996 ð.); ïðàâà ³íâàë³ä³â óçãîä-
æåí³ ç âèìîãàìè Äåêëàðàö³¿ ÎÎÍ ïðî ïðàâà
³íâàë³ä³â (1975 ð.); ïðàâà çàòðèìàíèõ, àðåø-
òîâàíèõ îñ³á òà òèõ, ùî â³äáóâàþòü ïîêà-
ðàííÿ ó ì³ñöÿõ ïîçáàâëåííÿ âîë³, âèçíà÷åí³
â³äïîâ³äíî äî ªâðîïåéñüêèõ ïåí³òåíö³àðíèõ
Ïðàâèë, ïðèéíÿòèõ Ðàäîþ ªâðîïè ³ Êàá³íåòîì
Ì³í³ñòð³â 12.02.1987 ð.; òàêîæ âèçíà÷åí³ ïðà-
âà ãðîìàäÿí â óìîâàõ íàäçâè÷àéíèõ ñèòó-
àö³é òåõíîãåííîãî ³ ïðèðîäíîãî õàðàêòåðó òà
ïðàâà â³éñüêîâîñëóæáîâö³â ³ ãðîìàäÿí, ÿê³
ï³äëÿãàþòü ïðèçîâó àáî ïîñòóïàþòü íà
â³éñüêîâó ñëóæáó çà êîíòðàêòîì.

Ó ïðîåêò³ Îñíîâ ðîçøèðåíî íà çàñàäàõ
ºâðîïåéñüêèõ ñòàíäàðò³â ïðàâîâèé ³íñòðóìåí-
òàð³é ñòîñîâíî çáåðåæåííÿ òàºìíèö³ ³íôîðìàö³¿
ïðî ñòàí çäîðîâ�ÿ ïàö³ºíòà. Çîêðåìà, çàáîðî-
íÿºòüñÿ âèìàãàòè òà ïîäàâàòè çà ì³ñöåì ðî-
áîòè àáî íàâ÷àííÿ ³íôîðìàö³þ ïðî ä³àãíîç ³
ìåòîäè ë³êóâàííÿ ô³çè÷íî¿ îñîáè, ïåðåäáà÷å-
íà òàêîæ â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà íåçàêîííå ðîç-
ãîëîøåííÿ òàºìíèö³ ïðî ñòàí çäîðîâ�ÿ. Ïðè-
ïèñè ñòàòò³ 67 çàêîíîïðîåêòó ïåðåäáà÷àþòü,
ùî áóäü-ÿêå âòðó÷àííÿ ó ñôåðó çäîðîâ�ÿ ìîæå
â³äáóâàòèñÿ ò³ëüêè ï³ñëÿ äîáðîâ³ëüíî¿ òà ñâ³äî-
ìî¿ çãîäè íà íüîãî â³äïîâ³äíî¿ îñîáè. Òàêèì
÷èíîì þðèäè÷íî çàêð³ïëåíî ïðèíöèï �³íôîð-
ìîâàíî¿ çãîäè ïàö³ºíòà� çã³äíî ³ç çàñàäàìè
ºâðîïåéñüêèõ ñòàíäàðò³â.

Ïðèïèñè ñòàòåé çàêîíîïðîåêòó ñòîñîâíî
çàñòîñóâàííÿ ìåòîä³â ñòåðèë³çàö³¿, êîðåêö³¿
ñòàò³, òðàíñïëàíòàö³¿ îðãàí³â òà ³íøèõ àíàòîì-
³÷íèõ ìàòåð³àë³â áàçóþòüñÿ íà íîðìàõ, çàêëà-
äåíèõ ó òàêèõ ºâðîïåéñüêèõ äîêóìåíòàõ: Êîí-
âåíö³ÿ ïðî çàõèñò ïðàâ ³ ã³äíîñò³ ëþäèíè ùîäî
çàñòîñóâàííÿ á³îëîã³¿ òà ìåäèöèíè (Ðàäà ªâðî-
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ïè, 04.04.1997 ð.), Õàðò³ÿ îñíîâíèõ ïðàâ ªâðî-
ïåéñüêîãî Ñîþçó (994-524 â³ä 07.12.2000 ð.),
Ðåçîëþö³ÿ ïðî ïðèâåäåííÿ ó â³äïîâ³äí³ñòü äî
çàêîíîäàâñòâà äåðæàâ-÷ëåí³â ç ïèòàíü âèëó-
÷åííÿ, ïåðåñàäêè ³ òðàíñïëàíòàö³¿ ìàòåð³àë³â
îðãàí³çìó ëþäèíè (Ðàäà ªâðîïè 11.03.1978 ð.),
Ìàäðèäñüêà Äåêëàðàö³ÿ ùîäî òðàíñïëàíòàö³¿
ëþäñüêèõ îðãàí³â (39-òà Âñåñâ³òíÿ ìåäè÷íà
àñàìáëåÿ, æîâòåíü 1987ð.) òà ³íø³.

Ïðîåêò Îñíîâ ïîð³âíÿíî ç ÷èííèì çàêîíîì
çàêð³ïëþº ïîëîæåííÿ ïðî íàäàííÿ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè îñîá³ ó ðàç³ âèçíà÷åííÿ ¿¿ ñòàíó ÿê
íåçâîðîòíà ñìåðòü â îáñÿç³, ùî ïîëåãøóº çàê-
ëþ÷íó ôàçó õâîðîáè òà çàáîðîíÿº åóòàíàç³þ.
Ö³ äîïîâíåííÿ âíåñåí³ íà ï³äñòàâ³ Äåêëàðàö³¿
ñòîñîâíî åóòàíàç³¿ (Âñåñâ³òíÿ ìåäè÷íà àñàì-
áëåÿ, 30.10.1987 ð.) òà Ïîëîæåííÿ ïðî ñàìî-
âáèâñòâî çà äîïîìîãîþ ë³êàðÿ (44-òà Âñåñâ³òíÿ
ìåäè÷íà àñàìáëåÿ, 1992 ð.).

Ó ÷èííèõ Îñíîâàõ íå ïåðåäáà÷åíî ïðàâîâå
ðåãóëþâàííÿ ïðîáëåìè ðåïðîäóêòèâíîãî òà
òåðàïåâòè÷íîãî êëîíóâàííÿ, ùî ñòàëî ï³äñòà-
âîþ äëÿ âíåñåííÿ äî çàêîíîïðîåêòó âèçíà÷åí-
íÿ ïîíÿòòÿ ðåïðîäóêòèâíîãî êëîíóâàííÿ ³ éîãî
çàáîðîíè ÿê îäí³º¿ ç óìîâ çàáåçïå÷åííÿ ïðà-

âà íà îñîáèñòó íåäîòîðêàí³ñòü (Õàðò³ÿ îñíîâ-
íèõ ïðàâ ªâðîïåéñüêîãî Ñîþçó). Âîäíî÷àñ, ç
ìåòîþ ðåãåíåðàö³¿ îðãàí³â ò³º¿ æ ëþäèíè àáî
âèðîáíèöòâà ìåäè÷íèõ ïðåïàðàò³â äîçâîëåíî
òåðàïåâòè÷íå êëîíóâàííÿ. Îòæå, âíåñåí³ äî-
ïîâíåííÿ ó ïðîåêò Îñíîâ çàêîíîäàâñòâà Óê-
ðà¿íè ïðî îõîðîíó çäîðîâ�ÿ ñòîñîâíî ïðàâ
ïàö³ºíò³â ïåðåâàæíî â³äïîâ³äàþòü íîðìàì
ì³æíàðîäíîãî ïðàâà. Îäíàê ¿õ ðåàë³çàö³ÿ  çíà÷-
íîþ ì³ðîþ çàëåæèòü â³ä ïðîöåñ³â ðåôîðìó-
âàííÿ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, çîêðåìà,
âèð³øåííÿ ïðîáëåìè ô³íàíñóâàííÿ ãàëóç³, ñòâî-
ðåííÿ êîíòðàêòíèõ çàñàä ôóíêö³îíóâàííÿ çàê-
ëàä³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ ÿê ïîñòà÷àëüíèê³â ìå-
äè÷íèõ ïîñëóã íà ïðèíöèïàõ ðåãóëüîâàíîãî
ðèíêó òà ñîö³àëüíîãî ï³äïðèºìíèöòâà [5]. Ôîð-
ìóâàííÿ ñó÷àñíî¿ ìîäåë³ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, ÿêà
áàçóºòüñÿ íà ïðèíöèïàõ �ïðàâîâî¿� ìåäèöè-
íè, ïåðåäáà÷àº âïðîâàäæåííÿ ñó÷àñíèõ òåõ-
íîëîã³é ðîçïîä³ëó ðåñóðñ³â, åôåêòèâíîãî ¿õ
âèêîðèñòàííÿ, ïîë³ïøåííÿ ÿêîñò³ òà äîñòóïíîñò³
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, øèðîêî¿ ó÷àñò³ ãðîìàäñü-
êîñò³ ó âèð³øåíí³ íàãàëüíèõ ïðîáëåì îðãàí³-
çàö³¿ ðîáîòè çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ òà ðå-
àë³çàö³¿ çàêîíîäàâ÷î âèçíà÷åíèõ ïðàâ ïàö³ºíò³â.
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ÎÒÍÎØÅÍÈÅ ÍÀÑÅËÅÍÈß Ê ÎÊÀÇÀÍÈÞ ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÉ
ÏÎÌÎÙÈ, ÏÐÅÄÎÑÒÀÂËßÅÌÎÉ ×ÀÑÒÍÛÌÈ

ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÈÌÈ ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈßÌÈ Â ÐÎÑÑÈÉÑÊÎÉ
ÔÅÄÅÐÀÖÈÈ

ÃÓ Íàöèîíàëüíûé ÍÈÈ îáùåñòâåííîãî çäîðîâüÿ ÐÀÌÍ

Íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ çäðàâî-
îõðàíåíèÿ â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè âñå áî-
ëåå ìåíÿþòñÿ îòíîøåíèÿ âðà÷à è ïàöèåíòà.
Â ÷àñòíîé ñèñòåìå çäðàâîîõðàíåíèÿ, â êîòî-
ðîé ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü â ñèëó ðàçíûõ ïðè-
÷èí íà÷èíàåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê òîâàð, à
îòíîøåíèÿ âðà÷åé è ïàöèåíòîâ � êàê îòíî-
øåíèÿ ïðîèçâîäèòåëåé è ïîòðåáèòåëåé ìå-
äèöèíñêèõ óñëóã, ïàöèåíò âñå áîëåå íàäåëÿ-
åòñÿ ïðàâàìè àêòèâíîãî ñóáúåêòà âçàèìîîò-
íîøåíèé. Â ýòèõ óñëîâèÿõ óñïåøíàÿ ðàáîòà
÷àñòíûõ ìåäèöèíñêèõ îðãàíèçàöèé è ëèö, çà-
íèìàþùèõñÿ ÷àñòíîé ìåäèöèíñêîé äåÿòåëü-
íîñòüþ, òðåáóåò: íàëè÷èÿ îáúåêòèâíîé èíôîð-
ìàöèè î ñòðàòèôèêàöèîííûõ õàðàêòåðèñòè-
êàõ ïîòðåáèòåëåé; ìîòèâàöèè èõ îáðàùåíèÿ;
ñîîòâåòñòâèÿ èõ îæèäàíèé ïðåäîñòàâëÿåìûì
ìåäèöèíñêèì óñëóãàì; îñâåäîìë¸ííîñòè î
ñâîèõ ïðàâàõ è öåëîãî ðÿäà äðóãèõ âîïðîñîâ.
Ýòà èíôîðìàöèÿ ïîçâîëÿåò âûÿâèòü íàèáî-
ëåå ïðèâëåêàòåëüíûå äëÿ ÷àñòíûõ âðà÷åé
îðãàíèçàöèîííûå è ïðàâîâûå ôîðìû èõ äåÿ-
òåëüíîñòè, ïóòè óäîâëåòâîðåíèÿ ïîòðåáíîñ-

òåé è ñïðîñà ïàöèåíòîâ â ðàçëè÷íîé ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè.

Öåëü ðîáîòû çàêëþ÷àåòñÿ â èçó÷åíèè îò-
íîøåíèÿ íàñåëåíèÿ ê îêàçàíèþ ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè, êîòîðàÿ ïðåäîñòàâëÿåòñÿ ÷àñòíûìè
ìåäèöèíñêèìè îðãàíèçàöèÿìè.

Îäíèì èç ïóòåé ïîëó÷åíèÿ ïîäîáíîé èí-
ôîðìàöèè ÿâëÿþòñÿ îïðîñû íàñåëåíèÿ, îáðà-
ùàþùåãîñÿ çà ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ ê âðà-
÷àì ÷àñòíûõ ìåäèöèíñêèõ îðãàíèçàöèé.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ. Ðàññìîòðèì
ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîãî íàìè ñîöèîëîãè÷åñ-
êîãî èññëåäîâàíèÿ ìíåíèÿ ïàöèåíòîâ ïî îï-
ðåäåëåííîìó êðóãó âîïðîñîâ. Èññëåäîâàíè-
åì áûëî îõâà÷åíî áîëåå 400 ïàöèåíòîâ, ïðè
ýòîì âîçâðàùåíî è îáðàáîòàíî 377 àíêåò ïà-
öèåíòîâ, îáðàòèâøèõñÿ çà ïîëó÷åíèåì ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùè ê âðà÷àì, ðàáîòàþùèì â ÷à-
ñòíûõ ìåäèöèíñêèõ îðãàíèçàöèÿõ.

Ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêèé ïîðòðåò ðåñ-
ïîíäåíòîâ ïðåäñòàâëåí ñëåäóþùèì îáðàçîì.
Áîëüøóþ ÷àñòü îïðîøåííûõ (50,9%) ñîñòàâè-
ëè æåíùèíû è 49,1% � ìóæ÷èíû (ðèñ. 1).

мужской
49,1%

женский
50,9%

Ðèñ. 1. Ðàñïðåäåëåíèå îïðîøåííûõ ïàöèåíòîâ ïî ïîëó (%)

Íà ðèñóíêå 2 ïðåäñòàâëåíî ðàñïðåäåëåíèå ïàöèåíòîâ ïî âîçðàñòó.
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Ðèñ. 2. Ðàñïðåäåëåíèå ïàöèåíòîâ ïî âîçðàñòó (%)

Áîëüøàÿ ÷àñòü îïðîøåííûõ ïàöèåíòîâ îò-
íîñèòñÿ ê ñðåäíåé è ìîëîäîé âîçðàñòíûì
ãðóïïàì (30�39 ëåò � 31,6%; 20�29 ëåò �
28,6%), íåñêîëüêî áîëåå 5,2% ñîñòàâëÿþò

ëèöà ñòàðøåé âîçðàñòíîé ãðóïïû.
Íà ðèñóíêàõ 3 è 4 ïðåäñòàâëåíî ðàñïðåäå-

ëåíèå ïàöèåíòîâ ïî îáðàçîâàíèþ è ìåñòó ðà-
áîòû.

30-39 лет
31,6%

20-29 лет
28,6%

10-19 лет
5,0%

60 лет и старше
5,2%

50-59 лет
10,0%

40-49 лет
19,0%

н/высшее
11,0%

высшее
58,0%

среднее
8,0%ср. техн.

8,0%

ср. спец
15,0%

Ðèñ. 3. Ðàñïðåäåëåíèå ïàöèåíòîâ ïî îáðàçîâàíèþ (%)

гос. уч.
31,0%

не работаю
9,0%инд. д-ть

13,0%

частн. структура
47,0%

Ðèñ. 4. Ðàñïðåäåëåíèå ïàöèåíòîâ ïî ìåñòó ðàáîòû (%)

Â.Á. Ôèëàòîâ è äð. Îòíîøåíèå íàñåëåíèÿ ê îêàçàíèþ ìåäèöèñêîé ïîìîùè
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Ïðè èçó÷åíèè ìíåíèÿ ïàöèåíòîâ î ñîñòî-
ÿíèè ñâîåãî çäîðîâüÿ âûÿâëåíî, ÷òî 55,9%
îöåíèâàþò åãî êàê óäîâëåòâîðèòåëüíîå,
38,7% � êàê õîðîøåå è 5,3% � êàê ïëîõîå.
Òàêèì îáðàçîì, ïàöèåíòû, îáðàùàþùèåñÿ
ê âðà÷àì ÷àñòíûõ ìåäèöèíñêèõ îðãàíèçà-

öèé, èçíà÷àëüíî îöåíèâàþò ñâîå çäîðîâüå
â îñíîâíîì êàê óäîâëåòâîðèòåëüíîå è õî-
ðîøåå.

Âàæíûìè ÿâëÿþòñÿ äàííûå î äîõîäàõ ëèö,
îáðàùàþùèõñÿ â ÷àñòíûå ìåäèöèíñêèå îðãà-
íèçàöèè (ðèñ. 5).

ниже средн.
18,8%

выше сред.
23,9%

средние
54,6%

наименьшие
1,2%

наибольшие
2,0%

Ðèñ. 5. Ðàñïðåäåëåíèå îïðîøåííûõ ïàöèåíòîâ ïî óðîâíþ ïîëó÷àåìîãî äîõîäà (%)

Àíàëèç ïðèâåäåííûõ äàííûõ ïîäòâåðæäàåò,
÷òî ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî îáðàùàþùèõñÿ
çà ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ â ÷àñòíûé ñåêòîð îò-
íîñèòñÿ ê íàñåëåíèþ ñî ñðåäíèì (54,6%), âûøå
ñðåäíåãî (23,9%) è íèæå ñðåäíåãî (18,8%) óðîâ-
íÿ äîõîäà. �Êðàéíèå� ãðóïïû íàñåëåíèÿ ïî óðîâ-
íþ äîõîäà ñîñòàâëÿþò íåìíîãèì áîëåå 1,0%

îò ÷èñëà îáðàòèâøèõñÿ. Ïðè ýòîì ìîòèâû îá-
ðàùåíèÿ äàííûõ ãðóïï ê âðà÷àì ÷àñòíûõ ìåäè-
öèíñêèõ îðãàíèçàöèé, áåçóñëîâíî, ðàçëè÷íû.

Ìû ïðåäïðèíÿëè ïîïûòêó èçó÷èòü, êàêîé
ïðîöåíò îò ñðåäíåìåñÿ÷íîãî äîõîäà ïîòðàòè-
ëè íà ëå÷åíèå ïàöèåíòû ïðè îáðàùåíèè â ÷à-
ñòíûå ìåäèöèíñêèå îðãàíèçàöèè (òàáë. 1).

Òàáëèöà 1. Ìíåíèå ïàöèåíòîâ î çàòðàòàõ íà ëå÷åíèå ïðè îáðàùåíèè â ÷àñòíûå ìåäèöèíñêèå
îðãàíèçàöèè (% îò ñðåäíåìåñÿ÷íîãî äîõîäà)

Процент от среднемесячного дохода, затраченный на лечение % 
До 5% 12,4 
До 10% 18,0 
10�20% 9,8 
20�30% 13,8 
Свыше 30% 15,6 
Свыше 50% 8,2 
Свыше 70% 7,9 
150% и более 9,8 
Затрудняюсь ответить 4,5 
Всего 100,0 

Äàííûå òàáëèöû 1 ïîêàçûâàþò, ÷òî îêîëî
40,0% ðåñïîíäåíòîâ çàòðàòèëè íà ëå÷åíèå äî
20,0% îò ñâîåãî ñðåäíåìåñÿ÷íîãî çàðàáîòêà;
15,6% ïàöèåíòîâ � äî 50,0%; ïðè ýòîì 18,0%
çàòðà÷èâàþò íà ëå÷åíèå ñâûøå 70,0% ñâîåãî
çàðàáîòêà. Ñòîèò îòìåòèòü ïðè ýòîì, ÷òî ñóì-
ìû, ðàñõîäóåìûå íà ëå÷åíèå, ìîãóò ñèëüíî
âàðüèðîâàòü â ñèëó ðàçíîãî ñðåäíåìåñÿ÷íîãî
äîõîäà ãðàæäàí.

Áîëåå âàæíûì, íà íàø âçãëÿä, ÿâëÿåòñÿ òîò
ôàêò, ÷òî áîëåå 45,0% îïðîøåííûõ îòìåòèëè,
÷òî çàòðà÷åííàÿ ñóììà íà ëå÷åíèå ÿâëÿåòñÿ

äëÿ íèõ ôèíàíñîâûì áðåìåíåì. Âìåñòå ñ òåì
òàêîé æå ïðîöåíò ïàöèåíòîâ íå ñ÷èòàåò îá-
ðåìåíèòåëüíûìè äàííûå ðàñõîäû. Çàòðóäíè-
ëèñü ñ îòâåòîì íà ýòîò âîïðîñ 7,7% ðåñïîí-
äåíòîâ.

Áîëåå ïîëîâèíû îïðîøåííûõ ïàöèåíòîâ
(56,8%) îöåíèâàþò ñèòóàöèþ, ñëîæèâøóþñÿ â
íàñòîÿùåå âðåìÿ â çäðàâîîõðàíåíèè, êàê íå-
óäîâëåòâîðèòåëüíóþ; 37,7% � êàê óäîâëåòâî-
ðèòåëüíóþ, è 5,6% çàòðóäíèëèñü ñ îöåíêîé.

Ìíåíèå ïàöèåíòîâ î ÷àñòíîé ñèñòåìå çäðà-
âîîõðàíåíèÿ ïðèâåäåíî â òàáë. 2.
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Òàáëèöà 2. Ìíåíèå ïàöèåíòîâ î íåîáõîäèìîñòè ðàçâèòèÿ ÷àñòíîé ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ
ÐÔ (%)

Мнение о частной системе % 
Считаю это направление необходимым дополнением к государственной системе 
здравоохранения 80,9 

Считаю его приоритетным в развитии отечественного здравоохранения 15,9 
Частная система здравоохранения не нужна 3,2 
Всего 100,0 

Êàê âèäíî, 80,9%, òî åñòü îñíîâíàÿ ÷àñòü
îïðîøåííûõ ïàöèåíòîâ, ñ÷èòàþò ýòî íàïðàâ-
ëåíèå íåîáõîäèìûì äîïîëíåíèåì ê ãîñóäàð-
ñòâåííîé ñèñòåìå çäðàâîîõðàíåíèÿ, 15,9%
íàçâàëè åãî ïðèîðèòåòíûì â ðàçâèòèè îòå÷å-
ñòâåííîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ è òîëüêî 3,2%
îïðîøåííûõ ñ÷èòàþò, ÷òî ÷àñòíàÿ ñèñòåìà
çäðàâîîõðàíåíèÿ íå íóæíà.

Ìíåíèå ïàöèåíòîâ î äîëå, êîòîðóþ ìîãëà
áû çàíèìàòü ÷àñòíàÿ ñèñòåìà â ðîññèéñêîé
ñèñòåìå çäðàâîîõðàíåíèÿ â áëèæàéøèå 5�10
ëåò, ðàñïðåäåëèëîñü ñëåäóþùèì îáðàçîì:

24,4% ïàöèåíòîâ ñ÷èòàþò, ÷òî îíà äîëæíà
ñîñòàâëÿòü íå áîëåå 10,0%; 37,4% îòâîäÿò
÷àñòíîé ñèñòåìå 10�20%; 29,7% ñ÷èòàþò, ÷òî
åå äîëÿ äîëæíà ñîñòàâëÿòü ñâûøå 30,0%. 8,5%
ïàöèåíòîâ ïðèäåðæèâàþòñÿ ìíåíèÿ, ÷òî äîëÿ
÷àñòíîé ñèñòåìû äîëæíà áûòü 50,0% è áîëåå.
Òàêèì îáðàçîì, íàñåëåíèå ñ÷èòàåò íåîáõî-
äèìûì ðàçâèòèå ÷àñòíîé ñèñòåìû çäðàâîîõ-
ðàíåíèÿ.

Ñðåäè îñíîâíûõ ïðè÷èí îáðàùåíèÿ íàñå-
ëåíèÿ ê âðà÷àì ÷àñòíûõ ìåäèöèíñêèõ îðãàíè-
çàöèé ìîæíî íàçâàòü ñëåäóþùèå (òàáë. 3).

Òàáëèöà 3. Îñíîâíûå ïðè÷èíû îáðàùåíèÿ íàñåëåíèÿ ê âðà÷àì ÷àñòíûõ ìåäèöèíñêèõ
îðãàíèçàöèé

Причины обращения Абсолютное 
значение % 

Отсутствие подобных медицинских услуг в государственных 
ЛПУ 132 35,0 

Большая очередь к специалистам необходимого профиля в 
государственных ЛПУ 125 33,2 

Недоверие к специалистам, работающим в государственных ЛПУ 119 31,6 
Отсутствие анонимности обращения в государственных ЛПУ 73 19,4 
Недостаточный комфорт в государственных ЛПУ 195 51,7 

Ïîä÷åðêíåì, ÷òî, ïî ïðèâåäåííûì äàííûì,
áîëåå 50,0% ïàöèåíòîâ óêàçûâàþò íà íåäî-
ñòàòî÷íûé êîìôîðò â ãîñóäàðñòâåííûõ ËÏÓ,
45,9% îòìå÷àþò íåäîñòàòî÷íî äîáðîæåëàòåëü-
íîå îòíîøåíèå ñî ñòîðîíû ìåäèöèíñêîãî ïåð-
ñîíàëà. Áîëåå 30,0% ñ÷èòàþò âåäóùèì ôàê-
òîðîì ñâîåãî îáðàùåíèÿ ê âðà÷àì ÷àñòíûõ
ìåäèöèíñêèõ îðãàíèçàöèé îòñóòñòâèå ïîäîá-
íûõ ìåäèöèíñêèõ óñëóã â ãîñóäàðñòâåííûõ
ËÏÓ, áîëüøóþ î÷åðåäü ê ñïåöèàëèñòàì íåîá-
õîäèìîãî ïðîôèëÿ èëè íåäîâåðèå ê ñïåöèà-
ëèñòàì, ðàáîòàþùèì â ãîñóäàðñòâåííûõ ËÏÓ,
äëÿ 26,2% � âàæíûì ÿâëÿåòñÿ àíîíèìíîñòü
îáðàùåíèÿ, äëÿ 11,0% � ïðåñòèæíîñòü ëå÷å-
íèÿ â ÷àñòíîì ìåäèöèíñêîì ñåêòîðå.

Ñðàâíèâàÿ ïðèâåäåííûå âûøå äàííûå ñ
äàííûìè îïðîñà âðà÷åé, ìîæíî îòìåòèòü, ÷òî
â îáîèõ ñëó÷àÿõ âåäóùèìè ïðè÷èíàìè îáðà-
ùåíèÿ â ÷àñòíûé ìåäèöèíñêèé ñåêòîð íàçâà-
íû íå ïðÿìûå ìåäèöèíñêèå ïðè÷èíû, à êîì-
ôîðòíîñòü, ñåðâèñ, àíîíèìíîñòü. Ïîýòîìó íå
ñëó÷àéíî, ÷òî 79,8% ïàöèåíòîâ óäîâëåòâîðå-
íû óñëîâèÿìè ïðèåìà â ïëàíå êîìôîðòíîñòè,

84,6% � îöåíèëè îòíîøåíèå ê íèì ìåäèöèíñ-
êîãî ïåðñîíàëà êàê âíèìàòåëüíîå; ïî÷òè 70,0%
îòìåòèëè óäîâëåòâîðåííîñòü ïðîâåäåííûì
îáñëåäîâàíèåì è ëå÷åíèåì, áîëåå 60,0% óêà-
çàëè íà óëó÷øåíèå ñîñòîÿíèÿ ñâîåãî çäîðî-
âüÿ ïîñëå ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ. Âûñîêóþ
îöåíêó ðàáîòû âðà÷åé ÷àñòíûõ ìåäèöèíñêèõ
îðãàíèçàöèé ïîäòâåðæäàåò è òîò ôàêò, ÷òî
áîëüøèíñòâî ïàöèåíòîâ (68,4%) óêàçûâàþò íà
òî, ÷òî, ïî èõ ìíåíèþ, ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ
ñîîòâåòñòâóþò çàòðà÷åííûì ñðåäñòâàì. Î ïî-
çèòèâíîì îòíîøåíèè ïàöèåíòîâ ãîâîðèò è ïî-
âòîðíîñòü îáðàùåíèé ïàöèåíòîâ ê âðà÷àì ÷à-
ñòíûõ ìåäèöèíñêèõ îðãàíèçàöèé (â 32,1% ñëó-
÷àåâ).

Ïî ñâåäåíèÿì, ïîëó÷åííûì ïðè àíêåòèðî-
âàíèè ïàöèåíòîâ, â 33,2% ñëó÷àåâ ïðèåì ÷àñ-
òíûì âðà÷îì îñóùåñòâëÿëñÿ â ÷àñòíîé ìåäè-
öèíñêîé îðãàíèçàöèè, â 27,0% � â àðåíäóå-
ìîì ïîìåùåíèè â ãîñóäàðñòâåííîì ËÏÓ è
ñòîëüêî æå � â äðóãîì àðåíäóåìîì ïîìåùå-
íèè. Ïî ñðàâíåíèþ ñ äàííûìè, ïîëó÷åííûìè
îò âðà÷åé, ãîðàçäî áîëüøåå ÷èñëî ïàöèåíòîâ

Â.Á. Ôèëàòîâ è äð. Îòíîøåíèå íàñåëåíèÿ ê îêàçàíèþ ìåäèöèñêîé ïîìîùè
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(21,0%) óêàçàëè íà ïðèåì âðà÷îì íà äîìó ó
ïàöèåíòà, à ïðèìåðíî â 5,0% � íà äîìó ó âðà-
÷à. Ïî âñåé âèäèìîñòè, ÷àñòíûå âðà÷è ïî ðàç-
íûì ïðè÷èíàì ñêëîííû ïðåóìåíüøàòü îáúå-
ìû îêàçûâàåìûõ èìè óñëóã íà äîìó.

Îòâå÷àÿ íà âîïðîñ: �Îòêóäà Âû óçíàëè î
âðà÷å ÷àñòíîé ìåäèöèíñêîé îðãàíèçàöèè, ê êî-
òîðîìó îáðàòèëèñü?�, ïàöèåíòû äàëè ñëåäó-
þùèå îòâåòû:

- îò çíàêîìûõ � 48,2%;
- èç ðåêëàìû (ðàäèî, ÒÂ, ïðåññà) � 39,0%;
- îò ëå÷àùåãî âðà÷à ãîñóäàðñòâåííîãî ËÏÓ

� 11,9%;
- îò äðóãîãî ÷àñòíîãî âðà÷à � 7,4%.
Îñòàíîâèìñÿ íà âîïðîñàõ, õàðàêòåðèçóþ-

ùèõ çíàíèå ïàöèåíòàìè çàêîíîâ è ñâîèõ ïðàâ
â îáëàñòè îõðàíû çäîðîâüÿ ãðàæäàí. Ïðåæäå
âñåãî îòìåòèì, ÷òî î÷åíü âûñîêèé ïðîöåíò èç
÷èñëà îïðîøåííûõ ïàöèåíòîâ (47,2%) íå çíà-
åò óêàçàííûõ â àíêåòå çàêîíîâ. Ïî÷òè 35%
çíàêîìû ñ �Îñíîâàìè çàêîíîäàòåëüñòâà ÐÔ
îá îõðàíå çäîðîâüÿ ãðàæäàí�, 13,5% çíàþò
çàêîí î ÂÈ×-èíôåêöèè, 11,4% � �Çàêîí îá
îñíîâíûõ ãàðàíòèÿõ ïðàâ ðåáåíêà â ÐÔ�, îñ-
òàëüíûå èç íàçâàííûõ â àíêåòå çàêîíîâ çíà-
þò ìåíåå 10% ðåñïîíäåíòîâ.

Â òàáë. 4 íàìè ïðèâåäåíî ñðàâíåíèå ïî
ïðåäìåòó çíàíèÿ âðà÷àìè ÷àñòíûõ ìåäèöèíñ-
êèõ îðãàíèçàöèé è ïàöèåíòàìè îñíîâíûõ çà-
êîíîâ â îáëàñòè îõðàíû çäîðîâüÿ ãðàæäàí.

Òàáëèöà 4. Äàííûå, õàðàêòåðèçóþùèå çíàíèå ïàöèåíòàìè è âðà÷àìè ÷àñòíûõ ìåäèöèíñêèõ
îðãàíèçàöèé îñíîâíûõ çàêîíîâ ÐÔ â îáëàñòè îõðàíû çäîðîâüÿ ãðàæäàí (%)

Â òàáëèöå 5 ðàñêðûòî çíàíèå ïàöèåíòàìè ñâî-
èõ çàêîíîäàòåëüíî çàêðåïëåííûõ ïðàâ è ïðèâåäå-

Законы  РФ  Пациенты Врачи  
Основы  законодательства РФ  об охране здоровья 
граждан 34,5  66,4  

Закон о  психиатрической помощи и  гарантиях прав 
граждан  при ее оказании 9,3  23,4  

Закон об основных гарантиях прав  ребенка в РФ 11,4  19,0  
Закон о  предупреждении  распространения в РФ ВИЧ-
инфекции  13,5  51,2  

Закон об иммунопрофилактике инфекционных 
болезней 7,9  25,4  

Закон о  трансплантации  органов  и (или) тканей  
человека 9,5  22,7  

Не знаю  законов 48,0  14,9  

íî ñðàâíåíèå ñ äàííûìè, ïîëó÷åííûìè ïðè îïðî-
ñå âðà÷åé ÷àñòíûõ ìåäèöèíñêèõ îðãàíèçàöèé.

Òàáëèöà 5. Ñðàâíèòåëüíûå äàííûå, õàðàêòåðèçóþùèå çíàíèå ïàöèåíòàìè è âðà÷àìè
çàêîíîäàòåëüíî çàêðåïëåííûõ ïðàâ ïàöèåíòà (%)

Права пациента Знание прав пациентами  Знание прав врачами 
Уважительное и  гуманное обращение 25,9 42,0 
Выбор врача и лечебно -профилактического учреждения 37,1 73,9 

Соответствующие санитарно -гигиенические условия пребывания  в  
ЛПУ  18,6 40,7 

Проведение консилиума и  консультаций другими  специалистами 20,2 51,5 

Облегчение боли  20,9 40,7 
Врачебная тайна 48,8 76,6 
Информированное добровольное согласие на медицинское 
вмешательство 24,7 57,6 

Отказ  от медицинского  вмешательства 36,9 63,7 
Получение информации  о своих правах и обязанностях и  о  состоянии  
своего здоровья  21,2 54,9 

Получение медицинской  помощи  в рамках программ  добровольного 
медицинского страхования  35,8 51,9 

Возмещение ущерба в  случае причинения вреда здоровью  25,5 48,5 
Допуск адвоката или  иного законного представителя 10,9 27,5 
Допуск священнослужителя 15,4 20,7 
Не знаю  прав 20,2 6,8 
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Èç òàáëèöû 5 âèäíî, ÷òî áîëåå 20,0% ïà-
öèåíòîâ íå çíàþò ñâîèõ ïðàâ. Íàèáîëåå îñ-
âåäîìëåíû ïàöèåíòû î òàêèõ ñâîèõ ïðàâàõ,
êàê ïðàâî íà âðà÷åáíóþ òàéíó (48,8%), âûáîð
âðà÷à è ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêîãî ó÷ðåæ-
äåíèÿ (37,1%), îòêàç îò ìåäèöèíñêîãî âìå-
øàòåëüñòâà (36,8%), ïîëó÷åíèå ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè â ðàìêàõ ïðîãðàìì äîáðîâîëüíîãî ìå-
äèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ (35,8%). Âàæíî, ÷òî
òîëüêî ÷åòâåðòü ïàöèåíòîâ çíàþò ñâîå ïðàâî
íà âîçìåùåíèå óùåðáà â ñëó÷àå ïðè÷èíåíèÿ
âðåäà çäîðîâüþ.

Ñðàâíåíèå äàííûõ, õàðàêòåðèçóþùèõ çíà-
íèå âðà÷àìè è ïàöèåíòàìè çàêîíîäàòåëüíî
çàêðåïëåííûõ ïðàâ ïàöèåíòà, óáåäèòåëüíî
ïîêàçûâàåò ãîðàçäî ëó÷øóþ îñâåäîìëåííîñòü
âðà÷åé â ýòîì âîïðîñå.

Íà âîïðîñ: �Ñîáëþäàþò ëè âðà÷è ÷àñòíûõ
ìåäèöèíñêèõ îðãàíèçàöèé Âàøè ïðàâà?� ïî-
÷òè 50,0% ïàöèåíòîâ îòâåòèëè óòâåðäèòåëüíî,
3,7% óêàçàëè íà íåñîáëþäåíèå èõ ïðàâ, îñ-
òàëüíûå ïàöèåíòû çàòðóäíèëèñü îòâåòèòü. Ìû
íå ìîæåì íå îòìåòèòü, ÷òî ÷àñòî ìíåíèå ïà-
öèåíòîâ, â ñèëó íåçíàíèÿ èìè ïðàâîâûõ âîï-
ðîñîâ â ñôåðå îõðàíû çäîðîâüÿ ãðàæäàí, ìî-
æåò áûòü ìàëî äîñòîâåðíûì. Ïîëó÷åííûå äàí-
íûå óáåäèòåëüíî ñâèäåòåëüñòâóþò î
íåîáõîäèìîñòè ïîâûøåíèÿ ïðàâîâîé ãðàìîò-
íîñòè êàê ïàöèåíòîâ, òàê è ñàìèõ âðà÷åé.

Àíêåòà ïàöèåíòà ïðåäóñìàòðèâàëà ðÿä âîï-
ðîñîâ, ðàñêðûâàþùèõ îðãàíèçàöèîííûå àñ-
ïåêòû äåÿòåëüíîñòè âðà÷åé ÷àñòíûõ ìåäèöèí-
ñêèõ îðãàíèçàöèé â îöåíêå ïàöèåíòîâ. Íà âîï-
ðîñ î òîì, êàê ïðîèçâîäèòñÿ îïëàòà
ìåäèöèíñêèõ óñëóã â ÷àñòíûõ ìåäèöèíñêèõ
öåíòðàõ, òîëüêî 78,8% ïàöèåíòîâ îòâåòèëè, ÷òî
îïëàòà ïðîèñõîäèò ÷åðåç êàññó. Â 5,8% � ÷å-
ðåç ñòðàõîâóþ êîìïàíèþ, à â 20,0% ñëó÷àåâ
îïëàòà ïðîèñõîäèò íåïîñðåäñòâåííî âðà÷ó, ÷òî
ÿâëÿåòñÿ ïðÿìûì íàðóøåíèåì äåéñòâóþùåãî
çàêîíîäàòåëüñòâà.

Òàêæå íàìè âûÿâëåíî, ÷òî â 30,8% ñëó÷àåâ
ïàöèåíòû óêàçàëè, ÷òî èì ïðèõîäèëîñü, ïî-
ìèìî îïëàòû ÷åðåç êàññó, ïëàòèòü âðà÷ó ëè÷-
íî. Â âîïðîñàõ çàêðûòîãî òèïà îíè ÷àñòî îò-
ìå÷àëè äîáðîâîëüíîñòü ýòîãî äåéñòâèÿ, íî â
ðÿäå ñëó÷àåâ óêàçûâàëè íà ÿâíûå âûìîãàòåëü-
ñòâà ñî ñòîðîíû âðà÷à, ëèáî óêàçûâàëè íà òî,
÷òî èì ïðèõîäèëîñü áëàãîäàðèòü âðà÷à êàê-òî
ïî-äðóãîìó (ïîäàðêè, îêàçàíèå óñëóã è ò.ï.) �
37,7%.

Âûñêàçûâàÿ ñâîå ìíåíèå îòíîñèòåëüíî ÷à-
ñòíîé ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ, áîëåå 85,0%
ïàöèåíòîâ îöåíèëè â öåëîì åå ïîëîæèòåëü-
íî, ïðè ýòîì 74,5% îïðîøåííûõ óêàçàëè íà
âàæíîñòü òîãî, ÷òî ñóùåñòâîâàíèå ÷àñòíîãî
ñåêòîðà äàåò âîçìîæíîñòü ðåàëèçîâàòü ïðàâî

íà âûáîð. Îêîëî 10,0% ïàöèåíòîâ îòíîñÿòñÿ
ê ýòîìó ÿâëåíèþ êàê âûíóæäåííîé ìåðå, à îò-
ðèöàòåëüíîå ñóæäåíèå âûñêàçàëè îêîëî 2,0%
ðåñïîíäåíòîâ.

Íåïîñðåäñòâåííî ïîëîæèòåëüíûé îïûò âçà-
èìîäåéñòâèÿ ïàöèåíòîâ ñ âðà÷àìè ÷àñòíûõ ìå-
äèöèíñêèõ îðãàíèçàöèé ïðîÿâëÿåòñÿ è â òîì,
÷òî ñâûøå 65,0% îáðàùàþòñÿ ê íèì ëèáî âðå-
ìÿ îò âðåìåíè, ëèáî ïîñòîÿííî, à òàêæå â òîì,
÷òî ïàöèåíòû ðåêîìåíäóþò ñâîèì ðîäíûì è
çíàêîìûì îáðàùàòüñÿ â ÷àñòíûå ìåäèöèíñ-
êèå öåíòðû è ê âðà÷àì, ðàáîòàþùèì â íèõ.
Îêîëî 60,0% ïëàíèðóþò îáðàùàòüñÿ ê âðà÷ó
÷àñòíîé ìåäèöèíñêîé îðãàíèçàöèè ïîâòîðíî.
Âîçìîæíî, ïîâòîðíîå îáðàùåíèå ìîæåò áûòü
ñâÿçàíî è ñ íåîáõîäèìîñòüþ ïðîäîëæåíèÿ
ëå÷åíèÿ èëè íåóäîâëåòâîðåííîñòüþ ðåçóëüòà-
òîì ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ, íî âñå æå ó íàñ
áîëüøå îñíîâàíèé ðàññìàòðèâàòü ýòè äàííûå
â ïîçèòèâíîì ïëàíå.

Âàæíûì êðèòåðèåì â îöåíêå ñèñòåì çäðà-
âîîõðàíåíèÿ, ïðåäëàãàåìûì ÂÎÇ, ÿâëÿåòñÿ ñî-
îòâåòñòâèå ñèñòåìû èëè åå ñîñòàâëÿþùèõ,
îæèäàíèÿì ïàöèåíòà. Â íàøåì èññëåäîâàíèè
82,0% ðåñïîíäåíòîâ óêàçàëè íà ýòî ñîîòâåò-
ñòâèå.

Íà îòêðûòûé âîïðîñ: �×òî Âû ìîæåòå ïðåä-
ëîæèòü â öåëÿõ óëó÷øåíèÿ ðàáîòû âðà÷à ÷àñò-
íîé ìåäèöèíñêîé îðãàíèçàöèè?� � ïàöèåíòû
äàâàëè òàêèå îòâåòû, êàê: ââåñòè ãèáêóþ ñèñ-
òåìó îïëàòû, áîëåå âíèìàòåëüíî îòíîñèòüñÿ
ê ïðîáëåìàì ïàöèåíòà, ïîâûñèòü êà÷åñòâî ìå-
äèöèíñêîãî îáîðóäîâàíèÿ, ðàñøèðèòü ïîìå-
ùåíèå, íå íàçíà÷àòü ëèøíèõ ïðîöåäóð, ïîä-
äåðæèâàòü ñâÿçü ñ ïàöèåíòîì î ðåçóëüòàòàõ
ëå÷åíèÿ ïî òåëåôîíó, ðàáîòàòü â âûõîäíûå
äíè, óâåëè÷èòü ñåòü êëèíèê â ðåãèîíàõ, ðàñ-
øèðèòü ñïåêòð óñëóã, ïîâûñèòü çàðïëàòó ìåä-
ðàáîòíèêàì, ïðîâîäèòü áîëåå òùàòåëüíûé îò-
áîð ïåðñîíàëà, äóìàòü áîëüøå î ïàöèåíòå,
÷åì î ïðèáûëè, ïîâûñèòü ñîöèàëüíóþ çàùè-
ùåííîñòü âðà÷åé, ââåñòè êîíñóëüòàöèè ïî òå-
ëåôîíó, ïîâûñèòü äîñòóïíîñòü ÷àñòíûõ óñëóã
äëÿ îñíîâíîãî íàñåëåíèÿ è äð.

Â òàáëèöå 6 ïðèâåäåíî ìíåíèå ïàöèåíòîâ
î ïåðñïåêòèâàõ ðàçâèòèÿ ÷àñòíîé ñèñòåìû
çäðàâîîõðàíåíèÿ è ïðèâåäåíî ñðàâíåíèå ñ
ìíåíèåì âðà÷åé ÷àñòíûõ ìåäèöèíñêèõ îðãà-
íèçàöèé ïî ýòîìó æå âîïðîñó.

Äàííûå òàáëèöû 6 ïîêàçûâàþò, ÷òî ïàöè-
åíòû ãîðàçäî â ìåíüøåé ñòåïåíè, ÷åì âðà÷è,
ñ÷èòàþò íåîáõîäèìûì ïðèíÿòèå çàêîíà î ÷à-
ñòíîé ñèñòåìå çäðàâîîõðàíåíèÿ, íî áîëåå
çíà÷èìûìè ñ÷èòàþò ìåðû ïî óâåëè÷åíèþ âçà-
èìîäåéñòâèÿ ñ ãîñóäàðñòâåííîé ñèñòåìîé
çäðàâîîõðàíåíèÿ, áîëåå øèðîêîå ó÷àñòèå âðà-
÷åé ÷àñòíûõ ìåäèöèíñêèõ îðãàíèçàöèé â ðåà-

Â.Á. Ôèëàòîâ è äð. Îòíîøåíèå íàñåëåíèÿ ê îêàçàíèþ ìåäèöèñêîé ïîìîùè
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Пути развития Мнение пациентов Мнение врачей 
Принятие закона о частной системе здравоохранения 38,7 60,7 
Создание Ассоциации 23,6 51,9 
Укрупнение и специализация частных медицинских 
организаций 14,8 27,8 

Создание многопрофильных практик 10,6 25,4 
Расширение объемов медицинской помощи 22,0 28,0 
Изменение стандартов медицинской помощи 11,7 21,4 
Более широкое участие в реализации программ ОМС 31,3 25,1 
Увеличение взаимодействия с государственной системой 
здравоохранения 47,2 35,9 

Затрудняюсь ответить 11,4 2,0 

ëèçàöèè ïðîãðàìì ÎÌÑ. Ïî âñåé âèäèìîñòè,
â íàñòîÿùåå âðåìÿ íàñåëåíèå ïðîäîëæàåò
âîñïðèíèìàòü âñþ ñèñòåìó çäðàâîîõðàíåíèÿ
êàê åäèíîå öåëîå, à ÷àñòíîå çäðàâîîõðàíå-
íèå � êàê ïðîäîëæåíèå è äîïîëíåíèå ãîñó-
äàðñòâåííîãî.

Òàêèì îáðàçîì, ïðîâåäåííîå èññëåäîâà-
íèå ðàñêðûâàåò ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêèé
ïîðòðåò ïàöèåíòîâ, ïðè÷èíû è ìîòèâàöèþ èõ
îáðàùåíèÿ â ÷àñòíûå ìåäèöèíñêèå îðãàíè-

Òàáëèöà 6. Ìíåíèå ïàöèåíòîâ è âðà÷åé ÷àñòíûõ ìåäèöèíñêèõ îðãàíèçàöèé î ïóòÿõ
îïòèìèçàöèè ÷àñòíîé ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÔ (%)

çàöèè, ïîêàçûâàåò ðàñïðåäåëåíèå îïðîøåí-
íûõ ïàöèåíòîâ ïî îáðàçîâàíèþ, ìåñòó ðàáî-
òû, óðîâíþ ïîëó÷àåìîãî äîõîäà, çàòðàòàì íà
ëå÷åíèå â ÷àñòíîì ñåêòîðå çäðàâîîõðàíåíèÿ,
ñîîòâåòñòâèÿ èõ îæèäàíèé ïðåäîñòàâëÿåìûì
ìåäèöèíñêèì óñëóãàì, çíàíèè ïàöèåíòàìè
ñâîèõ ïðàâ è öåëîãî ðÿäà äðóãèõ âîïðîñîâ,
äàåò âîçìîæíîñòü âèäåòü îñíîâíûå íàïðàâ-
ëåíèÿ ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ÷àñòíîé ìåäèöèí-
ñêîé äåÿòåëüíîñòè.

ÎÒÍÎØÅÍÈÅ ÍÀÑÅËÅÍÈß Ê ÎÊÀÇÀÍÈÞ ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÉ ÏÎÌÎÙÈ, ÏÐÅÄÎÑÒÀÂËßÅÌÎÉ
×ÀÑÒÍÛÌÈ ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÈÌÈ ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈßÌÈ Â ÐÎÑÑÈÉÑÊÎÉ ÔÅÄÅÐÀÖÈÈ
Â.Á. Ôèëàòîâ, Ð.Â. Êîðîòêèõ, Ê.Ê. Êàñèìîâñêèé (Ìîñêâà)

Â ñòàòüå ïðèâåäåíû äûííûå ìåäèêî-ñîöèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ 377 ïàöèåíòà ÷àñòíûõ
ìåäèöèíñêèõ îðãàíèçàöèé Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè î ïðè÷èíàõ îáðàùåíèÿ â âûøåóêàçàííûå
ó÷ðåæäåíèÿ. Ðàññìàòðèâàåòñÿ: ñîîòâåòñòâèå ïîëó÷åííûõ ìåäèöèíñêèõ óñëóã îæèäàåìûì íàäåæäàì,
à òàêæå öåí íà ëå÷åíèå óðîâíþ äîõîäîâ è äð. êàê ôàêòîð îñíîâíûõ íàïðàâëåíèé ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ
÷àñòíîé ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå.

PEOPLES� ATTITUDE TO PROVISION MEDICAL AID OF PRIVATE MEDICAL INSTITUTIONS IN
RUSSIAN FEDERATION
V.B. Fylatov, R.V. Korotkykh, K.K. Kasymovsky (Moscow)

Data of medical and sociological research of 377 patients concerning cause of treatment in private
medical institutions in Russian Federation is given in the article. Accordance the obtained medical services to
expected hopes and price of treatment to level of income is examined as a factor of main directions of
improving private medical practice.
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ÓÄÊ

².Á. ÌÀÐÖ²ÍÊÎÂÑÜÊÈÉ

ÌÅÄÈÊÀÌÅÍÒÎÇÍ² ÏÐÎÏÈÑÈ Â ÒÂÎÐÀÕ Ò.Ã.ØÅÂ×ÅÍÊÀ

 Ë³êàðíÿ Ìèêîëà¿âñüêîãî ìîðñüêîãî òîðãîâåëüíîãî ïîðòó.

Â õóäîæí³õ òâîðàõ Ò.Øåâ÷åíêà çãàäóþòüñÿ
ðÿä ë³êóâàëüíèõ ñåðåäíèê³â, ÿê³ â ñåðåäèí³ Õ²Õ
ñò. çàñòîñîâóâàëèñÿ îô³ö³éíîþ ³ íàðîäíîþ
ìåäèöèíîþ. Â òîé æå ÷àñ àíàë³çó ìåäèêàìåí-
òîçíèõ ïðîïèñ³â â òâîðàõ Ò.Øåâ÷åíêà äî ñüî-
ãîäí³ íå ðîáèëîñÿ.

Ó ðîñ³éñüêèõ ïîâ³ñòÿõ Ò.Øåâ÷åíêî çãàäóº
äåÿê³ ðîñëèíè, ùî âèêîðèñòîâóâàëèñÿ â íà-
ðîäíîìó ë³êóâàíí³. Ñåðåä íèõ òðè÷³ çãàäàíî
ìàëèíó [9.-Ò3.-Ñ.295,297], îäèí ðàç ðîìàøêó
[9.-Ò.3.-Ñ.297], äâ³÷³ øàâë³þ [9.-Ò.3.-Ñ.96,151].
Â óêðà¿íñüê³é íàðîäí³é ìåäèöèí³ ìàëèíà çâè-
÷àéíà (Rubus idaeus L.) âèêîðèñòîâóâàëàñÿ
çäàâåí. Çà ôàðìàêîëîã³÷íèìè âëàñòèâîñòÿìè
ìàëèíà çâè÷àéíà º åôåêòèâíèì ïîòîã³ííèì,
â�ÿæó÷èì, ïðîòèçàïàëüíèì ³ ïðîòèïðîñòóäíèì
çàñîáîì. Ó íàðîäí³é ìåäèöèí³ ïðèçíà÷àþòü ïðè
íåæèò³, àíã³í³, ëàðèíã³ò³, àðòðèòàõ, õðîí³÷íîìó
ðåâìàòèçì³ [8.-Ñ.112-113; 6.-Ñ.167; 4.-Ñ.194-
195]. Ðîìàøêà ë³êàðñüêà (Matricaria Chamomilla
L.), à â Óêðà¿í³ çóñòð³÷àºòüñÿ é ðîìàøêà áåç�ÿ-
çè÷êîâà (Matricaria suaveolens àáî Matricaria
discoidea), â³äîìà â íàðîäí³é òà íàóêîâ³é ìå-
äèöèí³ ïåðø çà âñå ÿê ïðîòèñïàçìàòè÷íèé,
çàñïîê³éëèâèé, áîëåòàìóþ÷èé, ïîòîã³ííèé,
â³òðîã³ííèé, ïðîòèçàïàëüíèé, äåç³íô³êóþ÷èé
çàñ³á. Ó íàðîäí³é ìåäèöèí³ öþ ðîñëèíó çàñòî-
ñîâóþòü äëÿ ñàìîäîïîìîãè ïðè çàïàëåííÿõ
ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ðîòà, àíã³íàõ, ëàðèíã³òàõ,
ð³çíèõ õâîðîáàõ øëóíêà, íèðîê, ïå÷³íêè, ñå÷î-
âîãî ì³õóðà, ïðè ïðîñòóäàõ íàâ³òü ç ãàðÿ÷êîþ,
ðåâìàòèçì³ [8.-Ñ.160-162; 6.-Ñ.245-246; 4.-
Ñ.144-146]. Â³äîìà íàðîäó ç äàâí³õ ÷àñ³â òà
âèçíàíà ñüîãîäí³øíüîþ íàóêîâîþ ìåäèöèíîþ
øàâë³ÿ. Ó ïîâ³ñòÿõ �Íàéìè÷êà� ³ �Âàðíàê�
Ò.Øåâ÷åíêî çãàäóº çàñòîñóâàííÿ øàâë³¿ ó ïåð-
øîìó âèïàäêó ó âèãëÿä³ â³äâàðó ÷è íàñòîþ òà
â³äâàðó ç ìîëîêîì ó äðóãîìó [9.-Ò.3.-Ñ.96,151].
Çà ôàðìàêîëîã³÷íèìè âëàñòèâîñòÿìè ùàâë³ÿ
ë³êàðñüêà (Salvia officinalis L.) ìàº áîëåòàìóþ-
÷ó äåç³íô³êóþ÷ó, â�ÿæó÷ó, ïðîòèçàïàëüíó,
â³äõàðêóâàëüíó, â³òðîã³ííó, ñå÷îã³ííó, ïðîòèã-
íèëüíó âëàñòèâîñò³ (8.-Ñ.202-203; 6.-Ñ.317-319;
4.-Ñ.185-186). Â³äïîâ³äíî äî íàðîäíîãî ë³êó-
âàëüíîãî äîñâ³äó, øàâë³þ ë³êàðñüêó çàñòîñî-
âóâàëè ïðè çàïàëüíèõ õâîðîáàõ ãîðëà, ïðè

àíã³í³, íàïðèêëàä, ó âèãëÿä³ çãóùåíîãî â³äâàðó
³ äî òîãî æ ç ìîëîêîì [6.-Ñ.317-319]. Ãàðÿ÷å
êèï�ÿ÷åíå ìîëîêî, äóæå ÷àñòî ç ³íøèìè êîì-
ïîíåíòàìè (¿õ ê³ëüê³ñòü ³ âèäè âàð³þâàëè ïî-
ð³çíîìó ó ð³çíèõ ì³ñöåâîñòÿõ) çàãàëüíîâ³äîìèé
çàñ³á ïðè ïðîñòóäíèõ çàõâîðþâàííÿõ, êàøë³,
áîë³ ãîðëà òîùî [1.-Ñ.124]. Ó ïîâ³ñò³ �Áëèçíå-
öû� Ò.Øåâ÷åíêî â îáðàçíîìó âèðàç³ çãàäóº
ñàáóð. Ñàáóð öå çãóùåíèé ³ çàòâåðä³ëèé ñ³ê
ëèñòÿ àëîå äåðåâîâèäíîãî (Aloe arborescens
Mill.) ó âèãëÿä³ êóñê³â àáî ïîðîøêó, ùî çàñòî-
ñîâóâàâñÿ â ìåäèöèí³ ÿê ñèëüíèé ïðîíîñíèé
çàñ³á ïðè áîðîòüá³ ç õðîí³÷íèì çàêðåïîì òà ÿê
æîâ÷îã³ííèé, à â íåâåëèêèõ äîçàõ äëÿ çáóä-
æåííÿ àïåòèòó òà ïîë³ïøåííÿ òðàâëåííÿ [8.-
Ñ.13-14; 6.-C.12; 4.-Ñ.21]. Â ò³é æå ïîâ³ñò³
�Áëèçíåöû� çãàäàí³ ãîôôìàí³âñüê³ êðàïë³ äëÿ
ïîêðàùåííÿ àïåòèòó [9.-Ò.4.-Ñ.35]. Çàïðîïî-
íîâàí³ âîíè í³ìåöüêèì òåðàïåâòîì, ëåéá-ìå-
äèêîì ïðè ïðóñüêîìó êîðîë³âñüêîìó äâîð³
Ô.Ãîôôìàíîì, â÷åííÿ ÿêîãî áóëî ïîïóëÿðíèì
ó XVIII-XIX ñò. â áàãàòüîõ ºâðîïåéñüêèõ êðà¿-
íàõ. Ãîôôìàí³âñüê³ êðàïë³ (Gtt. Hoffmanni) �
öå êîìá³íàö³ÿ åòèëîâîãî ñïèðòó (Spiritus aethylici
900 2,0) ç ìåäè÷íèì åô³ðîì (Aetheris
medicinalis 1,0), ÿê³ ó ñâ³é ÷àñ øèðîêî ïðèïè-
ñóâàëèñÿ, ïðàâäà ÿê çáóäæóþ÷èé ñåðåäíèê ïðè
ñåðöåâ³é ñëàáêîñò³ [3,11].

Ó ïîâ³ñò³ �Íàéìè÷êà� çãàäàíî ÿê ë³êàðñòâî
�ñåìèáðàòñêóþ êðîâü�, ÿêà �îòî âñåõ áîëåç-
íåé ïîìîãàåò� [9.-Ò.3.-Ñ.76]. �Ýòî íåáîëüøèå
êóñî÷êè ÷åãî-òî îêàìåíåëîãî âðîäå ìåëêîãî
ðàêóøíèêà ò¸ìíî-ðîçîâîãî öâåòà� [9.-Ò.3.-
Ñ.76]. Ó �Ïðîãóëêå ñ óäîâîëüñòâèåì è íå áåç
ìîðàëè� öå ë³êàðñòâî çãàäàíå âæå ó íàëèâö³
[9.-Ò.4.-Ñ.273]. Êîìåíòàð³ äî ïîâ³ñòåé ó ç³áðàíí³
òâîð³â Ò.Øåâ÷åíêà ïîÿñíåíü íàçâ³ íå äàþòü.
Â³äíàéòè â ë³òåðàòóð³ â³äîìîñò³ ïðî ë³êàðñòâî
ç òàêîþ íàçâîþ òàêîæ íå âäàëîñÿ. Çâåðòàº
óâàãó òå, ùî ³ç ñåìè âèïàäê³â âæèâàííÿ íàçâè
�ñåìèáðàòñüêà êðîâ� ï�ÿòü ïîâ�ÿçàí³ ³ç ìàíäð-
³âíèì çíàõàðåì �âåíãåðöåì� [9.-Ò.3.-Ñ.75-77].
Âåíãåðöÿìè â Óêðà¿í³ íàçèâàëè óãîðö³â. Óãîðñü-
êà òåðèòîð³ÿ ï³âäåííî-ñõ³äíèõ Êàðïàò íàçè-
âàºòüñÿ Òðàíñ³ëüâàí³ºþ, àáî ùå �Ñåìèãðàä-
äÿì�, �Ñåìèãðàäñüêîþ çåìëåþ�. Öÿ òåðèòîð³ÿ
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áàãàòà ì³íåðàëüíèìè ³ ë³êóâàëüíèìè äæåðå-
ëàìè. Çäàâåí òóò äîáóâàëè çîëîòî, ñð³áëî, à
ùå ì³äü, ðòóòü, çàë³çî, ñâèíåöü, ñ³ðêó, ìèø�ÿê,
êóïîðîñè, êâàñö³, ìàðìóð, äîðîãîö³ííå ³ íà-
ï³âäîðîãîö³ííå êàì³ííÿ, êðåéäó, ãðàô³ò, ôàð-
ôîðîâó (ôàÿíöåâó) ãëèíó òà áàãàòî ³íøèõ êî-
ðèñíèõ êîïàëèí [10]. Êâàñö³ � êðèñòàëîã³äðà-
òè ïîäâ³éíèõ ñóëüôàò³â ç îäíî- (Na, K, Rb, Cs
òà ³íø³) ³ òðèâàëåíòíèìè (Al, Ga, In, V, Cr, Fe,
Ca òà ³íø³) ìåòàëàìè. Ð³çí³ ìåòàëè äàþòü êâàñ-
öÿì ð³çíå çàáàðâëåííÿ. Êâàñö³ äîáðå ðîç÷èíí³
ó âîä³, íåðîç÷èíí³ ó ñïèðò³. Âîäíèé ðîç÷èí ìàº
êèñëó ðåàêö³þ ³ ñîëîäêóâàòî-â�ÿæó÷èé ñìàê [2.-
Ñ.124-125]. Â ìåäèöèí³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ é
ñüîãîäí³ ÿê â�ÿæó÷èé, ï³äñóøóþ÷èé, ì³ñöåâèé
ïðîòèçàïàëüíèé ñåðåäíèê, äëÿ ïðèïèíåííÿ
êðîâîòå÷³ ïðè ïîð³çàõ. Cüîãîäí³ âèêîðèñòîâó-
þòüñÿ êâàñö³ êàë³þ-àëþì³í³þ ñóëüôàòó � áåç-
êîë³ðí³ ïðîçîð³ êðèñòàëè àáî á³ëèé êðèñòàë³÷-
íèé ïîðîøîê [5.-Ò.1.-Ñ.345]. Âèíóâàòöåì ÷åð-
âîãî çàáàðâëåííÿ áàãàòüîõ ã³ðñüêèõ ì³íåðàë³â
º ãåìàòèò (Hematit, â³ä ãð. heima - êðîâ) � ñïî-
ëóêà ï³äêëàñó ïðîñòèõ îêñèä³â (Fe2O3). Êîëèñü
éîãî íàçèâàëè �êðîâàâèêîì� ïðèïèñóþ÷è ñèëó
ïðèçóïèíÿòè áóäü-ÿêó êðîâîòå÷ó. Ââàæàëè, ùî
ãåìàòèò ìàº íàäçâè÷àéí³ ö³ëþù³ âëàñòèâîñò³ ³
ïîì³÷íèì áóâ ïðè çàõâîðþâàííÿõ ïå÷³íêè, íè-
ðîê, ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, ïîñëàáëåíí³ çîðó,
çàïàëüíèõ ïðîöåñàõ. Äî ïðîñòèõ îêñèä³â ÷åð-
âîíîãî êîëüîðó âõîäèòü êóïðèò (Cu2O) � ÷åð-
âîíà ì³äíà ðóäà, ùî çóñòð³÷àºòüñÿ â ì³ñöÿõ
îêèñëåííÿ ì³äíèõ ðîäîâèù.  Âêàçàíèì ì³íå-
ðàëîì àáî âõîæèì ó éîãî ñêëàä ì³ã áóòè ãåê-
ñàö³àíî (²²²) ôåððàò êàë³þ (K3[Fe(CN)6]) � ÷åð-
âîíà êðîâ�ÿíà ñ³ëü � êðèñòàëè ÷åðâîíîãî êî-
ëüîðó, äîáðå ðîç÷èíí³ ó âîä³ [2.-Ñ.95]. Öèì
êðèñòàëàì òàêîæ ïðèïèñóâàëè ìàã³÷íó ñèëó
çö³ëåííÿ ïðè áàãàòüîõ õâîðîáàõ. Âðàõîâóþ÷è
íàçâó �ñåìèáðàòñüêà êðîâ� ³ ïîð³âíþþ÷è ¿¿ ³ç
íàçâîþ òà âëàñòèâîñòÿìè çãàäàíèõ ì³íåðàë³â
ç ïðèâåäåíîãî ïåðåë³êó, íàéìåíøå ï³äõîäèòü
êóïðèò, à íàéá³ëüøó éìîâ³ðí³ñòü ìàþòü ãåìà-
òèò, êâàñö³, ÷åðâîíà êðîâ�ÿíà ñ³ëü. ×è íå áóâ

çãàäàíèé Ò.Øåâ÷åíêîì ó ïîâ³ñòÿõ ì³íåðàë òåì-
íî-ðîçîâîãî êîëüîðó ³ç Ñåìèãðàäñüêî¿ çåìë³?
Äóæå éìîâ³ðíî. Íàçâà ìîãëà, ñâ³äîìî ÷è íå-
ñâ³äîìî, òðàíñôîðìóâàòèñÿ ó �ñåìèáðàòñüêó�.
Äðóãà ïîëîâèíà íàçâè ì³íåðàëó ÷åðâîíîãî êî-
ëüîðó ãîâîðèëà ñàìà çà ñåáå ³ öüîìó º ï³äòâåð-
äæåííÿ ÿê³ ìè âæå ïðèâîäèëè. Mîæíà ò³ëüêè
ïðèïóñêàþ÷è êîíñòàòóâàòè, ùî ñåìèáðàòñüêà
êðîâ öå çíàõàðñüêèé ë³êóâàëüíèé ñåðåäíèê ó
âèãëÿä³ òâåðäî¿ ðå÷îâèíè ì³íåðàëüíîãî ïîõîä-
æåííÿ ³ç, ñêîð³ø çà âñå, Òðàíñ³ëüâàí³¿ (Ñåìè-
ãðàäñüêî¿ çåìë³) àáî íàñòîéêè, ÿêèé çà õ³ì³÷íîþ
áóäîâîþ ì³ã áóòè ãåìàòèòîì (Fe2O3), êâàñöåì
àáî ÷åðâîíîþ êðîâ�ÿíîþ ñ³ëëþ (K3[Fe(CN)6])
÷è ñóì³øøþ öèõ ã³ðñüêèõ ì³íåðàë³â, ÿêèé ïðî-
ïîíóâàâñÿ ÿê ïàíàöåÿ.

Îäèí ðàç ó ïîâ³ñò³ �Íàéìè÷êà� çãàäàíèé
íàøàòèðíèé ñïèðò (Solutio Ammonii caustici
10%) ÿê ìåäèêàìåíò, ð³çêèì çàïàõîì ÿêîãî
ïðèâîäèëè äî òÿìè [9.-T.3.-C.266]. Ðåôëåêòîð-
íèé çáóäæóþ÷èé âïëèâ ïðåïàðàòó íà äèõàëü-
íèé öåíòð ÷åðåç ðåöåïòîðè âåðõí³õ äèõàëüíèõ
øëÿõ³â é ñüîãîäí³ âèêîðèñòîâóºòüñÿ ÿê çàñ³á
øâèäêî¿ äîïîìîãè äëÿ çáóäæåííÿ äèõàííÿ ³
ïðèâåäåííÿ õâîðîãî äî òÿìè [5.-T.1.-C.354-
355]. Çàãàëüíå ñëîâà �ëåêàðñòâî�, ÿê çàñ³á äëÿ
ë³êóâàííÿ õâîðîãî, áåç êîíêðåòèçàö³¿ ÿêîãî ñàìå,
Ò.Øåâ÷åíêîì âæèòî ó òâîðàõ â³ñ³ì ðàç³â, à ùå ó
äâîõ âèïàäêàõ âæèòî ó ïåðåíîñíîìó çíà÷åíí³
[7]. Áåç äåòàë³çàö³é ïî îäíîìó ðàçó âæèòî ñëî-
âà �ìåäèêàìåíò� [9.-T.3.-Ñ.77], �ñëàáèòåëü-
íîå�[9.-Ò.5.-Ñ.22], �ìèêñòóðà�[9.-Ò.5.-Ñ.186].
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Â ðàáîòå óòî÷íÿþòñÿ ëå÷åáíûå ñðåäñòâà êîòîðûå ïðèìåíÿëèñü îôèöèàëüíîé è íàðîäíîé
ìåäèöèíîé â ñåðåäèíå Õ²Õ âåêà è óïîìèíàåìûõ â ïðîèçâåäåíèÿõ Ò.Ã.Øåâ÷åíêî. Íà îñíîâàíèè ïîçèöèé
ñîâðåìåííîé íàóêè äàíà èõ ôàðìàêîëîãè÷åñêàÿ õàðàêòåðèñòèêà.

MEDICAMENTAL PRESCRIPTIONS IN THE WRITINGS OF CHEVCHENKO T.G.
I.B.Martsinkovsky

The work defines more exactly the remedies which were used by official and folk medicine in the middle
of 19 century and mentioned in the writings of Chevchenko T,G. Their pharmacological characteristics was
given on the basis of position of modern science.

².Á. Ìàðö³íêîâñüêèé. Ìåäèêàìåíòîçí³ ïðîïèñè â á³îãðàô³¿ Ò.Ã. Øåâ÷åíêà




