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Âàæëèâîþ ñêëàäîâîþ ñîö³àëüíî¿ ïîë³òèêè º
ïîë³òèêà ó ñôåð³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ. Â³äïîâ³äíî
äî ñòðàòåã³÷íîãî êóðñó äåðæàâè, ïåðåäáà÷àºòü-
ñÿ ïîãëèáëåííÿ ðåôîðì ó ìåäè÷í³é ãàëóç³. Ìå-
òîþ ãëèáîêèõ ïåðåòâîðåíü º çàáåçïå÷åííÿ äîñ-
òóïíîñò³ ÿê³ñíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, ñòâîðåííÿ
ïðàâîâèõ, åêîíîì³÷íèõ òà îðãàí³çàö³éíèõ óìîâ
íàäàííÿ ìåäè÷íèõ ïîñëóã, ïåðåîð³ºíòàö³ÿ äåð-
æàâíî¿ ñëóæáè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ íà çàïîá³ãàííÿ
çàõâîðþâàííÿì, íàñàìïåðåä, ³íôåêö³éíèì, çíè-
æåííÿ ðèçèê³â, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç çàáðóäíåííÿì òà
øê³äëèâèì âïëèâîì äîâê³ëëÿ, ó òîìó ÷èñë³ âíàñ-
ë³äîê ×îðíîáèëüñüêî¿ êàòàñòðîôè.

Ðåôîðìàòîðñüêèé âåêòîð ðîçâèòêó ïîëÿãàòè-
ìå â çàïðîâàäæåíí³ ìåõàí³çì³â áàãàòîêàíàëüíîñò³
ô³íàíñóâàííÿ ìåäè÷íî¿ ãàëóç³, çàáåçïå÷åíí³ êå-
ðîâàíîãî ðîçâèòêó ïëàòíèõ ìåäè÷íèõ ïîñëóã òà
ââåäåíí³ äåðæàâíîãî ñîö³àëüíîãî ìåäè÷íîãî
ñòðàõóâàííÿ, îïòèìàëüíîìó ñï³ââ³äíîøåíí³ ì³æ
íàäàííÿì ìåäè÷íèõ ïîñëóã ³ ñâîáîäîþ ¿õ âèáî-
ðó, çàáåçïå÷åíí³ äîñòóïíîñò³ ìåäè÷íî¿ äîïîìî-
ãè äëÿ ñîö³àëüíî íåçàõèùåíèõ âåðñòâ íàñåëåííÿ,
çàêîíîäàâ÷îìó âèçíà÷åíí³ ãàðàíòîâàíîãî ð³âíÿ
áåçîïëàòíîãî ìåäè÷íîãî îáñëóãîâóâàííÿ.
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Íà âèêîíàííÿ çàâäàíü, ïîñòàâëåíèõ ó ïîñëàí-
íÿõ Ïðåçèäåíòà Óêðà¿íè äî Âåðõîâíî¿ Ðàäè Óê-
ðà¿íè “ªâðîïåéñüêèé âèá³ð. Êîíöåïòóàëüí³ çàñà-
äè ñòðàòåã³¿ åêîíîì³÷íîãî òà ñîö³àëüíîãî ðîç-
âèòêó Óêðà¿íè íà 2002–2011 ðîêè” òà “Ïðî
âíóòð³øíº ³ çîâí³øíº ñòàíîâèùå Óêðà¿íè ó 2001
ðîö³” ðîçðîáëåíî çàõîäè, ÿê³ çàòâåðäæåíî â³äïî-
â³äíîþ ïîñòàíîâîþ Êàá³íåòó Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè
[16]. Âîíè âêëþ÷àþòü íàïðÿìè âèð³øåííÿ êîìï-
ëåêñó ïèòàíü, ïîâ’ÿçàíèõ ç ï³äâèùåííÿì åôåê-
òèâíîñò³ äåðæàâíîãî óïðàâë³ííÿ, ó òîìó ÷èñë³
ïðîáëåì ðèíêó ïðàö³, ãðîøîâèõ äîõîä³â ³ çàðî-
á³òíî¿ ïëàòè, ñîö³àëüíîãî çàõèñòó òà ïåíñ³éíî¿
ðåôîðìè, çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ, æèòëîâî¿ ïîë³òè-
êè, òóðèñòè÷íî¿ òà êóëüòóðíî-ðåêðåàö³éíî¿ ñôå-
ðè, ïîë³òèêè ñòîñîâíî ñ³ì’¿ òà ìîëîä³, îõîðîíè
íàâêîëèøíüîãî ïðèðîäíîãî ñåðåäîâèùà. Âàæ-
ëèâèìè çàâäàííÿìè º âäîñêîíàëåííÿ ïîäàòêî-
âî-áþäæåòíî¿, ó òîìó ÷èñë³ ³íâåñòèö³éíî¿, à òà-
êîæ íàóêîâî-òåõí³÷íî¿ òà ³ííîâàö³éíî¿ ïîë³òèêè.

Îñîáëèâî¿ óâàãè âèìàãàòèìóòü ïèòàííÿ ôîð-
ìóâàííÿ êîíêóðåíòíîãî ñåðåäîâèùà, åôåêòèâíî-
ãî âèêîðèñòàííÿ ïðîìèñëîâî-òåõíîëîã³÷íîãî

ïîòåíö³àëó, ñòâîðåííÿ êîíêóðåíòîñïðîìîæíîãî
àãðîïðîìèñëîâîãî êîìïëåêñó.

Çàõîäàìè ïåðåäáà÷åíî ïîñèëåííÿ ðîë³ ðåã³-
îí³â ó çàáåçïå÷åíí³ åêîíîì³÷íîãî çðîñòàííÿ òà
¿õ â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà ðîçâ’ÿçàííÿ ñîö³àëüíèõ
ïðîáëåì. Âàæëèâèì íàïðÿìîì ä³ÿëüíîñò³ º
çä³éñíåííÿ ïðàêòè÷íèõ êðîê³â ó íàïðÿì³ ºâðî-
ïåéñüêî¿ ³íòåãðàö³¿ òà âñòóïó äî Ñâ³òîâî¿ îðãàí³-
çàö³¿ òîðã³âë³, ðåàë³çàö³ÿ ïîòåíö³àëó òîðãîâåëü-
íî-åêîíîì³÷íîãî ñï³âðîá³òíèöòâà ç Ðîñ³ºþ òà
³íøèìè äåðæàâàìè-ó÷àñíèöÿìè ÑÍÄ íà óìîâàõ
ð³âíîïðàâíîãî ïàðòíåðñòâà ³ âçàºìíî¿ âèãîäè,
çàõèñòó ³íòåðåñ³â â³ò÷èçíÿíèõ âèðîáíèê³â ³ ïî-
ãëèáëåííÿ ñï³âïðàö³ ç ì³æíàðîäíèìè ô³íàíñîâè-
ìè îðãàí³çàö³ÿìè, ³íøèìè êðà¿íàìè.

Ó âèêîíàíí³ çàõîä³â, ïåðåäáà÷åíèõ çàçíà÷å-
íîþ ïîñòàíîâîþ, áðàòèìóòü ó÷àñòü âñ³ öåíòðàëüí³
îðãàíè âèêîíàâ÷î¿ âëàäè. Ì³í³ñòåðñòâî îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè ñòàíå âèêîíàâöåì 73% çàõîä³â,
ç ÿêèõ ó 12,3% âèñòóïàòèìå ÿê ãîëîâíèé âèêîíà-
âåöü, ó 13,2% – ÿê ñï³ââèêîíàâåöü, ó 47,4% – ÿê
ñï³ââèêîíàâåöü ó ÷èñë³ ³íøèõ öåíòðàëüíèõ îðãàí³â
âèêîíàâ÷î¿ âëàäè (ðèñ. 1).

12,3%

13,2%

47,4%

27,2%

Головний виконавець
Співвиконавець
Співвиконавець у числі інших центральних органів виконавчої влади
Заходи, які проводяться без участі МОЗ 

Ðèñ. 1. Ó÷àñòü Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè ó âèêîíàíí³ çàõîä³â, çàòâåðäæåíèõ ïîñòàíî-
âîþ Óðÿäó Óêðà¿íè ³ ñïðÿìîâàíèõ íà âèêîíàííÿ çàâäàíü, ùî âèïëèâàþòü ç ïîñëàíü Ïðåçèäåíòà

Óêðà¿íè “ªâðîïåéñüêèé âèá³ð. Êîíöåïòóàëüí³ çàñàäè ñòðàòåã³¿ åêîíîì³÷íîãî òà ñîö³àëüíîãî ðîçâèò-
êó Óêðà¿íè íà 2002–2011 ðîêè” òà “Ïðî âíóòð³øíº ³ çîâí³øíº ñòàíîâèùå Óêðà¿íè ó 2001 ðîö³”

Â³äïîâ³äíî äî çàâäàíü, ùî âèïëèâàþòü ç ïî-
ñëàíü Ïðåçèäåíòà Óêðà¿íè, ïîñòàíîâîþ Êàá³íåòó
Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè çàïëàíîâàíî ðÿä çàõîä³â, âè-
êîíàííÿ ÿêèõ äîçâîëèòü ñóòòºâî ï³äâèùèòè ð³âåíü
çäîðîâ’ÿ ³ æèòòÿ ãðîìàäÿí, ðåàë³çóâàòè ñòðàòåã³÷-
íèé êóðñ ðîçâèòêó ìåäè÷íî¿ ñôåðè, âèêëàäåíèé
ó Êîíöåïö³¿ ðîçâèòêó îõîðîíè çäîðîâ’ÿ íàñåëåí-
íÿ Óêðà¿íè [6]. Êîæåí çàõ³ä ïåðåäáà÷àº ïåâíèé
ìåõàí³çì ðåàë³çàö³¿, òåðì³í âèêîíàííÿ, âèêîíàâö³â
òà î÷³êóâàíèé ðåçóëüòàò.

Ãîëîâí³ çóñèëëÿ ïðàö³âíèê³â ìåäè÷íî¿ ñôåðè
ñïðÿìîâóâàòèìóòüñÿ íà ïîë³ïøåííÿ ñòàíó çäîðî-
â’ÿ íàñåëåííÿ, çàáåçïå÷åííÿ äîñòóïíîñò³ ÿê³ñíî¿

ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, âèðîáëåííÿ òà çàïðîâàäæåííÿ
ìåõàí³çì³â áàãàòîêàíàëüíîñò³ ô³íàíñóâàííÿ ãàëóç³.

Â³äîìî, ùî ö³ëüîâ³ ïðîãðàìè ó ñôåð³ îõîðî-
íè çäîðîâ’ÿ íàáóâàþòü âñå á³ëüøîãî çíà÷åííÿ â
óìîâàõ çðîñòàþ÷îãî, àëå âñå ùå íåäîñòàòíüîãî,
ô³íàíñîâîãî çàáåçïå÷åííÿ. Ïðîãðàìíî-ö³ëüîâå
óïðàâë³ííÿ äîçâîëÿº íå ò³ëüêè êîíöåíòðóâàòè ðå-
ñóðñè íà ïð³îðèòåòíèõ íàïðÿìàõ, àëå é çä³éñíþ-
âàòè êîìïëåêñíèé ï³äõ³ä äî âèð³øåííÿ íàéá³ëüø
àêòóàëüíèõ ïðîáëåì îõîðîíè çäîðîâ’ÿ íà îñíîâ³
ì³æãàëóçåâî¿ âçàºìîä³¿ [2, 19].

²äåîëîã³ÿ ïðîãðàìíî-ö³ëüîâîãî ï³äõîäó ïîëÿ-
ãàº ó ïåðåõîä³ â³ä ïðèíöèïó óòðèìàííÿ áþäæåò-
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íèõ óñòàíîâ äî ïðèíöèïó îòðèìàííÿ êîíêðåòíèõ
ðåçóëüòàò³â â³ä âèêîðèñòàííÿ áþäæåòíèõ êîøò³â.
Äëÿ òîãî, ùîá âèì³ðÿòè òà îö³íèòè ö³ ðåçóëüòà-
òè, áóäü-ÿê³ âèäàòêè áþäæåòó ïðè òàêîìó ï³äõîä³
ïîòð³áíî çàòâåðäèòè ó âèãëÿä³ áþäæåòíî¿ ïðî-
ãðàìè, ÿêà ìàº âèêîíàâöÿ, ìåòó òà êðèòåð³¿ îö³í-
êè ¿¿ âèêîíàííÿ.

Ìåòîþ âïðîâàäæåííÿ ïðîãðàìíî-ö³ëüîâîãî
ï³äõîäó º âñòàíîâëåííÿ ïðÿìîãî çâ’ÿçêó ì³æ âè-
ä³ëåííÿì áþäæåòíèõ êîøò³â òà ¿õ âèêîðèñòàííÿì
íà îñíîâ³ âñòàíîâëåíèõ ö³ëåé ³ ðîçðîáëåíèõ ïî-
êàçíèê³â. Ðåçóëüòàòîì çàñòîñóâàííÿ ïðîãðàìíî-
ö³ëüîâîãî ï³äõîäó ñòàº ïîë³ïøåííÿ ïðîçîðîñò³ ³
îáãðóíòîâàíîñò³ áþäæåòó ùîäî êîíêðåòíèõ âè-
äàòê³â äåðæàâíèõ îðãàí³â, ï³äâèùåííÿ åôåêòèâ-
íîñò³ ä³ÿëüíîñò³ ðîçïîðÿäíèê³â êîøò³â ó äîñÿã-
íåíí³ ö³ëåé, à òàêîæ ïîñèëåííÿ çâ’ÿçêó ì³æ çàâ-
äàííÿìè ðîçïîðÿäíèê³â êîøò³â òà áþäæåòíèì
ô³íàíñóâàííÿì.

Çàïðîâàäæåííÿ ö³ëüîâîãî ìåòîäó ô³íàíñóâàí-
íÿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ â Óêðà¿í³ â ïåð³îä 2002–
2011 ðð. çä³éñíþâàòèìåòüñÿ øëÿõîì ðåàë³çàö³¿
17 çàòâåðäæåíèõ ö³ëüîâèõ ïðîãðàì [5]. Ïðîòÿ-
ãîì 2003 ð. ïëàíóºòüñÿ îáãðóíòóâàííÿ ³ ðîçðîá-
ëåííÿ ö³ëüîâèõ ïðîãðàì ùîäî ë³êóâàííÿ õâîðèõ
íà ãîñòðèé ³íôàðêò ì³îêàðäà, ãåìîô³ë³þ, àïëàñ-
òè÷íó àíåì³þ òà ³í., ÿê³ çàòâåðäæóâàòèìóòüñÿ
â³äïîâ³äíèìè íîðìàòèâíî-ïðàâîâèìè àêòàìè
äåðæàâíîãî ð³âíÿ. Öå äîçâîëèòü çìåíøèòè çàõ-
âîðþâàí³ñòü íàñåëåííÿ íà õâîðîáè ñèñòåìè êðî-
âîîá³ãó, êðîâ³ òà êðîâîòâîðíèõ îðãàí³â, ï³äâè-
ùèòü äîñòóïí³ñòü òà ÿê³ñòü ñïåö³àë³çîâàíî¿ ìå-
äè÷íî¿ äîïîìîãè.

Ïîñòàíîâîþ Âåðõîâíî¿ Ðàäè Óêðà¿íè â³ä
28.11.02 ð. ¹276-IV [14] çàïðîïîíîâàíî ïåðåä-
áà÷èòè âèêîíàííÿ ó ïîâíîìó îáñÿç³ â³äïîâ³äíî
äî Çàêîíó Óêðà¿íè “Ïðî Äåðæàâíèé áþäæåò Óê-
ðà¿íè” áþäæåòíèõ ïðèçíà÷åíü íà ô³íàíñóâàííÿ
áþäæåòíèõ ïðîãðàì òà äîäàòêîâ³ âèäàòêè íà çà-
áåçïå÷åííÿ ô³íàíñóâàííÿ äåðæàâíèõ ö³ëüîâèõ
ïðîãðàì ó ñôåð³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ ó
2003 ð. ó ðîçì³ð³ 15,9 ìëí ãðí [7].

Ç ìåòîþ ïîñèëåííÿ ñîö³àëüíîãî çàõèñòó ïðà-
ö³âíèê³â îõîðîíè çäîðîâ’ÿ íåîáõ³äíèì º çàáåç-
ïå÷åííÿ íà 2003 ð. äîäàòêîâèõ âèäàòê³â â îáñÿç³
1,1 ìëðä ãðí íà âèêîíàííÿ ïîñòàíîâè ÊÌÓ â³ä
30.08.02 ð. ¹1298 “Ïðî îïëàòó ïðàö³ ïðàö³â-
íèê³â íà îñíîâ³ ºäèíî¿ òàðèôíî¿ ñ³òêè ðîçðÿä³â ³
êîåô³ö³ºíò³â ç îïëàòè ïðàö³ ïðàö³âíèê³â óñòàíîâ,
çàêëàä³â òà îðãàí³çàö³é îêðåìèõ ãàëóçåé áþä-
æåòíî¿ ñôåðè” [17].

Âàæëèâèì çàâäàííÿì êåð³âíèöòâà ãàëóç³ çà-
ëèøàºòüñÿ çàáåçïå÷åííÿ ðåàë³çàö³¿ ó ïîâíîìó
îáñÿç³ ñòàòò³ 77 “Îñíîâ çàêîíîäàâñòâà Óêðà¿íè
ïðî îõîðîíó çäîðîâ’ÿ” ùîäî íàäàííÿ ï³ëüã ìå-
äè÷íèì ïðàö³âíèêàì, ÿê³ ïðîæèâàþòü ó ñ³ëüñüê³é
ì³ñöåâîñò³.

Ïåðåäáà÷àºòüñÿ êðîï³òêà ðîáîòà ùîäî îáãðóí-
òóâàííÿ ³ âíåñåííÿ äî Áþäæåòíîãî êîäåêñó Óêðà¿-
íè ïðîïîçèö³é, ñïðÿìîâàíèõ íà âäîñêîíàëåííÿ
ì³æáþäæåòíèõ â³äíîñèí ó â³ò÷èçíÿí³é ñèñòåì³
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ òà íàäàíí³ ïðàâ ðîçïîðÿäíèê³â
áþäæåòíèõ êîøò³â öåíòðàëüíèì ðàéîííèì ë³êàð-
íÿì.

Â³äîìî, ùî ïåðåäóìîâîþ îáãðóíòóâàííÿ óï-
ðàâë³íñüêèõ ð³øåíü º äîñòîâ³ðíà, îá’ºêòèâíà,
äèôåðåíö³éîâàíà ³íôîðìàö³ÿ ïðî çäîðîâ’ÿ íà-
ñåëåííÿ. Òîìó îäíèì ç âàæëèâèõ çàõîä³â º ïðî-
âåäåííÿ ìîí³òîðèíãó òà ðåéòèíãîâî¿ îö³íêè ñòà-
íó çäîðîâ’ÿ ³ ä³ÿëüíîñò³ çàêëàä³â îõîðîíè çäî-
ðîâ’ÿ. Ì³í³ñòåðñòâî îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ç 1999 ð.
ïîñò³éíî çä³éñíþº ìîí³òîðèíã çäîðîâ’ÿ íàñåëåí-
íÿ òà ä³ÿëüíîñò³ çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ç
âèçíà÷åííÿì ðåéòèíãîâèõ ì³ñöü îêðåìèõ àäì³í³-
ñòðàòèâíèõ òåðèòîð³é êðà¿íè [9]. Â³äïîâ³äíî äî
Óêàçó Ïðåçèäåíòà Óêðà¿íè â³ä 3 ñ³÷íÿ 2002 ð.
¹8 “Ïðî Êîìïëåêñí³ çàõîäè ùîäî ïîë³ïøåííÿ
ìåäè÷íîãî îáñëóãîâóâàííÿ ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ
íà 2002–2005 ðîêè” ïðîâîäèòüñÿ îö³íêà ñòàíó
çäîðîâ’ÿ ñåëÿí òà ä³ÿëüíîñò³ çàêëàä³â îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ, ðîçòàøîâàíèõ ó ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³,
íà îñíîâ³ ðåéòèíãîâèõ ïîêàçíèê³â ¿õíüî¿ ðîáîòè
[18, 20]. ²íôîðìàö³ÿ, îòðèìàíà ó õîä³ ìîí³òî-
ðèíãó ñòàíó çäîðîâ’ÿ, äîçâîëÿº îïåðàòèâíî âè-
ð³øóâàòè ïðîáëåìè òà ñâîº÷àñíî âæèâàòè çàõî-
äè, ñïðÿìîâàí³ íà ¿õ ðîçâ’ÿçàííÿ.

Îäíèì ç ãîëîâíèõ çàâäàíü îõîðîíè çäîðîâ’ÿ
º çàáåçïå÷åííÿ íàñåëåííÿ ë³êàðñüêèìè çàñîáà-
ìè òà âèðîáàìè ìåäè÷íîãî ïðèçíà÷åííÿ ÿê íå-
îáõ³äíî¿ ñêëàäîâî¿ ÿêîñò³ ìåäè÷íîãî îáñëóãîâó-
âàííÿ [7]. Â Óêðà¿í³ àêòèâíî ðîçâèâàºòüñÿ ôàð-
ìàöåâòè÷íå âèðîáíèöòâî, îáñÿãè ÿêîãî äîñÿãëè
1,7 ìëðä ãðí, à òåìïè ïðèðîñòó ïåðåâèùóþòü
àíàëîã³÷í³ ïîêàçíèêè ó ïðîìèñëîâîñò³ â ö³ëîìó.
Çà ðîêè íåçàëåæíîñò³ ñòâîðåíî áëèçüêî 800 âè-
ðîáíèöòâ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â, ç ÿêèõ 60 º îðèã³-
íàëüíèìè. Â Óêðà¿í³ âïåðøå ñåðåä êðà¿í ÑÍÄ
ââåäåíî â ä³þ Äåðæàâíó Ôàðìàêîïåþ. Çàêîíî-
äàâñòâî ïðî ë³êè íàáëèæåíî äî âèìîã ªâðîñîþ-
çó. Íà äåðæàâíîìó ð³âí³ çàòâåðäæåíî òðè âàæ-
ëèâ³ ïåðåë³êè: Íàö³îíàëüíèé ïåðåë³ê îñíîâíèõ
(æèòòºâî íåîáõ³äíèõ) ë³êàðñüêèõ çàñîá³â ³ âèðîá³â
ìåäè÷íîãî ïðèçíà÷åííÿ; ïåðåë³ê ë³êàðñüêèõ çà-
ñîá³â, ÿê³ ìîæóòü çàêóïîâóâàòè çàêëàäè, ùî ô³íàí-
ñóþòüñÿ ç äåðæàâíîãî àáî ì³ñöåâîãî áþäæåò³â;
ïåðåë³ê ë³ê³â, ö³íè íà ÿê³ ï³äëÿãàþòü äåðæàâíîìó
ðåãóëþâàííþ. Ââåäåíî ÿê³ñíèé ìîí³òîðèíã äîñ-
òóïíîñò³ íàéíåîáõ³äí³øèõ ë³ê³â. Óêðà¿íà ñòàëà ÷åò-
âåðòîþ äåðæàâîþ â ñâ³ò³, ÿêà ìàº âëàñíèé ³íñóë³í.

Íåçâàæàþ÷è íà äîñÿãíóò³ óñï³õè, ïèòàííÿ çà-
áåçïå÷åííÿ íàñåëåííÿ ë³êàìè òà ï³äâèùåííÿ ¿õ
äîñòóïíîñò³ çàëèøàþòüñÿ äàëåêî íåâèð³øåíèìè.

Íàãàëüíèìè ïðîáëåìàìè ãàëóç³ º çàïðîâàä-
æåííÿ ôîðìóëÿðíî¿ ñèñòåìè ìåäèêàìåíòîçíîãî
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çàáåçïå÷åííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ,
çàáåçïå÷åííÿ ïðîçîðîñò³ òà åêîíîì³÷íî¿ îáãðóí-
òîâàíîñò³ ñèñòåìè ö³íîóòâîðåííÿ ó ñôåð³ ôàð-
ìàö³¿, çàïðîâàäæåííÿ ñèñòåìè äåðæàâíî¿ ðåºñò-
ðàö³¿ îïòîâèõ ö³í íà îñíîâí³ (æèòòºâî íåîáõ³äí³)
ë³êàðñüê³ çàñîáè òà âèðîáè ìåäè÷íîãî ïðèçíà-
÷åííÿ â³ò÷èçíÿíîãî òà çàðóá³æíîãî âèðîáíèöòâà,
âäîñêîíàëåííÿ ë³öåíç³éíèõ óìîâ ïðîâàäæåííÿ
ãîñïîäàðñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ ç ðîçäð³áíî¿ òîðã³âë³
ë³êàðñüêèìè çàñîáàìè.

Çàõîäàìè Êàá³íåòó Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè ïåðåäáà-
÷åíî ïîäàëüøèé ðîçâèòîê â³ò÷èçíÿíîãî âèðîá-
íèöòâà ìåäè÷íîãî óñòàòêóâàííÿ, ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³
òà çá³ëüøåííÿ ïèòîìî¿ âàãè â³ò÷èçíÿíèõ ë³êàðñü-
êèõ çàñîá³â. Ïðîòÿãîì 2003–2004 ðð. ïëàíóºòüñÿ
îáãðóíòóâàòè ³ çàòâåðäèòè ïîñòàíîâîþ Êàá³íåòó
Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè Ïðîãðàìó ðîçâèòêó ìåäè÷íî¿
ïðîìèñëîâîñò³ Óêðà¿íè íà 2004–2010 ðîêè. Âèð-
³øåííÿ ïðîáëåì çàáåçïå÷åííÿ íàñåëåííÿ ë³êàìè ³
âèðîáàìè ìåäè÷íîãî ïðèçíà÷åííÿ íà ïðîãðàìí³é
îñíîâ³ äîçâîëèòü íàïîâíèòè âíóòð³øí³é ðèíîê
ïðîäóêö³ºþ â³ò÷èçíÿíîãî âèðîáíèöòâà, ùî ñïðè-
ÿòèìå ¿õ çäåøåâëåííþ ³ ï³äâèùåííþ äîñòóïíîñò³.

Âàæëèâèì íàïðÿìîì ä³ÿëüíîñò³ ãàëóç³ º óäîñ-
êîíàëåííÿ çàêîíîäàâ÷î¿ òà íîðìàòèâíî-ïðàâîâî¿
áàçè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ. Ïðîòÿãîì ðîê³â íåçà-
ëåæíîñò³ áóëî çàêëàäåíî îñíîâè ôîðìóâàííÿ
ïðàâîâîãî ïîëÿ ó ñôåð³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ [10].
Ïðîòå ñòð³ìê³ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷í³ ïåðåòâîðåí-
íÿ, ãëèáîê³ ÿê³ñí³ çì³íè îáóìîâëþþòü íåîáõ³äí³ñòü
éîãî ïîäàëüøî¿ ðîçáóäîâè.

Ôîðìóâàííÿ ïðàâîâèõ, åêîíîì³÷íèõ òà îðãàí-
³çàö³éíèõ óìîâ íàäàííÿ ìåäè÷íèõ ïîñëóã íàñå-
ëåííþ íà ñó÷àñíîìó åòàï³ äåðæàâîòâîðåííÿ âè-
ìàãàº âäîñêîíàëåííÿ çàêîíîäàâñòâà ç ïèòàíü
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, ïðèâåäåííÿ éîãî ó â³äïîâ³ä-

í³ñòü äî Êîíñòèòóö³¿ Óêðà¿íè, çàêîí³â Óêðà¿íè,
íîðì ì³æíàðîäíîãî ïðàâà. Ç ö³ºþ ìåòîþ ïðîòÿ-
ãîì 2003 ðîêó îïðàöüîâóâàòèìåòüñÿ íîâèé ïðî-
åêò çàêîíó Óêðà¿íè “Îñíîâè çàêîíîäàâñòâà Óê-
ðà¿íè ïðî îõîðîíó çäîðîâ’ÿ”, ÿêèé âêëþ÷àòèìå
ïèòàííÿ îðãàí³çàö³éíî-ïðàâîâîãî âðåãóëþâàííÿ
íàäàííÿ ìåäè÷íèõ ïîñëóã íàñåëåííþ òà ïðàâîâ³,
îðãàí³çàö³éí³, åêîíîì³÷í³ ³ ñîö³àëüí³ çàñàäè îõî-
ðîíè çäîðîâ’ÿ â äåðæàâ³.

Ó ñó÷àñíèõ óìîâàõ ðîçâèòîê ñ³ìåéíî¿ ìåäè-
öèíè º îäíèì ç îñíîâíèõ íàïðÿì³â ðåôîðìóâàí-
íÿ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ. Ñüîãîäí³ ó ñâ³ò³
öÿ íàéåôåêòèâí³øà òà ìàëîâèòðàòíà ôîðìà ìå-
äè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ íàñåëåííÿ º íàéá³ëüø ïî-
øèðåíîþ [1]. Êîíöåïö³ºþ ðîçâèòêó îõîðîíè çäî-
ðîâ’ÿ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè ïåðåäáà÷åíî ïð³îðèòåò-
íèé ðîçâèòîê ïåðâèííî¿ ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿
äîïîìîãè (ÏÌÑÄ) íà çàñàäàõ ñ³ìåéíî¿ ìåäèöè-
íè. Ìåòîþ ðåôîðìóâàííÿ ÏÌÑÄ, âïðîâàäæåííÿ
çàãàëüíî¿ ë³êàðñüêî¿ ïðàêòèêè º ïîêðàùàííÿ ñòà-
íó çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ, óäîñêîíàëåííÿ ñèñòåìè
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè øëÿõîì çàáåçïå÷åííÿ ¿¿ äî-
ñòóïíîñò³ íà ïåðâèííîìó ð³âí³ çà óìîâ ðàö³îíàëü-
íîãî âèêîðèñòàííÿ ðåñóðñ³â ãàëóç³. Ïåðøèì
ç’¿çäîì ñ³ìåéíèõ ë³êàð³â Óêðà¿íè çàòâåðäæåíî
Êîíöåïö³þ ðîçâèòêó ÏÌÑÄ íà çàñàäàõ ñ³ìåéíî¿
ìåäèöèíè. ¯¿ ðåàë³çàö³ÿ äîçâîëèëà çä³éñíèòè
ïîñòóïàëüí³ êðîêè ç ðîçâèòêó ìåðåæ³ çàêëàä³â
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, ÿê³ ïðàöþþòü íà çàñàäàõ çà-
ãàëüíî¿ ë³êàðñüêî¿ ïðàêòèêè, òà ¿õ êàäðîâîãî çà-
áåçïå÷åííÿ (ðèñ. 2). Ðàçîì ç òèì ³ñíóþ÷à ê³ëüê³ñòü
çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ’ÿ òà ÷èñëî ïîñàä ñ³ìåé-
íèõ ë³êàð³â íå â³äïîâ³äàþòü ðåàëüíèì ïîòðåáàì
äåðæàâè. Çà ðîçðàõóíêàìè ôàõ³âö³â, äëÿ Óêðà¿íè
íåîáõ³äíèìè º ï³äãîòîâêà 30 òèñ. ñ³ìåéíèõ ë³êàð³â
³ ñòâîðåííÿ äëÿ íèõ â³äïîâ³äíèõ óìîâ ïðàö³.
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Ðåçóëüòàòè âïðîâàäæåííÿ ñ³ìåéíîãî ïðèíöè-
ïó îáñëóãîâóâàííÿ â ïðàêòè÷íó îõîðîíó çäîðî-
â’ÿ ñâ³ä÷àòü ïðî çíà÷íó éîãî åôåêòèâí³ñòü, çîê-
ðåìà ïðî çìåíøåííÿ íà 60% ê³ëüêîñò³ íàïðàâ-
ëåíü äî “âóçüêèõ” ñïåö³àë³ñò³â, íà 24% – ð³âíÿ
ãîñï³òàë³çàö³¿, íà 20% – âèêëèê³â øâèäêî¿ ìå-
äè÷íî¿ äîïîìîãè. Ïðîòå ïåðåáóäîâà ïåðâèííî¿
ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿ äîïîìîãè âèìàãàº âèð³øåí-
íÿ áàãàòüîõ ïðîáëåì, ó òîìó ÷èñë³ ôîðìóâàííÿ
íîðìàòèâíî-ïðàâîâîãî ïîëÿ, óäîñêîíàëåííÿ óï-
ðàâë³ííÿ, ô³íàíñîâîãî, ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íîãî òà
³íôîðìàö³éíîãî çàáåçïå÷åííÿ. Âðàõîâóþ÷è öå,
ïðîòÿãîì 2002–2004 ðð. çàïëàíîâàíî ïîñòóïî-
âå äîâåäåííÿ îáñÿãó ô³íàíñóâàííÿ ÏÌÑÄ äî 20–
40% àñèãíóâàíü íà îõîðîíó çäîðîâ’ÿ.

Äëÿ Óêðà¿íè, ÿê ³ äëÿ ³íøèõ êðà¿í, îñîáëèâî
àêòóàëüíîþ º ïðîáëåìà çàáåçïå÷åííÿ ñ³ëüñüêî-
ãî íàñåëåííÿ êâàë³ô³êîâàíîþ ìåäè÷íîþ äîïîìî-
ãîþ. ¯¿ ñêëàäí³ñòü âèçíà÷àºòüñÿ îñîáëèâîñòÿìè
îðãàí³çàö³¿ ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿ äîïîìîãè ñ³ëüñüêî-
ìó íàñåëåííþ, ïîâ’ÿçàíèìè ç íèçüêèì ð³âíåì
ù³ëüíîñò³ ïðîæèâàííÿ, â³êîâèì ñêëàäîì, â³äñòà-
âàííÿì â çàáåçïå÷åíí³ íåîáõ³äíèõ îáñÿã³â ìå-
äè÷íîãî îáñëóãîâóâàííÿ, îáìåæåííÿìè ó ïðî-
ñòîðîâ³é äîñòóïíîñò³ ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿ äîïîìîãè
òîùî. Ïèòàííÿì âäîñêîíàëåííÿ ìåäè÷íîãî çà-
áåçïå÷åííÿ ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ ïðèä³ëÿºòüñÿ
ïîñò³éíà óâàãà ç áîêó êåð³âíèöòâà äåðæàâè òà
ãàëóç³ [12]. Óêàçîì Ïðåçèäåíòà Óêðà¿íè çàòâåð-
äæåí³ Êîìïëåêñí³ çàõîäè ùîäî ïîë³ïøåííÿ
ìåäè÷íîãî îáñëóãîâóâàííÿ ñ³ëüñüêîãî íàñåëåí-
íÿ. Â Óêðà¿í³ ðîçïî÷àòî ïîñòóïîâèé ïåðåõ³ä â³ä
ôåëüäøåðñüêî¿ äî ë³êàðñüêî¿ ìîäåë³ íàäàííÿ
ÏÌÑÄ, ïîë³ïøóþòüñÿ óìîâè ôóíêö³îíóâàííÿ ìå-
äè÷íèõ çàêëàä³â, ï³äâèùóºòüñÿ ð³âåíü ¿õ óêîìï-
ëåêòîâàíîñò³ ë³êàðÿìè. Ðåàëüíèìè êðîêàìè íà
øëÿõó îïòèì³çàö³¿ ìåäè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ ñå-
ëÿí ñòàíå ñòâîðåííÿ ó íàñåëåíèõ ïóíêòàõ ç ÷è-
ñåëüí³ñòþ ïîíàä 1000 æèòåë³â àìáóëàòîð³é çà-
ãàëüíî¿ ïðàêòèêè – ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè òà ðåîð-
ãàí³çàö³ÿ ñ³ëüñüêèõ ë³êàðñüêèõ àìáóëàòîð³é ³ ÔÀÏ³â
â àìáóëàòîð³¿ çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè – ñ³ìåéíî¿
ìåäèöèíè. Àêòèâíå âïðîâàäæåííÿ ÏÌÑÄ â
ñ³ëüñüêó îõîðîíó çäîðîâ’ÿ äîçâîëèòü çàáåçïå-
÷èòè ïð³îðèòåòíå âèð³øåííÿ ïðîáëåì ïðîô³ëàê-
òèêè çàõâîðþâàíü, ôîðìóâàííÿ çàñàä çäîðîâî-
ãî ñïîñîáó æèòòÿ.

Çàãàëüíîâ³äîìî, ùî ñïîñ³á æèòòÿ íà 50% âèç-
íà÷àº ñòàí çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ. Òîìó ïðîô³ëàê-
òè÷íèé íàïðÿì, óòâåðäæåííÿ çàñàä çäîðîâîãî
ñïîñîáó æèòòÿ º ñòðàòåã³÷íèì íàïðÿìîì ðîç-
âèòêó îõîðîíè çäîðîâ’ÿ [8]. Ó éîãî ðîçâèòîê
Ì³í³ñòåðñòâî îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè ïðîâî-
äèòü ïîñë³äîâíó ðîáîòó ùîäî ïåðåîð³ºíòàö³¿ äåð-
æàâíî¿ ñëóæáè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ íà çàïîá³ãàííÿ
çàõâîðþâàííÿì, íàñàìïåðåä ³íôåêö³éíèì.
Çä³éñíåííÿ ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â çàáåçïå÷èëî

ñòàá³ë³çàö³þ ñàí³òàðíî-åï³äåì³îëîã³÷íî¿ ñèòóàö³¿
â êðà¿í³. Çàâäÿêè ïåðåâåäåííþ çàêóï³âë³ âàêöèí
íà êîøòè Äåðæàâíîãî áþäæåòó ³ìóíîïðîô³ëàê-
òèêà ñòàëà ïð³îðèòåòîì äåðæàâíî¿ ïîë³òèêè, ùî
äîçâîëèëî äîñÿãòè ñóòòºâîãî çíèæåííÿ çàõâî-
ðþâàíîñò³ íà ³íôåêö³¿, êåðîâàí³ çàñîáàìè
³ìóíîïðîô³ëàêòèêè, ó òîìó ÷èñë³ íà äèôòåð³þ,
åï³äåì³÷íèé ïàðîòèò. Ó 2001 ð. ðîçðîáëåíî ³
âïðîâàäæåíî íîâèé Íàö³îíàëüíèé êàëåíäàð
ïðîô³ëàêòè÷íèõ ùåïëåíü ïðîòè øåñòè ³íôåêö³é.
Äî ªâðîïåéñüêî¿ ñåðòèô³êàö³éíî¿ êîì³ñ³¿ ïîäàíî
äîêóìåíòàö³þ, ÿêà ï³äòâåðäæóº â³äñóòí³ñòü öèð-
êóëÿö³¿ “äèêîãî” ïîë³îâ³ðóñó â Óêðà¿í³. Âïðîâàä-
æåííÿ íîâî¿ ìîäåë³ ô³íàíñóâàííÿ ñàí³òàðíî-åï³-
äåì³îëîã³÷íî¿ ñëóæáè ïîñèëèëî óïðàâë³íñüêó âåð-
òèêàëü. Ç ìåòîþ óòâåðäæåííÿ çàñàä çäîðîâîãî
ñïîñîáó æèòòÿ â Óêðà¿í³ ôîðìóºòüñÿ ïðàâîâå
ï³äãðóíòÿ öüîãî ïðîöåñó, ðîçïî÷àòî òðàíñôîð-
ìàö³þ ñàí³òàðíî¿ îñâ³òè â äåðæàâíó ñèñòåìó áåç-
ïåðåðâíîãî ìåäèêî-ã³ã³ºí³÷íîãî íàâ÷àííÿ.

Ó ðîçâèòîê ïðîô³ëàêòè÷íîãî íàïðÿìó ïðîòÿ-
ãîì 2002–2003 ðð. áóäóòü ðîçðîáëåí³ ïðîåêòè
äåðæàâíî¿ ïðîãðàìè “Ïðîô³ëàêòèêà çàõâîðþ-
âàíü, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç éîäíîþ íåäîñòàòí³ñòþ òà äå-
ô³öèòîì ³íøèõ ì³êðîíóòð³ºíò³â íà 2003–2005
ðîêè”, êîìïëåêñíèõ çàõîä³â ùîäî ïðîô³ëàêòèêè
õâîðîá, ÿê³ ïåðåäàþòüñÿ ñòàòåâèì øëÿõîì, ïðî-
ãðàìè ³ìóíîïðîô³ëàêòèêè íàñåëåííÿ íà ïåð³îä
äî 2006 ðîêó. Ç ìåòîþ óäîñêîíàëåííÿ ìåõàí³çì³â
ñàí³òàðíî-åï³äåì³÷íîãî êîíòðîëþ áóäå îïðàöü-
îâàíî Çàêîí Óêðà¿íè “Ïðî ñàí³òàðíî-åï³äåì³î-
ëîã³÷íó åêñïåðòèçó”. Ðåàë³çàö³ÿ êîìïëåêñó çà-
õîä³â ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ñïðÿìîâàíîñò³ äîçâîëèòü
ñóòòºâî çíèçèòè ÷àñòîòó çàõâîðþâàíü, ïîë³ïøèòè
êîíòðîëü çà ÿê³ñòþ ïðîäóêò³â òà âèðîá³â çàãàëü-
íîãî ñïîæèâàííÿ, çìåíøèòè ðèçèêè äëÿ çäîðî-
â’ÿ íàñåëåííÿ ÷åðåç íåäîïóùåííÿ âèðîáíèöòâà,
ââåçåííÿ òà ðåàë³çàö³¿ íåáåçïå÷íî¿ äëÿ çäîðî-
â’ÿ ïðîäóêö³¿.

Óñï³øíèé ðîçâèòîê îõîðîíè çäîðîâ’ÿ çíà÷-
íîþ ì³ðîþ çàëåæèòü â³ä âèð³øåííÿ åêîíîì³÷íèõ
ïèòàíü. Ïîçèòèâíà áþäæåòíà ïîë³òèêà äåðæàâè
äîçâîëèëà äîñÿãòè ðåàëüíîãî çá³ëüøåííÿ ô³íàí-
ñóâàííÿ ãàëóç³ ³ ðîçâ’ÿçàííÿ áàãàòüîõ íàãàëüíèõ
ïðîáëåì [3]. Çàãàëüíèé îáñÿã ô³íàíñóâàííÿ ìå-
äè÷íî¿ ñôåðè äîñÿã ó 2002 ð. 6,4 ìëðä ãðí. Ó
äåê³ëüêà ðàç³â çá³ëüøåíî äåðæàâíå ô³íàíñóâàííÿ
íà ïðèäáàííÿ ë³ê³â äëÿ õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç,
öóêðîâèé ä³àáåò, îíêîëîã³÷í³ çàõâîðþâàííÿ. Ñóò-
òºâî ïîë³ïøåíî çàáåçïå÷åííÿ òåñò-ñèñòåìàìè äëÿ
ä³àãíîñòèêè êðîâ³, åíäîïðîòåçàìè, ïðåïàðàòàìè
äëÿ òðàíñïëàíòàö³¿. Âîäíî÷àñ ôàêòè÷íå ô³íàíñî-
âå çàáåçïå÷åííÿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ º çíà÷íî ìåí-
øèì â³ä ðåàëüíèõ ïîòðåá ³ âèìàãàº çàëó÷åííÿ
äîäàòêîâèõ äæåðåë ô³íàíñóâàííÿ. Ï³äñóìêè ä³ÿëü-
íîñò³ ãàëóç³ çà 2001 ð. ñâ³ä÷àòü ïðî ñóòòºâ³ óñï-
³õè – áóëî çàëó÷åíî ïîçàáþäæåòíèõ êîøò³â íà
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ñóìó 950 ìëí ãðí. Ç ìåòîþ ïîäàëüøîãî ðîçâèò-
êó áàãàòîêàíàëüíîñò³ ô³íàíñóâàííÿ ìåäè÷íî¿ ãà-
ëóç³ Ì³í³ñòåðñòâî îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè ïðà-
öþº íàä ðîçðîáêîþ ìåõàí³çìó âïðîâàäæåííÿ
çàãàëüíîîáîâ’ÿçêîâîãî äåðæàâíîãî ñîö³àëüíîãî
ìåäè÷íîãî ñòðàõóâàííÿ.

Ï³ñëÿ ïðèéíÿòòÿ Âåðõîâíîþ Ðàäîþ Óêðà¿íè
Çàêîíó Óêðà¿íè “Ïðî çàãàëüíîîáîâ’ÿçêîâå äåð-
æàâíå ñîö³àëüíå ìåäè÷íå ñòðàõóâàííÿ” áóäå ïðåä-
ñòàâëåíî äî çàòâåðäæåííÿ ðÿä ïðîåêò³â ï³äçà-
êîííèõ íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ àêò³â, ðîçðîáêà íàä
ÿêèìè òðèâàº.

Âàæëèâîþ ïðîáëåìîþ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ º
âðåãóëþâàííÿ íàäàííÿ ïëàòíèõ ìåäè÷íèõ ïîñëóã
íàñåëåííþ. ̄ õ âèð³øåííÿ ïåðåäáà÷àºòüñÿ øëÿõîì
âíåñåííÿ çì³í ³ äîïîâíåíü äî ïîñòàíîâè Êàá³íå-
òó Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè â³ä 17 òðàâíÿ 1996 ð. ¹1138
“Ïðî çàòâåðäæåííÿ ïåðåë³êó ïëàòíèõ ïîñëóã, ÿê³
íàäàþòüñÿ â äåðæàâíèõ çàêëàäàõ îõîðîíè çäî-
ðîâ`ÿ òà âèùèõ ìåäè÷íèõ çàêëàäàõ îñâ³òè” [15].

Ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ ìåõàí³çìó ðåàë³çàö³¿ ñîö-
³àëüíèõ ïðàâ òà äåðæàâíèõ ñîö³àëüíèõ ãàðàíò³é,
ïð³îðèòåò³â äåðæàâíî¿ ñîö³àëüíî¿ ïîë³òèêè ùîäî
çàáåçïå÷åííÿ ïîòðåá ëþäèíè â ìàòåð³àëüíèõ
áëàãàõ ³ ïîñëóãàõ òà ô³íàíñîâèõ ðåñóðñàõ äëÿ ¿õ
ðåàë³çàö³¿, îáãðóíòóâàííÿ ðîçì³ð³â âèäàòê³â áþä-
æåò³â ð³çíèõ ð³âí³â òà â³äïîâ³äíî äî Çàêîíó Óê-
ðà¿íè â³ä 5 æîâòíÿ 2000 ð. ¹2017-²²² “Ïðî äåð-
æàâí³ ñîö³àëüí³ ñòàíäàðòè òà äåðæàâí³ ñîö³àëüí³
ãàðàíò³¿” [4] â ãàëóç³ ïðîâîäèòüñÿ ö³ëåñïðÿìîâà-
íà ðîáîòà ç îáãðóíòóâàííÿ ³ âèçíà÷åííÿ äåðæàâ-
íèõ ñîö³àëüíèõ íîðìàòèâ³â ó ñôåð³ îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ. Ó 2002 ð. ïîñòàíîâîþ Óðÿäó ñõâàëåíî
Êëàñèô³êàòîð äåðæàâíèõ ñîö³àëüíèõ íîðìàòèâ³â,
ÿêèé âêëþ÷àº ãàðàíòîâàíèé ð³âåíü áåçîïëàòíîãî
ìåäè÷íîãî îáñëóãîâóâàííÿ. Ðîáîòó íàä éîãî îá-
ãðóíòóâàííÿì çàâåðøåíî ó 2002 ð. Ãàðàíòîâà-
íèé ð³âåíü âèçíà÷àº ïåðåë³ê âèä³â áåçîïëàòíî¿
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, ÿê³ íàäàþòüñÿ â äåðæàâíèõ
òà êîìóíàëüíèõ çàêëàäàõ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ.
Ðîçðîáëåíî ìåòîäè÷í³ ðåêîìåíäàö³¿ ùîäî ïîðÿä-
êó ôîðìóâàííÿ òà åêîíîì³÷íîãî îáãðóíòóâàííÿ
ðåã³îíàëüíèõ ïðîãðàì ïîäàííÿ ãðîìàäÿíàì
ãàðàíòîâàíî¿ äåðæàâîþ áåçîïëàòíî¿ ìåäè÷íî¿ äî-
ïîìîãè.

Îñîáëèâî¿ òóðáîòè ç áîêó äåðæàâè âèìàãà-
þòü âðàçëèâ³ êîíòèíãåíòè íàñåëåííÿ òà ãðîìàäÿ-
íè ç îñîáëèâèìè ïîòðåáàìè. Â Óêðà¿í³ íàðàõî-
âóºòüñÿ 2,4 ìëí ³íâàë³ä³â, ó òîìó ÷èñë³ ïîíàä
147 òèñ. ä³òåé-³íâàë³ä³â. ² õî÷à â îñòàíí³ ðîêè
äîñÿãíóòî òåíäåíö³¿ äî çíèæåííÿ ³íâàë³äíîñò³,
ð³âåíü ¿¿ çàëèøàºòüñÿ âèñîêèì [11]. Òîìó ³ íà-
äàë³ çìåíøåííÿ ÷àñòîòè ³íâàë³äèçàö³¿ òà ìåäèêî-
ñîö³àëüíå çàáåçïå÷åííÿ ³íâàë³ä³â çàëèøàòèìåòü-
ñÿ ïð³îðèòåòîì â ä³ÿëüíîñò³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ.
Ïîçèòèâíîþ º ò³ñíà ñï³âïðàöÿ Ì³í³ñòåðñòâà îõî-
ðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè òà Ì³í³ñòåðñòâà ïðàö³ ³

ñîö³àëüíî¿ ïîë³òèêè ó âèð³øåíí³ ïðîáëåì ³íâàë³-
äíîñò³. Çàõîäàìè ïåðåäáà÷åíî ðîçøèðåííÿ ìå-
ðåæ³ öåíòð³â ðàííüîãî âòðó÷àííÿ ³ ìåäèêî-ñîö-
³àëüíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ ä³òåé-³íâàë³ä³â, öåíòð³â ïðî-
ôåñ³éíî¿, ìåäè÷íî¿ òà ñîö³àëüíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ îñ³á
ç îáìåæåíèìè ô³çè÷íèìè ìîæëèâîñòÿìè, çàò-
âåðäæåííÿ ïîðÿäêó ñòâîðåííÿ ìåðåæ³ ðåã³îíàëü-
íèõ öåíòð³â ïðîôåñ³éíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ ³íâàë³ä³â. Öå
äàñòü çìîãó ï³äâèùèòè ÿê³ñòü æèòòÿ ³íâàë³ä³â òà
³íòåãðóâàòèñÿ ¿ì ó ñôåðó ñóñï³ëüíîãî âèðîáíèö-
òâà, æèòè ïîâíîö³ííèì ó ñîö³àëüíîìó, åêîíîì³÷-
íîìó òà ïñèõ³÷íîìó â³äíîøåíí³ æèòòÿì.

Êð³ì çàõîä³â, ÿê³ áåçïîñåðåäíüî ñòîñóþòüñÿ
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, ïðàö³âíèêè ìåäè÷íî¿ ãàëóç³
áðàòèìóòü ó÷àñòü ó âèð³øåíí³ ³íøèõ ñîö³àëüíèõ
ïèòàíü. Ïðîòÿãîì 2002–2009 ðð. çä³éñíþâàòè-
ìóòüñÿ ùîð³÷í³ çàõîäè ç âèêîíàííÿ Êîìïëåêñíî¿
ïðîãðàìè çàáåçïå÷åííÿ ðåàë³çàö³¿ Ñòðàòåã³¿ ïî-
äîëàííÿ á³äíîñò³. Ñï³ëüíî ç Äåðæàâíèì êîì³òå-
òîì Óêðà¿íè ó ñïðàâàõ ñ³ì’¿ òà ìîëîä³ ïðèâîäèòè-
ìåòüñÿ ðîáîòà ùîäî ñòèìóëþâàííÿ ðîçâèòêó
ñ³ìåéíèõ ôîðì âèõîâàííÿ ä³òåé-ñèð³ò ³ ä³òåé,
ïîçáàâëåíèõ áàòüê³âñüêîãî ï³êëóâàííÿ, ñòâîðåí-
íÿ ñèñòåìè ³íôîðìóâàííÿ íàñåëåííÿ ç ïèòàíü
áåçïå÷íîãî ìàòåðèíñòâà, â³äïîâ³äàëüíîãî áàòü-
ê³âñòâà, çáåðåæåííÿ ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâ’ÿ,
óòâåðäæåííÿ çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ. Â³äïîâ³-
äíî äî öèõ çàâäàíü, ïðîòÿãîì 2002–2011 ðð.
áóäå ðîçãîðíóòî øèðîêîìàñøòàáíó ³íôîðìàö³é-
íî-ïðîñâ³òíèöüêó ä³ÿëüí³ñòü ÷åðåç çàñîáè ìàñî-
âî¿ ³íôîðìàö³¿, ñòâîðåííÿ ñîö³àëüíî¿ ðåêëàìè,
ðîçãàëóæåííÿ ìåðåæ³ ñïåö³àë³çîâàíèõ ñîö³àëüíèõ
ñëóæá òà ñïðèÿííÿ ¿õ ä³ÿëüíîñò³. Ñòâîðþâàòèìóòü-
ñÿ óìîâè äëÿ çàáåçïå÷åííÿ íàëåæíîãî ôóíêö³îíó-
âàííÿ äèòÿ÷èõ áóäèíê³â ñ³ìåéíîãî òèïó òà ïðè-
éîìíèõ ñ³ìåé, ðîçøèðþâàòèìåòüñÿ ¿õ ìåðåæà.

Ç ìåòîþ çàáåçïå÷åííÿ óìîâ äëÿ ðåàë³çàö³¿
ð³âíèõ ïðàâ ³ ìîæëèâîñòåé æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â áóäå
îïðàöüîâàíî ïðîåêò Çàêîíó Óêðà¿íè “Ïðî äåð-
æàâí³ ãàðàíò³¿ ð³âíèõ ïðàâ ³ ìîæëèâîñòåé æ³íîê ³
÷îëîâ³ê³â”, ïðèéíÿòòÿ ÿêîãî ñïðèÿòèìå ï³äâèùåí-
íþ ðîë³ æ³íîê ó ñóñï³ëüñòâ³.

Âðàõîâóþ÷è âïëèâ íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâè-
ùà íà ôîðìóâàííÿ çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ, çàïëà-
íîâàíî êîìïëåêñ çàõîä³â, ñïðÿìîâàíèõ íà çíè-
æåííÿ ð³âíÿ çàáðóäíåííÿ äîâê³ëëÿ. Ñï³ëüíî ç
Ì³íåêîðåñóðñ³â, ÌÍÑ, ³íøèìè ì³í³ñòåðñòâàìè òà
â³äîìñòâàìè çä³éñíþâàòèìóòüñÿ ðîáîòè ùîäî
çàáåçïå÷åííÿ ÿê³ñíîãî âîäîïîñòà÷àííÿ, åêîëîã³-
÷íî áåçïå÷íèõ óìîâ æèòòºä³ÿëüíîñò³ íàñåëåííÿ,
çàõèñòó âîäíèõ ðåñóðñ³â â³ä çàáðóäíåííÿ òà âèñ-
íàæåííÿ.

Ç ìåòîþ ñòàá³ë³çàö³¿ äåìîãðàô³÷íî¿ ñèòóàö³¿ â
Óêðà¿í³ ïëàíóþòüñÿ çàõîäè ùîäî çàîõî÷åííÿ òà
ï³äòðèìêè ìàòåðèíñòâà. ÌÎÇ Óêðà¿íè ñï³ëüíî ç
³íøèìè çàö³êàâëåíèìè îðãàíàìè öåíòðàëüíî¿
âèêîíàâ÷î¿ âëàäè îáãðóíòîâóâàòèìå òà âíîñèòè-
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ìå çì³íè äî çàêîíîäàâñòâà ùîäî ï³ëüãîâîãî êðå-
äèòóâàííÿ ñ³ìåé ç ä³òüìè, çá³ëüøåííÿ òðèâàëîñò³
â³äïóñòîê ïðè âàã³òíîñò³ òà ïîëîãàõ, çàïðîâàä-
æåííÿ ñêîðî÷åíîãî ðîáî÷îãî òèæíÿ æ³íêàì, ÿê³
ìàþòü äâîõ ³ á³ëüøå ä³òåé â³êîì äî 14 ðîê³â.
Áóäå ïðîâîäèòèñü ìîí³òîðèíã òà ³íôîðìóâàííÿ
íàñåëåííÿ ç ïèòàíü ïëàíóâàííÿ ñ³ì’¿.

Ñòâîðåííþ åôåêòèâíèõ ñõåì ô³íàíñóâàííÿ ³ííî-
âàö³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñïðèÿòèìå çàïî÷àòêóâàííÿ ç
2003 ð. äåðæàâíîãî çàìîâëåííÿ íà îêðåì³ ³ííî-
âàö³¿ â ïðîåêòàõ çàêîíó Óêðà¿íè ïðî Äåðæàâíèé
áþäæåò. Íà ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ äåðæàâíî-
ãî óïðàâë³ííÿ ñïðÿìîâàí³ çàõîäè ç óñóíåííÿ äóá-
ëþâàííÿ ôóíêö³é êîíòðîëþ öåíòðàëüíèìè îðãàíà-
ìè âèêîíàâ÷î¿ âëàäè â ÷àñòèí³ òåõí³÷íîãî âðåãó-
ëþâàííÿ, ïîñèëåííÿ çà ô³íàíñîâî-ãîñïîäàðñüêîþ
ä³ÿëüí³ñòþ äåðæàâíèõ ï³äïðèºìñòâ òà ï³äïðèºìñòâ
ç ÷àñòêîþ äåðæàâíî¿ âëàñíîñò³.

Åôåêòèâíîìó ñï³âðîá³òíèöòâó ç Ðîñ³éñüêîþ
Ôåäåðàö³ºþ ñïðèÿòèìå àêòèâ³çàö³ÿ ðîáîòè
Ï³äêîì³ñ³¿ ç ïèòàíü ãóìàí³òàðíîãî ðîçâèòêó Çì³øà-
íî¿ óêðà¿íñüêî-ðîñ³éñüêî¿ êîì³ñ³¿ ùîäî âðåãóëþ-

âàííÿ ì³ãðàö³éíèõ ïðîöåñ³â, ï³äãîòîâêà òà ïî-
ãîäæåííÿ ïðîïîçèö³é, ÿê³ âèíîñèòèìóòüñÿ íà
ðîçãëÿä ñï³ëüíèõ åêñïåðòíèõ ãðóï.

Íà âèêîíàííÿ ïîñòàíîâè Êàá³íåòó Ì³í³ñòð³â
Óêðà¿íè â³ä 17 âåðåñíÿ 2002 ð. ¹1394 “Ïðî
âèêîíàííÿ çàâäàíü, ùî âèïëèâàþòü ç ïîñëàíü
Ïðåçèäåíòà Óêðà¿íè äî Âåðõîâíî¿ Ðàäè Óêðà¿íè
“ªâðîïåéñüêèé âèá³ð. Êîíöåïòóàëüí³ çàñàäè ñòðà-
òåã³¿ åêîíîì³÷íîãî òà ñîö³àëüíîãî ðîçâèòêó Óêðà¿-
íè íà 2002–2011 ðîêè” òà “Ïðî âíóòð³øíº ³
çîâí³øíº ñòàíîâèùå Óêðà¿íè ó 2001 ðîö³” ðîç-
ðîáëåíî ãàëóçåâèé ïëàí çàõîä³â, ÿêèé çàòâåðäæå-
íî â³äîì÷èì íàêàçîì [16]. Ïëàíîì ïåðåäáà÷åíî
òåðì³íè êîíêðåòíèõ ä³é, â³äïîâ³äàëüíèõ ³ ñèñòå-
ìó ìîí³òîðèíãó òà çâ³òíîñò³ ïðî õ³ä ¿õ âèêîíàííÿ.

Ðåàë³çàö³ÿ çàïëàíîâàíèõ çàõîä³â äîçâîëèòü
ïîãëèáèòè ðèíêîâ³ ðåôîðìè, çàáåçïå÷èòè ñòà-
ëèé ðîçâèòîê ñóñï³ëüñòâà, óòâåðäèòè ñîö³àëüíî
îð³ºíòîâàíó ñòðóêòóðíî-³ííîâàö³éíó ìîäåëü ðîç-
âèòêó, íàáëèçèòè ÿê³ñòü æèòòÿ äî ºâðîïåéñüêèõ
ñòàíäàðò³â, äîñÿãòè âèñîêîãî ð³âíÿ çäîðîâ’ÿ íà-
ñåëåííÿ.
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ÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÜ ÑÈÑÒÅÌÛ ÇÄÐÀÂÎÎÕÐÀÍÅÍÈß ÓÊÐÀÈÍÛ  Â ÊÎÍÒÅÊÑÒÅ ÑÒÐÀÒÅÃÈÈ
ÝÊÎÍÎÌÈ×ÅÑÊÎÃÎ È ÑÎÖÈÀËÜÍÎÃÎ ÐÀÇÂÈÒÈß ÑÒÐÀÍÛ ÍÀ 2002-2011 ÃÎÄÛ
À.Â. Ïèäàåâ (Êèåâ)

Îïðåäåëåíû àêòóàëüíûå çàäà÷è óêðàèíñêîãî çäðàâîîõðàíåíèÿ êàê âàæíåéøåé ñîñòàâëÿþùåé
ãîñóäàðñòâåííîé ñîöèàëüíîé ïîëèòèêè íà áëèæàéøåå äåñÿòèëåòèå.

Ïîä÷åðêíóòà íåîáõîäèìîñòü óãëóáëåíèÿ ðåôîðì, ñâÿçàííûõ ñ âíåäðåíèåì ìåõàíèçìîâ
ìíîãîêàíàëüíîñòè ôèíàíñèðîâàíèÿ îòðàñëè, îáåñïå÷åíèåì óïðàâëÿåìîãî ïðîöåññà ðàçâèòèÿ ïëàòíûõ
ìåäèöèíñêèõ óñëóã è ââåäåíèåì ãîñóäàðñòâåííîãî ñîöèàëüíîãî ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ, îïòèìàëüíûì
ñîîòíîøåíèåì îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêèõ óñëóã è ñâîáîäû èõ âûáîðà, îáåñïå÷åíèåì äîñòóïíîñòè ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè äëÿ ñîöèàëüíî íåçàùèùåííûõ ñëîåâ íàñåëåíèÿ, ðàçðàáîòêîé çàêîíîäàòåëüíîé áàçû äëÿ
îïðåäåëåíèÿ ãàðàíòèðîâàííîãî óðîâíÿ áåñïëàòíîãî ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ è äð. Óêàçàíû ïóòè
ðåøåíèÿ ïðîáëåì â îòðàñëè.

ACTIVITY OF UKRAINIAN PUBLIC HEALTH SYSTEM IN THE CONTEXT OF STATE ECONOMIC AND
SOCIAL DEVELOPMENT STRATEGY FOR 2002-2011
A.V.Pidayev (Kyiv)

The most important tasks Ukrainian Public Health System (PHS) is now facing have been assessed. They
should be considered as a very important integral part of the State’s current social policy and ahead for the
ongoing decade. Among others the emphasis was given to the necessity to deepen those reforms dealing with
introduction of certain multi-channel financing scheme for PHS, Development of “direct (out-of-pocket) payment
for medical treatment” concept and establishment of some monitoring mechanism of its introduction into practice
along with optimal balance between a fixed amount of medical aid one can receive for granted and opportunity
for a patient to make free choice for its provision. There are some other urgent tasks on PHS agenda, such as
substantial increase in access to guaranteed medical aid for the most vulnerable and socially unprotected
sections of our population. Legally- based identification of “the guaranteed volume and quality of free medical
care” should also be adopted. A variety of ways and options to solve these and other urgent and more prospective
problems in Ukrainian PHS have been outlined.



À..Â. Ï³äàºâ. Ä³ÿëüí³ñòü ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè 13

ÓÄÊ 369.22(1-22):352

Â.Ì. ÏÎÍÎÌÀÐÅÍÊÎ, Â.Ì. ÁÎÄÀÊ, Â.Ñ. ØÂÅÖÎÂ (Êè¿â)

ÐÎËÜ Ì²ÑÖÅÂÎÃÎ ÑÀÌÎÂÐßÄÓÂÀÍÍß Â ÐÎÇÂÈÒÊÓ Ñ²ÌÅÉÍÎ¯
ÌÅÄÈÖÈÍÈ ÍÀ ÑÅË² ÒÀ ÂÈÐ²ØÅÍÍ² ¯¯ ÏÐÎÁËÅÌ

Óêðà¿íñüêèé ³íñòèòóò ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ‘ÿ

Â.Ì. Ïîíîìàðåíêî òà ³í. Ðîëü ì³ñöåâîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ â ðîçâèòêó ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè íà ñåë³

© Â.Ì. Ïîíîìàðåíêî, Â.Ì. Áîäàê, Â.Ñ. Øâåöîâ,  2003

Ñ³ëüñüê³ çàêëàäè ïåðâèííî¿ ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿
äîïîìîãè, ä³ëüíè÷í³ ë³êàðí³, ë³êàðñüê³ àìáóëàòîð³¿,
ôåëüäøåðñüêî-àêóøåðñüê³ ïóíêòè º îá‘ºêòàìè
êîìóíàëüíî¿ âëàñíîñò³ òåðèòîð³àëüíèõ ãðîìàä ñ³ë,
ñåëèù, ÿê³ áåçïîñåðåäíüî àáî ÷åðåç óòâîðåí³
íèìè îðãàíè ì³ñöåâîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ óïðàâ-
ëÿþòü öèìè çàêëàäàìè (ñòàòò³ 142 òà 143 Êîí-
ñòèòóö³¿ Óêðà¿íè) [4] .

Òåðèòîð³àëüíà ãðîìàäà â ñèñòåì³ ì³ñöåâîãî
ñàìîâðÿäóâàííÿ, â³äïîâ³äíî äî ñò. 5 Çàêîíó Óê-
ðà¿íè â³ä 21 òðàâíÿ ¹ 230/97 – ÂÐ 1997 ð.
“Ïðî ì³ñöåâå ñàìîâðÿäóâàííÿ â Óêðà¿í³”, º ¿¿ ïåð-
âèííèì åëåìåíòîì, ÿêîìó íàäàíå ïðàâî ñàìî-
ñò³éíî âèð³øóâàòè ïèòàííÿ ì³ñöåâîãî çíà÷åííÿ â
ìåæàõ Êîíñòèòóö³¿ ³ Çàêîí³â Óêðà¿íè [2]. Ñåðåä
íèõ âàæëèâå ì³ñöå çàéìàþòü ïèòàííÿ îðãàí³çàö³¿
òà ðåãóëþâàííÿ ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèí â îõîðîí³
çäîðîâ`ÿ. Öèì çàêîíîì ä³ÿëüí³ñòü îðãàí³â ì³ñöå-
âîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ çàïðîãðàìîâàíà íà îõî-
ðîíó ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ`ÿ, çì³ñòîì ÿêîãî º
ñèñòåìà çàõîä³â ïîïåðåäæåííÿ õâîðîá, ïîäî-
âæåííÿ æèòòÿ òà çì³öíåííÿ çäîðîâ`ÿ.

Îðãàíàì ì³ñöåâîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ â³äâåäå-
íà ñóòòºâà ðîëü â ðåàë³çàö³¿ äåðæàâíî¿ ïîë³òèêè
ó ñôåð³ îõîðîíè çäîðîâ‘ÿ, ÿêà äåòàëüíî âèêëà-
äåíà â Óêàç³ Ïðåçèäåíòà Óêðà¿íè â³ä 7 ãðóäíÿ
2000 ð. ¹ 1313/2000 “Ïðî Êîíöåïö³þ ðîçâèòêó
îõîðîíè çäîðîâ‘ÿ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè” [9]. Êîí-
öåïö³ºþ âèçíà÷åíî, ùî “òåðèòîð³àëüíà ãðîìàäà
çàáåçïå÷óâàòèìå êîíòðîëü çà íàäàííÿì òà ô³íàí-
ñóâàííÿì ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè” ³ ùî “îñíîâíà ÷à-
ñòèíà ìåäè÷íèõ ïîñëóã íàñåëåííþ ïîâèííà íà-
äàâàòèñÿ íà ïåðâèííîìó ð³âí³”, à “ãàëóçåâ³ çàõî-
äè ìàþòü ïåðåäáà÷àòè ðîçâèòîê ïåðâèííî¿
ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿ äîïîìîãè íà çàñàäàõ ñ³ìåé-
íî¿ ìåäèöèíè”.

Ñòâîðåíà â ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³ áàçîâà ìî-
äåëü ÏÌÑÄ (ìåðåæà ä³ëüíè÷íèõ çàêëàä³â îõîðî-
íè çäîðîâ‘ÿ) º îñíîâîþ äëÿ âïðîâàäæåííÿ ìå-
äèêî-ñàí³òàðíî¿ äîïîìîãè íà çàñàäàõ çàãàëüíî¿
ë³êàðñüêî¿ ïðàêòèêè/ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè (ÇËÏ/
ÑÌ). Ê³íöåâèì ðåçóëüòàòîì ââåäåííÿ ïîñ³ìåé-
íîãî îáñëóãîâóâàííÿ, ÿê ïîêàçóº ñâ³òîâèé äîñâ³ä,
ïîâèííå ñòàòè ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ ìåäè÷íî¿ äî-

ïîìîãè òà ïîë³ïøåííÿ çäîðîâ‘ÿ ñ³ëüñüêîãî íà-
ñåëåííÿ çàâäÿêè âïðîâàäæåííþ ïðèíöèï³â ñ³ìåé-
íî¿ ìåäèöèíè, ùî âåäå äî ñòâîðåííÿ íîâî¿ êóëü-
òóðè îõîðîíè çäîðîâ‘ÿ [6]. Çì³ñòîì ¿¿ º îð³ºíòà-
ö³ÿ íà ñ³ì‘þ, çàáåçïå÷åííÿ áåçïåðåðâíîñò³
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, ó÷àñòü ãðîìàäè ñåëà ó ôîð-
ìóâàíí³ çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ òà ïðîâåäåí-
íÿ çàõîä³â ç îçäîðîâëåííÿ äîâê³ëëÿ. Øëÿõ äî
³íòåíñèô³êàö³¿ ðåôîðìóâàííÿ ÏÌÑÄ íà ñ³ìåéíèõ
çàñàäàõ â³äêðèëà ïîñòàíîâà Êàá³íåòó Ì³í³ñòð³â Óê-
ðà¿íè â³ä 20 ÷åðâíÿ 2000 ð. ¹ 989 “Ïðî êîìï-
ëåêñí³ çàõîäè ùîäî âïðîâàäæåííÿ ñ³ìåéíî¿ ìå-
äèöèíè ” [7].

Ó ñâîºìó äîñë³äæåíí³ ìè çîñåðåäèëèñü íà
âèâ÷åíí³ ïðîöåñ³â ñòàíîâëåííÿ ïåðâèííî¿ ìåäè-
êî-ñàí³òàðíî¿ äîïîìîãè íà çàñàäàõ ñ³ìåéíî¿ ìå-
äèöèíè ó ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³.

Öåíòðàëüíèìè ïèòàííÿìè àíàë³çó ðîçâèòêó
ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè º ÿê³ñòü òà åôåêòèâí³ñòü íà-
äàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè. Ç ö³ºþ ìåòîþ, âèõî-
äÿ÷è ç êîíöåïòóàëüíèõ ï³äõîä³â äî ³íôîðìàö³é-
íîãî çàáåçïå÷åííÿ, îïðàöüîâàíèõ â Óêðà¿íñüêî-
ìó ³íñòèòóò³ ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ‘ÿ, ðîçðîáëåíî
ñèñòåìó ñïåö³àëüíèõ ïîêàçíèê³â, ÿê³ â³ääçåðêà-
ëþþòü ñïåöèô³êó íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íà
çàñàäàõ ÇËÏ/ÑÌ. Çîêðåìà ââåäåíî êðèòåð³¿,
çã³äíî ç ÿêèìè ìîæíà çðîáèòè âèñíîâîê ïðî òå,
ÿê³é ÷àñòö³ íàñåëåííÿ, ùî çâåðíóëîñÿ çà íàäàí-
íÿì ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ð³çíîãî ïðîô³ëþ, ¿¿ íà-
äàâàâ áåçïîñåðåäíüî ë³êàð çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè/
ñ³ìåéíèé ë³êàð (ËÇÏ/ÑË) òà ÿêà ÷àñòêà íàñåëåí-
íÿ îòðèìàëà ìåäè÷íó äîïîìîãó ó íüîãî ï³ñëÿ
êîíñóëüòàö³¿ ë³êàð³â ³íøèõ ñïåö³àëüíîñòåé. Öå äàº
çìîãó âèçíà÷èòè ³ íàóêîâî îá´ðóíòóâàòè îðãàí³-
çàö³éíî-êë³í³÷í³ ñï³ââ³äíîøåííÿ ì³æ ïåðâèííîþ,
âòîðèííîþ ³ òðåòèííîþ ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ,
ÿê³ ñòàíóòü áàçîâèìè äëÿ ïðîâåäåííÿ ðåñòðóêòó-
ðèçàö³¿ ãàëóç³ ç ìåòîþ ë³êâ³äàö³¿ äèñïðîïîðö³é ó
ðîçâèòêó ð³çíèõ âèä³â ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, ðàö³-
îíàë³çàö³¿ àìáóëàòîðíî-ïîë³êë³í³÷íî¿ ñëóæáè.

Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ áóëî âèçíà÷åííÿ òåìï³â
ðîçâèòêó ìåðåæ³ ñ³ëüñüêèõ çàêëàä³â ñ³ìåéíî¿
ìåäèöèíè, ¿õ êàäðîâîãî çàáåçïå÷åííÿ, åôåê-
òèâíîñò³ ä³ÿëüíîñò³, âèÿâëåííÿ ñòðàòåã³÷íèõ ³
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òàêòè÷íèõ ïðîáëåì òà ðîë³ îðãàí³â ì³ñöåâîãî
ñàìîâðÿäóâàííÿ ó ¿õ âèð³øåí³. Äëÿ îö³íêè ïðî-
öåñ³â ðåîðãàí³çàö³¿ ÏÌÑÄ áóëà âèêîðèñòàíà
ìåòîäèêà âèçíà÷åííÿ ðàíãîâîãî ì³ñöÿ êîæíî¿
îáëàñò³ çà îñíîâíèìè ïîêàçíèêàìè ìîí³òîðèí-
ãó, ÿêèé ïðîâîäèòüñÿ ó â³äïîâ³äíîñò³ äî íàêà-
çó ÌÎÇ Óêðà¿íè â³ä 25.06.2001 ð. ¹ 244 “Ïðî
ïðîâåäåííÿ ìîí³òîðèíãó ðåîðãàí³çàö³¿ ïåðâèí-
íî¿ ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿ äîïîìîãè íà çàñàäàõ
ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè” [6]. Çà äàíèìè ìîí³òî-
ðèíãó íà 01.07.2002 ð., ñ³ìåéíèì îáñëóãîâó-
âàííÿì â Óêðà¿í³ îõîïëåíî 9,1 % ñ³ëüñüêîãî
íàñåëåííÿ. Ìåäè÷íà äîïîìîãà éîìó íàäàºòü-
ñÿ â 638 çàêëàäàõ (ï³äðîçä³ëàõ) ñ³ëüñüêî¿
ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè (18,4 % â³ä çàãàëüíî¿
ê³ëüêîñò³ çàêëàä³â ÏÌÑÄ â ñ³ëüñüê³é ì³ñöå-
âîñò³), â ÿêèõ 814 øòàòíèõ ïîñàä ë³êàð³â çà-

ãàëüíî¿ ïðàêòèêè/ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè çàéíÿòî
700 ô³çè÷íèìè îñîáàìè (0,5 íà 1000 ïðè-
êð³ïëåíîãî íàñåëåííÿ äî ë³êàðÿ ÇÏ/ÑÌ).

Àíàë³ç âïðîâàäæåííÿ ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè â
ð³çíèõ ðåã³îíàõ Óêðà¿íè ïðîâîäèâñÿ çà ³íäèêà-
òèâíèìè ïîêàçíèêàìè: ïèòîìà âàãà ñ³ëüñüêîãî
íàñåëåííÿ, îõîïëåíîãî ñ³ìåéíèì îáñëóãîâóâàí-
íÿì, â³äñîòîê çàêëàä³â ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè â³ä
çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ ñ³ëüñüêèõ çàêëàä³â ÏÌÑÄ, ïè-
òîìà âàãà øòàòíèõ ïîñàä ³ ô³çè÷íèõ îñ³á ËÇÏ/
ÑË â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ ¿õ â ñ³ëüñüêèõ çàêëàäàõ
ÏÌÑÄ. Àíàë³ç ðîçâèòêó ìåðåæ³ ñ³ìåéíèõ çàêëàä³â
âèÿâèâ ñóòòºâ³ êîëèâàííÿ ì³æ îáëàñòÿìè Óêðà¿-
íè. Ó íàâåäåí³é íèæ÷å òàáëèö³ ïðèâåäåí³ ïîêàç-
íèêè 10 îáëàñòåé, äå âïðîâàäæåííÿ ñ³ìåéíî¿
ìåäèöèíè â ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³ ïðîâîäèòüñÿ
á³ëüø óñï³øíî (òàáë. 1).

Òàáëèöÿ 1. ²íäèêàòèâí³ ïîêàçíèêè ðîçâèòêó ìåðåæ³ çàêëàä³â ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè

Відсото від за альної іль ості сільсь о о населення, мережі
і адрів ПМСД

Область
При ріплено

населення

За ладів сімейної

медицини

Штатних

посад ЛЗП/СЛ

Фізичних осіб ЛЗП/С

Л

Хар івсь а 29,2 62,5 32,7 31,01

За арпатсь а 39,1 53,5 27,1 25,53

Кірово радсь а 28,6 50,5 21,3 28,12

Тернопільсь а 23,1 47,7 21,4 24,04

Івано-Фран івсь а 16,8 54,8 17,7 20,55

Житомирсь а 13,5 20,9 14,7 16,56

Волинсь а 22,4 42,3 15,8 4,71

Хмельниць а 6,9 27,9 10,5 11,67

Чернівець а 10,0 8,5 8,6 8,68

Вінниць а 5,2 11,2 5,8 5,09

Â öèõ îáëàñòÿõ ïðèêð³ïëåíå íà ñ³ìåéíå îá-
ñëóãîâóâàííÿ íàñåëåííÿ çà ñòàíîì çäîðîâ‘ÿ ðîç-
ïîä³ëÿºòüñÿ: õâîðèõ â³ä 50,7% â Æèòîìèðñüê³é
äî 32,4% â Õàðê³âñüê³é îáëàñòÿõ, ç íèõ íå ìàëè
íà ïðîòÿç³ ðîêó çàãîñòðåíü õðîí³÷íèõ çàõâîðþ-
âàíü 28,7% â Æèòîìèðñüê³é ³ 44,9 % â
Õàðê³âñüê³é, à ç ÷èñëà õâîðèõ, ùî çâåðíóëèñü çà
ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ äî ËÇÏ/ÑË, ïðàêòè÷íî
95% çàê³í÷èëè ë³êóâàííÿ áåçïîñåðåäíüî â ñ³ìåé-
íîìó çàêëàä³ (ï³äðîçä³ë³). Ö³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî
çíà÷íó äîñòóïí³ñòü ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ñ³ëüñüêîìó
íàñåëåííþ â çàêëàäàõ, ÿê³ ïåðåéøëè äî ðîáîòè
íà ñ³ìåéíèõ çàñàäàõ. Âîäíî÷àñ, çà îïåðàòèâíè-
ìè äàíèìè, ó Äí³ïðîïåòðîâñüê³é, Äîíåöüê³é,
Â³ííèöüê³é, Êè¿âñüê³é, Ëóãàíñüê³é, Îäåñüê³é,
Ð³âíåíñüê³é, ×åðêàñüê³é òà ³íøèõ îáëàñòÿõ ùå ëè-
øàºòüñÿ âàãîìèì âïëèâ ë³êàð³â âóçüêèõ ñïåö³àëü-
íîñòåé íà ñòàí ÏÌÑÄ â ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³, ùî
ïðèçâîäèòü äî ñêîðî÷åííÿ áåçïåðåðâíîãî õà-
ðàêòåðó ìåäè÷íîãî îáñëóãîâóâàííÿ òà çíèæåííÿ
â³äïîâ³äàëüíîñò³ ËÇÏ/ÑË çà ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç

íàéá³ëüø ïîøèðåíèìè õðîí³÷íèìè çàõâîðþâàí-
íÿìè ³ ïðè ÿêèõ çðåøòîþ ñòðàæäàº ïàö³ºíò. Îä-
í³ºþ ç ïðè÷èí òàêîãî ñòàíó º îáìåæåíèé âïëèâ
îðãàí³â ì³ñöåâîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ íà âèð³øåííÿ
ïðîáëåì îõîðîíè çäîðîâ‘ÿ.

Òàêèì ÷èíîì, ó á³ëüøîñò³ îáëàñòåé Óêðà¿íè
ùå ò³ëüêè ðîçïî÷àâñÿ ïðîöåñ ðåôîðìóâàííÿ
ñ³ëüñüêî¿ ÏÌÑÄ ³ ïðîõîäèòü â³í ïîâ³ëüíî, à â
òèõ, äå âæå â³äáóâñÿ ïåðåõ³ä íà çàñàäè ñ³ìåéíî¿
ìåäèöèíè, ùå íå ìîæå áóòè êîíêóðåíö³¿ ç³ ñôîð-
ìîâàíîþ âåðòèêàëüíîþ ñèñòåìîþ ìåäè÷íîãî
îáñëóãîâóâàííÿ, îð³ºíòîâàíîþ íà íàäàííÿ åï³çî-
äè÷íî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, â çàëåæíîñò³ â³ä
ê³ëüêîñò³ çâåðòàíü íàñåëåííÿ ïî íå¿. Ùîäî ¿¿
ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ñïðÿìîâàíîñò³, òî âîíà îáìå-
æóºòüñÿ çîíîþ êîíòàêòó “ë³êàð-ïàö³ºíò”, ñàí³òàð-
íèìè áþëåòåíÿìè, ïðîñâ³òíèöüêèìè áåñ³äàìè
çíîâó æ òàêè ç ïàö³ºíòîì àáî ç ãðóïîþ ïàö³ºíò³â.
Öÿ ñèñòåìà íåñïðîìîæíà çàäîâîëüíèòè ïîòðå-
áè ó ÏÌÑÄ îêðåìèõ ñ³ìåé òà ñ³ëüñüêî¿ ãðîìàäè
â ö³ëîìó [11, 12, 13].
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Äàí³ ðîçïîä³ëó îáëàñòåé çà ³íòåíñèâí³ñòþ âïðî-
âàäæåííÿ ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè äàþòü ï³äñòàâè äëÿ
ïîøóêó íàóêîâî îá´ðóíòîâàíèõ ìåòîä³â óïðàâë³-
ííÿ öèìè ïðîöåñàìè. Ç âèùåíàâåäåíèõ ôàêò³â
âèäíî, ùî çà âïðîâàäæåííÿì ÏÌÑÄ â ñ³ëüñüê³é
ì³ñöåâîñò³ íà çàñàäàõ ÇËÏ/ÑÌ Õàðê³âñüêà îá-
ëàñòü ôàêòè÷íî çàéìàº ïåðøå ì³ñöå. Ö³ äîñÿã-
íåííÿ îáóìîâëåí³ çàñòîñóâàííÿì íîðì Çàêîíó
Óêðà¿íè “Ïðî ì³ñöåâå ñàìîâðÿäóâàííÿ”, íà
ï³äñòàâ³ ÿêîãî ñåñ³ÿ îáëàñíî¿ ðàäè çàòâåðäèëà
“Ïðîãðàìó óäîñêîíàëåííÿ ÏÌÑÄ æèòåëÿì
ñ³ëüñüêî¿ ì³ñöåâîñò³ íà çàñàäàõ ñ³ìåéíî¿ ìåäè-
öèíè” [2, 3]. Ó Ïðîãðàì³ âèçíà÷åí³ êîíêðåòí³ àä-
ðåñí³ çàõîäè, âèêîíàâö³, òåðì³íè âèêîíàííÿ ùîäî
ðîçâèòêó ìåðåæ³ çàêëàä³â, ï³äãîòîâêè òà óêîìï-
ëåêòóâàííÿ êàäðàìè, ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íå îñíà-
ùåííÿ, çàáåçïå÷åííÿ ñàí³òàðíèì àâòîòðàíñïîð-
òîì, òåëåôîííèì çâ`ÿçêîì, äæåðåëà ô³íàíñóâàí-
íÿ òîùî. Òàêèì ÷èíîì, äëÿ åôåêòèâíîãî
ðåôîðìóâàííÿ ñ³ëüñüêî¿ ÏÌÑÄ íà çàñàäàõ ÇËÏ/
ÑÌ áóëî âèêîðèñòàíî ñó÷àñíèé ìåòîä óïðàâë³í-
íÿ – ïðîãðàìíî-ö³ëüîâå ïëàíóâàííÿ, îñîáëèâ³-
ñòþ ÿêîãî º ïåðåðîçïîä³ë îáìåæåíèõ ô³íàíñî-
âèõ ðåñóðñ³â äëÿ âèêîðèñòàííÿ ¿õ íà ïð³îðèòåò-
íèõ çàñàäàõ â ðîçâèòêó ãàëóç³. Íà íàøó äóìêó,
öåé äîñâ³ä Õàðê³âùèíè ìîæå ñòàòè åôåêòèâíèì
³íñòðóìåíòîì â ³íòåíñèô³êàö³¿ ðîçâèòêó ñ³ìåéíî¿
ìåäèöèíè â Óêðà¿í³.

Á³ëüø äåòàëüíèé êîìïëåêñíèé àíàë³ç âïðî-
âàäæåííÿ ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè â ñ³ëüñüêèõ çàêëà-
äàõ îõîðîíè çäîðîâ‘ÿ, ïðîâåäåíèé çà ðîçðîá-
ëåíîþ â Óêðà¿íñüêîìó ³íñòèòóò³ ãðîìàäñüêîãî
çäîðîâ‘ÿ ìåòîäèêîþ ðåéòèíãîâèõ îö³íîê ÿê îê-
ðåìå äîñë³äæåííÿ áóäå âèñâ³òëåíèé ó íàñòóïíèõ
ïóáë³êàö³ÿõ.

Çà äàíèìè ìîí³òîðèíãó, íà îäíó øòàòíó ïîñà-
äó ËÇÏ/ÑË â ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³ ïðèïàäàº 1800
ïðèêð³ïëåíèõ íà ñ³ìåéíå îáñëóãîâóâàííÿ îñ³á, ùî
íà 33,3 % ïåðåâèùóº âñòàíîâëåíèé íîðìàòèâ.
Ïðè÷èíîþ òàêîãî ñòàíó, íà íàø ïîãëÿä, º ñóòòºâ³
ðîçá³æíîñò³ ì³æ øòàòíèì íîðìàòèâîì – 1200
îñ³á ( â ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³) íà îäíó ïîñàäó ËÇÏ/
ÑË, çàòâåðäæåíèì íàêàçîì ÌÎÇ Óêðà¿íè â³ä
23.02.2000 ¹ 33, ³ Óêàçîì Ïðåçèäåíòà Óêðà¿íè
â³ä 3 ñ³÷íÿ 2002 ð. ¹ 8/2002 “Ïðî êîìïëåêñí³
çàõîäè ùîäî ïîë³ïøåííÿ ìåäè÷íîãî îáñëóãîâó-
âàííÿ ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ íà 2002 - 2005 ðîêè”,

çã³äíî ÿêîãî â ñ³ëüñüêèõ íàñåëåíèõ ïóíêòàõ ç ÷èñ-
ëîì æèòåë³â 1000 ÷îëîâ³ê íåîáõ³äíî â³äêðèâàòè
ë³êàðñüê³ àìáóëàòîð³¿ [5,10]. Óñóíåííÿ öèõ ðîçá-
³æíîñòåé º íàãàëüíîþ ïîòðåáîþ. Ïðàêòèêà ïî-
òðåáóº îïðàöþâàííÿ îêðåìèõ òèïîâèõ øòàò³â
ë³êàðñüêîãî, ñåðåäíüîãî ìåäè÷íîãî òà ³íøîãî
ïåðñîíàëó ñ³ìåéíèõ çàêëàä³â (ï³äðîçä³ë³â) îõî-
ðîíè çäîðîâ`ÿ ç óðàõóâàííÿì ¿õ ä³ÿëüíîñò³ â
ì³ñüê³é ³ ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñòÿõ.

Äëÿ âèçíà÷åííÿ óïðàâë³íñüêîãî ïðîôåñ³éíîãî
ïîòåíö³àëó ïðàöþþ÷èõ ËÇÏ/ÑË çà ïðîãðàìîþ
ìîí³òîðèíãó áóëî ïðîâåäåíå ¿õ àíêåòíå îïèòó-
âàííÿ. Îòðèìàí³ â³äïîâ³ä³ ñâ³ä÷àòü ïðî íåäîñêî-
íàëó ï³äãîòîâêó íà êàôåäðàõ ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè
ç îñíîâ ïðàâîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ (öå ñòâåðäæóþòü 86,2
% ðåñïîíäåíò³â), 84,2% ðåñïîíäåíò³â ââàæàþòü
íåîáõ³äíèì ïîäàëüøå óäîñêîíàëåííÿ íîðìàòèâ-
íî-ïðàâîâîãî çàáåçïå÷åííÿ ÏÌÑÄ íà çàñàäàõ
ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè, 88,8% âêàçóþòü íà íå-
îáõ³äí³ñòü ñòâîðåííÿ ñèñòåìè ³íôîðìàö³éíîãî
çàáåçïå÷åííÿ. Òàê³ â³äïîâ³ä³ ³ëþñòðóþòü ïðîáëå-
ìè, ç ÿêèìè âîíè ïîñò³éíî ñòèêàþòüñÿ â ïðàê-
òèö³ îðãàí³çàö³¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íà ñ³ëüñüê³é
ë³êàðñüê³é ä³ëüíèö³ ó ôîðìóâàíí³ ñâ³òîãëÿäó ñå-
ëÿí ùîäî íåãàòèâíîãî âïëèâó øê³äëèâèõ ÷èííèê³â
äîâê³ëëÿ, ðîë³ â çáåðåæåíí³ çäîðîâ‘ÿ çäîðîâîãî
ñïîñîáó æèòòÿ, ñâîº÷àñíîãî ³ åôåêòèâíîãî âèêî-
ðèñòàííÿ ïðàâîâèõ íîðì îðãàíàìè ì³ñöåâîãî
ñàìîâðÿäóâàííÿ – ñ³ëüñüêèìè, ñåëèùíèìè, îá-
ëàñíèìè ðàäàìè. Ïîòðåáóþòü ïîäàëüøîãî ðîç-
âèòêó ³ ñòàòò³ Çàêîíó Óêðà¿íè â³ä 19 ëèñòîïàäà
1992 ð. ¹ 1801-12 “Îñíîâè çàêîíîäàâñòâà Óê-
ðà¿íè ïðî îõîðîíó çäîðîâ‘ÿ”, íàïðèêëàä ùîäî
ïðàâîâîãî ñòàòóñó ÏÌÑÄ íà ñ³ìåéíèõ çàñàäàõ,
ñ³ëüñüêî¿ ë³êàðñüêî¿ ä³ëüíèö³, ïðàâà ñ³ì‘¿, çàñàäè
ïðàâîâèõ â³äíîñèí ñ³ì‘ÿ – ë³êàð, ïðàâà ïàö³ºíòà
, äæåðåë ô³íàíñóâàííÿ çàêëàä³â ñ³ìåéíî¿ ìåäè-
öèíè, ðîë³ â öüîìó ñèñòåìè ìåäè÷íîãî ñòðàõó-
âàííÿ, îðãàí³çàö³éíèõ òà ô³íàíñîâèõ âçàºìîâ³ä-
íîñèí ç ìåäè÷íèìè çàêëàäàìè âòîðèííîãî ³ òðå-
òèííîãî ð³âí³â òîùî. Àëüòåðíàòèâè ðîçðîáö³ òàêèõ
ïðàâîâèõ íîðì òà çàêð³ïëåííÿ ¿õ ó çàêîíîäàâñòâ³
Óêðà¿íè ç ïèòàíü îõîðîíè çäîðîâ‘ÿ íåìàº, òîìó
ùî âîíà ïîâèííà çàáåçïå÷èòè á³ëüø ïðàâîîáã-
ðóíòîâàíó ä³ÿëüí³ñòü îðãàí³â ì³ñöåâîãî ñàìîâðÿ-
äóâàííÿ, ãðîìàä ñ³ë òà ñåëèù ùîäî âïðîâàä-
æåííÿ ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè.

Â.Ì. Ïîíîìàðåíêî òà ³í. Ðîëü ì³ñöåâîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ â ðîçâèòêó ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè íà ñåë³
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ÐÎËÜ ÌÅÑÒÍÎÃÎ ÑÀÌÎÓÏÐÀÂËÅÍÈß Â ÐÀÇÂÈÒÈÈ ÑÅËÜÑÊÎÉ ÑÅÌÅÉÍÎÉ ÌÅÄÈÖÈÍÈ È
ÐÅØÅÍÈÈ ÅÅ ÏÐÎÁËÅÌ
Â.Ì. Ïîíîìàðåíêî, Â.Ì. Áîäàê, Â.Ñ. Øâåöîâ (Êèåâ)

Ñåëüñêèå ó÷ðåæäåíèÿ ïåðâè÷íîé ìåäèêî-ñàíèòàðíîé ïîìîùè (ÏÌÑÏ) â ñîîòâåòñòâèè ñ
çàêîíîäàòåëüñòâîì Óêðàèíû ÿâëÿþòñÿ êîììóíàëüíîé ñîáñòâåííîñòüþ ñåëüñêèõ îáùèí – ïåðâè÷íîãî çâåíà
ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ. Â ðåôîðìèðîâàíèè ÏÌÑÏ íà ñåìåéíûõ íà÷àëàõ èì îòâîäèòñÿ ñóùåñòâåííàÿ
ðîëü. Ýòî ïîêàçàíî íà ïðèìåðå ïðèíÿòèÿ ñåññèåé îáëàñòíîãî ñîâåòà Õàðüêîâñêîé îáëàñòè êîìïëåêñíîé
öåëåâîé ïðîãðàììû ðàçâèòèÿ ñåìåéíîé ìåäèöèíû. Åå ðåàëèçàöèÿ ïîñòàâèëà îáëàñòü íà ïåðâîå ìåñòî
ïî ðàçâèòèþ ñåòè ñåëüñêèõ ó÷ðåæäåíèé ñåìåéíîé ìåäèöèíû â ïåðâîì ïîëóãîäèè 2002 ãîäà. Àâòîðû óêàçàëè
íà ïðîáëåìû ïðàâîâîãî ðåãóëèðîâàíèÿ ðàçâèòèÿ ÏÌÑÏ íà ñåìåéíûõ íà÷àëàõ â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè,
îêàçûâàþùèå ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå íà äåÿòåëüíîñòü îðãàíîâ ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ.

THE ROLE OF LOCAL SELF-GOVERNING BODIES IN RURAL REGIONS IN DEVELOPMENT OF
FAMILY MEDICINE BASED FACILITIES NETWORK AND IN SOLVING THEIR PROBLEMS
V.M.Ponomarenko,V.M.Bodak,V.S.Shvetsov (Kyiv)

In agreement with Ukrainian laws now in forse all rural facilities of primary health care (PHC) are the communal
property of rural communities – the primary link of local self-rule system in this country. While reforming PHC
towards the Family Medicine (FM) bases the decisive role in this process was delegated to local rural communities
and their self-governing bodies. It was evidently shown at Kharkow‘s province (oblast) council session where the
Comprehensive targeted programme for development of FM in the province was discussed before its approval.
Its realization in the first half of 2002 placed this province on leading position among other administrative
provinces in reforming of their PHC on FM basis. Some problems of legal-based regulation and management of
this process by rural self-governing bodies within nowaday existing law-field were also revealed.
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Âèð³øåííÿ ïðîáëåì çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ âèç-
íà÷àºòüñÿ ñïðÿìîâàí³ñòþ çàõîä³â ùîäî çáåðåæåí-
íÿ òà ïîë³ïøåííÿ çäîðîâ’ÿ ãðîìàäÿí íà âñ³õ óï-
ðàâë³íñüêèõ ð³âíÿõ, ¿õ àäåêâàòí³ñòþ ñèòóàö³¿, ùî
ñêëàëàñÿ. Îñîáëèâîãî çíà÷åííÿ íàáóâàº ïðîáëå-
ìà óïðàâë³ííÿ îõîðîíîþ çäîðîâ’ÿ òà ñòðàòåã³÷íî-
ãî ïëàíóâàííÿ â ïðîöåñ³ ñòàíîâëåííÿ íîâèõ ñîö-
³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ â³äíîñèí ³ ôîðìóâàííÿ ïðèí-
öèïîâî íîâèõ ñèñòåì òà ìåõàí³çì³â óïðàâë³ííÿ â
ö³ëîìó. Äëÿ Óêðà¿íè õàðàêòåðí³ ñóòòºâ³ â³äì³ííîñò³
â ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íîìó ðîçâèòêó îêðåìèõ ðåã-
³îí³â, ¿õ åêîëîã³÷íîìó ñòàí³, ñêëàä³ íàñåëåííÿ, ìå-
äèêî-äåìîãðàô³÷íèõ ïðîöåñàõ. Îñîáëèâîñò³ îê-
ðåìèõ àäì³í³ñòðàòèâíèõ òåðèòîð³é äåðæàâè îáó-
ìîâëþþòü íåîáõ³äí³ñòü äèôåðåíö³éîâàíîãî ï³äõîäó
äî âèð³øåííÿ ïèòàíü ñîö³àëüíîãî ðîçâèòêó, ó òîìó
÷èñë³ ðîçáóäîâè ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ç óðà-
õóâàííÿì ðåã³îíàëüíèõ ïîòðåá òà ìîæëèâîñòåé.

Ïðè âèçíà÷åíí³ ìåòîäîëîã³¿ ïëàíóâàííÿ ñòðà-
òåã³¿ ðîçâèòêó òåðèòîð³àëüíî¿ ñèñòåìè ìåäè÷íî¿
ãàëóç³, âèçíà÷åíí³ ö³ëåé, çàâäàíü òà øëÿõ³â ¿õ âèð-
³øåííÿ, îáîâ’ÿçêîâèì êîìïîíåíòîì ïîâèííå áóòè
âðàõóâàííÿ ïîòðåá ð³çíèõ êîíòèíåíò³â íàñåëåííÿ
â îõîðîí³ çäîðîâ’ÿ, îñîáëèâî âðàçëèâèõ ãðóï òà
ãðóï, ÿê³ çíàõîäÿòüñÿ ó íåð³âíîö³ííèõ óìîâàõ. Âè-
íÿòêîâî¿ óâàãè çàñëóãîâóþòü ñ³ëüñüê³ ìåøêàíö³, äëÿ
ÿêèõ õàðàêòåðí³ çíà÷í³ ð³âí³ çàõâîðþâàíîñò³, ³íâà-
ë³äíîñò³ ³ ñìåðòíîñò³.

²ñíóþ÷³ ïðîáëåìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ñåëÿí óñê-
ëàäíþþòüñÿ íèçüêîþ äîñòóïí³ñòþ ñïåö³àë³çîâàíî¿
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, íåäîñòàòí³ñòþ êâàë³ô³êîâà-
íèõ ìåäè÷íèõ êàäð³â, íåâèñîêîþ ìåäè÷íîþ ãðà-
ìîòí³ñòþ íàñåëåííÿ.

Äî òðàäèö³éíèõ ïðîáëåì â îðãàí³çàö³¿ ìåäè÷-
íî¿ äîïîìîãè ñ³ëüñüêèì æèòåëÿì, ïîâ’ÿçàíèõ ç
íèçüêîþ ù³ëüí³ñòþ ðîçñåëåííÿ, íåçàäîâ³ëüíîþ
òðàíñïîðòíîþ äîñòóïí³ñòþ, ïðèºäíàëèñÿ ïðîáëå-
ìè âàðòîñò³ ïðî¿çäó äî ì³ñöÿ ë³êóâàííÿ òà âàð-
òîñò³ ìåäèêàìåíò³â. Óñ³ íàâåäåí³ îáñòàâèíè âèìà-
ãàþòü ñåðéîçíèõ ïåðåòâîðåíü ó ñèñòåì³ ñ³ëüñüêî¿
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ.

Â îñíîâó îáãðóíòóâàííÿ öèõ ïåðåòâîðåíü ïî-
êëàäåíî àíàë³ç ñòàíó çäîðîâ’ÿ ñ³ëüñüêèõ æèòåë³â
Ëóãàíñüêî¿ îáëàñò³, ïîòðåá ó ìåäè÷íîìó îáñëóãî-

âóâàíí³, îðãàí³çàö³¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, ¿¿ äîñ-
òóïíîñò³ ³ ÿêîñò³, çàäîâîëåíîñò³ íàñåëåííÿ ä³ÿëüí-
³ñòþ ìåäè÷íèõ çàêëàä³â.

Ïëàíóâàííÿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ òåðèòîð³¿ âèçíà-
÷àºòüñÿ, ïåðø çà âñå, õàðàêòåðîì ìåäèêî-äåìîã-
ðàô³÷íèõ ïðîöåñ³â, ÿê³ â³äîáðàæàþòü ðîçñåëåííÿ
ëþäåé ïî òåðèòîð³¿, ¿õ ñòàòåâî-â³êîâèé ñêëàä, ïðî-
öåñè â³äòâîðåííÿ, çàõâîðþâàíîñò³ ³ ñìåðòíîñò³.

Ñòàí çäîðîâ’ÿ ñ³ëüñüêèõ æèòåë³â Ëóãàíùèíè
õàðàêòåðèçóºòüñÿ íåãàòèâíèìè ìåäèêî-äåìîãðà-
ô³÷íèìè ïîêàçíèêàìè – çíèæåííÿì íàðîäæóâà-
íîñò³, çðîñòàííÿì ñìåðòíîñò³. Ó ïåð³îä 1998–
2000 ðð. ÷èñåëüí³ñòü ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ çìåí-
øèëàñÿ íà 6,4 òèñ. Êîíòèíãåíò ñ³ëüñüêîãî
íàñåëåííÿ â îáëàñò³ íàéìåíøèé ñåðåä ³íøèõ àä-
ì³í³ñòðàòèâíèõ òåðèòîð³é Óêðà¿íè. Çà ñòàòåâèì
ñêëàäîì íåçíà÷íî ïåðåâàæàþòü æ³íêè (52,7%).
Á³ëüø³ñòü ñåëÿí ñêëàäàþòü îñîáè ïðàöåçäàòíî-
ãî â³êó – 53%, ñòàðøå ïðàöåçäàòíîãî â³êó – 28%,
ìîëîäøå – 19%.

Ð³âåíü íàðîäæóâàíîñò³ ïðîòÿãîì îñòàíí³õ òðüîõ
ðîê³â çíèçèâñÿ íà 8,1% ³ äîñÿãíóâ 6,8 íà 1000
ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ. Ó öåé ïåð³îä ïðèðîäíèé
ðóõ íàñåëåííÿ áóâ â³ä’ºìíèì ç ïåðåâèùåííÿì
ñìåðòíîñò³ íàä íàðîäæóâàí³ñòþ. Ïàä³ííÿ íàðîä-
æóâàíîñò³ ïîÿñíþºòüñÿ çì³íîþ ðåïðîäóêòèâíî¿
ïîâåä³íêè æ³íîê, çóìîâëåíîþ íåñòàá³ëüí³ñòþ ³ ïî-
ã³ðøåííÿì ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ îáñòàâèí,
â³äêëàäàííÿì ñ³ì’ÿìè íàðîäæåííÿ ä³òåé äî á³ëüø
ñïðèÿòëèâîãî ÷àñó. Êîåô³ö³ºíò ñìåðòíîñò³
ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ çà 1998–2000 ðð. çð³ñ íà
11,1% ³ äîñÿã 19,9 íà 1000.

Îñíîâí³ ïðè÷èíè ñìåðòíîñò³ ñåðåä ñ³ëüñüêèõ
ìåøêàíö³â Ëóãàíùèíè º ïîä³áíèìè äî àíàëîã³÷-
íèõ ïîêàçíèê³â ó äåðæàâ³. Íàéá³ëüøó ïèòîìó âàãó
ìàþòü õâîðîáè ñèñòåìè êðîâîîá³ãó (61,9%), íî-
âîóòâîðåííÿ (10,2%), íåùàñí³ âèïàäêè, îòðóºííÿ
³ òðàâìè (9,7%).

 Ïðî ïîã³ðøåííÿ ïîêàçíèê³â çäîðîâ’ÿ íàñåëåí-
íÿ ñ³ëüñüêèõ ðàéîí³â ñâ³ä÷àòü äàí³ ïðî çàõâîðþ-
âàí³ñòü, ïîøèðåí³ñòü õâîðîá òà ³íâàë³äí³ñòü.

Ïåðâèííà çàõâîðþâàí³ñòü äîðîñëîãî ñ³ëüñüêî-
ãî íàñåëåííÿ îáëàñò³ çà 3 ðîêè çðîñëà íà 25 %, ³
ñêëàëà 42285,0 íà 100 òèñ. Ïîøèðåí³ñòü çàõâî-
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ðþâàíü çá³ëüøèëàñÿ íà 14 % ³ äîñÿãëà 109821,0
íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ.

Ìåäè÷íó äîïîìîãó ñ³ëüñüêîìó íàñåëåííþ íàäà-
þòü: 17 öåíòðàëüíèõ ðàéîííèõ, 4 ì³ñüê³, 18 ñ³ëüñüêèõ
ä³ëüíè÷íèõ ë³êàðåíü; 57 ñ³ëüñüêèõ ë³êàðñüêèõ àìáó-
ëàòîð³é, 388 ôåëüäøåðñüêî-àêóøåðñüêèõ ïóíêò³â.

Ñòàö³îíàðíó äîïîìîãó çàáåçïå÷óþòü 52 óñòà-
íîâè ³ç çàãàëüíèì ë³æêîâèì ôîíäîì 5835 ë³æîê.
Àìáóëàòîðíî-ïîë³êë³í³÷íó äîïîìîãó íàäàþòü 127
óñòàíîâ ³ç ïðîåêòíîþ ïîòóæí³ñòþ 11875 â³äâ³äó-
âàíü çà çì³íó.

×èñåëüí³ñòü íàñåëåííÿ íà îäíó ñ³ëüñüêó ë³êàðñüêó
ïîñàäó ñòàíîâèòü 4,1 òèñ. ìåøêàíö³â, à ðàä³óñ
ìåäè÷íîãî îáñëóãîâóâàííÿ – ïîíàä 9 êì. Ö³ äàí³
ïåðåâèùóþòü ñåðåäíüîóêðà¿íñüê³ ïîêàçíèêè, ùî
íåãàòèâíî âïëèâàº íà ÿê³ñòü ³ åôåêòèâí³ñòü íàäàí-
íÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè.

Ñïåö³àë³çîâàíó äîïîìîãó íàäàþòü äâà äèñïàí-
ñåðè – ó Ïåðåâàëüñüêîìó ðàéîí³ ïðîòèòóáåðêóëü-
îçíèé äèñïàíñåð íà 30 ë³æîê, ó Ñòàðîá³ëüñüêîìó
– øê³ðíî-âåíåðîëîã³÷íèé äèñïàíñåð íà 50 ë³æîê;
äâ³ ñòîìàòîëîã³÷í³ ïîë³êë³í³êè: ó Ïåðåâàëüñüêîìó ³
Ñâåðäëîâñüêîìó ðàéîíàõ. Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ òåíäåí-
ö³ÿ äî çìåíøåííÿ ÷èñëà ë³êàðíÿíèõ óñòàíîâ: ó 1998
ð. ïðàöþâàëî – 61, ó 1999 ð. – 59, à â 2000 ð. –
52 óñòàíîâè. Ç ìåòîþ á³ëüø åôåêòèâíîãî âèêî-
ðèñòàííÿ áþäæåòíèõ êîøò³â ðåîðãàí³çîâàíà â îá-
ëàñíó óñòàíîâó ô³ç³îòåðàïåâòè÷íà ë³êàðíÿ Ñòàðî-
á³ëüñüêîãî ðàéîíó, â ë³êàðñüê³ àìáóëàòîð³¿ ç
â³äêðèòòÿì äåííèõ ñòàö³îíàð³â – Ëîçîâñüêà ³ Ôðóí-
ãåëüñüêà ì³ñüê³ ë³êàðí³ Ñëàâ’ÿíîñåðáñüêîãî ðàéî-
íó, Ëèòâ³í³âñüêà, Äàíèë³âñüêà ³ Ãîðîäèùåíñüêà
ñ³ëüñüê³ ä³ëüíè÷í³ ë³êàðí³ Á³ëîâîäñüêîãî ðàéîíó.

Ó çâ’ÿçêó ç³ ñòâîðåííÿì ºäèíîãî ìåäè÷íîãî
ïðîñòîðó, ÖÐË Ñâåðäëîâñüêîãî ðàéîíó ðåîðãàí³çî-
âàíà â ðàéîííó ë³êàðíþ ³ ðàçîì ç ì³ñüêîþ òà ñ³ëüñüêîþ
ä³ëüíè÷íîþ ë³êàðíÿìè ³ äâîìà ñ³ëüñüêèìè ë³êàðñüêè-
ìè àìáóëàòîð³ÿìè ï³äïîðÿäêîâàíà ì. Ñâåðäëîâñüêó.

Ê³ëüê³ñòü ñàìîñò³éíèõ àìáóëàòîðíî-ïîë³êë³í³÷íèõ
óñòàíîâ çá³ëüøèëàñü ç 66 ó 1998 ð., äî 71 ó 2000
ð., ñ³ëüñüêèõ ë³êàðñüêèõ àìáóëàòîð³é çà öåé æå
ïåð³îä – ç 54 äî 57.

Ó çâ’ÿçêó ç ðåîðãàí³çàö³ºþ ñòàö³îíàðíî¿ äîïî-
ìîãè, ï‘ÿòü ë³êàðåíü ïåðåòâîðåí³ â ë³êàðñüê³ àì-
áóëàòîð³¿ ç â³äêðèòòÿì äåííèõ ñòàö³îíàð³â. Êð³ì
òîãî, ðåîðãàí³çîâàí³ â ñ³ëüñüê³ ë³êàðñüê³ àìáóëà-
òîð³¿ äâà ôåëüäøåðñüêî-àêóøåðñüêèõ ïóíêòè â
Àíòðàöèò³âñüêîìó ³ Íîâîàéäàðñüêîìó ðàéîíàõ.

Ïðîòÿãîì îñòàíí³õ ðîê³â ñïîñòåð³ãàºòüñÿ òåí-
äåíö³ÿ äî çìåíøåííÿ ÷èñëà ÔÀÏ³â (ç 439 ó 1998
ð. äî 425 ó 2000 ð.), ùî ïîâ‘ÿçàíî ç ðåîðãàí³-
çàö³ºþ ¿õ â ñ³ëüñüê³ ë³êàðñüê³ àìáóëàòîð³¿ ³ â ìå-
äè÷í³ çäîðîâïóíêòè.

 Ó 2000 ð. íà áàç³ ä³þ÷èõ ñ³ëüñüêèõ ë³êàðñüêèõ
àìáóëàòîð³é ó Êðåì³íñüêîìó ³ Íîâîàéäàðñüêîìó
ðàéîíàõ ïî÷àëè ñâîþ ðîáîòó ñ³ìåéí³ àìáóëàòîð³¿,
àëå â ö³ëîìó ïî îáëàñò³ ¿õ ê³ëüê³ñòü íåäîñòàòíÿ.

Ìåäè÷íó äîïîìîãó ñ³ëüñüêîìó íàñåëåííþ íà-
äàþòü 1744 ë³êàðÿ (1998 ð. – 1793, 1999 ð. –
1819), àáî 23,3 íà 10 òèñ. íàñåëåííÿ ( ïî îáëàñò³
– 38,4).

×èñåëüí³ñòü øòàòíèõ ë³êàðñüêèõ ïîñàä, âêëþ-
÷àþ÷è ôàõ³âö³â ÑÅÑ ³ çóáíèõ (êð³ì çàêëàä³â ç ï³äãî-
òîâêè êàäð³â), ç 1998ð. çìåíøèëàñü íà 84, à çàé-
íÿòèõ – íà 35,4.

Ó 2001 ð. çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü øòàòíèõ ë³êàðñü-
êèõ ïîñàä ó ñ³ëüñüêèõ ðàéîíàõ ñêëàäàëà 2034,8 –
27,1 íà 10 òèñ. íàñåëåííÿ (ïî îáëàñò³ – 43,2),
çàéíÿòèõ ë³êàðñüêèõ ïîñàä – 1960,3 (26,1 íà 10
òèñ. íàñåëåííÿ).

Óêîìïëåêòîâàí³ñòü øòàòíèõ ïîñàä â ñ³ëüñüêèõ
ðàéîíàõ âèùà, í³æ óêîìïëåêòîâàí³ñòü ïî îáëàñò³ â
ö³ëîìó (70,7) ³ ñêëàäàëà â 1998 ð. – 83,7, â 2000
ð. – 81,2. Íåçàäîâ³ëüíå çàáåçïå÷åííÿ æèòëîì ìå-
äè÷íèõ ïðàö³âíèê³â º îäí³ºþ ç ãîëîâíèõ ïðè÷èí
äåô³öèòó òà ïëèííîñò³ ñ³ëüñüêèõ ìåäè÷íèõ êàäð³â.
Òàê, ó 1998 ð. ç ñ³ëüñüêî¿ ì³ñöåâîñò³ âèáóëè 95
ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â, â 1999 ð. – 72, ó 2000 ð. –
104. Ç ìåòîþ âèïðàâëåííÿ ñèòóàö³¿, Óïðàâë³ííÿ
îõîðîíè çäîðîâ‘ÿ ïîðóøèëî êëîïîòàííÿ íà àäðå-
ñó Ëóãàíñüêî¿ îáëàñíî¿ äåðæàäì³í³ñòðàö³¿ ïðî ñïðè-
ÿííÿ òà âæèòòÿ çàõîä³â ùîäî çàáåçïå÷åííÿ æèò-
ëîì ìåäè÷íèõ êàäð³â ñ³ëüñüêèõ çàêëàä³â îõîðîíè
çäîðîâ‘ÿ. Ç ìåòîþ óêîìïëåêòóâàííÿ çàêëàä³â îõî-
ðîíè çäîðîâ‘ÿ ñ³ëüñüêî¿ ì³ñöåâîñò³ ùîð³÷íî íà
ðîáîòó ñêåðîâóþòüñÿ âèïóñêíèêè ìåäóí³âåðñèòåò³â:
ç âèïóñêíèê³â 1998 ð. – 88 ë³êàð³â-ñïåö³àë³ñò³â,
1999 ð. – 50, 2000 ð. – 87, 2001 ð. – 75.

Ï³ñëÿäèïëîìíà ï³äãîòîâêà ë³êàð³â ËÏÇ ñ³ëüñüêî¿
ì³ñöåâîñò³ çä³éñíþºòüñÿ ó âñòàíîâëåíîìó ïîðÿä-
êó â Õàðê³âñüê³é, Êè¿âñüê³é ìåäè÷íèõ àêàäåì³ÿõ
ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè, à òàêîæ ó Ëóãàíñüêîìó
äåðæìåäóí³âåðñèòåò³.

Çà òðè ðîêè ê³ëüê³ñòü ïðîàòåñòîâàíèõ ë³êàð³â â
ñ³ëüñüêèõ ðàéîíàõ çðîñëà íà 6,9 % ³ ñêëàäàº 60,6%
(ïî îáëàñò³ – 67%), ìîëîäøèõ ìåäè÷íèõ ïðàö³â-
íèê³â ç âèùîþ îñâ³òîþ – 36,2% (ó 1998 ð. –
20,5%, 1999 ð. – 28,1%).

Çàáåçïå÷åí³ñòü àâòîòðàíñïîðòîì ë³êóâàëüíî-
ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàêëàä³â ñ³ëüñüêî¿ ì³ñöåâîñò³ ñêëà-
äàº ëèøå 76%. Êð³ì òîãî, 80% íàÿâíîãî ñàí³òàð-
íîãî àâòîòðàíñïîðòó (280 îäèíèöü) ï³äëÿãàþòü
ñïèñàííþ, òîìó ùî åêñïëóàòóþòüñÿ ïîíàä 8 ðîê³â.

Çàëèøàºòüñÿ òàêîæ íåçàäîâ³ëüíèì ñòàí çàáåç-
ïå÷åííÿ ìåäè÷íîþ àïàðàòóðîþ, à ð³âåíü ô³çè÷-
íîãî çíîñó ³ñíóþ÷îãî îáëàäíàííÿ íàäòî âèñîêèì,
ó çâ‘ÿçêó ç ÷èì îñòàííº ïîòðåáóº çàì³íè, äîóêîì-
ïëåêòóâàííÿ òà ìîäåðí³çàö³¿.

Çà ïåð³îä 1999-2000 ðð. òåëåôîí³çîâàíî 3 ÑËÀ,
8 ÔÀÏ³â, 5 ÔÏ.

Îäíèì ³ç îñíîâíèõ çàâäàíü àìáóëàòîðíî-ïîë-
³êë³í³÷íî¿ äîïîìîãè º ïðîô³ëàêòè÷íà ðîáîòà.

Îõîïëåííÿ ïðîô³ëàêòè÷íèìè îãëÿäàìè ïðàö³-
âíèê³â óñòàíîâ òà îðãàí³çàö³é Ì³í³ñòåðñòâà àãðàð-
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íî¿ ïðîìèñëîâîñò³ ñêëàëî ó 1998 ð. – 81,6%, ó
1999 ð. – 83,2%, ó 2000 ð. – 83,5%. Ôëþîðîãðà-
ô³÷íèì ìåòîäîì ç ìåòîþ ðàííüîãî âèÿâëåííÿ òó-
áåðêóëüîçó îáñòåæåíî ó 1998 ð. – 240, ó 1999 ð.
– 253, ó 2000 ð. – 293 æèòåëÿ (íà 1000 ñ³ëüñüêî-
ãî íàñåëåííÿ).

Ïëàí ðåâàêöèíàö³¿ äîðîñëîãî íàñåëåííÿ ïðîòè
äèôòåð³¿ âèêîíàíî ó 2000 ð. íà 100%. Ïîêàçíèê
ùåïëåííÿ äîðîñëîãî íàñåëåííÿ ñêëàäàº – 98,8 %.

Ó ö³ëîìó ïî îáëàñò³ â³äçíà÷àºòüñÿ òåíäåíö³ÿ
äî çá³ëüøåííÿ â³äñîòêà îõîïëåííÿ äèñïàíñåðíèì
îáñòåæåííÿì ïàö³ºíò³â ç õðîí³÷íîþ ïàòîëîã³ºþ: ç
37,8% ó 1999 ð. äî 57% ó 2001 ð.

Ïàðàëåëüíî ç òåíäåíö³ºþ äî çìåíøåííÿ ë³æêî-
âîãî ôîíäó â îáëàñò³ â³äçíà÷àºòüñÿ çíà÷íå
çá³ëüøåííÿ àëüòåðíàòèâíèõ ôîðì ìåäè÷íî¿ äî-
ïîìîãè, îñîáëèâî äåííèõ ñòàö³îíàð³â ³ ñòàö³î-
íàð³â âäîìà.

Ê³ëüê³ñòü ë³æîê äåííèõ ñòàö³îíàð³â ó ðàéîíàõ
çá³ëüøèëàñÿ ïîð³âíÿíî ç 1998 ð. ìàéæå â òðè
ðàçè (ç 246 äî 663). Ïîêàçíèê çàáåçïå÷åíîñò³
íèìè ñêëàâ 8,9 íà 10 òèñ., ïðîòè 3,1 ó 1998 ð.
Àëå ê³ëüê³ñòü ïðîë³êîâàíèõ õâîðèõ â òàêèõ ñòàö³î-
íàðàõ ó ñòðóêòóð³ âñ³õ ñòàö³îíàðíèõ õâîðèõ ñêëà-
äàº ëèøå 12%, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî íåðàö³îíàëüíå ¿õ
âèêîðèñòàííÿ. Ê³ëüê³ñòü ïðîë³êîâàíèõ õâîðèõ ó ñòà-
ö³îíàðàõ âäîìà ïîð³âíÿíî ç 1998 ð. çá³ëüøèëàñÿ
â äâà ðàçè – ç 10736 äî 20996. ²íòåíñèâíèé ïî-
êàçíèê ïðîë³êîâàíèõ õâîðèõ óäîìà äîñèòü âèñî-
êèé ³ ñêëàäàº 37,6 íà 1000 íàñåëåííÿ.

Ìåäèêî-ñàí³òàðíà äîïîìîãà ñ³ëüñüêîìó íàñå-
ëåííþ çàáåçïå÷óºòüñÿ ìåðåæåþ ìåäè÷íèõ çàêëàä³â
òðüîõ ð³âí³â. Íà ïåðâèííîìó, íàéá³ëüø äîñòóïíî-
ìó äëÿ ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ, êâàë³ô³êîâàíà ìå-
äè÷íà äîïîìîãà çä³éñíþºòüñÿ 57 ë³êàðñüêèìè
àìáóëàòîð³ÿìè, 18 ä³ëüíè÷íèìè ë³êàðíÿìè òà ïîë-
³êë³í³÷íèìè â³ää³ëåííÿìè 4 ðàéîííèõ ë³êàðåíü. Âòî-
ðèííèé ð³âåíü ïðåäñòàâëåíèé ñïåö³àë³çîâàíîþ
ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ, ùî çàáåçïå÷óºòüñÿ 17
öåíòðàëüíèìè ðàéîííèìè ë³êàðíÿìè. Òðåòèííèé
ð³âåíü (âóçüêî ñïåö³àë³çîâàíà ìåäè÷íà äîïîìî-
ãà) íàäàºòüñÿ 8 îáëàñíèìè ë³êàðíÿìè ³ 5 îáëàñ-
íèìè äèñïàíñåðàìè, îáëàñíèì ãîñï³òàëåì ³íâàë³ä³â
Âåëèêî¿ Â³ò÷èçíÿíî¿ â³éíè.

Óêîìïëåêòîâàí³ñòü øòàòíèõ ïîñàä ä³ëüíè÷íèõ
òåðàïåâò³â ô³çè÷íèìè îñîáàìè â 2000 ð. ñêëàëà
– 85,3%, çàéíÿòèõ ïîñàä – 85,4%.

Ïîêàçíèê çàáåçïå÷åíîñò³ ä³ëüíè÷íèìè òåðàïåâ-
òàìè íà ð³âí³ 2,1 íà ñüîãîäí³ º íåäîñòàòí³ì.

Ñåðåäíÿ ÷èñåëüí³ñòü íàñåëåííÿ íà ñ³ëüñüê³é
ë³êàðñüê³é ä³ëüíèö³ ñêëàäàº 4,1 òèñ. ÷îëîâ³ê, à ñå-
ðåäí³é ðàä³óñ ìåäè÷íîãî îáñëóãîâóâàííÿ íà
ñ³ëüñüê³é ë³êàðñüê³é ä³ëüíèö³ äîñÿãàº 9 êì. Öåé
ïîêàçíèê ñâ³ä÷èòü ïðî íåäîñòàòíþ ðîáîòó îáëàñ-
íîãî óïðàâë³ííÿ òà ðàéîííèõ ë³êàðåíü ç ïèòàíü
îïòèì³çàö³¿ ìåðåæ³, ç ìåòîþ íàáëèæåííÿ ìåäè÷-
íî¿ äîïîìîãè äî ìåøêàíö³â ñåëà.

Â îáëàñò³ ðîçðîáëåíî ñòàíäàðòè íàäàííÿ ìå-
äè÷íî¿ äîïîìîãè ñ³ëüñüêîìó íàñåëåííþ çà ð³âíÿ-
ìè: ïåðâèííà – íà áàç³ ÔÀÏ, ÑËÀ, ÑÄË, âòîðèííà
– ÖÐË, ÐË, òðåòèííà – îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ,
îáëàñí³ ë³êóâàëüí³ óñòàíîâè. Ñòàíäàðòè ì³ñòÿòü ó
ñîá³ îáñÿã îáñòåæåííÿ, ë³êóâàííÿ.

Â îáëàñò³ ðîçïî÷àòî ðîáîòó äëÿ ïåðåõîäó ïåð-
âèííî¿ ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿ äîïîìîãè íà çàñàäè
ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè. Ïðîòå ðåôîðìóâàííÿ â
ä³ëüíè÷íî-òåðèòîð³àëüí³é ñèñòåì³ íàäàííÿ ÏÌÑÄ
îáìåæåíî ó çâ’ÿçêó ç íåçàäîâ³ëüíèì ô³íàíñóâàí-
íÿì òà ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íèì çàáåçïå÷åííÿì.

Âèäàíî â³äïîâ³äíèé íàêàç, ÿêèì çàòâåðäæåíî:
ïðîãðàìó ðîçâèòêó ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè â Ëó-
ãàíñüê³é îáëàñò³ íà 2000-2005 ðð.; ïîëîæåííÿ ïðî
àìáóëàòîð³þ ñ³ìåéíîãî ë³êàðÿ; ïîëîæåííÿ ïðî
ñ³ìåéíîãî ë³êàðÿ; ïîëîæåííÿ ïðî ìîëîäøîãî ìåä-
ïðàö³âíèêà àìáóëàòîð³¿ ñ³ìåéíî¿ ïðàêòèêè; òàáåëü
îñíàùåííÿ àìáóëàòîð³¿ ñ³ìåéíî¿ ïðàêòèêè ìåäè÷-
íîþ òåõí³êîþ ³ àïàðàòóðîþ; ïëàí â³äêðèòòÿ àìáó-
ëàòîð³é ñ³ìåéíîãî ë³êàðÿ; ïëàí ï³äãîòîâêè ñ³ìåé-
íèõ ë³êàð³â.

Ôàõ³âöÿìè îáëàñíîãî óïðàâë³ííÿ îõîðîíè çäî-
ðîâ‘ÿ ðîçðîáëåí³ ïîêàçíèêè ðîáîòè ñ³ìåéíèõ
ë³êàð³â, ïåðåë³ê äîêóìåíòàö³¿, ìîäåëü ê³íöåâèõ ðå-
çóëüòàò³â ðîáîòè ñ³ìåéíèõ ë³êàð³â. Ó 2001 ð. äî
øòàòíîãî ðîçïèñó ËÏÇ îáëàñò³ ââåäåíî 10,5 øòàò-
íèõ ïîñàä ñ³ìåéíèõ ë³êàð³â, ÿê³ óêîìïëåêòîâàí³ 10
ô³çè÷íèìè îñîáàìè.

Ñëóæáà ØÌÄ ó ñ³ëüñüêèõ ðàéîíàõ îáëàñò³ íà-
ðàõîâóº 29 óñòàíîâ, ó òîìó ÷èñë³ 17 â³ää³ëåíü ³
12 ïóíêò³â ØÌÄ. Çàáåçïå÷åí³ñòü øòàòíèìè ïî-
ñàäàìè çá³ëüøèëàñÿ íà 0,3 ïîñàäè íà 10 òèñ.
íàñåëåííÿ ³ ñêëàäàº 8 ïîñàä. Ê³ëüê³ñòü âè¿çäíèõ
áðèãàä ñêëàëà 0,83 íà 10 òèñ. íàñåëåííÿ, ùî
ïåðåâèùóº íîðìàòèâè. Çà ïåð³îä 1998–2001 ðð.
ñêîðîòèëàñÿ ê³ëüê³ñòü âèêîíàíèõ âè¿çä³â íà 8,8
òèñ., ùî ïîâ’ÿçàíî ç³ ñêîðî÷åííÿì ÷èñåëüíîñò³
íàñåëåííÿ ñ³ëüñüêèõ ðàéîí³â ³ ïîë³ïøåííÿì îðãàí-
³çàö³¿ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ³ çàáåçïå÷åí-
íÿ òðàíñïîðòîì. Ïèòîìà âàãà âèêëèê³â, âèêîíà-
íèõ ç òðèäöÿòèõâèëèííîþ íîðìàòèâíîþ òðàíñ-
ïîðòíîþ çàáåçïå÷åí³ñòþ çðîñëà ³ç 62,7% ó 1998
ð. äî 71,3% ó 2000 ð.

Ñòàö³îíàðíó äîïîìîãó íàñåëåííþ îáëàñò³ çà-
áåçïå÷óþòü 170 ë³êàðåíü ³ç çàãàëüíèì ë³æêîâèì
ôîíäîì 24990 ë³æîê. Çàáåçïå÷åí³ñòü ë³æêîâèì
ôîíäîì ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ îáëàñò³ çìåíøèëà-
ñÿ ç 103 íà 10 òèñ. íàñåëåííÿ ó 1998 ð. äî 94 ó
2001 ð. Ó çâ‘ÿçêó ³ç ñêîðî÷åííÿì ë³æêîâîãî ôîí-
äó çá³ëüøèëîñü íàâàíòàæåííÿ íà ë³êàðñüêå ë³æêî.
Ïîêàçíèê ðîáîòè ë³æêà çð³ñ ³ç 335 äí³â ó 1998 ð.
äî 339 â 2000 ð.

Òàêèì ÷èíîì, ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî óïðàâë³ííÿì
îõîðîíè çäîðîâ‘ÿ Ëóãàíñüêî¿ îáëàñíî¿ äåðæàâíî¿
àäì³í³ñòðàö³¿ çä³éñíåíî ðÿä çàõîä³â, ñïðÿìîâà-
íèõ íà ðåôîðìóâàííÿ îõîðîíè çäîðîâ‘ÿ òà çà-
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áåçïå÷åííÿ äîñòóïíîñò³ ³ ÿêîñò³ ìåäè÷íî¿ äîïî-
ìîãè ñ³ëüñüêèì ìåøêàíöÿì îáëàñò³. Àëå ¿õ íåäî-
ñòàòíüî, ïðî ùî ñâ³ä÷èòü çðîñòàííÿ çàõâîðþâà-
íîñò³ òà ïîøèðåíîñò³ õâîðîá. Íå âèð³øóþòüñÿ íà
íàëåæíîìó ð³âí³ ïèòàííÿ ïðîô³ëàêòèêè çàõâîðþ-
âàíü, ÿê³ ôîðìóþòü ð³âåíü ³ ñòðóêòóðó ïîøèðå-
íîñò³, ³íâàë³äíîñò³ òà ñìåðòíîñò³, çîêðåìà, ñåðöå-
âî-ñóäèííèõ, îíêîëîã³÷íèõ, ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþ-
âàíü òà òóáåðêóëüîçó.

Íàÿâíà ïîòóæí³ñòü ìåðåæ³ òà êàäðîâèé ïîòåí-
ö³àë âèêîðèñòîâóþòüñÿ íå çàâæäè ðàö³îíàëüíî.
Âêðàé íåäîñòàòíÿ çàáåçïå÷åí³ñòü ËÏÇ ñàí³òàðíèì
òðàíñïîðòîì, ìåäè÷íèì îáëàäíàííÿì ³ àïàðàòó-
ðîþ. Çíèæåíà îðãàí³çàö³éíà ðîëü îêðåìèõ îáëàñ-
íèõ çàêëàä³â ³ ãîëîâíèõ ñïåö³àë³ñò³â îáëàñíî¿ òà
ðàéîííî¿ ëàíîê.

Íå â ïîâí³é ì³ð³ âèêîíóºòüñÿ ïîñòàíîâà Êàá³-
íåòó Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè â³ä 28.06.97 ð. ¹ 640 “Ïðè-
âåäåííÿ ë³æêîâîãî ôîíäó äî íîðìàòèâó 81 íà 10
òèñ. íàñåëåííÿ”. Àêðåäèòàö³þ ËÏÇ ïðîâåäåíî ëèøå
íà 76%. Íàéìåíø ï³äãîòîâëåíèìè âèÿâèëèñü
ôåëüäøåðñüêî-àêóøåðñüê³ ïóíêòè. Â îáëàñò³ ïî-
òðåáóþòü òåëåôîí³çàö³¿ 25 ÔÀÏ³â ³ ÔÏ.

Íåäîñòàòíüî àêòèâíî ïðîâîäèòüñÿ ðîáîòà ùîäî
ðåîðãàí³çàö³¿ ïåðâèííî¿ ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿ äîïî-
ìîãè íà çàñàäàõ ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè, à òàêîæ
â³äíîñíî âò³ëåííÿ åêîíîì³÷íî-åôåêòèâíèõ ñòàö³î-
íàðîçàì³ííèõ ôîðì ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè. Àëüáî-
ìàìè îáë³êîâî¿ äîêóìåíòàö³¿ ËÏÇ ì³ñò ³ ðàéîí³â
îáëàñò³ çàáåçïå÷åí³. Âïðîâàäæåííÿ íîâèõ îáë³êî-
âèõ ôîðì âåäåòüñÿ, àëå íå â ïîâíîìó îáñÿç³.

Ó çâ’ÿçêó ç öèì íåîáõ³äíî îïòèì³çóâàòè
ä³ÿëüí³ñòü ùîäî âèêîíàííÿ Êîíöåïö³¿ ðåã³îíàëü-
íî¿ ïîë³òèêè çàáåçïå÷åííÿ ìåäè÷íîãî îáñëóãîâó-
âàííÿ íàñåëåííÿ, ðîçðîáëåíî¿ â³äïîâ³äíî äî Êîí-
öåïö³¿ ðîçâèòêó îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè. Äî
îñíîâíèõ íàïðÿì³â ðåàë³çàö³¿ ðåã³îíàëüíî¿ ïîë-
³òèêè ó ñôåð³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ñ³ëüñüêîãî íàñå-
ëåííÿ ñë³ä â³äíåñòè óäîñêîíàëåííÿ ñèñòåìè óï-
ðàâë³ííÿ, íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, îïòèì³çà-
ö³þ ô³íàíñîâèõ ðåñóðñ³â îõîðîíè çäîðîâ’ÿ,
êàäðîâî¿ ïîë³òèêè, ôîðìóâàííÿ çäîðîâîãî ñïî-
ñîáó æèòòÿ, çàáåçïå÷åííÿ ñàí³òàðíî-åï³äåì³÷íîãî
áëàãîïîëó÷÷ÿ, ì³æíàðîäíîãî ñï³âðîá³òíèöòâà.

Äî ïð³îðèòåòíèõ çàõîä³â ç óäîñêîíàëåííÿ
îðãàí³çàö³¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè âêëþ÷åí³: âïðî-
âàäæåííÿ ãàðàíòîâàíîãî îáñÿãó òà ð³âíÿ ìåäè÷-
íî¿ äîïîìîãè; ïåðåõ³ä äî îðãàí³çàö³¿ íàäàííÿ
ïåðâèííî¿ ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿ äîïîìîãè çà ïðèí-
öèïîì ñ³ìåéíîãî ë³êàðÿ; ðåñòðóêòóðèçàö³ÿ òà ïå-
ðåïðîô³ëþâàííÿ ë³æêîâîãî ôîíäó ç îäíî÷àñíèì
ââåäåííÿì øòàòíèõ íîðìàòèâ³â ìåäè÷íîãî ïåð-
ñîíàëó; ðîçøèðåííÿ áàãàòîóêëàäíîñò³ â îõîðîí³
çäîðîâ’ÿ; ñòâîðåííÿ çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ’ÿ
çì³øàíèõ ôîðì âëàñíîñò³; çàëó÷åííÿ äîäàòêîâèõ
äæåðåë ô³íàíñóâàííÿ; ïåðåõ³ä äî áþäæåòíî-ñòðà-

õîâîãî ô³íàíñóâàííÿ; ââåäåííÿ â ïðàêòèêó ñòàí-
äàðò³â ÿêîñò³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè; ðåôîðìóâàí-
íÿ ìåäè÷íî¿ îñâ³òè; àêòèâ³çàö³ÿ ³íâåñòèö³éíî¿
ïîë³òèêè.

 Ç ìåòîþ íàáëèæåííÿ êâàë³ô³êîâàíî¿ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè äî ñ³ëüñüêèõ æèòåë³â ñë³ä ïðîäîâæèòè
ðîçóêðóïíåííÿ ñ³ëüñüêèõ ë³êàðñüêèõ ä³ëüíèöü, ïå-
ðåäáà÷èâøè ðåîðãàí³çàö³þ ñ³ëüñüêèõ ë³êàðñüêèõ
àìáóëàòîð³é òà ôåëüäøåðñüêî-àêóøåðñüêèõ ïóíêò³â
ó àìáóëàòîð³¿ ñ³ìåéíîãî ë³êàðÿ. Äëÿ çàáåçïå÷åí-
íÿ ñàí³òàðíî-åï³äåì³÷íîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ íåîáõ³äí³
çàõîäè ç îõîðîíè äîâê³ëëÿ òà ë³êóâàëüíî-ïðîô-
³ëàêòè÷í³ çàõîäè ùîäî çíèæåííÿ ð³âíÿ ïîøèðå-
íîñò³ ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü.

Ãîëîâíèì ñïåö³àë³ñòàì îáëàñíîãî Óïðàâë³ííÿ,
ÐÒÌÎ, êåð³âíèêàì ËÏÇ îáëàñò³ íåîáõ³äíî: àêòèâ³-
çóâàòè ðîáîòó ç â³äíîâëåííÿ ñèñòåìè äèñïàíñå-
ðèçàö³¿ ìåøêàíö³â ñåëà; ïîñèëèòè êîíòðîëü çà
ñâîº÷àñíîþ àòåñòàö³ºþ ³ ïåðåàòåñòàö³ºþ ìåäè÷-
íèõ êàäð³â íà âèêîíàííÿ íàêàçó ÌÎÇ Óêðà¿íè â³ä
19.12.97 ð. ¹ 359 “Ïðî ïîäàëüøå óäîñêîíàëåí-
íÿ àòåñòàö³¿ ë³êàð³â”; äîìîãòèñÿ ïîâíîãî óêîìï-
ëåêòóâàííÿ âàêàíòíèõ ïîñàä â ìåäè÷íèõ çàêëàäàõ
ñ³ëüñüêî¿ ì³ñöåâîñò³ ìåäè÷íèìè êàäðàìè; çä³éñíè-
òè çàõîäè ùîäî îïòèì³çàö³¿ ë³æêîâîãî ôîíäó òà
÷èñåëüíîñò³ ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â ó â³äïîâ³äíîñò³
ç ðåàëüíèìè ìîæëèâîñòÿìè äåðæàâíîãî òà ì³ñöå-
âèõ áþäæåò³â.

Íåîáõ³äíî òàêîæ çàáåçïå÷èòè áåçêîøòîâíèì
ë³êóâàííÿì ä³òåé ïåðøîãî ðîêó æèòòÿ â äèòÿ÷èõ
ñòàö³îíàðàõ òà â³ää³ëåííÿõ ðåàí³ìàö³¿, ä³òåé ïåð-
øèõ äâîõ ðîê³â æèòòÿ ç ìàëîçàáåçïå÷åíèõ ñ³ìåé
– ïðîäóêòàìè äèòÿ÷îãî õàð÷óâàííÿ; â³äíàéòè äî-
äàòêîâ³ êîøòè íà çàêóï³âëþ æèòòºâî íåîáõ³äíî¿
ìåäè÷íî¿ àïàðàòóðè ³, â ïåðøó ÷åðãó, äèõàëüíî¿,
íàðêîçíî¿, ñë³äêóþ÷î¿ òà ³íêóáàòîð³â äëÿ âèõîäæó-
âàííÿ íåäîíîøåíèõ íîâîíàðîäæåíèõ, òðàíñïîðòó
òîùî; îðãàí³çóâàòè íà âñ³õ ÔÀÏàõ àïòå÷í³ ïóíêòè.
Ïîòðåáóþòü çàâåðøåííÿ òåëåôîí³çàö³ÿ òà â³äíîâ-
ëåííÿ òåëåôîííîãî çâ’ÿçêó â ä³ëüíè÷íèõ ë³êàðíÿõ,
ñ³ëüñüêèõ ë³êàðñüêèõ àìáóëàòîð³ÿõ òà ÔÀÏàõ.

Ñë³ä âèÿâèòè ïðè÷èíè çíà÷íîãî çðîñòàííÿ çàõ-
âîðþâàíîñò³ íà ñåðöåâî-ñóäèííó ïàòîëîã³þ (ñòå-
íîêàðä³ÿ, ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà, ²ÕÑ).

Ç ìåòîþ ïîêðàùàííÿ ñòàíó íàäàííÿ àêóøåðñü-
êî-ã³íåêîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè ïîòð³áíî ïðèâåðíóòè
óâàãó àäì³í³ñòðàö³¿ îáëàñò³ äî ïèòàííÿ ïð³îðèòåò-
íîãî ô³íàíñóâàííÿ ñëóæáè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ìà-
òåð³ ³ äèòèíè.

Çä³éñíåííÿ öèõ çàõîä³â äîçâîëèòü îïòèì³çó-
âàòè ïðîöåñè óïðàâë³ííÿ ó ñôåð³ îõîðîíè çäî-
ðîâ’ÿ ñ³ëüñüêèõ ìåøêàíö³â, ïîë³ïøèòè çàáåçïå-
÷åííÿ ¿õ äîñòóïíîþ êâàë³ô³êîâàíîþ ìåäè÷íîþ äî-
ïîìîãîþ, ñòâîðèòè óìîâè äëÿ çáåðåæåííÿ òà
çì³öíåííÿ çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ, ïðîäîâæåííÿ òðè-
âàëîñò³ æèòòÿ.
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Â ðàáîòå îñâåùåíû ïðîáëåìû îõðàíû çäîðîâüÿ ñåëüñêèõ æèòåëåé Ëóãàíñêîé îáëàñòè è ïóòè èõ ðåøåíèÿ.
Ïðîãðàììà ðåãèîíàëüíîé ïîëèòèêè ïî îáåñïå÷åíèþ ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ ïðåäóñìàòðèâàåò
âåñîìûé êîìïëåêñ ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ íà óñîâåðøåíñòâîâàíèå îðãàíèçàöèè è óïðàâëåíèÿ
ìåäèöèíñêîé ñëóæáîé, óëó÷øåíèå ýêîëîãè÷åñêîé ñèòóàöèè, ôèíàíñèðîâàíèÿ îòðàñëè, óñèëåíèå
ïðîôèëàêòè÷åñêîãî íàïðàâëåíèÿ, îáåñïå÷åíèå æèòåëåé äîñòóïíîé è êà÷åñòâåííîé ìåäèêî-ñàíèòàðíîé
ïîìîùüþ, ôîðìèðîâàíèå çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè.

PRESENT-DAY PROBLEMS IN HEALTH CARE PROVISION OF RURAL POPULATION
Yu.A. Khunov (Kyiv)

      A complex of problems in providing health care of rural population of Luganskaya administrative province
of Ukraine and ways for their solving have been presented. The regional comprehensive programme in Public
Health Sector which included a number of measures aimed at perfection of the province‘s PHS organisation and
management as well as its financing were outlined. It also foresees a better access for population at large to
qualified medical aid and care, strengthening prophylactics of various diseases, improving environmental health
and, not least, formation of a popular perceptive model of healthy life style.
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Çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ òà çàáåçïå÷åí³ñòü éîãî
ÿê³ñíîþ ³ äîñòóïíîþ ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ çàâ-
æäè áóëè ïð³îðèòåòàìè äåðæàâíî¿ ïîë³òèêè â
Óêðà¿í³ [12]. Íèçêà íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ àêò³â,
ïðèéíÿòèõ ïðîòÿãîì îñòàííüîãî äåñÿòèë³òòÿ,
ñâ³ä÷èòü ïðî ïîñò³éíó óâàãó äî ñîö³àëüíèõ ïðî-
áëåì ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ, ó òîìó ÷èñë³ äî îõî-

ðîíè çäîðîâ’ÿ. Íà äåðæàâíîìó ð³âí³ çàòâåðäæåí³
Êîìïëåêñí³ çàõîäè ùîäî ïîë³ïøåííÿ ìåäè÷íîãî
îáñëóãîâóâàííÿ ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ íà 2002–
2005 ðîêè, Çàõîäè ùîäî ïîë³ïøåííÿ óìîâ ôóí-
êö³îíóâàííÿ çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ó ñ³ëüñüê³é
ì³ñöåâîñò³ [9, 15, 18]. Âàæëèâå çíà÷åííÿ äëÿ
ïîë³ïøåííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ ³ çäîðîâ’ÿ ñ³ëüñüêèõ
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æèòåë³â ìàº ðåàë³çàö³ÿ çàõîä³â, ïåðåäáà÷åíèõ
“Îñíîâíèìè çàñàäàìè ðîçâèòêó ñîö³àëüíî¿ ñôå-
ðè ñåëà”, ÿê³ çàòâåðäæåíî ó 2000 ð., òà “Äîäàò-
êîâèõ çàõîä³â ùîäî âèð³øåííÿ ñîö³àëüíèõ ïðî-
áëåì íà ñåë³ òà ïîäàëüøîãî ðîçâèòêó àãðàðíîãî
ñåêòîðó åêîíîì³êè” [16, 17].

Êîìïëåêñíèé ï³äõ³ä äî ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîáëåì
ñåëà, äîçâîëèâ äîñÿãòè îêðåìèõ ïîçèòèâíèõ òåí-
äåíö³é â ìåäè÷íîìó çàáåçïå÷åíí³ æèòåë³â
ñ³ëüñüêî¿ ì³ñöåâîñò³. Ïðîòå çíà÷íà ¿õ ÷àñòèíà çà-
ëèøàºòüñÿ íåâèð³øåíîþ. Ð³âåíü çäîðîâ’ÿ ñåëÿí
º íåâèñîêèì, à äîñòóïí³ñòü ³ ÿê³ñòü ìåäè÷íî¿ äî-
ïîìîãè – çíà÷íî íèæ÷à, í³æ æèòåë³â ì³ñò. Öå
ïîâ’ÿçàíî ç òåíäåíö³ÿìè ìåäèêî-äåìîãðàô³÷íî¿
ñèòóàö³¿ íà ñåë³, óìîâàìè æèòòÿ ³ ïîáóòó ñåëÿí,
ï³ä âïëèâîì ÿêèõ ôîðìóºòüñÿ çäîðîâ’ÿ, îñîá-
ëèâîñòÿìè ìåäè÷íîãî îáñëóãîâóâàííÿ [11].

Ïðîöåñè ðåôîðìóâàííÿ ñîö³àëüíî-ïîë³òè÷íî¿
ñôåðè äåðæàâè ïðîòÿãîì îñòàííüîãî äåñÿòèë³òòÿ
ñóïðîâîäæóâàëèñÿ ðåêîíñòðóêö³ºþ ñ³ëüñüêîãîñ-
ïîäàðñüêîãî âèðîáíèöòâà, çìåíøåííÿì çàéíÿ-
òîñò³ ó íüîìó íàñåëåííÿ. Âèä’¿çä ìîëîä³ ó ì³ñòà
äëÿ îòðèìàííÿ îñâ³òè, â ïîøóêàõ ðîáîòè, êðà-
ùîãî æèòòÿ ïîçíà÷èâñÿ íà ñòàòåâî-â³êîâîìó
ñêëàä³ ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ. Âîíî õàðàêòåðèçóºòü-
ñÿ âèñîêèì ð³âíåì ïîñòàð³ííÿ ³ çíà÷íèì ïåðåâà-
æàííÿì ÷èñåëüíîñò³ æ³íîê íàä ÷îëîâ³êàìè.

Â³êîâ³ îñîáëèâîñò³ îáóìîâëþþòü çíà÷íó ïî-
øèðåí³ñòü õðîí³÷íèõ õâîðîá ñåðåä ñåëÿí, âèù³,
ïîð³âíÿíî ç ãîðîäÿíàìè, ð³âí³ ñìåðòíîñò³ òà
á³ëüø³ ïîêàçíèêè ïðèðîäíîãî óáóòêó íàñåëåííÿ
[5]. Òàê, çàãàëüíà ñìåðòí³ñòü ñ³ëüñüêîãî íàñåëåí-
íÿ ó 2001 ð. íà 38,5% ïåðåâèùóâàëà àíàëîã³÷-
íèé ïîêàçíèê ó ì³ñòàõ. À ïðèðîäíèé óáóòîê ó
ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³ äîñÿã 9,9 íà 1000 íàñåëåí-
íÿ, ùî íà 55% âèùå, í³æ ó ì³ñüê³é.

² õî÷à íàðîäæóâàí³ñòü ó ñåëàõ çàëèøàºòüñÿ
á³ëüøîþ, í³æ ó ì³ñòàõ, ïðîòå âîíà ìàº òåíäåíö³þ
äî çíèæåííÿ.

Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü æèòòÿ ñ³ëüñüêèõ æ³íîê òàêà
æ, ÿê ³ ì³ñüêèõ, à ÷îëîâ³ê³â – ìåíøà íà 1,3 ðîêó.

Çíà÷íà ÷àñòêà îñ³á ñòàðøîãî ³ ïîõèëîãî â³êó
ñåðåä ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ ïîçíà÷àºòüñÿ íà
ð³âíÿõ çàõâîðþâàíîñò³.

Àíàë³ç ñòàòèñòè÷íèõ äàíèõ ñâ³ä÷èòü, ùî ó 2001
ð. æèòåëÿìè ñåëà áóëî çðîáëåíî 19,6 ìëí çâåð-
òàíü äî ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàêëàä³â ó
çâ’ÿçêó ç õâîðîáàìè. Ð³âåíü çàõâîðþâàíîñò³ ñòà-
íîâèâ 1240 âèïàäê³â íà êîæíó 1000 îñ³á.

Îñíîâó ñòðóêòóðè ïîøèðåíîñò³ õâîðîá ñåðåä
ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ ñêëàäàëè õâîðîáè ñèñòåìè
êðîâîîá³ãó (29,1%), îðãàí³â äèõàííÿ (21,2%),
îðãàí³â òðàâëåííÿ (9,2%), ê³ñòêîâî-ì’ÿçîâî¿ ñè-
ñòåìè òà ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè (5,8%).

Ð³âåíü ïåðâèííî¿ çàõâîðþâàíîñò³ ìåøêàíö³â
ñåëà ñòàíîâèâ 515 âèïàäê³â íà 1000 íàñåëåííÿ.
Éîãî ôîðìóâàëè õâîðîáè îðãàí³â äèõàííÿ

(40,8%), ñèñòåìè êðîâîîá³ãó (9,2%), ñå÷îñòàòå-
âî¿ ñèñòåìè (6,0%), òðàâìè òà îòðóºííÿ (5,7%).

×³òêî ïðîñë³äêîâóþòüñÿ ðåã³îíàëüí³ îñîáëèâîñò³
çàõâîðþâàíîñò³. Íàéâèù³ ïîêàçíèêè ïîøèðåíîñò³
õâîðîá òà ïåðâèííî¿ çàõâîðþâàíîñò³ âèÿâëåí³ â
îáëàñòÿõ öåíòðàëüíîãî ðåã³îíó Óêðà¿íè (×åðêàñü-
êà, Êè¿âñüêà, Â³ííèöüêà). Ðàçîì ç òèì, íåâèñîê³
ð³âí³ öèõ ïîêàçíèê³â ñïîñòåð³ãàëèñÿ ó Ïîëòàâñüê³é,
Õåðñîíñüê³é îáëàñòÿõ òà Àâòîíîìí³é Ðåñïóáëèö³
Êðèì. Îö³íêà ð³âí³â çàõâîðþâàíîñò³ ñ³ëüñüêîãî
íàñåëåííÿ îêðåìèõ òåðèòîð³é âèìàãàº êîìïëåê-
ñíîãî ï³äõîäó ç óðàõóâàííÿì ³íøèõ ïîêàçíèê³â
çäîðîâ’ÿ, ìåäèêî-äåìîãðàô³÷íèõ äàíèõ, äîñòóï-
íîñò³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè. Äàí³ ñïåö³àëüíèõ äîñ-
ë³äæåíü ñâ³ä÷àòü, ùî ó ñåëàõ ç ð³çíîþ òåðèòîð³-
àëüíîþ äîñòóïí³ñòþ ë³êàðñüêî¿ äîïîìîãè ïîêàç-
íèêè çâåðíåíü äî ë³êàð³â ñóòòºâî â³äð³çíÿþòüñÿ,
íåçâàæàþ÷è íà áëèçüê³ñòü ð³âí³â çàõâîðþâàíîñò³
¿õ ìåøêàíö³â [1].

Òðàäèö³éíî çàõâîðþâàí³ñòü ñ³ëüñüêîãî íàñå-
ëåííÿ çà çâåðòàííÿìè â ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷í³
çàêëàäè º ìåíøîþ â³ä àíàëîã³÷íîãî ïîêàçíèêà
ì³ñüêîãî íàñåëåííÿ. Öÿ çàêîíîì³ðí³ñòü õàðàê-
òåðíà äëÿ ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³ êëàñ³â õâîðîá.
Êð³ì òåðèòîð³àëüíèõ îáìåæåíü, íà âåëè÷èí³ ïî-
êàçíèêà çàõâîðþâàíîñò³ ïîçíà÷àºòüñÿ âñå ùå
çíà÷íèé îáñÿã ñàìîñò³éíîãî ôåëüäøåðñüêîãî
îáñëóãîâóâàííÿ õâîðèõ. Ïðîòå çàõâîðþâàí³ñòü ³
ïîøèðåí³ñòü õâîðîá êðîâ³ òà êðîâîòâîðíèõ
îðãàí³â, åíäîêðèííèõ çàõâîðþâàíü ñåðåä
ñ³ëüñüêèõ êîíòèíãåíò³â º çíà÷íî á³ëüøîþ, í³æ
ñåðåä ì³ñüêèõ.

Â³äñóòí³ñòü â ïîïåðåäí³ ðîêè äàíèõ ïðî çàõ-
âîðþâàí³ñòü ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ çà óñ³ì ñïåêò-
ðîì ïàòîëîã³¿ íå äîçâîëÿº äîñë³äèòè ¿¿ äèíàì³-
êó. Âîäíî÷àñ º ìîæëèâ³ñòü îö³íèòè òåíäåíö³¿
íàéá³ëüø ñîö³àëüíî çíà÷óùèõ ³ ñîö³àëüíî íåáåç-
ïå÷íèõ õâîðîá.

Íàéïîøèðåí³øîþ ïàòîëîã³ºþ ó ñ³ëüñüêèõ æè-
òåë³â º õâîðîáè ñèñòåìè êðîâîîá³ãó. Ùîðîêó
ðåºñòðóºòüñÿ ìàéæå 750 òèñ. âïåðøå âèÿâëåíèõ
ñåðöåâî-ñóäèííèõ õâîðîá, à çàãàëüíå ¿õ ÷èñëî
ñêëàäàº 5,7 ìëí. Ïðîâ³äíèìè íîçîëîã³÷íèìè
ôîðìàìè º ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà, ³øåì³÷íà õâî-
ðîáà ñåðöÿ, öåðåáðîâàñêóëÿðí³ õâîðîáè. Íà 100
òèñ. äîðîñëîãî ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ ïðèïàäàº
44 òèñ. âèïàäê³â õâîðîá ñèñòåìè êðîâîîá³ãó,
òîáòî âîíè âèÿâëÿþòüñÿ ìàéæå ó ïîëîâèíè
ñ³ëüñüêèõ æèòåë³â. Îñîáëèâó òðèâîãó âèêëèêàþòü
âèñîê³ ð³âí³ ³íâàë³äíîñò³ ³ ñìåðòíîñò³ â³ä ñåðöå-
âî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü. Ìàéæå äâ³ òðåòèíè âñ³õ
ñìåðòåé ó ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³ ñïðè÷èíåí³ õâî-
ðîáàìè ñèñòåìè êðîâîîá³ãó.

Âàæëèâó ðîëü ó ôîðìóâàíí³ çäîðîâ’ÿ ñ³ëüñüêî-
ãî íàñåëåííÿ â³ä³ãðàþòü çëîÿê³ñí³ íîâîóòâîðåí-
íÿ. Âîíè õàðàêòåðèçóþòüñÿ òÿæê³ñòþ ïåðåá³ãó ³
íåñïðèÿòëèâèìè íàñë³äêàìè. Ñìåðòí³ñòü â³ä ðàêó
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çàéìàº äðóãå ì³ñöå ó çàãàëüí³é ñòðóêòóð³ ñìåðò-
íîñò³ òà ³íâàë³äíîñò³ íàñåëåííÿ.

Îíêîåï³äåì³îëîã³÷íà ñèòóàö³ÿ â Óêðà¿í³ òà îê-
ðåìèõ ðåã³îíàõ õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïåâíîþ ñòàá³ë-
³çàö³ºþ çàãàëüíîãî ïîêàçíèêà çàõâîðþâàíîñò³. Òàê,
ïðîòÿãîì 1996–2001 ðð. çàõâîðþâàí³ñòü
ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ íà ðàê êîëèâàëàñÿ â ìåæàõ
309,9–320,4 âèïàäêó íà 100 òèñ. Ïîð³âíÿíî ç
2000 ð. ð³âåíü ¿¿ çíèçèâñÿ íà 1,7% ³ äîñÿãíóâ
315,1 âèïàäêó íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ.

Ïðîâ³äíèìè ëîêàë³çàö³ÿìè ó ñòðóêòóð³ îíêî-
çàõâîðþâàíîñò³ º íîâîóòâîðåííÿ îðãàí³â òðàâ-
ëåííÿ (26,0%), æ³íî÷èõ ñòàòåâèõ îðãàí³â (18,9%),
ìîëî÷íî¿ çàëîçè (17,8%), îðãàí³â äèõàííÿ
(15,8%).

Äèíàì³êà çàõâîðþâàíîñò³ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè
íà îíêîïàòîëîã³þ ð³çíèõ íîçîëîã³÷íèõ ôîðì â
îñíîâíîìó â³äïîâ³äàº òåíäåíö³ÿì, âèÿâëåíèì ó
çàãàëüíîºâðîïåéñüê³é ïîïóëÿö³¿. Ñïîñòåð³ãàºòü-
ñÿ çíèæåííÿ çàõâîðþâàíîñò³ íà ðàê øëóíêó, ëå-
ãåíü, òðàõå¿ ³ áðîíõ³â, ãîðòàí³. Ðàçîì ç òèì çðî-
ñòàº çàõâîðþâàí³ñòü íà îíêîïàòîëîã³þ ïåðåäì³-
õóðîâî¿ çàëîçè, ìîëî÷íî¿ çàëîçè, ñå÷îâîãî
ì³õóðà, îáîäîâî¿ êèøêè, ò³ëà ìàòêè.

Íà ê³íåöü 2001 ð. â îíêîëîã³÷íèõ çàêëàäàõ Óê-
ðà¿íè íà îáë³êó çíàõîäèëèñÿ 249 òèñ. õâîðèõ ç
ñ³ëüñüêî¿ ì³ñöåâîñò³. Çà ïåð³îä 1998–2000 ðð.
êîíòèíãåíò îíêîõâîðèõ çá³ëüøèâñÿ íà 4,8 òèñ.
Öå ïîâ’ÿçàíî ç³ çá³ëüøåííÿì ÷àñòêè îñ³á ñòàð-
øèõ â³êîâèõ ãðóï ó ïîïóëÿö³¿, çá³ëüøåííÿì çàõ-
âîðþâàíîñò³ íà ðÿä íîçîëîã³÷íèõ ôîðì çëîÿê³ñ-
íèõ íîâîóòâîðåíü òà ïîë³ïøåííÿì ¿õ ä³àãíîñòè-
êè.

Ñêëàäíà åï³äåì³÷íà ñèòóàö³ÿ îáóìîâëåíà êîì-
ïëåêñîì åêîíîì³÷íèõ, åêîëîã³÷íèõ, ñîö³àëüíèõ òà
ìåäèêî-äåìîãðàô³÷íèõ ÷èííèê³â.

Ïðè÷èíè çðîñòàííÿ çàõâîðþâàíîñò³ ò³ñíî ïî-
â’ÿçàí³ ç ðèçèêàìè çàõâîð³òè, ÿê³ ó á³ëüøîñò³ âè-
ïàäê³â çàëåæàòü â³ä âïëèâó çîâí³øí³õ ÷èííèê³â, ó
ïåðøó ÷åðãó àíòðîïîãåííèõ.

Íà ôîðìóâàííÿ îíêîïàòîëîã³¿ ñ³ëüñüêîãî íà-
ñåëåííÿ ñóòòºâî âïëèâàº ð³âåíü çàáðóäíåííÿ íà-
âêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà êàíöåðîãåííèìè ðå-
÷îâèíàìè âíàñë³äîê õ³ì³çàö³¿ ñ³ëüñüêîãî ãîñïî-
äàðñòâà, àâàð³¿ íà ×îðíîáèëüñüê³é ÀÅÑ [6].

Ñóòòºâå çíà÷åííÿ ìàº íåäîñòàòíÿ ðîçðîáêà
çàõîä³â ç ïðîô³ëàêòèêè çëîÿê³ñíèõ íîâîóòâîðåíü
³ âïðîâàäæåííÿ ñó÷àñíèõ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè òà
ë³êóâàííÿ, ùî ïîâ’ÿçàíî ç ô³íàíñîâèìè ïðîáëå-
ìàìè.

Âèñîê³ ð³âí³ çàõâîðþâàíîñò³ íà ðàê, ³íâàë³ä-
íîñò³ ³ ñìåðòíîñò³ â³ä íüîãî âèìàãàþòü êîìïëåê-
ñíîãî ï³äõîäó äî âèð³øåííÿ ïðîáëåìè. Ó 2002
ð. â Óêðà¿í³ çàòâåðäæåíî Äåðæàâíó ïðîãðàìó
“Îíêîëîã³ÿ”, ÿêà ðîçðàõîâàíà íà 5 ðîê³â. Âîíà
ñòàâèòü çà ìåòó ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ çàãàëü-
íîäåðæàâíèõ çàõîä³â ç ïðîô³ëàêòèêè, ðàííüîãî

âèÿâëåííÿ òà ë³êóâàííÿ îíêîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü,
çíèæåííÿ ñìåðòíîñò³, çìåíøåííÿ ïåðâèííèõ âè-
õîä³â íà ³íâàë³äí³ñòü, ñòâîðåííÿ óìîâ äëÿ ïîäî-
âæåííÿ òà ïîë³ïøåííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ îíêîëîã³÷íèõ
õâîðèõ.

Îñîáëèâîþ ïðîáëåìîþ äëÿ îõîðîíè çäîðî-
â’ÿ º çíà÷íà ïîøèðåí³ñòü öóêðîâîãî ä³àáåòó. Ó
ºâðîïåéñüêèõ êðà¿íàõ ïîøèðåí³ñòü ö³º¿ ïàòîëîã³¿
ñåðåä äîðîñëîãî íàñåëåííÿ ñêëàäàº 2–5% íàñå-
ëåííÿ, à ñåðåä ä³òåé óðàæàº ïðèáëèçíî îäíîãî
íà 1000 [20]. Ó ÑØÀ ïîøèðåí³ñòü öóêðîâîãî ä³à-
áåòó ñåðåä äîðîñëîãî íàñåëåííÿ äîñÿãàº 7%.
Çàãðîçà ö³º¿ õâîðîáè çá³ëüøóºòüñÿ ÷åðåç óñê-
ëàäíåííÿ, äî ÿêèõ íàëåæàòü ñåðöåâî-ñóäèíí³ çàõ-
âîðþâàííÿ, ñë³ïîòà, íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü, àì-
ïóòàö³¿ òà óñêëàäíåííÿ ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³. Çíà÷íó
÷àñòèíó öèõ óñêëàäíåíü ìîæíà ïîïåðåäèòè çà
óìîâè êîîðäèíàö³¿ ä³é ë³êàð³â, õâîðèõ, ñóñï³ëü-
ñòâà.

Â Óêðà¿í³ ó 2001 ð. çàðåºñòðîâàíî 915,5 òèñ.
õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò, ç ÿêèõ 218 òèñ. º
ñ³ëüñüêèìè ìåøêàíöÿìè. Ð³âåíü çàõâîðþâàíîñò³
ñåðåä äîðîñëîãî ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ ñòàíîâèòü
143,1, ïîøèðåíîñò³ – 1692,4 âèïàäêó íà 100
òèñ. Ö³ ïîêàçíèêè º áëèçüêèìè äî àíàëîã³÷íèõ ó
ì³ñüêîãî íàñåëåííÿ.

Çíèæåííÿ ð³âíÿ çàõâîðþâàíîñò³ íà öóêðîâèé
ä³àáåò òà çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ óñêëàäíåíü º ãî-
ëîâíîþ ìåòîþ Êîìïëåêñíî¿ ïðîãðàìè “Öóêðî-
âèé ä³àáåò”, ÿêà ðåàë³çóºòüñÿ ç 1999 ð. ³ ðîçðà-
õîâàíà íà 9 ðîê³â.

Çà ñòàòèñòè÷íèìè äàíèìè ÂÎÎÇ, ïîøèðåí³ñòü
õðîí³÷íèõ îáñòðóêòèâíèõ çàõâîðþâàíü ëåãåíü ó
ðÿä³ êðà¿í ºâðîïåéñüêîãî ðåã³îíó äîñÿãàº 2–7%
[2]. Öå ñåðéîçíî âïëèâàº íà ÿê³ñòü æèòòÿ, ð³âåíü
³íâàë³äíîñò³, âèòðàòè íà îõîðîíó çäîðîâ’ÿ ³ ïî-
êàçíèêè òèì÷àñîâî¿ íåïðàöåçäàòíîñò³. Íàéá³ëüø
âàæëèâèìè ÷èííèêàìè ôîðìóâàííÿ ö³º¿ ïàòîëîã³¿
º ïàë³ííÿ, çàáðóäíåííÿ ïîâ³òðÿ ³ âïëèâ çíà÷íîãî
÷èñëà àëåðãåí³â.

Äëÿ ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ Óêðà¿íè º õàðàêòåð-
íèìè çíà÷í³ ð³âí³ çàõâîðþâàíîñò³ íà àëåðã³þ òà
áðîíõ³àëüíó àñòìó. Ïîíàä òðè òèñÿ÷³ ñ³ëüñüêèõ
ìåøêàíö³â ùîð³÷íî çàõâîðþþòü íà áðîíõ³àëüíó
àñòìó, ó òîìó ÷èñë³ á³ëüøå òèñÿ÷³ – ä³òåé, à çà-
ãàëüíèé êîíòèíãåíò õâîðèõ äîñÿãíóâ 52,5 òèñ., ç
ÿêèõ 6 òèñÿ÷ ñêëàäàþòü ä³òè. ² õî÷à ó ñ³ëüñüêèõ
æèòåë³â çàõâîðþâàíîñò³ òà ïîøèðåíîñò³ áðîíõ³-
àëüíî¿ àñòìè äåùî íèæ÷³ â³ä àíàëîã³÷íèõ ïîêàç-
íèê³â ó ìåøêàíö³â ì³ñò, âîíè º äîñèòü âèñîêèìè
³ âèìàãàþòü àêòèâíèõ ä³é, ñïðÿìîâàíèõ íà ¿õ çíè-
æåííÿ.

Âàæëèâîþ õàðàêòåðèñòèêîþ çäîðîâ’ÿ æèòåë³â
º ïîøèðåí³ñòü ðîçëàä³â ïñèõ³êè òà ïîâåä³íêè.
Çã³äíî ç ðîçðàõóíêàìè áëèçüêî 5% íàñåëåííÿ
ªâðîïåéñüêîãî ðåã³îíó ñòðàæäàº íà ïñèõ³÷í³ ðîç-
ëàäè [19]. Ïîøèðåííþ ö³º¿ ïàòîëîã³¿ ñïðèÿþòü
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ñòðåñîâ³ ñèòóàö³¿, ñîö³àëüí³ ïðîáëåìè, âèñîêà
ìîá³ëüí³ñòü íàñåëåííÿ. ïîñëàáëåííÿ ñ³ìåéíèõ
ñòîñóíê³â òà ñîö³àëüíèõ ³íñòèòóò³â.

Ñ³ëüñüêå íàñåëåííÿ Óêðà¿íè çâåðòàºòüñÿ â çàê-
ëàäè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ó çâ’ÿçêó ³ç âïåðøå âè-
ÿâëåíèìè ðîçëàäàìè ïñèõ³êè òà ïîâåä³íêè ç ÷à-
ñòîòîþ 390,9 âèïàäêó íà 100 òèñ. Ñåðåä îêðå-
ìèõ â³êîâèõ ãðóï ñ³ëüñüêèõ ìåøêàíö³â íàéâèù³
ð³âí³ çàõâîðþâàíîñò³ çà çâåðòàííÿìè ìàþòü
ï³äë³òêè. Öå ïîÿñíþºòüñÿ çíà÷íîþ ÷àñòîòîþ ïî-
ÿâè ó ï³äë³òêîâîìó â³ö³ ðîçëàä³â ïñèõ³êè íåïñè-
õîòè÷íîãî õàðàêòåðó, ÿê³ ñêëàäàþòü áëèçüêî 70%
óñ³õ ðîçëàä³â ïñèõ³êè, à òàêîæ ï³äâèùåíîþ óâà-
ãîþ ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â äî ñòàíó çäîðîâ’ÿ öüî-
ãî êîíòèíãåíòó.

Çàõâîðþâàí³ñòü ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ íà
ïñèõ³÷í³ ðîçëàäè õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïîçèòèâíîþ
äèíàì³êîþ. Òàê â ïåð³îä 1998–2001 ðð. ð³âåíü ¿¿
ñåðåä äîðîñëîãî íàñåëåííÿ çíèçèâñÿ íà 34,6%,
ï³äë³òê³â – íà 9,1%, ä³òåé – íà 3,0%.

Çëîâæèâàííÿ àëêîãîëåì òà ³íøèìè íàðêîòè÷-
íèìè ðå÷îâèíàìè ñïðè÷èíþº ïîøèðåííÿ ñåðåä
æèòåë³â ñåëà íàðêîëîã³÷íèõ ðîçëàä³â. Ãîñòðà ³íòîê-
ñèêàö³ÿ âíàñë³äîê âæèâàííÿ àëêîãîëþ ðåºñòðóºòü-
ñÿ ó ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³ ç ÷àñòîòîþ 203,3 âè-
ïàäêó íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ ³ ïåðåâèùóº àíàëî-
ã³÷íèé ïîêàçíèê ó ì³ñòàõ íà 5,8%.

×àñòîòà ïîÿâè àëêîãîëüíèõ ïñèõîç³â ó
ñ³ëüñüêèõ æèòåë³â º ìåíøîþ, í³æ ó ì³ñüêèõ íà
16,9%. Ïðîòå â ñåë³, íà â³äì³íó â³ä ì³ñò, öåé
ïîêàçíèê ìàº òåíäåíö³þ äî çá³ëüøåííÿ. Òåìï
ïðèðîñòó çà ï’ÿòèð³÷íèé ïåð³îä ñòàíîâèâ 13,4%,
ó òîé ÷àñ ÿê ó ì³ñüê³é ì³ñöåâîñò³ òåìï çíèæåííÿ
äîñÿãíóâ 7,6%. Ïîêàçíèê çàõâîðþâàíîñò³ íà õðî-
í³÷íèé àëêîãîë³çì ó ñ³ëüñüêèõ æèòåë³â òðàäèö³é-
íî º âèùèì, í³æ ó ì³ñüêèõ. Ó 2001 ð. íà êîæí³
100 òèñ. ìåøêàíö³â ñåëà âèÿâèëîñÿ 93 íîâèõ
âèïàäêè õðîí³÷íîãî àëêîãîë³çìó, à ó ì³ñò³ – 81
âèïàäîê. Çàõâîðþâàí³ñòü íà õðîí³÷íèé àëêîãîë³çì
ìàº òåíäåíö³þ äî çíèæåííÿ.

Îñîáëèâó òðèâîãó âèêëèêàº çðîñòàííÿ íàðêî-
ìàí³¿ ñåðåä ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ. ² õî÷à ÷àñòîòà
ïîÿâè öüîãî çàõâîðþâàííÿ ó ñåë³ º â 4,4 ðàçó
ìåíøîþ, í³æ ó ì³ñòàõ, çà ï’ÿòèð³÷íèé ïåð³îä âîíà
çá³ëüøèëàñÿ â 1,5 ðàçó.

Â³äáóâàºòüñÿ íàêîïè÷åííÿ íàðêîëîã³÷íî¿ ïà-
òîëîã³¿ ñåðåä ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ. Ïîøèðåí³ñòü
àëêîãîëüíèõ ïñèõîç³â çá³ëüøèëàñÿ çà 5 ðîê³â íà
4,8%, õðîí³÷íîãî àëêîãîë³çìó – íà 1,2%, íàðêî-
ìàí³¿ – â 2,3%.

Äëÿ æèòåë³â ñ³ë, ïîð³âíÿíî ç ì³ñòàìè, õàðàê-
òåðíîþ º íèæ÷à àêòèâí³ñòü çâåðíåíü çà íàðêîëî-
ã³÷íîþ äîïîìîãîþ Íàäàë³ öå â³äáèâàºòüñÿ ó
á³ëüø³é ÷àñòèí³ çàïóùåíèõ ³ âàæêèõ àëêîãîëüíèõ
ðîçëàä³â ñåðåä æèòåë³â ñ³ëüñüêî¿ ì³ñöåâîñò³. Çíà÷-
íà ê³ëüê³ñòü ëþäåé àêòèâíîãî â³êó ïîìèðàº â³ä
ïðè÷èí áåçïîñåðåäíüî ïîâ’ÿçàíèõ ³ç âæèâàííÿì

àëêîãîëþ, à ñàìå â³ä îòðóºíü, àëêîãîëüíèõ ïñè-
õîç³â, àëêîãîëüíîãî öèðîçó ïå÷³íêè. Áàãàòî ëå-
òàëüíèõ âèïàäê³â ïîâ’ÿçàíî ç àëêîãîëåì îïîñå-
ðåäêîâàíî.

Â îñòàíí³ ðîêè â Óêðà¿í³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïî-
ã³ðøåííÿ åï³äåì³÷íî¿ ñèòóàö³¿ ç ñîö³àëüíî íåáåç-
ïå÷íèõ õâîðîá. Çðîñòàº çàõâîðþâàí³ñòü íà òó-
áåðêóëüîç, ÑÍ²Ä. Âèñîêîþ çàëèøàºòüñÿ çàõâî-
ðþâàí³ñòü íà õâîðîáè, ùî ïåðåäàþòüñÿ ñòàòåâèì
øëÿõîì. Ö³ òåíäåíö³¿ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ³ â ñ³ëüñüê³é
ì³ñöåâîñò³.

Ïåðâèííà çàõâîðþâàí³ñòü ñ³ëüñüêèõ æèòåë³â íà
òóáåðêóëüîç çá³ëüøèëàñÿ â ïåð³îä 1996–2001 ðð.
ç 45,3 äî 66,6 âèïàäêó íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ,
òîáòî íà 47,0%, ì³ñüêèõ æèòåë³â – íà 50,4%.
Ð³âåíü çàõâîðþâàíîñò³ íà òóáåðêóëüîç íà ñåë³
ìàéæå äîñÿãíóâ ïîêàçíèêà ó ì³ñò³. Ïîøèðåí³ñòü
ö³º¿ ³íôåêö³¿ ó ñ³ëüñüêèõ æèòåë³â ñòàíîâèòü 291,7
âèïàäêó íà êîæí³ 100 òèñ. íàñåëåííÿ ³ ïåðåâè-
ùóº ïîøèðåí³ñòü ó ì³ñòàõ íà 13%. Îñîáëèâó òðè-
âîãó âèêëèêàº çíà÷íèé êîíòèíãåíò áàêòåð³îâèä³-
ëþâà÷³â ñåðåä ñåëÿí. ²ç ÷èñëà õâîðèõ ç âïåðøå
âñòàíîâëåíèì ä³àãíîçîì òóáåðêóëüîçó ëåãåíü
âèä³ëåííÿ ì³êîáàêòåð³é âèÿâëåíî ó 25,6 âèïàä-
êàõ íà 100 òèñ. ñ³ëüñüêèõ æèòåë³â, ³ â 23,2 âèïàä-
êàõ – ó ì³ñüêèõ. Òóáåðêóëüîç º çíà÷íîþ ïðè÷è-
íîþ ³íâàë³äíîñò³ ³ ñìåðòíîñò³ íàñåëåííÿ. Ó 2000
ð. ñìåðòí³ñòü æèòåë³â ñåëà â³ä òóáåðêóëüîçó ñêëà-
äàëà 20,2 âèïàäêó íà 100 òèñ.

Êîîðäèíàö³ÿ ïðîâåäåííÿ ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ
çàõîä³â çä³éñíþºòüñÿ â Óêðà¿í³ â ðàìêàõ Íàö³î-
íàëüíî¿ ïðîãðàìè áîðîòüáè ³ç çàõâîðþâàííÿì
íà òóáåðêóëüîç íà 2002–2005 ðîêè. ̄ ¿ âèêîíàííÿ
äîçâîëèòü ñòàá³ë³çóâàòè òà ïîë³ïøèòè åï³äåì³÷-
íó ñèòóàö³þ ç òóáåðêóëüîçó òà çìåíøèòè åêî-
íîì³÷í³ çáèòêè, ñïðè÷èíåí³ ö³ºþ ³íôåêö³ºþ.

Âïðîäîâæ îñòàíí³õ ðîê³â â Óêðà¿í³ ñïîñòåð³-
ãàºòüñÿ çàãîñòðåííÿ åï³äåì³÷íî¿ ñèòóàö³¿ ç Â²Ë-
³íôåêö³¿/ÑÍ²Äó. Öÿ õâîðîáà ìàº íàéøâèäø³ òåì-
ïè ïîøèðåííÿ ó ïîð³âíÿíí³ ç ³íøèìè ³íôåêö³éíè-
ìè õâîðîáàìè. Íà ïî÷àòêó 90-õ ðîê³â ê³ëüê³ñòü
³íô³êîâàíèõ â Óêðà¿í³ âèì³ðþâàëàñÿ äåñÿòêàìè,
íà ïî÷àòêó íîâîãî òèñÿ÷îë³òòÿ – âæå äåñÿòêàìè
òèñÿ÷. Ñüîãîäí³ â Óêðà¿í³ íàë³÷óºòüñÿ ïîíàä 50
òèñ. Â²Ë-³íô³êîâàíèõ. Á³ëüøå 4 òèñ. îñ³á çàõâîð³-
ëè íà ÑÍ²Ä. Âèñîêèìè ð³âíÿìè ïîøèðåíîñò³ Â²Ë/
ÑÍ²Äó âèä³ëÿþòüñÿ òåðèòîð³¿ Ï³âäåííîãî ³ Ï³âäåí-
íî-ñõ³äíîãî ðàéîíó. Â åï³äåì³÷íèé ïðîöåñ çàëó-
÷åí³ ìîëîä³ ëþäè â³êîì 20–39 ðîê³â, âàã³òí³ æ³íêè
³ ä³òè. Ñüîãîäí³ â Óêðà¿í³ íåìàº æîäíî¿ îáëàñò³
íåçàëåæíî â³ä õàðàêòåðó âèðîáíèöòâà (ïðîìèñ-
ëîâèé ÷è ñ³ëüñüêîãîñïîäàðñüêèé), äå á íå ðåº-
ñòðóâàëèñÿ âèïàäêè Â²Ë/ÑÍ²Äó.

Ç 2003 ð. â Óêðà¿í³ ïî÷èíàºòüñÿ âïðîâàäæåí-
íÿ ïðîåêò³â “Êîíòðîëü çà òóáåðêóëüîçîì òà Â²Ë/
ÑÍ²Äîì” çà ðàõóíîê ïîçèêè Ñâ³òîâîãî áàíêó òà
“Ïîäîëàííÿ åï³äåì³¿ Â²Ë/ÑÍ²Äó â Óêðà¿í³” çà ðà-
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õóíîê Ãëîáàëüíîãî ôîíäó áîðîòüáè ç³ ÑÍ²Äîì,
òóáåðêóëüîçîì, ìàëÿð³ºþ [8].

Ñåðåä õâîðîá, ùî ïåðåäàþòüñÿ ñòàòåâèì øëÿ-
õîì, íàéá³ëüø ïîøèðåíèìè íà ñåë³ º ñèô³ë³ñ òà
ãîíîðåÿ. Çàõâîðþâàí³ñòü íà ñèô³ë³ñ ñ³ëüñüêîãî
íàñåëåííÿ êàòàñòðîô³÷íî çðîñëà â ïåð³îä 1990–
1997 ðð. Ïîêàçíèê çá³ëüøèâñÿ ó 30 ðàç³â. Ç 1998
ð. ïî÷àëîñÿ ïîñòóïîâå çìåíøåííÿ ðåºñòðàö³¿
çàõâîðþâàíîñò³.

Çàõâîðþâàí³ñòü ñ³ëüñüêèõ ìåøêàíö³â íà ãîíî-
ðåþ ç 1995 ð. ìàº òåíäåíö³þ äî çíèæåííÿ ³ ñòà-
íîâèòü ñüîãîäí³ 28,6 âèïàäêó íà 100 òèñ. íàñå-
ëåííÿ. Ð³âåíü çàõâîðþâàíîñò³ íà ñåë³ º ó 2,1 ðàçó
íèæ÷èì, í³æ ó ì³ñò³.

Ïðîòå çìåíøåííÿ çàõâîðþâàíîñò³ íàñïðàâä³
ïîâ’ÿçàíî íå ëèøå ç³ çìåíøåííÿì ÷èñëà âèïàäê³â
çàõâîðþâàíü, à é ç âèïàäêàìè íåðåºñòðàö³¿ ¿õ
äåÿêèìè ïðèâàòíèìè ñòðóêòóðàìè.

Ñóòòºâó ðîëü ó ïîøèðåíí³ âåíåðè÷íèõ çàõâî-
ðþâàíü â³ä³ãðàº íåñâîº÷àñíå ³ íåïîâíå ðîçñë³-
äóâàííÿ âîãíèù ³íôåêö³¿, îáñòåæåííÿ êîíòàêò-
íèõ îñ³á ó ï³çí³ òåðì³íè ³, ÿê íàñë³äîê, ôîðìó-
âàííÿ íîâèõ âèïàäê³â çàõâîðþâàíü. Âèÿâëåííÿ
äæåðåë óñêëàäíþºòüñÿ ÷åðåç çì³íó ñêëàäó êîí-
òèíãåíò³â õâîðèõ, âèïàäêîâ³ çâ’ÿçêè, ïîâåä³íêîâ³
ðåàêö³¿.

Çàõâîðþâàí³ñòü òà ïîøèðåí³ñòü õâîðîá çà
çâåðòàííÿìè ñåðåä äèòÿ÷îãî ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ
º çíà÷íî íèæ÷èìè, í³æ ì³ñüêîãî, âíàñë³äîê ÿê
îñîáëèâîñòåé çàõâîðþâàíîñò³, òàê ³ îñîáëèâîñ-
òåé çâåðíåíü çà ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ, ¿¿ äîñ-
òóïíîñò³. Ñóòòºâî â³äð³çíÿºòüñÿ ñòðóêòóðà çàõâî-
ðþâàíîñò³ ä³òåé ó ì³ñò³ ³ ñåë³. Òàê, ó ì³ñòàõ òðè
ïåðø³ ðàíãîâ³ ì³ñöÿ çàéìàþòü õâîðîáè îðãàí³â
äèõàííÿ, øê³ðè òà ï³äøê³ðíî¿ êë³òêîâèíè, ³íôåêö³éí³
òà ïàðàçèòàðí³ õâîðîáè. Ó ñòðóêòóð³ çàõâîðþâà-
íîñò³ ñ³ëüñüêèõ ä³òåé ïåðåâàæàþòü õâîðîáè
îðãàí³â äèõàííÿ, åíäîêðèíí³ õâîðîáè, õâîðîáè
îðãàí³â òðàâëåííÿ.

Âèâ÷åííÿ ñòàíó çäîðîâ’ÿ äèòÿ÷îãî ñ³ëüñüêîãî
íàñåëåííÿ çà äàíèìè ìåäè÷íèõ îãëÿä³â ñâ³ä÷èòü
ïðî çíà÷íó ïîøèðåí³ñòü ïàòîëîã³¿ ñåðåä öüîãî
êîíòèíãåíòó.

Íåâèñîêèé ð³âåíü çäîðîâ’ÿ ñ³ëüñüêèõ ìåø-
êàíö³â îáóìîâëåíèé êîìïëåêñîì ÷èííèê³â, ñåðåä
ÿêèõ ïðîâ³äíó ðîëü â³ä³ãðàº ñïîñ³á æèòòÿ òà ïî-
øèðåí³ñòü øê³äëèâèõ çâè÷îê.

Äàí³ ñïåö³àëüíèõ äîñë³äæåíü ñâ³ä÷àòü, ùî ñå-
ðåä ñ³ëüñüêèõ ÷îëîâ³ê³â 20–29 ðîê³â ïàëÿòü 70%,
òîä³ ÿê ñåðåä ì³ñüêèõ – 60%. Ñåðåä æ³íî÷îãî
ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ ÷àñòêà òèõ, ÿê³ ïàëÿòü, º
ïîð³âíÿíî íåâåëèêîþ ³ ñòàíîâèòü 0,6%, ñåðåä
ì³ñüêîãî æ³íî÷îãî – 32%. Ïèòîìà âàãà êóðö³â
ñåðåä ïðàöåçäàòíîãî íàñåëåííÿ ó ñåë³ º á³ëüøîþ
(60%), í³æ ó ì³ñò³ (51,0%) [13].

Ô³çè÷íîþ êóëüòóðîþ ³ ñïîðòîì çàéìàþòüñÿ
íå ìåíøå îäíîãî ðàçó íà òèæäåíü 89,8%

ñ³ëüñüêèõ ï³äë³òê³â ó â³ö³ 16–18 ðîê³â. Ðàçîì ç
òèì ñåðåä ñ³ëüñüêèõ ÷îëîâ³ê³â ó â³ö³ ñòàðøå 18
ðîê³â öåé ïîêàçíèê ñòàíîâèòü 26,7%, òîä³ ÿê ó
ì³ñòàõ – 31%–33,6%, ñåðåä ñ³ëüñüêèõ æ³íîê –
ëèøå 12,5%, ó ì³ñüê³é ì³ñöåâîñò³ – 18,7%–
19,8%.

Çà äàíèìè Äåðæàâíîãî êîì³òåòó ñòàòèñòèêè
Óêðà¿íè, âàãó ò³ëà âèùå íîðìè ìàþòü 16,2%
ñ³ëüñüêèõ ìåøêàíö³â, à 14,4% – ñòðàæäàþòü íà
îæèð³ííÿ. Ó òîé æå ÷àñ ó 4,1% ñ³ëüñüêîãî íàñå-
ëåííÿ âàãà ò³ëà º íèæ÷îþ â³ä íîðìè, à ó 1,1%
ä³àãíîñòóºòüñÿ íàäì³ðíèé äåô³öèò âàãè ò³ëà [10].

Îá’ºêòèâí³ ïîêàçíèêè ñòàíó çäîðîâ’ÿ ñ³ëüñüêî-
ãî íàñåëåííÿ âèçíà÷àþòü ñàìîïî÷óòòÿ òà âïëè-
âàþòü íà ôîðìóâàííÿ ñàìîîö³íêè çäîðîâ’ÿ. Ñüî-
ãîäí³ áëèçüêî 32% ñåëÿí ââàæàþòü ñòàí ñâîãî
çäîðîâ’ÿ äîáðèì, ïîíàä 50% – çàäîâ³ëüíèì,
ïîãàíèì – á³ëüøå 17%. ×àñòêà îñ³á, ÿê³ îö³íþ-
þòü ñâîº çäîðîâ’ÿ ÿê ïîãàíå ó ñåë³ º âèùîþ, í³æ
ó ì³ñòàõ [14].

Íåâèñîêà ÿê³ñòü çäîðîâ’ÿ ñ³ëüñüêèõ ìåøêàíö³â
òà íèæ÷à, í³æ ó ì³ñòàõ, äîñòóïí³ñòü ìåäè÷íî¿ äî-
ïîìîãè äëÿ íàñåëåííÿ îáóìîâèëè ïðèéíÿòòÿ ðÿäó
ïðîãðàìíèõ äîêóìåíò³â äåðæàâíîãî ð³âíÿ, ñïðÿ-
ìîâàíèõ íà ñóòòºâå ïîë³ïøåííÿ ñèòóàö³¿. Âîíè
ãðóíòóâàëèñÿ íà äåðæàâíèõ ïð³îðèòåòàõ ó ñôåð³
ñîö³àëüíî¿ ïîë³òèêè, ó òîìó ÷èñë³ â ãàëóç³ îõîðî-
íè çäîðîâ’ÿ [4]. Ïðè öüîìó âðàõîâóâàëèñÿ ðåêî-
ìåíäàö³¿ âïëèâîâèõ ì³æíàðîäíèõ îðãàí³çàö³é, ó
òîìó ÷èñë³ Âñåñâ³òíüî¿ îðãàí³çàö³¿ îõîðîíè çäî-
ðîâ’ÿ [3].

Äî òàêèõ ñòðàòåã³÷íèõ äîêóìåíò³â íàëåæèòü
Ì³æãàëóçåâà êîìïëåêñíà ïðîãðàìà “Çäîðîâ’ÿ
íàö³¿” íà 2002–2011 ðîêè [7]. Âîíà ñïðÿìîâàíà
íà çàáåçïå÷åííÿ ñïðàâåäëèâîñò³ ³ ð³âíîñò³ ó ïè-
òàííÿõ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, ñêîðî÷åííÿ ïîøèðå-
íîñò³ ñîö³àëüíî çíà÷óùèõ ³ ñîö³àëüíî íåáåçïå÷-
íèõ õâîðîá, óòâåðäæåííÿ ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàñàä ³
ôîðìóâàííÿ çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ, çàõèñò ³
îçäîðîâëåííÿ äîâê³ëëÿ, ïîë³ïøåííÿ ô³íàíñóâàí-
íÿ ãàëóç³, ¿¿ ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íîãî êàäðîâîãî
ïîòåíö³àëó.

Îêðåìèé ðîçä³ë Ïðîãðàìè “Ìåäè÷íà äîïî-
ìîãà ñ³ëüñüêîìó íàñåëåííþ” âèçíà÷àº ãîëîâíîþ
ìåòîþ ïîë³ïøåííÿ ìåäè÷íîãî îáñëóãîâóâàííÿ
ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ ç óðàõóâàííÿì ñîö³àëüíî-
åêîíîì³÷íèõ òà äåìîãðàô³÷íèõ îñîáëèâîñòåé
ñåëà, òåðèòîð³àëüíîãî ¿õ ðîçòàøóâàííÿ, çàáåç-
ïå÷åííÿ ïð³îðèòåòíîãî ðîçâèòêó ìåðåæ³ àìáóëà-
òîð³é â ñåëàõ, îðãàí³çàö³¿ ñèñòåìè íàäàííÿ ïåð-
âèííî¿ ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿ äîïîìîãè íà çàñàäàõ
çàãàëüíî¿ ë³êàðñüêî¿ ïðàêòèêè/ñ³ìåéíî¿ ìåäèöè-
íè. Ó ðåàë³çàö³¿ çàõîä³â, ïåðåäáà÷åíèõ âêàçàíèì
ðîçä³ëîì, êð³ì óñòàíîâ ³ îðãàí³çàö³é, ï³äïîðÿä-
êîâàíèõ Ì³í³ñòåðñòâó îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè,
áðàòèìóòü ó÷àñòü çàêëàäè, ï³äïîðÿäêîâàí³
Ì³í³ñòåðñòâó åêîíîì³êè òà ç ïèòàíü ªâðîïåéñü-
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êî¿ ³íòåãðàö³¿ Óêðà¿íè, Ì³í³ñòåðñòâó ô³íàíñ³â Óê-
ðà¿íè, Ì³í³ñòåðñòâó àãðàðíî¿ ïîë³òèêè Óêðà¿íè,
Äåðæàâíîìó êîì³òåòó ñòàòèñòèêè Óêðà¿íè, à òà-
êîæ ì³ñöåâ³ îðãàíè âèêîíàâ÷î¿ âëàäè.

Çíà÷íó ìåäè÷íó, ñîö³àëüíó òà åêîíîì³÷íó åôåê-
òèâí³ñòü ïëàíóºòüñÿ îòðèìàòè âíàñë³äîê ðåàë³-
çàö³¿ Êîìïëåêñíèõ çàõîä³â ùîäî ïîë³ïøåííÿ ìå-
äè÷íîãî îáñëóãîâóâàííÿ ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ íà
2002–2005 ðð. [15]. Ìåäè÷íà åôåêòèâí³ñòü ïî-
ëÿãàòèìå ó ïîë³ïøåíí³ ñòàíó çäîðîâ’ÿ ñ³ëüñüêèõ
æèòåë³â òà ìåäèêî-äåìîãðàô³÷íî¿ ñèòóàö³¿ íà ñåë³.
Ñîö³àëüíà åôåêòèâí³ñòü ïåðåäáà÷àº çíèæåííÿ
ð³âíÿ ³íâàë³äèçàö³¿ òà ïåðåä÷àñíî¿ ñìåðòíîñò³
ñ³ëüñüêèõ æèòåë³â, ï³äâèùåííÿ çàäîâîëåíîñò³
ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ íàäàííÿì ìåäè÷íî¿ äîïî-
ìîãè.

Åêîíîì³÷íî¿ åôåêòèâíîñò³ áóäå äîñÿãíóòî âíàñ-
ë³äîê ñêîðî÷åííÿ âèòðàò íà ìåäè÷íó äîïîìîãó
øëÿõîì çíèæåííÿ ð³âíÿ ãîñï³òàë³çàö³¿ ñ³ëüñüêèõ
æèòåë³â íà 20% òà çá³ëüøåííÿ îáñÿã³â ñòàö³îíà-
ðîçàì³ííîãî ë³êóâàííÿ íà 10% â ðàéîí³ ä³ÿëü-
íîñò³ àìáóëàòîð³é ñ³ìåéíèõ ë³êàð³â. Íà 20% ñêî-
ðîòÿòüñÿ âèòðàòè íà íàäàííÿ øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè çà ðàõóíîê çìåíøåííÿ ïîòðåáè ó í³é
òà íà 20% âèòðàòè íà â³äâ³äóâàííÿ ë³êàð³â-ñïåö-
³àë³ñò³â ïðè çàïðîâàäæåíí³ íîâèõ ïðîãðåñèâíèõ
ôîðì ìåäè÷íîãî îáñëóãîâóâàííÿ.

Âèêîíàííÿ Êîìïëåêñíî¿ ïðîãðàìè äîçâîëèòü
ïîïåðåäèòè åêîíîì³÷í³ çáèòêè äåðæàâè íà ñóìó
2,5 ìëðä ãðí, à åêîíîì³÷íà åôåêòèâí³ñòü ¿õ ñòà-
íîâèòèìå 1,8 ìëí ãðí.

Òàêèì ÷èíîì, ñòàí çäîðîâ’ÿ ñ³ëüñüêîãî íàñå-
ëåííÿ º îäíèì ç âàæëèâèõ ÷èííèê³â ôîðìóâàííÿ

òðóäîâîãî, ³íòåëåêòóàëüíîãî, íàóêîâîãî, êóëüòóð-
íîãî, îáîðîííîãî ïîòåíö³àëó ñóñï³ëüñòâà ³ çàïî-
ðóêîþ éîãî óñï³øíîãî ìàéáóòíüîãî ðîçâèòêó.
Ïîë³ïøåííÿ çäîðîâ’ÿ ñåëÿí òà éîãî ìåäè÷íîãî
îáñëóãîâóâàííÿ º ïð³îðèòåòîì äåðæàâíî¿ ïîë-
³òèêè.

Íåçâàæàþ÷è íà ïåâí³ ïîçèòèâí³ çðóøåííÿ,
ð³âåíü çäîðîâ’ÿ ñåëÿí çàëèøàºòüñÿ íåâèñîêèì,
à äîñòóïí³ñòü ³ ÿê³ñòü ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè – íèæ-
÷îþ, í³æ ó ì³ñüêèõ æèòåë³â. Ñòàí çäîðîâ’ÿ
ñ³ëüñüêèõ ìåøêàíö³â õàðàêòåðèçóºòüñÿ çíà÷íîþ
ïîøèðåí³ñòþ õðîí³÷íèõ íå³íôåêö³éíèõ òà ñîö³àëü-
íî íåáåçïå÷íèõ õâîðîá. À çàõâîðþâàí³ñòü íà åí-
äîêðèíí³ õâîðîáè, õâîðîáè êðîâ³ òà êðîâîòâîð-
íèõ îðãàí³â, ÷àñòîòà ãîñòðî¿ ³íòîêñèêàö³¿ òà õðî-
í³÷íîãî àëêîãîë³çìó, ïîøèðåí³ñòü òóáåðêóëüîçó,
ó òîìó ÷èñë³ ç áàêòåð³îâèä³ëåííÿì, çà ïîêàçíè-
êàìè çâåðòàíü ó ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷í³ çàêëà-
äè çíà÷íî ïåðåâèùóº àíàëîã³÷í³ ïîêàçíèêè ó
ì³ñòàõ.

Âèñîêèìè º ð³âí³ ñìåðòíîñò³ ñ³ëüñüêîãî íàñå-
ëåííÿ. Îñîáëèâîñò³ òà òåíäåíö³¿ ñòàíó çäîðîâ’ÿ
ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ, ñïîñîáó æèòòÿ ñåëÿí ñòà-
ëè ï³äãðóíòÿì äëÿ ðîçðîáêè ñèñòåìè çàõîä³â,
ñïðÿìîâàíèõ íà éîãî ïîë³ïøåííÿ.

Ö³ çàõîäè çä³éñíþþòüñÿ â Óêðà¿í³ íà ïðî-
ãðàìí³é, êîìïëåêñí³é îñíîâ³ ³ç çàëó÷åííÿì óñ³õ
ïðè÷åòíèõ ì³í³ñòåðñòâ òà â³äîìñòâ. Ðåàë³çàö³ÿ
ñèñòåìè çàõîä³â ùîäî ïîë³ïøåííÿ çäîðîâ’ÿ ³
ìåäè÷íîãî îáñëóãîâóâàííÿ ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ
äîçâîëèòü ïîêðàùèòè ìåäèêî-äåìîãðàô³÷íó ñè-
òóàö³þ íà ñåë³, çíèçèòè çàõâîðþâàí³ñòü òà
³íâàë³äí³ñòü ³ ï³äâèùèòè ÿê³ñòü æèòòÿ ñåëÿí.
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ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÛÅ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ È ÒÅÍÄÅÍÖÈÈ ÑÎÑÒÎßÍÈß ÇÄÎÐÎÂÜß ÑÅËÜÑÊÎÃÎ
ÍÀÑÅËÅÍÈß È ÊÎÌÏËÅÊÑÍÛÅ ÌÅÐÎÏÐÈßÒÈß ÏÎ ÅÃÎ ÓËÓ×ØÅÍÈÞ
Ò.Ñ. Ãðóçåâà (Êèåâ)

Îñâåùåíû îñîáåííîñòè ìåäèêî-äåìîãðàôè÷åñêîé ñèòóàöèè â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè, òåíäåíöèè
çàáîëåâàåìîñòè îñíîâíûìè ñîöèàëüíî çíà÷èìûìè è ñîöèàëüíî îïàñíûìè áîëåçíÿìè, ðàñïðîñòðàíåííîñòü
ôàêòîðîâ ðèñêà ñðåäè ñåëüñêèõ æèòåëåé. Îõàðàêòåðèçîâàíû ñòðàòåãè÷åñêèå ïðîãðàììíûå äîêóìåíòû
ãîñóäàðñòâåííîãî óðîâíÿ, íàöåëåííûå íà óëó÷øåíèå çäîðîâüÿ è ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ ñåëüñêèõ
æèòåëåé.

MODERN PECULIARITIES AND TENDENCIES IN THE HEALTH STATUS OF RURAL POPULATION
AND COMBINED MEASURES TO ITS IMPROVEMENT
T.S. Hruzeva (Kyiv)

Peculiarities of medico-demographic situation in rural areas, tendencies in morbidity of main socially significant
and socially dangerous diseases are laid down in the article as well as prevalence of risk factors among
villagers.

The characteristic of strategic governmental documents aimed at improvement of health and medical care
of rural population is given.
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Ðîçãëÿäàþ÷è ïðîáëåìó îáòÿæåíîñò³ íîâîíà-
ðîäæåíèõ Óêðà¿íè âðîäæåíîþ ³ ñïàäêîâîþ ïàòî-
ëîã³ºþ, íåîáõ³äíî çàçíà÷èòè, ùî â îñòàíí³ ðîêè
ÿê â óñüîìó ñâ³ò³, òàê ³ â Óêðà¿í³, âîíà ïåðåéøëà
íà îäíå ç ÷³ëüíèõ ì³ñöü ó äèòÿ÷³é çàõâîðþâà-
íîñò³, ³íâàë³äíîñò³ òà ñìåðòíîñò³. Òàê, çà 1968-
1995 ðð. ÷àñòêà ñìåðòåé íåìîâëÿò â³ä âðîäæå-
íèõ äåôåêò³â ó ÑØÀ çðîñëà â³ä 14,5 äî 22,2%
[13]. Â Óêðà¿í³ ó ñòðóêòóð³ ïðè÷èí ñìåðòíîñò³ ä³òåé
ïåðøîãî ðîêó æèòòÿ âðîäæåíà ïàòîëîã³ÿ âæå
äåñÿòü ðîê³â òîìó çàéìàëà äðóãå ì³ñöå, ïðè öüî-
ìó ¿¿ ïèòîìà âàãà ñêëàäàëà 25,9% [8]. Çà äàíè-
ìè ÌÎÇ Óêðà¿íè, ó 2001 ð. ÷àñòîòà ãåíåòè÷íî
îáóìîâëåíî¿ ïàòîëîã³¿ íà 1000 íîâîíàðîäæåíèõ
ñêëàäàëà 28,8. Âðîäæåí³ âàäè ðîçâèòêó ñòàíîâè-
ëè 2,9% ó ñòðóêòóð³ çàõâîðþâàíîñò³ ³ 26,7% – ó
ñòðóêòóð³ ñìåðòíîñò³ ä³òåé ïåðøîãî ðîêó æèòòÿ.
Ñåðåä ä³òåé 0–14 ðîê³â ó ñòðóêòóð³ ïîøèðåíîñò³
çàõâîðþâàíü âðîäæåíà ïàòîëîã³ÿ äîð³âíþâàëà
1,27%, ó ñòðóêòóð³ ³íâàë³äíîñò³ – 20%, ñìåðò-
íîñò³ – 21,2%, ùî º áåçñóìí³âíèì ñâ³ä÷åííÿì ¿¿
ñîö³àëüíîãî çíà÷åííÿ [5].

Ó Êè¿âñüê³é îáëàñò³ íà ñüîãîäí³ ñïàäêîâà ïà-
òîëîã³ÿ â ñòðóêòóð³ ñìåðòíîñò³ íåìîâëÿò ïîñ³äàº,
ÿê ³ â ö³ëîìó ïî Óêðà¿í³, äðóãå ì³ñöå (26,4% ó
2001 ð.). Ó ñòðóêòóð³ íåîíàòàëüíî¿ ñìåðòíîñò³
ñìåðòí³ñòü â³ä âðîäæåíî¿ ïàòîëîã³¿ òàêîæ çíàõî-
äèòüñÿ íà äðóãîìó ì³ñö³ ³ îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ ¿¿
º âàäè ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè.

 Îäíàê, ÿê ñâ³ä÷àòü ñó÷àñí³ íàóêîâ³ äîñë³äæåí-
íÿ, ó 75-80 % âèïàäê³â ìîæíà çàïîá³ãòè ïîÿâ³
ä³òåé ç âðîäæåíîþ ïàòîëîã³ºþ, ïðè öüîìó ñóò-
òºâî çì³íþþòüñÿ ïîêàçíèêè ÿê ïåðèíàòàëüíî¿, òàê
³ äèòÿ÷î¿ ñìåðòíîñò³ â ö³ëîìó .

 Íåîáõ³äíî çàçíà÷èòè, ùî â îñòàíí³ äåñÿòè-
ð³÷÷ÿ ó ñâ³ò³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ áóðõëèâèé ïðîãðåñ
ãåíåòèêè, à ñàìå:

– ðîçøèôðîâàíà ìîëåêóëÿðíà áóäîâà ãåíî-
ìó ëþäèíè;

– ç’ÿâèëàñÿ ìîæëèâ³ñòü ³äåíòèô³êàö³¿ ìóòàí-
òíèõ ãåí³â;

– âèíàéäåí³ ìåòîäè, ùî äîçâîëèëè âñòàíî-
âèòè ãåíåòè÷íó ïðèðîäó áàãàòüîõ õâîðîá ëþäè-
íè, ïðè÷èíà ÿêèõ çàëèøàëàñÿ íåâ³äîìîþ.

Âîäíî÷àñ ñàìå äîñÿãåííÿ ãåíåòèêè äîçâîëè-
ëè îö³íèòè íåäîñêîíàë³ñòü îòðèìàíèõ çíàíü, ¿õ
ôðàãìåíòàðí³ñòü, ðåàëüíî óÿâèòè òîé ïðîì³æîê
÷àñó, ùî â³ää³ëÿº ñüîãîäåííÿ â³ä ìîæëèâîñò³
ïðàêòè÷íîãî çàñòîñóâàííÿ îòðèìàíèõ çíàíü áåç-
ïîñåðåäíüî â ë³êóâàëüí³é ïðàêòèö³ òà âàðò³ñòü ¿õ
âïðîâàäæåííÿ.

Òîìó ìîæíà ââàæàòè, ùî óñï³õè ãåíåòèêè òà-
êîæ ñïðèÿëè ïîâîðîòó ìåäè÷íî¿ ãðîìàäñüêîñò³ ³
ñóñï³ëüñòâà â ö³ëîìó ó á³ê ïðîô³ëàêòèêè çàõâî-
ðþâàíü. Þ.Âåëüòèùåâ çîêðåìà çàçíà÷àº, ùî º
äîö³ëüíèì ³ íàâ³òü íåîáõ³äíèì “ïåðåõ³ä â³ä âèêî-
ðèñòàííÿ ñêëàäíèõ ³ íàäçâè÷àéíî äîðîãèõ âòðó-
÷àíü, ñïðÿìîâàíèõ íà ïðîäîâæåííÿ æèòòÿ (òàêèõ
ÿê òðàíñïëàíòàö³ÿ îðãàí³â, ãåìîä³àë³ç, ³íòåíñèâ-
íà òåðàï³ÿ òà ðåàí³ìàö³ÿ, ìåòîäè ìåäèêî-ñîö-
³àëüíî¿ àäàïòàö³¿ ä³òåé-³íâàë³ä³â), äî òåõíîëîã³é
ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ìåäèöèíè – ìåòîä³â ïðåíàòàëü-
íî¿ ä³àãíîñòèêè ïðèðîäæåíèõ ³ ñïàäêîâèõ õâî-
ðîá, ðîçøèðåííÿ ïðîãðàì ìàñîâîãî ³ ñåëåêòèâ-
íîãî ñêðèí³íãó íà ö³ õâîðîáè, õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿
ïðèðîäæåíèõ âàä íà ðàíí³õ åòàïàõ æèòòÿ” [3].

 Óïðàâë³ííÿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Êè¿âñüêî¿ îá-
ëàñíî¿ äåðæàäì³í³ñòðàö³¿ íàìàãàºòüñÿ íà âñ³õ
ð³âíÿõ íàäàííÿ ìåäèêî-ãåíåòè÷íî¿ äîïîìîãè íà-
ñåëåííþ ÿêíàéøèðøå âïðîâàäæóâàòè ïðîô³ëàê-
òè÷í³ çàõîäè. Òàê, â îáëàñò³ îðãàí³çîâàíèé åï³-
äåì³îëîã³÷íèé íàãëÿä çà ð³âíåì íåïë³äíèõ øëþá³â,
ñàìîâ³ëüíèõ âèêèäí³â òà âðîäæåíî¿ ïàòîëîã³¿ ñå-
ðåä íàñåëåííÿ (ñèñòåìà ãåíåòè÷íîãî ìîí³òîðèí-
ãó), ÿêèé äîçâîëèâ âèÿâèòè îñíîâí³ ÷èííèêè ðè-
çèêó âèùåâêàçàíèõ ñòàí³â ³ ðîçãîðíóòè ïðîô³ëàê-
òè÷íó ðîáîòó ç ¿õ ïîïåðåäæåííÿ [11].

 Âïðîâàäæåíà òàêîæ òðèð³âíåâà ñèñòåìà íà-
äàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ïðè ïîðóøåíí³ ðåï-
ðîäóêòèâíîãî çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ. Âîíà ïîëÿãàº
ó òîìó, ùî íà ïåðøîìó ð³âí³ ïåðâèííîþ ïðîô-
³ëàêòèêîþ ðîçëàä³â ðåïðîäóêö³¿, ó òîìó ÷èñë³ ïðå-



Ò.Ñ. Ãðóçºâà. Ñó÷àñí³ îñîáëèâîñò³ ³ òåíäåíö³¿ ñòàíó çäîðîâ’ÿ ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ 29Ò.Ì. Ïîêàíåâè÷ òà ³í. Ïðîô³ëàêòè÷íà ìåäèöèíà: îðãàí³çàö³ÿ ïðåíàòàëüíî¿ ä³àãíîñòèêè

êîíöåïö³éíîþ ïðîô³ëàêòèêîþ âðîäæåíî¿ ³ ñïàä-
êîâî¿ ïàòîëîã³¿, çàéìàþòüñÿ æ³íî÷³ êîíñóëüòàö³¿,
êàá³íåòè ïëàíóâàííÿ ñ³ì’¿, êàá³íåòè äèòÿ÷î¿ òà
ï³äë³òêîâî¿ ã³íåêîëîã³¿. Óïðàâë³ííÿ îõîðîíè çäî-
ðîâ’ÿ ñòâîðèëî 8 ì³æðàéîííèõ ìåäèêî-ãåíåòè÷-
íèõ êàá³íåò³â, ÿê³ ïðàöþþòü â ïðîô³ëàêòè÷íîìó
íàïðÿìêó íà äðóãîìó ð³âí³. Íà òðåòüîìó ð³âí³
ôóíêö³îíóº Îáëàñíèé öåíòð îõîðîíè çäîðîâ’ÿ
ìàòåð³ ³ äèòèíè. Äëÿ âèð³øåííÿ ïèòàííÿ ùîäî
äîö³ëüíîñò³ çáåðåæåííÿ àáî ïåðåðèâàííÿ âàã³ò-
íîñò³ óñï³øíî çàñòîñîâóþòüñÿ ïðåíàòàëüíà ä³àã-
íîñòèêà ³ ìåäèêî-ãåíåòè÷íå êîíñóëüòóâàííÿ ÿê
ìåòîäè âòîðèííî¿ ïðîô³ëàêòèêè âðîäæåíî¿ ïà-
òîëîã³¿ ñåðåä íîâîíàðîäæåíèõ.

Ðåçóëüòàòè ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ðîáîòè ùîäî ïî-
ïåðåäæåííÿ íàðîäæåííÿ ä³òåé ç âðîäæåíîþ ³
ñïàäêîâîþ ïàòîëîã³ºþ âæå ìîæíà ïîì³òèòè íà
ð³âí³ ïîêàçíèê³â, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòü íå ò³ëüêè
ðîáîòó ñëóæáè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, à é ðåïðîäóê-
òèâíå çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ îáëàñò³ [10]. Òàê, çà
îñòàíí³ òðè ðîêè â Êè¿âñüê³é îáëàñò³ ï³äâèùè-
ëîñü îõîïëåííÿ âàã³òíèõ äâîðàçîâèì óëüòðàçâó-
êîâèì ñêðèí³íãîì: ç 79,8 % â 1999 ð. äî 89,4 %
â 2001 ð. ßêùî ïîð³âíþâàòè ñòðóêòóðó âðîäæå-
íèõ âàä ðîçâèòêó (ÂÂÐ) ó ïëîäó, âèÿâëåíèõ çà
äîïîìîãîþ óëüòðàçâóêîâî¿ ä³àãíîñòèêè çà ö³ òðè
ðîêè â îáëàñò³, ç ïîêàçíèêàìè ïî êðà¿í³, òî ìîæíà
ïîáà÷èòè, ùî ð³âåíü âèÿâëåííÿ ïàòîëîã³¿ â îá-
ëàñò³ âèùèé, í³æ â ö³ëîìó ïî Óêðà¿í³. Òàê, ÂÂÐ
íèðîê òà ñå÷îâèä³ëüíèõ øëÿõ³â ó Êè¿âñüê³é îá-
ëàñò³ âèÿâëÿþòüñÿ ïðè óëüòðàçâóêîâîìó îáñòå-
æåíí³ ó 33,0 %, ïî Óêðà¿í³ – ó 25,3 %, ÂÂÐ öåíò-
ðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè – ó 30,28 % ³ 27,72 %
â³äïîâ³äíî, ìíîæèíí³ ÂÂÐ ä³àãíîñòóþòüñÿ ó 22,02
% âèïàäê³â ïðîòè 17,34 % ïî Óêðà¿í³. Ñåðåä
íàðîäæåíèõ æèâèìè â³äñóòíÿ àíåíöåôàë³ÿ. Òÿãàð
ðåïðîäóêòèâíèõ âòðàò íàñåëåííÿ îáëàñò³ çìåí-
øèâñÿ.

Â÷àñíå âèÿâëåííÿ ³ åë³ì³íàö³ÿ óøêîäæåíèõ
ïëîä³â äàëè çìîãó çìåíøèòè ÷àñòêó âðîäæåíèõ
âàä ðîçâèòêó â ñòðóêòóð³ äèòÿ÷î¿ ñìåðòíîñò³ ç
32,1% ó 2000 ð. äî 26,4% ó 2001 ð. òà 26,6% çà
6 ì³ñÿö³â 2002 ð. ïðè ïåðåñ³÷íîìó ïî Óêðà¿í³
30,1%.

Âîäíî÷àñ äåòàëüíèé ðîçãëÿä ñòàíó ñïðàâ ùîäî
ïðåíàòàëüíî¿ ä³àãíîñòèêè âàã³òíèõ ñâ³ä÷èòü, ùî
â îáëàñò³ ³ñíóþòü ÷èìàë³ ðåçåðâè äëÿ âäîñêîíà-
ëåííÿ îðãàí³çàö³¿ ïðåíàòàëüíî¿ ä³àãíîñòèêè âàã³-
òíèõ ç ìåòîþ ïîïåðåäæåííÿ âðîäæåíî¿ ïàòîëîã³¿
íîâîíàðîäæåíèõ. Òàê, ïîêàçíèê îõîïëåííÿ âàã³ò-
íèõ äâîðàçîâèì óëüòðàçâóêîâèì ñêðèí³íãîì ìàº
çíà÷í³ êîëèâàííÿ ïî ðàéîíàõ: â³ä 53% äî 98-
99%. Ë³êàð³, ùî ïðàöþþòü ó 26 ðàéîííèõ ³ 3
ì³ñüêèõ êàá³íåòàõ óëüòðàçâóêîâî¿ ä³àãíîñòèêè âà-
ã³òíèõ òà ã³íåêîëîã³÷íèõ õâîðèõ, ó ïîëîâèí³ âè-
ïàäê³â ïîòðåáóþòü ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿. Ó òðå-
òèí³ âèïàäê³â íåîáõ³äíà çàì³íà àïàðàò³â äëÿ óëü-

òðàçâóêîâî¿ ä³àãíîñòèêè íà á³ëüø ñó÷àñíå îáëàä-
íàííÿ.

 Íåîáõ³äíî òàêîæ âêàçàòè íà òå, ùî äî îñòàí-
íüîãî ÷àñó óëüòðàçâóêîâå îáñòåæåííÿ âàã³òíèõ ç
ìåòîþ âèÿâëåííÿ âðîäæåíèõ âàä ðîçâèòêó â îá-
ëàñò³ çä³éñíþþòü äâ³÷³ ïðîòÿãîì âàã³òíîñò³ ïðè
òåðì³íàõ ãåñòàö³¿ 16-17 òà 24-25 òèæí³â, â³äïîâ-
³äíî äî ðåêîìåíäàö³é [2].

Ïîÿâà íîâèõ óëüòðàçâóêîâèõ òåõíîëîã³é, âèÿâ-
ëåííÿ íîâèõ óëüòðàçâóêîâèõ ìàðêåð³â õðîìîñîì-
íèõ ñèíäðîì³â íàäàëè ìîæëèâ³ñòü ïðîâåäåííÿ
ïðåíàòàëüíîãî óëüòðàçâóêîâîãî ñêðèí³íãó íà 10-
14 òèæíÿõ âàã³òíîñò³, ùî äî òîãî æ â³äïîâ³äàº
þðèäè÷íèì ³ á³îåòè÷íèì àñïåêòàì, ïîâ’ÿçàíèì
ç ïåðåðèâàííÿì âàã³òíîñò³ [4]. Âæå íà öüîìó åòàï³,
îêð³ì ôîðìóâàííÿ ãðóï âàã³òíèõ âèñîêîãî ðèçè-
êó âðîäæåíî¿ ïàòîëîã³¿, ìîæëèâà ä³àãíîñòèêà ÷è-
ìàëî¿ ê³ëüêîñò³ âðîäæåíèõ âàä ðîçâèòêó (àíåíöå-
ôàë³¿, äåÿêèõ ôîðì ã³äðîöåôàë³¿, âàä ðîçâèòêó
÷åðåâíî¿ ñò³íêè òà ³í.). Ââàæàºòüñÿ, ùî äî 80%
õðîìîñîìíî¿ ïàòîëîã³¿ ìîæíà ä³àãíîñòóâàòè âæå
ó ïåðøîìó òðèìåñòð³ âàã³òíîñò³ [6]. Äëÿ äîäàò-
êîâîãî âèÿâëåííÿ âðîäæåíî¿ ïàòîëîã³¿ äðóãèé
åòàï óëüòðàçâóêîâîãî ñêðèí³íãó ðåêîìåíäóºòüñÿ
ïðîâîäèòè íà 20-24 òèæíÿõ ãåñòàö³¿ [4]. Â³äì³÷à-
þòü òàêîæ, ùî äëÿ âèçíà÷åííÿ òàêòèêè âåäåííÿ
âàã³òíîñò³ ïðè ñåïòàëüíèõ äåôåêòàõ ñåðöÿ îïòè-
ìàëüíèì º òåðì³í 24-26 òèæí³â [7]. Òàêèì ÷è-
íîì, íà ñüîãîäí³ ³ñíóº íåîáõ³äí³ñòü ïåðåãëÿäó
íîðìàòèâíèõ äîêóìåíò³â, ÿê³ ðåãëàìåíòóþòü òåð-
ì³íè óëüòðàçâóêîâî¿ ä³àãíîñòèêè âàã³òíèõ ç ìå-
òîþ âèÿâëåííÿ âðîäæåíî¿ ïàòîëîã³¿ ïëîäó.

Íåîáõ³äíî òàêîæ íàãàäàòè, ùî äî ìåòîä³â âòî-
ðèííî¿ ïðîô³ëàêòèêè âðîäæåíèõ õâîðîá êð³ì óëü-
òðàçâóêîâî¿ ä³àãíîñòèêè íàëåæèòü òàêîæ ñåëåê-
òèâíèé ñêðèí³íã ñèðîâàòêè êðîâ³ ìàòåð³ íà íà-
ÿâí³ñòü ìàðêåð³â âðîäæåíî¿ ïàòîëîã³¿. Âèñîêà
åôåêòèâí³ñòü éîãî ïðîâåäåííÿ â ïåðøîìó ³ äðó-
ãîìó òðèìåñòðàõ äëÿ ä³àãíîñòèêè õðîìîñîìíî¿
ïàòîëîã³¿ ³ øèðîêîãî ñïåêòðó âðîäæåíèõ âàä ðîç-
âèòêó ïðè äîòðèìàíí³ ïåâíèõ ìåòîäè÷íèõ âèìîã
º áåçñóìí³âíîþ [1, 9, 12].

Á³îõ³ì³÷íèé ñêðèí³íã ó ïåðøîìó òðèìåñòð³ âà-
ã³òíîñò³ º îñîáëèâî åôåêòèâíèì äëÿ ôîðìóâàí-
íÿ ãðóï ðèçèêó ùîäî õðîìîñîìíî¿ ïàòîëîã³¿ ïëî-
äó. Â³í º âàæëèâèì ³ â äðóãîìó òðèìåñòð³ âàã³ò-
íîñò³, îñê³ëüêè ïåâíà ê³ëüê³ñòü âàã³òíèõ íå
çâåðàºòüñÿ äî ë³êàðÿ ïðîòÿãîì ïåðøîãî òðèìå-
ñòðó. Ïðè á³îõ³ì³÷íîìó ñêðèí³íãó ó äðóãîìó òðè-
ìåñòð³ âèÿâëÿºòüñÿ äî 75 % ïëîä³â ³ç ñèíäðî-
ìîì Äàóíà òà ³íøèìè àíåóïëî³ä³ÿìè. Á³îõ³ì³÷-
íèé ñêðèí³íã ñåðåä âàã³òíèõ ñòàðøèõ 35 ðîê³â º
ìåòîäîì, ùî äîçâîëÿº äèôôåðåíö³éîâàíî ïðè-
çíà÷àòè ³íâàçèâí³ îáñòåæåííÿ, à, çíà÷èòü çà éîãî
äîïîìîãîþ ö³é êàòåãîð³¿ æ³íîê ìîæíà óíèêíóòè
çàéâîãî ðèçèêó ïåðåðèâàííÿ âàã³òíîñò³ [1].

Ìîæíà çàçíà÷èòè, ùî ïèòàííÿ âïðîâàäæåííÿ
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á³îõ³ì³÷íîãî ñêðèí³íãó âàã³òíèõ º ïð³îðèòåòíèì äëÿ
Óïðàâë³ííÿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Êè¿âñüêî¿ îáëàñò³, àëå
ïîòðåáóº ìàòåð³àëüíèõ çàòðàò íà ðåàêòèâè, ïðî-
ãðàìó ðîçðàõóíêó ðèçèêó òà ³í., òîìó éîãî âïðî-
âàäæåííÿ áóäå ïîñòóïîâèì. Â Îáëàñíîìó öåíòð³
îõîðîíè çäîðîâ‘ÿ ìàòåð³ òà äèòèíè òàêîæ ïëà-
íóºòüñÿ íàëàãîäèòè ³íâàçèâí³ ìåòîäè ä³àãíîñòèêè.

Ðîçâèòîê ìåòîä³â ïðåíàòàëüíî¿ ä³àãíîñòèêè,
ñâîº÷àñíå ìåäèêî-ãåíåòè÷íå êîíñóëüòóâàííÿ íà-
ñåëåííÿ äîçâîëèòü ïîçèòèâíî âïëèíóòè íà ð³âåíü
³ ñòðóêòóðó ïåðèíàòàëüíî¿, ³ çàãàëîì äèòÿ÷î¿
ñìåðòíîñò³. Äîö³ëüíî òàêîæ çâåðíóòè óâàãó íà
òå, ùî âïðîâàäæåííÿ öèõ ìåòîä³â ìàº åêîíîì³÷-
íó åôåêòèâí³ñòü.
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ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈ×ÅÑÊÀß ÌÅÄÈÖÈÍÀ: ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈß ÏÐÅÍÀÒÀËÜÍÎÉ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ
ÂÐÎÆÄÅÍÍÎÉ ÏÀÒÎËÎÃÈÈ ÑÐÅÄÈ ÁÅÐÅÌÅÍÍÛÕ ÊÈÅÂÑÊÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ
Ò.Ì. Ïîêàíåâè÷, Ë.Ì. Ïèîòðîâè÷, Â.Â. Åëàãèí, Î.È. Òèì÷åíêî (Êèåâ)

Ïðîàíàëèçèðîâàíî ñîñòîÿíèå ïðåíàòàëüíîé äèàãíîñòèêè âðîæäåííîé ïàòîëîãèè â Êèåâñêîé îáëàñòè.
Ïðåäëîæåíû ìåðîïðèÿòèÿ ïî åå ñîâåðøåíñòâîâàíèþ: îðãàíèçàöèÿ áèîõèìè÷åñêîãî ñêðèíèíãà è èíâàçèâíûõ
ìåòîäîâ, ïîâûøåíèå êà÷åñòâà óëüòðàçâóêîâîãî îáñëåäîâàíèÿ.

PREVENTIVE MEDICINE: ORGANIZATION OF PRENATAL DIAGNOSTICS OF CONGENITAL
PATHOLOGY IN KYIV PROVINCE
T.M. Pokanevich, L.M. Piotrovich, V.V. Yelagin, O.I. Timchenko (Kyiv)

The state of the prenatal diagnostics performances of the congenital pathology in Kyiv province has been
analysed. The measures for its improvement have been proposed, i.e. introduction of the biochemical screening
and invasive methods as well as quality improvement of the ultrasonic screening.
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Â 1983-84 ðð. â Òåðíîï³ëüñüê³é îáëàñò³ íà âèêî-
íàííÿ ð³øåíü ÷åðâíåâîãî (1983) Ïëåíóìó ÖÊ ÊÏÐÑ,
ùî ïðîãîëîñèâ êóðñ íà çàãàëüíó ùîð³÷íó äèñïàí-
ñåðèçàö³þ â êðà¿í³, áóëî ïðîâåäåíî øèðîêîìàñø-
òàáíå ñîö³àëüíî-ã³ã³ºí³÷íå äîñë³äæåííÿ ñ³ëüñüêî¿ ëþä-
íîñò³, ÿêå âèçíà÷èëî ñòàí éîãî çäîðîâ’ÿ, ïîâ’ÿçàëî
öåé ñòàí ³ç ñîö³àëüíèìè óìîâàìè ³ ñïîñîáîì æèò-
òÿ ëþäåé, âèçíà÷èëî ïîòðåáó â ùîð³÷í³é äèñïàíñå-
ðèçàö³¿ òà øëÿõè ¿¿ äîñÿãíåííÿ. Äîñë³äæåííÿ îõîïè-
ëî ðåïðåçåíòàòèâíó ãðóïó ñ³ëüñüêî¿ ëþäíîñò³ îá-
ëàñò³ ó 9983 îñîáè. Ðåçóëüòàòè áóëè ïðåäñòàâëåí³
íà ÂÄÍÃ ÑÐÑÐ ³ â³äçíà÷åí³ áðîíçîâîþ ìåäàëëþ,
ÌÎÇ ÓÐÑÐ áóëè çàòâåðäæåí³ ìåòîäè÷í³ ðåêîìåí-
äàö³¿ (1987). Çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåííÿ áóëî
çàõèùåíî 9 êàíäèäàòñüêèõ äèñåðòàö³é, íàïèñàí³
÷èñëåíí³ ñòàòò³ òà ìîíîãðàô³¿.

×åðåç 20 ðîê³â íàìè âèð³øåíî ïîâòîðèòè ïîä-
³áíå äîñë³äæåííÿ, ïðàâäà, ç ìåíø ìàñøòàáíèìè
ö³ëÿìè ³ íà ìåíø³é (ïðîòå ðåïðåçåíòàòèâí³é) ãðóï³
ëþäåé (2493 îñîáè). Òîä³ äîñë³äæåííÿ îäí³º¿

îäèíèö³ ñïîñòåðåæåííÿ îá³éøëîñÿ â 5 êðá. (7
äîëàð³â ÑØÀ). Òåïåð ïîä³áí³ êîøòè íà ñîö³àëü-
íî-ìåäè÷í³ äîñë³äæåííÿ çíàéòè íåìîæëèâî, òîìó
öå ñòàëî òàêîæ ïðè÷èíîþ îáìåæåííÿ îáñÿã³â ïðî-
âåäåíî¿ ðîáîòè.

Îñíîâíà ïðè÷èíà, ùî ñïîíóêàëà ïîâòîðèòè
äîñë³äæåííÿ, öå ïîòðåáà âèâ÷åííÿ òèõ çì³í, ùî
ñòàëèñÿ â óêðà¿íñüêîìó (êîíêðåòíî òåðíîï³ëüñü-
êîìó) ñåë³ çà ö³ 20 ðîê³â. Çì³íè âî³ñòèíó åïî-
õàëüí³: ó ôîðìàõ âëàñíîñò³, ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷-
íèõ ñòîñóíêàõ òîùî. Ðåôîðìóºòüñÿ îõîðîíà çäî-
ðîâ’ÿ ³ íàâ³òü îòà äèñïàíñåðèçàö³ÿ ç ðîçðÿäó
îáîâ’ÿçêîâî¿ ïåðåéøëà â ðîçðÿä áàæàíî¿.

Â äîñë³äæåíí³ çàñòîñîâàí³ îäíàêîâ³ ìåòîäè
çáîðó ñòàòèñòè÷íîãî ìàòåð³àëó, îñíîâíèì äæå-
ðåëîì ³íôîðìàö³¿ çàëèøèëèñü ò³ æ ìåäè÷í³ äî-
êóìåíòè. Ùî ñòîñóºòüñÿ âñòàíîâëåííÿ ñîö³àëü-
íèõ óìîâ æèòòÿ ñ³ëüñüêèõ ìåøêàíö³â, òî ³ â 1983-
84 ³ â 2002-2003 ðð. âîíè âèçíà÷àëèñü øëÿõîì
îïèòóâàííÿ.

Òàáëèöÿ 1. Â³êîâ³ çì³íè â òåðíîï³ëüñüêîìó ñåë³ (÷àñòêà ð³çíèõ â³êîâèõ ïðîøàðê³â, %)

Ві овий прошаро 1983-84 2002-03
Діти (0-14 р.)

Підліт и (15-17 р.)
Дорослі (18 і старші)

34,2
12,0
53,8

15,2
1,9

82,9

Òàáëèöÿ 2. Ñ³ìåéíèé ñòàí òåðíîï³ëüñüêèõ ñåëÿí (16 ð. ³ ñòàðø³) (%)

Сімейний стан 1983-84 2002-03
Неодр жені
Одр жені

Вдівці, вдови
розл чені

25,3
60,0
12,9

1,8

3,1
82,2
11,7

3,0

 Ñåëî ð³çêî “ïîñòàð³ëî”. Ïèòîìà ÷àñòêà
ä³òåé çìåíøèëàñü ó 2,3 ð., ï³äë³òê³â – ó

6,3 ð. Ñë³ä î÷³êóâàòè çðîñòàííÿ òåìï³â äå-
ïîïóëÿö³¿.

Â³äáóëèñü ñóòòºâ³ çðóøåííÿ ó ñï³ââ³äíîøåíí³
îäðóæåíèõ ³ íåîäðóæåíèõ íà êîðèñòü ïåðøèõ,
îäíàê öåé ïåðåðîçïîä³ë îáóìîâëåíèé òèì æå
“ïîñòàð³ííÿì”. À îò ïèòîìà ÷àñòêà âä³âö³â ³ âä³â

ïðàêòè÷íî íå çì³íèëàñü (õî÷à â 1983 ð. â³äñòàíü
â³ä äðóãî¿ ñâ³òîâî¿ â³éíè îáðàõîâóâàëàñü 37 ðî-
êàìè, à â 2002 – 57-ìà), à ÷àñòêà ðîçëó÷åíèõ
çðîñëà â 1,7 ð.

Òàáëèöÿ 3. Ðîçïîä³ë òåðíîï³ëüñüêèõ ñåëÿí çà ð³âíåì îñâ³òè (18 ð. ³ ñòàðø³, %)

Освіта 1983-84 2002-03
Почат ова

Неповна середня
Середня
Вища

50,4
29,0
18,4

2,2

3,8
17,4
73,7

5,1
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Ñåëî ñòàëî çíà÷íî ãðàìîòí³øèì. Çíèêàþòü
ëþäè ç ïî÷àòêîâîþ îñâ³òîþ, à ÷àñòêà îñ³á ç

ñåðåäíüîþ é âèùîþ îñâ³òîþ äîñÿãëà ìàéæå
80%.

Òàáëèöÿ 4. Ðîçïîä³ë òåðíîï³ëüñüêèõ ñåëÿí çà ð³âíåì ïîäóøíîãî äîõîäó (%)

Прошар и 1983-84 2002-03
Бідні (менше 70 рб. на д ш в 1983-84 рр.
і менше 100 рн. на д ш в 2002-03 рр.)

79,4 88,7

Середній (70-120 рб., 100-300 рн.) 19,4 3,7
Ба аті (більше 120 рб., більше 300 рн.) 1,2 7,6

 
Îñíîâíà ìàñà ñåëÿí áóëà á³äíîþ çà ðàäÿíñü-

êèõ ÷àñ³â, òåïåð ñòàëà ùå á³äí³øîþ. Îäíàê ñóòòº-
âîþ â³äì³íí³ñòþ º ïîãëèáëåííÿ ñîö³àëüíîãî
ðîçøàðóâàííÿ ñåðåä ñåëÿí, ÿêå â³äáóëîñü çà ö³
ðîêè. Çà ðàäÿíñüêèõ ÷àñ³â áóëà ïîì³òíîþ ÷àñòêà
“ñåðåäíÿê³â” ³ ìàéæå íå áóëî “êóðêóë³â”; òåïåð
ìàéæå íåïîì³òí³ “ñåðåäíÿêè”, à ÷àñòêà “êóðêóë³â”

çðîñëà â 6,3 ð.
Îäíàê, ïîäóøíèé äîõ³ä â ñåë³ äëÿ õàðàêòåðè-

ñòèêè ìàòåð³àëüíîãî ñòàíó çàâæäè ìàâ îáìåæå-
íå çíà÷åííÿ. ª ùå çåìåëüí³ íàä³ëè, ïðåäìåòè
ïîáóòó, ñòàí æèòëà, ÿêèìè, íà íàø ïîãëÿä, ñë³ä
äîïîâíèòè õàðàêòåðèñòèêó ìàòåð³àëüíîãî ñòàíó
ñåëÿí.

Òàáëèöÿ 5. Äåÿê³ ïîêàçíèêè ìàòåð³àëüíîãî äîáðîáóòó òåðíîï³ëüñüêèõ ñåëÿí (%)

По азни 1983-84 2002-03
1. Величина земельно о наділ , що переб ває в безпосередньом
ви ористанні ( част ах а)

до 0,1
0,1-0,5

більше 0,5

73,9
4,1

22,0

67,0
3,0

30,0
2. Наявність дея их предметів поб т

холодильни
телевізор
автомобіль

24,6
48,1

1,9

28,6
29,3
14,1

Ðîçïàþâàííÿ çåìë³ â ñåëàõ, ùî ìè îáñòåæè-
ëè, ïîêè-ùî â³äáóëîñü íà ïàïåð³. Âëàñíå “ä³ëî”
çàâåëè ïîêè-ùî ëèøå 1,2% îáñòåæåíèõ íàìè
ñåëÿí. Âèêîðèñòîâóþòü äëÿ áåçïîñåðåäí³õ ïî-
òðåá ùå ò³ ïðèñàäèáí³ ä³ëÿíêè, ÿêèìè ¿õ íàä³ëè-
ëà ðàäÿíñüêà âëàäà. Çåìë³ â òåðíîï³ëüñüêîìó ñåë³
çàâæäè áóëî îáìàëü. Çà Àâñòð³¿ òà Ïîëüù³ öå
ñïîíóêàëî äåñÿòêè òèñÿ÷ ïåðåñåëèòèñü äî Àìå-
ðèêè. Òåïåð â îáñòåæåíèõ íàìè ñåëàõ çà êîðäîí
íà çàðîá³òêè âè¿õàëî ëèøå 2,3 % äîðîñëèõ ñå-
ëÿí. Â³ëüíî¿ çåìë³ çà êîðäîíîì âæå íåìà, çà êîð-
äîí çíà÷íî ÷àñò³øå òåïåð ¿äóòü ãîðîäÿíè. Ñë³ä
òàêîæ âðàõóâàòè, ùî çà êîðäîí òåïåð íàé÷àñò³-
øå ¿äóòü ëþäè ó â³ö³ 20-29 ð., à òàêèõ ó íàøèõ
ñåëàõ ëèøå 13,4 %.

Ùî ñòîñóºòüñÿ ïðåäìåò³â ïîáóòó, òî â³äáó-
ëèñü ö³êàâ³ çì³íè, ÿê³, íà íàø ïîãëÿä, ñë³ä ïðî-
êîìåíòóâàòè òàê. ×àñòêà ëþäåé ç õîëîäèëüíèêà-
ìè ïðàêòè÷íî íå çì³íèëàñü, à îò ç òåëåâ³çîðà-
ìè é àâòî â³äáóëèñü ä³àìåòðàëüíî ïðîòèëåæí³
çì³íè: ÷àñòêà ïåðøèõ ñóòòºâî âïàëà, à äðóãèõ –
ð³çêî çðîñëà. ×àñòêà ëþäåé, ùî ìàþòü àâòî-
ìîá³ëü, íàâ³òü ïåðåâèùèëà ñóìàðíó ÷àñòêó “ñå-
ðåäíÿê³â” òà “êóðêóë³â”. Öå, íà ïåðøèé ïîãëÿä,
ñóïåðå÷ëèâå ñï³ââ³äíîøåííÿ ïîÿñíþºòüñÿ ïðî-
ñòî. Òåðíîï³ëüñüêèé ñåëÿíèí, ÿê ³ âçàãàë³ óêðà¿-
íåöü, “â³äîìñòèâ” ðàäÿíñüê³é âëàä³, ÿêà âïåðòî

äèâèëàñü íà àâòîìîá³ëü ÿê íà ïðåäìåò ðîçêîø³.
Îòîæ êîæåí ñüîìèé ñåëÿíèí ç³áðàâ îñòàííþ êî-
ï³éêó ³ ïðèäáàâ öåé àâòîìîá³ëü (ïåðåâàæíî
³ìïîðòíó íåïîòð³á), à îò ãðîøåé íà îíîâëåííÿ
òåëåâ³çîðà, ïðèäáàíîãî ùå çà ðàäÿíñüêèõ ÷àñ³â,
ó íüîãî ïîêè-ùî íå âèñòà÷àº.

Ïîâ÷àëüí³ çðóøåííÿ â³äáóëèñü ó ïñèõîåìîö-
³éíîìó ñòàí³ òåðíîï³ëüñüêèõ ñåëÿí (òàáë. 6). Âîíè
êàðäèíàëüí³ ³ ìàþòü íåãàòèâíèé õàðàêòåð. Á³ëüøà
ïîëîâèíà ëþäåé ñòàëà çàïàëüíîþ, îáðàæåíîþ
íà ³íøèõ, à äâàäöÿòü ðîê³â òîìó òàêèõ áóëè îäè-
íèö³. Á³ëüø³ñòü ëþäåé ñòàëè îáìàëü ñïàòè. Ðàí-
³øå âîíè ñïîê³éíî ñïàëè, áî ¿õíþ äîëþ âèð³øó-
âàëè “âãîð³”, òåïåð êîæåí ïîëèøåíèé íà ñàìîãî
ñåáå. Òåïåð êîæåí âîñüìèé çàÿâèâ ïðî ïåðåíå-
ñåíó ïñèõ³÷íó òðàâìó, ðàí³øå ïðî öå çàÿâëÿëè
ëèøå äâîº ç³ ñòà ëþäåé. Òàêà ïîêè-ùî “ïñèõ³÷íà
ö³íà” ðèíêîâèõ ïåðåòâîðåíü íà ñåë³.

Â³äáóëèñü ïåâí³ çðóøåííÿ â õàð÷óâàíí³ ëþäåé.
Ö³ çðóøåííÿ íå òàê³ ñóòòºâ³, àëå çàãàëîì ¿õíÿ

ñïðÿìîâàí³ñòü íåãàòèâíà. Á³ëüøå ñòàëî ñåëÿí, ùî
âñòèãàþòü ïî¿ñòè ëèøå 1-2 ð. íà äåíü, çìåíøè-
ëàñü ÷àñòêà ð³çíîìàí³òíî¿ ¿æ³, òð³øêè á³ëüøå çëî-
âæèâàþòü ãîñòðîþ ³ ñîëîíîþ ñòðàâîþ.

Äîëÿ êóðö³â ï³äíÿëàñü ç 20,6 äî 32,2% àáî â
1,6 ð., äîëÿ ïèÿê³â – ³ç îäí³º¿ äî äâîõ òðåòèí
àáî â 2 ð.
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Ïîêàçíèêè ïîøèðåíîñò³ íàâåäåíèõ õâîðîá íå
ñòàíäàðòèçîâàí³, òîìó âîíè â³äîáðàæàþòü íå
³ñòèíí³, à ðåàëüí³ çðóøåííÿ â çäîðîâ’¿ ñåëÿí, ÿê³
ëÿãàþòü â³äïîâ³äíèì òÿãàðåì íà ïëå÷³ ñ³ëüñüêèõ
ìåäèê³â. Ðîáîòè ó íèõ ïîäâî¿ëîñü, à îò çàðîá³ò-
íà ïëàòà â äîëàðîâîìó îá÷èñëåíí³ çìåíøèëàñü
íå ìåíøå, ÿê ó ø³ñòü ðàç³â. Äî òîãî æ ñ³ëüñüêèõ

ìåäèê³â ïîçáàâëåíî êîìóíàëüíèõ ï³ëüã ³ íàäáà-
âîê äî ñòàæó (1,2 ðîêó òðóäîâîãî ñòàæó çà 1 ð³ê
ïðàö³ íà ñåë³). Îäíàê, áåçñóìí³âíî, ùî òàêå çðî-
ñòàííÿ ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü ³ âèðàç-
êîâî¿ õâîðîáè ñâ³ä÷àòü ïðî ñóòòºâå ïîã³ðøåííÿ
çäîðîâ’ÿ òåðíîï³ëüñüêèõ ñåëÿí, ïðî ùî ïîâ³äî-
ìèìî â íàñòóïíèõ ïóáë³êàö³ÿõ.

Òàáëèöÿ 6. Ïñèõîåìîö³éí³ çðóøåííÿ ó òåðíîï³ëüñüêîìó ñåë³ (%)

По азни 1983-84 2002-03
1. Хара тероло ічні особливості особистості

стриманий
запальний
образливий
нестерпний до д м и інших

2. Сон достатній
недостатній

3. Мають психоемоційні перевантаження
4. Мають психічні травми в анамнезі

92,2
5,4
2,2
0,9

95,4
4,6
3,3
2,1

46,8
36,9
14,3

2,0
44,4
55,6
43,2
12,6

Òàáëèöÿ 7. Ñòàí õàð÷óâàííÿ òåðíîï³ëüñüêèõ ñåëÿí (%)

По азни 1983-84 2002-03
1. Число прийомів страви на день: 1-2

3-4
2,7

97,3
10,3
89,7

2. Режим харч вання дотрим ється 75,6 59,7
3. Харч вання різноманітне 90,6 87,0
4. Переважаючий стан страви: арячий

холодний
острий
солоний

80,3
10,8

4,8
4,1

76,9
11,0

6,3
5,8

5. Переважають прод ти : м’ясні
молочні
овочі та фр ти

31,8
48,0
20,2

37,9
44,1
18,0

Òàáëèöÿ 8. Øê³äëèâ³ çâè÷êè ñåðåä òåðíîï³ëüñüêèõ ñåëÿí (%)

По азни 1983-84 2002-03
1. Палять: менше 5 си арет на день

5-20
більше 20

6,4
11,1

3,1

11,3
18,3

2,7
2. П’ють: не рідше одно о раз на місяць

не рідше одно о раз на тиждень
щоденно – через день

18,8
9,4
5,3

49,6
15,4

1,2

Òàáëèöÿ 9. Ïîøèðåí³ñòü äåÿêèõ íàéâàæëèâ³øèõ ãðóï õðîí³÷íèõ çàõâîðþâàíü ñåðåä òåðíîï³ëüñüêèõ
ñåëÿí (%)

Хвороби 1981-83 2000-02
1. Гіпертонічна, ішемічна хвороба серця, с динні раження
моз
2. Хронічні неспецифічні захворювання ле ень
3. Вираз ова хвороба

20,3

6,2
1,0

55,1

3,7
2,6

Âèñíîâêè:
1. Çà äâàäöÿòü îñòàíí³õ ðîê³â òåðíîï³ëüñüêå ñåëî ð³çêî ïîñòàð³øàëî ³ ñòàëî çíà÷íî îñâ³÷åí³øèì.
2. Ðèíêîâ³ ïåðåòâîðåííÿ â ñó÷àñíîìó ñåë³ ïðèçâåëè ïîêè-ùî äî ïîãëèáëåííÿ ñîö³àëüíîãî ðîçøàðóâàí-

íÿ ³ äî ð³çêîãî ï³äâèùåííÿ ïñèõîåìîö³éíî¿ íàïðóãè ñåðåä ñåëÿí.
3. Âæèâàííÿ òþòþíó ³ àëêîãîëþ íà ñåë³ ñóòòºâî çðîñëî.
4. Ðåàëüíèé îáñÿã ðîáîòè, ùî ëåæèòü íà ïëå÷àõ ñ³ëüñüêèõ ìåäèê³â, ïîäâî¿âñÿ, à ¿õíº ìàòåð³àëüíå

çàáåçïå÷åííÿ ð³çêî ïîã³ðøèëîñü.

Î. Ì. Ãîëÿ÷åíêî òà ³í. Ñîö³àëüíî-ìåäè÷í³ çðóøåííÿ â òåðíîï³ëüñüêîìó ñåë³
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Î.Ì. Ãîëÿ÷åíêî, Í.Ì. Ñåìê³â (Òåðíîï³ëü)

Íàâåäåíî ñîö³àëüíî-ìåäè÷í³ çðóøåííÿ â òåðíîï³ëüñüêîìó ñåë³, ÿê³ â³äáóëèñü çà ïåð³îä ç 1983-84 äî
2002-03 ðð.

SOCIAL - MEDICAL SHIFTS IN THE TERNOPOL VILLAGE
O.M. Golyachenko, N.M. Semkiv (Ternopol)

Social - medical shifts in the Ternopol village which were made for the period with 1983-84 up to 2002-03
years are given

ÓÄÊ 614.2.00032 (477)
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Çäîðîâ’ÿ ëþäèíè ñëóãóº îñíîâîþ ñòàíîâëåí-
íÿ ãàðìîí³éíî¿ ³ âñåá³÷íî ðîçâèíóòî¿ îñîáèñòîñò³,
à òîìó ìîæå áóòè âèçíàíå ÿê îäíà ç íàéá³ëüøèõ
ö³ííîñòåé ³ îá’ºêòèâíèõ íåîáõ³äíîñòåé åâîëþö³¿
áóäü-ÿêî¿ ñï³ëüíîòè.

Çàãàëüíîâèçíàíå çàïðîïîíîâàíå Âñåñâ³òíüîþ
îðãàí³çàö³ºþ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ (ÂÎÎÇ) ÎÎÍ âèç-
íà÷åííÿ çäîðîâ’ÿ ÿê ñòàíó ïîâíîãî ô³çè÷íîãî,
ïñèõ³÷íîãî òà ñîö³àëüíîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ ëþäè-
íè, à íå ò³ëüêè â³äñóòí³ñòü çàõâîðþâàíü ÷è ô³çè÷-
íèõ âàä.

Çäîðîâ’ÿ íàö³¿ – ³íòåãðîâàíèé ïîêàçíèê ¿¿ ñóñ-
ï³ëüíîãî ðîçâèòêó. Çàâäÿêè ³í³ö³àòèâ³ ïðîãðå-
ñèâíî íàëàøòîâàíèõ ãðîìàäÿí ðîçâèíóòèõ äåð-
æàâ íàðîäæóâàëèñü òà âò³ëþâàëèñü ó æèòòÿ ð³çí³
ôîðìè ñîö³àëüíî-ìåäè÷íî¿ îðãàí³çàö³¿ äîïîìî-
ãè õâîðèì òà íåì³÷íèì. Ó ñó÷àñíîìó ñâ³ò³ ö³ ïðî-
öåñè âïëèâàþòü íà äåðæàâîòâîðåííÿ, ïîë³òèêó ³
çàêîíîäàâñòâî. Âèâ÷åííÿ â³äïîâ³äíèõ ³ñòîðè÷-
íèõ åòàï³â ðîçâèòêó ñîö³àëüíî¿ ìåäèöèíè
ñâ³ä÷èòü, ùî ¿¿ ïîÿâà ³í³ö³þâàëàñü ó ïåðøó ÷åð-
ãó ìîãóòí³ì ñóñï³ëüíèì âïëèâîì, ïðîãîëîøåí-
íÿì ÿêîñò³ æèòòÿ ëþäèíè ³äåàëîì áóäü-ÿêîãî
ñóñï³ëüñòâà. Òàêèé ï³äõ³ä çíàéøîâ ñâîº â³äîá-
ðàæåííÿ â Äåêëàðàö³¿ ïðàâ ëþäèíè: “Êîæíà ëþ-
äèíà ìàº ïðàâî íà òàêèé æèòòºâèé ð³âåíü, âêëþ-

÷àþ÷è õàð÷óâàííÿ, îäÿã, æèòëî, ìåäè÷íèé äîã-
ëÿä òà íåîáõ³äíå ñîö³àëüíå îáñëóãîâóâàííÿ, ùî
íåîáõ³äí³ äëÿ ï³äòðèìàííÿ çäîðîâ’ÿ òà áëàãî-
ïîëó÷÷ÿ ¿¿ ñàìî¿, ¿¿ ðîäèíè, ³ ïðàâî íà çàáåçïå-
÷åííÿ ó âèïàäêó áåçðîá³òòÿ, õâîðîáè, ³íâàë³ä-
íîñò³, âä³âñòâà, ìàéáóòíüî¿ ñòàðîñò³ ÷è ³íøîãî
âèïàäêó, âòðàòè äæåðåë ³ñíóâàííÿ ÷åðåç íåçà-
ëåæí³ â³ä íå¿ îáñòàâèíè”.

Êîíêðåòíèì ñîö³àëüíî-ìåäè÷íèì êðîêîì ùîäî
âò³ëåííÿ â æèòòÿ òàêî¿ ïîçèö³¿ â ³íòåðåñàõ óñüîãî
ëþäñòâà áóëà Àëìààòèíñüêà äåêëàðàö³ÿ 1978 ð.

[1]. Âïåðøå ó ìàñøòàáàõ ñâ³òó áóëà çä³éñíåíà
ñïðîáà ñòâîðåííÿ çàãàëüíî¿ ïðîãðàìè çàïëàíî-
âàíèõ ä³é ç îõîðîíè òà çì³öíåííÿ çäîðîâ’ÿ íàñå-
ëåííÿ, ùî ðåàë³çóâàëàñü ó Ïðîãðàì³ çäîðîâ’ÿ äëÿ

âñ³õ äî 2000 ð. Âðàõîâóþ÷è ñó÷àñíèé ³ñòîðè÷-
íèé åòàï, Ïðîãðàìà áóëà çì³öíåíà ³ ïîãëèáëåíà
íèçêîþ íàóêîâèõ ïîëîæåíü ñîö³àëüíî¿ ìåäèöèíè
òà îðãàí³çàö³¿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ. Íàéâàæëèâ³ø³
ñåðåä íèõ:

³ñíóþ÷à çíà÷íà íåð³âí³ñòü ó ð³âíÿõ îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ ëþäåé, ì³æ ðîçâèíåíèìè êðà¿íàìè òà
êðà¿íàìè, ùî ðîçâèâàþòüñÿ, òà â ñåðåäèí³ ñà-
ìèõ êðà¿í, º ïîë³òè÷íî, ñîö³àëüíî òà åêîíîì³÷íî
íåïðèéíÿòíà, à òîìó ñòàíîâèòü ïðåäìåò çàãàëü-
íî¿ òóðáîòè äëÿ âñ³õ êðà¿í;
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îõîðîíà ³ çì³öíåííÿ çäîðîâ’ÿ íàðîäó º ñóòòº-
âîþ îçíàêîþ íåâïèííîãî åêîíîì³÷íîãî òà ñîö-
³àëüíîãî ðîçâèòêó êðà¿íè, ñïðèÿº ï³äâèùåííþ
ÿêîñò³ æèòòÿ ³ ñëóãóº çàãàëüíîìó ìèðó;

óðÿäè äåðæàâ íåñóòü â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà çäî-
ðîâ’ÿ ñâî¿õ íàðîä³â, ùî ìîæå áóòè çàáåçïå÷åíå
ò³ëüêè øëÿõîì âò³ëåííÿ â³äïîâ³äíèõ ìåäèêî-ñàí³-
òàðíèõ ³ ñîö³àëüíèõ çàõîä³â;

ïåðâèííà ìåäèêî-ñàí³òàðíà äîïîìîãà, ùî
âêëþ÷àº îñíîâí³ ìåäèêî-ñàí³òàðí³ çàõîäè, ìàº
ñòàòè äîñòóïíîþ îêðåìèì îñîáàì òà ÷ëåíàì ¿õ
ðîäèí ³ º ñêëàäîâîþ ÷àñòèíîþ ðîçâèòêó ñóñï³ëü-
ñòâà â íàïðÿìêó ñîö³àëüíî¿ ñïðàâåäëèâîñò³;

ïåðâèííà äîïîìîãà ñòàíîâèòü íåâ³ä’ºìíó ÷à-
ñòèíó ÿê íàö³îíàëüíî¿ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðî-
â’ÿ, òàê ³ âñüîãî ïðîöåñó ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íî-
ãî ðîçâèòêó ñóñï³ëüñòâà;

âñ³ óðÿäè ìàþòü ðîçðîáëÿòè íàö³îíàëüíó ïîë-
³òèêó, ñòðàòåã³þ òà ïëàíè ä³é äëÿ îðãàí³çàö³¿ é
ðîçâèòêó ïåðâèííî¿ ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿ äîïîìî-
ãè ÿê ÷àñòèíè çàãàëüíî¿ ñèñòåìè îõîðîíè çäî-
ðîâ’ÿ òà ¿¿ êîîðäèíàö³¿ ç ³íøèìè ñåêòîðàìè;

ïðèéíÿòèé ð³âåíü çäîðîâ’ÿ ìîæå áóòè äîñÿã-
íóòèé äëÿ íàðîä³â óñüîãî ñâ³òó ïðè á³ëüø ïîâíî-
ìó òà åôåêòèâíîìó âèêîðèñòàíí³ ñâ³òîâèõ ðå-
ñóðñ³â, çíà÷íà ÷àñòèíà ÿêèõ âèòðà÷àºòüñÿ íà îç-
áðîºííÿ ³ â³éñüêîâ³ êîíôë³êòè. Ñïðàâæíÿ ïîë³òèêà
íåçàëåæíîñò³, ìèðó, ì³æíàðîäíî¿ ðîçðÿäêè òà
ðîççáðîºííÿ ìîæå ³ ìàº ñïðèÿòè âèâ³ëüíåííþ
äîäàòêîâèõ ðåñóðñ³â äëÿ âèêîðèñòàííÿ â ìèðíèõ
ö³ëÿõ ³, çîêðåìà, äëÿ ïðèñêîðåííÿ ñîö³àëüíî-åêî-
íîì³÷íîãî ðîçâèòêó, âàæëèâèé åëåìåíò ÿêîãî
ñêëàäàº ïåðâèííà ìåäèêî-ñàí³òàðíà äîïîìîãà.

Íåâïèííî çðîñòàþ÷èé ð³âåíü çäîðîâ’ÿ áóäü-
ÿêîãî äåìîêðàòè÷íîãî ñóñï³ëüñòâà ñòàº äîì³íó-
þ÷èì ³äåàëîì éîãî æèòòºä³ÿëüíîñò³ ³ ï³äïîðÿä-
êîâóº âñ³ ³íø³ ñóñï³ëüí³ ³íòåðåñè. Â³äïîâ³äíî äî
öèõ ñîö³àëüíèõ çðóøåíü çðîñòàþòü âèìîãè äî
ð³âíÿ ðîçâèòêó ñîö³àëüíî¿ ìåäèöèíè é îðãàí³-
çàö³¿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ÿê íàóêè. Äî îñíîâíèõ
çàâäàíü ñîö³àëüíî¿ ìåäèöèíè íàëåæàòü:

âèâ÷åííÿ ñòàíó çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ òà ïðî-
öåñ³â éîãî â³äòâîðåííÿ;

çàáåçïå÷åííÿ âñåá³÷íî¿ õàðàêòåðèñòèêè çðó-
øåíü (äèíàì³êè), ùî â³äáóâàþòüñÿ â ïîêàçíèêàõ
çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ êðà¿íè â ö³ëîìó, à òàêîæ íà
ðåã³îíàëüíèõ ð³âíÿõ òà â ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ,
åêîëîãî-ãåîãðàô³÷íèõ çîíàõ, íàñåëåíèõ ïóíêòàõ
é îêðåìèõ êîëåêòèâàõ;

íàóêîâå ðîçêðèòòÿ óìîâ ³ ÷èííèê³â, ùî ïðè-
çâîäÿòü äî ïîçèòèâíèõ ³ íåãàòèâíèõ â³äõèëåíü ó
ñòàí³ çäîðîâ’ÿ ð³çíèõ ñîö³àëüíèõ, â³êîâî-ñòàòå-
âèõ òà ³íøèõ ãðóï íàñåëåííÿ;

ðîçðîáêà íàïðÿì³â îçäîðîâëåííÿ íàñåëåííÿ
òà âèçíà÷åííÿ ïðèíöèï³â ñèñòåìè îõîðîíè çäî-
ðîâ’ÿ, éîãî òåîðåòè÷íèõ é îðãàí³çàö³éíèõ îñíîâ;

àíàë³ç ä³ÿëüíîñò³ îðãàí³â òà çàêëàä³â îõîðîíè

çäîðîâ’ÿ, ñòâîðåííÿ ¿õ ðàö³îíàëüíèõ ñòðóêòóð ³
íàóêîâå îáãðóíòóâàííÿ íàéá³ëüø äîö³ëüíèõ ôîðì
îðãàí³çàö³¿ ðîáîòè, ïðîâåäåííÿ ðåôîðìóâàííÿ òà
ðåñòðóêòóðèçàö³¿;

ñòâîðåííÿ äîâãîñòðîêîâèõ ïðîãíîç³â òà ïëàí³â
ðîçâèòêó ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ç ìåòîþ
ïðîâåäåííÿ ö³ëåñïðÿìîâàíèõ çàõîä³â ùîäî
ï³äòðèìàííÿ íàëåæíîãî ð³âíÿ çäîðîâ’ÿ íàñåëåí-
íÿ.

Çíà÷åííÿ çäîðîâ’ÿ ëþäèíè âèçíàþòü ó ñâ³ò³
íàñò³ëüêè âàæëèâèì, ùî öåé ïîêàçíèê ïåðøèì
âõîäèòü äî ³íäåêñó ëþäñüêîãî ðîçâèòêó – óí³âåð-
ñàëüíîãî âèçíà÷íèêà ð³âíÿ ðîçâèòêó ñóñï³ëüñòâà
ò³º¿ ÷è ³íøî¿ êðà¿íè. Ðîçðàõóíîê îñòàííüîãî äëÿ
Óêðà¿íè âïåðøå áóëî íàâåäåíî ó çâ³ò³ Ïðîãðàìè
ðîçâèòêó ÎÎÍ çà 1993 ð. Ç óðàõóâàííÿì çì³í ³
äîïîâíåíü ó ìåòîäèö³ ö³º¿ Ïðîãðàìè ³íäåêñ
ëþäñüêîãî ðîçâèòêó Óêðà¿íè çà 1994 ð. ñòàíî-
âèòü 0,736, ùî â³äíîñèòü íàøó äåðæàâó íèæ÷å
80-ãî ì³ñöÿ â ñâ³ò³, òîáòî äî ãðóïè êðà¿í ³ç ñå-
ðåäí³ì ð³âíåì ðîçâèòêó. Âíàñë³äîê òðèâàëî¿ êðèçè
çà ïîêàçíèêàìè çãàäàíîãî ³íäåêñó â 1997 ð. Óê-
ðà¿íà “â³äêîòèëàñÿ” íà 95 ì³ñöå ñåðåä 175 êðà¿í
ñâ³òó [2].

Ïðè âèâ÷åíí³ òà îö³íö³ ãðîìàäñüêîãî çäîðî-
â’ÿ íàìè âèâ÷àâñÿ ö³ëèé êîìïëåêñ ïîêàçíèê³â,
ùî õàðàêòåðèçóþòü â³êîâó, ñòàòåâó ñòðóêòóðó íà-
ñåëåííÿ, íàðîäæóâàí³ñòü, ñìåðòí³ñòü, òðèâàë³ñòü
æèòòÿ, çàõâîðþâàí³ñòü, ð³âåíü ô³çè÷íîãî ðîçâèòêó
íàñåëåííÿ òà éîãî ãðóï.

Çà ñïîñòåðåæåííÿìè åêñïåðò³â ñâ³òîâîãî áàíêó,
îïóáë³êîâàíèìè â 1999 ð., çàãàëüíèé êîåô³ö³ºíò
ñìåðòíîñò³ çá³ëüøèâñÿ â Óêðà¿í³ çà îñòàíí³ 5 ðîê³â
íà 14,7% ïðè çðîñòàíí³ çàãàëüíîºâðîïåéñüêîãî
– íà 6,6%.

Ïîð³âíþþ÷è ³íòåãðîâàí³ ïîêàçíèêè ñòàíó çäî-
ðîâ’ÿ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè ³ç ñåðåäí³ìè ºâðîïåéñü-
êèìè [3], ìîæíà êîíñòàòóâàòè, ùî ïåðø³ çíà÷íî
íèæ÷³:

ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü æèòòÿ – 67,3 ðîêè;
ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü æèòòÿ ÷îëîâ³ê³â – 61,4 ðîêè;
ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü æèòòÿ æ³íîê – 72,7 ðîêè;
ñåðåäí³é â³ê – 37,8 ðîê³â;
ñï³ââ³äíîøåííÿ ïîêàçíèê³â íàðîäæóâàíîñò³ äî

ñìåðòíîñò³ – 7,8:15,3.
Çà ³íòåãðàëüíèì ïîêàçíèêîì ñòàíó çäîðîâ’ÿ

– òðèâàë³ñòþ æèòòÿ ñåðåä êðà¿í ÑÍÄ Óêðà¿íà ïî-
ñ³äàº ïåðåäîñòàííº (ïåðåä Ìîëäîâîþ) ì³ñöå.
Çàãàëîì ñòàí çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè ìîæ-
íà îö³íèòè ÿê äóæå íèçüêèé, õî÷ ³ äóæå çàëåæíèé
â³ä ³íäèâ³äóàëüíèõ ³ ñîö³àëüíèõ õàðàêòåðèñòèê.

Çà îñòàííº äåñÿòèð³÷÷ÿ â íàø³é êðà¿í³ çíà÷íî
ïîã³ðøèëàñü äåìîãðàô³÷íà ñèòóàö³ÿ, çìåíøóºòüñÿ
òðèâàë³ñòü æèòòÿ, çíèæóºòüñÿ ð³âåíü íàðîäæóâà-
íîñò³. Ðåïðîäóêòèâíå çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ ïåðå-
áóâàº â ñòàí³ êðèçè. Ïåðñïåêòèâí³ ðîçðàõóíêè
ïðèáëèçíî íà îäíå ïîêîë³ííÿ ïîêàçóþòü, ùî,
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éìîâ³ðíî, íàñåëåííÿ Óêðà¿íè äî 2026 ð. çìåí-
øèòüñÿ äî 42 ìëí. [4].

Â÷åí³ ï³äðàõóâàëè, ùî ñòàí çäîðîâ’ÿ íà 50%
âèçíà÷àþòü óìîâè æèòòÿ ëþäèíè (÷èñòîòà íà-
âêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà, ã³ã³ºí³÷í³ óìîâè æèò-
òÿ, ïðàö³ é ïîáóòó, ÿê³ñòü õàð÷óâàííÿ òà ³í.). Äî
33% íà ñòàí çäîðîâ’ÿ âïëèâàþòü ñïàäêîâ³ ôàê-
òîðè, ³, íàðåøò³, åôåêòèâíà ä³ÿëüí³ñòü ñëóæáè
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ìîæå çàáåçïå÷èòè çäîðîâ’ÿ
ëþäèíè ëèøå íà 8-12% [4].

Çà êëàñèô³êàö³ºþ àìåðèêàíñüêîãî â÷åíîãî
Ðîáá³íñà, ôàêòîðè, ùî âïëèâàþòü íà çäîðîâ’ÿ,
ìîæíà ïîä³ëèòè íà 4 âåëèê³ ãðóïè (÷àñòêà âïëè-
âó): ñïîñ³á æèòòÿ – 51-52%, á³îëîã³÷í³ ÷èííèêè –
19-20%, ñòàí íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà 20-
21%, ìåäè÷í³ ÷èííèêè (îáñÿã ³ ÿê³ñòü ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè) – 8-9% [1].

Äî ñîö³àëüíèõ ÷èííèê³â, ùî âïëèâàþòü íà çäî-
ðîâ’ÿíàëåæèòü ð³âåíü òà ÿê³ñòü æèòòÿ (ñîö³àëüí³
óìîâè), òîáòî: ïîáóòîâ³ óìîâè æèòòºä³ÿëüíîñò³;
ð³âåíü äîõîä³â; óìîâè ïðàö³; äîñòóïí³ñòü ãàëóç³
â³äòâîðåííÿ çäîðîâ’ÿ; ìîðàëüíî-ïñèõîëîã³÷í³
àñïåêòè; ð³âåíü ³íòåëåêòóàëüíîãî ðîçâèòêó; àê-
òèâí³ñòü ëþäèíè ùîäî çáåðåæåííÿ ñâîãî çäîðî-
â’ÿ.

Ç íàâåäåíèõ äàíèõ ìîæíà çðîáèòè âàæëèâèé
âèñíîâîê: íàéãîëîâí³øèì íàïðÿìêîì çóñèëü äëÿ
çáåðåæåííÿ òà çì³öíåííÿ çäîðîâ’ÿ º ïîêðàùàí-
íÿ ñïîñîáó ³ ð³âíÿ æèòòÿ ëþäåé, ùî íåìîæëèâî
áåç åêîíîì³÷íîãî çðîñòàííÿ â äåðæàâ³. Îñê³ëüêè
åêîíîì³÷í³ ìîæëèâîñò³ Óêðà¿íè ÿê äåðæàâè ³
á³ëüøîñò³ ¿¿ íàñåëåííÿ íà ñüîãîäí³ âêðàé íèçüê³,
à ïîòðåáè â çáåðåæåíí³ çäîðîâ’ÿ ³ çá³ëüøåíí³
òðèâàëîñò³ æèòòÿ íàñåëåííÿ – âèñîê³, òî ïðîáëå-
ìà çì³öíåííÿ çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ â Óêðà¿í³ ïå-
ðåòâîðèëàñÿ íà çàãàëüíîíàö³îíàëüíå çàâäàííÿ
[5, 6].

Àëå â Óêðà¿í³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íå ëèøå êðèçà
ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ, àëå é â³äñóòí³ñòü ðåàëü-
íèõ ìåõàí³çì³â ¿õ çì³öíåííÿ. Ñèñòåìà îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ, ùî ñôîðìóâàëàñÿ, ñïðÿìîâàíà ãîëîâ-
íèì ÷èíîì íà íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè õâîð³é
ëþäèí³ ³ ïðàêòè÷íî íå âèêîíóº òàêî¿ ôóíêö³¿, ÿê,
âëàñíå, îõîðîíà çäîðîâ’ÿ.

Íàäàâàòè ÿê³ñíó ìåäè÷íó äîïîìîãó çà ñó÷àñ-
íèõ âèñîêèõ âèòðàòíèõ òåõíîëîã³é óêðà¿íñüêà ñè-
ñòåìà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ íåñïðîìîæíà, à òîìó
äóæå ãîñòðî ïîñòàº ïîòðåáà ó ïåðåáóäîâ³ ñèñòå-
ìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ â Óêðà¿í³ â³äïîâ³äíî äî
ñó÷àñíèõ ïîòðåá íàñåëåííÿ òà ºâðîïåéñüêèõ ñòàí-
äàðò³â.

Âèð³øèòè öå çàâäàííÿ ëèøå îäí³é ãàëóç³ –
ñèñòåì³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ – íå ï³ä ñèëó. Íåîáõ-
³äíà â³äïîâ³äíà ì³æãàëóçåâà ñï³âïðàöÿ çà óìîâ
ñòâîðåííÿ ì³æãàëóçåâèõ çâ’ÿçê³â äåðæàâíîãî óï-
ðàâë³ííÿ, ãðîìàäñüêèõ îðãàí³çàö³é òà áåçïîñå-
ðåäíüî ëþäèíè, âðàõîâóþ÷è â³äïîâ³äí³ ñòðàòåã³¿

ÂÎÎÇ ó ãàëóç³ äåðæàâíîãî óïðàâë³ííÿ ç ìåòîþ
ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîáëåìè ïîã³ðøåííÿ ñòàíó çäîðî-
â’ÿ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè.

Êðà¿íè ªâðîïè çã³äíî ç Ïðîãðàìîþ ÂÎÎÇ
“Çäîðîâ’ÿ-ÕÕ²” ó ï³äâèùåíí³ ð³âíÿ çäîðîâ’ÿ íà-
äàþòü âåëèêîãî çíà÷åííÿ ñòðàòåã³¿ àêòèâíî¿ ó÷àñò³
ñàìî¿ ëþäèíè ó çì³öíåíí³ ñâîãî çäîðîâ’ÿ. Ôóíê-
ö³îíàëüíèé ëàíöþæîê ëàíîê îõîðîíè çäîðîâ’ÿ:
çì³öíåííÿ çäîðîâ’ÿ – ïðîô³ëàêòèêà çàõâîðþâàíü
– ä³àãíîñòèêà – ë³êóâàííÿ – ðåàá³ë³òàö³ÿ ðîçãëÿ-
äàþòüñÿ ÿê ö³ë³ñíà ñèñòåìà, â ÿê³é îñëàáëåííÿ
îäí³º¿ ëàíêè ï³äñèëþº íàïðóãó â ³íøèõ, ïðè îáî-
â’ÿçêîâ³é îð³ºíòîâàíîñò³ íà ê³íöåâèé ðåçóëüòàò –
çäîðîâ’ÿ ³ òðèâàë³ñòü æèòòÿ. Àêöåíò íà ïåðøó
ëàíêó ñèñòåìè ñïðèÿº àêòèâí³é ó÷àñò³ ëþäèíè â
ïîáóäîâ³ òà îõîðîí³ îñîáèñòîãî çäîðîâ’ÿ.

Ñèñòåìíèé ï³äõ³ä äî âèð³øåííÿ ïðîáëåì
ï³äòðèìàííÿ çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè ïåðåä-
áà÷àº çàëó÷åííÿ íå ëèøå ñàìî¿ ãàëóç³ îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ, àëå é ãàëóç³ îñâ³òè, êóëüòóðè ³ ñîö-
³àëüíîãî çàáåçïå÷åííÿ òîùî. Áåçïåðå÷íî, óìî-
âîþ ôîðìóâàííÿ îïòèìàëüíîãî ð³âíÿ çäîðîâ’ÿ º
íàëåæíå åêîíîì³÷íå çàáåçïå÷åííÿ. Àëå âîíî ìàº
áóòè ðåàë³çîâàíå íå ëèøå áåçïîñåðåäí³ì ô³íàí-
ñóâàííÿì ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, àëå é ÷å-
ðåç çàáåçïå÷åííÿ íàñåëåííÿ íåîáõ³äíèìè ïîáó-
òîâèìè óìîâàìè, êîìóíàëüíèìè ïîñëóãàìè, åêî-
ëîã³÷íî-áåçïå÷íèìè ïðîäóêòàìè õàð÷óâàííÿ
òîùî. Òàêèé ï³äõ³ä ìîæëèâèé ïðè ñòâîðåíí³ ÷³òêèõ
ì³æãàëóçåâèõ ìåõàí³çì³â, ùî çàáåçïå÷óâàëè á
êîíòðîëü òà ðåàë³çàö³þ ïîë³òèêè çáåðåæåííÿ çäî-
ðîâ’ÿ íàñåëåííÿ.

Âèêîíàííÿ çàâäàíü, ùî îõîïëþþòü ãàëóçü íàó-
êîâèõ ³ ïðàêòè÷íèõ ³íòåðåñ³â ñîö³àëüíî¿ ìåäèöèíè
òà îðãàí³çàö³¿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, ïîâ’ÿçàí³ ÿê ç
â³äîì÷èìè, òàê ³ ç ì³æâ³äîì÷èìè ñï³ââ³äíîøåííÿ-
ìè, ùî ïîòðåáóþòü ïîñò³éíî¿ íàóêîâî¿ ðîçðîáêè
òà ñòâîðåííÿ â³äïîâ³äíèõ òåîðåòè÷íèõ ïîëîæåíü.

Âñåñâ³òíÿ àñàìáëåÿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ (ÂÀÎÇ)
ââàæàº, ùî îïòèìàëüíèé ðîçâèòîê îõîðîíè çäî-
ðîâ’ÿ ó áóäü-ÿê³é êðà¿í³ ïîòðåáóº âèêîðèñòàííÿ
óçàãàëüíåíîãî äîñâ³äó ðîçâèòêó îõîðîíè çäîðî-
â’ÿ â óñ³õ êðà¿íàõ ñâ³òó. Ñåðåä íàéá³ëüø åôåêòèâ-
íèõ òà ïåðåâ³ðåíèõ íà äîñâ³ä³ ðÿäó äåðæàâ [7]
ïðèíöèï³â ïîáóäîâè òà ðîçâèòêó ñèñòåì íàö³î-
íàëüíî¿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ º:

ïðîãîëîøåííÿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ äåðæàâè ³ ñóñ-
ï³ëüñòâà çà îõîðîíó çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ, âò³ëþ-
âàíî¿ íà îñíîâ³ ïðîâåäåííÿ êîìïëåêñó åêîíîì³÷-
íèõ ³ ñîö³àëüíèõ çàõîä³â, ùî ñïðèÿþòü äîñÿãíåí-
íþ íàéâèùîãî ð³âíÿ çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ øëÿõîì
ñòâîðåííÿ çàãàëüíîíàö³îíàëüíî¿ ñèñòåìè ñëóæá
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ íà îñíîâ³ ºäèíîãî íàö³îíàëü-
íîãî ïëàíó ³ ì³ñöåâèõ ïëàí³â, à òàêîæ øëÿõîì
ö³ëåñïðÿìîâàíîãî òà åôåêòèâíîãî âèêîðèñòàííÿ
äëÿ ïîòðåá îõîðîíè çäîðîâ’ÿ óñ³õ ñèë ³ ðåñóðñ³â,
ùî ìîæå âèä³ëèòè ñóñï³ëüñòâî;
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îðãàí³çàö³ÿ ðàö³îíàëüíî¿ ï³äãîòîâêè íàö³îíàëü-
íèõ êàäð³â îõîðîíè çäîðîâ’ÿ óñ³õ ð³âí³â ÿê îñíî-
âè äëÿ óñï³øíî¿ ðîáîòè áóäü-ÿêî¿ ñèñòåìè îõî-
ðîíè çäîðîâ’ÿ òà óñâ³äîìëåííÿ âñ³ìà ìåäïðàö³-
âíèêàìè ñâîº¿ âèñîêî¿ ñîö³àëüíî¿
â³äïîâ³äàëüíîñò³ ïåðåä ñóñï³ëüñòâîì;

ðîçâèòîê îõîðîíè çäîðîâ’ÿ â ïåðøó ÷åðãó íà
îñíîâ³ øèðîêîãî ïðîâåäåííÿ çàõîä³â, ñïðÿìî-
âàíèõ íà ðîçâèòîê ñóñï³ëüíî¿ òà ³íäèâ³äóàëüíî¿
ïðîô³ëàêòèêè, îðãàí³÷íîãî ïîºäíàííÿ ë³êóâàëü-
íî¿ òà ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ðîáîòè ó âñ³õ ìåäè÷íèõ òà
ñàí³òàðíèõ çàêëàäàõ ³ ñëóæáàõ, ïåðøî÷åðãîâî¿
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ æ³íîê òà ä³òåé, à òàêîæ âñòà-
íîâëåííÿ åôåêòèâíîãî êîíòðîëþ çà ñàí³òàðíèì
ñòàíîì çîâí³øíüîãî ñåðåäîâèùà ÿê äæåðåëà çäî-
ðîâ’ÿ ³ æèòòÿ ñó÷àñíîãî òà ìàéáóòíüîãî ïîêîë³íü;

çàáåçïå÷åííÿ íàäàííÿ âñüîìó íàñåëåííþ êðà¿-
íè íàéâèùîãî ð³âíÿ êâàë³ô³êîâàíî¿, çàãàëüíîäî-
ñòóïíî¿ ïðîô³ëàêòè÷íî¿ òà ë³êóâàëüíî¿ äîïîìî-
ãè, ùî íàäàºòüñÿ áåç ô³íàíñîâèõ ÷è ³íøèõ îáìå-
æåíü øëÿõîì ñòâîðåííÿ â³äïîâ³äíî¿ ìåðåæ³
ë³êóâàëüíèõ, ïðîô³ëàêòè÷íèõ òà ðåàá³ë³òàö³éíèõ
çàêëàä³â;

øèðîêå âèêîðèñòàííÿ â êîæí³é êðà¿í³ äîñÿã-
íåíü ñâ³òîâî¿ ìåäè÷íî¿ íàóêè é ïðàêòèêè îõîðî-
íè çäîðîâ’ÿ ç ìåòîþ çàáåçïå÷åííÿ óìîâ äëÿ îò-
ðèìàííÿ ìàêñèìàëüíî¿ åôåêòèâíîñò³ âñ³õ ïðîâå-
äåíèõ çàõîä³â ó ãàëóç³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ;

ñàí³òàðíà îñâ³òà ãðîìàäÿí òà çàëó÷åííÿ äî
ó÷àñò³ â ïðîâåäåíí³ âñ³õ ïðîãðàì îõîðîíè çäî-
ðîâ’ÿ øèðîêîãî çàãàëó íàñåëåííÿ º äîêàçîì îñî-
áèñòî¿ é êîëåêòèâíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ âñ³õ ÷ëåí³â
ñóñï³ëüñòâà çà îõîðîíó çäîðîâ’ÿ ëþäåé.

Ïåðåðàõîâàí³ ïðèíöèïè áóëè âèçíàí³ é âèêî-
ðèñòàí³ á³ëüø³ñòþ êðà¿í ñâ³òó äëÿ ðîçãîðòàííÿ
äîñë³äæåíü çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ òà ä³ÿëüíîñò³ çàê-
ëàä³â ³ îðãàí³â îõîðîíè çäîðîâ’ÿ. Ñàìå íà ö³é
îñíîâ³ ñòâîðþâàëèñü íàö³îíàëüí³ ïðîãðàìè çäî-
ðîâ’ÿ, çíà÷íî á³ëüøà óâàãà áóëà ïðèä³ëåíà ðîç-
âèòêó ñîö³àëüíî¿ ìåäèöèíè òà îðãàí³çàö³¿ îõîðî-
íè çäîðîâ’ÿ ÿê íàóêè, ¿¿ ïîäàëüøîìó ðîçâèòêó
íà ðåã³îíàëüíèõ òà íàö³îíàëüíèõ ð³âíÿõ, ïåðåãëÿ-
íóò³ é äîïîâíåí³ ïðîãðàìè ¿¿ âèâ÷åííÿ ó âóçàõ.

Çà ðîêè íåçàëåæíîñò³ Óêðà¿íà çðîáèëà çíà÷í³
êðîêè äî âñåá³÷íîãî çàïðîâàäæåííÿ â ñèñòåìó
íàö³îíàëüíî¿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ íàóêîâèõ íàïðà-
öþâàíü ç ñîö³àëüíî¿ ìåäèöèíè. Â Êîíñòèòóö³¿,
ïðèéíÿò³é Âåðõîâíîþ Ðàäîþ Óêðà¿íè â 1996 ð.
[5], çíàéøëè ñâîº âò³ëåííÿ á³ëüø³ñòü âèìîã Äåê-
ëàðàö³¿ ïðàâ ëþäèíè ùîäî çàáåçïå÷åííÿ ¿¿ çäî-
ðîâ’ÿ. Çáåðåæåííÿ ³ çì³öíåííÿ çäîðîâ’ÿ íàñå-
ëåííÿ Óêðà¿íè, ï³äâèùåííÿ éîãî ïðàöåçäàòíîñò³
³ ïðîäîâæåííÿ àêòèâíîãî æèòòÿ êîæíî¿ ëþäèíè
âèçíàíå íàéãîëîâí³øèì çàâäàííÿì äåðæàâè.

Äëÿ êîæíî¿ äåðæàâè íàéïåðñïåêòèâí³øèì º
çì³öíåííÿ çäîðîâ’ÿ ìîëîä³, îñê³ëüêè ñàìå öÿ
êàòåãîð³ÿ óæå â íàéáëèæ÷îìó ìàéáóòíüîìó ñòà-

íå ¿¿ ãîëîâíèì òðóäîâèì, äåìîãðàô³÷íèì ³ îáî-
ðîííèì ïîòåíö³àëîì. Ñàìå òîìó äëÿ ðîçâ’ÿçàí-
íÿ îêðåñëåíèõ ïðîáëåì ïðèéíÿò³ îñíîâí³ äîêó-
ìåíòè – Óêàç Ïðåçèäåíòà ïðî çì³öíåííÿ çäîðî-
â’ÿ ³ äóõîâíèé ðîçâèòîê íàñåëåííÿ (1997 ð.),
Ïðîãðàìà “Ä³òè Óêðà¿íè”, îñâ³òíÿ ïðîãðàìà, ïðèé-
íÿòà Êàá³íåòîì Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè â 1999 ð. (¹
1689).

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ïîêè ùî íå ðîçðîáëåíî
åôåêòèâíî¿ ïðîãðàìè äëÿ çàëó÷åííÿ äî çäîðî-
âîãî ñïîñîáó æèòòÿ íàéâðàçëèâ³øî¿ ÷àñòèíè íà-
ñåëåííÿ Óêðà¿íè, ÿêîþ º ìîëîäü 15-24 ðîê³â.
Ñàìå öÿ êàòåãîð³ÿ íàñåëåííÿ íàéá³ëüø ñõèëüíà
äî äåâ³àíòíî¿ ïîâåä³íêè, øê³äëèâèõ ïîáóòîâèõ
çâè÷îê – âæèâàííÿ àëêîãîëþ òà íàðêîòèê³â. Íà
íàøó äóìêó, îðãàí³çàö³ÿ ³ ïðîâåäåííÿ ðîáîòè ñòî-
ñîâíî ïðîïàãóâàííÿ çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ
ñåðåä öüîãî â³êîâîãî ä³àïàçîíó íàñåëåííÿ ìàº
ñïèðàòèñÿ íà ïñèõîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ ìîëîä³ –
ñõèëüí³ñòü äî óãðóïóâàíü, îá’ºäíàííÿ â îðãàí³-
çàö³¿ òà ñõèëüí³ñòü äî ô³çè÷íî¿ àêòèâíîñò³. Ñòâî-
ðåííÿ òàêî¿ åôåêòèâíî¿ ïðîãðàìè òðåáà çä³éñíè-
òè íàéáëèæ÷èì ÷àñîì ðîêè, áî, ÿê ñâ³ä÷àòü ôàê-
òè, çäîðîâ’ÿ ï³äë³òê³â çà îñòàííº äåñÿòèë³òòÿ
çíà÷íî ïîã³ðøèëîñÿ. Ó 1996 ðîö³ ïîð³âíÿíî ç
1991 ðîêîì çàõâîðþâàí³ñòü ñåðåä þíàê³â Óêðà¿-
íè çðîñëà íà 27,6 % ³ ñòàíîâèëà 10745 íà 10000
ï³äë³òê³â [8].

Ïîã³ðøåííÿ ñòàíó çäîðîâ’ÿ þíàê³â ïðèçâîäèòü
äî çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ îñ³á íåïðèäàòíèõ äî ñëóæ-
áè â àðì³¿. Îñíîâíèì ïðè÷èíàìè íèçüêîãî ð³âíÿ
çäîðîâ’ÿ þíàê³â äîïðèçîâíîãî ³ ïðèçîâíîãî â³êó
ìîæíà íàçèâàòè íåçàäîâ³ëüíèé ñîö³àëüíî-åêîíî-
ì³÷íèé ñòàí äåðæàâè, íåäîñòàòíÿ ïðîô³ëàêòè÷íà
ðîáîòà ñåðåä çäîðîâèõ, ï³çí³ âèÿâëåííÿ çàõâî-
ðþâàíü, â³äñóòí³ñòü íåîáõ³äíîãî îáñÿãó ìåäè÷-
íî¿ äîïîìîãè ³ çíèæåííÿ ó þíàê³â ïîçèòèâíî¿
ìîòèâàö³¿ äî áåðåæåííÿ ñâîãî çäîðîâ’ÿ.

Ç ìåòîþ ïðîïàãóâàííÿ êóëüòóðè çäîðîâ’ÿ ó
ìîëîä³ Ì³í³ñòåðñòâîì îñâ³òè Óêðà¿íè âïðîâàä-
æåíî òðè íàâ÷àëüí³ ïðåäìåòè: âàëåîëîã³ÿ, áåç-
ïåêà æèòòºä³ÿëüíîñò³ òà îñíîâè ìåäè÷íèõ çíàíü.
Àëå çà â³äñóòíîñò³ ïðîôåñ³éíèõ êàäð³â ³ äåðæàâ-
íî¿ ïîë³òèêè ïðîãîëîøåííÿ çäîðîâîãî ñïîñîáó
æèòòÿ, çä³éñíåí³ êðîêè ïîì³òíèõ çðóøåíü íå ïðè-
íåñëè.

Ç óñüîãî âèùåâèêëàäåíîãî ìîæíà çðîáèòè
âèñíîâîê, ùî âèìîãè äî çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ Óê-
ðà¿íè ïåðåäáà÷àþòü íå ëèøå ðåôîðìóâàííÿ íà-
ö³îíàëüíî¿ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, à é ñòâî-
ðåííÿ íàö³îíàëüíî¿ ³äåîëîã³¿ çäîðîâ’ÿ ³ ìåõàí³çì³â
¿¿ ðåàë³çàö³¿ â óñ³õ ñåêòîðàõ ñóñï³ëüíîãî ³ äåð-
æàâíîãî æèòòÿ.

Òàêèì ÷èíîì, ïîçèö³¿ íàøî¿ äåðæàâè çá³ãà-
þòüñÿ ç ïðîãðåñèâíèìè ïîãëÿäàìè ñâ³òîâî¿ äóì-
êè ïðî ñóñï³ëüíå çäîðîâ’ÿ, éîãî îñíîâè, ìîæëè-
âîñò³ çáåðåæåííÿ òà ïîêðàùàííÿ. Îõîðîíà òà
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çì³öíåííÿ çäîðîâ’ÿ ëþäåé, çá³ëüøåííÿ òðèâàëîñò³
¿õ æèòòÿ é àêòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³

ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè çàëèøàþòüñÿ ãîëîâíèìè
êîìïîíåíòàìè äåðæàâíî¿ ñîö³àëüíî¿ ïîë³òèêè.
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ÑÎÖ²ÀËÜÍÎ-ÌÅÄÈ×Í² ÀÑÏÅÊÒÈ ÄÅÐÆÀÂÍÎ¯ ÏÎË²ÒÈÊÈ ÓÊÐÀ¯ÍÈ
Î.Ã. Øåêåðà, Í.². Ìóäðèê

Ðîçâ‘ÿçàííÿ ïðîáëåìè çì³öíåííÿ çäîðîâ‘ÿ íàñåëåííÿ â Óêðà¿í³ ïåðåòâîðèëîñÿ íà çàãàëüíîíàö³îíàëüíå
çàâäàííÿ. Â³äïîâ³äíî äî ñó÷àñíèõ ïîòðåá íàñåëåííÿ òà ºâðîïåéñüêèõ ñòàíäàðò³â ïîñòàº ïîòðåáà ó ïåðåáóäîâ³
ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ‘ÿ.

Ñèñòåìíèé ï³äõ³ä äî ðîçâ‘ÿçàííÿ ö³º¿ ïðîáëåìè ïåðåäáà÷àº ïåðåáóäîâó íå ëèøå ãàëóç³ îõîðîíè çäîðîâ‘ÿ,
àëå é ãàëóç³ îñâ³òè, êóëüòóðè, ñîö³àëüíîãî çàáåçïå÷åííÿ, âèìàãàº ñòâîðåííÿ íîâî¿ çàãàëüíîäåðæàâíî¿
³äåîëîã³¿ çäîðîâ‘ÿ.

SOCIO-MEDICAL ASPECTS OF THE UKRAINIAN STATE’S POLICY
O.H. Shekera, N.I. Mudryk

Solution of the problem of health promotion of the population of Ukraine has turned to all-national task.
According to today’s needs of the population and the European standards the problem of reconstruction of the
health care system arises.

A systemic approach to the solution of this problem comprises reconstruction of not only the branch of health
care but the branch of education, culture, social support; it also requires creation of new all-state health
ideology.
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Ä³ÿëüí³ñòü çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ'ÿ îö³-
íþºòüñÿ çà äîïîìîãîþ àíàë³çó ç³áðàíèõ ñòàòèñ-
òè÷íèõ ïîêàçíèê³â. Êîæåí ³ç íàïðÿìê³â îõîðîíè
çäîðîâ'ÿ (íàïðèêëàä, ÿê³ñòü íàäàííÿ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè, ¿¿ äîñòóïí³ñòü, åôåêòèâí³ñòü, ðåñóðñ-
íå çàáåçïå÷åííÿ çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ'ÿ,
ïðîô³ëàêòè÷íà ñïðÿìîâàí³ñòü) ìîæå áóòè îõà-
ðàêòåðèçîâàíèé ð³çíèì çà îá'ºìîì ïåðåë³êîì
ñòàòèñòè÷íèõ ïîêàçíèê³â. Ö³ ïîêàçíèêè â³äð³çíÿ-
þòüñÿ çà ñïîñîáîì, ìåòîäèêîþ îá÷èñëåííÿ, îç-
íàêàìè ÷àñó, à îòæå ³ ³íôîðìàòèâí³ñòþ. Ïèòàííÿ
ó òîìó, ÿê äîñòîâ³ðíî çä³éñíèòè îö³íêó ð³çíèõ
ñòàòèñòè÷íèõ ïîêàçíèê³â, ÿê³ â äèíàì³ö³ õàðàêòå-
ðèçóþòü ä³ÿëüí³ñòü ïåâíîãî ìåäè÷íîãî çàêëàäó
÷è ãàëóç³ îõîðîíè çäîðîâ'ÿ â ö³ëîìó [4]. Íåîáõ-
³äíèé ïåðåõ³ä â³ä âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ ñòàòèñòè÷íèõ
ïîêàçíèê³â äî îäíîãî óçàãàëüíþþ÷îãî ïîêàçíè-
êà, ÿêèé áè â³äîáðàæàâ óñ³ õàðàêòåðèñòèêè îáðà-
íîãî ÿâèùà, çàêëàäó, òîáòî áóâ ìàêñèìàëüíî
³íôîðìàòèâíèì [3,6].

Ó çâ'ÿçêó ³ç ñêëàäí³ñòþ îäíîìîìåíòíîãî êîíò-
ðîëþ âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ ð³çíèõ ïîêàçíèê³â ç îäíî-
÷àñíèì âèÿâëåííÿì îñíîâíèõ òåíäåíö³é â ñòàí³
äèíàì³êè ÷è ôóíêö³îíóâàííÿ, çà êîðäîíîì íàáóâ
ïîøèðåííÿ ìåòîä êîìïëåêñíî¿ õàðàêòåðèñòèêè
ÿâèùà ó â³äïîâ³äíîñò³ ç ïåâíîþ øêàëîþ - çíà-
÷åííÿ ðåéòèíãó.

²ñíóº âåëèêà ê³ëüê³ñòü ð³çíîâèä³â ìåòîäèê,
îñîáëèâî ó ô³íàíñîâ³é ñôåð³ (ìîí³òîðèíã êîí'-
þíêòóðè ðèíê³â, ïðîãíîçóâàííÿ êîìåðö³éíîãî
ðèçèêó, âèçíà÷åííÿ ïîïóëÿðíîñò³ ô³ðì ³ ò.ä.), çà
äîïîìîãîþ ÿêèõ âèçíà÷àºòüñÿ ì³ñöå àáî ðåé-
òèíã ïåâíîãî îá'ºêòó, ïîä³¿ â ¿õ ñóêóïíîñò³, ç óðà-
õóâàííÿì âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ ñòàòèñòè÷íèõ ïîêàç-
íèê³â, ùî õàðàêòåðèçóþòü ä³ÿëüí³ñòü îáðàíîãî
îá'ºêòó, çàêëàäó [1, 2, 5].

Íà Óêðà¿í³ îñòàíí³ 10 ðîê³â âèçíà÷àºòüñÿ ðåé-
òèíã ö³ííèõ ïàïåð³â òà ³íâåñòèö³éíà ïðèâàá-
ëèâ³ñòü ðåã³îí³â. Çðîáëåí³ ñïðîáè âèêîðèñòàòè
ìåòîä ðåéòèíãó äëÿ îö³íêè ä³ÿëüíîñò³ ñèñòåìè
íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè. Â Óêðà¿íñüêîìó
³íñòèòóò³ ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ'ÿ ç 2000 ðîêó
ïðîâîäèòüñÿ àïðîáàö³ÿ âèçíà÷åííÿ ðåéòèíãó

ä³ÿëüíîñò³ òà ðåñóðñíîãî çàáåçïå÷åííÿ çàêëàä³â
îõîðîíè çäîðîâ'ÿ îñíîâíèõ ðåã³îí³â Óêðà¿íè íà
îñíîâ³ îá÷èñëåííÿ "òàêñîíîì³÷íîãî" ïîêàçíè-
êà.

Äëÿ äåìîíñòðàö³¿ ìåòîäèêè îá÷èñëåííÿ â
ñòàòò³ âçÿò³ ñòàòèñòè÷í³ ïîêàçíèêè, ìîí³òîðèíã
ÿêèõ ïðîâîäèòüñÿ ùîì³ñÿ÷íî, à ñàìå: ñìåðòí³ñòü
íåìîâëÿò (íà 1000 íàðîäæåíèõ æèâèìè), ìàòå-
ðèíñüêà ñìåðòí³ñòü (íà 100 000 íàðîäæåíèõ æè-
âèìè), çàáîðãîâàí³ñòü ïî çàðîá³òí³é ïëàò³ (â ì³ñÿ-
öÿõ).

Ïîð³âíÿííÿ ñòàòèñòè÷íèõ ïîêàçíèê³â â ñóêóï-
íîñòÿõ, ùî â³äð³çíÿþòüñÿ ñâîºþ ñòðóêòóðîþ, ïî-
òðåáóº ¿õíüî¿ ñòàíäàðòèçàö³¿, çà óìîâè, ùî ñòðóê-
òóðà ñóêóïíîñò³ áóäå çâåäåíà äî ºäèíîãî ñòàí-
äàðòó. ²ñíóþòü ð³çí³ ñïîñîáè ñòàíäàðòèçàö³¿, âîíè
îáèðàþòüñÿ çàëåæíî â³ä ïðèðîäè ïîêàçíèê³â òà
çì³ñòó âïðîâàäæåíîãî äîñë³äæåííÿ. Íàìè áóëè
âèçíà÷åí³ îñíîâí³ íàïðÿìêè ñòàíäàðòèçàö³¿ âå-
ëèêî¿ ê³ëüêîñò³ ñòàòèñòè÷íèõ ïîêàçíèê³â: íà îñ-
íîâ³ â³äõèëåíü (äëÿ îäíîð³äíèõ ³ íåîäíîð³äíèõ
ñóêóïíîñòåé), íà îñíîâ³ â³äíîøåíü, íà îñíîâ³
ðàíã³â. Âàãîâ³ êîåô³ö³ºíòè ïîêàçíèê³â âèçíà÷àëè-
ñÿ åêñïåðòíèì øëÿõîì.

Ï³ñëÿ ïðîâåäåíî¿ ñòàíäàðòèçàö³¿ â³äáóâàºòüñÿ
àãðåãóâàííÿ ñóìè ñòàíäàðòèçîâàíèõ ïîêàçíèê³â
òà âàãîâèõ êîåô³ö³ºíò³â. Ñïîñ³á àãðåãóâàííÿ
çì³íþºòüñÿ â çàëåæíîñò³ â³ä ìåòè äîñë³äæåííÿ ³
çì³ñòó, îäíîð³äíîñò³ ïåðâèííèõ äàíèõ.

²ñíóº äîâåäåíà çàëåæí³ñòü ïðîöåäóðè àãðåãó-
âàííÿ âèõ³äíèõ äàíèõ â³ä îáðàíî¿ ïðîöåäóðè ñòàí-
äàðòèçàö³¿, ùî äîçâîëÿº àäàïòóâàòè ¿õ äî êîíê-
ðåòíèõ óìîâ ïðîâåäåííÿ ð³çíèõ ñîö³àëüíî-åêî-
íîì³÷íèõ äîñë³äæåíü ç âèêîðèñòàííÿì
óçàãàëüíþþ÷îãî ñòàòèñòè÷íîãî ïîêàçíèêà (ðåé-
òèíãó).

Êîíöåïö³ÿ ïîáóäîâè ³íòåãðàëüíîãî "òàêñîíî-
ì³÷íîãî" ïîêàçíèêà ð³âíÿ ðîçâèòêó â³äîáðàæàº
ðåéòèíã îáðàíîãî ÿâèùà, îá'ºêòà â ñóêóïíîñò³
ïîä³áíèõ éîìó ÿâèù, îá'ºêò³â ç âðàõóâàííÿì
â³äñòàí³ â çíà÷åííÿõ â³ä ñóñ³äí³õ éîìó îá'ºêò³â.
Íàìè áóâ âèêîðèñòàíèé ìåòîä ñòàíäàðòèçàö³¿
ìíîæèíè îçíàê "íà îñíîâ³ â³äõèëåíü äëÿ íåîäíî-
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ð³äíèõ ñóêóïíîñòåé" ç ïîäàëüøèì â³äïîâ³äíèì
àãðåãóâàííÿì (òàáë.). Âèñîêî îá'ºêòèâíèì ìåòî-

äîì àãðåãàö³¿ ñòàíäàðòèçîâàíèõ çíà÷åíü º âèç-
íà÷åííÿ òàêñîíîì³÷íîãî ïîêàçíèêà.

Абсолютні значення Стандартизовані занчення

№ по
р.

Область Смерт-
ність не-
мовлят

Мате-
ринсь а
смерт-
ність

Забор о-
ваність
по зарп-
латі (міс)

Смерт-
ність не-
мовлят

Материн-
сь а сме-
ртність

Забор о-
ваність по
зарплаті

Та со-
номіч-
не зна-
чення

1 Вінниць а 10,2 26,9 0 0,64 0,603 1,0 2,62

2 Волинсь а 11,6 33,5 1 0,44 0,505 0,71 2,33

3 Дніпропетровсь а 12,9 30,7 0 0,25 0,547 1,0 2,40

4 Донець а 13,8 22,6 0 0,12 0,666 1,0 2,39

5 Житомирсь а 10,4 15,7 0 0,61 0,768 1,0 2,69

6 За арпатсь а 9,4 6,9 1 0,75 0,898 0,71 2,69

7 Запорізь а 14,6 39,2 0 0 0,421 1,0 2,21

8 Івано-Фран івсь а 13,6 20,2 3 0,14 0,702 0,12 1,98

9 Київсь а 9,0 29,6 1 0,81 0,563 0,71 2,55

10 Кірово радсь а 11,7 32,9 0 0,42 0,514 1,0 2,47

11 Л ансь а 13,2 24,8 0 0,20 0,634 1,0 2,42

12 Львівсь а 12,2 20,7 0 0,35 0,694 1,0 2,53

13 Ми олаївсь а 11,9 0 0 0,39 1,0 1,0 2,69

14 Одесь а 13,7 29,9 0 0,13 0,558 1,0 2,35

15 Полтавсь а 7,7 16,8 0 1,0 0,752 1,0 2,88

16 Рівненсь а 13,6 21,4 0 0,14 0,684 1,0 2,41

17 С мсь а 12,9 0 0 0,25 1,0 1,0 2,63

18 Тернопільсь а 12,0 18,9 3,4 0,38 0,721 0 2,05

19 Хар івсь а 11,6 25,0 0 0,43 0,631 1,0 2,54

20 Херсонсь а 10,8 19,6 1,8 0,55 0,710 0,47 2,38

21 Хмельниць а 12,1 8,2 0 0,36 0,879 1,0 2,62

22 Чер ась а 10,6 46,9 0 0,58 0,307 1,0 2,44

23 Чернівець а 10,6 20,8 1 0,58 0,693 0,71 2,50

24 Черні івсь а 13,0 67,7 0 0,23 0 1,0 2,12

 

Ïðèêëàä îáðàõóíêó ðåéòèíãó (çíà÷åííÿ ïîêàçíèê³â ç 2000 ðîêó)
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Ki - âàãîâèé êîåô³ö³ºíò ïîêàçíèêà ³.
Ñ

î
 çàëåæèòü â³ä îáðàíîãî çíà÷åííÿ Z

o
 òà

ê³ëüêîñò³ ïîêàçíèê³â m.

Ñ
î
 = 2 Z

o m .

Àíàë³çóþ÷è òàáëèöþ, ìîæíà çðîáèòè âèñíî-
âîê, ùî íàéêðàù³ çíà÷åííÿ äîñë³äæóâàíèõ ñòàòè-
ñòè÷íèõ ïîêàçíèê³â º â Ïîëòàâñüê³é, Æèòî-
ìèðñüê³é, Çàêàðïàòñüê³é, Ìèêîëà¿âñüê³é,
Ñóìñüê³é, Â³ííèöüê³é, Õìåëüíèöüê³é îáëàñòÿõ.
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Çàõâîðþâàí³ñòü íà êðîâîòî÷èâó ³ ïðîðèâíó
âèðàçêó äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, òðàâìè òîíêî¿
òà òîâñòî¿ êèøîê, îáòóðàö³éíó íåïðîõ³äí³ñòü òîâ-
ñòî¿ êèøêè ðàêîâîãî ãåíåçó òà ÷àñòîòà ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíèõ óñêëàäíåíü ïðè öèõ çàõâîðþâàííÿõ ³
ñüîãîäí³ çàëèøàþòüñÿ äîñèòü âèñîêèìè. Ïðè
öüîìó, íåçâàæàþ÷è íà âäîñêîíàëåííÿ ìåòîä³â
ä³àãíîñòèêè ³ ë³êóâàííÿ, âïðîâàäæåííÿ ñó÷àñíî¿
ìåäè÷íî¿ òåõí³êè, ñóòòºâîãî çíèæåííÿ ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíî¿ ëåòàëüíîñò³ ïðè ãîñòð³é õ³ðóðã³÷í³é àá-
äîì³íàëüí³é ïàòîëîã³¿ íå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
[3,13,17,18].

 Ç ïîÿâîþ ñó÷àñíèõ ïîòóæíèõ ïðåïàðàò³â, ùî
âèêîðèñòîâóþòüñÿ â óðãåíòí³é àáäîì³íàëüí³é
õ³ðóðã³¿, ðîçøèðþþòüñÿ ìîæëèâîñò³ êîíñåðâàòèâ-
íîãî ë³êóâàííÿ, ïðîòå, íåçâàæàþ÷è íà øèðîêèé
àðñåíàë ë³êàðñüêèõ çàñîá³â, íåð³äêî ìàº ì³ñöå
çíà÷íà òðèâàë³ñòü, íåäîñòàòíÿ åôåêòèâí³ñòü ³ íå-
âèïðàâäàíà âàðò³ñòü òàêî¿ òåðàï³¿. Íåîáõ³äí³ñòü
íàóêîâîãî ï³äõîäó äî âèçíà÷åííÿ ñï³ââ³äíîøåí-
íÿ ì³æ âàðò³ñòþ òà åôåêòèâí³ñòþ ìåäè÷íî¿ äîïî-
ìîãè íà ïðèêëàä³ íåâ³äêëàäíî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ ãàñò-
ðîåíòåðîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè ³ íàìàãàâñÿ äîñë³-
äèòè àâòîð ñòàòò³.

 Çà îñòàíí³ ðîêè ïîì³òíî çð³ñ ³íòåðåñ ìåäè÷-
íèõ óñòàíîâ äî åêîíîì³÷íèõ àñïåêò³â ñâîº¿ ä³ÿëü-
íîñò³ [20]. Öå ïîâ‘ÿçàíî ç òèì, ùî ìåäè÷íà äî-
ïîìîãà, ÿê ð³çíîâèä ñó÷àñíî¿ âèðîáíè÷î¿ ä³ÿëü-
íîñò³, äåäàë³ á³ëüøå íàïîâíþºòüñÿ åêîíîì³÷íèìè
õàðàêòåðèñòèêàìè [24].

Ðîçâèòîê âèñîêèõ ìåäè÷íèõ òåõíîëîã³é ³ çðî-
ñòàííÿ âàðòîñò³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ïðèçâåëè äî
òîãî, ùî ÷àñòèíà õâîðèõ íå îòðèìóº åôåêòèâíî¿
äîïîìîãè â ïîâíîìó îáñÿç³, òîä³ ÿê ó äåÿêèõ
ïàö³ºíò³â ë³êóâàííÿ âèÿâëÿºòüñÿ íàäëèøêîâèì,
îñê³ëüêè íå çíèæóº ðèçèêó ëåòàëüíîãî ê³íöÿ àáî
íå ïîêðàùóº ÿêîñò³ æèòòÿ [20,22,24]. Íåãàòèâ-
íèé âïëèâ ìàðêåòèíãîâèõ âçàºìîâ³äíîñèí ó ìå-
äèöèí³ â ö³ëîìó ³ â õ³ðóðã³¿ çîêðåìà ïðîÿâèâñÿ â
îñëàáëåíí³ ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â, â³äìîâ³ â³ä
íåðåíòàáåëüíèõ ÷è íåïðèáóòêîâèõ ìåäè÷íèõ ïî-
ñëóã ç íèçüêèì ñòóïåíåì ïðÿìî¿ åêîíîì³÷íî¿
âèãîäè, íåáåçïåö³ äèñêðèì³íàö³¿ õâîðèõ ñîö³àëüíî

íåçàõèùåíèõ ãðóï, ÿê³ ïîòðåáóþòü ìåäè÷íî¿ äî-
ïîìîãè [24]. Íà äóìêó åêñïåðò³â ÂÎÎÇ, ó æîäí³é
êðà¿í³ ñâ³òó íåìàº äîñòàòí³õ ô³íàíñîâèõ ðåñóðñ³â
äëÿ ïîêðèòòÿ ïîòðåá íàö³îíàëüíî¿ îõîðîíè çäî-
ðîâ‘ÿ. Îòæå, îïòèì³çàö³ÿ âèòðàò â ìåäèöèí³ º
âñåçàãàëüíîþ ñâ³òîâîþ ïðîáëåìîþ [1]. Òîìó
ñüîãîäí³ ïåðåä óðãåíòíîþ àáäîì³íàëüíîþ õ³ðóð-
ã³ºþ ñòî¿òü ïèòàííÿ äèôåðåíö³éîâàíîãî âèáîðó
òîãî ÷è ³íøîãî âòðó÷àííÿ äëÿ çàáåçïå÷åííÿ çáà-
ëàíñîâàíîñò³ ì³æ âàðò³ñòþ òà åôåêòèâí³ñòþ ë³êó-
âàëüíèõ ìåòîäèê, ÿê³ çàñòîñîâóþòüñÿ.

 Âèá³ð äëÿ äîñë³äæåííÿ ñàìå óñêëàäíåíèõ âè-
ðàçîê äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, îáòóðàö³éíî¿ òîâ-
ñòîêèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³ ðàêîâîãî ãåíåçó, òðàâì
òîíêî¿ òà òîâñòî¿ êèøîê ïîÿñíþºòüñÿ âèñîêîþ ñîö-
³àëüíîþ çíà÷èì³ñòþ öèõ çàõâîðþâàíü. Ïåðåë³÷åíà
õ³ðóðã³÷íà ïàòîëîã³ÿ – îäíà ç íàéâèòðàòí³øèõ ó
ñâî¿é ãàëóç³, âîíà ïîñ³äàº âàãîìå ì³ñöå ñåðåä
ãîñòðèõ çàõâîðþâàíü îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíè-
íè. Ï³äõîäè äî ¿õ ë³êóâàííÿ íå çàâæäè îäíîçíà÷í³,
÷àñòî ñêëàäàþòüñÿ ç êîíêóðåíòíèõ òà àëüòåðíà-
òèâíèõ ìåòîä³â ïðàêòè÷íî íà âñ³õ åòàïàõ ë³êóâàëü-
íîãî ïðîöåñó (äîë³êàðíÿíèé, ë³êàðíÿíèé, ðåàá³ë³-
òàö³ÿ). Ö³ ìåòîäè âèìàãàþòü â³äïîâ³äíî¿ ñòàíäàð-
òèçàö³¿, ÿêà á áàçóâàëàñü íà ïðèíöèïàõ
êë³í³êî-åêîíîì³÷íîãî àíàë³çó. Àäæå ôàðìàêîåêî-
íîì³÷í³ ìåòîäè, ÿê³ çàñòîñîâóþòüñÿ â êë³í³ö³, ÷àñ-
òî íå ãðóíòóþòüñÿ íà ïðèíöèïàõ äîêàçîâî¿ ìåäè-
öèíè, òàê ñàìî ìåòîäîëîã³ÿ êë³í³÷íî¿ åêîíîì³êè
ñüîãîäí³ â Óêðà¿í³ ùå íåäîñòàòíüî îïðàöüîâàíà.

 Ó ôàðìàöåâòè÷í³é ãàëóç³ Óêðà¿íè çàïî÷àòêî-
âàíî íàïðÿì òåîðåòè÷íèõ ³ ïðàêòè÷íèõ äîñë³ä-
æåíü ç ôàðìàêîåêîíîì³êè [4,7,8,10,15]. Ó êë³í³ö³
ö³ äîñë³äæåííÿ çíàõîäÿòüñÿ ó ïî÷àòêîâ³é ôàç³,
ñòîñóþòüñÿ, â îñíîâíîìó, êàðä³îëîã³¿ òà ôàðìà-
êîòåðàï³¿ çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü ñå÷îâèä³ëüíî¿
ñèñòåìè [5,6,9,12]. Ó 80-õ ðîêàõ ç‘ÿâèëèñü ïåðø³
ñïðîáè çàïî÷àòêóâàòè êë³í³êî-åêîíîì³÷í³ äîñë³ä-
æåííÿ â óðãåíòí³é õ³ðóðã³¿ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïî-
ðîæíèíè, îäíàê ìåòîäè÷íèé ï³äõ³ä, ÿêèé âèêî-
ðèñòîâóâàâñÿ, áóâ ïðèòàìàííèé á³ëüøå ìåäè÷í³é
åêîíîì³ö³ ³ íàäàë³ íå îòðèìàâ øèðîêîãî âïðî-
âàäæåííÿ òà ðîçâèòêó [11].
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Õâîðîáè îðãàí³â òðàâëåííÿ ïîñ³äàþòü îäíå ç
ïåðøèõ ì³ñöü ñåðåä íàéïîøèðåí³øèõ ïàòîëîã³é,
ùî ï³äòâåðäæóºòüñÿ äîâîë³ âèñîêèìè ïîêàçíè-
êàìè çàõâîðþâàíîñò³ òà ëåòàëüíîñò³ ç â³ä÷óòíè-
ìè âòðàòàìè êîøò³â ³ äîñòàòíüî íèçüêîþ ðåíòà-
áåëüí³ñòþ ë³êóâàííÿ [3,13,17,18]. Ð³âåíü ïåðâèí-
íî¿ çàõâîðþâàíîñò³ äîðîñëîãî íàñåëåííÿ íà
õâîðîáè òðàâëåííÿ íèí³ â Óêðà¿í³ ñòàíîâèòü 276,9
íà 10000 íàñåëåííÿ, ÷àñòêà ¿¿ ó çàãàëüí³é ñòðóê-
òóð³ çàõâîðþâàíîñò³ – 4,4% [17]. Îçíàéîìëåííÿ
ç³ ñïåö³àëüíîþ ë³òåðàòóðîþ âèÿâèëî, ùî ëèøå
ïîîäèíîê³ êë³í³êî-åêîíîì³÷í³ äîñë³äæåííÿ áóëî
ïðîâåäåíî ñàìå â íåâ³äêëàäí³é ãàñòðîåíòåðîëîã³¿
[26]. Ç äðóãîãî áîêó, íå ìîæíà íå â³äçíà÷èòè ÿê
îñîáëèâ³ñòü, ùî ñåðåä áàãàòüîõ äîñÿãíåíü â
ïðàêòè÷í³é ãàñòðîåíòåðîëîã³¿ çà îñòàíí³ 30-40
ðîê³â ÷àñòêà äîñë³äæåíü, ó ÿêèõ ïðîàíàë³çîâàíî
åêîíîì³÷í³ åôåêòè, çîêðåìà, ñï³ââ³äíîøåííÿ “ö³íà
–êîðèñòü” â ë³êóâàíí³, äóæå íåçíà÷íà .

Ñèòóàö³ÿ, ÿêà ñüîãîäí³ ñêëàëàñÿ â óðãåíòí³é
õ³ðóðã³÷í³é ãàñòðîåíòåðîëîã³¿, âêàçóº íà íåìîæ-
ëèâ³ñòü ïðîâåäåííÿ ïîâíî¿ åêîíîì³÷íî¿ îö³íêè
êîæíîãî âòðó÷àííÿ íà îðãàíàõ øëóíêîâî-êèøêî-
âîãî òðàêòó, îñê³ëüêè äëÿ öüîãî ùå íå îïðàöüî-
âàíà çàãàëüíîäîñòóïíà ìåòîäèêà.

 Êë³í³÷íà åêîíîì³êà – öå íîâèé, ïåðñïåêòèâ-
íèé íàïðÿìîê íàóêè, ùî îõîïëþº ôàêòè÷íî âñ³
ôîðìè åêîíîì³÷íîãî àíàë³çó, ïîâÿçàí³ ç êë³í³÷íîþ
ïðàêòèêîþ. Âîíà îö³íþº â öèôðàõ âàðò³ñòü îïå-
ðàòèâíèõ òà ³íøèõ ìåäè÷íèõ âòðó÷àíü àáî âèò-
ðàòè íà ïðîô³ëàêòèêó, ä³àãíîñòèêó, òåðàï³þ,
çä³éñíþº ñïðîáó ê³ëüê³ñíî âèçíà÷èòè ³ ïîð³âíÿòè
ö³íó òà êîðèñòü êîíêóðåíòíèõ àáî àëüòåðíàòèâ-
íèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ. Åêîíîì³÷í³ ìåòîäèêè, ÿê³
âèêîðèñòîâóþòüñÿ ³ âäîñêîíàëþþòüñÿ äëÿ òîãî,
ùîá çðîáèòè ìîæëèâèì òàêå ïîð³âíÿííÿ, ÷àñòî
á³ëüøå ñïèðàþòüñÿ íà òåîðåòè÷í³ íàïðàöþâàííÿ
³ ìàòåìàòè÷íå ìîäåëþâàííÿ. Òàê³ äîñë³äæåííÿ
ìîæóòü âèÿâèòèñü äîñèòü â³ääàëåíèìè â³ä
êë³í³÷íî¿ ðåàëüíîñò³, àäæå äëÿ íå¿ õàðàêòåðíå âå-
ëèêå ðîçìà¿òòÿ ïðîÿâ³â, â³äíîñèí ³ íàñë³äê³â ë³êó-
âàííÿ, íåð³äêî íåïåðåäáà÷åíèõ. Ó âèçíà÷åíí³ àá-
ñîëþòíî¿ îö³íêè ä³àãíîñòè÷íî-ë³êóâàëüíî¿ ìåäè÷-
íî¿ òåõíîëîã³¿ íåîáõ³äíî âñòàíîâèòè ö³íó â
ãðîøîâîìó åêâ³âàëåíò³ ñòîñîâíî ð³çíèõ àñïåêò³â
çàõâîðþâàííÿ, òàêèõ ÿê ñòðåñ, á³ëü ³ ñòðàæäàííÿ,
ÿê³ íà ïðàêòèö³ íàäçâè÷àéíî âàæêî ï³ääàþòüñÿ
ê³ëüê³ñí³é îö³íö³ [25].

Âîäíî÷àñ ìàº ì³ñöå ö³ëà íèçêà ÿâèù, ùî íå-
ñïðèÿòëèâî âïëèâàþòü ÿê íà ðîçâèòîê ôàðìàêî-
åêîíîì³êè, òàê ³ êë³í³÷íî¿ åêîíîì³êè â Óêðà¿í³. Äîñ³
íåìàº ºäèíîãî ï³äõîäó äî ìåòîäîëîã³¿ ôàðìà-
êîåêîíîì³÷íèõ äîñë³äæåíü [20]. Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
íåîäíîçíà÷íå òðàêòóâàííÿ òåðì³í³â “êë³í³÷íà åêî-
íîì³êà”, “ìåäè÷íà åêîíîì³êà”, “ôàðìàêîåêîíîì³-
êà” - íàé÷àñò³øå ö³ ïîíÿòòÿ çì³øóþòüñÿ. Ìåäè÷-
íà åêîíîì³êà ðîçãëÿäàº ãëîáàëüí³ åêîíîì³÷í³ ïè-

òàííÿ îðãàí³çàö³¿ îõîðîíè çäîðîâ`ÿ ç óðàõóâàí-
íÿì âèòðàò íà ë³æêî-äåíü, õàð÷óâàííÿ, ðîáî÷èé
äåíü ìåäïåðñîíàëó òà éîãî çàä³ÿí³ñòü â ë³êóâàëü-
íîìó ïðîöåñ³, ïèòàííÿ åêîíîì³êè íåïðàöåçäàò-
íîñò³, íåîáõ³äíîñò³ áóä³âíèöòâà ë³êàðåíü òîùî. Ó
ôàðìàêîåêîíîì³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ ðîáèòüñÿ
ñïðîáà îá÷èñëåííÿ “ö³íè” àëüòåðíàòèâ ôàðìà-
êîòåðàï³¿. Ôàðìàêîåêîíîì³êà ç`ÿâëÿºòüñÿ óæå òàì,
äå âèêîðèñòîâóºòüñÿ äëÿ ë³êóâàííÿ õî÷à á îäíà
ë³êàðñüêà ôîðìà. Êë³í³÷íà åêîíîì³êà çàéìàºòüñÿ
óñ³ìà âèäàìè åêîíîì³÷íîãî àíàë³çó, ÿêùî ò³ëüêè
âîíè ïîâ`ÿçàí³ ç êë³í³÷íîþ ïðàêòèêîþ, ïðè÷îìó
ç ïåðåâàãîþ êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü. Ñüîãîäí³ â
Óêðà¿í³ ùå íåäîñòàòíüî îïðàöüîâàíà âëàñíå ìå-
òîäîëîã³ÿ êë³í³÷íî¿ åêîíîì³êè.

Âåëèêå ðîçìà¿òòÿ ï³äõîä³â äî îö³íêè âèòðàò
íà ìåäè÷í³ ïîñëóãè ïðèçâåëî äî òîãî, ùî êðè-
òåð³¿, ÿê³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ, ÷àñòî çíàõîäÿòüñÿ â
ð³çíèõ ñèñòåìàõ âèì³ðó – ìåäèêî-åêîíîì³÷í³é,
ôàðìàêîåêîíîì³÷í³é, êë³í³êî-åêîíîì³÷í³é ç óðà-
õóâàííÿì îáîâ’ÿçêîâîãî ìåäè÷íîãî ñòðàõóâàííÿ,
áþäæåòíîãî ô³íàíñóâàííÿ, ïëàò³æíèõ ïîñëóã. Ö³
ïîêàçíèêè ñóòòºâî â³äð³çíÿþòüñÿ, íåñòàíäàðòè-
çîâàí³ ³ íåñèñòåìàòèçîâàí³ â ïîâíîìó îáñÿç³,
÷àñòî ìàþòü á³ëüøå òåîðåòè÷íèé, í³æ ïðèêëàä-
íèé õàðàêòåð [20].

Îäèí ç ìåòîä³â ôàðìàêîåêîíîì³÷íîãî àíàë³çó
– âèçíà÷åííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ (ßÆ) – îñòàíí³ì ÷à-
ñîì ñòàº äîñèòü ïîøèðåíèì. Ó õâîðèõ ³ç õðîí³÷-
íèìè øëóíêîâî-êèøêîâèìè çàõâîðþâàííÿìè öåé
ìåòîä çàðåêîìåíäóâàâ ñåáå ÿê íàä³éíèé ñïîñ³á
ïîð³âíÿííÿ åôåêòèâíîñò³ íèçêè ë³êàðñüêèõ ïðå-
ïàðàò³â [16]. Îäíàê ó â³ò÷èçíÿí³é íåâ³äêëàäí³é
õ³ðóðã³÷í³é ãàñòðîåíòåðîëîã³¿ öåé ïîêàçíèê ùå íå
çíàéøîâ äîñòàòíüîãî çàñòîñóâàííÿ ³ ïðàêòè÷íî-
ãî âïðîâàäæåííÿ. Õî÷à ÿê êðèòåð³é îö³íêè ÿêîñò³
ë³êóâàííÿ â³í ìîæå âèÿâèòèñü äóæå êîðèñíèì,
îñîáëèâî â àñïåêò³ êë³í³êî-åêîíîì³÷íîãî àíàë³çó.
Äîñë³äæåííÿ ßÆ äîçâîëÿº îäåðæàòè ³íôîðìà-
ö³þ, íåîáõ³äíó äëÿ ãëèáøîãî ðîçóì³ííÿ âïëèâó,
íàïðèêëàä, øëóíêîâî-êèøêîâèõ ñèìïòîì³â íà
çàãàëüíèé ñòàí õ³ðóðã³÷íèõ õâîðèõ. Öåé ôàêò äî-
âåäåíî äîñë³äæåííÿìè ó ïàö³ºíò³â ç ðåöèäèâóþ-
÷îþ äóîäåíàëüíîþ âèðàçêîþ, ñèíäðîìîì ïîä-
ðàçíåíî¿ êèøêè, ãàñòðî-åçîôàãàëüíèì ðåôëþê-
ñîì òà ³íøèìè õðîí³÷íèìè ãàñòðîåíòåðàëüíèìè
ðîçëàäàìè. Âèçíà÷åííÿ ïîêàçíèêà ßÆ äàëî çìîãó
îö³íèòè åôåêòèâí³ñòü ìåòîä³â òåðàï³¿, ÿê³ çàñòî-
ñîâóþòüñÿ. Äåÿê³ äîñë³äæåííÿ áóëè ïðèñâÿ÷åí³
îö³íö³ ßÆ ó õâîðèõ ç õðîí³÷íèìè çàïàëüíî-äèñò-
ðîô³÷íèìè çàõâîðþâàííÿìè òîâñòî¿ êèøêè ï³ñëÿ
ïðîâåäåíîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ [16]. Âèÿâè-
ëîñü, ùî â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â îïåðàö³ÿ ïîêðà-
ùóº ð³çíîìàí³òí³ ïàðàìåòðè ßÆ, ÿê³ çà îêðåìè-
ìè øêàëàìè ìîæóòü íàáëèæàòèñü äî ïîêàçíèê³â
çäîðîâîãî íàñåëåííÿ. Ïðè ïîð³âíÿíí³ ßÆ õâî-
ðèõ, ÿêèì áóëà âèêîíàíà êîëîíåêòîì³ÿ ç ïðèâî-
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äó õâîðîáè Êðîíà ³ ïàö³ºíò³â, ÿê³ îäåðæóâàëè
ìåäèêàìåíòîçíó òåðàï³þ, âèÿâëåíî, ùî çà ñîö-
³àëüíèì ôóíêö³îíóâàííÿì òà â ùîäåííîìó æèòò³
ßÆ ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ êðàùà, í³æ ï³ñëÿ
êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ. Öåé ïðèêëàä ìîæå
õàðàêòåðèçóâàòè âïëèâ âèçíà÷åííÿ ïîêàçíèêà ßÆ
íà âèá³ð ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè.

Ùîäî óðãåíòíèõ õ³ðóðã³÷íèõ çàõâîðþâàíü
îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, òî â ö³é ãàëóç³ âèç-
íà÷åííÿ ïîêàçíèêà ßÆ òàê øèðîêî ùå íå ïðîâî-
äèòüñÿ. Òàêèì ÷èíîì, ÿêùî ïðè õðîí³÷íèõ ãàñò-
ðîåíòåðîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàííÿõ ÷è â ïëàíîâ³é
õ³ðóðã³¿ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè çóñòð³÷àþòü-
ñÿ ðîáîòè ³ç âèçíà÷åííÿ ïîêàçíèêà ßÆ, òî â óð-
ãåíòí³é õ³ðóðã³¿ òàêèõ ðîá³ò ìè íå âèÿâèëè [2,16].

Äåÿê³ àâòîðè ââàæàþòü, ùî ñóòòºâà ê³ëüê³ñòü
ä³àãíîñòè÷íèõ ïðèçíà÷åíü ñüîãîäí³ âèêîíóºòüñÿ
íàäíîðìàòèâíî, áåç íàëåæíèõ ïîêàçàíü, ïåðå-
âàæíî ó ãðóï³ ëàáîðàòîðíèõ, ³íñòðóìåíòàëüíèõ
ìåòîä³â, êîíñóëüòàòèâíèõ ïîñëóã [29]. Ïðè öüî-
ìó íå áóëî âèÿâëåíî ñèãí³ô³êàíòíî¿ êîðåëÿö³éíî¿
çàëåæíîñò³ ì³æ âèòðàòàìè ñòàö³îíàðíèõ õ³ðóðã³÷-
íèõ çàêëàä³â ³ ð³âíåì äîïîìîãè, ÿêà íàäàºòüñÿ.
Öåé ôàêò ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî îäíå ç îñíîâíèõ
ïèòàíü ñó÷àñíî¿ íåâ³äêëàäíî¿ õ³ðóðã³¿ ïîëÿãàº íå
ò³ëüêè â íåäîñòàòíüîìó ô³íàíñóâàíí³, à ³ â ïðî-
áëåìàõ, çàêëàäåíèõ â ñàìîìó ë³êóâàëüíîìó ïðî-
öåñ³ ³ éîãî îðãàí³çàö³¿ òà êðèòåð³ÿõ îá‘ºêòèâíî¿
ÿê³ñíî¿ îö³íêè éîãî åôåêòèâíîñò³. ²íîä³, íàâ³òü ïðè
³ñíóþ÷èõ êðèòåð³ÿõ ñòàíäàðòèçàö³¿ ìàº ì³ñöå
â³äñóòí³ñòü àäàïòàö³¿ îáñÿã³â âèêîíàíèõ ïîñëóã
äî ¿õ ô³íàíñîâîãî çàáåçïå÷åííÿ ³ ñòàíäàðòèçî-
âàíî¿ ïðîãðàìè , íåäîñòàòíüî ïðîâîäèòüñÿ ìî-
í³òîðèíã ³ ïåð³îäè÷íèé àíàë³ç âèêîíàííÿ ñòàí-
äàðòèçîâàíèõ ïðîãðàì ³ âèòðàò, ùî ðåàëüíî ñêëà-
ëèñü [29]. Îòæå, äîñë³äæåííÿ, ÿê³ ñïðèÿþòü
ôîðìóâàííþ îïòèìàëüíîãî ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñòè÷-
íîãî àëãîðèòìó ³ ñï³ââ³äíîøåííþ “ñòàíäàðò-âèò-
ðàòè” âèêîíóþòüñÿ íå â ïîâíîìó îáñÿç³ . Çàñòî-
ñóâàííÿ ìåòîäèê êë³í³êî-åêîíîì³÷íîãî àíàë³çó â
ïåðñïåêòèâíèõ äîñë³äæåííÿõ ïîâèííå ïîêðàùè-
òè äàíó ñèòóàö³þ ñàìå â óðãåíòí³é àáäîì³íàëüí³é
õ³ðóðã³¿, ÿêà º îäí³ºþ ç íàéá³ëüø âèòðàòíèõ ìå-
äè÷íèõ ãàëóçåé.

Â Óêðà¿í³ ïåðåäáà÷àºòüñÿ ðåôîðìóâàííÿ åêî-
íîì³÷íèõ çàñàä ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ‘ÿ äëÿ
çàáåçïå÷åííÿ áàçîâîãî ñòàíäàðòó ÿêîñò³ çàãàëü-
íîäîñòóïíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè [8]. Ñàìå äëÿ
ñòâîðåííÿ öüîãî ñòàíäàðòó, êð³ì ôàðìàêîåêîíî-
ì³÷íèõ, íåîáõ³äíèì º âèêîðèñòàííÿ êë³í³êî-åêî-
íîì³÷íèõ ìåòîä³â àíàë³çó ìåäè÷íèõ òåõíîëîã³é.

Â Óêðà¿í³ ñòâîðåíî íîðìàòèâí³ çàñàäè äëÿ
ñòàíäàðòèçàö³¿ ä³àãíîñòè÷íî-ë³êóâàëüíîãî ïðîöå-
ñó, ïðîòå ó öèõ äîêóìåíòàõ íå ïåðåäáà÷åíî âè-
êîðèñòàííÿ êë³í³êî-åêîíîì³÷íèõ ìåòîä³â îö³íêè
ë³êóâàëüíèõ òåõíîëîã³é [14,23]. ²ñíóº ïîðÿäîê
ðîçðîáëåííÿ òà çàòâåðäæåííÿ ñïåö³àëüíèõ ìå-

òîäèê ùîäî åêîíîì³÷íîãî îáãðóíòóâàííÿ ïðîåêò³â
ðîçâèòêó êóðîðò³â òà åêîíîì³÷íî¿ îö³íêè ¿õ ïðè-
ðîäíèõ ë³êóâàëüíèõ ðåñóðñ³â. Âêëþ÷åííÿ â ïåðåë³ê
òàêèõ ìåòîäèê ùå é êë³í³êî-åêîíîì³÷íèõ ïîâèííå
ñóòòºâî âïëèíóòè íà âèð³øåííÿ ïðîáëåìè ðåàá³-
ë³òàö³¿ õâîðèõ ç óðãåíòíîþ õ³ðóðã³÷íîþ àáäîì³-
íàëüíîþ ïàòîëîã³ºþ ³ ïîâ‘ÿçàí³ ç öèì âèòðàòè.

Íåáåçïåêà äèñêðèì³íàö³¿ õâîðèõ ñîö³àëüíî
íåçàõèùåíèõ ãðóï, ÿê³ ïîòðåáóþòü ìåäè÷íî¿ äî-
ïîìîãè, ç³í³ö³þâàëà ñòâîðåííÿ Êîíöåïö³¿ ðîçâèòêó
îõîðîíè çäîðîâ‘ÿ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè, ó ÿê³é éäåòü-
ñÿ ïðî ïîë³ïøåííÿ ìåäè÷íîãî îáñëóãîâóâàííÿ,
íåîáõ³äí³ñòü çàáåçïå÷åííÿ äîñòóïíî¿ ãàðàíòîâà-
íî¿ êâàë³ô³êîâàíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè êîæíîìó
ãðîìàäÿíèíîâ³ Óêðà¿íè [25]. Àêòóàëüí³ñòü ðåôîð-
ìóâàííÿ â³ò÷èçíÿíî¿ îõîðîíè çäîðîâ‘ÿ íà ñó÷àñ-
íîìó åòàï³ çóìîâëåíà ðåàëüíèìè ñîö³àëüíî-åêî-
íîì³÷íèìè ïðîöåñàìè, çîêðåìà çíèæåííÿì ð³âíÿ
³ ïîã³ðøåííÿì ÿêîñò³ æèòòÿ á³ëüøîñò³ ãðîìàäÿí,
íèçüêîþ åêîíîì³÷íîþ åôåêòèâí³ñòþ âèêîðèñòàí-
íÿ ðåñóðñ³â îõîðîíè çäîðîâ’ÿ. Çã³äíî ³ç Êîíöåï-
ö³ºþ, ðåàë³çàö³ÿ äåðæàâíî¿ ïîë³òèêè ÷åðåç ãàëó-
çåâ³ çàõîäè ó ñôåð³ îõîðîíè çäîðîâ‘ÿ ïåðåäáà-
÷àº, çîêðåìà, âèçíà÷åííÿ ïð³îðèòåò³â ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè òà îáãðóíòóâàííÿ ïåðåë³êó ³ îáñÿãó ãà-
ðàíòîâàíîãî ¿¿ áåçîïëàòíîãî ð³âíÿ ó äåðæàâíèõ ³
êîìóíàëüíèõ çàêëàäàõ îõîðîíè çäîðîâ‘ÿ, ñòâî-
ðåííÿ ñèñòåìè çàáåçïå÷åííÿ ³ êîíòðîëþ çà ÿê³-
ñòþ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íà îñíîâ³ ðîç-
ðîáëåíèõ ïîêàçíèê³â ÿêîñò³, ïðîâåäåííÿ ðåñòðóê-
òóðèçàö³¿ ãàëóç³ ç ìåòîþ ë³êâ³äàö³¿ äèñïðîïîðö³é
ó ðîçâèòêó ð³çíèõ âèä³â ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, ðà-
ö³îíàë³çàö³¿ àìáóëàòîðíî-ïîë³êë³í³÷íîãî òà ñòàö³-
îíàðíîãî åòàïó.

Ó äîñòóïí³é ë³òåðàòóð³ ïðàêòè÷íî íå çíàéäåíî
íàóêîâèõ ðîá³ò, â ÿêèõ áè ðîçãëÿäàëèñü òåîðå-
òè÷í³ îñíîâè êë³í³÷íî¿ åêîíîì³êè òà ïðàêòè÷íå
âèêîðèñòàííÿ ¿¿ ìåòîä³â ó íåâ³äêëàäí³é õ³ðóðã³¿
îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè â Óêðà¿í³. Çà êîð-
äîíîì, çäåá³ëüøîãî ó Âåëèêîáðèòàí³¿, íå òàê
äàâíî ç‘ÿâèëèñü ïóáë³êàö³¿ ç âèêîðèñòàííÿ êë³í³êî-
åêîíîì³÷íèõ äîñë³äæåíü â ãàñòðîåíòåðîëîã³³ [26].
Àâòîðè ðîçãëÿäàþòü êë³í³êî-åêîíîì³÷í³ ï³äõîäè ó
âèáîð³ ë³êóâàííÿ õðîí³÷íèõ ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íèõ
çàõâîðþâàíü, çîêðåìà ãàñòðî-åçîôàãåàëüíîãî
ðåôëþêñó, íåâèðàçêîâî¿ äèñïåïñ³¿, íåóñêëàäíå-
íî¿ ïåïòè÷íî¿ âèðàçêè, àñîö³éîâàíî¿ ç
Helicobacter pylori, ñèíäðîìó ïîäðàçíåíî¿ êèø-
êè, õðîí³÷íèõ çàïàëüíèõ óðàæåíü òîâñòî¿ êèøêè,
õðîí³÷íîãî êàëüêóëüîçíîãî õîëåöèñòèòó, õðîí³÷-
íèõ çàõâîðþâàíü ïå÷³íêè [26–34]. Äåÿê³ àâòîðè
äîñèòü áëèçüêî ï³ä³éøëè äî ïèòàííÿ êë³í³÷íî¿
åêîíîì³êè â õ³ðóðã³¿, îäíàê ìåòîäè÷íèé ï³äõ³ä,
ÿêèé âîíè âèêîðèñòîâóâàëè ³ ÿêèé ïðèòàìàííèé
á³ëüøå ìåäè÷í³é åêîíîì³ö³, íå áàçóâàâñÿ íà ïðèí-
öèïàõ äîêàçîâî¿ ìåäèöèíè ³ íàäàë³ íå çíàéøîâ
øèðîêîãî âïðîâàäæåííÿ òà ðîçâèòêó [11]. ²íø³
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äîñë³äíèêè ôóíäàìåíòàëüíî ðîçãëÿíóëè êë³í³êî-
åêîíîì³÷í³ ïðîáëåìè ãàñòðîåíòåðîëîã³¿, âèêîðè-
ñòàëè ð³çíîìàí³òí³ âàð³àíòè ôàðìàêîåêîíîì³÷íî-
ãî àíàë³çó ç åëåìåíòàìè á³îñòàòèñòèêè ³ òåíäåí-
ö³ºþ íàñë³äóâàííÿ ïðèíöèï³â ñó÷àñíî¿ äîêàçîâî¿
ìåäèöèíè, àëå ¿õí³ äîñë³äæåííÿ îõîïëþþòü ëèøå
õðîí³÷í³ ãàñòðîåíòåðîëîã³÷í³ çàõâîðþâàííÿ áåç
çãàäêè ãîñòðî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ àáäîì³íàëüíî¿ ïàòî-
ëîã³¿ [26]. Êð³ì òîãî, íå ïîäàþòüñÿ ìåòîäèêè, çà
ÿêèìè ïðîâîäèëîñü îá÷èñëåííÿ, íàâîäÿòüñÿ
ò³ëüêè óçàãàëüíþþ÷³ îçíà÷åííÿ åëåìåíò³â êë³í³êî-
åêîíîì³÷íîãî àíàë³çó.

Òàêèì ÷èíîì, àíàë³ç äîñòóïíî¿ â³ò÷èçíÿíî¿ òà
³íîçåìíî¿ ë³òåðàòóðè âèÿâèâ, ùî êë³í³÷íà åêîíî-
ì³êà ÿê íàóêà ïîêè ùî ìàëîâ³äîìà â Óêðà¿í³.
Ìåäè÷íà åêîíîì³êà òà ôàðìàêîåêîíîì³êà ñüîãîäí³
íå ïåðåäáà÷àþòü ïð³îðèòåò ãëèáîêèõ êë³í³÷íèõ
äîñë³äæåíü, ùî áàçóþòüñÿ íà ïðèíöèïàõ äîêà-
çîâî¿ ìåäèöèíè, äåùî â³ääàëåí³ â³ä êë³í³êè,
á³ëüøîþ ì³ðîþ ãðóíòóþòüñÿ íà åêîíîì³÷íèõ, í³æ
íà êë³í³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ. Òåðì³íîëîã³ÿ, ïðèí-
öèïè ³ ìåòîäîëîã³ÿ êë³í³êî-åêîíîì³÷íèõ äîñë³ä-
æåíü ó íåâ³äêëàäí³é õ³ðóðã³÷í³é ãàñòðîåíòåðîëîã³¿
ïîòðåáóþòü äîêëàäíîãî âèâ÷åííÿ ³ â³äïîâ³äíîãî
äîîïðàöþâàííÿ. Ñòàíäàðòèçàö³þ ìåäè÷íèõ òåõ-

íîëîã³é â Óêðà¿í³, çîêðåìà ó íåâ³äêëàäí³é
õ³ðóðã³÷í³é ãàñòðîåíòåðîëîã³¿, çàïî÷àòêîâàíó Øà-
ë³ìîâèì Î.Î., Ñàºíêî Â.Ô., Ïîíîìàðåíêîì Â.Ì.,
Ðóñèíèì Â.². ïîòð³áíî âçÿòè çà îñíîâó äëÿ ïî-
äàëüøîãî ðîçâèòêó ³ îïðàöþâàííÿ â ðàêóðñ³ åâî-
ëþö³¿ ãàëóç³ ³ íà ãðóíò³ âçàºìîïîâ‘ÿçàíèõ ãëèáî-
êèõ øèðîêîìàñøòàáíèõ êë³í³÷íèõ òà åêîíîì³÷íèõ
äîñë³äæåíü, ùî áàçóþòüñÿ íà ïðèíöèïàõ ñó÷àñ-
íî¿ äîêàçîâî¿ ìåäèöèíè [21, 23]. Â Óêðà¿í³ ùå
íå ðîçðîáëåí³ êîíêðåòí³ ðåêîìåíäàö³¿ çàñòîñó-
âàííÿ êë³í³êî-åêîíîì³÷íîãî àíàë³çó â îïòèì³çàö³¿
íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè. Ùå ÷³òêî íå îïðà-
öüîâàí³ êë³í³êî-åêîíîì³÷í³ òà ìåäèêî-åêîíîì³÷í³
êðèòåð³¿, íå ç‘ÿñîâàíî ¿õ âïëèâ íà ôîðìóâàííÿ
ñòàíäàðò³â ë³êóâàííÿ. Îðãàí³çàö³ÿ îõîðîíè çäî-
ðîâ‘ÿ â Óêðà¿í³ ñüîãîäí³ ïîòðåáóº ðåôîðìóâàííÿ
íà îñíîâ³ ïîøóê³â øëÿõ³â ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ ìå-
äè÷íî¿ äîïîìîãè òà ¿¿ àäåêâàòíî¿ îö³íêè, îñîá-
ëèâî â óìîâàõ ïåðåõîäó äî ñòðàõîâî¿ ìåäèöèíè.
Çàñòîñóâàííÿ îïðàöüîâàíèõ ³ äîñòóïíèõ ìåòî-
äèê êë³í³êî-åêîíîì³÷íîãî àíàë³çó â ïåðñïåêòèâ-
íèõ äîñë³äæåííÿõ ìàº ïîêðàùèòè äàíó ñèòóàö³þ,
â ïåðøó ÷åðãó ñàìå â óðãåíòí³é àáäîì³íàëüí³é
õ³ðóðã³¿, ÿêà º îäí³ºþ ç íàéá³ëüø âèòðàòíèõ ìå-
äè÷íèõ ãàëóçåé.
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ÊËÈÍÈÊÎ-ÝÊÎÍÎÌÈ×ÅÑÊÈÅ ÀÑÏÅÊÒÛ ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈÈ ÎÊÀÇÀÍÈß ÍÅÎÒËÎÆÍÎÉ
ÕÈÐÓÐÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÃÀÑÒÐÎÝÍÒÅÐÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÏÎÌÎÙÈ
À.Á.Çèìåíêîâñêèé (Ëüâîâ)

Â ðàáîòå ïðèâîäèòñÿ àíàëèç ëèòåðàòóðû ïî âîïðîñàì ïðèìåíåíèÿ ïðèíöèïîâ êëèíè÷åñêîé ýêîíîìèêè
â îðãàíèçàöèè îêàçàíèÿ íåîòëîæíîé õèðóðãè÷åñêîé ãàñòðîýíòåðîëîãè÷åñêîé ïîìîùè. Äàíî îáîñíîâàíèå
àêòóàëüíîñòè è íåîáõîäèìîñòè ãëóáîêèõ êëèíèêî-ýêîíîìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé â çäðàâîîõðàíåíèè Óêðàèíû
íà ñîâðåìåííîì ýòàïå.

CLINICAL AND ECONOMICAL ASPECTS OF URGENT GASTROENTEROLOGICAL SURGERY
ORGANIZATION
A.B. Zimenkovsky (Lviv)

The work presents the literary analysis on issues of appliance the principles of clinical economics in organization
of urgent gastroenterological surgery. The actuality and necessity of profound clinical and economical trials in
the health care of Ukraine at the current stage has been substantiated.
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Íåîáõ³äí³ñòü ðåôîðìóâàííÿ ñèñòåìè íàäàííÿ
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íå âèêëèêàº ñóìí³âó. Âèçíà-
÷åííÿ ñòðàòåã³÷íèõ íàïðÿìê³â ðåôîðìóâàííÿ íå-
ôðîëîã³÷íî¿ ñëóæáè ïîòðåáóº êðèòè÷íî¿ îö³íêè
¿¿ îðãàí³çàö³¿ òà ðåçóëüòàò³â ä³ÿëüíîñò³.

Óêðà¿íà ìàº ñôîðìîâàíó ñïåö³àë³çîâàíó ìå-
ðåæó ç íàäàííÿ äîïîìîãè õâîðèì íåôðîëîã³÷-
íîãî ïðîô³ëþ ³ äîñòàòíüî êâàë³ô³êîâàíèé êàäðî-
âèé ïîòåíö³àë. Ñòðóêòóðà ¿¿ çáåðåãëàñÿ ³ íàâ³òü
ìîæíà â³äì³òèòè äåÿê³ ïîçèòèâí³ òåíäåíö³¿.

Ñüîãîäí³ â êðà¿í³ ïðàöþº 403 ë³êàðÿ-íåôðî-
ëîãà, ¿õ ê³ëüê³ñòü çà 10 ðîê³â çðîñëà íà 47%, òàêà
òåíäåíö³ÿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ³ â îñòàíí³ òðè ðîêè,
òîáòî ÷èñåëüí³ñòü ñïåö³àë³ñò³â çðîñëà íà 11%.
Ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü ¿õ ïðîàòåñòîâàíà (63,7%-
67,4%). Öåé ïîêàçíèê ñóòòºâî êîëèâàºòüñÿ ïî
îáëàñòÿõ. Òàê, ó Ê³ðîâîãðàäñüê³é â³í äîñÿãàº
100%, ó Çàêàðïàòñüê³é, Õàðê³âñüê³é, Õåðñîíñüê³é,
×åðêàñüê³é îáëàñòÿõ òà ì. Ñåâàñòîïîë³ 83,3% –
90,9%; ó Äîíåöüê³é – 48%, ×åðí³âåöüê³é – 43,9%,
Êè¿âñüê³é – 33,3%, ó ì. Êèºâ³ – ò³ëüêè 32,6%.
Á³ëÿ ïîëîâèíè ïðîàòåñòîâàíèõ ìàþòü âèùó
êâàë³ô³êàö³éíó êàòåãîð³þ, êîæíèé òðåò³é – ïåð-
øó. ª îáëàñò³ (Âîëèíñüêà, Ê³ðîâîãðàäñüêà), äå
óñ³ ë³êàð³ ìàþòü âèùó êàòåãîð³þ, íàéìåíøå òàêèõ
â Ïîëòàâñüê³é îáëàñò³ òà ì. Êèºâ³ – ïî 20%.

Ð³âåíü çàáåçïå÷åíîñò³ ë³êàðÿìè-íåôðîëîãàìè
äîðîñëîãî íàñåëåííÿ Óêðà¿íè çà 10 ðîê³â
çá³ëüøèâñÿ íà 60%; â îñòàíí³ òðè ðîêè â³í ñòàá-
³ë³çóâàâñÿ ³ ñòàíîâèòü 0,08 íà 10 òèñ. íàñåëåííÿ.
Àíàë³ç ïî ðåã³îíàõ ñâ³ä÷èòü, ùî çàáåçïå÷åí³ñòü
íåôðîëîãàìè â êîæíîìó áëèçüêà äî ñåðåäí³õ
âåëè÷èí ( ó Ï³âäåííîìó – 0,07, ó Çàõ³äíîìó –
0,09). Ïðîòå â îêðåìèõ îáëàñòÿõ òà ì³ñòàõ öåé
ïîêàçíèê ìàº çíà÷í³ â³äì³ííîñò³. Çîêðåìà, âèñî-
êèìè âåëè÷èíàìè âèä³ëÿþòüñÿ ì.Êè¿â (0,18),
ì.Ñåâàñòîïîëü (0,15), ×åðí³âåöüêà (0,15), Æè-
òîìèðñüêà (0,12), Â³ííèöüêà ³ Ëüâ³âñüêà (0,11)
îáëàñò³. Âîäíî÷àñ º òàê³, ùî ïîòðåáóþòü ï³äâè-
ùåíî¿ óâàãè. Îñîáëèâî öå ñòîñóºòüñÿ Ð³âíåíñü-
êî¿, Ñóìñüêî¿, ×åðí³ã³âñüêî¿ îáëàñòåé ç ð³âíåì
çàáåçïå÷åíîñò³ 0,05, ×åðêàñüêî¿ – 0,04, Ê³ðîâîã-
ðàäñüêî¿ – 0,03. Îêðåìî ñë³ä âèä³ëèòè Êè¿âñüêó
îáëàñòü, äå ïîêàçíèê íàéíèæ÷èé – 0,02.

Çàãàëüíà òåíäåíö³ÿ äî ñêîðî÷åííÿ ë³æêîâîãî
ôîíäó íå îáìèíóëà é íåôðîëîã³÷íó ñëóæáó. Ïî-
ð³âíÿíî ç 1991 ð. âîíà çìåíøèëàñü íà 12%. Àëå
â îñòàíí³ òðè ðîêè öåé ïðîöåñ ñòàá³ë³çóâàâñÿ ³
íàâ³òü çðîñëà íà 3% ê³ëüê³ñòü ë³æîê – çàðàç â
Óêðà¿í³ ôóíêö³îíóº 1731 ë³æêî. Ïåðåâàæíà ¿õ
á³ëüø³ñòü çîñåðåäæåíà â îáëàñíèõ ë³êàðíÿõ: ó
1999 ð. – 60,6%, ó 2000 ð. – 56,1%. Òàêå çìåí-
øåííÿ â³äáóëîñÿ çà ðàõóíîê â³äêðèòòÿ ó Õàðêîâ³
ì³ñüêîãî íåôðîëîã³÷íîãî öåíòðó. Íà äîëþ ì³ñüêèõ
ë³êàðåíü ïðèïàäàº 37-38% ë³æîê. Êð³ì òîãî, ó
Çàêàðïàòñüê³é òà ²âàíî-Ôðàíê³âüñê³é îáëàñòÿõ
â³äïîâ³äíî 18 òà 5 ë³æîê ðîçòàøîâàí³ ó ÖÐË; 12
– ìàº Õåðñîíñüêèé ãîñï³òàëü ²ÂÂÂ.

Çàáåçïå÷åí³ñòü íàñåëåííÿ ñïåö³àë³çîâàíèìè
ë³æêàìè ñòàá³ë³çóâàëàñÿ ³ îñòàíí³ äâà ðîêè òðè-
ìàºòüñÿ íà ð³âí³ 0,35 íà 10 òèñ. â³äïîâ³äíîãî
êîíòèíãåíòó. Ó ïîð³âíÿíí³ ç 1991 ð. âîíà çìåí-
øèëàñü íà 27% ³ ñòàíîâèëà ó 1999 ð. 0,34. Ó
äâîõ ðåã³îíàõ (Çàõ³äíîìó òà Ï³âí³÷íî-Ñõ³äíîìó)
ð³âåíü çàáåçïå÷åíîñò³ âèùèé çà ñåðåäí³é ïî êðà¿í³
(0,44 òà 0,41 â³äïîâ³äíî). Ó òðüîõ ³íøèõ – íèæ-
÷èé. Îñîáëèâî¿ óâàãè â òàêîìó àñïåêò³ ïîòðåáóº
Öåíòðàëüíèé ðåã³îí, äå ð³âåíü çàáåçïå÷åíîñò³
ñòàíîâèòü 0,29. Çà âñ³ ðîêè ñïîñòåðåæåííÿ âèä-
³ëÿþòüñÿ íà öüîìó ôîí³: Â³ííèöüêà ç ð³âíåì çà-
áåçïå÷åííÿ 0,22, Õìåëüíèöüêà – 0,28 òà Êè¿âñü-
êà – 0,19 îáëàñò³. Ùå íèæ÷èé ð³âåíü çàáåçïå÷å-
íîñò³ ñïåö³àë³çîâàíèìè ë³æêàìè æèòåë³â ñòîëèö³
– 0,27, òîä³ ÿê ó ì. Ñåâàñòîïîë³ â³í íàéâèùèé.
Ñüîãîäí³ ñòî¿òü ïèòàííÿ çì³öíåííÿ íåôðîëîã³÷-
íî¿ áàçè â ì. Êèºâ³ òà Êè¿âñüê³é îáëàñò³. Öå îñîá-
ëèâî àêòóàëüíî ç îãëÿäó íà ³ñíóþ÷èé âèñîêèé
êàäðîâèé ïîòåíö³àë.

Òàêèì ÷èíîì, êàäðîâèé ïîòåíö³àë òà ë³æêî-
âèé ôîíä ó ïåðåâàæí³é á³ëüøîñò³ îáëàñòåé íå
ìîæíà ââàæàòè çàäîâ³ëüíèì äëÿ çàáåçïå÷åííÿ
ñïåö³àë³çîâàíîþ äîïîìîãîþ õâîðèõ íåôðîëîã³-
÷íîãî ïðîô³ëþ.

Â Óêðà¿í³ ùîð³÷íî çá³ëüøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü õâî-
ðèõ, ÿê³ ïîòðåáóþòü ñïåö³àë³çîâàíî¿ íåôðîëîã³÷-
íî¿ äîïîìîãè. Çà òðè ðîêè ¿õ ñòàëî á³ëüøå íà
15% ³ íà ñüîãîäí³ öåé êîíòèíãåíò ñòàíîâèòü ïî-
íàä 1 ìëí 298 òèñ. îñ³á. Ïðîòå ÷åðåç íåäîñêî-
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íàë³ñòü ñòàòèñòè÷íî¿ çâ³òíîñò³, íîìåíêëàòóðó õâî-
ðîá íèðîê ðåàëüí³ öèôðè ùå âèù³. Ïåðåâàæíî
öå ñòîñóºòüñÿ áàêòåð³àëüíî îáóìîâëåíèõ ³íôåêö³é
òà âòîðèííèõ íåôðîïàò³é, îñîáëèâî ã³ïåðòåíçèâ-
íî¿ íåôðîïàò³¿ ³ íåôðîïàò³é, ñïðè÷èíåíèõ öóêðî-
âèì ä³àáåòîì ² òà ²² òèï³â. Òàê, çà 10–15 ðîê³â
ê³ëüê³ñòü òàêèõ õâîðèõ çá³ëüøèëàñü óäâ³÷³ (ð³âåíü
ðîçïîâñþäæåíîñò³ öóêðîâîãî ä³àáåòó ó 2001 ð.
ñòàíîâèâ 1867,1 íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ). Äîâå-
äåíî, ùî ó 40-50% âèïàäê³â õâîðîáà ñóïðîâîä-
æóºòüñÿ óðàæåííÿì íèðîê, ùî çãîäîì º íàéá³ëüø
÷àñòîþ ïðè÷èíîþ ³íâàë³äíîñò³ òà ñìåðòíîñò³ [1–
4]. Ïîíàä 320 òèñ. òàêèõ ïàö³ºíò³â ïîâèíí³ áóòè
ï³ä íàãëÿäîì ë³êàð³â-íåôðîëîã³â. Ìåäèêî-ñîö³àëü-
íà ïðîáëåìà ïàòîëîã³¿ îáóìîâëåíà, ïåðø çà âñå,
íåîáõ³äí³ñòþ ïðîâåäåííÿ çàì³ñíî¿ íèðêîâî¿ òå-
ðàï³¿ ãåìî- ÷è ïåðèòîíåàëüíîãî ä³àë³çó. Àêòóàëü-
íèì º ïèòàííÿ äîïîìîãè õâîðèì íà ã³ïåðòîí³÷íó
õâîðîáó, ÿêà ó ?5% ïàö³ºíò³â óñêëàäíþºòüñÿ àíã-
³îãåííèì íåôðîñêëåðîçîì ç íàñòóïíèì ôîðìó-
âàííÿì õðîí³÷íî¿ íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³ [4, 6–
8]. ßêùî áðàòè äî óâàãè ¿¿ ïðîâ³äíå ì³ñöå â ñòðóê-
òóð³ çàãàëüíî¿ çàõâîðþâàíîñò³, òî âàæëèâ³ñòü
àñïåêòó íå ïîòðåáóº äîäàòêîâèõ êîìåíòàð³â. Ðîç-
ðàõóíêîâ³ äàí³ ñâ³ä÷àòü, ùî 420 òèñ. òàêèõ õâî-
ðèõ ïîòðåáóþòü ñïåö³àë³çîâàíî¿ íåôðîëîã³÷íî¿
äîïîìîãè.

Ñêëàäíîþ çàëèøàºòüñÿ ïðîáëåìà ³ç õâî-
ðèìè ãðóïè “³íôåêö³¿ íèðîê”, ó òîìó ÷èñë³ ç õðî-
í³÷íèì ï³ºëîíåôðèòîì. Ð³âåíü çàõâîðþâàíîñò³ òà
ïîøèðåíîñò³ ¿õ ³íòåíñèâíî çðîñòàº, ùî ïîâ’ÿçà-
íî ç áàãàòüìà ôàêòîðàìè, ó òîìó ÷èñë³ º íà-
ñë³äêîì çðîñòàííÿ ãîñòðèõ ãí³éíî-çàïàëüíèõ õâî-
ðîá, çì³íè ³ìóííîãî ñòàòóñó, åêîëîã³÷íîãî íåáëà-
ãîïîëó÷÷ÿ òîùî. Õàðàêòåðíå ïåðåâèùåííÿ òåìïó
ïðèðîñòó ïîøèðåíîñò³ íàä çàõâîðþâàí³ñòþ
ñâ³ä÷èòü ïðî íàêîïè÷åííÿ õâîðèõ ³ç çàçíà÷åíîþ
ïàòîëîã³ºþ. Çîêðåìà çà òðè ðîêè ïîêàçíèê çàõ-
âîðþâàíîñò³ íà õðîí³÷íèé ï³ºëîíåôðèò çð³ñ íà
5,3% ³ ñòàíîâèâ ó 2001 ð. 141,3 íà 100 òèñ.
äîðîñëîãî íàñåëåííÿ, ïîøèðåíîñò³ – íà 15,2%,
òîáòî 1156,4 â³äïîâ³äíî. Çàõâîðþâàí³ñòü äîðîñ-
ëîãî íàñåëåííÿ Óêðà¿íè íà ãîñòðèé ãëîìåðóëî-
íåôðèò (ÃÍÍ) ìàº òåíäåíö³þ äî çíèæåííÿ. Ó 2001
ð. ¿¿ ð³âåíü áóâ íà 22,4% íèæ÷èì, í³æ ó 1999 ð. ³
ñòàíîâèòü 3,7 íà 100 òèñ. äîðîñëîãî íàñåëåííÿ,
çàãàëîì íà îáë³êó ïåðåáóâàâ 1491 õâîðèé.
Íàéá³ëüø ³íòåíñèâíèé òåìï çíèæåííÿ ñïîñòåð³-
ãàºòüñÿ â Ï³âäåííî-Ñõ³äíîìó (41%) òà Öåíòðàëü-
íîìó (24,8%) ðåã³îíàõ. Âîäíî÷àñ íà òàêîìó ôîí³
ó òðüîõ ðåã³îíàõ (Çàõ³äíîìó – 4,8; Öåíòðàëüíîìó
– 4,04; Ï³âí³÷íî-Ñõ³äíîìó – 5,28) òà ì³ñòàõ Êèºâ³
³ Ñåâàñòîïîë³ âåëè÷èíè ïîêàçíèê³â âèù³, í³æ â
ñåðåäíüîìó ïî Óêðà¿í³. Ïðè öüîìó ï³äêðåñëèìî
ñóòòºâó ¿õ ðîçá³æí³ñòü ïî îáëàñòÿõ â ìåæàõ ðåã³-
îí³â. Òàê, ó Çàõ³äíîìó ðåã³îí³ êîëèâàííÿ éîãî ñòà-
íîâëÿòü â³ä 1,8 ó Çàêàðïàòñüê³é äî 8,9 ó

Ð³âíåíñüê³é îáëàñòÿõ; ó Öåíòðàëüíîìó – â³ä 1,5 ó
Æèòîìèðñüê³é äî 5,3 ó Â³ííèöüê³é îáëàñòÿõ; ó
Ï³âäåííî-Ñõ³äíîìó – â³ä 1,6 ó Ê³ðîâîãðàäñüê³é
äî 4,7 ó Õàðê³âñüê³é îáëàñòÿõ; ó Ï³âäåííîìó – â³ä
1,9 â Îäåñüê³é äî 4,6 â Õåðñîíñüê³é îáëàñòÿõ.
Ñë³ä íàãîëîñèòè, ùî â 14 îáëàñòÿõ ð³âåíü çàõâî-
ðþâàíîñò³ âèñîêèé. Çâåðòàº íà ñåáå óâàãó ì.
Ñåâàñòîïîëü, äå çà òðè ðîêè ð³âåíü çàõâîðþâà-
íîñò³ çð³ñ íà 92%. Ðåã³îí, äî ñêëàäó ÿêîãî óâ³é-
øëè îáëàñò³, ùî ïîñòðàæäàëè â³ä àâàð³¿ íà ×ÀÅÑ,
ìàº âåëè÷èíó çàõâîðþâàíîñò³ íà ÃÍÍ, ÿêà ïåðå-
âèùóº ñåðåäíþ â Óêðà¿í³.

Íà ïåðøèé ïîãëÿä, ñë³ä îö³íþâàòè ïîçè-
òèâíî ñòàá³ë³çàö³þ ð³âíÿ çàõâîðþâàíîñò³ òà ïî-
øèðåíîñò³ õðîí³÷íîãî ãëîìåðóëîíåôðèòó â ö³ëî-
ìó ïî êðà¿í³. ¯õ âåëè÷èíè ñòàíîâëÿòü â³äïîâ³äíî
6,7 òà 85,0 íà 100 òèñ. äîðîñëîãî íàñåëåííÿ. Ó
ðåçóëüòàò³ ê³ëüê³ñòü òàêèõ õâîðèõ ïðàêòè÷íî íå
çðîñëà ³ ïî ðîêàõ òðèìàºòüñÿ â ìåæàõ 34,5 –
34,8 òèñ. Îäíàê ïîãëèáëåíèé àíàë³ç ñâ³ä÷èòü, ùî
â äâîõ ðåã³îíàõ (Çàõ³äíîìó òà Ï³âí³÷íî-Ñõ³äíîìó)
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ âèùèé çà ñåðåäí³é ð³âåíü ÿê çàõ-
âîðþâàíîñò³ (íà 28% òà 63%), òàê ³ ïîøèðåíîñò³
(íà 15% ³ 33%). Âèñîê³ ïîêàçíèêè ïîøèðåíîñò³ ³
â Öåíòðàëüíîìó ðåã³îí³ òà ì³ñòàõ Êèºâ³ ³ Ñåâàñ-
òîïîë³. Ñë³ä îêðåìî íàãîëîñèòè, ùî 14 ³ç 27
îáëàñòåé òàêîæ ìàþòü âèñîêèé ð³âåíü çàõâîðþ-
âàíîñò³.

Ðàä³îàêòèâíî çàáðóäíåíèé ðåã³îí çà äàíîþ
íîçîëîã³÷íîþ ôîðìîþ íå ñóòòºâî â³äð³çíÿºòüñÿ
â³ä íåçàáðóäíåíèõ.

Âèÿâëåí³ çàêîíîì³ðíîñò³ ³ îñîáëèâîñò³ äè-
íàì³êè çàõâîðþâàíîñò³ òà ïîøèðåíîñò³ õâîðîá
íèðîê ñåðåä äîðîñëîãî íàñåëåííÿ Óêðà¿íè ïî-
òðåáóþòü ïîäàëüøîãî ìîí³òîðèíãó çà ñòàíîì
åï³äåì³îëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â, âèâ÷åííÿ ñòàíó ÿêîñò³
ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ, à òàêîæ ï³äòâåðäæóþòü
íåîáõ³äí³ñòü óäîñêîíàëåííÿ îô³ö³éíî¿ îáë³êîâî-
çâ³òíî¿ äîêóìåíòàö³¿ òà ñàí³òàðíî-ïðîñâ³òíèöüêî¿
ä³ÿëüíîñò³. Ïðî öå ñâ³ä÷àòü òàêîæ äàí³ äèñïàí-
ñåðíîãî íàãëÿäó çà çàçíà÷åíèìè êàòåãîð³ÿìè
õâîðèõ. ßê â³äîìî, óñ³ âîíè ïîòðåáóþòü ñèñòå-
ìàòè÷íîãî àêòèâíîãî ñïîñòåðåæåííÿ, ùî º çà-
ïîðóêîþ çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ çàãîñòðåíü, óñêëàä-
íåíü, òèì÷àñîâî¿ âòðàòè ïðàöåçäàòíîñò³, òåìï³â
ïðîãðåñóâàííÿ ³íâàë³äíîñò³, ñìåðòíîñò³. Çà îô³-
ö³éíèìè äàíèìè, äèñïàíñåðíèì ñïîñòåðåæåííÿì
îõîïëåíî 70-80% ïàö³ºíò³â. Ïðîòå ìîæíà âïåâ-
íåíî ñêàçàòè, ùî âîíî íîñèòü ïåðåâàæíî ôîð-
ìàëüíèé õàðàêòåð. Â³äñóòíÿ é ñó÷àñíà ñèñòåìà
äèñïàíñåðíîãî ñïîñòåðåæåííÿ çà ïàö³ºíòàìè ç
ïåðåñàäæåíîþ íèðêîþ.

Íàäçâè÷àéíî ãîñòðî ñòî¿òü ïðîáëåìà òðàíñ-
ïëàíòàö³¿ íèðêè. Ïðèéíÿòà ïîñòàíîâà Êàá³íåòó
Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè â³ä 12 âåðåñíÿ 2002 ð. ¹1339
“Ïðî çàòâåðäæåííÿ Äåðæàâíî¿ ïðîãðàìè ðîçâèòêó
òðàíñïëàíòàö³¿ íà 2002-2005 ðîêè” â ÷àñòèí³, ùî
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ñòîñóºòüñÿ òðàíñïëàíòàö³¿ íèðêè, ìîæå áóòè âè-
êîíàíà ëèøå çà óìîâ ñòâîðåííÿ ñó÷àñíî¿ ñèñòå-
ìè íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè õâîðèì íåôðî-
ëîã³÷íîãî ïðîô³ëþ [5]. Ñë³ä îêðåìî íàãîëîñèòè
íà ïðîáëåì³ íàäàííÿ ñïåö³àë³çîâàíî¿ äîïîìîãè
õâîðèì, ÿê³ ïîòðåáóþòü çàñòîñóâàííÿ çàì³ñíî¿
íèðêîâî¿ òåðàï³¿ (ãåìî- ÷è ïåðèòîíåàëüíèé ä³àë³ç,
òðàíñïëàíòàö³ÿ íèðêè). Ùîð³÷íî ç’ÿâëÿºòüñÿ äî
200 “íîâèõ” õâîðèõ íà 1 ìëí íàñåëåííÿ. Îðãàí³-
çàö³ÿ ñó÷àñíîãî ð³âíÿ ñïåö³àë³çîâàíî¿ äîïîìîãè
öèì ïàö³ºíòàì äàñòü ìîæëèâ³ñòü ï³äâèùèòè ÿê³ñòü
æèòòÿ á³ëüøîñò³ ç íèõ òà ï³äãîòóâàòè ¿õ äî òðàíñ-
ïëàíòàö³¿ íèðêè.

Íà ñüîãîäí³ ìåòîäàìè çàì³ñíî¿ íèðêîâî¿
òåðàï³¿ ìîæóòü ñêîðèñòàòèñü ëèøå 5% õâîðèõ
â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ ïàö³ºíò³â, ùî ¿¿ ïîòðå-
áóþòü. Îðãàí³çàö³éíî ãåìîä³àë³ç â³ä³ðâàíèé â³ä
íåôðîëîã³¿. Ïåðèòîíåàëüíèé ä³àë³ç â Óêðà¿í³ íå
çàñòîñîâóºòüñÿ âçàãàë³. Îðãàí³çàö³ÿ ñïåö³àë³-
çîâàíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè õâîðèì íåôðîëî-
ã³÷íîãî ïðîô³ëþ íå â³äïîâ³äàº çàãàëüíîïðèé-
íÿòèì êðèòåð³ÿì. Ïðîôåñ³éíèé ð³âåíü ë³êàð³â-
íåôðîëîã³â òàêîæ íå ìîæíà ââàæàòè äîñòàòí³ì:
ò³, õòî ïðàöþþòü íà ãåìîä³àë³ç³, íå çíàþòü ïðèí-
öèï³â âåäåííÿ ³ ë³êóâàííÿ íåôðîëîã³÷íèõ õâî-
ðèõ íà äîä³àë³çíîìó åòàï³, à õòî ïðàöþþòü â
íåôðîëîã³÷íèõ â³ää³ëåííÿõ – íå âì³þòü ïðîâåñ-
òè ä³àë³ç. Çà ñó÷àñíèìè ïðèíöèïàìè ïîêè ùî
ïðàöþþòü ëèøå â íåôðîëîã³÷íèõ öåíòðàõ Æè-
òîìèðñüêî¿ îáëàñíî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ òà Êè¿-
âñüêî¿ ë³êàðí³ ¹ 3.

Ñòàí ñïåö³àë³çîâàíî¿ íåôðîëîã³÷íî¿ äîïî-
ìîãè òà ¿¿ ðåçóëüòàò³â ç íàñòóïíèì ïðèéíÿòòÿì
ð³øåíü ùîäî ¿¿ óäîñêîíàëåííÿ îáãîâîðþºòüñÿ íà
íàðàäàõ ãîëîâíèõ íåôðîëîã³â îáëàñòåé òà íàóêî-
âî-ïðàêòè÷íèõ êîíôåðåíö³ÿõ. Òàê, ó 1999 ð. â
ì.Õàðêîâ³ ïðîéøëà Õ²²² Âñåóêðà¿íñüêà êîíôåðåí-
ö³ÿ íåôðîëîã³â “Õðîí³÷íà íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü”.
Ó 2001 ð. – ² Íàö³îíàëüíèé ç’¿çä íåôðîëîã³â
(ì.Äîíåöüê).

Íà çàçíà÷åíèõ ôîðóìàõ áóëà ïðîâåäåíà
ðåòåëüíà ðîáîòà ùîäî îá´ðóíòóâàííÿ íåîáõ³ä-
íîñò³ ñòâîðåííÿ òà ðåàë³çàö³¿ äåðæàâíî¿ ïðîãðà-
ìè “Îðãàí³çàö³ÿ ñèñòåìè íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äî-
ïîìîãè õâîðèì íåôðîëîã³÷íîãî ïðîô³ëþ” (Ïðî-
ãðàìà) íà 2003-2007 ðð. Âîíà ñòâîðåíà ï³ä
åã³äîþ ÌÎÇ Óêðà¿íè òà Ãîëîâíîãî óïðàâë³ííÿ
îðãàí³çàö³¿ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè äîðîñ-
ëîìó íàñåëåííþ. Ìåòà Ïðîãðàìè ïîëÿãàº ó ñòâî-
ðåíí³ ºäèíî¿ äåðæàâíî¿ ñèñòåìè íàäàííÿ ìåäè÷-
íî¿ äîïîìîãè õâîðèì íåôðîëîã³÷íîãî ïðîô³ëþ,
çä³éñíåíí³ çàõîä³â ùîäî âïðîâàäæåííÿ â Óêðà¿í³
ñó÷àñíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ íåôðîëîã³÷íèõ õâî-
ðèõ, óäîñêîíàëåíí³ â³äïîâ³äíî¿ íîðìàòèâíî-ïðà-

âîâî¿ áàçè, çàáåçïå÷åíí³ âçàºìîä³¿ ì³æ çàêëàäà-
ìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ òà íàóêîâèìè óñòàíîâàìè
ÿê â Óêðà¿í³, òàê ³ çà ¿¿ ìåæàìè íà îñíîâ³ ñó÷àñ-
íèõ ³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³é. ×³òêî ïîñòàâëåí³
çàâäàííÿ, ëîã³÷íà ïîñë³äîâí³ñòü ¿õ ðåàë³çàö³¿ òà
ï³äãîòîâëåíà â³äïîâ³äíà çàêîíîäàâ÷à é âèêîíàâ-
÷à áàçè, ñïîä³âàºìîñü, äîçâîëÿòü äîñÿãòè ìåòè
³ áàæàíèõ ðåçóëüòàò³â.

Îñíîâíèìè çàâäàííÿìè Ïðîãðàìè º:
1. Îðãàí³çàö³ÿ ÷³òêî¿ âåðòèêàëüíî¿ ï³äïîðÿä-

êîâàíî¿ ñòðóêòóðè íàäàííÿ ïîåòàïíî¿ äîïîìîãè
õâîðèì íåôðîëîã³÷íîãî ïðîô³ëþ (ä³ëüíè÷í³ òå-
ðàïåâòè, ñ³ìåéí³ ë³êàð³¡÷ ðàéîíí³, ì³æðàéîíí³,
ì³ñüê³ íåôðîëîã³÷í³ öåíòðè¡÷ îáëàñí³ íåôðîëîã³÷í³
öåíòðè¡÷ Óêðà¿íñüêèé íåôðîëîã³÷íèé öåíòð).

2. Ñòâîðåííÿ Óêðà¿íñüêîãî íåôðîëîã³÷íîãî
öåíòðó, ÿêèé áóäå ãîëîâíèì êîíñóëüòàòèâíèì,
ë³êóâàëüíèì, íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íèì çàêëàäîì
íàö³îíàëüíîãî ìàñøòàáó.

3. Ñòâîðåííÿ íàö³îíàëüíîãî òà ðåã³îíàëüíèõ
ðåºñòð³â äîðîñëèõ õâîðèõ ³ ä³òåé ç õðîí³÷íîþ
íèðêîâîþ íåäîñòàòí³ñòþ òà òðàíñïëàíòîâàíîþ
íèðêîþ.

4. Ôîðìóâàííÿ íàö³îíàëüíîãî òà ðåã³îíàëüíèõ
áàíê³â äàíèõ ïîòåíö³àëüíèõ ðåöèï³ºíò³â äëÿ òðàíñ-
ïëàíòàö³¿ íèðêè.

5. Âïðîâàäæåííÿ â ïðàêòèêó íàäàííÿ ñïåö³à-
ë³çîâàíî¿ íåôðîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè ìåòîäó ïå-
ðèòîíåàëüíîãî ä³àë³çó.

6. Ï³äâèùåííÿ íåôðîëîã³÷íî¿ ãðàìîòíîñò³ ìå-
äè÷íîãî ïåðñîíàëó âñ³õ ð³âí³â íàäàííÿ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè.

7. Çàáåçïå÷åííÿ äîñòàòíüîãî îá’ºìó ô³íàíñó-
âàííÿ äëÿ âèêîíàííÿ ïóíêò³â 1-6.

Ô³íàíñîâå çàáåçïå÷åííÿ Ïðîãðàìè ìîæå
çä³éñíþâàòèñü çà ðàõóíîê êîøò³â äåðæàâíîãî ³
ì³ñöåâèõ áþäæåò³â, à òàêîæ çàö³êàâëåíèõ ñóá’ºêò³â
ï³äïðèºìíèöüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ óñ³õ ôîðì âëàñíîñò³,
ãðîìàäñüêèõ îðãàí³çàö³é, ì³æíàðîäíèõ ô³íàíñî-
âèõ îðãàí³çàö³é òà ³íøèõ äæåðåë, â³äïîâ³äíî äî
÷èííîãî çàêîíîäàâñòâà.

Ïðîãíîç ðåçóëüòàò³â: âèêîíàííÿ ïðîãðàìè
äàñòü çìîãó îðãàí³çóâàòè ÷³òêó âåðòèêàëüíî ï³äïî-
ðÿäêîâàíó ñòðóêòóðó íàäàííÿ ïîåòàïíî¿ äîïîìî-
ãè õâîðèì íåôðîëîã³÷íîãî ïðîô³ëþ, ùî çíà÷íî
ï³äâèùèòü ¿¿ åôåêòèâí³ñòü. Ñòâîðåí³ íàö³îíàëü-
íèé òà ðåã³îíàëüí³ ðåºñòðè äîðîñëèõ õâîðèõ ³
ä³òåé ç õðîí³÷íîþ íèðêîâîþ íåäîñòàòí³ñòþ òà
òðàíñïëàíòîâàíîþ íèðêîþ, ñôîðìîâàí³ íàö³î-
íàëüíèé òà ðåã³îíàëüí³ áàíêè äàíèõ ïîòåíö³àëü-
íèõ ðåöèï³ºíò³â äëÿ òðàíñïëàíòàö³¿ íèðêè äîçâî-
ëÿòü îá’ºêòèâíî ïëàíóâàòè òà çä³éñíþâàòè çàì³-
ñíó íèðêîâó òåðàï³þ (ãåìî- ÷è ïåðèòîíåàëüíèé
ä³àë³ç, òðàíñïëàíòàö³þ íèðêè).

Ì.Î. Êîëåñíèê, Í.Î. Ñàéäàêîâà. Ñòàí òà øëÿõè óäîñêîíàëåííÿ äîïîìîãè õâîðèì
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ÑÎÑÒÎßÍÈÅ È ÏÓÒÈ ÓËÓ×ØÅÍÈß ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÉ ÏÎÌÎÙÈ ÁÎËÜÍÛÌ ÍÅÔÐÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ
ÏÐÎÔÈËß Â ÓÊÐÀÈÍÅ
Í.À.Êîëåñíèê, Í.À.Ñàéäàêîâà (Êèåâ)

Ïðåäñòàâëåí àíàëèç ñîâðåìåííîãî ñîñòîÿíèÿ îðãàíèçàöèè è îñíîâíûõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè
íåôðîëîãè÷åñêîé ñëóæáû â Óêðàèíå. Ïîêàçàíû ïåðñïåêòèâû å¸ ðàçâèòèÿ, êîòîðûå íàó÷íî
îáîñíîâàíû è èçëîæåíû â ïðîåêòå ãîñóäàðñòâåííîé ïðîãðàììû «Óëó÷øåíèå îðãàíèçàöèè ñèñòåìû
îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè áîëüíûì íåôðîëîãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ», ðàñ÷èòàííîé íà 2003–
2007 ãîäû.

CURRENT STATE OF MEDICAL CARE PROVISION SYSTEM FOR NEPHROLOGICAL PATIENTS AND
DIRECTIONS OF ITS IMPROVEMENT IN UKRAINE
N.A. Kolesnyk, N.A. Saidakova (Kyiv)

The analysis of current state of organization and main activities of nephrological service in within Ukrainian
PHS has been presented. The perspectives of its future development have been also shown. They were
scientifically grounded and outlined in the Draft State program “The improvement of organization of medical
care provision system for nephrological patients”. The program is intended for its implementation in 2003–
2007.
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â ìåäè÷íèõ çàêëàäàõ ÇÑ Óêðà¿íè ïðèñâÿ÷åíî ðÿä
ðîá³ò Ì.Ì. Âîâêîäàâà, Ì.Ï. Áîé÷àêà, Þ.Ì. Ñêà-
ëåöüêîãî, Ì.². Õèæíÿêà, Â.Â. Äÿ÷åíêî òà ³í. [1-4].

Íàøèì çàâäàííÿì áóëî âèçíà÷åííÿ áàãàòîð³-
÷íî¿ äèíàì³êè çì³íè ïîêàçíèê³â, ùî õàðàêòåðè-
çóþòü âèêîðèñòàííÿ ë³æêîâî¿ ïîòóæíîñò³ â³éñüêî-
âèõ ãîñï³òàë³â.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäè-
ëîñü íà îñíîâ³ äàíèõ ñòàòèñòè÷íî¿ ãàëóçåâî¿
çâ³òíîñò³ çà 1994-2001 ðð. ùîäî ïîêàçíèê³â, ÿê³
õàðàêòåðèçóþòü ðîáîòó â³éñüêîâèõ ãîñï³òàë³â ÇÑ
Óêðà¿íè (äàë³ – ãîñï³òàë³â): îáñÿã ãîñï³òàë³çàö³¿,
ê³ëüê³ñòü ë³æîê, çàâàíòàæåííÿ ë³æîê, ñåðåäíÿ
ê³ëüê³ñòü äí³â çàéíÿòîñò³ ë³æêà, òåðì³íè ë³êóâàí-
íÿ, îáîðîò ë³æêà ùîäî ãîñï³òàë³â â ö³ëîìó òà çà
îêðåìèìè îñíîâíèìè â³ää³ëåííÿìè.

Äëÿ õàðàêòåðèñòèêè áàãàòîð³÷íî¿ òåíäåíö³¿
âèêîðèñòàííÿ ë³æêîâî¿ ïîòóæíîñò³ ãîñï³òàë³â íàìè
îö³íþâàëèñü äâà ïàðàìåòðè: íàïðàâëåí³ñòü òà
øâèäê³ñòü çì³íè ð³âíÿ äèíàì³÷íîãî ðÿäó, ÿê³ âè-
ÿâëÿëèñü â ðåçóëüòàò³ ðîçðàõóíêó ñåðåäíüîð³÷-
íîãî òåìïó çðîñòàííÿ ïîêàçíèê³â.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ. Çà ïåð³îä 1994-
2001 ðð. âõ³äíèé ïîò³ê õâîðèõ äî ãîñï³òàë³â çìåí-
øóâàâñÿ â ñåðåäíüîìó íà 2,28 % ùîðîêó.

Çíà÷íî á³ëüøèìè òåìïàìè ñêîðî÷óâàëàñü
ê³ëüê³ñòü øòàòíèõ (10,24 %) òà ðîçãîðíóòèõ
(8,46 %) ë³æîê. Ïðè öüîìó çàâàíòàæåííÿ øòàò-
íèõ ë³æîê ñòàíîâèëî â ñåðåäíüîìó 73,26 % ç òåí-
äåíö³ºþ äî ùîð³÷íîãî çìåíøåííÿ íà 1,99 %.
Çàâàíòàæåííÿ ðîçãîðíóòèõ ë³æîê çíàõîäèëîñü íà
ð³âí³ 72,82 % ç íåãàòèâíèì ïðèðîñòîì â 2,34 %.
Ñåðåäíÿ ê³ëüê³ñòü äí³â çàéíÿòîñò³ ë³æêà áóëà
áëèçüêî 265 ïðè 2,34 % ùîð³÷íîãî çíèæåííÿ
ïîêàçíèêà.

Çà ïåð³îä äîñë³äæåííÿ âäàëîñÿ ³íòåíñèô³êó-
âàòè ðîáîòó ãîñï³òàë³â. Çîêðåìà òåðì³íè ë³êó-
âàííÿ â³éñüêîâîñëóæáîâö³â êàäðîâîãî ñêëàäó
çìåíøóâàëèñÿ â ñåðåäíüîìó íà 5,19 % ùîðîêó,
â³éñüêîâîñëóæáîâö³â ñòðîêîâî¿ ñëóæáè – íà
5,69 %, ñêîðî÷óâàâñÿ ñåðåäí³é ë³æêî-äåíü
(6,37 %), çðîñòàâ îáîðîò ë³æêà (4,29 %). Àëå
çàçíà÷åí³ ïîêàçíèêè çàëèøàëèñÿ íà äîñèòü âè-
ñîêîìó ð³âí³: ñåðåäí³é òåðì³í ë³êóâàííÿ îô³öåð³â
– 17,92 äí³â, ñîëäàò – 16,45 äí³â, ë³æêî-äåíü –
17,64, îáîðîò ë³æêà – 15,52.

Çàãàëîì âèêîðèñòàííÿ ôàêòè÷íî¿ ë³æêîâî¿
ïîòóæíîñò³ ãîñï³òàë³â çìåíøóâàëîñü â ñåðåäíüî-
ìó íà 3,65 % ùîðîêó ³ çíàõîäèëîñü â ìåæàõ â³ä
64,9 % äî 75,3 %.

Äèíàì³êó îñíîâíèõ ïîêàçíèê³â, ùî õàðàêòåðè-
çóþòü ðîáîòó â³ää³ëåíü ãîñï³òàë³â, íàâåäåíî â
òàáëèö³.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â. Äîñèòü çíà÷íå
çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ ë³æîê ó ãîñï³òàëÿõ â³äáóëî-
ñÿ, â îñíîâíîìó, çà ðàõóíîê ¿õ âèâ³ëüíåííÿ â ðå-
çóëüòàò³ ³íòåíñèô³êàö³¿ ðîáîòè (ñêîðî÷åííÿ
òåðì³í³â ë³êóâàííÿ, çðîñòàííÿ îáîðîòó ë³æêà
òîùî), ó òîé ÷àñ ÿê äåÿêå îáìåæåííÿ âõ³äíîãî
ïîòîêó õâîðèõ ìàëî ìåíøèé âïëèâ.

Îñîáëèâî ïîì³òíîþ äàíà òåíäåíö³ÿ áóëà ùîäî
á³ëüøîñò³ ñïåö³àë³çîâàíèõ â³ää³ëåíü: íåéðîõ³ðóð-
ã³÷íèõ, î÷íèõ, ËÎÐ, óðîëîã³÷íèõ òîùî. Ïîêàçíè-
êè ðîáîòè õ³ðóðã³÷íèõ òà òåðàïåâòè÷íèõ â³ää³ëåíü
çàçíàëè ìåíø ïîì³òíèõ çì³í.

Îêðåìî âèä³ëÿþòüñÿ ïñèõ³àòðè÷í³, òóáåðêóëü-
îçí³ òà ³íôåêö³éí³ â³ää³ëåííÿ. Ó ïåðøèõ äâîõ â³äáó-
ëîñÿ íàéá³ëüøå ñêîðî÷åííÿ ê³ëüêîñò³ ïàö³ºíò³â íà
òë³ çìåíøåííÿ îáîðîòó ë³æêà. ²íôåêö³éí³ â³ää³ëåí-
íÿ çàéìàëè ïåðøå ðàíãîâå ì³ñöå çà òåìïàìè
çìåíøåííÿ âèêîðèñòàííÿ ôàêòè÷íî¿ ë³æêîâî¿ ïî-
òóæíîñò³.

Âðàõîâóþ÷è ïðîãíîçîâàíå çìåíøåííÿ ÷èñåëü-
íîñò³ ÇÑ Óêðà¿íè, à òàêîæ îá’ºêòèâíó íåîáõ³äí³ñòü
ðîçâèòêó ïåðâèííèõ âèä³â ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè,
ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî ³ñíóþòü ïåðåäóìîâè äî
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îáìåæåííÿ âõ³äíîãî ïîòîêó õâîðèõ äî ãîñï³òàë³â.
Íà êîðèñòü âåðñ³¿ ùîäî ìîæëèâîñò³ ë³êóâàííÿ
çíà÷íî á³ëüøî¿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ â àìáóëàòîðíèõ
óìîâàõ òà íà ð³âí³ ëàçàðåò³â ìåäè÷íèõ ïóíêò³â
ñâ³ä÷èòü âàãîì³øå çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ ïàö³ºíò³â
ñïåö³àë³çîâàíèõ â³ää³ëåíü ïîð³âíÿíî ³ç òåðàïåâ-
òè÷íèìè, îñîáëèâî ïðèéìàþ÷è äî óâàãè, ùî
òåðàïåâòè÷í³ õâîð³ ñêëàäàëè áëèçüêî 30 % ó çà-
ãàëüí³é ñòðóêòóð³.

Ç ³íøîãî áîêó, íåçâàæàþ÷è íà ñóòòºâó ³íòåí-
ñèô³êàö³þ ðîáîòè ãîñï³òàë³â, òåðì³íè ë³êóâàííÿ
çàëèøàëèñÿ äîñèòü çíà÷íèìè, à îáîðîò ë³æêà
ùå äàëåêî íå äîñÿãíóâ îïòèìàëüíîãî ð³âíÿ. ßêùî
âðàõóâàòè òàêîæ òåíäåíö³þ äî çìåíøåííÿ âèêî-
ðèñòàííÿ ôàêòè÷íî¿ ë³æêîâî¿ ïîòóæíîñò³, ïîð³âíÿ-
íî íèçüê³ ïîêàçíèêè çàâàíòàæåííÿ ë³æîê, òî ìè
ìàºìî äðóãó ïåðåäóìîâó ïîäàëüøîãî ñêîðî÷åí-
íÿ ë³æêîâî¿ ïîòóæíîñò³ ãîñï³òàë³â.

Ðîáîòà ùîäî ñòâîðåííÿ íîâî¿ ë³êóâàëüíî-
ïðîô³ëàêòè÷íî¿ âåðòèêàë³ â³éñüêîâî-ìåäè÷íî¿
ñëóæáè ÇÑ Óêðà¿íè âæå äàº ñâî¿ ðåçóëüòàòè ó
âèãëÿä³ îïòèì³çàö³¿ âçàºìîä³¿ ì³æ ìåäè÷íèìè
çàêëàäàìè, ïîêðàùàííÿ ñèñòåìè óïðàâë³ííÿ, íà-
ëàãîäæåííÿ åòàïíîãî ³ â³äíîâëþâàëüíîãî ë³êóâàííÿ
òà ï³äâèùåííÿ éîãî ÿêîñò³, ³íòåíñèô³êàö³¿ ðîáî-
òè. Ñüîãîäí³, íà íàøó äóìêó, îäí³ºþ ç îñíîâíèõ
ïðîáëåì º ñóòòºâå ðîçøèðåííÿ áàçè îáñëóãîâó-
âàííÿ çà ðàõóíîê çàëó÷åííÿ ïàö³ºíò³â ç ÷èñëà
öèâ³ëüíîãî íàñåëåííÿ (â ïåðøó ÷åðãó ó÷àñíèê³â
áîéîâèõ ä³é, ÿê³ íå º ïåíñ³îíåðàìè Ì³í³ñòåðñòâà
îáîðîíè) òà â³éñüêîâîñëóæáîâö³â ³íøèõ çáðîé-
íèõ ôîðìóâàíü Óêðà¿íè. Ïîòð³áíî ñòâîðèòè ìå-
õàí³çìè êîíêóðåíö³¿ ì³æ ìåäè÷íèìè çàêëàäàìè
ð³çíèõ â³äîìñòâ, íàäàòè ïàö³ºíòó ïðàâî âèáîðó,
ùî ñïðèÿòèìå ï³äâèùåííþ ÿêîñò³ ë³êóâàííÿ òà
á³ëüø ïîâíîìó çàäîâîëåííþ ïîòðåá õâîðèõ.

Òàáëèöÿ. Äèíàì³êà îñíîâíèõ ïîêàçíèê³â âèêîðèñòàííÿ ë³æêîâî¿ ïîòóæíîñò³ â³ää³ëåíü â³éñüêîâèõ
ãîñï³òàë³â Çáðîéíèõ Ñèë Óêðà¿íè (%)

Назва відділення
Кіль ість  
пацієнтів

Середня іль ість  
роз орн тих ліжо

Середній  
ліж о-день

Оборот  
ліж а

Ви ористання  
фа тичної ліж ової

пот жності
Терапевтичне -2,11 -7,26 -9,12 5,5 9 -3,96

Хір р ічне 3,69 -2,90 -9,71 6,67 -3,50

Інфе ційне -4,48 -5,30 -10,07 0,93 -9,20

Т бер льозне -22,70 -16,61 2,66 -7,38 -4,83

Ш ірно-венероло ічне -3,28 -5,17 -6,40 2,03 -4,52

Невроло ічне -3,26 -11,57 -8,40 9,50 0,13

Психіатричне -19,74 -18,69 -4,98 -1,36 -6,20

Очне -14,14 -25,01 -10,58 14,54 2,49

ЛОР -11,62 -23,05 -9,99 14,77 3,29

Уроло ічне -11,89 -20,33 -11,99 10,67 -2,5 8

Нейро-хір р ічне -13,07 -27,90 -16,96 20,5 4 0,24

Травматоло- ічне -5,39 -17,09 -14,34 14,04 -2,35
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ÂÎÎÐÓÆÅÍÍÛÕ ÑÈË ÓÊÐÀÈÍÛ
À.Í. Âîëèê (Èðïåíü)

Èññëåäîâàíà äèíàìèêà èñïîëüçîâàíèÿ êîå÷íîé ìîùíîñòè âîåííûõ ãîñïèòàëåé Âîîðóæåííûõ Ñèë
Óêðàèíû (ÂÑ Óêðàèíû) çà ïåðèîä 1994-2001 ãã. Âûÿâëåíî çíà÷èòåëüíîå ñîêðàùåíèå ÷èñëåííîñòè êîåê, â
ïåðâóþ î÷åðåäü, çà ñ÷åò èíòåíñèôèêàöèè ðàáîòû ãîñïèòàëåé è, â ìåíüøåé ñòåïåíè, â ðåçóëüòàòå
óìåíüøåíèÿ êîëè÷åñòâà ãîñïèòàëèçèðóåìûõ áîëüíûõ. Îáîçíà÷åíû ïðåäïîñûëêè ê äàëüíåéøåìó
ñîêðàùåíèþ êîå÷íîãî ôîíäà ãîñïèòàëåé ÂÑ Óêðàèíû.

LONG-TERM DYNAMICS IN BED-CAPACITY UTILIZATION OF MILITARY HOSPITALS OF THE ARMED
FORCES OF UKRAINE
O.M.Volik (Irpen)

Dynamics in utilization of military hospitals bed-capacity of the Armed Forces of Ukraine for 1994-2001 was
investigated. Significant reduction of the beds is revealed, mainly through intensification of bed-turnover and
also due to reduction in number of patients. The preconditions to the further reduction of bed-capacity in the
military hospitals were outlined.
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Çàáåçïå÷åííÿ ìåäè÷íèõ óñòàíîâ êâàë³ô³êîâà-
íèìè êàäðàìè º îäíèì ³ç âàæëèâèõ ÷èííèê³â, ùî
âïëèâàº íà ÿê³ñòü íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè
íàñåëåííþ Óêðà¿íè. Ðîçðîáêà òà âïðîâàäæåííÿ
íîâèõ îðãàí³çàö³éíèõ ìîäåëåé íàäàííÿ ìåäè÷-
íî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ º îäíèì ³ç ïðèîðèòåò-
íèõ íàïðÿìê³â ñîö³àëüíîãî óïðàâë³ííÿ çäîðîâ‘-
ÿì íàñåëåííÿ â ñîö³àëüíîìó àñïåêò³ [1, 2].

Ðîçðîáêà íîâèõ, âèñîêîòåõíîëîã³÷íèõ ìîäå-

ëåé íàäàííÿ îôòàëüìîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè íàñå-
ëåííþ Óêðà¿íè º îäíèì ³ç àêòóàëüíèõ íàïðÿìê³â,
ùî ñïðÿìîâàí³ íà ïîïåðåäæåííÿ ñë³ïîòè. Âíàñ-
ë³äîê âàæêèõ åêîíîì³÷íèõ óìîâ, â ÿêèõ ïðàöþº
ñèñòåìà îõîðîíè çäîðîâ‘ÿ Óêðà¿íè, íåâ³äïîâ³ä-
íîñò³ çàðîá³òíüî¿ ïëàòè êâàë³ô³êàö³¿ òà ô³íàíñî-
âèì ïîòðåáàì ïåðñîíàëà ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàê-
òè÷íèõ çàêëàä³â, â³äáóâàºòüñÿ ïîñòóïîâå çíèæåííÿ
ÿêîñò³ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ,
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ùî ñïðèÿº ïîäàëüøîìó ïîã³ðøåííþ ð³âíÿ éîãî
çäîðîâ‘ÿ.

Ðîçðîáêà âèñîêîåôåêòèâíî¿ ñèñòåìè íàäàííÿ
îôòàëüìîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ íå ìîæ-
ëèâà áåç ðàö³îíàëüíîãî âèêîðèñòàííÿ êàäðîâî-
ãî ïîòåíö³àëó. Òîìó, âèçíà÷åííÿ åôåêòèâíîñò³ âè-
êîðèñòàííÿ òà ï³äãîòîâêè êàäð³â ïðè âïðîâàä-
æåíí³ íîâèõ ìîäåëåé îðãàí³çàö³¿ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè º àêòóàëüíèì çàâäàííÿì.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. ²íòåãðàòèâíî-äèôåðåí-
ö³éîâàíà îðãàí³çàö³éíà ñèñòåìà íàäàííÿ îôòàëü-
ìîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ Óêðà¿íè áóëà
âïðîâàäæåíà ïðîòÿãîì 1996-2001 ðîê³â â
Êè¿âñüê³é ì³ñüê³é êë³í³÷í³é îôòàëüìîëîã³÷í³é
ë³êàðí³ “Öåíòð ì³êðîõ³ðóðã³¿ îêà” (ÊÌÊÎË “ÖÌÕÎ”).

Åôåêòèâí³ñòü âèêîðèñòàííÿ êàäðîâîãî ïîòåí-
ö³àëó âèâ÷àëàñü çà äàíèìè:

- äèíàì³êà ÷èñåëüíîñò³ ïåðñîíàëó - çà äàíè-
ìè øòàòíîãî ðîçêëàäó, òàðèô³êàö³éíèõ ïåðåë³ê³â
ïðàö³âíèê³â ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íî¿ óñòàíîâè
(ËÏÓ), äîâ³äîê îêðåìèõ ïîêàçíèê³â ïî ìåðåæ³ ³
øòàòàì ËÏÓ, çâ³ò³â ïðî âèêîíàííÿ ïëàíó ïî øòà-
òó òà êîíòèíãåíòàì ËÏÓ;

- íàâàíòàæåííÿ íà ïåðñîíàë - çà äàíèìè õðî-
íîìåòðèðóâàííÿ òà ðîçðàõóíêó îáñÿã³â îáñëóãî-
âóâàííÿ ïàö³ºíò³â;

- êâàë³ô³êàö³ÿ òà ¿¿ ï³äâèùåííÿ ìåäè÷íèì
ïåðñîíàëîì - çà äàíèìè òàðèô³êàö³éíèõ ïåðåë³ê³â
ïðàö³âíèê³â ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íî¿ óñòàíîâè
(ËÏÓ), ñàìîçâ³ò³â ìåäè÷íîãî ïåðñîíàëó òà äîâ³-
äîê ïðî êâàë³ô³êàö³þ ìåäè÷íîãî ïåðñîíàëó ËÏÓ;

- ñòàâëåííÿ ìåäè÷íîãî ïåðñîíàëó äî ðîáî-
òè â óìîâàõ íîâî¿ îðãàí³çàö³éíî¿ ñèñòåìè - çà
îö³íî÷íèìè äàíèìè, ùî îòðèìàí³ çà äîïîìî-
ãîþ ðîçðîáëåíîãî îïèòóâàëüíèêà (ìåòîäîì øêà-
ëóâàííÿ).

Îòðèìàí³ äàí³ îáðîáëÿëèñü ñòàòèñòè÷íèìè
ìåòîäàìè ïàðàìåòðè÷íîãî àíàë³çó. Â³ðîã³äí³ñòü
äàíèõ âèçíà÷àëàñü çà êîåô³ö³ºíòîì Ñòüþäåíòà.
Âèêîðèñòîâóâàëèñü äëÿ ïîð³âíÿííÿ ïîêàçíèêè
íàî÷íîñò³ (çà ïåð³îäè 1989-1995 òà 1996-2001
ðð.).

Ðåçóëüòàòè òà ¿õ îáãîâîðåííÿ.
1. Îö³íêà âèêîðèñòàííÿ êàäðîâîãî ïîòåí-

ö³àëó. Âíàñë³äîê âïðîâàäæåííÿ â Êè¿âñüê³é ì³ñüê³é
êë³í³÷í³é îôòàëüìîëîã³÷í³é ë³êàðí³ “Öåíòð ì³êðî-
õ³ðóðã³¿ îêà” ³íòåãðàòèâíî-äèôåðåíö³éîâàíî¿ ìî-
äåë³ íàäàííÿ îôòàëüìîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè â óìî-
âàõ íåäîñòàòíüîãî ô³íàíñóâàííÿ âäàëîñÿ á³ëüø
ðàö³îíàëüíî âèêîðèñòàòè íàÿâí³ êàäðîâ³ ðåñóð-
ñè. Ï³ä ÷àñ âïðîâàäæåííÿ (1996-2001 ðîêè),
ê³ëüê³ñòü ô³çè÷íèõ îñ³á, ùî ïðàöþâàëè, ñòàíîâè-
ëà 345,5±24,3 îñ³á. Çà öåé ÷àñ â ñòðóêòóð³ ïðà-
öþþ÷èõ ìåäè÷í³ êàäðè çìåíøèëèñü ç 81,6%
(1989-1995 ðð.) äî 77,5% (1996-2001 ðð.). Â
øòàò³ ê³ëüê³ñòü ë³êàð³â-îôòàëüìîëîã³â çá³ëüøèëàñü
- ç 16,6% äî 17,7%, ë³êàð³â ³íøèõ ñïåö³àëüíîñ-

òåé çàëèøèëàñü áåç çì³í (3,5-3,6%), ê³ëüê³ñòü
ñåðåäíüîãî ìåäè÷íîãî ïåðñîíàëó çìåíøèëàñü ç
37,7% äî 36,5%, à ìîëîäøîãî ìåäè÷íîãî ïåð-
ñîíàëó çìåíøèëàñü ç 23,8% äî 19,7%. Çà öåé
÷àñ â³äáóëîñÿ çá³ëüøåííÿ â ñòðóêòóð³ êàäð³â òåõ-
í³÷íîãî òà îáñëóãîâóþ÷îãî ïåðñîíàëó ç 18,3%
äî 22,5%. ×àñòèíà ñïåö³àë³ñò³â, ùî íå º ìåäè÷-
íèìè ïðàö³âíèêàìè çá³ëüøèëàñü ç 3,3% äî 4,4%,
³íøèõ, íå ñïåö³àë³ñò³â, çá³ëüøèëàñü ç 15,0 äî
18,1%.

Çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü ïðàö³âíèê³â â ÊÌÊÎË
“ÖÌÕÎ” ïðîòÿãîì 1989-2001 ðîê³â ìàëà òåíäåí-
ö³þ äî çðîñòàííÿ. Òàê ñåðåäíüîð³÷íà ê³ëüê³ñòü
øòàòíèõ îäèíèöü ïðàö³âíèê³â ïðîòÿãîì 1989-
1995 ðîê³â ñòàíîâèëà 331,1±11,6, à ïðîòÿãîì
1996-2001 ðîê³â - 365,8±27,2, ùî íà +10,5%
á³ëüøå. Ê³ëüê³ñòü ô³çè÷íèõ îñ³á, ùî ïðàöþþòü,
òàêîæ ìàëà òåíäåíö³þ äî çá³ëüøåííÿ (íà 22,8%)
ç 281,4±30,1 ÷îëîâ³ê ïðîòÿãîì 1989-1995 äî
345,5±24,3 ÷îëîâ³ê - ïðîòÿãîì 1996-2001 ðîê³â.
Ïðè öüîìó ñïîñòåð³ãàëîñü çíèæåííÿ çàéíÿòîñò³
øòàòíèõ ïîñàä ô³çè÷íèìè îñîáàìè íà 9,4% (ç
1,17 äî 1,06 ÷îëîâ³ê íà øòàòíó ïîñàäó) òà
çá³ëüøåííÿ çîâí³øíüîãî ñóì³ñíèöòâà íà 16,7%
(ç 12,3±1,7 äî 14,3±0,4 ÷îëîâ³ê). Òàêèì ÷èíîì,
ïðîòÿãîì 1996-2001 ðîê³â âäàëîñÿ çá³ëüøèòè
øòàòè ÊÌÊÎË “ÖÌÕÎ”.

Ê³ëüê³ñòü øòàòíèõ ïîñàä ë³êàð³â ïðîòÿãîì
1996-2001 ðîê³â çá³ëüøèëàñü íà 16,9% (ç
66,5±3,4 äî 77,8±10,3 ïîñàä), à ê³ëüê³ñòü ô³çè÷-
íèõ îñ³á, ÿê³ çàéìàþòü ïîñàäè ë³êàð³â, çá³ëüøè-
ëàñü íà 46,7% (ç 56,0±8,3 äî 82,2±12,2 îñ³á).
Ïðè öüîìó ñïîñòåð³ãàëîñü çíèæåííÿ íà 20,8%
çàéíÿòîñò³ ïîñàä ô³çè÷íèìè îñîáàìè (ç 1,2 äî
0,95 îñ³á íà øòàòíó ïîñàäó) çà ðàõóíîê çá³ëüøåííÿ
íà 52,4% ê³ëüêîñò³ ô³çè÷íèõ îñ³á, ùî ïðàöþþòü
çà çîâí³øí³ì ñóì³ñíèöòâîì (ç 7,0±1,4 äî 10,7±0,7
îñ³á).

Ê³ëüê³ñòü øòàòíèõ îäèíèöü ñåðåäíüîãî ìåäè÷-
íîãî ïåðñîíàëó òàêîæ ìàëà òåíäåíö³þ äî
çá³ëüøåííÿ, ÿêå ïðîòÿãîì 1996-2001 ðîê³â ñòà-
íîâèëî 6,7% (ç 125,0±5,8 äî 133,4±5,8 îäè-
íèöü). Ïðè öüîìó, ê³ëüê³ñòü ô³çè÷íèõ îñ³á, ùî
çàéìàº ö³ ïîñàäè, òàêîæ ìàëà òåíäåíö³þ äî
çá³ëüøåííÿ íà 11,9% (ç 112,0±14,0 äî 125,3±4,4
÷îëîâ³ê). Çàéíÿò³ñòü ïîñàä ô³çè÷íèìè îñîáàìè
çíèçèëàñü íà 5,3% (ç 1,12 äî 1,06).

Ê³ëüê³ñòü øòàòíèõ îäèíèöü ìîëîäøîãî ìåäè÷-
íîãî ïåðñîíàëó ïðîòÿãîì 1996-2001 ðîê³â çìåí-
øèëàñü íà 8,5% (ç 78,9±3,1 äî 72,3±2,9 îäè-
íèöü). Ïðè öüîìó ê³ëüê³ñòü ô³çè÷íèõ îñ³á, ùî
çàéìàþòü ö³ ïîñàäè, çá³ëüøèëàñü íà 6,0% (ç
68,6±2,7 äî 72,7±1,0 ÷îëîâ³ê), ïðè çíèæåíí³ íà
5,3% çàéíÿòîñò³ øòàòíèõ ïîñàä ô³çè÷íèìè îñî-
áàìè.

Ê³ëüê³ñòü øòàòíèõ îäèíèöü òåõí³÷íîãî òà îá-
ñëóãîâóþ÷îãî ïåðñîíàëó ïðîòÿãîì 1996-2001
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ðîê³â ìàëà çðîñëà íà 35,7% (ç 60,7±5,6 äî
82,3±9,1 îäèíèöü). Ïðè öüîìó ê³ëüê³ñòü ô³çè÷-
íèõ îñ³á, ùî çàéìàþòü ö³ ïîñàäè, çá³ëüøèëàñü
íà 45,6% (ç 44,9±7,0 äî 65,3±7,4 ÷îëîâ³ê). Ïðè
öüîìó çàéíÿò³ñòü ïîñàä ô³çè÷íèìè îñîáàìè
øòàòíèõ ïîñàä çíèçèëàñü íà 6,7% (ç 1,35 äî
1,26).

2. Íàâàíòàæåííÿ íà ïåðñîíàë. Àíàë³ç íà-
âàíòàæåííÿ íà ïåðñîíàë àäì³í³ñòðàòèâíî-ãîñïî-
äàðñüêî¿ ñëóæáè ïðîâîäèâñÿ ³ç ðîçðàõóíêó íà
ê³ëüê³ñòü ìåäè÷íîãî ïåðñîíàëó, ùî ïîâ‘ÿçàíèé
³ç îñíîâíîþ ôóíêö³ºþ - çàáåçïå÷åííÿ óìîâ äëÿ
ðåàë³çàö³¿ îôòàëüìîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè íàñåëåí-
íþ.

Ê³ëüê³ñòü ïåðñîíàëó ÊÌÊÎË “ÖÌÕÎ” ïðîòÿãîì
1996-2001 ðîêó çá³ëüøèëàñü íà 7,67% (ç
263,23±12,10 äî 283,42±18,14). Ïðè öüîìó â
àäì³í³ñòðàòèâíî-ãîñïîäàðñüê³é ñëóæá³ çàéíÿò³ñòü
ïîñàäè ãîëîâíîãî ë³êàðÿ çìåíøèëàñü íà 27,78%
(ç 1,50±0,00 äî 1,08±0,14 ïîñàä), à íàâàíòà-
æåííÿ íà ãîëîâíîãî ë³êàðÿ ï³äâèùèëîñü íà
52,66% (ç 175,49±8,07 äî 267,89±28,49 ïîñàä
ìåäè÷íîãî ïåðñîíàëó). Íà öüîìó ôîí³ íå â³äì³÷à-
ëîñü ïîã³ðøåííÿ óïðàâë³ííÿ ÊÌÊÎË “ÖÌÕÎ”, çàâ-
äÿêè á³ëüø ðàö³îíàëüíîìó ðîçïîä³ëó ôóíêö³îíàëü-
íèõ îáîâ`ÿçê³â íà ³íøèé óïðàâë³íñüêèé ïåðñîíàë
(çàñòóïíèê³â ãîëîâíîãî ë³êàðÿ ç ìåäè÷íî¿ ÷àñòè-
íè, åêîíîì³÷íî¿ ÷àñòèíè, àäì³í³ñòðàòèâíî-ãîñïî-
äàðñüêî¿ ÷àñòèíè, ãîëîâíîãî áóõãàëòåðà òà çàâ³-
äóþ÷èõ ñòðóêòóðíèìè ï³äðîçä³ëàìè).

Ê³ëüê³ñòü ñïåö³àë³ñò³â, ùî íå áóëè ìåäè÷íèìè
ïðàö³âíèêàìè (³íæåíåðè, åêîíîì³ñòè, áóõãàëòåðè,
ïðîãðàì³ñòè), çá³ëüøèëàñü íà 84,26% (ç
18,00±6,57 äî 33,17±1,06 ïîñàä), à íàâàíòàæåí-
íÿ - çíèçèëîñü íà 49,81% (17,01±5,68 äî
8,53±0,27 ïîñàä ìåäè÷íîãî ïåðñîíàëó). Öå äàëî
çìîãó ïîêðàùèòè åêñïëóàòàö³þ òà çá³ëüøèòè âè-
êîðèñòàííÿ âèñîêîêîøòîâíîãî òà ñêëàäíîãî ìå-
äè÷íîãî îáëàäíàííÿ - îïåðàö³éíèõ ì³êðîñêîï³â,
îôòàëüìîëîã³÷íîãî îáëàäíàííÿ, ëàçåðíèõ òà êð³î-
óñòàíîâîê, ïîêðàùèòè îáë³ê åêîíîì³÷íèõ ðåñóðñ³â,
àíàë³ç ìåäèêî-ñòàòèñòè÷íî¿ ³íôîðìàö³¿. Ê³ëüê³ñòü
òåõí³÷íîãî ïåðñîíàëó, íå ñïåö³àë³ñò³â (ïðèáèðàëü-
íèöü, âîä³¿â, îõîðîíö³â, òîùî) ìàëà òåíäåíö³þ
äî çá³ëüøåííÿ íà 26,96%, ³ç çíèæåííÿì íà öåé
ïåðñîíàë íàâàíòàæåííÿ íà 14,21%, ùî äàëî çìî-
ãó ïîêðàùèòè ñàí³òàðíèé ðåæèì ìåäè÷íî¿ óñòà-
íîâè, ñâîº÷àñíî çàáåçïå÷óâàòè ïîòî÷í³ ïîòðåáè
ïåðñîíàëó, ï³äñèëèòè îõîðîíó çàêëàäó òà ìàòåð-
³àëüíèõ êîøòîâíîñòåé.

Òàêèì ÷èíîì, âíàñë³äîê çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³
õâîðèõ, ùî ïðîë³êîâàí³ â àìáóëàòîðíèõ òà ñòàö-
³îíàðíèõ óìîâàõ, ê³ëüêîñò³ ìåäè÷íîãî ïåðñîíà-
ëó, çá³ëüøåííÿ ñêëàäíîãî îáëàäíàííÿ òà îáñÿã³â
³íôîðìàö³¿, â³äáóâàºòüñÿ çá³ëüøåííÿ ÷èñåëüíîñò³
óïðàâë³íñüêîãî, ³íæåíåðíîãî, òåõí³÷íîãî òà îá-
ñëóãîâóþ÷îãî ïåðñîíàëó.

Íàâàíòàæåííÿ íà ïåðñîíàë àìáóëàòîðíî¿ ñëóæ-
áè îö³íþâàëîñü ³ç ðîçðàõóíêó ê³ëüêîñò³ àìáóëà-
òîðíèõ â³äâ³äóâàíü òà îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü. Ïðî-
òÿãîì 1996-2001 â³äáóâàëîñü çá³ëüøåííÿ
ê³ëüêîñò³ àìáóëàòîðíèõ â³äâ³äóâàíü íà 0,7% (ç
77630,14±5309,51 äî 78156,67±8677,44 â³äâ³äó-
âàíü íà ð³ê). Ïðè öüîìó â³äáóëîñÿ çíèæåííÿ ÷è-
ñåëüíîñò³ ë³êàð³â-îôòàëüìîëîã³â íà 6,62% (â ïî-
ð³âíÿíí³ ç 1989-1995 ðîêàìè) òà çá³ëüøåííÿ
íàâàíòàæåííÿ íà ë³êàð³â íà 10,1% (ç
2914,80±233,01 äî 3209,05±530,23 â³äâ³äóâàíü
íà ð³ê). Ê³ëüê³ñòü ïîñàä ñåðåäíüîãî ìåäè÷íîãî
ïåðñîíàëó ìàëà íåçíà÷íó òåíäåíö³þ íà çíèæåííÿ
- 1,65% (ç 46,18±2,22 äî 45,42±4,00) íà ôîí³
çá³ëüøåííÿ íàâàíòàæåííÿ íà öåé ïåðñîíàë íà
3,01% (ç 1683,74±96,52 äî 1734,35±246,61
â³äâ³äóâàíü íà ð³ê). Ê³ëüê³ñòü ìîëîäøîãî ìåäè÷-
íîãî ïåðñîíàëó çìåíøèëàñü íà 15,54% (ç
15,0±1,02 äî 13,33±1,11 ïîñàä), à íàâàíòàæåí-
íÿ íà íüîãî çá³ëüøèëîñü íà 19,67% (ç
4960,54±535,60 äî 5936,08±974,21 â³äâ³äóâàíü
íà ð³ê).

Òàêèì ÷èíîì, çìåíøåííÿ ÷èñåëüíîñò³ âñ³õ êà-
òåãîð³é ìåäè÷íîãî ïåðñîíàëó àìáóëàòîðíî¿ ñëóæ-
áè äîçâîëèëî îïòèì³çóâàòè ðîçïîä³ë ³ çàéíÿò³ñòü
êàäðîâèõ ðåñóðñ³â, à çá³ëüøåííÿ ³íòåíñèâíîñò³
ðîáîòè ïåðñîíàëó ñïðèÿëî ³íòåíñèô³êàö³¿ íàäàí-
íÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ³ç çáåðåæåííÿì ¿¿ åôåê-
òèâíîñò³.

Ê³ëüê³ñòü õâîðèõ, ùî ïðîë³êîâàí³ â ñòàö³îíàð³
ïðîòÿãîì 1996-2001 ðîê³â çá³ëüøèëàñü íà 20,9%,
â ïîð³âíÿíí³ ç 1989-1995 ðîêàìè (ç
8544,43±375,80 äî 10330,00±1029,00 õâîðèõ íà
ð³ê). Ïðè öüîìó ê³ëüê³ñòü ë³êàð³â-îôòàëüìîëîã³â
çá³ëüøèëàñü íà 24,29% (ç 52,75±2,07 äî
65,67±7,72 ïîñàä), ùî ñïðèÿëî íåçíà÷íîìó çíè-
æåííþ íàâàíòàæåííÿ íà ë³êàð³â íà 2,71% (ç 162,36
±8,37 äî 157,97±11,83 õâîðèõ íà ð³ê). Ê³ëüê³ñòü
ë³êàð³â-ñïåö³àë³ñò³â (àíåñòåç³îëîã³â-ðåàí³ìàòîëîã³â,
òåðàïåâòà, íåâðîïàòîëîãà, îòîëàðèíãîëîãà òîùî)
çá³ëüøèëàñÿ íà 8,55%, à íàâàíòàæåííÿ íà íèõ
çá³ëüøèëîñü íà 11,31%. Ê³ëüê³ñòü ñåðåäíüîãî
ìåäè÷íîãî ïåðñîíàëó çá³ëüøèëàñü íà 10,97%,
òàêîæ çá³ëüøèëîñü ³ íàâàíòàæåííÿ íà öåé ïåðñî-
íàë íà 8,59%. Ê³ëüê³ñòü ìîëîäøîãî ìåäè÷íîãî
ïåðñîíàëó çìåíøèëàñü íà 7,08%, àëå çá³ëüøè-
ëîñü íàâàíòàæåííÿ íà öåé ïåðñîíàë íà 29,79%.

Òàêèì ÷èíîì, íà ôîí³ çá³ëüøåííÿ ïðîïóñêíî¿
ñïðîìîæíîñò³ ñòàö³îíàðó â³äáóëèñü çì³íè, ùî
ñïðÿìîâàí³ íà á³ëüø ðàö³îíàëüíå âèêîðèñòàííÿ
êàäðîâèõ ðåñóðñ³â áåç çíèæåííÿ ÿêîñò³ ë³êóâàí-
íÿ, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòüñÿ çá³ëüøåííÿì ê³ëüêîñò³
ë³êàð³â-îôòàëüìîëîã³â, ë³êàð³â-ñïåö³àë³ñò³â òà ñå-
ðåäíüîãî ìåäè÷íîãî ïåðñîíàëó, â³ä ÿêèõ, â ïåð-
øó ÷åðãó, çàëåæèòü ÿê³ñòü ë³êóâàííÿ õâîðèõ, à òà-
êîæ çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ ìîëîäøîãî ìåäè÷íîãî
ïåðñîíàëó. Ïðè öüîìó ñïîñòåð³ãàëîñü çá³ëüøåí-

Ñ.Î. Ðèêîâ. Åôåêòèâí³ñòü ï³äãîòîâêè òà âèêîðèñòàííÿ êàäðîâèõ ðåñóðñ³â
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íÿ íàâàíòàæåííÿ íà ë³êàð³â-ñïåö³àë³ñò³â òà ñåðåäí³é
ìåäè÷íèé ïåðñîíàë íå á³ëüø í³æ íà 15,0%, ùî
íå âïëèâàëî íà åôåêòèâí³ñòü íàäàííÿ ìåäè÷íèõ
îôòàëüìîëîã³÷íèõ ïîñëóã. Çá³ëüøåííÿ íàâàíòà-
æåííÿ íà ìîëîäøèé ìåäè÷íèé ïåðñîíàë íå ìàëî
ïðÿìîãî âïëèâó íà åôåêòèâí³ñòü, à îïòèì³çàö³ÿ
íàâàíòàæåííÿ íà öåé ïåðñîíàë äîñÿãàëàñü ïðî-
âåäåííÿì îôòàëüìîõ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè õâîðèì,
ùî áóëè â ñòàí³ ïîâíî¿ êîìïåíñàö³¿ çàãàëüíîãî
çàõâîðþâàííÿ. Çíèæåííÿ òðèâàëîñò³ ïåðåáóâàí-
íÿ õâîðîãî íà ë³æêó, çìåíøèëî ïîòðåáó ó äîã-
ëÿä³ çà íèì.

Âíàñë³äîê ðàö³îíàëüíîãî ïåðåðîçïîä³ëó
ê³ëüêîñò³ êàäð³â ì³æ ï³äðîçä³ëàìè ÊÌÊÎË
“ÖÌÕÎ”, âèêîðèñòàííÿ ñó÷àñíèõ ìåòîä³â ë³êóâàí-
íÿ âäàëîñü ï³äâèùèòè åôåêòèâí³ñòü íàäàííÿ ìå-
äè÷íî¿ äîïîìîãè õâîðèì áåç çíà÷íîãî çá³ëüøåííÿ
çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ ïåðñîíàëó, ùî âêàçóº íà âè-
ñîêó åôåêòèâí³ñòü âïðîâàäæåíî¿ îðãàí³çàö³éíî¿
ìîäåë³.

3. Êâàë³ô³êàö³ÿ ìåäè÷íîãî ïåðñîíàëà òà
¿¿ ï³äâèùåííÿ. Â³ä êâàë³ô³êàö³¿ ìåäè÷íèõ êàäð³â
çàëåæèòü ÿê³ñòü íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè õâî-
ðèì, åôåêòèâí³ñòü âèêîðèñòàííÿ âèñîêîâàðò³ñíîãî
òà òåõíîëîã³÷íî-ñêëàäíîãî îáëàäíàííÿ, ïîïåðåä-
æåííÿ óñêëàäíåíü, òîùî.

Â³ä êâàë³ô³êàö³¿ ë³êàð³â çàëåæèòü åôåê-
òèâí³ñòü âñüîãî ë³êóâàëüíîãî ïðîöåñó. Ïðîòÿãîì
1996-2001 ðîê³â ê³ëüê³ñòü ë³êàð³â, ùî ïðîéøëè
àòåñòàö³þ, ñòàíîâèëà 58,2%, ùî á³ëüøå, í³æ íà-
ïðîòÿç³ 1989-1995 - 46,3%. Çà ïåð³îä 1989-1995
òà 1996-2001 ðîêè ê³ëüê³ñòü ë³êàð³â ³ç âèùîþ êà-
òåãîð³þ çá³ëüøèëîñü ç 24,0% äî 36,3%, ïåðøî¿
êàòåãîð³¿ - ç 18,3% äî 20,1%. Ïðî çá³ëüøåííÿ
íàóêîâî-ïåäàãîã³÷íîãî òà óïðàâë³íñüêîãî ïîòåí-
ö³àëó êàäð³â ñâ³ä÷èòü çá³ëüøåííÿ ë³êàð³â, ÿê³ íà-
áóëè ñòóï³íü êàíäèäàòà ìåäè÷íèõ íàóê (ç 11,9%
äî 13,8%). Ïðîòÿãîì 1996-2001 ðîê³â ñåðåä êâà-
ë³ô³êàö³éíèõ êàòåãîð³é ïåðåâàæàëè ë³êàð³ âèùî¿
êàòåãîð³¿ (36,3%) òà ë³êàð³ áåç êàòåãîð³¿ (32,0%),
ùî ñïðèÿëî ðîçâèòêó íàñòàâíèöòâà ó ñòðóêòóð-
íî-ôóíêö³îíàëüíèõ ï³äðîçä³ëàõ ë³êàðí³.

Â³ä êâàë³ô³êàö³¿ íå ò³ëüêè ë³êàð³â, à ³ ñåðåäíüî-
ãî ìåäè÷íîãî ïåðñîíàëó, çàëåæèòü ðîçâèòîê
ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü, åìîö³éíèé ñòàí
õâîðîãî, òåðì³í ïåðåáóâàííÿ õâîðîãî ó ñòàö³î-
íàð³, ùî ìàº ïðÿìèé âïëèâ íà ð³âåíü òà ÿê³ñòü
íàäàííÿ îôòàëüìîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ.
Ïðîòÿãîì 1996-2001 ðîê³â ê³ëüê³ñòü ñåðåäí³õ
ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â, ùî ïðîéøëè àòåñòàö³þ,
ñòàíîâèëà 50,2%, ùî áóëî á³ëüøå í³æ ïðîòÿãîì
1989-1995 - 23,0%. Çà ïåð³îä 1989-1995 òà
1996-2001 ðîêè ê³ëüê³ñòü ñåðåäí³õ ìåäè÷íèõ ïðà-
ö³âíèê³â ³ç âèùîþ êàòåãîð³þ çá³ëüøèëàñü ç 7,7%
äî 27,7%, ïåðøî¿ êàòåãîð³¿ - ç 5,0% äî 13,2%.
Ïðîòÿãîì 1996-2001 ðîê³â ñåðåä êâàë³ô³êàö³é-
íèõ êàòåãîð³é ñåðåäíüîãî ìåäè÷íîãî ïåðñîíàëó

ïåðåâàæàëè ïåðñîíàë³¿ ç âèùîþ êàòåãîð³ºþ
(27,7%) òà áåç êàòåãîð³¿ (49,7%), ùî ñïðèÿëî
ðîçâèòêó íàñòàâíèöòâà ó ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëü-
íèõ ï³äðîçä³ëàõ ë³êàðí³.

Çðîñòàííþ êâàë³ô³êàö³¿ ë³êàð³â ñïðèÿëà ðåàë³-
çàö³ÿ êîìïëåêñó çàõîä³â, ÿê³ áóëè ñïðÿìîâàí³ íà
ï³ñëÿäèïëîìíå íàâ÷àííÿ â ð³çíèõ óìîâàõ:

- ïëàíîâå ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿ íà áàç³
Êè¿âñüêî¿ ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñ-
â³òè ³ì. Ï.Ë.Øóïèêà – îäèí ðàç íà ï‘ÿòü ðîê³â;

- òåìàòè÷íà ñïåö³àë³çàö³ÿ íà áàçàõ Íàö³îíàëü-
íîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ì. Î.Î.Áîãîìîëü-
öÿ, Êè¿âñüêî¿ ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿
îñâ³òè ³ì. Ï.Ë.Øóïèêà, Íàóêîâî-äîñë³äíèöüêîãî
³íñòèòóòó î÷íèõ õâîðîá òà òêàíèííî¿ òåðàï³¿ ³ì.
Â.Ï.Ô³ëàòîâà;

- íàñòàâíèöòâî á³ëüø äîñâ³ä÷åíèìè ñï³âðî-
á³òíèêàìè;

- ñòàæóâàííÿ â ïðîâ³äíèõ îôòàëüìîëîã³÷íèõ
êë³í³êàõ Ðîñ³¿, Í³ìå÷÷èíè, Âåëèêî¿ Áðèòàí³¿, ÑØÀ,
Ôðàíö³¿;

- ïðîâåäåííÿ íàóêîâèõ äîñë³äæåíü òà ïðå-
çåíòàö³ÿ ¿õ ðåçóëüòàò³â íà ç‘¿çäàõ, íàóêîâî-ïðàê-
òè÷íèõ êîíôåðåíö³ÿõ, ñåì³íàðàõ;

- ó÷àñòü ó ðîáîò³ Êè¿âñüêîãî òîâàðèñòâà îô-
òàëüìîëîã³â;

- ïðîâåäåííÿ ùîì³ñÿ÷íèõ òåìàòè÷íèõ ñåì³-
íàð³â äëÿ ë³êàð³â “Àêòóàëüí³ ïèòàííÿ îôòàëüìî-
ëîã³¿”;

- ïðîâåäåííÿ ùîòèæíåâèõ êë³í³÷íèõ ðîçáîð³â
ç ïèòàíü ÿêîñò³ íàäàííÿ îôòàëüìîëîã³÷íî¿ äîïî-
ìîãè õâîðèì ó ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíèõ ï³äðîç-
ä³ëàõ ë³êàðí³ òà ùîì³ñÿ÷íîãî çàãàëüíîë³êàðíÿíî-
ãî.

Çà ïåð³îä 1996-2001 ðîê³â ö³ºþ ðîáîòîþ áóëî
îõîïëåíî 100,0% ë³êàð³â íà â³äì³íó â³ä 68,2% ó
1989-1995 ðîêàõ. Êîæåí ë³êàð áðàâ àêòèâíó
ó÷àñòü â ñåðåäíüîìó ó 10,7 çàõîäàõ íà ð³ê, ùî â
5,7 ðàçè á³ëüøå, í³æ ïðîòÿãîì 1989-1995 ðîê³â.

Çðîñòàííþ êâàë³ô³êàö³¿ ñåðåäíüîãî ìåäè÷íî-
ãî ïåðñîíàëó ñïðèÿëà ðåàë³çàö³ÿ êîìïëåêñó çà-
õîä³â, ùî ñïðÿìîâàí³ íà ï³ñëÿäèïëîìíå íàâ÷àí-
íÿ:

- ïëàíîâå ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿ íà áàç³
Êóðñ³â ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿ ñåðåäí³õ ìåäè÷-
íèõ ïðàö³âíèê³â - îäèí ðàç íà ï‘ÿòü ðîê³â;

- ñïåö³àë³çàö³ÿ íà ðîáî÷èõ ì³ñöÿõ ó ñòðóê-
òóðíî-ôóíêö³îíàëüíèõ ï³äðîçä³ëàõ ë³êàðí³;

- íàñòàâíèöòâî á³ëüø äîñâ³ä÷åíèìè ïðàö³â-
íèêàìè;

- ó÷àñòü ó ðîáîò³ ñåñòðèíñüêèõ êîíôåðåíö³é;
- ó÷àñòü ó ùîòèæíåâèõ êë³í³÷íèõ ðîçáîðàõ òà

îáõîäàõ ó ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíèõ ï³äðîçä³-
ëàõ ë³êàðí³.

Çà ïåð³îä 1996-2001 ðîê³â ö³ºþ ðîáîòîþ áóëî
îõîïëåíî 100,0% ñåðåäí³õ ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â
íà â³äì³íó â³ä 32,0% - ó 1989-1995 ðîêàõ. Êîæåí
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ñåðåäí³é ìåäè÷íèé ïðàö³âíèê áðàâ àêòèâíó ó÷àñòü
â ñåðåäíüîìó ó 7,4 çàõîäàõ íà ð³ê, ùî â 7,6 ðàçè
á³ëüøå, í³æ ïðîòÿãîì 1989-1995 ðîê³â.

²íòåíñèâíà ï³ñëÿäèïëîìíà ï³äãîòîâêà ë³êàð³â
òà ñåðåäíüîãî ìåäè÷íîãî ïåðñîíàëó ñïðèÿëà
òîìó, ùî ïðîòÿãîì 1996-2001 ðîê³â ó ÊÌÊÎË
“ÖÌÕÎ” áóëè âïðîâàäæåí³ íîâ³ ìåòîäè ä³àãíîñ-
òèêè òà ë³êóâàííÿ õâîðèõ, ÿê³ â³äïîâ³äàþòü ñâ³òî-
âîìó ð³âíþ ðîçâèòêó îôòàëüìîëîã³¿:

- ä³àãíîñòè÷í³ ìåòîäè: ôëóîðåñöåíòíà àíã³-
îãðàô³ÿ ñ³òê³âêè òà ïåðåäíüîãî â³äð³çêó îêà ç
êîìï‘þòåðíèì ìîðôîìåòðè÷íèì àíàë³çîì, ñïåê-
òðàëüíà ðåòèíîãðàô³ÿ, êâàíòèòàòèâíà ïåðèìåò-
ð³ÿ, Â-ñêàíóâàííÿ î÷íîãî ÿáëóêà.

- õ³ðóðã³÷í³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ: â³òðåîðåòèíàëü-
íà õ³ðóðã³ÿ, ôàêîåìóëüñèô³êàö³ÿ êàòàðàêòè, îðãà-
íîçáåð³ãàþ÷à îíêîõ³ðóðã³ÿ, òîùî;

- ëàçåðí³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ: ïàíðåòèíàëüíà
êîàãóëÿö³ÿ ñ³òê³âêè, ð³çí³ ìåòîäè êîàãóëÿö³¿ ìàêó-
ëÿðíî¿ çîíè, ëàçåðí³ òà ôîòîäèíàì³÷í³ ìåòîäè
ë³êóâàííÿ çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí î÷íîãî äíà, òîùî;

- òåðàïåâòè÷í³ ìåòîäè: õ³ì³îòåðàï³ÿ òà ³ìó-
íîòåðàï³ÿ ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü ñ³òê³âêè òà
ñóäèííî¿ îáîëîíêè, ôàðìàêîòåðàïåâòè÷íà ïðîô-
³ëàêòèêà óñêëàäíåíü ïðè ëàçåðíèõ ìåòîäàõ ë³êó-
âàííÿ, ôàðìàêîòåðàï³ÿ õâîðèõ ç ä³àáåòè÷íîþ
ðåòèíîïàò³ºþ, òîùî.

Öå äîçâîëèëî ïåðåêëàñòè íà äîñâ³ä÷åíèé òà
ï³äãîòîâëåíèé ñåðåäí³é ìåäè÷íèé ïåðñîíàë ðÿä
ìåäè÷íèõ ìàí³ïóëÿö³é, ä³àãíîñòè÷íèõ òà ë³êóâàëü-
íèõ ïðîöåäóð: ïàðàáóëüáàðí³, ñóáêîí’þíêòèâàëüí³
³í‘ºêö³¿ ë³ê³â; çíÿòòÿ øâ³â ç ðàí ïîâ³ê; ä³àãíîñòè÷-
íî-ë³êóâàëüíå ïðîìèâàííÿ ñëüîçîâèõ øëÿõ³â; ïðî-
âåäåííÿ îðòîïòè÷íèõ òà ïëåîïòè÷íèõ ìåòîä³â ä³àã-
íîñòèêè òà ë³êóâàííÿ; ïðîâåäåííÿ ë³êóâàííÿ ³ç
âèêîðèñòàííÿì ëàçåðíèõ ïðèñòðî¿â íèçüêî¿
åíåðã³¿; ïðîâåäåííÿ ôóíêö³îíàëüíèõ äîñë³äæåíü
îðãàíà çîðó - ïåðèìåòð³ÿ, â³çîìåòð³ÿ, òîíîìåò-
ð³ÿ çà Ìàêëàêîâèì; ï³äá³ð íå ñêëàäíèõ îêóëÿð³â.
Âñå öå äîçâîëèëî ï³äâèùèòè çíà÷åííÿ ñåðåäíü-
îãî ìåäè÷íîãî ïåðñîíàëó ó ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñ-
òè÷íîìó ïðîöåñ³, çíèçèòè íàâàíòàæåííÿ íà ë³êà-
ðÿ, ³íòåíñèô³êóâàòè òà ïîêðàùèòè âåñü ë³êóâàëü-
íî-ä³àãíîñòè÷íèé ïðîöåñ ó ë³êàðí³.

4. Ñòàâëåííÿ ìåäè÷íîãî ïåðñîíàëó äî íî-
âî¿ îðãàí³çàö³éíî¿ ìîäåë³ íàäàííÿ îôòàëü-
ìîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ. Ñòàâëåííÿ

ìåäè÷íîãî ïåðñîíàëó äî âïðîâàäæåíî¿ îðãàí³-
çàö³éíî¿ ñèñòåìè âèâ÷àëîñü çà äîïîìîãîþ ðîç-
ðîáëåíîãî îïèòóâàëüíèêà: “Âèçíà÷åííÿ çàäîâî-
ëåíîñò³ ìåäè÷íîãî ïåðñîíàëó îðãàí³çàö³ºþ òà
óïðàâë³ííÿì ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ çà íîâîþ
ñèñòåìîþ”.

Çàãàëüíèé ð³âåíü çàäîâîëåííÿ îðãàí³çàö-
³éíîþ ñèñòåìîþ, ùî áóëà âïðîâàäæåíà çà 10-òè
øêàëàìè òà 10 áàëüíîþ îö³íêîþ º âèñîêèì òà
ñòàíîâèòü 9,1±0,5 áàëè. Íàéá³ëüøå çàäîâîëåííÿ
ñèñòåìîþ âèçíà÷àºòüñÿ ñåðåä óïðàâë³íñüêîãî
ïåðñîíàëó òà ë³êàð³â - 9,6±0,3 áàëè, ùî âêàçóº
íà ïîâíó àäåêâàòí³ñòü çàïðîïîíîâàíî¿ ñèñòåìè
ïîòðåáàì ö³º¿ êàòåãîð³¿ ïåðñîíàëó. Âèñîêèé
ð³âåíü çàäîâîëåííÿ òàêîæ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ³ ñå-
ðåä: ñåðåäíüîãî ìåäè÷íîãî ïåðñîíàëó- 9,2±0,5
áàëè òà ìîëîäøîãî - 8,0±0,9 áàë³â (ð<0,01).

Çàãàëüíèé ð³âåíü çàäîâîëåííÿ ìåäè÷íîãî
ïåðñîíàëó âïðîâàäæåíîþ îðãàí³çàö³éíîþ ñèñòå-
ìîþ º âèñîêèì çà âñ³ìà ïîêàçíèêàìè òà ìàº
êîëèâàííÿ ñåðåäí³õ ïîêàçíèê³â â ìåæàõ â³ä 9,68
äî 8,5 áàë. Âñ³ ïðàö³âíèêè ââàæàþòü, ùî âïðî-
âàäæåíà ñèñòåìà º àäåêâàòíîþ äî ñó÷àñíèõ ïî-
òðåá îõîðîíè çäîðîâ‘ÿ Óêðà¿íè - 9,68±0,34 áàë.
òà çàáåçïå÷óº âèñîêó äîñòóïí³ñòü íàñåëåííÿ äî
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè (9,63±0,31 áàë.), ïîêðàùóº
ÿê³ñòü íàäàííÿ ö³º¿ äîïîìîãè (9,53±0,28 áàë.),
ïîêðàùóº ä³àãíîñòèêó, ë³êóâàííÿ òà ðåàá³ë³òàö³þ
õâîðèõ (9,23±0,48 áàë.). Ïðàö³âíèêè ââàæàþòü,
ùî çà ðàõóíîê âïðîâàäæåííÿ ö³º¿ îðãàí³çàö³éíî¿
ñèñòåìè âäàëîñÿ ïîêðàùèòè óìîâè ïðàö³
(9,10±0,60 áàë.), ï³äâèùèòè ð³âåíü ñâîº¿ êâàë³ô-
³êàö³¿ (8,88±1,09 áàë.), ïîêðàùèòè ïðîôåñ³éí³
çâ‘ÿçêè ç êîëåãàìè (8,73±0,86 áàë.). Ðåñïîíäåí-
òè ââàæàþòü, ùî öüîãî âäàëîñÿ äîñÿãíóòè çà
ðàõóíîê ïîêðàùåííÿ ðîçïîä³ëó õâîðèõ çà ð³âíåì
íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè (9,23±0,63 áàë.), à
òàêîæ ìîæëèâ³ñòþ áðàòè ó÷àñòü ó ïðèéíÿòò³ óï-
ðàâë³íñüêèõ ð³øåíü (8,63±0,63 áàë.) (ð<0,01).

Íàéâèù³ ïîêàçíèêè çàäîâîëåííÿ îðãàí³çà-
ö³éíîþ ñèñòåìîþ òà âñ³ìà ¿¿ àñïåêòàìè ñïîñòåð-
³ãàºòüñÿ ñåðåä óïðàâë³íñüêîãî ïåðñîíàëó, ë³êàð³â
òà ñåðåäíüîãî ìåäè÷íîãî ïåðñîíàëó, ÿê³ â³äïîâ-
³äàþòü çà îðãàí³çàö³þ òà ð³âåíü íàäàííÿ îôòàëü-
ìîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè, ùî âêàçóº íà ïîçèòèâíå
äîñÿãíåííÿ ìåòè ðîçðîáêè òà âïðîâàäæåííÿ ö³º¿
ñèñòåìè.

Âèñíîâêè
Òàêèì ÷èíîì âñòàíîâëåíî, ùî ï³ä ÷àñ âïðîâàäæåííÿ ³íòåãðàòèâíî-äèôåðåíö³éîâàíî¿ ñèñòåìè

íàäàííÿ îôòàëüìîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ á³ëüø ðàö³îíàëüíå âèêîðèñòàííÿ
íàÿâíèõ êàäðîâèõ ðåñóðñ³â çà ðàõóíîê: - çì³íè òà ðîçøèðåííÿ ¿õ ôóíêö³îíàëüíèõ îáîâ‘ÿçê³â â ìåæàõ
¿õ êâàë³ô³êàö³¿ òà êàòåãîð³éíîñò³; - ïåðåðîçïîä³ëó øòàò³â ì³æ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíèìè ï³äðîçä³-
ëàìè ìåäè÷íî¿ óñòàíîâè áåç çíà÷íîãî çá³ëüøåííÿ ¿õ ê³ëüêîñò³; - ³íòåíñèô³êàö³¿ ïðàö³. Çà ðàõóíîê
öüîãî ïðîòÿãîì 1996-2001 ðîêó âäàëîñü çá³ëüøèòè ê³ëüê³ñòü õâîðèõ, ÿêèì íàäàíà ñïåö³àë³çîâàíà òà

Ñ.Î. Ðèêîâ. Åôåêòèâí³ñòü ï³äãîòîâêè òà âèêîðèñòàííÿ êàäðîâèõ ðåñóðñ³â
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âèñîêîñïåö³àë³çîâàíà äîïîìîãà, ï³äâèùèòè êâàë³ô³êàö³þ ïðàö³âíèê³â âñ³õ ð³âí³â, âïðîâàäèòè â ïðàê-
òè÷íó îôòàëüìîëîã³þ íîâ³, âèñîêîòåõíîëîã³÷í³ ìåòîäè ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè, ë³êóâàííÿ òà âòîðèííî¿
ïðîô³ëàêòèêè ñë³ïîòè òà ñëàáêîçîðîñò³ (ÔÀÃ, ôàêîåìóëüñèô³êàö³þ, â³òðåîðåòèíàëüíó õ³ðóðã³þ, ëà-
çåðíó êîàãóëÿö³þ). Êð³ì òîãî, âäàëîñü ïîêðàùèòè óìîâè ïðàö³ ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â âñ³õ ð³âí³â
êâàë³ô³êàö³¿, çàáåçïå÷èòè ¿õ ó÷àñòü ó ïðèéíÿòò³ óïðàâë³íñüêèõ ð³øåíü, ï³äâèùèòè ð³âåíü ¿õ ìîòèâàö³¿
äî á³ëüø åôåêòèâíî¿ òà ³íòåíñèâíî¿ ïðàö³, òîùî.

Òàêèì ÷èíîì, ³íòåãðàòèâíî-äèôåðåíö³éîâàíà ìîäåëü íàäàííÿ îôòàëüìîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè íàñå-
ëåííþ Óêðà¿íè, ùî âïðîâàäæåíå, ìàº âèñîêó åôåêòèâí³ñòü òà âàãîìó ï³äòðèìêó ¿¿ âèêîðèñòàííÿ
ñåðåä ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â, ùî äîçâîëÿº ðåêîìåíäóâàòè ¿¿ ïîäàëüøå âèêîðèñòàííÿ ó ïðàêòè÷í³é
îôòàëüìîëîã³¿ òà ïðèêòèö³ îðãàí³çàö³¿ îõîðîíè çäîðîâ¢ÿ â Óêðà¿í³.
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Ýôôåêòèâíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ êàäðîâîãî ïîòåíöèàëà èçó÷àëàñü íà îñíîâàíèè ñëåäóþùåé
èíôîðìàöèè: äèíàìèêà êîëè÷åñòâà è íàãðóçêà íà ïåðñîíàë, êâàëèôèêàöèÿ, å¸ ïîâûøåíèå ìåäèöèíñêèì
ïåðñîíàëîì, îòíîøåíèå ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà ê ðàáîòå â óñëîâèÿõ íîâîé îðãàíèçàöèîííîé ñèñòåìû.

Äàííûå îáðàáàòûâàëèñü ìåòîäàìè ïàðàìåòðè÷åñêîãî àíàëèçà è ñðàâíèâàëèñü ñ èñïîëüçîâàíèåì
ïîêàçàòåëÿ íàëè÷èÿ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî âî âðåìÿ ðåàëèçàöèè ñèñòåìû íàáëþäàåòñÿ áîëåå ðàöèîíàëüíîå
èñïîëüçîâàíèå èìåþùèõñÿ êàäðîâûõ ðåñóðñîâ çà ñ÷åò: èçìåíåíèÿ è ðàñøèðåíèå èõ ôóíêöèîíàëüíûõ
îáÿçàííîñòåé (â ðàìêàõ èõ êâàëèôèêàöèè è êàòåãîðèéíîñòè); ïåðåðàñïðåäåëåíèÿ øòàòîâ ìåæäó ñòðóêòóðíî-
ôóíêöèîíàëüíûìè ïîäðàçäåëàìè ìåäèöèíñêîãî ó÷ðåæäåíèÿ áåç çíà÷èòåëüíîãî óâåëè÷åíèÿ èõ êîëè÷åñòâà;
èíòåíñèôèêàöèè ðàáîòû.

Òàêèì îáðàçîì, ðåàëèçîâàííàÿ èíòåãðàòèâíî-äèôôåðåíöèðîâàííàÿ ìîäåëü îêàçàíèÿ
îôòàëüìîëîãè÷åñêîé ïîìîùè íàñåëåíèþ Óêðàèíû, èìååò âûñîêóþ ýôôåêòèâíîñòü è âåñîìóþ ïîääåðæêó
ñðåäè ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ, ÷òî ïîçâîëÿåò ðåêîìåíäîâàòü ñèñòåìó äëÿ äàëüíåéøåãî èñïîëüçîâàíèÿ â
ïðàêòè÷åñêîé îôòàëüìîëîãèè.

EFFECTIVENESS OF TRAINING AND USAGE OF STAFF FOR PROVISION OF OPHTHALMOLOGIC
ASSISTANCE TO PEOPLE IN THE FRAMEWORK OF INTEGRATIVE DIFFERENTIATIVE
ORGANIZATIONAL MODEL
S.O. Rykov

Effective usage of the staff potential was studied basing on the following information: quantity dynamic
and load on health personnel, qualification, raising level of health personnel skills, attitude of the health personnel
to the work in conditions of the new organizational system.

The data was processed by methods of parametric analysis and was compared using illustrative index
It is ascertained that during realization of the system one can observe more rational usage of available staff

resources at the cost of changing and extending their functional duties (within their qualification and categoricity);
staff repartition between structure functional departments of the medical institution without significant increase
of their number; work intensification.

Thus, realized integrative differentiative system of ophthalmologic assistance rendering to the population of
Ukraine has high efficiency and considerable support among medical personnel which allows recommending
the system for further usage in practical ophthalmology.
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Í.ª. Ôåä÷èøèí. Ñîö³àëüí³ çàêîíîì³ðíîñò³ ãîñï³òàë³çîâàíî¿ çàõâîðþâàíîñò³

Çà äàíèìè îô³ö³éíî¿ ñòàòèñòèêè, îñòàíí³ì ÷à-
ñîì â Óêðà¿í³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ êðèòè÷íå çðîñòàí-
íÿ ð³âíÿ çàõâîðþâàíîñò³ òà ñìåðòíîñò³ íàñåëåí-
íÿ â³ä ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü. Ó 2002
ðîö³ ÷àñòêà ïîìåðëèõ â³ä ö³º¿ ïðè÷èíè ñêëàëà
61,3%.

Îñîáëèâå ì³ñöå ñåðåä õâîðîá ñèñòåìè êðî-
âîîá³ãó çàéìàº ãîñòðèé ³íôàðêò ì³îêàðäà, ìå-
äèêî-ñîö³àëüíà çíà÷èì³ñòü ÿêîãî ïîëÿãàº â ³ñòîò-
íîìó ïîøèðåíí³ éîãî ñåðåä îñ³á ïðàöåçäàòíîãî
â³êó òà ïîì³òíîìó çðîñòàíí³ ð³âíÿ ñìåðòíîñò³ â³ä
íüîãî ó âñ³õ â³êîâèõ ãðóïàõ.

Äëÿ âèâ÷åííÿ â³êîâèõ òà ñîö³àëüíèõ îñîáëè-
âîñòåé çàõâîðþâàíîñò³ òà ëåòàëüíîñò³ â³ä ³íôàð-
êòó ì³îêàðäà íàìè ïðîâåäåíî àíàë³ç “Ñòàòèñòè÷-
íèõ êàðò âèáóëîãî ³ç ñòàö³îíàðó” /ô.066/î/ âñ³õ
237 õâîðèõ, ÿê³ ë³êóâàëèñü â êàðä³îëîã³÷íîìó
â³ää³ëåíí³ Òåðíîï³ëüñüêî¿ îáëàñíî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³
ç ïðèâîäó ãîñòðîãî ³íôàðêòó ì³îêàðäà ó 2002
ðîö³. Â³äá³ð ³íôîðìàö³¿ ïðîâîäèâñÿ øëÿõîì âè
êîï³þâàííÿ íåîáõ³äíèõ äàíèõ.

Ïîïåðåäí³é àíàë³ç ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
ï³äòâåðäæóº äàí³ íàóêîâî¿ ë³òåðàòóðè ñòîñîâíî ïå-
ðåâàæíîãî ïîøèðåííÿ ³íôàðêòó ì³îêàðäà ñåðåä
÷îëîâ³ê³â. ²ç 237 âèáóëèõ õâîðèõ 75,53 % ñêëàëè
÷îëîâ³êè ³ 24,47 % - æ³íêè. Çà â³êîâèìè ãðóïàìè
ðîçïîä³ë âèãëÿäàâ òàêèì ÷èíîì: 20-39 ð. – 2,95
%; 40-49 ð. – 12,66 %; 50-59 ðîê³â – 19,83 %;
60-69 ð. – 32,49 %; 70 ³ ñòàðø³ – 32,07 %. Ìàº
ì³ñöå ÷³òêà òåíäåíö³ÿ çðîñòàííÿ çàõâîðþâàíîñò³ ç
êîæíîþ íàñòóïíîþ â³êîâîþ ãðóïîþ.

Ñ³ëüñüê³ ìåøêàíö³ ñòàíîâèëè 64,13 % âñ³õ îá-
ñòåæåíèõ, ì³ñüê³ – 35,87%. Çíà÷íà ïåðåâàãà
ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ â äàíîìó âèïàäêó ùå ðàç

ï³äòâåðäæóº òîé ôàêò, ùî ó ñ³ëüñüêèõ ìåøêàíö³â
õâîðîáè ñèñòåìè êðîâîîá³ãó çóñòð³÷àþòüñÿ â 1,5-
2 ðàçè ÷àñò³øå ïîð³âíÿíî ç ì³ñüêèìè, à òàêîæ
õàðàêòåðèçóº ñïåöèô³êó çàêëàäó, äå ë³êóâàëèñü
õâîð³ – îáëàñíà ë³êàðíÿ, îñíîâíå ïðèçíà÷åííÿ
ÿêî¿ – íàäàííÿ ñïåö³àë³çîâàíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïî-
ìîãè ñàìå ö³é êàòåãîð³¿ íàñåëåííÿ.

Ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ñåçîíí³ êîëèâàííÿ çàõâîðþ-
âàíîñò³ íà ãîñòðèé ³íôàðêò ì³îêàðäà: ï³äâèùåí-
íÿ ó âåñíÿíî-çèìîâèé ïåð³îä ç ð³çêèì ñïàäîì ó
ë³òí³ ì³ñÿö³. Íàéá³ëüøó ê³ëüê³ñòü âèïàäê³â áóëî
çàðåºñòðîâàíî ó áåðåçí³-òðàâí³ /10,97-11,81 %/,
à íàéìåíøó – ó ëèïí³ /4,64%/.

 Ïîêàçíèê ë³êàðíÿíî¿ ëåòàëüíîñò³ â³ä ³íôàðêòó
ì³îêàðäà ñêëàâ 11,39%, ñåðåä ÷îëîâ³ê³â – 10,61%
òà ñåðåä æ³íîê – 13,79%. Âèùèé ð³âåíü ë³êàðíÿ-
íî¿ ëåòàëüíîñò³ ó æ³íîê íà ôîí³ çíà÷íî¿ ïåðåâàãè
ó ïîøèðåíîñò³, íàâïàêè, ñåðåä ÷îëîâ³ê³â, çóìîâ-
ëåíèé, î÷åâèäíî, á³ëüø âàæ÷èì ïåðåá³ãîì ö³º¿
õâîðîáè ó îñ³á æ³íî÷î¿ ñòàò³. Óñòàíîâëåíî íà-
ÿâí³ñòü ïðÿìîãî êîðåëÿö³éíîãî çâ’ÿçêó ì³æ ñå-
çîííèìè êîëèâàííÿìè ð³âíÿ çàõâîðþâàíîñò³ òà
ë³êàðíÿíî¿ ëåòàëüíîñò³: ³ç çá³ëüøåííÿì ïîêàçíè-
êà çàõâîðþâàíîñò³ ó ïåâí³ ì³ñÿö³ çá³ëüøóºòüñÿ ³
ëåòàëüí³ñòü.

Âñòàíîâëåí³ â³êî-ñòàòåâ³ òà ñîö³àëüí³ çàêîíî-
ì³ðíîñò³ çàõâîðþâàíîñò³ òà ëåòàëüíîñò³ â³ä ³íôàð-
êòó ì³îêàðäà ï³ñëÿ ïîäàëüøîãî ïîãëèáëåíîãî
âèâ÷åííÿ äàäóòü çìîãó ðîçðîáèòè êîìïëåêñ çà-
õîä³â, ñïðÿìîâàíèõ íà ïðîô³ëàêòèêó òà ðàííº
âèÿâëåííÿ õâîðèõ ç ö³ºþ ïàòîëîã³ºþ, çíèæåííÿ
ñìåðòíîñò³ òà ëåòàëüíîñò³ â³ä ³íôàðêòó ì³îêàðäà,
à òàêîæ ïðîãíîçóâàòè îáñÿã òà ÿê³ñòü ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè öèì õâîðèì.
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Äîêîð³ííå ðåôîðìóâàííÿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ,
ÿêå â³äáóâàºòüñÿ â Óêðà¿í³ íà òë³ êðèçîâèõ ÿâèù
ó íàö³îíàëüí³é åêîíîì³ö³ é æîðñòêîãî äåô³öèòó
áþäæåòíèõ êîøò³â, ñïðÿìîâàíå íà îïòèìàëüíèé
ðîçïîä³ë îáìåæåíèõ ô³íàíñîâèõ ðåñóðñ³â ³ âèç-
íà÷åííÿ ïð³îðèòåò³â ðîçâèòêó ãàëóç³: îð³ºíòàö³þ
íà ñó÷àñí³ ñòàíäàðòè çäîðîâ’ÿ òà ìåäè÷íî¿ äî-
ïîìîãè; êîìïëåêñíèé ïðîô³ëàêòè÷íèé, ñîö³àëü-
íèé, åêîíîì³÷íèé òà ìåäè÷íèé ï³äõîäè; áàãàòî-
óêëàäí³ñòü åêîíîì³êè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ òà áàãà-
òîêàíàëüí³ñòü ¿¿ ô³íàíñóâàííÿ; ïîºäíàííÿ
äåðæàâíèõ ãàðàíò³é ç äåöåíòðàë³çàö³ºþ äåðæàâ-
íîãî óïðàâë³ííÿ ³ ðîçâèòêîì ðåã³îíàëüíîãî ñà-
ìîóïðàâë³ííÿ ç óðàõóâàííÿì îñîáëèâîñòåé ðåã³-
îíó [4, 9, 10]. Ó ñó÷àñíîìó çä³éñíåíí³ ðåôîðì
ïåðøî÷åðãîâîãî çíà÷åííÿ íàáóâàº îïòèì³çàö³ÿ
óïðàâë³ííÿ, ÿêå â íîâèõ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ
óìîâàõ ïîâèííå õàðàêòåðèçóâàòèñÿ íàóêîâ³ñòþ,
ìîá³ëüí³ñòþ, äåöåíòðàë³çàö³ºþ ç äåëåãóâàííÿì
âèùèìè îðãàíàìè óïðàâë³ííÿ ñâî¿ì ï³äëåãëèì
ïåâíèõ óïðàâë³íñüêèõ ôóíêö³é, çîñåðåäæåííÿì
çóñèëü íà ñòðàòåã³÷íîìó é òàêòè÷íîìó íàïðÿì-
êàõ, ñòâîðåííÿì íàä³éíîãî ³íôîðìàö³éíîãî òà
ïðàâîâîãî çàáåçïå÷åííÿ äëÿ åôåêòèâíîãî êåð³â-
íèöòâà ãàëóççþ. Óñ³ ö³ ïîëîæåííÿ ñòîñóþòüñÿ ³
ïåðåáóäîâè óïðàâë³ííÿ ñëóæáîþ ìåäèêî-ñîö³àëü-
íî¿ åêñïåðòèçè (ÌÑÅ), ÿêå ïîñ³äàº îñîáëèâå
ì³ñöå â ñèñòåì³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ.

ßê³ñí³ çì³íè â ìåðåæ³ ñëóæáè ÌÑÅ ³íâàë³ä³â
â³äáóëèñÿ ó 90-ò³ ðîêè ç ïðèéíÿòòÿì Çàêîíó Óê-
ðà¿íè â³ä 21 áåðåçíÿ 1991 ð. ¹ 875-12 “Ïðî
îñíîâè ñîö³àëüíî¿ çàõèùåíîñò³ ³íâàë³ä³â â Óê-
ðà¿í³”, ÿêèé çàêð³ïèâ íîâèé ïîíÿò³éíèé çì³ñò ³íâà-
ë³äíîñò³, âèçíà÷èâøè á³ëüø øèðîê³ ¿¿ àñïåêòè ÿê
á³îñîö³àëüíîãî ÿâèùà [3]. Ó ñòðóêòóð³ ñëóæáè ç’ÿ-
âèëàñÿ íîâà óïðàâë³íñüêà ëàíêà – îáëàñíèé Öåíòð
(Áþðî) ÌÑÅ, ââåäåíèé Ïîëîæåííÿì ïðî ìåäè-
êî-ñîö³àëüíó åêñïåðòèçó, ùî äîçâîëèëî âèêîðè-
ñòîâóâàòè â ñëóæá³ ÌÑÅ îáëàñò³ âåðòèêàëüíèé
ñïîñ³á óïðàâë³ííÿ ç ïðÿìîþ ï³äëåãë³ñòþ Ãîëîâ-
íîìó åêñïåðòó (Ãîëîâíîìó ë³êàðþ) Öåíòðà ÌÑÅ
(ñõåìà) [11]. Ó ñâîþ ÷åðãó â³í ï³äïîðÿäêîâóºòü-

ñÿ áåçïîñåðåäíüî ïî âåðòèêàë³ íà÷àëüíèêó Ãî-
ëîâíîãî óïðàâë³ííÿ ÌÑÅ ÌÎÇ Óêðà¿íè é ïî ãî-
ðèçîíòàë³ – íà÷àëüíèêó â³ää³ëó ë³êàðñüêî-ïðîô-
³ëàêòè÷íî¿ äîïîìîãè îáëàñíîãî Óïðàâë³ííÿ îõî-
ðîíè çäîðîâ’ÿ. Îïòèì³çàö³ÿ óïðàâë³ííÿ é
îðãàí³çàö³¿ ñëóæáè ÌÑÅ (Ñëóæáè), âåëèêèé âïëèâ
ãîðèçîíòàëüíèõ çâ’ÿçê³â ïîëåãøèëè ðîçâ’ÿçàííÿ
ïèòàíü ôîðìóâàííÿ ³íôðàñòðóêòóðè óñòàíîâ ÌÑÅ,
â³äáîðó, ðîçñòàíîâêè òà ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿
êàäð³â, ïðîô³ëàêòèêè ³íâàë³äíîñò³ òà ìåäè÷íî¿
ðåàá³ë³òàö³¿ ³íâàë³ä³â [6].

Ïîäàëüøèé ðîçâèòîê åêîíîì³÷íèõ â³äíîñèí â
îõîðîí³ çäîðîâ’ÿ çîâñ³ì íå òîðêíóâñÿ ñëóæáè
ÌÑÅ, êîòðà áóëà ³ çàëèøàºòüñÿ áþäæåòíîþ, ùî
â óìîâàõ åêîíîì³÷íî¿ êðèçè ïðèçâåëî äî äåñò-
ðóêòèâíèõ ïðîöåñ³â ó ãàëóç³. Îäíàê ðèíêîâ³ â³äíî-
ñèíè â îõîðîí³ çäîðîâ’ÿ, ïîäàëüøå âïðîâàäæåííÿ
áþäæåòíî-ñòðàõîâî¿ ìåäèöèíè ïîòðåáóþòü ðå-
ôîðìóâàííÿ óñ³º¿ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, ó
òîìó ÷èñë³ ÌÑÅ. Òîìó íàçð³ëà íåîáõ³äí³ñòü ó ðîç-
ðîáö³ êîíñòðóêòèâíî¿ ïðîãðàìè äîêîð³ííèõ çì³í
ÿê ó ïðàêòè÷í³é ä³ÿëüíîñò³ ÌÑÅÊ, òàê ³ â óïðàâë³íí³
Ñëóæáîþ.

Öåíòð ìåäèêî-ñîö³àëüíî¿ åêñïåðòèçè î÷î-
ëþºòüñÿ Ãîëîâíèì ë³êàðåì, ÿêèé îäíî÷àñíî º
ãîëîâíèì ñïåö³àë³ñòîì ç ïèòàíü ÌÑÅ – Ãîëîâ-
íèì åêñïåðòîì. Â³í ïðèçíà÷àºòüñÿ íà÷àëüíèêîì
óïðàâë³ííÿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ îáëàñíî¿ äåðæàä-
ì³í³ñòðàö³¿ ï³ñëÿ óçãîäæåííÿ ç íà÷àëüíèêîì Óï-
ðàâë³ííÿ ìåäèêî-ñîö³àëüíî¿ åêñïåðòèçè ÌÎÇ Óê-
ðà¿íè ³ ï³äïîðÿäêîâàíèé ¿ì ó ñâî¿é ä³ÿëüíîñò³.

Ä³ÿëüí³ñòü Ãîëîâíîãî ë³êàðÿ ñïðÿìîâàíà íà
óïðàâë³ííÿ, ïëàíóâàííÿ, îðãàí³çàö³þ, êîîðäèíà-
ö³þ ðîáîòè ñëóæáè ÌÑÅ òà êîíòðîëü çà ¿¿ ä³ÿëü-
í³ñòþ. Â³í íåñå ïåðñîíàëüíó â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà
âñþ ä³ÿëüí³ñòü Ñëóæáè.

Ãîëîâí³ ë³êàð³ öåíòð³â ÌÑÅ çàáåçïå÷óþòü ÿê³ñ-
íå ïðîâåäåííÿ ìåäèêî-ñîö³àëüíî¿ åêñïåðòèçè â
îáëàñò³, ðîçðîáëÿþòü òà áåðóòü ó÷àñòü ó âèêî-
íàíí³ çàõîä³â, ñïðÿìîâàíèõ íà îïòèì³çàö³þ ìåäè-
êî-åêñïåðòíî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ îáëàñò³. Âîíè
çàáåçïå÷óþòü ñâîº÷àñíèé òà ïîâíèé àíàë³ç ³íâàë-
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 Управління МСЕ Міністерства охорони здоров'я 

УкрДержНДІ 
МСПІ, 
УкрНДІ 
реабілітації 

Голова обласної МСЕК 

ЛКК ЛПЗ 

Центри зайнятості 

Учбові установи Міністерства 
праці і соціальної політики та 
Міністерства освіти і науки 

Рада у справах 
інвалідів 

Обласне управління Фонду України 
соціального захисту інвалідів 

Центр соціальних 
служб для молоді 

Підприємства, 
організації Центр профорієнтації молоді 

Міністерства освіти і науки 

Управління праці і 
соціального захисту 

Обласне управління охорони здоров'я 

Головний експерт 
області з МСЕ, 
Головний лікар 
обласного  Центру МСЕ 

Голови районних, міжрайонних, 
спеціалізованих МСЕК 

Фонд страхування від нещасних 
випадків на виробництві та 
професійних захворювань 

Фонд соціального 
страхування з тимчасової 
непрацездатності 

Розширена експертна Рада 

Громадська Рада з тимчасової 
і стійкої непрацездатності 

Реабілітаційна Рада 

Центри медико-
соціальної реабілітації 

Пенсійний Фонд 

Медико-санітарні 
частини УВС і СБУ 

Центри професійної 
реабілітації 

Управління  з 
надзвичайних ситуацій 

Громадські організації
інвалідів 

керівний зв'язок 

зворотній зв'язок 

Ñõåìà ñëóæáîâèõ ïðîôåñ³éíî-ôóíêö³îíàëüíèõ çâ’ÿçê³â Ãîëîâíîãî åêñïåðòà îáëàñíî¿ ñëóæáè ìåäè-
êî-ñîö³àëüíî¿ åêñïåðòèçè
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³äíîñò³ ð³çíèõ âåðñòâ íàñåëåííÿ, ³íôîðìóþòü ïðî
ñòàí ñïðàâ óñ³ çàö³êàâëåí³ ñëóæáè òà â³äîìñòâà,
ðîçðîáëÿþòü êîìïëåêñí³ ðåã³îíàëüí³ ïðîãðàìè ç
ïðîô³ëàêòèêè òà çíèæåííÿ ³íâàë³äíîñò³, ç ðåàá³ë³-
òàö³¿ ³íâàë³ä³â, à òàêîæ êîîðäèíóþòü çóñèëëÿ àäì-
³í³ñòðàö³¿ îáëàñò³, óïðàâë³íü îõîðîíè çäîðîâ’ÿ,
ñîö³àëüíîãî çàáåçïå÷åííÿ, ôîíä³â òà ãðîìàäñü-
êèõ îðãàí³çàö³é ç âèð³øåííÿ öèõ ïèòàíü.

Çã³äíî ç ï.17 Ïîëîæåííÿ ïðî ìåäèêî-ñîö³àëüíó
åêñïåðòèçó, äëÿ êîîðäèíàö³¿ ä³ÿëüíîñò³ îðãàí³â
ÌÑÅ ïðèçíà÷àºòüñÿ âèâ³ëüíåíèé Ãîëîâíèé åêñ-
ïåðò ïðè íàÿâíîñò³ 5 îáëàñíèõ ìåäèêî-ñîö³àëü-
íèõ åêñïåðòíèõ êîì³ñ³é (ÌÑÅÊ); ïðè ìåíø³é
ê³ëüêîñò³ îáëàñíèõ ÌÑÅÊ éîãî îáîâ’ÿçêè ïîêëà-
äàþòüñÿ íà ãîëîâó îäí³º¿ ç êîì³ñ³é [11]. Ó äóæå
âåëèêèõ îáëàñòÿõ, íàïðèêëàä Äîíåöüê³é, ïîñàäè
Ãîëîâíîãî åêñïåðòà ñëóæáè ÌÑÅ ³ Ãîëîâíîãî ë³êà-
ðÿ Öåíòðó ÌÑÅ íàâ³òü áóëè ðîçä³ëåí³ ÷åðåç çíà÷-
íèé îáñÿã ðîáîòè.

Óêðà¿íñüêèì Äåðæàâíèì ÍÄ² ìåäèêî-ñîö³àëü-
íèõ ïðîáëåì ³íâàë³äíîñò³ (ÓêðÄåðæÍÄ²ÌÑÏ²) áóëà
ðîçðîáëåíà ÷èííà ïîñàäîâà ³íñòðóêö³ÿ Ãîëîâíî-
ãî åêñïåðòà îáëàñò³, çàòâåðäæåíà Óïðàâë³ííÿì
ÌÑÅ ÌÎÇ Óêðà¿íè [5].

Äëÿ âèêîíàííÿ ñâî¿õ ïîñàäîâèõ ôóíêöié Ãî-
ëîâíèé åêñïåðò ïîâèíåí áóòè
âèñîêîêâàëiôiêîâàíèì ôàõ³âöåì ç êëiíi÷íî¿
ñïåöiàëüíîñòi, äîñêîíàëî çíàòè ìåäèêî-ñîöiàëüíó
åêñïåðòèçó, îñíîâè ðåàáiëiòàöi¿, ïñèõîëîãi¿,
äåîíòîëîãi¿, çàêîíîäàâ÷i äîêóìåíòè ç ïèòàíü ÌÑÅ,
ðåàáiëiòàöi¿, ïiëüã iíâàëiäiâ, ìàòè âèñîêi ìîðàëüíi
ÿêîñòi: ÷åñíiñòü, ïðèíöèïîâiñòü, âåëèêi
îðãàíiçàòîðñüêi çäiáíîñòi. Ãîëîâíèé åêñïåðò ïî-
âèíåí ìàòè ñòàæ ðîáîòè ç îñíîâíî¿ êëiíi÷íî¿
ñïåöiàëüíîñòi íå ìåíøå âîñüìè ðîêiâ, ç ìåäèêî-
ñîöiàëüíî¿ åêñïåðòèçè – íå ìåíøå ï’ÿòè ðîêiâ òà
âèùó êâàëiôiêàöiéíó êàòåãîðiþ.

Ïîñàäîâ³ ôóíêö³¿ Ãîëîâíîãî åêñïåðòà ì³ñòÿòü:
– îðãàíiçàö³þ êîíñóëüòàòèâíî¿, ìåòîäè÷íî¿,

êîíòðîëþþ÷î¿ ðîáîòè îáëàñíèõ ÌÑÅÊ ó
çàêðiïëåíèõ çà íèìè ïåðâèííèõ ÌÑÅÊ;

– ðîçïîäië ôóíêöiîíàëüíèõ îáîâ’ÿçê³â ìiæ îá-
ëàñíèìè ÌÑÅÊ ³ ¿õ ñï³âðîá³òíèêàìè;

– îðãàíiçàö³þ ìåòîäè÷íî¿ ³ ïðàêòè÷íî¿ äîïî-
ìîãè ëiêàðÿì ðàéîíiâ, ìiñò îáëàñòi ç ïèòàíü ìå-
äèêî-ñîöiàëüíî¿ åêñïåðòèçè òà ðåàáiëiòàöi¿
iíâàëiäiâ;

– ó÷àñòü ó ðîçðîáöi êàëåíäàðíèõ ³ ïåðñïåê-
òèâíèõ ïëàíiâ äiÿëüíîñòi ñëóæáè ÌÑÅ, êîíòðîëü
çà ¿õ âèêîíàííÿì;

– ðîçðîáêó ³ ó÷àñòü ó âèêîíàííi çàõîäiâ ùîäî
ïiäâèùåííÿ ÿêîñòi ìåäèêî-ñîöiàëüíî¿ äîïîìîãè
íàñåëåííþ îáëàñòi, ïðîôiëàêòèêè òà çíèæåííÿ
ðiâíÿ iíâàëiäíîñòi, à òàêîæ ìåäèêî-ñîöiàëüíî¿
ðåàáiëiòàöi¿ iíâàëiäiâ;

– êîíòðîëü çà âåäåííÿì óñiº¿ íåîáõiäíî¿
äîêóìåíòàöi¿, ÿêiñòþ ïîäàííÿ çâiòiâ çà ôîðìàìè

òà ó ñòðîêè, âñòàíîâëåíi Ìiíiñòåðñòâîì îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ;

– êîíòðîëü ó ìåæàõ ñâî¿õ ïîâíîâàæåíü çà
ïîëiïøåííÿì ñîöiàëüíîãî ñòàíó iíâàëiäiâ òà íà-
äàííÿì ¿ì ïiëüã;

– àíàëiç ðiâíÿ é äèíàìiêè iíâàëiäíîñòi â îáëàñòi
ó ïîðiâíÿííi ç ïîêàçíèêàìè ïî Óêðà¿í³, à òàêîæ ó
ðîçð³ç³ ìiñò òà ðàéîí³â ïîðiâíÿíî äî îáëàñíèõ
ïîêàçíèê³â;

– êîîðäèíàö³þ ðîáîòè ñëóæáè ÌÑÅ ç
ðåãiîíàëüíèìè îðãàíàìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ,
ñîöiàëüíîãî çàõèñòó íàñåëåííÿ, äåðæàâíîþ
àäìiíiñòðàöiºþ, îáëàñíèì âiääiëåííÿì Ôîíäó
ñîöiàëüíîãî çàõèñòó iíâàëiäiâ Óêðà¿íè, öåíòðàìè
ïðàöåâëàøòóâàííÿ òà ïðîôîðiºíòàöi¿ íàñåëåííÿ,
ãðîìàäñüêèìè îðãàíiçàöiÿìè iíâàëiäiâ;

– çàïðîâàäæåííÿ ó ïðàêòèêó Ñëóæáè îáëàñòi
íàóêîâèõ ïðèíöèï³â i ìåòîä³â, ðîçðîáëåíèõ ãà-
ëóçåâèìè íàóêîâî-äîñë³äíèìè ³íñòèòóòàìè, óçà-
ãàëüíåííÿ òà ïîøèðåííÿ ïåðåäîâîãî äîñâiäó
ðîáîòè;

– ðîçðîáêó ïåðñïåêòèâíèõ òà ïîòî÷íèõ ïëàí³â
ïiäâèùåííÿ êâàëiôiêàöi¿ ôàõiâöiâ ÌÑÅÊ i êîíòðîëü
çà éîãî âèêîíàííÿì;

– îðãàíiçàö³þ äâîòèæíåâèõ ñåì³íàð³â ç
ïiäâèùåííÿ êâàëiôiêàöi¿ ëiêàðiâ ïåðâèííèõ ÌÑÅÊ
â îáëàñíèõ ÌÑÅÊ, ëiêàðiâ ëiêóâàëüíî-
ïðîôiëàêòè÷íèõ çàêëàä³â – ó ïåðâèííèõ ÌÑÅÊ
çàãàëüíîãî ïðîôiëþ òà ñïåöiàëiçîâàíèõ;

– ïëàíóâàííÿ ïiäãîòîâêè ðåçåðâó êåðiâíèõ
êàäðiâ ÌÑÅÊ i êîíòðîëü çà éîãî âèêîíàííÿì;

– îðãàíiçàö³þ êîíôåðåíöié, íàðàä, ñåìiíàð³â
ðàçîì ç ÓêðÄåðæÍÄI ÌÑÏ², îáëàñíèì
Óïðàâëiííÿì îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, ãîñïîäàðñüêè-
ìè, ïðîôñïiëêîâèìè, ãðîìàäñüêèìè
îðãàíiçàöiÿìè ç ïèòàíü ïðîôiëàêòèêè iíâàëiäíîñòi,
ìåäèêî-ñîöiàëüíî¿ ðåàáiëiòàöi¿ òà àäàïòàöi¿
iíâàëiäiâ;

– îðãàíiçàö³þ ³ êîíòðîëü çà âèâ÷åííÿì
ïðàöiâíèêàìè ÌÑÅÊ äèðåêòèâíèõ, iíñòðóêòèâíèõ
òà ìåòîäè÷íèõ ìàòåðiàëiâ ç ìåäèêî-ñîöiàëüíî¿
åêñïåðòèçè;

– íàäàííÿ iíôîðìàö³¿ äî îáëàñíîãî Óïðàâëiííÿ
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, îáëàñíî¿ äåðæàäìiíiñòðàöi¿ òà
Ðàäè íàðîäíèõ äåïóòàòiâ ïðî íåâiäêëàäíi ïðî-
áëåìè ñëóæáè ÌÑÅ, iíâàëiäíîñòi íàñåëåííÿ
îáëàñòi òà ¿¿ ðåãiîíiâ, à òàêîæ ïðî çàõîäè ç
ïðîôiëàêòèêè òà çíèæåííÿ iíâàëiäíîñòi, ðåàáiëiòàöi¿
iíâàëiäiâ;

– îñîáèñòèé ïðèéîì ãðîìàäÿí ç ïèòàíü ìå-
äèêî-ñîöiàëüíî¿ åêñïåðòèçè.

Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ðåôîðìóâàííÿ îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ ñóâîð³ âèìîãè ñòàâëÿòüñÿ ÿê äî ïðî-
ôåñ³éíèõ, òàê ³ äî îñîáèñòèõ ÿêîñòåé ïðàö³âíèê³â,
ÿê³ çàéìàþòü êåð³âí³ ïîñàäè ó ãàëóç³, îñê³ëüêè
ïîðÿä ç ìåäè÷íîþ ä³ÿëüí³ñòþ, ùî ñàìà ïî ñîá³
ïîâ’ÿçàíà ç ï³äâèùåíîþ â³äïîâ³äàëüí³ñòþ é åìî-
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ö³éíîþ íàïðóæåí³ñòþ, ¿õíÿ ðîáîòà ïîòðåáóº àíà-
ë³çóâàííÿ âåëèêîãî îáñÿãó ³íôîðìàö³¿ (÷àñòî ïðè
â³äñóòíîñò³ ÷àñó, íåîáõ³äíîñò³ ïðèéíÿòòÿ íåñòàí-
äàðòíèõ ð³øåíü, íåðåãóëÿðíîñò³ ðîáî÷îãî íàâàí-
òàæåííÿ, êîíôë³êòíèõ ñèòóàö³ÿõ), ïðîôåñ³éíî¿ òà
çàãàëüíî¿ åðóäèö³¿, îðãàí³çàòîðñüêèõ ³ ä³ëîâèõ
ÿêîñòåé, âì³ííÿ ïðàöþâàòè ç ëþäüìè, òîùî [12].
Ó çâ’ÿçêó ç öèì âñå á³ëüøà óâàãà ïðèä³ëÿºòüñÿ
ñîö³àëüíî-ïðîôåñ³éí³é õàðàêòåðèñòèö³ ìåäè÷íèõ
ïðàö³âíèê³â êåð³âíî¿ ëàíêè [7, 8].

Íàìè áóëî ïðîâåäåíî ñîö³îëîã³÷íå äîñë³äæåí-
íÿ îðãàí³çàö³¿, çì³ñòó ä³ÿëüíîñò³ ³ ïðîôåñ³éíîãî
ïîðòðåòó ãîëîâíèõ åêñïåðò³â îáëàñòåé Óêðà¿íè
íà ï³äñòàâ³ àíêåòóâàííÿ çà ñïåöiàëüíî ðîçðîáëå-
íîþ àíêåòîþ é iíòåðâ’þâàííÿ 22 ãîëîâíèõ ë³êàð³â
Öåíòð³â ÌÑÅ, ñåðåä ÿêèõ 6 – âèâ³ëüíåíèõ, 16 –
íåâèâ³ëüíåíèõ ãîëîâíèõ åêñïåðò³â.

Àíàë³ç îòðèìàíèõ ìàòåð³àë³â ïîêàçàâ, ùî ïðè
ôîðìóâàííi øòàòó ãîëîâíèõ åêñïåðòiâ çà ñòàòòþ
ïåðåâàãà íàäàâàëàñü ÷îëîâiêàì. Âèÿâëåíî äîñèòü
âåëèêèé ïðîøàðîê îñiá ïåíñiéíîãî âiêó (áiëüøå
30%), ùî ïîòðåáóº ïðèäiëåííÿ óâàãè ñòâîðåííþ
òà ïiäãîòîâö³ ðåçåðâó ãîëîâíèõ åêñïåðòiâ. Êð³ì
òîãî, îñîáëèâiñòþ ðîáîòè äåÿêèõ ãîëîâíèõ
åêñïåðòiâ ïåíñiéíîãî âiêó ç áàãàòîði÷íèì ïåðå-
áóâàííÿì íà ö³é ïîñàäi º ïåâíèé êîíñåðâàòèçì,
îïið íîâèì îðãàíiçàöiéíèì ôîðìàì äiÿëüíîñòi.

Á³ëüøà ÷àñòèíà åêñïåðòiâ ïðåäñòàâëåíà
ôàõiâöÿìè ç îñíîâíèõ êëiíi÷íèõ ñïåöiàëüíîñòåé,
ìàº çíà÷íèé äîñâiä ðîáîòè çà ìåäè÷íèì ôà-
õîì, ó ìåäèêî-ñîöiàëüíié åêñïåðòèçi òà íà ïîñàäi
ãîëîâíîãî åêñïåðòà. Îäíàê ïîëîâèíà îïèòóâà-
íèõ (13 îñ³á, ùî ñêëàäàº 52%) ïðàöþþòü íà ö³é
ïîñàäi òðîõè á³ëüøå ï’ÿòè ðîêiâ (Ïîëòàâñüêà,
Iâàíî-Ôðàíêiâñüêà, Õìåëüíèöüêà, Âîëèíñüêà,
×åðíiâåöüêà, Çàïîðiçüêà, Ñóìñüêà, Ëóãàíñüêà
îáëàñòi). Íå âñi ãîëîâíi åêñïåðòè âiäïîâiäàþòü
êâàëiôiêàöiéíèì ïîñàäîâèì âèìîãàì: 24% ìà-
þòü ïåðøó, 4% – äðóãó êâàëiôiêàöiéíó êàòåãîðiþ,
4% íå ìàþòü ¿¿ çîâñiì; 32% îïèòóâàíèõ ïîòðå-
áóþòü ïiäâèùåííÿ êâàëiôiêàöi¿ ç ìåäèêî-
ñîöiàëüíî¿ åêñïåðòèçè òà ìåäè÷íî¿ ñïåöiàëüíîñòi.

Çàçíàþòü ðiçíèõ òðóäíîùiâ ó ðîáîòi 68% ðåñ-
ïîíäåíò³â (17 ÷îë.): íà äåô³öèò ôiíàíñóâàííÿ
ñëóæáè ÌÑÅ ïîñêàðæèëèñÿ 11 ÷îë. (44%); íà
òðóäíîù³ ó âèäiëåííi ïðèìiùåíü äëÿ Öåíòðiâ ÌÑÅ
– 7 ÷îë. (28%); ó âèäiëåííi òà âèêîðèñòàííi àâòî-
òðàíñïîðòó – 5 ÷îë. (20%); òðóäíîù³ ó
âçàºìîâiäíîñèíàõ ç îáëàñíèì Óïðàâëiííÿì îõî-
ðîíè çäîðîâ’ÿ, ãîëîâíèìè ëiêàðÿìè ëiêàðåíü, íà
áàçi ÿêèõ ðîçòàøîâóþòüñÿ ÌÑÅÊ, âèíèêàþòü ó
4% îïèòóâàíèõ.

ßê ñêëàäí³ ïèòàííÿ ÌÑÅ ðåñïîíäåíòàìè áóëè
â³äçíà÷åí³: îñîáëèâîñòi ìåäèêî-ñîö³àëüíî¿ åêñ-
ïåðòèçè îñiá, ÿê³ ïîñòðàæäàëè âiä àâàði¿ íà ×ÀÅÑ;
âèçíà÷åííÿ âiäñîòêiâ âòðàòè ïðàöåçäàòíîñòi ó
âiéñüêîâîñëóæáîâöiâ, ñïiâðîáiòíèêiâ ÓÂÑ, ïðîêó-

ðàòóðè; âèçíà÷åííÿ âiäñîòêiâ âòðàòè
ïðàöåçäàòíîñòi ÷åðåç ïðîôçàõâîðþâàííÿ òà òðó-
äîâå êàë³öòâî; âèçíà÷åííÿ ïîêàçàíü äî ïðîòåçó-
âàííÿ, çàáåçïå÷åííÿ àâòîòðàíñïîðòîì.

Ó ñâî¿é ïðàêòè÷í³é ä³ÿëüíîñò³ ç ÌÑÅ ãîëîâí³
åêñïåðòè êîîðäèíóþòü ðîáîòó ç ì³ñöåâèìè îðãà-
íàìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, ñîö³àëüíîãî çàõèñòó,
îáëàñíîþ äåðæàäì³í³ñòðàö³ºþ, Ðàäàìè íàðîäíèõ
äåïóòàò³â, Ôîíäîì ñîö³àëüíîãî çàõèñòó ³íâàë³ä³â,
Ïåíñ³éíèì ôîíäîì, Ôîíäàìè ñîö³àëüíîãî ñòðà-
õóâàííÿ â³ä íåùàñíèõ âèïàäê³â íà âèðîáíèöòâ³ ³
ç òèì÷àñîâî¿ íåïðàöåçäàòíîñò³, öåíòðàìè ïðî-
ôåñ³éíî¿ îð³ºíòàö³¿ òà ïðàöåâëàøòóâàííÿ, ãðî-
ìàäñüêèìè îðãàí³çàö³ÿìè ³íâàë³ä³â, Ñîþçîì ×îð-
íîáèëÿ, ç áëàãîä³éíèìè ôîíäàìè, àäì³í³ñòðàö³-
ÿìè ï³äïðèºìñòâ òà îðãàí³çàö³é. ßê ç’ÿñóâàëîñÿ,
ïèòàííÿ ÌÑÅ çàñëóõîâóþòüñÿ äîñèòü ðåãóëÿðíî
îáëàñíèìè Óïðàâëiííÿìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ â óñiõ
ðåãiîíàõ Óêðà¿íè: íà êîëåãiÿõ, àïàðàòíèõ íàðà-
äàõ, ìåäè÷íèõ ðàäàõ. Íàêàçè îáëàñíèõ Óïðàâëiíü
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ç ïèòàíü ÌÑÅ âèäàþòüñÿ â
óñiõ îáëàñòÿõ çà ðåçóëüòàòàìè äiÿëüíîñòi ñëóæáè
ÌÑÅ òà ïîêàçíèêàìè iíâàëiäíîñòi çà ðiê – ùîði÷íî;
âiä îäíîãî äî òðüîõ íàêàçiâ íà ðiê – ç ïèòàíü
ÿêîñòi ÌÑÅ, ó òîìó ÷èñëi ÷îðíîáèëüöiâ, ÿêîñòi
äîêóìåíòàöi¿, ÿêó ïîäàþòü ë³êàðñüêî-êîíòðîëüí³
êîì³ñ³¿ íà ÌÑÅÊ, ç ïèòàíü ðåàáiëiòàöi¿ iíâàëiäiâ,
îðãàíiçàöi¿ ÌÑÅ, ç ïèòàíü iíâàëiäíîñòi ïðè òðàâ-
ìàõ, ïðîôåñiéíèõ çàõâîðþâàííÿõ, îíêîïàòîëîãi¿,
çàõâîðþâàííÿõ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè.

Çâ’ÿçîê ãîëîâíèõ åêñïåðò³â îáëàñòåé ³ç çàñ-
òóïíèêàìè ãîëîâíèõ ëiêàðiâ ç åêñïåðòèçè òèì÷à-
ñîâî¿ íåïðàöåçäàòíîñò³ (÷è îñîáàìè, ÿê³ âèêîíó-
þòü öi îáîâ’ÿçêè) çäiéñíþºòüñÿ ïðè çàñòîñóâàííi
òàêèõ ôîðì, ÿê Äíi åêñïåðòà, ñïiëüíi ñåìiíàðè,
íàðàäè, êîíôåðåíöi¿, Äíi ôàõ³âöiâ, ïðîôiëüíi
êîíôåðåíöi¿, ñïiëüíi ðîçøèðåíi çàñ³äàííÿ åêñïåð-
òíèõ êîìiñié (â Àâòîíîìí³é Ðåñïóáë³ö³ Êðèì –
Ðåñïóáëiêàíñüêà åêñïåðòíà Ðàäà); ñòàæóâàííÿ
ãîëiâ ËÊÊ íà áàçi îáëàñíèõ Öåíòð³â ÌÑÅ.

Ìàéæå 76% ãîëîâíèõ åêñïåðòiâ (19 ÷îë.) àê-
òèâíî ïiäòðèìóþòü çâ’ÿçêè ç ÓêðÄåðæÍÄIÌÑÏI
òà ÓêðÍÄ² ðåàá³ë³òàö³¿ (ì. Â³ííèöÿ). Âèäàí³ ³íñòè-
òóòàìè ìåòîäè÷í³ ðåêîìåíäàö³¿ ³ âêàç³âêè âèêî-
ðèñòîâóþòüñÿ íà ì³ñöÿõ ùîäåííî ó ðîáî÷îìó
ïîðÿäêó ïðè ïðîâåäåíí³ îãëÿä³â, à òàêîæ íà íà-
ðàäàõ, ìåäè÷íèõ Ðàäàõ, Äíÿõ åêñïåðòà. Ñë³ä
â³äçíà÷èòè, ùî â ÓêðÄåðæÍÄ²ÌÑÏ² ïîñò³éíî ïðî-
âîäèòüñÿ ðåéòèíãîâà îö³íêà ³íñòèòóòñüêèõ íàóêî-
âèõ ³ ìåòîäè÷íèõ âèäàíü ç ¿õ âèêîðèñòàííÿ â
ïðàêòèö³ íàäàííÿ ìåäèêî-ñîö³àëüíî¿ åêñïåðòíî¿
³ ðåàá³ë³òàö³éíî¿ äîïîìîãè ³íâàë³äàì, ó ò³ñíîìó
êîíòàêò³ âèâ÷àþòüñÿ ïîáàæàííÿ ãîëîâíèõ åêñ-
ïåðò³â îáëàñòåé ùîäî ðîç’ÿñíåííÿ é äîîïðàöþ-
âàííÿ îêðåìèõ ñêëàäíèõ ïèòàíü ÌÑÅ, ùî ïîò³ì
âðàõîâóºòüñÿ ïðè ïëàíóâàíí³ òåìàòèêè íàóêîâî-
äîñë³äíî¿ ðîáîòè ³íñòèòóòó. Íà ñüîãîäí³ âèçíàí³
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é øèðîêî âèêîðèñòîâóþòüñÿ íàóêîâî-ìåòîäè÷í³
ðîçðîáêè ³íñòèòóòó ç îðãàí³çàö³¿ ïðàö³ é ïîñàäî-
âèõ îáîâ’ÿçê³â ë³êàðÿ-åêñïåðòà ÌÑÅÊ, ðåàá³ë³òî-
ëîãà ÌÑÅÊ, îðãàí³çàö³¿ ³ ìåòîäîëîã³¿ ïðîôåñ³é-
íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ ³íâàë³ä³â, îðãàí³çàö³¿ ìåäè÷íî¿
ðåàá³ë³òàö³¿ ³íâàë³ä³â âíàñë³äîê ñåðöåâî-ñóäèííèõ,
íåâðîëîã³÷íèõ, áðîíõî-ëåãåíåâèõ çàõâîðþâàíü.
Ãîëîâíi åêñïåðòè çâåðòàþòüñÿ äî ³íñòèòóòó çà
êîíñóëüòàö³ÿìè íàé÷àñò³øå ç òàêèõ ïèòàíü: îñîá-
ëèâîñò³ ÌÑÅ äëÿ îñiá, ïîñòðàæäàëèõ âiä àâàði¿
íà ×ÀÅÑ; ïðè çàõâîðþâàííÿõ íåðâîâî¿ ñèñòåìè
(äèñöèðêóëÿòîðíà åíöåôàëîïàòiÿ); ïðè ïñèõi÷íèõ
çàõâîðþâàííÿõ, çîêðåìà ïðè øèçîôðåíi¿; çàõâî-
ðþâàííÿõ õðåáòà òà ñóãëîáiâ; õâîðîáàõ êiñòêîâî-
ì’ÿçîâî¿ ñèñòåìè; õðîíi÷íié âåíîçíié
íåäîñòàòíîñòi; õðîíi÷íié íèðêîâié íåäîñòàòíîñòi;
çàõâîðþâàííÿõ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè; ç
îðãàíiçàöi¿ ðîáîòè îáëàñíî¿ ÌÑÅÊ; ñîöiàëüíèõ
÷èííèê³â âñòàíîâëåííÿ ãðóï iíâàëiäíîñòi. Ïðè ïðî-
âåäåíí³ àíêåòóâàííÿ âîíè âèñëîâèëè ïîáàæàííÿ
ïðî ðîçðîáêó â ÓêðÄåðæÍÄ²ÌÑÏ² ïðàâîâèõ ïè-
òàíü ñîö³àëüíîãî òà þðèäè÷íîãî çàõèñòó ³íâàë³ä³â,
à òàêîæ ïðàö³âíèê³â ñëóæáè ÌÑÅ äëÿ âèïàäê³â
ðîçâ’ÿçàííÿ êîíôë³êò³â, ùî âèíèêàþòü, ó ñóäîâî-
ìó ïîðÿäêó; ïðî âèäàííÿ ó âèãëÿä³ çá³ðíèêà ÷èí-
íèõ çàêîíîäàâ÷èõ äîêóìåíò³â ç ïèòàíü ÌÑÅ ³ ïðî-
áëåì ³íâàë³äíîñò³.

Àíàë³ç îòðèìàíèõ äàíèõ äîâ³â, ùî â³ä ä³ÿëü-
íîñò³ ãîëîâíîãî åêñïåðòà îáëàñò³, âèçíà÷åíî¿
éîãî îñîáèñòèìè ïðîôåñ³éíèìè òà ä³ëîâèìè
ÿêîñòÿìè, ó ïåâí³é ì³ð³ çàëåæàòü îðãàí³çàö³ÿ,
óïðàâë³íñüê³ çâ’ÿçêè, óçãîäæåíå ôóíêö³îíóâàííÿ
óñ³º¿ ðåã³îíàëüíî¿ ñëóæáè ÌÑÅ. Íàìè ðîçðîáëå-
íà îïòèìàëüíà ôóíêö³îíàëüíî-îðãàí³çàö³éíà ìî-
äåëü îáëàñíîãî Öåíòðó (Áþðî) ÌÑÅ é âèçíà÷åí³
öåíòðè, ùî ìîæóòü ââàæàòèñü çðàçêîâèìè â Óê-
ðà¿í³ (Õåðñîíñüêà, Äí³ïðîïåòðîâñüêà îáëàñò³), ÿê³
íà ñüîãîäí³ º øêîëîþ ïåðåäîâîãî äîñâ³äó â ãà-
ëóç³ ÌÑÅ é íàâ÷àëüíîþ áàçîþ äëÿ óäîñêîíàëåí-
íÿ ë³êàð³â ËÊÊ, ì³æðàéîííèõ ³ ñïåö³àë³çîâàíèõ
ÌÑÅÊ [1].

Â óïðàâë³íí³ ñëóæáîþ ÌÑÅ íà ðåã³îíàëüíîìó
ð³âí³ íàÿâí³ óñ³ êîìïîíåíòè ñèñòåìè óïðàâë³ííÿ
– îðãàí³çàö³ÿ, ïëàíóâàííÿ, êîîðäèíàö³ÿ, ìîòèâà-
ö³ÿ, êîíòðîëü. Ö³ ôóíêö³¿ ì³ñòÿòü: çàòâåðäæåííÿ
ñòðóêòóðè òà ôóíêö³é, ñõåìè âçàºìîçâ’ÿçê³â ì³æ
ï³äðîçä³ëàìè; ðåãëàìåíòàö³þ ôóíêö³é, ðîá³ò ³
îïåðàö³é, ïðàâ ³ îáîâ’ÿçê³â ñëóæáîâèõ îñ³á; ðîç-
ðîáêó ³ çàòâåðäæåííÿ ïîëîæåíü òà ³íñòðóêö³é, ùî
ðåãëàìåíòóþòü ðîáîòó îêðåìèõ ï³äðîçä³ë³â àáî
âèäè ðîá³ò; ï³äá³ð, ðîçñòàíîâêó êàäð³â ³ ôîðìó-
âàííÿ øòàò³â ïðàö³âíèê³â, ï³äâèùåííÿ ¿õíüî¿ êâà-
ë³ô³êàö³¿, ïðîâåäåííÿ àòåñòàö³é. Äëÿ á³ëüø óñï³-
øíîãî ôóíêö³îíóâàííÿ ðåã³îíàëüíî¿ ñëóæáè ÌÑÅ,
äîñÿãíåííÿ ¿¿ íàéá³ëüøî¿ ãíó÷êîñò³ é ìîá³ëüíîñò³
ó âèð³øåíí³ ñòðàòåã³÷íèõ ïðîáëåì ³íâàë³äíîñò³, â
îñòàíí³ ðîêè ïîøèðþþòüñÿ òåíäåíö³¿ äåöåíòðàë-

³çàö³¿ óïðàâë³ííÿ, â³äìîâè â³ä êîìàíäíî-àäì³í³-
ñòðàòèâíèõ ïðèíöèï³â, çá³ëüøåííÿ âàãè çâîðîò-
íèõ çâ’ÿçê³â, âçàºìîä³¿, âèä³â êîëåã³àëüíî¿ ðîáî-
òè. Óçãîäæåí³ñòü ³ îïåðàòèâí³ñòü ä³ÿëüíîñò³ ðåã³-
îíàëüíî¿ ñëóæáè ÌÑÅ íàáàãàòî çàëåæàòü â³ä
äåëåãóâàííÿ ãîëîâíèì åêñïåðòîì êåð³âíèêàì
ñâî¿õ ï³äëåãëèõ ï³äðîçä³ë³â (ãîëîâàì îáëàñíèõ
ÌÑÅÊ) ïîâíîâàæåíü ùîäî ïðèéíÿòòÿ óïðàâë³íñü-
êèõ ð³øåíü ç äåÿêèõ ïèòàíü, çà âèíÿòêîì ëèøå
ô³íàíñîâèõ ³ êàäðîâèõ.

Âçàãàë³, ïiäáið ³ ðîçñòàíîâêà êàäð³â, âèõîâàí-
íÿ íå òiëüêè îêðåìèõ ñïiâðîáiòíèê³â ÌÑÅÊ, àëå i
ôîðìóâàííÿ êîëåêòèâó ëþäåé, ÿêi âñòóïàþòü ó ðiçíi
âèðîáíè÷i âiäíîñèíè, º äóæå âàæëèâèì ó ìåäè-
êî-ñîöiàëüíié åêñïåðòèçi. Âïðîâàäæåííÿ òåîði¿
óïðàâëiííÿ ó ôîðìóâàííi ãîëîâíèì åêñïåðòîì
êîëåêòèâ³â ÌÑÅÊ ìàòèìå ñâî¿ ïîçèòèâíi ðåçóëü-
òàòè. Ïîòð³áíî íàäàâàòè ïåðåâàãó ñåðåäíüîìó
ïîêîëiííþ, ÿêå ìàº äîñèòü âåëèêèé äîñâiä ðî-
áîòè, àëå íå òàêå êîíñåðâàòèâíå, ÿê ñòàðøå. Îä-
íàê â îáëàñíèõ Öåíòðàõ ÌÑÅ ùå ìàëî óâàãè
ïðèäiëÿºòüñÿ ïèòàííÿì ôîðìóâàííÿ ðåçåðâó òà
ïiäãîòîâêè êàäðiâ, îñîáëèâî êåðiâíèêiâ – ãîëîâ-
íîãî åêñïåðòà, ãîëiâ ÌÑÅÊ.

Ïiäáið ³ ðîçñòàíîâêà êàäðiâ ãîëîâíèõ åêñïåðòiâ
ç óðàõóâàííÿì òåðèòîðiàëüíèõ ðåêîìåíäàöié òà
ãàëóçåâèõ âèìîã âiäîáðàæàº âàæëèâèé i ñêëàä-
íèé ïðîöåñ ôîðìóâàííÿ ñèñòåìè óïðàâëiííÿ, º
îäíèì ç ìåòîäiâ îðãàíiçàöiéíî-ðîçïîðÿä÷îãî
âïëèâó. Ïiäáið êàäðiâ ãîëîâíèõ åêñïåðòiâ º
íàéâàæëèâiøèì çàâäàííÿì îáëàñíîãî Óïðàâëiííÿ
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, îñê³ëüêè íà ðåãiîíàëüíîìó ðiâíi
ïîëåãøóºòüñÿ ïðîöåñ âèçíà÷åííÿ ¿õ ïðèäàòíîñòi
äëÿ âèêîíàííÿ ôóíêöiîíàëüíèõ îáîâ’ÿçêiâ íà ö³é
ïîñàä³. Íà ðåãiîíàëüíîìó ðiâíi ïiäáið ãîëîâíîãî
åêñïåðòà ÷àñòiøå çäiéñíþºòüñÿ ç ÷èñëà ãîëîâíèõ
ôàõiâöiâ ìiñüêîãî âiääiëó îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, ïðî-
â³äíèõ ôàõiâöiâ ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàê-
ëàä³â; íà ãàëóçåâîìó ðiâíi, ùî ïðîâîäèòü
Óïðàâëiííÿ ÌÑÅ, – ç ÷èñëà ãîëiâ ÌÑÅÊ. Ó ïåð-
øîìó âèïàäêó äî ñëóæáè ïðèõîäèòü íîâà ëþäè-
íà, êëiíiöèñò, ÿêèé ìàº äîñâiä îðãàíiçàòîðñüêî¿
ðîáîòè, àëå áåç çíàíü ìåäèêî-ñîöiàëüíî¿ åêñ-
ïåðòèçè. Öi ôàõiâöi äîñèòü ëåãêî àäàïòóâàëèñÿ
íà ïîñàäi ãîëîâíîãî åêñïåðòà, çàñâî¿ëè ìåäèêî-
ñîöiàëüíó åêñïåðòèçó, à äiëîâi çâ’ÿçêè âèêîðèñ-
òîâóâàëè äëÿ îðãàíiçàöi¿ ñëóæáè ÌÑÅ, ðîáîòè ç
ïðîôiëàêòèêè iíâàëiäíîñòi òà ðåàáiëiòàöi¿ iíâàëiäiâ,
êîîðäèíóâàííÿ ¿¿ äiÿëüíîñòi ç îðãàíàìè îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ, ó âèðiøåííi ïèòàíü ôiíàíñóâàííÿ, îñ-
íàùåííÿ Ñëóæáè (ïðèìiùåííÿ, ì’ÿêèé òà òâåð-
äèé iíâåíòàð, ÅÎÌ) òà ïiäáîðó êàäðiâ. Äîñâ³ä
ïîêàçàâ, ùî ãîëîâí³ åêñïåðòè äåÿêèõ îáëàñòåé,
³íêîëè íàâ³òü ìåíøå â³äïîâ³äí³ ïîñàäîâèì âè-
ìîãàì çà ñâîºþ êâàëiôiêàöiºþ òà äîñâiäàì ðî-
áîòè çà ôàõîì, ÿêi áóëè ïðåäñòàâíèêàìè
ðåãiîíàëüíèõ îðãàíiâ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, â íàø
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âàæêèé ÷àñ çìîãëè äîñÿãòè çíà÷íèõ óñï³õ³â ó
ñïðàâi ¿¿ ðåôîðìóâàííÿ, àäàïòàöi¿ äî çìiíè óìîâ
çàâäÿêè ñâî¿ì îðãàíiçàòîðñüêèì çäiáíîñòÿì.

Â ³íøîìó âèïàäêó ïiäáið ãîëîâíîãî ôàõiâöÿ
çäiéñíþºòüñÿ ç ÷èñëà ãîëiâ ÌÑÅÊ ç ðåàëüíîãî
ðåçåðâó ãîëîâíîãî åêñïåðòà çà ðàõóíîê ðîçñòà-
íîâêè êàäðiâ iç êîíòèíãåíòó, ÿêèé ñêëàâñÿ ç óðà-
õóâàííÿì âiäïîâiäíèõ âèìîã òà çàâäàíü, ùî ñòî-
ÿòü ïåðåä Ñëóæáîþ. Ãîëîâíèé åêñïåðò, ï³ä³áðà-
íèé ó òàêèé ñïîñ³á, âîëîä³º äîñêîíàëèìè
çíàííÿìè ³ äîñâ³äîì ðîáîòè ó ìåäèêî-ñîö³àëüí³é
åêñïåðòèç³, ñëóæá³ ÌÑÅ, àëå â³ä÷óâàº ñïî÷àòêó
òðóäíîù³ â êîíòàêòàõ íà ðåãiîíàëüíîìó ðiâíi, ó
çâ’ÿçêó ç ÷èì çâîëiêàþòüñÿ iíêîëè âèðiøåííÿ ïè-
òàíü ôiíàíñóâàííÿ, âèäiëåííÿ ïðèìiùåíü, îñíà-
ùåííÿ êîìiñié ó âiäïîâiäíîñòi äî ñó÷àñíèõ âè-
ìîã, à â îêðåìèõ âèïàäêàõ – íàâiòü íà ââåäåííÿ
îáîâ’ÿçêîâèõ, ïåðåäáà÷åíèõ Ïîëîæåííÿì ïðî
ÌÑÅ, ïîñàä. Ó âèðiøåííi öèõ ïèòàíü íà
ðåãiîíàëüíîìó ðiâíi çíà÷íó ðîëü âiäiãðàþòü îñî-
áèñò³ ñòîñóíêè. Ó äåÿêèõ îáëàñòÿõ ñêëàäíi
âçàºìîâiäíîñèíè òðèâàþòü äî îñòàííüîãî ÷àñó i
ñóïðîâîäæóþòüñÿ çàìiíîþ ãîëîâíîãî åêñïåðòà.

Òàêèì ÷èíîì, Ãîëîâíèé åêñïåðò º êëþ÷îâîþ ïî-
ñòàòòþ â ³ºðàðõ³÷í³é ìåðåæ³ îáëàñíî¿ ñëóæáè ìåäè-
êî-ñîöiàëüíî¿ åêñïåðòèçè, â³í ÷èíèòü âåëèêèé âïëèâ
íà îðãàíiçàöiþ, ïëàíóâàííÿ, êîîðäèíàöiþ ðîáîòè
Ñëóæáè òà êîíòðîëü çà ¿¿ äiÿëüíiñòþ. ßê ñó÷àñíèé
êåð³âíèê-ë³êàð, â³í ïîâèíåí äîñêîíàëî âîëîä³òè ñè-
ñòåìíîþ ìåòîäîëîã³ºþ ³ âì³òè çàñòîñîâóâàòè ¿¿ â
ñâî¿é óïðàâë³íñüê³é ïðàêòèö³, ãðóíòîâíî ôîðìóëþ-
âàòè ê³íöåâ³ ö³ë³ é ïðîì³æí³ çàâäàííÿ, ïðèéìàòè
îïòèìàëüí³, ïåðåâàæíî íåñòàíäàðòí³, óïðàâë³íñüê³
ð³øåííÿ òà çàáåçïå÷óâàòè ¿õ ðåàë³çàö³þ, âîëîä³òè
îñíîâàìè êîìïëåêñíîãî óïðàâë³ííÿ ïåðñîíàëîì, äå-
ëåãóâàòè, â ðàç³ íåîáõ³äíîñò³, ñâî¿ îáîâ’ÿçêè, ïî-
âíîâàæåííÿ, â³äïîâ³äàëüí³ñòü, âì³òè àêòèâíî çàëó-
÷àòè äî óïðàâë³íñüêèõ ïðîáëåì ãðîìàäñüê³ îðãàí³-
çàö³¿, ïîçàøòàòí³ óïðàâë³íñüê³ ñòðóêòóðè ³ ôîðìóâàííÿ
[3]. Îòæå, îñîáèñòiñòü Ãîëîâíîãî åêñïåðòà, éîãî
àâòîðèòåò â ìåäè÷íèõ êîëàõ òà ñóñïiëüñòâi,
êâàëiôiêàöiÿ, iíiöiàòèâíiñòü, àêòèâíiñòü,
êîìóíiêàáåëüíiñòü, çäiáíiñòü îðãàíiçóâàòè ðîáîòó,
ï³äòðèìóâàòè ïåâí³ âèðîáíè÷i ñòîñóíêè ñïðèÿþòü
âèð³øåííþ çàâäàíü ðåã³îíàëüíî¿ ñëóæáè ìåäèêî-
ñîö³àëüíî¿ åêñïåðòèçè.
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ÂÎÏÐÎÑÛ ÎÏÒÈÌÈÇÀÖÈÈ ÓÏÐÀÂËÅÍ×ÅÑÊÎÉ ÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÈ ÃËÀÂÍÎÃÎ ÝÊÑÏÅÐÒÀ
ÎÁËÀÑÒÍÎÉ ÑËÓÆÁÛ ÌÅÄÈÊÎ-ÑÎÖÈÀËÜÍÎÉ ÝÊÑÏÅÐÒÈÇÛ
À.Â. Èïàòîâ (Äíåïðîïåòðîâñê)

Âñåñòîðîííå ðàññìàòðèâàþòñÿ àñïåêòû îðãàíèçàöèîííîé è óïðàâëåí÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè Ãëàâíîãî
ýêñïåðòà îáëàñòíîé ñëóæáû ìåäèêî-ñîöèàëüíîé ýêñïåðòèçû ñ ó÷åòîì åãî äîëæíîñòíûõ ôóíêöèé, ñëóæåáíûõ
ñâÿçåé è îòíîøåíèé íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ðåôîðìèðîâàíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ, êîãäà îïòèìèçàöèÿ
óïðàâëåíèÿ ïðèîáðåòàåò ïåðâîî÷åðåäíîå çíà÷åíèå. Íà îñíîâàíèè ðåçóëüòàòîâ àíêåòèðîâàíèÿ è
èíòåðâüþèðîâàíèÿ îïðåäåëåíû ñîöèîëîãî-ïðîôåññèîíàëüíûå õàðàêòåðèñòèêè è ëè÷íîñòíûå òðåáîâàíèÿ
ê ðóêîâîäèòåëÿì, âîçãëàâëÿþùèì ñëóæáû ìåäèêî-ýêñïåðòíîé ïîìîùè íàñåëåíèþ Óêðàèíû íà ðåãèîíàëüíîì
óðîâíå. Ïîêàçàíî, ÷òî ïîäãîòîâêà, ïîäáîð è ðàçìåùåíèå êàäðîâ ãëàâíûõ ýêñïåðòîâ íà ìåñòàõ îòðàæàåò
ïðîöåññ ôîðìèðîâàíèÿ ñèñòåìû óïðàâëåíèÿ â îòðàñëè ìåäèêî-ñîöèàëüíîé ýêñïåðòèçû è ÿâëÿåòñÿ îäíèì
èç ìåòîäîâ îðãàíèçàöèîííî-àäìèíèñòðàòèâíîãî âîçäåéñòâèÿ íà êà÷åñòâî è ñîãëàñîâàííîñòü
ôóíêöèîíèðîâàíèÿ åå ðåãèîíàëüíûõ çâåíüåâ.

ON OPTIMIZATION OF MANAGERIAL FUNCTIONS OF THE CHIEF-EXPERT OF PROVINCIAL DIVISION
OF MEDICAL AND SOCIAL EXPERTIZE SERVICE
A.V.Ipatov (Dniepropetrovsk)

Various aspects of organizing and managerial activity of Chief Experts in provincial medical-social expertize
service divisions are considered including their positional functions, business ties and relations at the modern
stage in reforming Ukrainian Health Care System, when optimal management is outmost important. The obtained
interview data on determination of sociological and professional characteristics and personal requirements to
managers of regional divisions of medical and social service have been presented. Individual selection, training
and local arrangement of the Chief-Experts are shown to reflect process of forming management system in the
medical and social examination service and to be one of important conditions for maintenance of integrative
and qualitative functioning of its regional divisions.
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Ñòàö³îíàðíà ìåäè÷íà äîïîìîãà â Óêðà¿í³ ñüî-
ãîäí³, ïîðÿä ³ç ðåîðãàí³çàö³ºþ ³íøèõ ëàíîê ñèñ-
òåìè ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, ïåðåæèâàº ïåð³îä ñóò-
òºâèõ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíèõ çì³í.

Ç ìåòîþ âäîñêîíàëåííÿ ìåðåæ³ ë³êàðíÿíèõ
çàêëàä³â îñòàíí³ì ÷àñîì ó ãàëóç³ áóëî çä³éñíåíî
âàãîìå ñêîðî÷åííÿ íàäì³ðíîãî ë³æêîâîãî ôîí-
äó, çìåíøèëèñÿ éîãî ïîòóæíîñò³, ïåðåãëÿíóòî
øòàòíî-íîðìàòèâí³ áàçè ë³êàðåíü (íàêàç ¹ 33

ÌÎÇ Óêðà¿íè â³ä 23.02.2000ð.), âïðîâàäæåíî
ñòàíäàðòè ÿêîñò³ íàäàíííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè.

Ñòàö³îíàðíà ìåäè÷íà äîïîìîãà áóëà ³ çàëè-
øàºòüñÿ íàéá³ëüø âàðò³ñíèì âèäîì ìåäè÷íî¿ äî-
ïîìîãè: íà óòðèìàííÿ ñòàö³îíàð³â âèòðà÷àºòüñÿ
á³ëüøà ïîëîâèíà áþäæåòíèõ êîøò³â. Òîìó çàðàç,
â óìîâàõ âêðàé íåçàäîâ³ëüíîãî ô³íàíñóâàííÿ ãà-
ëóç³, îñîáëèâî âàæëèâèì º ñèñòåìàòè÷íå ïðîâå-
äåííÿ ñòàòèñòè÷íîãî àíàë³çó ä³ÿëüíîñò³ ñòàö³îíà-
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ðó ç ìåòîþ çàáåçïå÷åííÿ éîãî åêîíîì³÷íî¿ åôåê-
òèâíîñò³.

Óïðàâë³íñüêîìó ïåðñîíàëó ë³êàðåíü íåîáõ³äíî
ïîñò³éíî àíàë³çóâàòè ïîêàçíèêè âèêîðèñòàííÿ
ë³æêîâîãî ôîíäó ³ àêòèâíî âïëèâàòè íà ðîáîòó
ë³æîê, ¿õ ðàö³îíàëüíå âèêîðèñòàííÿ. Äîö³ëüíî,
ùîá ñòàòèñòè÷íèì àíàë³çîì ä³ÿëüíîñò³ ñòàö³îíà-
ðó çàéìàëèñÿ íå ëèøå çàñòóïíèêè ãîëîâíèõ ë³êàð³â
ç ë³êóâàëüíî¿ ðîáîòè, àëå é çàâ³äóâà÷³ â³ää³ëåí-
íÿìè.

Ñòàòèñòè÷íîìó àíàë³çó ïîâèíí³ áóòè ï³ääàí³
òàê³ îñíîâí³ ïîêàçíèêè.

Öåé ïîêàçíèê çà îñòàíí³ ðîêè ìàº ÷³òêó òåí-
äåíö³þ äî çíèæåííÿ:

1995ð. – 131.5; 1997ð. – 94.0; 1999ð. – 89,9;
2001ð. – 88.7

Ïîêàçíèê ìîæíà îá÷èñëèòè îêðåìî äëÿ
ñ³ëüñüêèõ ³ ì³ñüêèõ ìåøêàíö³â, à òàêîæ âèçíà÷è-
òè êîåô³ö³ºíò çàáåçïå÷åííÿ íàñåëåííÿ ë³æêàìè
çà îêðåìèìè ïðîô³ëÿìè.

Ò³ñíî ïîâ’ÿçàíà ³ç çàáåçïå÷åí³ñòþ ë³æêàìè
ñåðåäíÿ ïîòóæí³ñòü ð³çíèõ òèï³â ë³êàðíÿíèõ óñòà-
íîâ:

          =

Ó 2001 ðîö³ ñåðåäíÿ ïîòóæí³ñòü ë³êàðíÿíèõ
çàêëàä³â Óêðà¿íè áóëà òàêîþ: îáëàñí³ ë³êàðí³ –
852 ë³æîê; öåíòðàëüí³ ðàéîíí³ ë³êàðí³ – 226; ì³ñüê³
– 186 ³ ä³ëüíè÷í³ ë³êàðí³ – 16 ë³æîê.

Ïîêàçíèê òàêîæ ìàº òåíäåíö³þ äî çíèæåííÿ:
1990ð. – 224,0; 1996ð. – 202,6; 1999ð. –

192,1; 2001ð. – 196,7

Ìàéæå êîæåí ï'ÿòèé ìåøêàíåöü Óêðà¿íè ùî-
ð³÷íî ãîñï³òàë³çóþòüñÿ ó ñòàö³îíàðè ð³çíîãî òèïó,
ùî ñâ³ä÷èòü â ïåðøó ÷åðãó ïðî ñëàáê³ñòü àìáó-
ëàòîðíî-ïîë³êë³í³÷íî¿ ëàíêè, íåäîñòàòíüî ïðè-
ñê³ïëèâèé â³äá³ð õâîðèõ íà ãîñï³òàë³çàö³þ, íåçà-
äîâ³ëüíèé ð³âåíü âèêîðèñòàííÿ ñòàö³îíàðîçàì³í-
íèõ ôîðì ë³êóâàííÿ.

Íîðìàòèâíà çàéíÿò³ñòü ë³æêà ñòàíîâèòü 340
äí³â çà âèêëþ÷åííÿì ³íôåêö³éíîãî (280 äí³â) òà
ïîëîãîâîãî (300 äí³â) ë³æîê.

Äèíàì³êà çàéíÿòîñò³ ë³æêà â Óêðà¿í³:

1996ð. - 302.7; 1997ð. – 314.2; 1999ð.-324,5;
2001ð. – 330,1

Â äàíîìó âèïàäêó âèêîðèñòîâóºìî ïîêàçíèê
“êîðèñòîâàí³” õâîð³, ùî äîçâîëÿº á³ëüø ðåàëüíî
â³äîáðàçèòè ïåðåñ³÷íó òðèâàë³ñòü ïåðåáóâàííÿ
õâîðîãî íà ë³æêó. ßêùî â çíàìåííèêó ïîêàçàòè
ëèøå âèáóëèõ õâîðèõ, òî çàëèøàþòüñÿ ïîçà óâà-
ãîþ õâîð³, ÿê³ ïåðåáóâàëè â ñòàö³îíàð³ íà ê³íåöü
ðîêó, êîëè æ ïîêàçàòè ÷èñëî òèõ, ùî ïîñòóïèëè,
âòðà÷àºìî õâîðèõ, ÿê³ ïåðåáóâàëè íà ïî÷àòêó
ðîêó.

Öå äóæå âàæëèâèé ïîêàçíèê, îñê³ëüêè â³í õà-
ðàêðåðèçóº îïåðàòèâí³ñòü ðîáîòè ñòàö³îíàðó,
ð³âåíü îðãàí³çàö³¿ òà óïðàâë³ííÿ.

Íåçâàæàþ÷è íà ïðîâåäåííÿ ñòðóêòóðíèõ òà
ôóíêö³îíàëüíèõ çàõîä³â, ñïðÿìîâàíèõ íà ³íòåí-
ñèô³êàö³þ òà ðàö³îíàë³çàö³þ âèêîðèñòàííÿ ë³æêî-
âîãî ôîíäó, â Óêðà¿í³ âñå ùå çàëèøàþòüñÿ âèñî-
êèìè ïåðåñ³÷í³ òåðì³íè ë³êóâàííÿ õâîðèõ ó ñòàö³-
îíàð³:

1996ð. – 16,8 äíÿ; 1999ð. – 15,1; 2001ð. –
14,63.

Ð³âåíü ãîñï³òàë³çàö³¿ òà ïåðåñ³÷íó òðèâàë³ñòü
ïåðåáóâàííÿ õâîðîãî ó ñòàö³îíàð³ äîö³ëüíî âèç-
íà÷àòè òà àíàë³çóâàòè â ðîçð³ç³ îêðåìèõ çàõâî-
ðþâàíü, â³êîâèõ òà ñòàòåâèõ ãðóï, ñåðåä ñ³ëüñüêî¿
òà ì³ñüêî¿ ëþäíîñò³.

Ìîæíà âèçíà÷èòè òàêîæ ÷àñòêó õâîðèõ, ùî
ãîñï³òàë³çóþòüñÿ ç ïðèâîäó ïåâíîãî çàõâîðþâàííÿ
³ç ¿õíüî¿ çàãàëüíî¿ ÷èñåëüíîñò³:

1.                                                    
                                  =                                                            ⋅ 10000 

Забезпечення населення 
лікарняними ліжками 

Число середньорічних ліжок 
Середньорічна чисельність населення 

 Потужність Сума ліжок в установах певного типу 
Число установ даного типу 

2.   
 
                                =                                                              ⋅ 1000 

Рівень госпіталізації 
населення 

Число вибулих із стаціонару хворих 
Середньорічна чисельність населення 

3. 
 
                           = 
 
Зайнятість 
ліжка 

Число проведених хворими ліжко-днів 
Число середньорічнх ліжок 

4.  
 
                                      = 
 
 

Пересічна тривалість 
перебування хворого на 
ліжку 

Число проведених хворими ліжко-днів 
Число “користованих” хворих 

 
 
                         = 
 

“Користовані”    
хворі 

 Число тих, що поступили + вибулі   
( виписані  і померлі)     
                  2 

 
                                    =                                                           
 
 
 
 
 
                                      = 
 
 

Рівень госпіталізації з 
приводу хвороб системи 
кровообігу 

 Число вибулих із стаціонару хворих з 
хворобами системи кровообігу 
 Середньорічна чисельність населення 

⋅ 1000 

 
Пересічна тривалість 
перебування хворого на 
ліжку з приводу хвороб 
системи кровообігу 

 
Число ліжко-днів, проведених хворими з 
приводу хвороб системи кровообігу 
Число вибулих із стаціонару хворих з  
хворобами системи кровообігу 

 

 
 
 
                                         = 
 
 

 
Частка хворих, що були 
госпіталізовані з приводу 
гіпертонічної хвороби 

 
Рівень госпіталізації з приводу 
гіпертонічної хвороби 
Рівень загальної захворюваності 
гіпертонічною хворобою 

 

⋅ 100 

5 
.                                             
                                = 
 
 

Обіг ліжка 
(функція) 

Зайнятість ліжка 
Пересічна тривалість перебування 
хворого на ліжку 
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Îá³ã ë³æêà ïîêàçóº ê³ëüê³ñòü õâîðèõ, ùî ë³êó-
âàëèñü íà 1 ë³êàðíÿíîìó ë³æêó ïðîòÿãîì ðîêó.
Ïîêàçíèê ìàº ïðÿìîïðîïîðö³éíó çàëåæí³ñòü ñòî-
ñîâíî çàéíÿòîñò³ ë³æêà ³ îáåðíåíîïðîïîðö³éíó
çàëåæí³ñòü äî ïåðåñ³÷íî¿ òðèâàëîñò³ ïåðåáóâàí-
íÿ õâîðîãî íà ë³æêó. Çá³ëüøóþ÷è çàéíÿò³ñòü ë³êàð-
íÿíîãî ë³æêà ³ ñêîðî÷óþ÷è ïåðåñ³÷íó òðèâàë³ñòü
ïåðåáóâàííÿ ìîæíà äîñÿãòè çá³ëüøåííÿ ïîêàç-
íèêà îá³ãó ë³æêà ³ òèì ñàìèì ïîë³ïøèòè äîñ-
òóïí³ñòü ñòàö³îíàðíî¿ äîïîìîãè â óìîâàõ ñêîðî-
÷åííÿ ë³æêîâîãî ôîíäó. Ó 1999ð. öåé ïîêàçíèê
ñêëàäàâ â Óêðà¿í³ ó îáëàñíèõ ë³êàðíÿõ – 25.6,
ÖÐË – 26.4, ì³ñüêèõ – 25,4 ³ â ä³ëüíè÷íèõ – 23.8.

Ïîêàçíèê îá÷èñëþºòüñÿ â ö³ëîìó ïî ë³êàðí³
(â³ää³ëåíí³) ³ ïî êîæí³é õâîðîá³. Íà âåëè÷èíó
ïîêàçíèêà ñóòòºâî âïëèâàº ñòðóêòóðà òà â³êî-
âèé ñêëàä õâîðèõ. Àíàë³çóþ÷è ë³êàðíÿíó ëå-
òàëüí³ñòü çàãàëîì, ñë³ä ïàì'ÿòàòè, ùî ¿¿ ð³ñò
íå çàâæäè íåãàòèâíî õàðàêòåðèçóº ä³ÿëüí³ñòü
çàêëàäó. Íàâïàêè, ³ç çá³ëüøåííÿì çàãàëüíî¿
ë³êàðíÿíî¿ ëåòàëüíîñò³ íà ôîí³ ðîñòó çàãàëüíî¿
ñìåðòíîñò³ íàñåëåííÿ, çá³ëüøóºòüñÿ ÷àñòêà
îõîïëåííÿ ñòàö³îíàðíîþ äîïîìîãîþ âàæêèõ
õâîðèõ. ²íøèé ï³äõ³ä ïîâèíåí áóòè äî îö³íêè
ë³êàðíÿíî¿ ëåòàëüíîñò³ ïî îêðåìèõ õâîðîáàõ. Â
äàíîìó âèïàäêó ð³ñò ë³êàðíÿíî¿ ëåòàëüíîñò³ ìîæå
ñâ³ä÷èòè ïðî íåäîë³êè â ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ õâî-
ðèõ.

Àíàë³çóþ÷è ä³ÿëüí³ñòü ñòàö³îíàð³â õ³ðóðã³÷-
íîãî ïðîô³ëþ, íåîáõ³äíî, êð³ì âèùåíàâåäåíèõ

6. 
 
                        =                                                               ⋅ 100 Лікарняна 
летальність 

Число померлих хворих в стаціонарі 
Число виписаних та померлих хворих 

1. 
 
 
                              = 
 

2. 
 
 
                             =        
 

3. 
 
                             = 
 

4. 
 
 
                               =    
 

5. 
 
                               =  
 

6. 
 

                                     
                             = 
 
 

7. 
 

                                          
                              = 
 
 
 

 
Кількість оперативних 
втручань  на 10000 осіб       

  
Кількість операцій в стаціонарі 
 Середньорічна чисельність населення ⋅ 10000 

 
Хірургічна    
активність                         

  
Число вибулих прооперованих хворих 
 Загальне число вибулих хворих з відділень 
хірургічного профілю 

⋅ 100 

 
Післяопераційна    
летальність                              

  
Число хворих, померлих після операцій 
 Число вибулих оперованих хворих ⋅ 100 

 
Частка післяопераційних    
ускладнень                              

Число оперованих хворих, що мали 
ускладнення  
 Число вибулих оперованих хворих ⋅ 100 

 
Частка планових 
операцій                                   

 
Число проведених планових операцій 
 Число всіх операцій ⋅ 100 

Структура 
оперативних 
втручань                                  

 
Число резекцій шлунку 
 Число всіх оперативних втручань ⋅ 100 

Пересічне число операцій, 
що приходиться на 1 
зайняту посаду хірурга           

Число операцій, проведених в стаціонарі 
хірургами 
Число зайнятих посад хірургів в закладі, за 
виключення зайнятих посад в поліклініці 
 (амбулаторії) 

⋅ 100 

âèçíà÷àòè ³ îö³íþâàòè òàê³ ñïåöèô³÷í³ ïîêàç-
íèêè.

Òàêèì ÷èíîì, ñüîãîäí³, â óìîâàõ ñêîðî÷åííÿ
ë³æêîâîãî ôîíäó ë³êàðíÿíèõ çàêëàä³â Óêðà¿íè,
óïðàâë³íñüêîìó ïåðñîíàëó ñë³ä ïîñò³éíî àíàë³çó-
âàòè ñòàòèñòè÷í³ ïîêàçíèêè ä³ÿëüíîñò³ ñòàö³îíà-
ðó ç ìåòîþ çàáåçïå÷åííÿ åôåêòèâíîãî âèêîðèñ-
òàííÿ äîðîãîâàðò³ñíîãî ñòàö³îíàðíîãî ë³êóâàí-
íÿ.

Âèñíîâêè

1. Ñòàö³îíàðíà ìåäè÷íà äîïîìîãà ñüîãîäí³ â Óêðà¿í³, íåçâàæàþ÷è íà ïðîâåäåí³ ïåâí³ ê³ëüê³ñí³ òà ÿê³ñí³
çì³íè â ¿¿ ôóíêö³îíóâàíí³, õàðàêòåðèçóºòüñÿ íèçüêîþ åêîíîì³÷íîþ åôåêòèâí³ñòþ, ïðî ùî ñâ³ä÷àòü âñå
ùå íàäì³ðí³ òåðì³íè ïåðåáóâàííÿ õâîðîãî íà ë³êàðíÿíîìó ë³æêó, âèñîêèé ð³âåíü ãîñï³òàë³çàö³¿, íèçüêà
çàéíÿò³ñòü ë³æêà ïî îêðåìèõ ïðîô³ëÿõ.

2. Äëÿ çàáåçïå÷åííÿ ïîäàëüøî¿ ðàö³îíàë³çàö³¿ òà ³íòåíñèô³êàö³¿ ë³êàðíÿíî¿ äîïîìîãè, åôåêòèâíîãî âèêî-
ðèñòàííÿ íàÿâíîãî ë³æêîâîãî ôîíäó ñë³ä óäîñêîíàëèòè, â ïåðøó ÷åðãó, ïðîöåñ óïðàâë³ííÿ ãàëóççþ
øëÿõîì ñèñòåìàòè÷íîãî ïðèñê³ïëèâîãî àíàë³çó îñíîâíèõ ïîêàçíèê³â ä³ÿëüíîñò³ ñòàö³îíàðó.

3. Ñòàòèñòè÷íèì àíàë³çîì ä³ÿëüíîñò³ ñòàö³îíàðó ïîâèíí³ çàéìàòèñü íå ò³ëüêè çàñòóïíèêè ãîëîâíèõ ë³êà-
ð³â ç ë³êóâàëüíî¿ ðîáîòè, àëå é çàâ³äóâà÷³ â³ää³ëåííÿìè.
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Ñîö³àëüí³ êàòàêë³çìè, ÿê³ ïåðåæèâàº ñó÷àñíå
ñóñï³ëüñòâî, â ïåðøó ÷åðãó çíàõîäÿòü ñâîº â³äîá-
ðàæåííÿ â ìîëîä³æíîìó ñåðåäîâèù³, çäåá³ëüøî-
ãî ó ã³ïåðòðîôîâàíîìó âèãëÿä³. Öå çóìîâëåíî
íèçêîþ ïðè÷èí, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç ñïåöèô³êîþ â³êó:
ñóòòºâèìè ìîðôîôóíêö³îíàëüíèìè çì³íàìè â
ïåð³îä ñòàòåâîãî äîçð³âàííÿ, òðóäíîùàìè ñîö-
³àë³çàö³¿, â³äñóòí³ñòþ æèòòºâîãî äîñâ³äó, íåñôîð-
ìîâàíèì ñâ³òîãëÿäîì, þíàöüêèì ìàêñèìàë³çìîì.
Òîìó ò³ íåãàòèâí³ ÿâèùà, ÿê³ â³äáóâàþòüñÿ â
ñóñï³ëüñòâ³, ñîö³àëüí³ âàäè, ó òîìó ÷èñë³ ³ íàðêî-

ìàí³ÿ, º â çíà÷í³é ì³ð³ ïðîáëåìîþ ìîëîä³, à òà-
êîæ ä³òåé òà ï³äë³òê³â [1, 2].

Ñó÷àñíèé ñòàí ñóñï³ëüñòâà, ÿê í³êîëè, ñïðèÿº
ìàñîâîìó ðîçïîâñþäæåííþ ñîö³àëüíèõ âàä, âðî-
ñòàííþ ¿õ ó íàø ïîáóò, íàø ñâ³òîãëÿä. Çíà÷íå
îìîëîäæåííÿ êîíòèíãåíòó ñïîæèâà÷³â íàðêîòèê³â
³ òîêñèêàíò³â ïîâ‘ÿçàíå, â ïåðøó ÷åðãó, ç êðè-
çîþ, ùî îõîïèëà êðà¿íó â ³äåîëîã³÷í³é, äóõîâí³é,
åêîíîì³÷í³é òà ³íøèõ ñôåðàõ ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ.
Öå ïðèçâåëî äî ðóéíóâàííÿ ³ñíóþ÷èõ ³äåàë³â,
ñòåðåîòèï³â ïîâåä³íêè. Ñóòòºâî âïëèâàþòü íà
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íàðêîëîã³÷íó ñèòóàö³þ ³ ñêëàäí³ ñîö³àëüíî-åêî-
íîì³÷í³ óìîâè ³ñíóâàííÿ á³ëüøîñò³ ÷ëåí³â ñóñï-
³ëüñòâà – ð³çêå ïàä³ííÿ æèòòºâîãî ð³âíÿ çíà÷íèõ
âåðñòâ íàñåëåííÿ, â³ä÷óòíå ðîçøàðóâàííÿ íà
á³äíèõ ³ áàãàòèõ, çðîñòàííÿ êðèì³íàë³çàö³¿, íå-
âïåâíåí³ñòü ó ìàéáóòíüîìó, â³äñóòí³ñòü ñîö³àëü-
íèõ ãàðàíò³é òà ñîö³àëüíî¿ çàõèùåíîñò³ [5].

Ð³çêîìó çàãîñòðåííþ ïðîáëåìè íàðêîìàí³¿ òà
òîêñèêîìàí³¿ â äèòÿ÷îìó ³ ï³äë³òêîâîìó ñåðåäîâèù³
ñïðèÿº ïðàêòèêà çàìîâ÷óâàííÿ ñîö³àëüíî¿ íåáåç-
ïåêè öüîãî ÿâèùà, ðîçð³çíåí³ñòü ä³é ìåäè÷íèõ,
ñîö³àëüíèõ, îñâ³òí³õ, ïðàâîîõîðîííèõ çàêëàä³â, ïðà-
âîâà ³íåðòí³ñòü, ïðîçîð³ñòü êîðäîí³â òîùî. Òðåáà
ï³äêðåñëèòè, ùî îäí³ºþ ³ç ñóòòºâèõ ïðè÷èí íåáëà-
ãîïîëó÷÷ÿ â äèòÿ÷îìó òà ï³äë³òêîâîìó ñåðåäîâèù³
º ïîñëàáëåííÿ, à ÷àñòî ³ â³äñóòí³ñòü, ïðîô³ëàêòè÷-
íî¿ ðîáîòè, ã³ã³ºí³÷íîãî âèõîâàííÿ â íàâ÷àëüíèõ
çàêëàäàõ. Âñå öå íåãàòèâíî âïëèâàº íà ï³äðîñòàþ-
÷å ïîêîë³ííÿ, ñïðèÿº ôîðìóâàííþ ó çíà÷íî¿ ÷àñ-
òèíè ìîëîä³ ð³çíîìàí³òíèõ ôîðì àíòèñîö³àëüíî¿
ïîâåä³íêè, ó òîìó ÷èñë³ ³ òàêî¿, ÿê âæèâàííÿ íàðêî-
òè÷íèõ òà òîêñè÷íèõ ðå÷îâèí [4, 5, 6].

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî, íåçâàæàþ÷è íà ñóòòºâ³
äîñÿãíåííÿ ñó÷àñíî¿ ìåäè÷íî¿ íàóêè, ïðîáëåìà
ë³êóâàííÿ íàðêîìàí³¿ çàëèøàºòüñÿ íåâèð³øåíîþ.
Ðåçóëüòàòè áàãàòîð³÷íèõ äîñë³äæåíü ñâ³ä÷àòü, ùî
÷àñòîòà ðåöèäèâ³â ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà íàð-
êîìàí³þ çàëèøàºòüñÿ çíà÷íîþ (75±0,5%) ³ áàãà-
òî àâòîð³â ï³äêðåñëþº, ùî çà îñòàíí³ ðîêè âîíà
ïðàêòè÷íî íå çì³íþºòüñÿ.

×åðåç ñêëàäíèé åêîíîì³÷íèé ñòàí â íàø³é äåð-
æàâ³, íåäîñòàòíº ô³íàíñóâàííÿ ìåäèöèíè âçàãàë³
³ íàðêîëîã³÷íî¿ ñëóæáè çîêðåìà, âèíèêëà ïîòðå-
áà ïîøóêó íîâèõ àëüòåðíàòèâíèõ øëÿõ³â òà êîí-
öåïö³é, ÿê³ ñïðèÿòèìóòü çìåíøåííþ ê³ëüêîñò³
ñïîæèâà÷³â íàðêîòèê³â. Òîìó ìè ïîñòàâèëè ïå-
ðåä ñîáîþ ìåòó: âèâ÷èòè ÷èííèêè, ùî ñïðèÿòè-
ìóòü çìåíøåííþ ê³ëüêîñò³ ä³òåé òà ï³äë³òê³â, ÿê³
ïî÷íóòü âæèâàòè íàðêîòè÷í³ òà ïñèõîàêòèâí³ ðå-
÷îâèíè, äëÿ ïîäàëüøî¿ ðîçðîáêè ìåòîä³â ïîïå-
ðåäæåííÿ çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ íîâèõ íàðêîìàí³â.

Â îñíîâó äàíî¿ ðîáîòè ëÿãëè ðåçóëüòàòè äîñë-
³äæåíü, ïðîâåäåíèõ ó 1997 — 2001 ðð. â íàâ÷àëü-
íèõ çàêëàäàõ (øêîëàõ, ã³ìíàç³ÿõ, ÑÏÒÓ, òåõí³êóìàõ,
âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ), à òàêîæ ñåðåä êîí-
òèíãåíòó ïîñò³éíèõ ñïîæèâà÷³â íàðêîòè÷íèõ ðå÷î-
âèí òà òîêñèêàíò³â. Äîñë³äæåííÿ â íàâ÷àëüíèõ çàê-
ëàäàõ çä³éñíþâàëîñü çà äîïîìîãîþ àíîí³ìíîãî
àíêåòóâàííÿ, ñïåö³àëüíèõ ñï³âáåñ³ä. Âñüîãî ïðî-
àíêåòîâàíî òà îïèòàíî 8600 îñ³á.

Äîñë³äæåííÿ â ãðóï³ ñïîæèâà÷³â íàðêîòè÷íèõ
ðå÷îâèí çä³éñíþâàëîñü çà äîïîìîãîþ êîìïëåê-
ñó ïñèõîêë³í³÷íèõ òà ïàðàêë³í³÷íèõ ìåòîä³â. Âñüîãî
îáñòåæåíî 240 îñ³á, ÿê³ ïîñò³éíî âæèâàþòü íàð-
êîòè÷í³ òà ïñèõîàêòèâí³ ðå÷îâèíè. Êîíòðîëüíó
ãðóïó ñêëàëè 236 îñ³á, ùî íå âæèâàþòü ïñèõîàê-
òèâíèõ ðå÷îâèí.

Àíàë³çóþ÷è òà âåðèô³êóþ÷è îòðèìàí³ ðåçóëüòà-
òè, ìîæíà ç äîñòîâ³ðí³ñòþ (P<0,001) êîíñòàòóâà-
òè, ùî â Óêðà¿í³ íåâïèííî çðîñòàº ê³ëüê³ñòü îñ³á,
ÿê³ çëîâæèâàþòü íàðêîòè÷íèìè òà ïñèõîàêòèâíè-
ìè çàñîáàìè. Òàêîæ äîñòîâ³ðíî (P<0,001) ñïîñ-
òåð³ãàºòüñÿ çíà÷íå îìîëîäæåííÿ ñïîæèâà÷³â íàð-
êîòèê³â ç îäíî÷àñíèì çìåíøåííÿì ê³ëüêîñò³ îñ³á,
ùî íåãàòèâíî ñòàâëÿòüñÿ äî ö³º¿ ïðîáëåìè.

Çíà÷íî çìåíøèâñÿ â³ê ïî÷àòêó íàðêîòèçàö³¿
òà âæèâàííÿ òîêñèêàíò³â. ßêùî ó 1997 ð. â³í ñêëà-
äàâ ó ñåðåäíüîìó 14,8±0,2 ðîêó, òî ó 2001 ð. —
12,8±0,2% (P<0,001). Òîáòî ìîæíà êîíñòàòóâà-
òè, ùî íàðêîìàí³ÿ çà îñòàíí³ ÷îòèðè ðîêè ïîìî-
ëîäøàëà íà äâà ðîêè. Ùî æ äî òîêñè÷íèõ ðå÷î-
âèí, òî ñåðåäí³é â³ê ïî÷àòêó ¿õ âæèâàííÿ ó 1997
ð. ñêëàäàâ 14,2±0,1 ðîêè, à ó 2001 ð. – 12,6±0,2
(P<0,001). Òîáòî òàêîæ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ òåíäåí-
ö³ÿ äî îìîëîäæåííÿ, õî÷à ³ â ìåíø³é ì³ð³. Îìî-
ëîäæåííÿ êîíòèíãåíòó ïî÷èíàþ÷èõ íàðêîìàí³â â
äèòÿ÷îìó ñåðåäîâèù³ çíà÷íî íåáåçïå÷í³øå ÿâè-
ùå, í³æ àíàëîã³÷íà ñèòóàö³ÿ ñåðåä á³ëüø äîðîñ-
ëèõ îñ³á. ×èñëåííèìè äîñë³äæåííÿìè äîâåäåíî,
ùî ÷èì ðàí³øå îñîáà ðîçïî÷èíàº íàðêîòèçà-
ö³þ, òèì âàæ÷³ ³ íåïåðåäáà÷óâàí³ø³ ¿¿ íåãàòèâí³
íàñë³äêè. Âïëèâ õ³ì³÷íî¿ ³íòîêñèêàö³¿ íà íåñôîð-
ìîâàíèé äèòÿ÷èé îðãàí³çì äîñèòü øâèäêî ïðè-
çâîäèòü äî äåñòðóêòèâíèõ çì³í ÿê ó ïñèõ³÷íîìó,
òàê ³ â ñîìàòè÷íîìó ñòàí³. Öå â ñâîþ ÷åðãó ñòà-
íîâèòü çíà÷íó çàãðîçó ÿê äëÿ ñàìîãî ï³äë³òêà,
òàê ³ äëÿ îòî÷óþ÷èõ.

Çà äàíèìè äèñïåðñ³éíîãî àíàë³çó, ðèçèê ðàí-
íüî¿ ïñèõîïàòèçàö³¿ îñîáèñòîñò³ ï³ä âïëèâîì
òîêñèêàíò³â ñêëàäàº h2=0,90±0,01, ùî ñïðèÿº
ôîðìóâàííþ ó ä³òåé òà ï³äë³òê³â êðàéí³õ ïðîÿâ³â
äåë³íêâåíòíîñò³ h2=0,94±0,005.

Íàñòóïíîþ òåíäåíö³ºþ, ùî ñïîñòåð³ãàºòüñÿ, º
çíà÷íå ïîøèðåííÿ ñïåêòðó íàðêîòè÷íèõ òà ïñè-
õîàêòèâíèõ ðå÷îâèí. Ïîÿâà íîâèõ, á³ëüø ñó÷àñ-
íèõ, ïñèõîàêòèâíèõ ïðåïàðàò³â ³ íàðêîòè÷íèõ ðå-
÷îâèí ïðèçâîäèòü äî ïîÿâè íîâèõ ôîðì íàðêî-
òè÷íî¿ çàëåæíîñò³.

ßêùî ó 1997 ðîö³ îñíîâíèìè íàðêîòè÷íèìè
ïðåïàðàòàìè áóëè êàíàá³î¿äè òà åêñòðàêò îï³þ –
“ìàêîâà ñîëîìêà”, òî ñüîãîäí³ äîñòîâ³ðíî
(P<0,001) íà ïåðøå ì³ñöå âèõîäÿòü ãåðî³í, ïñè-
õîäåë³÷í³ ïðåïàðàòè, “åêñòàç³”, ñó÷àñí³ ñèíòåòè÷í³
òîêñèêàíòè. Ñåðåä ìîëîä³ îñîáëèâî ìîäíèìè
ñòàëè ïñèõîäåë³÷í³ ïðåïàðàòè ìåäè÷íîãî ïðè-
çíà÷åííÿ: êåòàì³í, êåòàëàð, êàë³ïñîë, êåòàíåñò. Ó
1997-1998 ðð. âæèâàííÿ ïðåïàðàò³â ö³º¿ ãðóïè
ìè ïðàêòè÷íî íå ñïîñòåð³ãàëè. Çà îñòàíí³ äâà
ðîêè ê³ëüê³ñòü ñïîæèâà÷³â ö³º¿ êàòåãîð³¿ ïñèõî-
òðîïíèõ ðå÷îâèí çðîñëà íà 18±0,2% (P<0,001).

Âðàõîâóþ÷è âèñîêó íàðêîãåíí³ñòü öèõ ïðåïà-
ðàò³â, â³äíîñíó äåøåâèçíó, ëåãêó äîñòóïí³ñòü,
ïåðåâàæíî âíóòð³øíüîì’ÿçîâèé øëÿõ ââåäåííÿ,
³ñíóþ÷ó äóìêó ïðî ¿õ áåçïå÷í³ñòü, ìîæíà î÷³êóâà-
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òè, ùî êåòàì³íîâ³ íàðêîìàí³¿ â äèòÿ÷îìó òà
ï³äë³òêîâîìó ñåðåäîâèù³ â íàéáëèæ÷îìó ìàéáóò-
íüîìó çàéìóòü îäíå ³ç ïåðøèõ ì³ñöü ó çàãàëüí³é
ñòðóêòóð³ íàðêîòèçàö³¿. Íåáåçïåêà ïîãëèáëþºòü-
ñÿ ùå é òèì, ùî ïðîáëåìà êåòàì³íîâî¿ íàðêî-
ìàí³¿ ó ä³òåé òà ï³äë³òê³â ïðàêòè÷íî íå âèâ÷åíà.

Óñå âèùåñêàçàíå çäåá³ëüøîãî ïðèòàìàííå ìåø-
êàíöÿì ì³ñò. Íàðêîñèòóàö³ÿ â ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³
çàçíàëà ìåíø ñóòòºâèõ çì³í. Äîñòîâ³ðíî (Ð<0,001)
oñíîâíèìè òîêñèêàíòàìè òàì çàëèøàþòüñÿ ïðå-
ïàðàòè êàíàá³ñó – “êóñòàðíà ìàð³õóàíà”, à òàêîæ
îï³î¿äè, ïåðåâàæíî ó âèãëÿä³ “åêñòðàêòó îï³þ”. Õî÷à
³ ìåøêàíöÿì ñ³ëüñüêî¿ ì³ñöåâîñò³ ñòàº ïðèòàìàí-
íèì ïîòÿã äî á³ëüø “ìîäíèõ” íàðêîòè÷íèõ ðå÷î-
âèí, îñîáëèâî öå ñòîñóºòüñÿ ñèòóàö³¿, êîëè
ì³ãðàö³éí³ ïðîöåñè ïîâ`ÿçàí³ ç ïåðå¿çäîì â ì³ñòî.

Ìîæíà êîíñòàòóâàòè, ùî ñï³ââ³äíîøåííÿ çà ñòà-
òåâîþ îçíàêîþ ñåðåä ñïîæèâà÷³â íàðêîòè÷íèõ ðå-
÷îâèí çàçíàëî êàðäèíàëüíèõ çì³í. ßêùî ó 1997 ð.
ñï³ââ³äíîøåííÿ ì³æ îñîáàìè ÷îëîâ³÷î¿ òà æ³íî÷î¿
ñòàò³ âîíî ñêëàäàëî 4:1, òî ó 2000 ð. – 1,6:1, à ó
â³êîâ³é ãðóï³ 17-18 ðîê³â âîíî ïðàêòè÷íî âèð³âíÿ-
ëîñü — (Ð£0,01). Öå íåáåçïå÷íî ùå é òîìó, ùî ó
100% âèïàäê³â ñïîæèâà÷àìè íàðêîòèê³â º æ³íêè
ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó. Âðàõîâóþ÷è òó ê³ëüê³ñòü óñê-
ëàäíåíü, ùî âèíèêàþòü ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³ òà ïî-
ëîã³â íå ò³ëüêè ó æ³íîê-íàðêîìàíîê, àëå é â îñ³á,
ÿê³ âæèâàþòü ïñèõîàêòèâí³ ðå÷îâèíè åï³çîäè÷íî,
ìîæíà êîíñòàòóâàòè, ùî öå áåçïîñåðåäíüî âïëè-
âàº íà ïîã³ðøåííÿ ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâ’ÿ òà
äåìîãðàô³÷íî¿ ñèòóàö³¿ â íàø³é äåðæàâ³ [3,7,8,9].
Ñåðåä ó÷í³âñüêî¿ ìîëîä³ ìè òàêîæ ñïîñòåð³ãàëè
òåíäåíö³¿ äî çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ îñ³á-ñïîæèâà÷³â
íàðêîòè÷íèõ ðå÷îâèí ç îäíî÷àñíèì îìîëîäæåí-
íÿì öüîãî êîíòèíãåíòó. Ïðè÷îìó ñïåöèô³êà íàâ÷àëü-
íîãî çàêëàäó íàêëàäàº ñâ³é â³äáèòîê íà ê³ëüê³ñíî-
ÿê³ñíèé ïîêàçíèê íàðêîòèçàö³¿.

Ïðàêòèêà ÷èñëåííèõ äîñë³äæåíü çàêîíîì³ðíîñ-
òåé òà òåíäåíö³é ôîðìóâàííÿ ó ï³äë³òê³â ³ ìîëîä³
â³äíîøåííÿ äî ïñèõîàêòèâíèõ ðå÷îâèí äîçâîëÿº
íàì çðîáèòè ïðèïóùåííÿ, ùî íàéá³ëüø ³íôîðìà-
òèâíó êàðòèíó âòÿãíåííÿ ó÷íÿ â íàðêîìàí³÷íå ñå-
ðåäîâèùå ìîæíà îòðèìàòè ïðè âèâ÷åíí³ â³äíî-
øåííÿ äî ïñèõîàêòèâíèõ ðå÷îâèí ó÷í³â ñèñòåìè
ïðîôåñ³éíî¿ îñâ³òè. Ó çâ‘ÿçêó ç òèì, ùî â ö³é
ñèñòåì³ íàâ÷àþòüñÿ ä³òè, ÿê ïðàâèëî, ç äèñêôóíê-
ö³îíàëüíèõ ñ³ìåé, äîñèòü ÷àñòî ³ç çàòðèìêîþ
ô³çè÷íîãî, ïñèõ³÷íîãî òà ñòàòåâîãî ðîçâèòêó, ñîö-
³àëüíèé ðèçèê ïî÷àòêó íàðêîòèçàö³¿ ö³º¿ êàòåãîð³¿
ó÷í³âñüêî¿ ìîëîä³ ñêëàäàº h2=0,95±0,05. Êð³ì òîãî
ñóòòºâó ðîëü òóò â³ä³ãðàþòü ñòðåñîâ³ ñèòóàö³¿ çì³íè
ñîö³àëüíîãî îòî÷åííÿ, ïðèºäíàííÿ äî ó÷áîâîãî
íàâàíòàæåííÿ âèðîáíè÷îãî, â³äñóòí³ñòü ñ³ìåéíî-
ãî êîíòðîëþ. Âñ³ ö³ çîâí³øí³ çì³íè â³äáóâàþòüñÿ
íà ôîí³ ãëèáèííèõ âíóòð³øí³õ ïåðåòâîðåíü, ïðè-
òàìàííèõ ïåð³îäó ñòàòåâîãî äîçð³âàííÿ, ÿê³ º
íàéá³ëüø êðèòè÷íèìè â æèòò³ ëþäèíè (ïñèõîëîã³-

÷íà êðèçà ïóáåðòàòíîãî ïåð³îäó).
Áåçóìîâíî, ö³ æ ïðîáëåìè âèíèêàþòü ³ ó øêî-

ëÿð³â, àëå ñë³ä çàóâàæèòè, ùî øêîëÿð³, îñîáëè-
âî öå ñòîñóºòüñÿ ì³ñüêèõ øê³ë, â³äíîñíî á³ëüø
îá³çíàí³ ùîäî ñòàòåâèõ â³äíîñèí ³ ñòàòåâîãî âè-
õîâàííÿ. Õî÷à ïðàêòèêà íàøîãî äîñë³äæåííÿ ïî-
êàçóº, ùî ð³âåíü ¿õ çíàíü òàêîæ º ÿâíî íåäî-
ñòàòí³ì. Íà ïîâåä³íêó øêîëÿðà òàêîæ âïëèâàº
ñ³ìåéíà ï³äòðèìêà, ÿêî¿ íåäîñòàòíüî, à ÷àñîì ³
âçàãàë³ íåìàº â ó÷í³â ÑÏÒÓ ó 83±1,3% (Ð<0,001).

Çíà÷íå îìîëîäæåííÿ êîíòèíãåíòó ñïîæèâà÷³â
ïñèõîàêòèâèíèõ ðå÷îâèí ïðèçâîäèòü äî çðîñòàí-
íÿ íå ò³ëüêè ïñèõ³÷íèõ ðîçëàä³â, à é ðîçëàä³â ó
ñîìàòè÷í³é ñôåð³. Íà ïåðøèé ïëàí âèõîäÿòü
³íôåêö³éí³ çàõâîðþâàííÿ: òóáåðêóëüîç, âåíåðè÷í³
õâîðîáè òà õâîðîáè, ùî ïåðåäàþòüñÿ ñòàòåâèì
øëÿõîì, ó òîìó ÷èñë³ òàê³ íåáåçïå÷í³, ÿê ãåïàòèòè
Â ³ Ñ, Â²Ë-³íô³êóâàííÿ. Çíà÷í³ â³äõèëåííÿ ñïîñòåð-
³ãàþòüñÿ â ä³ÿëüíîñò³ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè,
ñèñòåìè îðãàí³â òðàâëåííÿ, ñòàòåâ³é ñôåð³. Äîñ-
òîâ³ðíî (Ð<0,001) 100% ñïîæèâà÷³â íàðêîòè÷íèõ
ðå÷îâèí ñòðàæäàþòü íà âòîðèííèé ³ìóíîäåô³öèò,
ïîâ‘ÿçàíèé ç íåãàòèâíèì âïëèâîì õ³ì³÷íî¿ ³íòîê-
ñèêàö³¿ íà ³ìóíîëîã³÷í³ àäàïòàòèâí³ ðåàêö³¿. Îñîá-
ëèâî öå ïðèòàìàííå ãðóï³ îï³éíèõ íàðêîìàí³â òà
ñïîæèâà÷³â ðå÷îâèí ãðóïè öèêëîäîëó.

Ïðè âèâ÷åíí³ ïîøèðåííÿ íàðêîìàí³¿ ñåðåä
ó÷í³âñüêî¿ ìîëîä³ ïðîñë³äêîâóºòüñÿ íàñòóïíà òåí-
äåíö³ÿ: øêîëÿð³, ó÷í³ òà ñòóäåíòè äóæå ìàëî, à
÷àñòî é çîâñ³ì í³÷îãî íå çíàþòü ïðî íàðêîìàí³þ
òà ¿¿ íàñë³äêè. Íåäîñêîíàë³ àáî â³äñóòí³ âçàãàë³
çíàííÿ ñòîñîâíî ñòàòåâîãî ðîçâèòêó òà ñòàòåâî-
ãî æèòòÿ, à ñàìå ñòàòåâà äèñôóíêö³ÿ (íå îáî-
â’ÿçêîâî îðãàí³÷íà) ìîæå ñòàòè ïóñêîâèì ìî-
ìåíòîì ïî÷àòêó âæèâàííÿ ïñèõîàêòèâíèõ ðå÷î-
âèí ÿê îäí³º¿ ³ç ôîðì õ³ì³÷íî¿ àäèêö³¿ ñåêñóàëüíèì
ðîçëàäàì. Îñîáëèâî ÿñêðàâî öå ñïîñòåð³ãàºòü-
ñÿ ñåðåä ó÷í³â ÑÏÒÓ òà â ñ³ëüñüêèõ øêîëàõ. Ò³ëüêè
10±0,9% (P<0,05) øêîëÿð³â ³ ó÷í³â îð³ºíòóþòüñÿ
â ïðîáëåìàõ íàðêîìàí³¿, àäåêâàòíèìè çíàííÿìè
ïðîáëåì ñòàòåâîãî ðîçâèòêó âîëîä³º ò³ëüêè 1%
ðåñïîíäåíò³â. Ó íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ íå ïðèä³ëÿ-
þòü íàëåæíî¿ óâàãè âèâ÷åííþ öüîãî ÿâèùà. Íå-
äîñòàòí³é òàêîæ ð³âåíü ñïåö³àëüíî¿ ï³äãîòîâêè
âèêëàäà÷³â âàëåîëîã³¿ òà ïñèõîëîã³¿ ùîäî çíàííÿ
íàðêîëîã³÷íèõ ïðîáëåì òà ïðîáëåì ñòàòåâîãî
âèõîâàííÿ. Ïðàêòè÷íî íå âèâ÷àºòüñÿ ìåäè÷íå,
á³îëîã³÷íå, ïñèõîëîã³÷íå òà ñîö³àëüíå êîð³ííÿ
öüîãî ÿâèùà. Íå ïðèä³ëÿºòüñÿ äîñòàòíÿ óâàãà
ïðîáëåì³ ñîö³àëüíî¿ òà ïñèõîëîã³÷íî¿ äåçàäàï-
òàö³¿ ä³òåé òà ï³äë³òê³â ³ ìîæëèâîñò³ êîðåêö³éíîãî
âïëèâó íà ¿¿ ðàíí³õ åòàïàõ. Îñîáëèâî ÿñêðàâî öå
ïðîÿâëÿºòüñÿ ï³ä ÷àñ ñòàòåâîãî äîçð³âàííÿ. Ó
öåé ïåð³îä äî íåñïðèÿòëèâèõ ì³êðî- ³ ìàêðîñî-
ö³àëüíèõ ÷èííèê³â äîäàºòüñÿ òðåòÿ êðèçà äèòÿ-
÷îãî â³êó – ïóáåðòàòíà. Êóìóëÿö³ÿ âñ³õ öèõ íåãà-
òèâíèõ ïðîöåñ³â áåç íàäàííÿ àäåêâàòíî¿ ñîö³àëü-
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íî¿, ïñèõîëîã³÷íî¿, ìåäè÷íî¿ ï³äòðèìêè ïðèçâî-
äèòü äî íåãàòèâíèõ íàñë³äê³â, îäíèì ç ÿêèõ º
äèòÿ÷à òà ï³äë³òêîâà íàðêîòèçàö³ÿ. Âèíèêàº çà-
êîíîì³ðíå ïèòàííÿ: õòî æ ïîâèíåí íàäàâàòè òàêó
äîïîìîãó? Àíàë³çóþ÷è ðåçóëüòàòè íàøèõ äîñë³-
äæåíü, êîíñòàòóºìî, ùî ³ñíóþ÷èé îäíîá³÷íèé
ï³äõ³ä äî ö³º¿ ïðîáëåìè, ÷è òî ìåäè÷íèé, ÷è
ïåäàãîã³÷íèé, ÷è ñîö³àëüíèé àáî þðèäè÷íèé, íå
ñïðèÿº, à â äåÿê³é ì³ð³ ³ çàøêîäæóº âèð³øåííþ
ö³º¿ ïðîáëåìè. Îñê³ëüêè äî ïðîáëåì íàðêîìàí³¿
êîæíå â³äîìñòâî ï³äõîäèòü ç óðàõóâàííÿì ñâî¿õ
êîðïîðàòèâíèõ ³íòåðåñ³â, ºäèíîãî êîìïëåêñíîãî
ï³äõîäó äî ïðîáëåìè äèòÿ÷î¿ òà ï³äë³òêîâî¿ íàð-
êîòèçàö³¿ äîñ³ íå ³ñíóº. Íàðêîëîã³÷íà äîïîìîãà â
Óêðà¿íè çîð³ºíòîâàíà ïåðø çà âñå íà äîïîìîãó
òèì, õòî âæå ñòðàæäàº õ³ì³÷íîþ çàëåæí³ñòþ, à
ïðîô³ëàêòè÷í³ ïðîãðàìè ïîïåðåäæåííÿ âæèâàí-
íÿ íàðêîòèê³â ³ òîêñèêàíò³â íå îòðèìàëè äîñòàò-

íüîãî ðîçïîâñþäæåííÿ â íàø³é äåðæàâ³.
Íå÷³òê³ñòü ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ ç ïèòàíü ³íôîð-
ìàö³éíî¿ ïîë³òèêè, çàãàëüíà ïàñèâí³ñòü ñóñï³ëü-
ñòâà ñïðèÿþòü òîòàëüí³é â³ð³ ÿê ä³òåé, òàê ³ äî-
ðîñëèõ â òå, ùî öÿ íåäóãà ëåãêî âèë³êîâóºòüñÿ.

Òàêèì ÷èíîì, îòðèìàí³ íàìè ðåçóëüòàòè
ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî âæèâàííÿ ïñèõîàêòèâíèõ ðå-
÷îâèí ñåðåä íåïîâíîë³òí³õ íàáóëî ìàñîâîãî ÿâè-
ùà. Íàéá³ëüø íåáåçïå÷íèé ïåð³îä ïî÷àòêó íàð-
êîòèçàö³¿ ñï³âïàäàº ç ïî÷àòêîì ïóáåðòàòíîãî â³êó
— 10-14 ðîê³â. Îäíèì ç ïóñêîâèõ ìîìåíò³â ïî-
÷àòêó âæèâàííÿ íàðêîòè÷íèõ òà ïñèõîàêòèâíèõ
ðå÷îâèí º þíàöüêà ñòàòåâà äèñôóíêö³ÿ. Êðèçà
ïóáåðòàòíîãî â³êó ïîòåíö³þº ñîö³àëüí³, ïñèõî-
ëîã³÷í³, ìåäè÷í³, á³îëîã³÷í³, äåçàäàïòàòèâí³ ðå-
àêö³¿, ùî ïîòðåáóº êîìïëåêñíîãî âèð³øåííÿ ö³º¿
ïðîáëåìè çà ó÷àñòþ ÿê ìåäèê³â, òàê ³ ïåäàãîã³â,
ïñèõîëîã³â, ïðàâîçíàâö³â.
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ÏÐÎÁËÅÌÛ ÏÎËÎÂÎÃÎ ÐÀÇÂÈÒÈß È ÓÏÎÒÐÅÁËÅÍÈß ÏÑÈÕÎÀÊÒÈÂÍÛÕ ÂÅÙÅÑÒÂ
Â.Â. Áåñïàëüêî (Êàìåíåö-Ïîäîëüñêèé)

Ðàññìàòðèâàþòñÿ âîçðàñòíûå îñîáåííîñòè íà÷àëà óïîòðåáëåíèÿ íàðêîòè÷åñêèõ âåùåñòâ êàê îäíîé èç
ôîðì õèìè÷åñêîé àäèêöèè. Íåîáõîäèìî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî îäíîé èç âàæíåéøèõ ïðè÷èí íåáëàãîïîëó÷èÿ â
äåòñêîé è ïîäðîñòêîâîé ñðåäå ÿâëÿåòñÿ îñëàáëåíèå, à ïîä÷àñ è îòñóòñòâèå ïðîôèëàêòè÷åñêîé ðàáîòû,
ãèãèåíè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ â ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ, â òîì ÷èñëå è ïîëîâîãî. Âñå ýòî îòðèöàòåëüíî âëèÿåò íà
ïîäðàñòàþùåå ïîêîëåíèå, ñïîñîáñòâóåò ôîðìèðîâàíèþ ó çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè ìîëîäåæè ðàçíîîáðàçíûõ
ôîðì àñîöèàëüíîãî ïîâåäåíèÿ, â òîì ÷èñëå è òàêîé, êàê óïîòðåáëåíèå íàðêîòè÷åñêèõ âåùåñòâ è òîêñèêàíòîâ.

SCHOOL-AGED CHILDREN SEXUAL DEVELOPMENT AND THEIR CONSUMPTION OF
PSYCHOACTIVE SUBSTANCES
V.V.Bespalko ( Kamyanets-Podilsky)

The article deals with recent problems of children’s and teen-agers’ growing-trend to psychoactive substances
consumption leading to drugs-addiction. It presents their age-ranges in first taking of psychotropic substances
and exposition to specific behavioural risk factors may be leading to drugs-dependency. One of the main causes
in increasing youngsters drug-addiction prevalence is a down-trend or even neglection of prophylactics course
and healthy lifestyle education including safe-sex in primary and secondary schools. It has an overall harm
effect on the health of growing-up generation and perpetuates various forms of nonsocial behavior in youngsters
communities involving some of them into various drugs-and toxic substances-abuse at earlier stages of life.

Â.Â. Áåñïàëüêî. Ïðîáëåìè ñòàòåâîãî ðîçâèòêó
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Óêðà¿íñüêèé íàðîä, ÿêèé íå çì³ã âèáîðîòè
äåðæàâíó íåçàëåæí³ñòü â 1917 – 1920 ðð., ïîí³ñ
òÿæê³ íàñë³äêè ïàíóâàííÿ ÷óæèíåöüêèõ ïðàâèòåë³â
òà âëàñíèõ ïåðåâåðòí³â ³ ìàíêóðò³â. Ïîâòîðèëàñü
ïîïåðåäíÿ á³ëüø ÿê 200 – ë³òíÿ òðàãåä³ÿ ìîñ-
êîâñüêîãî ïàíóâàííÿ íà Óêðà¿í³ , àëå â çíà÷íî
ìàñøòàáí³øèõ îáñÿãàõ.

 Äî ïî÷àòêó 30 –õ ðîê³â á³ëüøîâèöüêà âëàäà
çì³öíèëà ñâîº ñòàíîâèùå íà òåðåíàõ ÑÐÑÐ, ðîç-
âèíóëà ïîòóæí³ êàðàëüí³ îðãàíè ³ ïðèñòóïèëà äî
ïîáóäîâè áåçêëàñîâîãî ³ áåçíàö³îíàëüíîãî
ñîö³àë³ñòè÷íîãî ñóñï³ëüñòâà. Ïî÷àòêîì ñòàâ 1929
ð³ê , ò.ç. ð³ê âåëèêîãî ïåðåëîìó, êîëè øèðîêèì
ôðîíòîì ïî÷àëà çä³éñíþâàòèñü ðåàë³çàö³ÿ ð³øåíü
XV ³ XVI ç'¿çä³â ÂÊÏ(á) íà ³íäóñòð³àë³çàö³þ â ì³ñòàõ
òà êîëåêòèâ³çàö³þ ñåëà.

 Íàéá³ëüøèé îï³ð ìîñêîâñüê³ ïðàâèòåë³ î÷³êó-
âàëè íà Óêðà¿í³, ïàì'ÿòàþ÷è ðîçìàõ âèçâîëüíèõ
çìàãàíü óêðà¿íñüêîãî íàðîäó â 1917- 1920 ðð.
òà ïðèâàòíîâëàñíèöüêó ïñèõîëîã³þ óêðà¿íñüêîãî
ñåëÿíèíà.

 Ïåðøèé óäàð áóëî íàíåñåíî ïî ³íòåë³ãåíö³¿ ³
òî ïî ¿¿ öâ³òó, ùîá ïîçáàâèòè íàðîä äóõîâíèõ
ïîâîäèð³â ³ êåðìàíè÷³â. Ó÷àñíèê òèõ ïîä³é ïðîô.
Ì.Ì³ùåíêî òàê ïîÿñíþâàâ öå: ”Ïðîáëåìà âèâ-
÷åííÿ ëþäèíè çàéíÿëà ïîâàæíå ì³ñöå â ï³ñëÿðå-
âîëþö³éíèé ïåð³îä íà Óêðà¿í³ ³ âèêëèêàëà áóðõ-
ëèâèé ãí³â Ìîñêâè. ²äåÿ âèâ÷åííÿ ïðèðîäíèõ âëà-
ñòèâîñòåé ëþäèíè íå â³äïîâ³äàëà ìîñêîâñüê³é
êîìóí³ñòè÷í³é ô³ëîñîô³¿ òà ïîë³òèö³ êîìóí³ñòè÷-
íî¿ ïàðò³¿. Ïîãëÿäè ïàðò³¿ çàïåðå÷óâàëè çíà÷åí-
íÿ á³îëîã³÷íèõ ³ ô³ç³îëîã³÷íèõ çàêîíîì³ðíîñòåé â
îðãàí³çàö³¿ ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè. Íàö³îíàëüí³ ³ ðà-
ñîâ³ ð³çíèö³, ÿê ïðîäóêò âèðîáíè÷èõ ³ êëàñîâèõ
âçàºìèí êàï³òàë³ñòè÷íîãî ñóñï³ëüñòâà, íåîäì³í-
íî ìóñèëè çíèêíóòè â ñîâºòñüêîìó êîìóí³ñòè÷-
íîìó ñóñï³ëüñòâ³. Ãîëîâíèì çàâäàííÿì ñîâºòñüêî¿
ñèñòåìè ïîñòàâëåíî ñòâîðåííÿ ºäèíîãî òèïó
ñîâºòñüêî¿ ëþäèíè íà îñíîâ³ ïðèùåïëåííÿ ¿é
êîìóí³ñòè÷íî¿ ñâ³äîìîñò³, ë³êâ³äàö³¿ íàö³îíàëüíèõ
³ ðàñîâèõ ð³çíèöü òà çëèòòÿ ¿¿ ç “íàéäîñêîíàë³-
øèì ³ íàéïðîãðåñèâí³øèì” çðàçêîì ëþäñüêî¿
ïîðîäè , “âåëèêèì ðóññêèì íàðîäîì” , ÿêèé â
îêðåñëåíí³ ìîñêîâñüêèõ ³äåîëîã³â ñòàâ ãåãåìî-
íîì ³ ñòàðøèì áðàòîì âñ³õ ³íøèõ íàðîä³â, íàðî-
äîì – ìåñ³ºþ, íîñ³ºì âèñîêèõ ³äåàë³â ïåðåáóäî-

âè ëþäñüêîãî ñóñï³ëüñòâà çà ìîñêîâñüêèì îá-
ùèííèì çðàçêîì “.

 16 êâ³òíÿ 1929 ðîêó Ðàäíàðêîì ÓÑÐÐ óõâà-
ëèâ ïîñòàíîâó ïðî “îáðàííÿ íîâèõ ä³éñíèõ ÷ëåí³â
ÂÓÀÍ ³ç çàëó÷åííÿì äî ó÷àñò³ â âèáîðàõ øèðî-
êèõ ê³ë ñïåö³àë³ñò³â, ïàðò³éíèõ òà ðàäÿíñüêèõ
îðãàí³çàö³é”. 29 ÷åðâíÿ 1929 ðîêó â³äáóëèñÿ âè-
áîðè íîâèõ ÷ëåí³â ÂÓÀÍ . Ñåðåä íèõ âèñóâàíöÿ-
ìè ïàðò³éíèõ îðãàí³â ñòàëè Ì.Î.Ñêðèïíèê òà Î.Ã-
.Øë³õòåð (îñòàíí³é â³ä³ãðàâ îñîáëèâî âåëèêó ðîëü
â ðîçãðîì³ óêðà¿íñüêî¿ íàóêè â Àêàäåì³¿). ²ç ë³êàð³â
àêàäåì³êàìè áóëî îáðàíî Î.Â.Ïàëëàä³íà (ÿêèé
1916 ð. ïåðå¿õàâ ³ç Ïåòåðáóðãà äî Õàðêîâà) òà
Î.Î.Áîãîìîëüöÿ – ïðîôåñîðà êàòåäðè ïàòîëîã-
³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿ äðóãîãî ìîñêîâñüêîãî óí³âåðñè-
òåòó (äëÿ éîãî îáðàííÿ âëàäà âèä³ëèëà äîäàòêî-
âó âàêàíñ³þ) , ÿêèé íàñòóïíîãî ðîêó ñòàâ ïðåçè-
äåíòîì ÂÓÀÍ . Ï³çí³ø³ á³îãðàôè Î.Î.Áîãîìîëüöÿ
ï³äêðåñëþâàëè, ùî éîãî ìàòè - ðåâîëþö³îíåðêà
íàðîäèëà ñèíà â Ë óê'ÿí³âñüê³é â'ÿçíèö³. Íîâèõ
àêàäåì³ê³â çîáîâ'ÿçàëè âè¿æäæàòè íà çóñòð³÷³ ç
ðîá³òíèêàìè Äîíáàñó äëÿ âñòàíîâëåííÿ ò³ñíèõ
êîíòàêò³â ç ïðîëåòàðñüêèìè ìàñàìè. Îäÿã øàõ-
òàðÿ ìóñèâ îäÿãíóòè ³ òîä³øí³é ïðåçèäåíò Àêà-
äåì³¿ Ä.Çàáîëîòíèé, â íüîìó â³í ñòð³÷àâ îô³ö³éí³
äåëåãàö³¿.

 Äåùî ï³çí³øå, â 1931 ð. íà çëåò³ ðîá³òíèê³â –
óäàðíèê³â ó Êèºâ³, Î.Øë³õòåð ñêàæå : “Âñåóêðà¿-
íñüêà Àêàäåì³ÿ Íàóê – âèïëåêàíåöü êëàñîâî¿ áî-
ðîòüáè . Äî 1929 ðîêó â Àêàäåì³¿, ùî ¿¿ óòâîðèâ
Ãåòüìàí Ñêîðîïàäñüêèé, ñèä³ëè ðåàêö³éí³ ³ íàâ³òü
îäâåðòî êîíòððåâîëþö³éí³ ãåíåðàëè â³ä íàóêè…
Âîíè ïåðåòâîðèëè ÂÓÀÍ íà øòàá êîíòððåâîëþ-
ö³éíî¿ “Ñï³ëêè âèçâîëåíííÿ Óêðà¿íè” - ÑÂÓ . Ïðî-
ëåòàð³àò òà éîãî àâàíãàðä – êîìóí³ñòè÷íà ïàðò³ÿ
– äàëè 1929 ð. äî Àêàäåì³¿ 39 íîâèõ ðàäÿíñüêèõ
àêàäåì³ê³â, ñåðåä íèõ ³ ê³ëüêà êîìóí³ñò³â. Íàâåñí³
öüîãî ðîêó ìè íà øèðîêèõ ïóáë³÷íèõ äèñêóñ³ÿõ
ðîçâ³í÷àëè ³äåîëîã³â óêðà¿íñüêîãî íàö³îíàë³çìó
ïðîô. Ì.Ãðóøåâñüêîãî, Âîáëîãî òà ³í. Ó÷îðà íà
ñåñ³¿ ÂÓÀÍ ðÿä êîëèøí³õ ó÷í³â Ãðóøåâñüêîãî ïóá-
ë³÷íî â³äìîâëÿëèñÿ â³ä òåîðåòè÷íèõ ïðèíöèï³â
éîãî øêîëè; â³äâåðòî âèçíàëè éîãî íàóêó áóðæó-
àçíîþ òà çàÿâèëè ïðî ñâîº ùèðå áàæàííÿ âñ³
ñâî¿ ñèëè â³ääàòè íà ñëóæ³ííÿ ïðîëåòàð³àòîâ³.
Òåïåð ÂÓÀÍ çíàõîäèòüñÿ êîëî ðåâîëþö³éíî¿ ïå-
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ðåáóäîâè âñ³º¿ ñâîº¿ òåìàòèêè, ñâî¿õ íàóêîâèõ
ïëàí³â”.

 Âë³òêó 1929 ð. ÃÏÓ ñôàáðèêóâàëî ñïðàâó ò.ç.
“Ñï³ëêè âèçâîëåííÿ Óêðà¿íè” (ÑÂÓ) ³ ïðèñòóïèëî
äî àðåøòó ¿¿ ÷ëåí³â. Áóëî óâ'ÿçíåíî 45 íàéâèäàò-
í³øèõ ïðåäñòàâíèê³â óêðà¿íñüêî¿ íàóêè ³ êóëüòó-
ðè, ñåðåä íèõ ³ ïðîôåñîð³â Êè¿âñüêîãî ìåäè÷íî-
ãî ³íñòèòóòó Âîëîäèìèðà Ï³äãàºöüêîãî, Âîëîäè-
ìèðà Óäîâåíêà, Îëåêñàíäðà ×åðíÿõ³âñüêîãî,
ñòàðøèõ àñèñòåíò³â Àðêàä³ÿ Áàðáàðà òà Âîëîäè-
ìèðà Êóäðèöüêîãî . Ïðîöåñ ãîòóâàâ ñïåö³àëüíî
ïðèñëàíèé ç Ìîñêâè ³ç öåíòðàëüíîãî àïàðàòó ÃÏÓ,
Ãîðîæàí³í, áåçïîñåðåäíº êåð³âíèöòâî çä³éñíþ-
âàâ É.Ñòàë³í. Â òåëåãðàì³, íàä³ñëàí³é ³ç Ìîñêâè
2 ñ³÷íÿ 1930 ð., ãîâîðèëîñü : “Øèôðîì Õàðüêîâ
Êîñèîðó, ×óáàðþ. Êîãäà ïðåäïîëàãàåòñÿ ñóä íàä
Åôðåìîâûì è äð. ? Ìû çäåñü äóìàåì, ÷òî íà
ñóäå íàäî ðàçâåðíóòü íå òîëüêî ïîâñòàí÷åñêèå è
òåððîðèñòè÷åñêèå äåëà îáâèíÿåìûõ , íî è ìå-
äèöèíñêèå ôîêóñû, èìåâøèå ñâîåé öåëüþ óáèé-
ñòâî îòâåòñòâåííûõ ðàáîòíèêîâ . Íàì íå÷åãî óòà-
èâàòü ïåðåä ðàáî÷èìè ãðåõè ñâîèõ âðàãîâ. Êðî-
ìå òîãî , ïóñòü çíàåò òàê íàçûâ. Åâðîïà , ÷òî
ðåïðåñèè ïðîòèâ êîíòððåâîëþöèîííîé ÷àñòè
ñïåöîâ, êîòîðûå ïûòàþòñÿ îòðàâèòü è çàðåçàòü
êîìóíèñòîâ – ïàöèåíòîâ , èìåþò ïîëíîå “îïðàâ-
äàíèå” è ïî ñóùåñòâó äåëà áëåäíóò ïåðåä ïðå-
ñòóïíîé äåÿòåëüíîñòüþ ýòèõ êîíòððåâîëþöèîí-
íûõ ìåðçàâöåâ. Íàøà ïðîñüáà ñîãëàñîâàòü ñ
Ìîñêâîé ïëàí âåäåíèÿ äåëà â ñóäå .

 ¹8/ø ïîäïèñü È.Ñòàëèí. 2.1.1930 ã. 16.45 “
 Âåñü òðàã³êîì³çì ñèòóàö³¿ ïîëÿãàâ ó òîìó ,

ùî ÷åòâåðî ³ç ï'ÿòè çààðåøòîâàíèõ ìåäèê³â
(îêð³ì Àðêàä³ÿ Áàðáàðà) áóëè òåîðåòèêàìè ³ í³ÿ-
êîãî â³äíîøåííÿ íå ò³ëüêè äî ïàö³ºíò³â – êî-
ìóí³ñò³â , à é ïàö³ºíò³â – íåêîìóí³ñò³â íå ìàëè .
Àáñóðäí³ñòü ñóäîâîãî ñë³äñòâà âèÿâèëàñü , çîê-
ðåìà , ³ â òîìó , ùî â éîãî ìàòåð³àëàõ ôàêòè÷-
íèõ äàíèõ íå áóëî : í³ äîêóìåíò³â ÑÂÓ , í³ ëèñò³â
, í³ ñïèñê³â, í³ ïðîãðàìè. Áóëè ëèøå ñëîâåñí³
ç³çíàííÿ îáâèíóâà÷åíèõ òà òðàêòóâàííÿ íàóêîâèõ
ç³áðàíü ÿê çáîð³â êîíòððåâîëþö³éíî¿ îðãàí³çàö³¿,
çàëó÷åííÿ íîâèõ ÷ëåí³â äî íàóêîâîãî òîâàðèñòâà
ÿê âåðáóâàííÿ çìîâíèê³â, íàóêîâèõ ïî¿çäîê çà
êîðäîí – ÿê îòðèìàííÿ ³íñòðóêö³é â³ä çàðóá³æíèõ
àãåíòóðíèõ öåíòð³â òîùî.

 9 áåðåçíÿ 1930 ð. ó ïðèì³ùåíí³ Õàðê³âñüêî-
ãî îïåðíîãî òåàòðó ðîçïî÷àâñÿ ïðîöåñ çà çâè-
íóâà÷åííÿì ó ñïðàâ³ ÑÂÓ . Íåçâèêë³ ùå äî ïîä-
³áíèõ ³íñöèíóàö³é, äåÿê³ ó÷àñíèêè ïðîöåñó âñå ùå
íå â³ðèëè ó ðåàëüí³ñòü, ñïîä³âàþ÷èñü, ùî ðîç³ã-
ðóºòüñÿ ÿêèéñü ôàíòàñìàãîðè÷íèé ñïåêòàêëü .
Ãåë³é Ñíºã³ðüîâ (1990) íà ï³äñòàâ³ îïóáë³êîâàíèõ
ìàòåð³àë³â òîãî ÷àñó òàê îïèñóº ñóä íàä
Â.Ï³äãàºöüêèì: ”…ïðîô. Â.Ï³äãàºöüêèé, âèçíàâ-
øè ñåáå âèííèì ó 20-òè ìåòîäàõ ³ çàñîáàõ êîí-
òððåâîëþö³éíî¿ áîðîòüáè, íàñò³ëüêè ïåâåí áóâ ,

ùî âñ³ ö³ äîïèòè ³ ç³çíàííÿ – âåñåëà ãðà â ìèø-
êè – êîòèêè, ùî íà îñòàííº çàñ³äàííÿ ñóäó, êîëè
îãîëîøóâàâñÿ âèðîê, çàõîïèâ ³ç ñîáîþ ç êàìå-
ðè çóáíó ù³òêó ³ îñòàíí³é ÷èñòèé íîñîâè÷îê ( âñ³
ñâî¿ ðå÷³) , áóâøè âïåâíåíèì, ùî òóò òàêè â çàë³
ñóäó áóäå çâ³ëüíåíèé ³ ïî¿äå òðàìâàºì ìàðêè
“À” íî÷óâàòè äî õàðê³âñüêèõ ñâî¿õ äðóç³â; êîëè
ïî÷óâ ïðîôåñîð, ùî äàëè éîìó 8 ïëþñ 3 , -
çíåïðèòîìí³â ³ óïàâ íà ï³äëîãó”. Óñ³ 45 ó÷àñíèê³â
ïðîöåñó îòðèìàëè ð³çí³ òåðì³íè óâ'ÿçíåííÿ.

 Êàðàëüí³ á³ëüøîâèöüê³ îðãàíè íå îáìåæèëèñü
áåçïîñåðåäíüîþ ñóäîâîþ ðîçïðàâîþ íàä çâè-
íóâà÷åíèìè. ̄ ì áóëî âàæëèâî îòðèìàòè ìîðàëü-
íó ï³äòðèìêó. ×èñëåíí³ çáîðè ðîá³òíèê³â, ïåðåä
ÿêèìè ùå â÷îðà âèñòóïàëè îñóäæåí³ â÷åí³, âè-
ìàãàëè äëÿ íèõ ÿêíàéñóâîð³øîãî ïîêàðàííÿ. Çáî-
ðè ïðîôåñîð³â ³ âèêëàäà÷³â Êè¿âñüêîãî ìåäè÷-
íîãî ³íñòèòóòó â êâ³òí³ 1930 ð. “ð³øó÷å â³äìåæó-
âàëèñü â³ä êîíòððåâîëþö³éíî¿ êóïêè â “ÑÂÓ” …,
âèçíàëè çà ïîòð³áíå ïðîâåñòè ñàìîî÷èñòêó ñâî¿õ
ëàâ â³ä øê³äíèê³â”. Ðåçîëþö³þ çáîð³â ï³äïèñàëè
99 ïðîôåñîð³â, àñèñòåíò³â ³ âèêëàäà÷³â, â òîìó
÷èñë³ Ñòðàæåñêî, Ãóáåðãð³ö, Ãàêêåáóø, Êðèìîâ,
Íåùàäèìåíêî, ò³, õòî íå îäèí ð³ê ïë³÷-î-ïë³÷ ïðà-
öþâàëè ç³ ñâî¿ìè êîëåãàìè â ëàáîðàòîð³ÿõ ³ íà-
â÷àëüíèõ çàêëàäàõ.

 Ðîçïî÷àâñÿ òîòàëüíèé ðîçãðîì óêðà¿íñüêî¿
íàö³îíàëüíî¿ íàóêè, â ò.÷. ìåäèöèíè. ÂÓÀÍ çàç-
íàëà íèù³âíîãî óäàðó . Áóëî çë³êâ³äîâàíî ïî-
âí³ñòþ ñåêö³þ ³ñòîð³¿ Óêðà¿íè , ²íñòèòóò óêðà¿íñü-
êî¿ íàóêîâî¿ ìîâè òà ³íø³ óñòàíîâè òà ãðóïè, ùî
ðîçâèâàëè óêðà¿íñüêó íàö³îíàëüíó íàóêó . Îäíî-
÷àñíî ïàðò³éí³ òà âëàäí³ îðãàíè ïðîâåëè â³äâåð-
òèé íàñòóï íà óêðà¿í³çàö³þ. 14 ãðóäíÿ 1932 ð.
ÖÊ ÂÊÏ(á) ïðèéíÿâ ïîñòàíîâó ïðî ë³êâ³äàö³þ íà
òåðèòîð³¿ Ðîñ³¿ âñ³õ óêðà¿íñüêèõ íàâ÷àëüíèõ çàê-
ëàä³â, á³ëüø³ñòü óêðà¿íñüêèõ âèêëàäà÷³â ³ íàóêîâö³â
áóëî çààðåøòîâàíî ³ çàñëàíî â êîíöòàáîðè. À
íåçàáàðîì 18 ëèñòîïàäà 1933 ð. ð³øåííÿ ïðî
ïðèïèíåííÿ óêðà¿í³çàö³¿ ïîâòîðèâ ïëåíóì ÖÊ
ÊÏ(á)Ó . Íàâ³òü áóëà çíàéäåíà ìîòèâàö³ÿ – í³áè-
òî ïðîöåñ óêðà¿í³çàö³¿ çàãðîæóº ³ñíóâàííþ ºäè-
íîãî ÑÐÑÐ .

 Â 1931ð. áóëà ë³êâ³äîâàíà ìåäè÷íà ñåêö³ÿ
ÂÓÀÍ , î÷îëþâàíà àêàä. Î.Êîð÷àê-×åïóðê³âñüêèì
òà ïðîô. Î.×åðíÿõ³âñüêèì . Ç ³í³ö³àòèâè íîâîãî
ïðåçèäåíòà ÂÓÀÍ àêàä Î.Î.Áîãîìîëüöÿ ïðèðîä-
íè÷î-òåõí³÷íèé â³ää³ë ÂÓÀÍ çàñíóâàâ “Æóðíàë
ìåäè÷íîãî öèêëó” . Ó âñòóï³ ãîâîðèëîñÿ: ”Îêðå-
ìó ïîñèëåíó óâàãó “Æóðíàë” ïðèä³ëÿº ïèòàííÿì
ìàðêñî-ëåí³íñüêî¿ ìåòîäîëîã³¿ â ìåäèöèí³, çàñ-
òîñîâóþ÷è äî ñâî¿õ ïðàöü ìåòîä ä³àëåêòè÷íîãî
ìàòåð³àë³çìó … Ñòîð³íêè æóðíàëó øèðîêî â³äêðèòî
äëÿ êðèòèêè áóðæóàçíèõ àíòèìàðêñ³âñüêèõ òåîð³é
â ìåäèöèí³ ³ â á³îëîã³¿, âîðîæèõ òà ÷óæèõ ïðîëå-
òàðñüê³é ³äåîëîã³¿…” Íà òèòóëüíîìó ëèñò³ – ïàðò-
³éíèé ëîçóíã “ Ïðîëåòàð³ …”.
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 Â 1932 ð. ð³øåííÿì ÖÊ ÂÊÏ(á) áóëî ë³êâ³äî-
âàíî íåéðîô³ç³îëîã³÷í³ ëàáîðàòîð³¿ ²íñòèòóòó íà-
ðîäíî¿ îñâ³òè òà ²íñòèòóòó ïîë³òè÷íî¿ îñâ³òè â
Õàðêîâ³; îô³ö³éíî ââåäåíî êóðñ ìàðêñèñòñüêî –
ëåí³íñüêî¿ ïñèõîëîã³¿ ÿê ïðåäìåò âèêëàäàííÿ ³
äîñë³äæåííÿ. Íà Óêðà¿íó ïðèñëàíî ç Ìîñêâè ïðî-
ôåñîð³â Ëåîíòüºâà, Ëóð³ÿ ³ Ëåáåäèíñüêîãî äëÿ
ë³êâ³äàö³¿ óêðà¿íñüêèõ íàóêîâèõ íàïðÿìê³â ³ ïî-
øèðåííÿ “ìàðêñèñòñüêî – ëåí³íñüêî¿ ïñèõîëîã³¿”.

 Â öüîìó æ ðîö³ ðîçïî÷àâñÿ ñòðàõ³òëèâèé ãî-
ëîäîìîð óêðà¿íñüêîãî íàðîäó. 22 æîâòíÿ 1932
ð. Ïîë³òáþðî ÖÊ ÂÊÏ(á) ïðèéíÿëî ð³øåííÿ “â
öåëÿõ óñèëåíèÿ õëåáîçàãîòîâîê , êîìàíäèðîâàòü
íà äâå äåêàäû ò. Ìîëîòîâà íà Óêðàèíó ñ ãðóï-
ïîé â ñîñòàâå òò. Êàëìàíîâè÷à, Ñàðêèñà, Ìàðêå-
âè÷à, Êðåíöåëÿ ”. Äëÿ ïîñò³éíîãî íèùåííÿ óê-
ðà¿íö³â 14 ñ³÷íÿ 1933 ð. ìîñêîâñüêå êåð³âíèöòâî
ïðèñëàëî íà Óêðà¿íó Ïîñòèøåâà. Ãîëîäîìîð 1932
– 1933 ðð. çàáðàâ á³ëÿ 10 ìëí. æèòò³â óêðà¿íñü-
êèõ ñåëÿí, íàí³ñøè íåçàãîéí³ ðàíè æèòòþ ³ çäî-
ðîâ'þ óêðà¿íñüêî¿ íàö³¿.

 ßê ñêàçàíî âèùå, ïàðò³éíå êåð³âíèöòâî ÓÑÐÐ
çà âêàç³âêîþ ç Ìîñêâè ïðèéíÿëî ð³øåííÿ ïðî
ïðèïèíåííÿ óêðà¿í³çàö³¿. Â ïðîöåñ³ ðîçãðîìó ïàðò-
³éíèìè îðãàíàìè “óêðà¿í³çàö³¿” òà àäì³í³ñòðàòèâ-
íîãî çàïðîâàäæåííÿ ðóñèô³êàö³¿ âëàäà àäì³í³ñò-
ðàòèâíèìè çàõîäàìè çì³íèëà ïðàâîïèñ, ðîçðîá-
ëåíèé â 20-õ ðîêàõ ³ ïðèéíÿòèé 1929 ð. â Õàðêîâ³;
éîãî îá'ÿâëåíî “íàö³îíàë³ñòè÷íèì”, à óêëàäà÷à
ïðàâîïèñó Ãðèãîð³ÿ Ãîëîñêåâè÷à çàñëàíî äî ÃÓ-
ËÀÃó, äå â³í çàãèíóâ .Â ñëîâíèêó Ñ.Âàñèëåâñüêî-
ãî (1936 ð. ) ïèñàëîñÿ : “…äîêëàäíî âèêðèòî
ãîëîâí³ ìîìåíòè íàö³îíàë³ñòè÷íîãî øê³äíèöòâà
ó ãàëóç³ ìåäè÷íî¿ òåðì³íîëîã³¿ “. Áåç áóäü- ÿêîãî
îáãîâîðåííÿ ³ âèñíîâê³â ôàõ³âö³â – ìîâîçíàâö³â
çàïðîâàäæåíî íîâèé ðóñèô³êîâàíèé ïðàâîïèñ
óêðà¿íñüêî¿ ìîâè, ñêëàäåíèé â äóñ³ “çëèòòÿ” óê-
ðà¿íñüêî¿ òà ðîñ³éñüêî¿ ìîâ, ùî ïîâèíåí áóâ âè-
êîðèñòîâóâàòèñÿ òàêîæ â ìåäè÷í³é ë³òåðàòóð³.
Ïî÷àëàñÿ íàñèëüíà ðóñèô³êàö³ÿ ìåäè÷íèõ ñëîâ-
íèê³â, âèêëþ÷åííÿ áàãàòüîõ óêðà¿íñüêèõ òåðì³í³â
³ ñë³â, çàáîðîíåíî ë³òåðó “ã”, áàãàòî óêðà¿íñüêèõ
ìåäè÷íèõ òåðì³í³â çàì³íåíî ðîñ³éñüêèìè “êàëü-
êàìè”, óêðà¿íñüêèì ñëîâàì íàäàíî ðîñ³éñüêîìîâ-
íîãî çâó÷àííÿ.

 9 òðàâíÿ 1934 ð. çà âêàç³âêîþ ïàðò³éíèõ
îðãàí³â ïðåçèä³ÿ ÂÓÀÍ ïðèéíÿëà ïîñòàíîâó ïðî
îá'ºäíàííÿ ²íñòèòóòó äåìîãðàô³¿ ³ Êàòåäðè ñàí³-
òàð³¿ ³ ã³ã³ºíè ç ñàí³òàðíî-ñòàòèñòè÷íèì êàá³íå-
òîì òà ïåðåòâîðåííÿ éîãî íà ²íñòèòóò äåìîã-
ðàô³¿ ³ ñàí³òàðíî¿ ñòàòèñòèêè; êåð³âíèöòâî ²íñòè-
òóòîì äîðó÷åíî Ñîëîìîíó Êàãàíó ÷ëåíó ïàðò³¿ ç
1919 ð. Òàêèì ÷èíîì áóëà ïîâí³ñòþ çíèùåíà óê-
ðà¿íñüêà äåìîãðàô³÷íà øêîëà, êîòðó ðîçâèâàëè
Ì.Ïòóõà ³ Î.Êîð÷àê – ×åïóðê³âñüêèé; â³ä äåìîã-
ðàô³÷íî-ñòàòèñòè÷íèõ äîñë³äæåíü óñóíóòî àêàä.
Î.Êîð÷àêà – ×åïóðê³âñüêîãî ³ éîãî ñèíà Þð³ÿ;

íàóêîâ³ äîñë³äæåííÿ çàì³íåíî öèòóâàííÿì âîæä³â
³ ïîâí³ñòþ ï³äïîðÿäêîâàíî ïàðò³¿; êåð³âíèöòâî
ÓÑÐÐ íàìàãàëîñÿ ïðèõîâàòè äåìîãðàô³÷í³ íà-
ñë³äêè øòó÷íîãî ãîëîäîìîðó â Óêðà¿í³ 1932-1933
ðð. òà ðåïðåñ³é.

 21 æîâòíÿ 1936 ð. ÖÊ ÊÏ(á)Ó ïðèéíÿâ ïî-
ñòàíîâó “Ïðî óêðà¿íñüêèé ³íñòèòóò åêñïåðèìåí-
òàëüíî¿ ìåäèöèíè òà éîãî äèðåêòîðà ß.².Ë³ôøè-
öÿ” , â ÿê³é óõâàëèâ : “Äèðåêòîðà Ë³ôøèöÿ ç ðî-
áîòè çíÿòè, ðîçãëÿíóòè ïèòàííÿ ïðî ïðàâèëüí³ñòü
íàäàííÿ éîìó çâàííÿ ïðîôåñîðà ñîö³àëüíî¿
ã³ã³ºíè, çíÿòè éîãî ç ðîáîòè ãîëîâè Â÷åíî¿ ðàäè
Íàðêîìçäîðîâ'ÿ, ãîëîâè êâàë³ô³êàö³éíî¿ êîì³ñ³¿
Íàðêîìçäîðîâ'ÿ, ðåäàêòîðà æóðíàë³â “Âðà÷åáíîå
äåëî” òà “Åêñïåðèìåíòàëüíà ìåäèöèíà” ³ óïîâ-
íîâàæåíîãî Íàðêîìçäîðîâ'ÿ ïî Õàðê³âñüê³é îá-
ëàñò³”.²íñòèòóò, ñòâîðåíèé ÿê óêðà¿íñüêèé íàóêî-
âèé çàêëàä ºâðîïåéñüêîãî õàðàêòåðó, ðîçãðîì-
ëåíî, ðåîðãàí³çîâàíî ³ ðóñèô³êîâàíî; ïðîô.
².Ë³ôøèöÿ íåçàáàðîì àðåøòîâàíî, à çãîäîì ³çî-
ëüîâàíî ó ïñèõ³àòðè÷í³é ë³êàðí³.

 Â òîìó æ ðîö³ ïàðò³éíå êåð³âíèöòâî ÓÐÑÐ
ïî÷àëî ë³êâ³äàö³þ óêðà¿íñüêèõ çàêëàä³â âèùî¿
îñâ³òè; ³íñòèòóòàì íàðîäíî¿ îñâ³òè ( â ÿêèõ âèê-
ëàäàííÿ âåëîñÿ ïåðåâàæíî óêðà¿íñüêîþ ìîâîþ)
ôîðìàëüíî ïîâåðíåíî íàçâó “óí³âåðñèòåòè”, àëå
áåç â³äíîâëåííÿ óí³âåðñèòåòñüêî¿ àâòîíîì³¿ òà
ñàìîâðÿäóâàííÿ; çíîâó (ÿê â öàðñüê³é Ðîñ³¿) ââå-
äåíî ðîñ³éñüêó ìîâó âèêëàäàííÿ; àäì³í³ñòðàòèâ-
íèìè ð³øåííÿìè çàïðîâàäæåíî ðîñ³éñüêó ìîâó
â ìåäè÷íèõ ³íñòèòóòàõ. Óí³âåðñèòåòè ³ ìåäè÷í³
³íñòèòóòè â Óêðà¿í³ ïðîãîëîøåíî óñòàíîâàìè âñå-
ñîþçíîãî çíà÷åííÿ ³ êàäðè ìîëîäèõ âèïóñêíèê³â
ñêåðîâàíî ïîçà ìåæ³ ðåñïóáë³êè; ïðîäîâæóâàëî-
ñÿ âèëó÷åííÿ ³íòåëåêòóàëüíîãî ïîòåíö³àëó óêðà¿-
íñüêîãî íàðîäó òà ðóéíóâàííÿ éîãî ãåíîôîíäó.

 2 ëèïíÿ 1937 ðîêó âèù³ ïàðò³éí³ ³íñòàíö³¿ ó
Ìîñêâ³ ïðèéíÿëè ð³øåííÿ ïðîâåñòè ìàñîâå ðåï-
ðåñóâàííÿ óâ'ÿçíåíèõ â êîíöòàáîðàõ â çâ'ÿçêó ç
ÕÕ-îþ ð³÷íèöåþ Æîâòíåâî¿ ðåâîëþö³¿. Íàðêîì
ªæîâ âèäàâ íàêàç, â ÿêîìó âèçíà÷àëîñÿ, ñê³ëüêè
óâ'ÿçíåíèõ ó êîæí³é òþðì³ ðîçñòð³ëÿòè. Çà öèì
ð³øåííÿì â æîâòí³ – ëèñòîïàä³ íà Ñîëîâêàõ áóëè
ðîçñòð³ëÿí³ ë³êàð³ – ïðîôåñîðè Êè¿âñüêîãî ìå-
äè÷íîãî ³íñòèòóòó Â.Ï³äãàºöüêèé, Â.Óäîâåíêî,
àññèñòåíò – À.Áàðáàð, äîêòîð ìåäèöèíè ç Õàð-
êîâà Â.Êðóøåëüíèöüêà ó ñêëàä³ 1111 â'ÿçí³â ,
á³ëüø³ñòü ç ÿêèõ ñêëàëè ä³ÿ÷³ óêðà¿íñüêî¿ íàóêè ³
êóëüòóðè. Âèðîê ïðî ñòðàòó ïðèéíÿëà “îñîáëèâà
òð³éêà” ëåí³íãðàäñüêîãî ÓÍÊÂÄ ó ñêëàä³ Çàêîâñü-
êèé (ãîëîâà), ÷ëåíè Ãàð³í ³ Ïîçåðí, ñåêðåòàð ªãî-
ðîâ.

 11 æîâòíÿ 1937 ð. ÃÏÓ çààðåøòóâàëî ³ 14
ãðóäíÿ òîãî æ ðîêó ðîçñòð³ëÿëî ïðîôåñîðà Îëåê-
ñàíäðà Ïó÷ê³âñüêîãî. Áåçïîñåðåäí³ì ïðèâîäîì
äëÿ çàâåäåííÿ “ñïðàâè “ ñòàâ äîíîñ ÿêîãîñü
Ñ.Ô.Ðåìñüêîãî, ïîëÿêà – ôåëüäøåðà, àðåøòî-
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âàíîãî â ñïðàâ³ “ïîëüñüêèõ êîíòððåâîëþö³îíåð³â”.
Â³í çàÿâèâ ïðî øïèãóíñüêó êîíòððåâîëþö³éíó
ä³ÿëüí³ñòü Âàñèëÿ Â³êåíò³éîâè÷à (!?) Ïó÷ê³âñüêî-
ãî. Îñê³ëüêè òàêîãî â Êèºâ³ (à ìîæå ³ âçàãàë³ ) íå
çíàéøëîñÿ, òî “äîáëåñí³ ÷åê³ñòè” øâèäêî çíàé-
øëè âèõ³ä - âçÿëè ïðîôåñîðà Îëåêñàíäðà Ìèò-
ðîôàíîâè÷à Ïó÷ê³âñüêîãî. Â÷åíèé äàâíî áóâ ï³ä
íàãëÿäîì ÃÏÓ – ÍÊÂÄ , áóëî â³äîìî , ùî â³í º
ïðèõèëüíèêîì óêðà¿íñüêî¿ êóëüòóðè ³ ìîâè, âèê-
ëàäàâ íà óêðà¿íñüê³é ëåêòóð³ ìåäè÷íîãî ³íñòèòóòó
(ç ÿêî¿ âñ³ â÷åí³ áóëè ðåïðåñîâàí³ ³ á³ëüø³ñòü ç
íèõ ðîçñòð³ëÿí³ !) , çóñòð³÷àâñÿ ³ áóâ ó äîáðèõ
ñòîñóíêàõ ³ç çàñóäæåíèìè ä³ÿ÷àìè íàóêè òà êóëü-
òóðè ( Î.×åðíÿõ³âñüêèé, Â.Ï³äãàºöüêèé, Â.Óäîâåí-
êî, Î.Êðóïñüêèé, Ì.Äðàé – Õìàðà, Ì.Çåðîâ òà
³í.), äâ³÷³ ïîäîðîæóâàâ äî Í³ìå÷÷èíè, îòæå, ïî-
âí³ñòþ ï³äïàäàâ ï³ä êàòåãîð³þ îñ³á, ÿêèõ ìîñ-
êîâñüêèé êîìóí³ñòè÷íèé ðåæèì ïðèð³ê íà çíè-
ùåííÿ.

 Íå ìîæíà ç ïîçèö³é ñüîãîäåííÿ çàñóäæóâàòè
ìåäè÷íó ãðîìàäñüê³ñòü, ÿêà â ìàñ³ ñâî¿é ìîâ÷à-
ëà ³ òðåìò³ëà ïåðåä öèì íå÷óâàíèì òåðîðîì.
Âîäíî÷àñ íå ìîæíà íå ïîäèâóâàòèñü òèì, õòî
ìàâ ìóæí³ñòü âèñòóïèòè ïðîòè àáî çáåðåãòè
ã³äí³ñòü, ÿê ³ íàçâàòè òèõ, õòî ãîëîñíî ñõâàëþâàâ
ä³¿ ïàðò³¿, ÃÏÓ ³ ÍÊÂÄ. Ï³ä ÷àñ ï³äãîòîâêè ³ ïðî-
âåäåííÿ ïðîöåñó “ÑÂÓ” , îäíîìó ç ó÷àñíèê³â, à
ñàìå ïðîô. À.Ñêîðîõîäüêîâ³, êîëèøíüîìó ðåê-
òîðîâ³ Êè¿âñüêîãî âåòåðåíàðíî – çîîòåõí³÷íîãî
³íñòèòóòó, â ïðîöåñ³ ñë³äñòâà áóëî íàêàçàíî “ñòâî-
ðèòè ï³äï³ëüíó ï'ÿòêó ÑÂÓ”, äî ÿêî¿ ìàâ âõîäèòè
ïðîôåñîð - ïàòîëîãîàíàòîì Ï.Êó÷åðåíêî. Ï³ñëÿ
äîâãèõ òîðòóð ïðîô. À.Ñêîðîõîäüêî íàâ³òü áóâ
óæå ïîãîäèâñÿ ï³äïèñàòè òàêå ç³çíàííÿ, áî çà öå
îá³öÿëè íàêëàñòè íà ó÷àñíèê³â ïîêàçîâîãî ïðî-
öåñó ëèøå “íåâåëèêó êàðó” . Ïðîòå, íàïèñàâøè
âñå, ùî â³ä íüîãî âèìàãàëè, â îäèíî÷í³é êàìåð³
óæå â îñòàíí³é ãîäèí³ òàê éîìó ñòàëî âñå íàïè-
ñàíå ãèäêèì, ùî â³í éîãî çíèùèâ. Ï³ñëÿ òîãî
âæå íå çìîãëè ïðèìóñèòè éîãî “ïðèçíàâàòèñÿ
äî ³ñíóâàííÿ ï³äï³ëüíî¿ ï'ÿòêè”, äî ÿêî¿ ìàâ áè
âõîäèòè é Ï.Êó÷åðåíêî.

 Íà îäíîìó ³ç çàñ³äàíü êîì³ñ³¿ Íàðêîìàòó îõî-
ðîíè çäîðîâ'ÿ â 1933 ð. äîöåíò Õàðê³âñüêîãî
³íñòèòóòó âäîñêîíàëåííÿ ë³êàð³â À.Æóðàâåëü ï³äíÿâ
ïèòàííÿ ïðî íåîáõ³äí³ñòü âæèòè íåãàéíèõ çàõîä³â
äëÿ ïðèïèíåííÿ âèìèðàííÿ ëþäåé ó ñåëàõ. Áàãà-
òî õòî ç ìåäèê³â ÿê ìîãëè äîïîìàãàëè æåðòâàì
ãîëîäó, îäíàê ïðîòåñòóâàòè â³äêðèòî íå íàâàæó-
âàëèñÿ í³ ðÿäîâ³ ë³êàð³, í³ êåð³âíèêè ìåäè÷íèõ
çàêëàä³â, í³ àêàäåì³êè-ìåäèêè. Âèñòóï ä-ðà À.Æó-
ðàâëÿ – ºäèíèé ïîêè ùî â³äîìèé â³äêðèòèé âèñ-
òóï ñï³âïðàö³âíèêà Íàðêîìàòó îõîðîíè çäîðîâ'ÿ
ïðî ãîëîä â Óêðà¿í³. Ïðèñóòí³é íà çàñ³äàíí³ íàð-
êîì Ñîëîìîí Êàíòîðîâè÷, çàéìàþ÷è, ÿê ³ âñ³ êå-
ð³âíèêè íàðêîìàòó, ÷³òêî âèçíà÷åíó Ìîñêâîþ ïî-
çèö³þ, ó â³äïîâ³äü À.Æóðàâëþ âèãîëîñèâ ãîñòðó

ïðîìîâó, â ÿê³é ïîÿñíþâàâ, ùî ðåñïóáë³êà ïîç-
áóâàºòüñÿ “çàéâîãî ñîö³àëüíîãî áàëàñòó ñóñï³ëü-
ñòâà” (öå ïðî 10 ìëí. óêðà¿íö³â), ùî êîì³ñàð³àò
çäîðîâ'ÿ öèìè ñïðàâàìè íå ïîâèíåí ö³êàâèòè-
ñÿ. Â÷åíîãî íåãàéíî áóëî çààðåøòîâàíî, à 13
ëþòîãî 1938 ð. ðîçñòð³ëÿíî.

 Â 1936 ð. ñï³âðîá³òíèêè òà ó÷í³ ïðîô. Ì.Ëå-
â³òñüêîãî âèäàëè ïðàö³ î÷íî¿ êë³í³êè äî 40-ð³÷÷ÿ
íàóêîâî¿, ïåäàãîã³÷íî¿ òà ãðîìàäñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³
ñâîãî â÷èòåëÿ. Âñóïåðå÷ ïîñòàíîâàì ïðî çàáî-
ðîíó óêðà¿í³çàö³¿ ïðàö³ âèäàëè óêðà¿íñüêîþ ìî-
âîþ ³ í³ ó âñòóïíîìó ñëîâ³ Ì.Ëåâ³òñüêîãî, í³ â
îïóáë³êîâàíèõ ìàòåð³àëàõ íåìàº ïîõâàëüíèõ äè-
ô³ðàìá³â íà ÷åñòü êîìóí³ñòè÷íî¿ ïàðò³¿ òà ¿¿
âîæä³â, ïîäÿê ïàðò³¿ òà ³íøîãî ï³äëàáóçíèöüêîãî
ñëàâîñë³â'ÿ, ÿêèì âæå òîä³ áàãàòî õòî êîðèñòó-
âàâñÿ, ùîá ïðèâåðíóòè óâàãó êåð³âíèöòâà äî ñâîº¿
â³ðíîï³ääàíîñò³ òà óíèêíóòè ðåïðåñ³é.

 10 êâ³òíÿ 1937 ð. â Êèºâ³ â³äáóëèñÿ “çáîðè
àêòèâó Íàðêîìçäîðîâ'ÿ, ïðèñâÿ÷åí³ ð³øåííÿì
ëþòíåâîãî Ïëåíóìó ÖÊ ÂÊÏ(á)”, íà ÿêèõ çàñòóï-
íèê íàðêîìà Ìåäâåäü “ðîçïîâ³â ïðî íåïîäîá-
ñòâà â ðîáîò³ íàðêîìàòó ³ éîãî ì³ñöåâèõ îðãàí³â,
ïðî êëàñîâèõ âîðîã³â, ÿê³ ïðîë³çëè â ñèñòåìó
îõîðîíè çäîðîâ'ÿ ÷åðåç íåäîñòàòíþ ïèëüí³ñòü
êåð³âíèöòâà.

 Â 1937ð. îïóáë³êîâàíà ñòàòòÿ Ñ.Ñ.Êàãàíà “Êëà-
ñîâèé çì³ñò “íàóêîâî¿” ïðîäóêö³¿ Þ.Êîð÷àê-×å-
ïóðê³âñüêîãî”, â ÿê³é ïèñàëîñÿ ïðî ðîáîòè â÷å-
íîãî â ãàëóç³ äåìîãðàô³÷íî¿ ñòàòèñòèêè: “… õèáè,
ïîìèëêè, ïîãëÿäè Þ.Êîð÷àê-×åïóðê³âñüêîãî ïîë-
³òè÷íî çàãîñòðåíí³ : âîíè ìàþòü ñâî¿ çóáè, ñâîº
êëàñîâå â³ñòðÿ. Âîíè ðîçêðèâàþòü ïåðåä íàìè
áóðæóàçíå, íàö³îíàë³ñòè÷íå, ôàøèñòñüêå îáëè÷-
÷ÿ Þ.Êîð÷àê-×åïóðê³âñüêîãî”; íåçàáàðîì â÷åíî-
ãî çààðåøòóâàëè.

 12 áåðåçíÿ 1938 ð. ãàçåòà”Ñîâåòñêàÿ Óêðàè-
íà” îïóáë³êóâàëà ïàñêâ³ëüíó ïðîïàãàíäèñòñüêó
ñòàòòþ “Âðà÷è-îòðàâèòåëè” çà ï³äïèñîì àêàä.
Î.Î.Áîãîìîëüöÿ, â ÿê³é ãîâîðèëîñü : “Íà ïðî-
öåññå ïðàâî-òðîöêèñòñêîãî áëîêà” ïðîõîäèò öå-
ëàÿ âåðåíèöà óáëþäêîâ ÷åëîâå÷åñêîãî ðîäà, ðà-
çîáëà÷åííûõ ïðåäàòåëåé…ïðîäàæíûõ àãåíòîâ
ìåæäóíàðîäíîãî ôàøèçìà… Ñðåäè íèõ ãðóïïà,
ê ñ÷àñòüþ íè÷òîæíà, âðà÷åé, ãðóïïà âðà÷åé-îò-
ðàâèòåëåé; Ëåâèí, Êàçàêîâ, Ïëåòíåâ… Ñ ÷óâñòâîì
ãàäëèâîñòè è îìåðçåíèÿ íàøà ñîâåòñêàÿ ìåäè-
öèíñêàÿ îáùåñòâåííîñòü âìåñòå ñî âñåì íàðî-
äîì êëåéìèò âñåõ ïðåñòóïíûõ íåãîäÿåâ è ïðåæ-
äå âñåãî òðåõ – âðà÷åé-îòðàâèòåëåé, îïîçîðèâ-
øèõ âûñîêîå çâàíèå âðà÷à, è æäåò äëÿ íèõ ñàìîé
ñóðîâîé êàðû çà èõ íåñëûõàííûå ïðåñòóïëåíèÿ».
ßê òåïåð â³äîìî, êîëåãè – ïðîôåñîðè áóëè íå-
âèííèìè, à ïðîöåñ – ñôàáðèêîâàíèì.

 Îêð³ì íàçâàíèõ æåðòâ óêðà¿íñüêî¿ íàö³îíàëü-
íî¿ ìåäèöèíè, áóëè ðåïðåñîâàí³ : ïðîô. Ì.Ïëå-
âàêî – àðåøòîâàíèé äåê³ëüêà ðàç³â, ïîìåð íà çàñ-
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ëàíí³; ïðîô. Î.Ñèíÿâñüêèé – ïîìåð íà çàñëàíí³ ;
ïðîô. Ô.Ñóëèìà – àðåøòîâàíèé, âèñåëåíèé ç
Õàðêîâà; ïðîô. ².Ñîêîëÿíñüêèé – äîâãî ïåðåáó-
âàâ ó òþðì³ , âèñåëåíèé ç Óêðà¿íè; ïðîô. Ë.Í³êî-
ëàºâ – òðèâàëèé ÷àñ óâ'ÿçíåíèé, ï³ñëÿ çâ³ëüíåííÿ
ïðàöþâàâ íà ôàáðèö³ âçóòòÿ; ïðîô. Ì.Âîëîáóºâ -
óâ'ÿçíåíèé, âèñåëåíèé ç Óêðà¿íè; ïðîô. Ë.Êâ³íò –
óñóíåíèé â³ä íàóêîâî¿ ðîáîòè ; ïðîô. Ë.Ðîõë³í –
òðèâàëèé ÷àñ óâ'ÿçíåíèé ; ïðîô. Î.Çàëóæíèé ³
ïðîô. ².Ãàðáóç – çàñëàí³ â òàáîðè Ñèá³ðó; àêàä.
Ñ.Ðóäíèöüêèé – àðåøòîâàíèé, çàñëàíèé íà Ñî-
ëîâêè òà ³í. Àðåøòîâàí³, çàñëàí³ àáî ïîçáàâëåí³
ðîáîòè Ì.Â.Ïòóõà ç äðóæèíîþ, Ì.Î.Ñâåíñîí,
Î.À.ßíàòà, Ì.Ï.Âàøåòêî, Â.Â.Â³òåíáóðã, Î.².Êðóïñü-
êèé, Ì.Ï.Íåùàäèìåíêî, Â.Äðîáîòüêî, Á.Ï.Àëåê-
ñàíäð³âñüêèé, Ì.Ä.Ãàöèíþê, Ã.Î.Ðó÷êî, Ñ.Ì.Ðó÷-
êîâñüêèé, Ã.Î.Õàðìàäàðÿí, Ô.Ï.Áîãàòèð÷óê,
Â.Ì.Ñàâè÷, Þ.Ô.Áîãìåíêî, Â.Â.Ðàäçèìîâñüêà,
À.².Ñîáêåâè÷, Ä.Î.Áåë³íã, ².É.Àãîëü (ìåäèêè),
Ì.Ìóøêåò, À.Ç.Íîñ³â, À.².Îíèùóê, Ñ.Áàðàí-Áóòî-
âè÷ (àíòðîïîëîãè), Þ.Î.Àðòîáîëåâñüê³é,
Ì.Ä.Á³ëèé, Ì.Ì.Âîçíåñåíñüêèé, Ñ.Ñ.Áîðèñîâ,
Ì.Â.Êðèâèíþê (çîîëîãè), ².Ï.Áîðèñîâà-Êîñà÷,
Ì.Ä.Áîãîïîëüñüêèé, Ï.ª. Ìàðóñåíêî, Ô.Ç.Îìåëü-
÷åíêî, Â.Ñ.Ðîæäåñòâåíñüêèé (áàêòåð³îëîãè), À.Êàð-
ïåò÷åíêî (ãåíåòèê), Ç.Ã³æèöüêà, ².².Êëîäíèöüêèé,
À.Êðèøòàôîâè÷, Â.Ñìèðåíêî (áîòàí³êè).

 Âè¿õàëè çà êîðäîí,ò³êàþ÷è â³ä ñîâºòñüêîãî òå-
ðîðó: àêàä. Â.Î.Ïëîòíèêîâ, àêàä. À.Â.Ñòàðê³â, àêàä.
Â.Ã. Øàïîøíèê³â, ïðîô. ä-ð. Á.Ï.Ìàòþøåíêî, ïðîô.
Â.Ãàðìàø³â, ïðîô. ².Î.Ñ³êîðñüêèé, ïðîô. ².Â.Áàçè-
ëåâè÷, ïðîô. Á.Þ.Àíäð³ºâñüêèé, ïðîô. Ì.Ì.Ì³ùåí-
êî, ïðîô. Î.Ç.Àðõ³ìîâè÷, ïðîô. Á.².Áàë³íñüêèé,
ïðîô. Í.Ò.Îñàä÷à-ßíàòà, ïðîô. ª.Â.Ã³ìåëüðàéõ,
ïðîô. Â.Â.Ðàäçèìîâñüêà, ïðîô. ².Ô.Ðîçã³í, ïðîô.
Ë.Ä.Çîô³éîâñüêà, ïðîô. ².Äàâèä³â, ïðîô. Â.Ñîëí-
öåâ, ïðîô. Ô.Ï.Áîãàòèð÷óê, ïðîô. Ì.Âºòóõ³â, ïðîô.
Â.Ì.Áîáðåöüêà, ïðîô. Â.Ë.Ïëþù.

 Íèùåííÿ óêðà¿íñüêî¿ íàö³îíàëüíî¿ ìåäèöèíè
áóëî äîâåðøåíî ³íîíàö³îíàëüíèìè â÷åíèìè, ÿêèõ
ïàðò³éí³ îðãàíè ïðèñëàëè ç Ìîñêîâ³¿ ³ ÿê³ çàéíÿëè
âèïåñòîâàí³ ¿õí³ìè ïîïåðåäíèêàìè ³íñòèòóö³¿, êà-
òåäðè, â³ää³ëè, ëàáîðàòîð³¿. Êàòåäðó çàãàëüíî¿
ã³ã³ºíè ïðîô. Â.Óäîâåíêà çàéíÿâ âèïóñêíèê Ìîñ-
êîâñüêîãî óí³âåðñèòåòó ïðîô. Êîñòÿíòèí Äîáðî-
âîëüñüêèé, íà ì³ñöå ïðîô. Îëåêñàíäðà ×åðíÿõ³-
âñüêîãî áóëî ïðèçíà÷åíî Ñåìåíà Øàõîâà, ÿêèé
ïåðåä öèì ï'ÿòü ðîê³â, ÿê îòðèìàâ äèïëîì ë³êà-
ðÿ, êåðóâàâ êàòåäðîþ 23 ðîêè, à ïîò³ì ¿¿ îá³éíÿâ
ïðîô. Ìèêîëà Çàçèá³í ³ç Ðîñòîâà-íà-Äîíó. Íà
ì³ñöå ïðîôåñîðà Îëåêñ³ÿ ²âàêèíà çàâ³äóâàòè êà-
òåäðîþ àíàòîì³¿ ïðèñëàëè àñèñòåíòà Ëåí³íãðàäñü-
êî¿ â³éñüêîâî-ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿ Ìèõàéëà Ñï³ðî-
âà ; êàòåäðó ïàòîëîã³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿ ïðîô. Ì.Âà-
øåòêà çàéíÿâ âèïóñêíèê Ñàðàòîâñüêîãî
óí³âåðñèòåòó ïðîô. ªâãåí Òàòàðèíîâ, ïîò³ì ïðîô.
Ìèêîëà Ñèðîò³í³í ç òîãî æ Ñàðàòîâà, çà íèì ïðîô.

Ìèêîëà Çàéêî – ç Ìîñêâè; Êè¿âñüêèé áàêòåð³îëî-
ã³÷íèé ³íñòèòóò, ñòâîðåíèé Î.Ïàâëîâñüêèì ³ ïðî-
òÿãîì 42-õ ðîê³â âèïåñòîâàíèé ïðîô. Ì.Íåùàäè-
ìåíêîì (òåïåð ÍÄ² åï³äåì³îëîã³¿ òà ³íôåêö³éíèõ
õâîðîá ÌÎÇ Óêðà¿íè) òåïåð íîñèòü ³ì'ÿ á³ëüøî-
âèêà ç 1905 ðîêó Ë.Â.Ãðîìàøåâñüêîãî; çàâ³äóâà-
÷åì êàòåäðè ïðîô. ª.×åðíÿõ³âñüêîãî ïðèçíà÷èëè
âèïóñêíèêà Ìîñêîâñüêîãî óí³âåðñèòåòó Îëåêñ³ÿ
Êðèìîâà; àêóøåðñüêî-ã³íåêîëîã³÷íó êàòåäðó ïðîô.
Îëåêñàíäðà Êðóïñüêîãî ïåðåäàëè âèïóñêíèêó
Ìîñêîâñüêîãî óí³âåðñèòåòó ïðîô. Îëåêñàíäðó
Ëóð'º; êàòåäðà ïðîô. Îëåêñàíäðà Òèæíåíêà âðåøò³-
ðåøò ä³ñòàëàñü ïðîô. ².Ïîòîöüêîìó ³ç Ñàðàòîâà;
êàòåäðó î÷íèõ õâîðîá Ìèõàéëà Ëåâèòñüêîãî îá-
³éíÿâ âèïóñêíèê Ìîñêîâñüêîãî óí³âåðñèòåòó ïðîô.
Â³òàë³é Àðõàíãåëüñüêèé òîùî. Óñ³ ö³ íàñòóïíèêè
ðîçïî÷èíàëè ñâîþ ä³ÿëüí³ñòü ³ç âèêîð³íåííÿ óê-
ðà¿íñüêî¿ ìîâè ³ “íàö³îíàë³ñòè÷íîãî äóõó”, ÿêèé
ïîñ³ÿëè ¿õí³ ïîïåðåäíèêè. Ìàëî õòî ç íèõ , ÿê³ ç
âëàñíîãî áàæàííÿ ÷è çà íàêàçîì ïàðò³¿ ïðè¿õàëè
ïðàöþâàòè íà óêðà¿íñüêó çåìëþ, óñâ³äîìèëè ñâîþ
ãàíåáíó ðîëü ó çíèùåíí³ óêðà¿íñüêèõ íàóêîâèõ øê³ë.
Ñâ³ä÷åííÿì öüîìó º òå, ùî æîäåí ç íèõ, çà âè-
íÿòêîì Ì.Ñï³ðîâà ³ Î.Ëóð'º, â íàñòóïíèõ þâ³ëåé-
íèõ ñòàòòÿõ ÷è ìîíîãðàô³ÿõ æîäíèì ñëîâîì íå
çãàäàëè ñâî¿õ ïîïåðåäíèê³â. Öüîìó ïðîùåííÿ íå-
ìàº. Ì³æ òèì, ÿêùî ¿õí³ ïîïåðåäíèêè â íàóö³ ñÿ-
ãàëè ºâðîïåéñüêîãî ð³âíÿ, òî âîíè, â êðàùîìó
âèïàäêó, ò.ç. âñåñîþçíîãî.

 ²ñòîð³ÿ ìåäèöèíè áàãàòî íàïèñàëà ïðî ñå-
ðåäíüîâ³÷íó ³íêâèçèö³þ, ÿêà ñïàëèëà íà âîãíèù³
Äæîðäàíî Áðóíî ³ Ì³ãåëÿ Ñåðâåòà; íåìàëî ïî-
â³äàëà ïðî “äåëî âðà÷åé” 1953 ð., êîëè É.Ñòàë³í
ïîñàäèâ çà ãðàòè, àëå íå âñòèã çíèùèòè ãðóïó
ìîñêîâñüêèõ ë³êàð³â. Àëå äîñ³ âîíà ìîâ÷èòü ïðî
íàéñòðàøí³øó òðàãåä³þ, ÿêó êîëè-íåáóäü çíàëà
ñâ³òîâà ìåäèöèíà, - ô³çè÷íå ³ äóõîâíå çíèùåííÿ
òâîðö³â óêðà¿íñüêèõ íàö³îíàëüíèõ ìåäè÷íèõ øê³ë,
ïîðîäæåíèõ âèçâîëüíèìè çìàãàííÿìè óêðà¿íñü-
êîãî íàðîäó 1917-1920 ðð.

 Ïàïà Ðèìñüêèé ²îàí-Ïàâëî ²² âèáà÷èâñÿ ïå-
ðåä ñâ³òîì çà çëî÷èíè êàòîëèöüêî¿ öåðêâè â åïîõó
ñåðåäíüîâ³÷÷ÿ, ïðàâèòåë³ ï³ñëÿâîºííî¿ Í³ìå÷÷è-
íè âèáà÷èëèñü ïåðåä ²çðà¿ëåì çà ãîëîêîñò
ºâðåéñüêîãî íàðîäó. ² ëèøå ïåðåä óêðà¿íöÿìè
í³õòî íå âèáà÷èâñÿ çà 10 ìëí. æåðòâ ãîëîäîìî-
ðó 1932 – 1933 ðð. ³ çíèùåííÿ óêðà¿íñüêî¿ íà-
ö³îíàëüíî¿ åë³òè ìîñêîâñüêèì îêóïàö³éíèì ðå-
æèìîì ç äîïîìîãîþ ëþäåé, ùî íå ëþáëÿòü íà-
çèâàòè ñâîþ íàö³îíàëüí³ñòü.

 Íà 12 -ó ðîö³ â³äíîâëåíî¿ óêðà¿íñüêî¿ äåð-
æàâíîñò³, êîëè ÷åðåç áàãàòî ïðè÷èí çíîâó âèìè-
ðàº óêðà¿íñüêà ëþäí³ñòü, ¿¿ ñó÷àñíà ³íòåëåêòóàëü-
íà åë³òà, â ò.÷. ìåäè÷íà, âèõîâàíà êîìóí³ñòè÷íè-
ìè ³íîíàö³îíàëüíèìè â÷èòåëÿìè, ìîâ÷èòü, ”
âèòð³ùèâøè î÷³, ìîæå âîíî òàê ³ òðåáà” . Öå
â³ääàëåí³ íàñë³äêè òðàãåä³¿ 30-õ ðîê³â ÕÕ ñò.
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Ó â³éñüêîâî-ìåäè÷í³é ³ñòîð³îãðàô³¿ äóæå ìàëî
ïðàöü, â ÿêèõ âèñâ³òëþºòüñÿ ñóòí³ñòü îðãàí³çàö³¿
ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿ ñëóæáè ³ íàäàííÿ ïåðøî¿ ìå-
äè÷íî¿ äîïîìîãè âîÿêàì Óêðà¿íñüêî¿ Àðì³¿ â ïå-
ð³îä ¿¿ çàñíóâàííÿ çà äîáè Óêðà¿íñüêî¿ Íàðîäíî¿
Ðåñïóáë³êè. Òîìó âèâ÷åííÿ äîñâ³äó ðîáîòè ìå-
äèêî-ñàí³òàðíî¿ ñëóæáè 1917–1921 ðð., ÿê ³ âèâ-
÷åííÿ æèòòºâîãî òà ïðîôåñ³éíîãî øëÿõó ¿¿ êåð³â-
íèê³â, ìàº â íàø ÷àñ íåàáèÿêå ï³çíàâàëüíå ³ äè-

äàêòè÷íå çíà÷åííÿ.
Íàóêîâèé ³íòåðåñ ñòàíîâèòü îðãàí³çàö³ÿ

â³éñüêîâî-ìåäè÷íî¿ ñëóæáè â Óêðà¿í³ ó 1917 –
1921 ðð., ñâ³òîáà÷åííÿ é ìåòîäè ðîáîòè ïåð-
øèõ îðãàí³çàòîð³â ìåäè÷íî-ñàí³òàðíî¿ ñëóæáè –
Þ.Äîáðèëîâñüêîãî, Ì.Ãàëèíà, Â.Ñàâè÷³âà;
ì³í³ñòð³â íàðîäíîãî çäîðîâ‘ÿ: Þ.Ëþáèíñüêîãî,
Î.Á³ëîóñà, Î.Êîð÷àê-×åïóðê³âñüêîãî, Á.Ìàòþøåíêà
³ îñîáëèâî Ä.Îäðèíè [11].
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Îäðèíà Äìèòðî Àíòîíîâè÷ íàðîäèâñÿ 1892
ðîêó â ñåë³ Òåëåøåâö³ Á³ëîöåðê³âñüêîãî ïîâ³òó
Êè¿âñüêî¿ ãóáåðí³¿ ó ñ³ì’¿ íàùàäê³â “êîçàöüêîãî
ðîäó Îäðèí” [1]. Ïî÷àòêîâó îñâ³òó çäîáóâàâ ó
öåðêîâíî-ïðèõîäñüê³é øêîë³ òà â çåìñüêîìó ó÷è-
ëèù³. Ó 1905 ð. 15-ð³÷íèé þíàê ñòàâ ó÷íåì Êè¿-
âñüêî¿ çåìñüêî-ôåëüäøåðñüêî¿ øêîëè, ÿêó çàê³í-
÷èâ íàéêðàùèì ó÷íåì. Ó 1909 ð. éîãî áóëî íà-
ïðàâëåíî ôåëüäøåðóâàòè ó Çåìñüêó ë³êàðíþ.
Ïðàöþþ÷è íà ñåë³, â³í íàïîëåãëèâî çàéìàâñÿ
ñàìîîñâ³òîþ – îïàíîâóâàâ çíàííÿ çà ïðîãðàìîþ
êóðñó ã³ìíàç³¿. Ó 1911 ð. Äìèòðî ñêëàâ åêçàìåí
ó Æèòîìèðñüê³é ÷îëîâ³÷³é ã³ìíàç³¿ ³ îäåðæàâ ïî-
ñâ³ä÷åííÿ ïðî ñåðåäíþ îñâ³òó. ×åðåç ï³âòîðà ðîêó
(â 1913) âñòóïàº äî Óí³âåðñèòåòó ñâ. Âîëîäèìè-
ðà íà ìåäè÷íèé ôàêóëüòåò, ñëóõàº ëåêö³¿ â³äîìèõ
ó ªâðîï³ ïðîôåñîð³â, òàëàíîâèòèõ â÷åíèõ: Ñ.Í.
Ðåôîðìàòñüêîãî, À.À. Ñàäîâåíÿ, Â.Þ. ×àãîâöÿ,
Ð.². Ãåëüâ³ãà, Â.Ê. Ë³íäåìàíà, Â.Ì. Êîíñòàíòèíî-
âè÷à, Â.Ä. Äîáðîìèñëîâà, Ì.Ì. Ä³òåð³õñà, À.À.
Òðæåöåññüêîãî, Ã.Ì. Ìàëêîâà, íàâ÷àºòüñÿ â ëà-
áîðàòîð³ÿõ ³ êë³í³êàõ, î÷îëþâàíèõ íèìè (ðèñ. 1).

Ç ïåðøîãî êóðñó Îäðèíà çàéìàº àêòèâíó
ãðîìàäÿíñüêó ïîçèö³þ – âèñòóïàº ó ñòóäåíòñü-
êèõ àêö³ÿõ ïðîòè ðåæèìó, î÷îëþº Ñòóäåíòñüêó
óêðà¿íñüêó ãðîìàäó. Îäíèì ³ç ïåðøèõ áåðå ó÷àñòü
â îðãàí³çàö³¿ Óêðà¿íñüêî¿ ïàðò³¿ ñîö³àë³ñò³â-ðåâî-
ëþö³îíåð³â (ïàðò³ÿ åñåð³â), äî ñêëàäó ÿêî¿ âõîäè-
ëà çäåá³ëüøîãî ñòóäåíòñüêà ìîëîäü, êîòðó ï³äòðè-
ìóâàâ Ìèõàéëî Ãðóøåâñüêèé, äåÿêèé ÷àñ î÷î-
ëþº ¿¿ Öåíòðàëüíèé Êîì³òåò [14].

Ïîâíèé êóðñ íàóê ìåäè÷íîãî ôàêóëüòåòó (çà
ïðîãðàìîþ âîºííîãî ÷àñó) Äìèòðî Îäðèíà çà-
âåðøèâ ó 1916 ð. Ïåðøà ñâ³òîâà â³éíà âèçíà÷è-

ëà ì³ñöå ðîáîòè – äîáðîâîëüöåì â àðì³¿. Â³éñüêî-
âå â³äîìñòâî ïðèçíà÷èëî éîãî íà ïîñàäó ë³êàðÿ
ñàí³òàðíîãî ïî¿çäà, ÿêèì âîçèëè ïîðàíåíèõ ³ õâî-
ðèõ äî øïèòàëþ ó ì. Êàì’ÿíåöü-Ïîä³ëüñüêèé, äå
ïðàöþâàâ Ìèõàéëî Áóëãàêîâ – “îäíîêàøíèê”
Îäðèíè ïî ìåäè÷íîìó ôàêóëüòåòó. Áóâ Äìèòðî ³
íà ôðîíò³, áðàâ ó÷àñòü â óêðà¿í³çàö³¿ â³éñüê Ï³âäåí-
íî-Çàõ³äíîãî ôðîíòó, çàñíîâóâàâ â àðì³¿ ïåðø³
óêðà¿íñüê³ ñàí³òàðí³ ïóíêòè [13, 15].

Ëþòíåâà ðåâîëþö³ÿ 1917 ðîêó â Ïåòðîã-
ðàä³ ï³äíÿëà â Óêðà¿í³ õâèëþ âèçâîëüíî¿ áîðîòü-
áè ïðîòè ³ìïåðñüêîãî ãí³òó ³ ïîñòàâèëà ïåðåä
íàðîäîì âåëèêå çàâäàííÿ: “Òðåáà áóëî çàáåçïå-
÷èòè âîëþ Óêðà¿íè, â³äíîâèòè ¿¿ ñòàðå íàðîäîâ-
ëàñò³º, øèðîêó íàö³îíàëüíî-òåðèòîð³àëüíó àâòî-
íîì³þ ó ôåäåðàòèâí³é äåìîêðàòè÷í³é Ðîñ³éñüê³é
ðåñïóáë³ö³” (ïðîãðàìà “Òîâàðèñòâà Óêðà¿íñüêèõ
Ïîñòóïîâö³â”) [5].

Ïåðøèì Óí³âåðñàëîì Óêðà¿íñüêî¿ Öåíòðàëü-
íî¿ Ðàäè, ÿêèé ÷èòàëè ïðèâñåëþäíî 12 ÷åðâíÿ ó
ì. Êèºâ³ íà Ñîô³¿âñüê³é ïëîù³, áóëî ïðîãîëîøåíî
“òâîðåííÿ íîâîãî ëàäó â³ëüíî¿ Àâòîíîì³¿ Óêðà¿íè”
[5]. Íà îñíîâ³ öüîãî äîêóìåíòà îáðàíî âèêîíàâ-
÷èé îðãàí âëàäè – Ãåíåðàëüíèé Ñåêðåòàð³àò, Ïåð-

Îðäèíà Ä.À. – ñòóäåíò (ôîòîïîðòðåò)

Ðèñ. 1. Òèòóëüíèé ëèñò êíèæêè äëÿ çàïèñó
ñòóäåíòà
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øèì ñåêðåòàðåì â³éñüêîâèõ ñïðàâ ó ÿêîìó ñòàâ
Ñèìîí Ïåòëþðà, à éîãî ïîì³÷íèêîì ç â³éñüêîâî-
ñàí³òàðíèõ ïèòàíü – Äìèòðî Îäðèíà [6].

Â³äòàê Îäðèíà ñâ³äîìî “ï³øîâ” â óêðà¿íñüêó
ðåâîëþö³þ, áî âäà÷³ áóâ êîçàöüêî¿ – çàö³êàâëåíî
ïðèãëÿäàâñÿ äî ïîë³òè÷íèõ ïîä³é, à òîìó âæå ç
ïåðøèõ äí³â ðåâîëþö³¿ â³ä³ãðàâàâ ÷³ëüíó ðîëü ó
ïîë³òè÷íîìó æèòò³ Óêðà¿íè. ² ö³ëêîì ëîã³÷íî, ùî
ñàìå éîãî çàïðîøóº Ïåòëþðà äî óðÿäó íîâî¿
äåðæàâè.

Ó ñêëàäí³é ðîáîò³ ôîðìóâàííÿ Óêðà¿íñüêî¿
Àðì³¿ íàéïåðøèì ïèòàííÿì áóëî ìåäè÷íå çà-
áåçïå÷åííÿ â³éñüêà. Çàäëÿ âèâ÷åííÿ ³ âñåá³÷íîãî
îáãîâîðåííÿ íàñàìïåðåä öüîãî ïèòàííÿ ó Êèºâ³
ñêëèêàëè Ïåðøèé Âñåóêðà¿íñüêèé Â³éñüêîâèé
Ë³êàðñüêèé ç‘¿çä (12–14 æîâòíÿ 1917 ð.), ó ðî-
áîò³ ÿêîãî áðàëè ó÷àñòü ë³êàð³, ë³êàðñüê³ ïîì³÷íèêè
³ ôåëüäøåðè – ðåïðåçåíòóâàëè îáñÿã ìåäè÷íî-
ãî çàáåçïå÷åííÿ â³éñüêà íà òðüîõ ð³âíÿõ. Íà çàñ-
³äàííÿõ ç’¿çäó ïðàãíóëè ñôîðìóëþâàòè îñíîâè
ìåäè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ â³éñüêà òà çàêëàñòè
ôóíäàìåíò ï³ä áóä³âëþ ñàí³òàðíî¿ ñïðàâè ç îãëÿ-
äó íà íàö³îíàëüí³ îñîáëèâîñò³ Óêðà¿íè.

Ó ö³ æ äí³ (16 æîâòíÿ) ðîçïî÷àâ ðîáîòó ³ Êðàº-
âèé ìåäèêî-ñàí³òàðíèé ç’¿çä. “Îáèäâà ç’¿çäè
ç’ºäíàëèñÿ” ³ ñï³ëüíî ïðàöþâàëè çà îäí³ºþ ïðî-
ãðàìîþ. “Ç’¿õàëîñü êîëî 150 ÷ëåí³â ë³êàð³â òà
ôåëüäøåð³â. Äî ïðåçèä³¿ ç’¿çäó îáðàí³ ë³êàð³:
Ãàëèí, Îäðèíà, Æóðàâåëü, ×åðíÿõ³âñüêèé, Ìàö-
íüîâà, Äÿ÷åíêî, Ãîí÷àðåíêî ³ ôåëüäøåð³: Ï³òåí-
êî òà Áîíäàðåíêî” [7]. Âîñüìà äîïîâ³äü ó çàñ³-
äàííÿõ ç’¿çä³â áóëà ä-ðà Îäðèíè – “Îðãàí³çàö³ÿ
ìåäè÷íî-ñàí³òàðíîãî îðãàíó ïðè Ãåíåðàëüíîìó
Óêðà¿íñüêîìó Â³éñüêîâîìó Êîì³òåòîâ³”. Ç‘¿çäè
ïðàöþâàëè â Ïåäàãîã³÷íîìó ìóçå¿ (ðèñ. 2).

Ìåòà äåâ’ÿòè äîïîâ³äà÷³â ³ îáãîâîðåííÿ ó ïî-
âàæíîìó ç³áðàíí³ áóëà ñïðÿìîâàíà íà “óòâîðåí-
íÿ íàéêðàùî¿ ìàéáóòíîñò³ ìåäè÷íî-ñàí³òàðíî¿
îðãàí³çàö³¿ íà Óêðà¿í³” [7]. Ó ñïðàâàõ â³éñüêîâèõ
ç’¿çä óõâàëèâ çàñíóâàòè Ãåíåðàëüíó Â³éñüêîâó
Óêðà¿íñüêó Ìåäèêî-Ñàí³òàðíó Óïðàâó, êîòðà îá-
’ºäíóâàëà ìåäè÷í³ ñèëè Óêðà¿íè, ñòâîðþâàëà
øïèòàë³, ñàí³òàðí³ ïî¿çäè, ëàçàðåòè. Âïåðøå Óï-
ðàâà îá’ºäíóâàëà â ºäèíå êåð³âíèöòâî â³éñüêî-
âî-ñàí³òàðíîþ ñïðàâîþ â Óêðà¿í³ – íà ôðîíòàõ ³
â öèâ³ëüí³é ìåäèöèí³, ¿¿ î÷îëèâ Ä.À. Îäðèíà.
Óïðàâà ì³ñòèëàñü ó ïðèì³ùåíí³ Â³éñüêîâîãî Ñåê-
ðåòàð³àòó, ïî âóë. Ã³ìíàçè÷í³é, á³ëÿ Âîëîäèìèðñü-
êîãî ñîáîðó. Íà ðîáîòó â Óïðàâó áóëè çàïðî-
øåí³ íàéá³ëüø äîñâ³ä÷åí³ ³ â³äîì³ ë³êàð³ Êè¿âñü-
êîãî â³éñüêîâîãî øïèòàëþ: ãîëîâíèé ë³êàð,
ãåíåðàë-ìàéîð ìåäèöèíè Ìàðòèí Ãàëèí, äîêòîð
ìåäèöèíè ªâãåí ×åðíÿõ³âñüêèé, äîêòîð ìåäèöè-
íè, ïðîôåñîð Îëåêñàíäð ×åðíÿõ³âñüêèé, äîêòîð
ªâìåí Ëóêàñåâè÷, äîêòîð Àíäð³é ²ñêðà [15]. Ä.À.
Îäðèíà âõîäèâ ³ äî ñêëàäó Êîì³ñ³¿ ïî “ðîçðîá-
ëåííþ íîâîãî ðîçïèñó íåäóã òà ³íñòðóêö³¿ ïî
ïðèéîìó íîâîáðàíö³â äî ìàéáóòíüî¿ Óêðà¿íñü-
êî¿ àðì³¿”, ÷ëåíàìè ÿêî¿ áóëè òàêîæ Ãîëóáîâ, Âà-
ðàâêà (øïèòàëü), Íåùàäèìåíêî (øïèòàëü),
Äåí³ñ³â, Êîòëåâè÷ [13] .

Ó êâ³òí³ 1918 ðîêó íàêàçîì ïî Â³éñüêîâ³é Ñàí-
³òàðí³é ÷àñòèí³ ×.18 ïðèçíà÷åíî “ë³êàðÿ Îäðèíó
íà øòàòíó ïîñàäó îðäèíàòîðà àêóøåðñüêî-ã³íå-
êîëîã³÷íîãî â³ää³ëó Êè¿âñüêîãî â³éñüêîâîãî øïè-
òàëþ” [13].

Íåàáèÿêèì âêëàäîì ë³êàðÿ Îäðèíè ó â³äðîä-
æåííÿ Óêðà¿íè º çàñíóâàííÿ ïðè Öåíòðàëüí³é Ðàä³
Óêðà¿íñüêîãî â³ää³ëåííÿ Âñåñâ³òíüîãî ×åðâîíîãî
Õðåñòà, ùî çàñâ³ä÷èëî âèçíàííÿ äåðæàâè Óêðà¿-

Ì.Ï. Áîé÷àê. Îðäèíà Äìèòðî Àíòîíîâè÷ - íà÷àëüíèê â³éñüêîâî-ìåäè÷íî¿ ñëóæáè

Ðèñ. 2. Áóäèíîê Ïåäàãîã³÷íîãî ìóçåþ
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íà, äàâàëî ìîæëèâ³ñòü ñïîä³âàòèñÿ íà äîïîìîãó
³íøèõ êðà¿í.

Ó 1917–1918 ðð. Ä.Îäðèíà – ÷ëåí Óêðà¿íñü-
êî¿ Öåíòðàëüíî¿ Ðàäè. Ï³ñëÿ ðîçêîëó â Óêðà¿íñüê³é
ïàðò³¿ ñîö³àë-ðåâîëþö³îíåð³â, ó òðàâí³ 1918 ð.
â³í óâ³éøîâ äî òàê çâàíî¿ “öåíòðèñòñüêî¿” òå÷³¿
ïàðò³¿, ÿêà ââàæàëà ðåâîëþö³þ çàâåðøåíîþ ³ âè-
ñòóïàëà çà ïðîâåäåííÿ ëåãàëüíî¿ îïîçèö³éíî¿
ä³ÿëüíîñò³ äî óðÿäó ãåòüìàíà Ï. Ñêîðîïàäñüêî-
ãî. ßê íà÷àëüíèê ñàí³òàðíî¿ ÷àñòèíè àðì³¿ ïî-
âñòàíö³â – áðàâ ó÷àñòü ó ïîâàëåíí³ Ãåòüìàíàòó.
Âèêîíóâàâ îáîâ’ÿçêè ÷ëåíà Êè¿âñüêî¿ Ãóáåðí³àëü-
íî¿ Íàðîäíî¿ Óïðàâè – çàâ³äóâàâ ñàí³òàðíèì
â³ää³ëîì. (Öåé ôàêò ï³äêðåñëþº àâòîðèòåò ³ âèç-
íàííÿ Îäðèíè ÿê âèäàòíîãî ä³ÿ÷à â³éñüêîâî¿ ñà-
í³òàð³¿ íà Óêðà¿í³); ïðàöþâàâ ó ðîë³ ÷ëåíà Óïðàâè
Âñåóêðà¿íñüêî¿ ñï³ëêè çåìñòâ (ãîëîâîþ Çåìñòâà
áóâ Ñ. Ïåòëþðà); áóâ àâòîðîì Äîïîâ³äíî¿ çà-
ïèñêè ç’¿çäó çåìö³â äî ãåòüìàíà Ï. Ñêîðîïàäñü-
êîãî [3].

Çà Ãåòüìàíàòó Ñèìîí Ïåòëþðà ³ éîãî ïîì³÷íèê
áóëè çààðåøòîâàí³, ïðîòå â ê³íö³ ãðóäíÿ 1918 ð.
ïîâàæíèõ “àðåøòàíò³â” çâ³ëüíèëè ç-ï³ä âàðòè, ³
âîíè ïîâåðíóëèñÿ äî äåðæàâíèõ ñïðàâ – Ïåòëþ-
ðà ïî¿õàâ äî Á³ëî¿ Öåðêâè, äî â³éñüêà â³ðíèõ
Äèðåêòîð³¿ ñ³÷îâèõ ñòð³ëüö³â, à Îäðèíà ïî÷àâ
â³äíîâëþâàòè Ãîëîâíå â³éñüêîâî-ñàí³òàðíå óïðàâ-
ë³ííÿ, â³äðÿäæàòè äîñâ³ä÷åíèõ ë³êàð³â ³ ôåëüä-
øåð³â äî óêðà¿íñüêèõ ïîëê³â, àêòèâíî ïðàöþâàòè
íàä ï³äãîòîâêîþ äî ñêëèêàííÿ Òðóäîâîãî Êîíã-
ðåñó. Íà Êîíãðåñ, ùî ðîçïî÷àâ ðîáîòó â ì. Êèºâ³
23 ñ³÷íÿ 1919 ðîêó, ç’¿õàëèñü äåëåãàòè ìàéæå ç
óñ³º¿ Óêðà¿íè; íà íüîìó ïðîãîëîøåíî “ïðèíöèï

íàðîäîâëàääÿ” ³ âèÿâëåíî ïîâíó äîâ³ðó óðÿäîâ³
Äèðåêòîð³¿, âñòàíîâëåíî òèì÷àñîâèé êîíñòèòóö-
³éíèé ñòàòóò Ðàäè Íàðîäíèõ Ì³í³ñòð³â ÿê âèùèé
âèêîíàâ÷èé îðãàí Óêðà¿íñüêî¿ Íàðîäíî¿ Ðåñïóá-
ë³êè [8].

Õ³ä âîºííèõ ïîä³é íà óêðà¿íñüêî-á³ëüøîâèöü-
êîìó ôðîíò³ ïðèìóñèâ Äèðåêòîð³þ ³ Ðàäó Íà-
ðîäíèõ Ì³í³ñòð³â çàëèøèòè Êè¿â ³ ïåðå¿õàòè äî
Â³ííèö³. 2 ëþòîãî 1919 ð. â³éñüêà Äèðåêòîð³¿
ï³øëè ç ì.Êèºâà, óðÿä Óêðà¿íñüêî¿ Íàðîäíî¿ Ðåñ-
ïóáë³êè ïåðå¿õàâ äî ì. Êàì’ÿíöÿ-Ïîä³ëüñüêèé.
Öåíòðîì âñ³º¿ ñàí³òàðíî-ìåäè÷íî¿ ñëóæáè ñòàâ
Êàì’ÿíåöü-Ïîä³ëüñüêèé – òèì÷àñîâà ñòîëèöÿ óê-
ðà¿íñüêî¿ äåðæàâè. Òàì ì³ñòèëèñÿ ãîëîâíèé øïè-
òàëü ³ Ì³í³ñòåðñòâî íàðîäíîãî çäîðîâ‘ÿ. 18 ëþ-
òîãî 1919 ð. ó ì. Â³ííèöÿ áóëà îáðàíà íîâà Ðàäà
Íàðîäíèõ Ì³í³ñòð³â ï³ä ïðîâîäîì Ñ.Îñòàïåíêà.
Íà êåðóþ÷îãî Ì³í³ñòåðñòâîì íàðîäíîãî çäîðî-
â’ÿ áóâ ïðèçíà÷åíèé Î. Êîð÷àê-×åïóðê³âñüêèé
(ðèñ. 3).

9 ñ³÷íÿ 1919 ð. ïîñòàíîâîþ Ðàäè Íàðîäíèõ
Ì³í³ñòð³â ÓÍÐ, çàòâåðäæåíîþ Äèðåêòîð³ºþ, ë³êà-
ðÿ Îäðèíó Äìèòðà Àíòîíîâè÷à áóëî ïðèçíà÷åíî
ì³í³ñòðîì íàðîäíîãî çäîðîâ’ÿ òà îï³êóâàííÿ ³ (çà
ñóì³ñíèöòâîì) çàñòóïíèêîì Ãîëîâè Ðàäè Íàðîä-
íèõ Ì³í³ñòð³â [14, 16].

Ïåðøî÷åðãîâå çàâäàííÿ Ì³í³ñòåðñòâà Ä.À. Îä-
ðèíà âáà÷àâ ó ðåâ³ç³¿ âñ³õ ìàòåð³àëüíèõ ö³ííîñòåé ³
ãðîøåé òà ó ïîøóêàõ äæåðåë ô³íàíñóâàííÿ ïîòðåá
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ. Çà éîãî ðîçïîðÿäæåííÿì áóëî
îïðàöüîâàíî ïðîåêò çàêîíó “Ïðî îãîëîøåííÿ óñü-
îãî ðóõîìîãî é íåðóõîìîãî ìàéíà ³ êàï³òàë³â óñ³õ
â³ää³ë³â ³ ô³ë³é “Èìïåðàòîðñêîãî ×åëîâåêîëþáèâî-

Ðèñ. 3. Ïàíîðàìà ì. Êàì’ÿíåöü-Ïîä³ëüñüê
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ãî Îáùåñòâà”, ùî ³ñíóâàëè íà òåðèòîð³¿ ÓÍÐ, âëàñ-
í³ñòþ ÓÍÐ ³ ïåðåäà÷åþ ¿õ ó ðîçïîðÿäæåííÿ Ì³í³ñòåð-
ñòâà íàðîäíîãî çäîðîâ’ÿ é îï³êóâàííÿ”. Ç ìåòîþ
îðãàí³çàö³¿ áîðîòüáè ç åï³äåì³ÿìè ïîøåñòíèõ õâî-
ðîá (òèô³â, õîëåðè, òóáåðêóëüîçó, âåíåðè÷íèõ õâî-
ðîá), Ì³í³ñòåðñòâî ñêëèêàëî ó ì. Êàì’ÿíåöü-Ïîä-
³ëüñüêèé åêñòðåíèé ðàéîííèé ç’¿çä ë³êàð³â ( 28-30
ñåðïíÿ), ó ïðîâåäåíí³ ÿêîãî ì³í³ñòðîâ³ äîïîìàãà-
ëè ë³êàð³ ²âàí Ñàâ÷èíñüêèé, ªâãåí Ðóáàí, Â³êòîð
Ãðåïà÷åâñüêèé [17]. Ó áîðîòüá³ ç åï³äåì³ÿìè ó÷àñ-
íèêàìè çàõîä³â ³ ïîì³÷íèêàìè ìîëîäîãî ì³í³ñòðà
áóëè ïðîôåñîð Äàíèëî Çàáîëîòíèé, äîêòîðè ìå-
äèöèíè Îëåêñ³é Á³ëîóñ, Ìèêîëà Ãàâè÷, Îëåêñàíäð
×åðíÿõ³âñüêèé, Âàñèëü Ñàâà÷³â.

Äî ïî÷àòêó ðîáîòè ç’¿çäó Îäðèíà âèäàâ íà-
êàç “Ïðî òèì÷àñîâ³ ïðàâèëà áîðîòüáè ç ïîøåñ-
íèìè õâîðîáàìè”, çã³äíî ç ÿêèì íà âñ³é òåðè-
òîð³¿, çâ³ëüíåí³é â³ä âîðîãà, áóëà îãîëîøåíà “ìî-
á³ë³çàö³ÿ ë³êàð³â, ë³êàðñüêèõ ïîì³÷íèê³â,
ôàðìàöåâò³â, ñåñòåð æàë³áíèöü ³ ñòóäåíò³â-ìå-
äèê³â 3, 4 ³ 5-ãî êóðñ³â íàâ÷àííÿ” [17]. Íàêàçîì
â³ä 4 âåðåñíÿ 1919 ð. ïî Ì³í³ñòåðñòâó âñþ òåðè-
òîð³þ Êè¿âùèíè, Êàòåðèíîñëàâùèíè, Â³ííèöüêî-
ãî ïîâ³òó (Ïîä³ëëÿ), Æèòîìèðñüêîãî ïîâ³òó (Âî-
ëèíü) òà âñþ ñìóãó Ïðàâîáåðåæíî¿ Óêðà¿íè áóëî
îãîëîøåíî òåðèòîð³ºþ, íàñåëåííþ ÿêî¿ çàãðî-
æóº åï³äåì³ÿ õîëåðè.

4 ëþòîãî 1919 ð. Îäðèíà ï³äïèñàâ “Çàêîí
ïðî çàáåçïå÷åííÿ ïåíñ³ºþ ³ äîïîìîãîþ îñ³á
ìåäè÷íîãî ïåðñîíàëó”, çã³äíî ÿêîãî ïåíñ³ÿ îñî-
áàì, ùî ïîñòðàæäàëè ó â³éí³, ìàëà ñòàíîâèòè
80% ñåðåäíüîãî çàðîá³òêó, à â ðàç³ ñìåðò³ áàòü-
êî ³ ìàòè îòðèìóâàëè ïî 25% ïåíñ³¿ çàãèáëîãî.
Çàêîí áóâ äîïîâíåíèé ³ ñõâàëåíèé 24 æîâòíÿ
1919 ð. Ãîëîâîþ Äèðåêòîð³¿ Ñ.Ïåòëþðîþ [17].

Áàãàòî çóñèëü äîêëàäàâ Ä. Îäðèíà äëÿ çà-
áåçïå÷åííÿ ë³êóâàëüíèõ çàêëàä³â ìåäèêàìåíòàìè
³ ïåðåâ’ÿçî÷íèìè ìàòåð³àëàìè, á³ëèçíîþ òîùî:
22 ÷åðâíÿ 1919 ðîêó â³í ïðîñèâ ñêàðáíèêà Ñ.Ì.
Ñòàðö³âà âèäàòè ç ôîíäó ì³í³ñòåðñòâà äèðåêòî-
ðîâ³ Ìåäè÷íîãî äåïàðòàìåíòó Â.Ì. Áîãàºâñüêî-
ìó “60 òèñÿ÷ ãðèâåíü äëÿ ïðèäáàííÿ á³ëèçíè äëÿ
øïèòàë³â, õâîðèõ ³ ðàíåíèõ êîçàê³â Ä³þ÷î¿ àðì³¿”;
31 ëèïíÿ íà ö³ æ ïîòðåáè áóëî âèä³ëåíî 2 ìëí
ãðí, 5 âåðåñíÿ – 3 ìëí 138 òèñ. ãðí [17].

Â îáõîäæåíí³ ç ëþäüìè Ä.Îäðèíà áóâ óâàæ-
íèì, ïðèâ³òíèì ³ ä³ëîâèì. Ñó÷àñíèêè çàçíà÷àëè,
ùî â³í “áóâ õî÷ ³ ìîëîäèé ùå ë³êàð, àëå æâàâèé,
åíåðã³éíèé, ðîçóìíèé, äîáðèé îðãàí³çàòîð ³
ùèðèé óêðà¿íñüêèé ïàòð³îò” – çãàäóâàâ ë³êàð
Ë.Êîöþáèíñüêèé. Â³ä âèùèõ óðÿäîâö³â â³í âèìà-
ãàâ áóòè “êîðåêòíèìè â ïîâîäæåíí³ ç íèæ÷èìè
÷èíàìè, âñòàíîâëåííÿ â ïðàö³ â³äîìñòâà íà÷àë
ðîçóìíî¿ äèñöèïë³íè, ñï³âðîá³òíèöòâà ³ êîëåã³-
àëüíîñò³” [17].

Ä. Îäðèíà áóâ óâàæíèì ³ äî êîëåã ïî ì³í³ñòåð-
ñòâó: “ßê ìåí³ â³äîìî, á³ëüø³ñòü ñòàðèõ ñëóæà÷èõ

Ì³í³ñòåðñòâà íà ïðîòÿç³ 9 ì³ñÿö³â âèêîíóâàëè ñâ³é
ãðîìàäñüêèé îáîâ’ÿçîê áåçäîãàííî, íå ðàõóþ-
÷èñü ç ê³ëüê³ñòþ âñòàíîâëåíèõ îô³ö³àëüíî äëÿ
ïðàö³ ãîäèí, à òîìó, êîðèñòóþ÷èñü âèïàäêîì,
âèñëîâëþþ ¿ì çà ¿õ ïðàöþ â³ä ³ìåí³ Ì³í³ñòåðñòâà
ãëèáîêó âäÿ÷í³ñòü” [17].

Â óìîâàõ ò³º¿ ñïàäùèíè, êîòðó çàëèøèëà Óê-
ðà¿í³ Ïåðøà ñâ³òîâà â³éíà, òðåáà áóëî ìîá³ë³çó-
âàòè ôàõ³âö³â ï³ä êåðóâàííÿì ñïåö³àëüíîãî äåð-
æàâíîãî îðãàíó – Ì³í³ñòåðñòâà íàðîäíîãî çäî-
ðîâ’ÿ òà îï³êóâàííÿ, ùî ïîâèíåí áóâ ñòàòè
îêðåìèì àïàðàòîì äåðæàâíîãî áóä³âíèöòâà. Ïðî
öå äáàâ ìîëîäèé, íàòõíåííèé Ä.Îäðèíà. Ó 1918
ðîö³ â³í ç êðàùèìè ôàõ³âöÿìè ïðàöþâàâ íàä Ñòà-
òóòîì Ì³í³ñòåðñòâà [18]. Öèì äîêóìåíòîì ïå-
ðåäáà÷àëîñü, ùî Ì³í³ñòåðñòâî áóäå îá³éìàòè âñ³
ïèòàííÿ ñàí³òàð³¿, ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè òà îï³êó-
âàííÿ íàñåëåííÿ â Óêðà¿íñüê³é Íàðîäí³é Ðåñ-
ïóáë³ö³ òà âîäíî÷àñ ìàòè ç öèõ ïèòàíü çâ’ÿçêè ³ç
ñóñ³äí³ìè äåðæàâàìè.

Ì³í³ñòåðñòâî íàðîäíîãî çäîðîâ’ÿ é îï³êóâàí-
íÿ ìàëî òàêó ñòðóêòóðó: Ì³í³ñòð, Òîâàðèø³
ì³í³ñòðà, Ðàäà ì³í³ñòðà, ÷ëåíè Ðàäè ì³í³ñòðà;
â³ää³ëè: Ìåäè÷íî¿ îñâ³òè, Ñàí³òàðíî¿ ñòàòèñòèêè,
Ñóäîâî¿ ìåäèöèíè ³ ìåäè÷íî¿ åêñïåðòèçè, Ñàí³-
òàðíî-òåõí³÷íèé, Ôàðìàöåâòè÷íèé, Âèäàâíè÷î-
³íôîðìàö³éíèé ³ Ðåäàêö³éíèé; Þðèñêîíñóëüò –
çà â³ëüíèì íàéìîì. Ì³í³ñòåðñòâî – êîìïåòåíò-
íèé îðãàí – îïðàöüîâóâàëî ë³êàðñüêå, ñàí³òàðíå,
ñóäîâî-ìåäè÷íå ³ ôàðìàöåâòè÷íå çàêîíîäàâñòâî,
çàãàëüíèé ïëàí äåðæàâíî¿ îï³êè ³ äîïîìîãè ìà-
ëîçàáåçïå÷åíèì, çàõèñò ìàòåðèíñòâà ³ äèòèíñòâà,
íàäàííÿ äîïîìîãè ³íâàë³äàì, ïîëîíåíèì ³ á³æåí-
öÿì.

Åâàêóàö³ÿ Óêðà¿íñüêîãî Óðÿäó äî ì. Êàì’ÿíöÿ-
Ïîä³ëüñüêîãî â óìîâàõ â³éíè, îáòÿæåííÿ íåâ³äêëàä-
íèìè ñïðàâàìè ïåðåøêîäèëè êîíñòðóþâàííþ
ì³í³ñòåðñòâà. Ó ëèñòîïàä³ 1919 ð. óðÿä Óêðà¿íñü-
êî¿ Íàðîäíî¿ Ðåñïóáë³êè çíèê çà äåðæàâíèì êîð-
äîíîì, çíèêëî é Ì³í³ñòåðñòâî íàðîäíîãî çäîðî-
â’ÿ, ³ ï³ä òèìè ðó¿íàìè çíèêíåííÿ ïîõîâàíî óâåñü
ö³ííèé ìàòåð³àë âåëèêî¿ ïðàö³. Äèâíî, àëå çáåð³ã-
ñÿ ïðîåêò Ñòàòóòó, ÿêèé çàòâåðäèëè ó 1921 ð.
ï³ñëÿ ïîâåðíåííÿ Óðÿäó ³ Ì³í³ñòåðñòâà ç Ïîëüù³”
àëå ì³í³ñòðà Îäðèíè òîä³ âæå íå áóëî [19] .

Âîñåíè 1919 ðîêó åï³äåì³ÿ âèñèïíîãî òèôó
äóæå ðîçïîâñþäèëàñü. Íà ïî÷àòêó æîâòíÿ Ä.Îä-
ðèíà âè¿õàâ ó ä³þ÷ó àðì³þ, ùîá ðÿäîâèì ë³êà-
ðåì íàäàâàòè äîïîìîãó õâîðèì â³éñüêîâèì, ³
ñàì çàõâîð³â, àëå â³äìîâèâñÿ â³ä ïîðàäè Ñ.Ïåò-
ëþðè ¿õàòè íà ë³êóâàííÿ äî Ïîëüù³. ßê ì³í³ñòð
íàðîäíîãî çäîðîâ’ÿ â³í áóâ çîáîâ’ÿçàíèé çàëè-
øàòèñÿ íà ñâîºìó äåðæàâíîìó ïîñòó. Ïîìåð Ä.À.
Îäðèíà 16 ëèñòîïàäà 1919 ð. ó Êàì’ÿíåöü-
Ïîä³ëüñüêîìó øïèòàë³.

Ó íàéòÿæ÷³ õâèëèíè íàøîãî äåðæàâíîãî ³ ïàðò-
³éíîãî æèòòÿ, ó íàéâàæ÷èé ïåð³îä Óêðà¿íñüêî¿

Ì.Ï. Áîé÷àê. Îðäèíà Äìèòðî Àíòîíîâè÷ - íà÷àëüíèê â³éñüêîâî-ìåäè÷íî¿ ñëóæáè
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ðåâîëþö³¿ Ä.À.Îäðèíà çàâæäè áóâ òèì “ä³éñíèì
öåíòðîì ó êîë³ ñâî¿õ òîâàðèø³â, êîëî ÿêîãî êîæ-
äå ð³øåííÿ îñòàòî÷íî âèêðèñòàë³çîâóâàëîñÿ. Ëà-
ã³äíà, òîëåðàíòíà ³ ÷óòëèâà âäà÷à, óì³ííÿ ãëÿíóòè
íà ðå÷³ ðåàëüíî ³ øèðîêèé ïîë³òè÷íèé êðóãîçîð

äàëè éîìó ïî çàñëóç³ òå ì³ñöå, ùî â³í çàéìàâ ÿê
â ïàðò³¿, òàê ³ äåðæàâ³” [12] . Äîðîáîê ë³êàðÿ–
âîÿêà ³ ì³í³ñòðà íà â³âòàð Óêðà¿íè âåëüìè ïî-
ì³òíèé. Ë³êàð ñòèõ³¿ åï³äåì³é òèôó 1918 – 1919
ðîê³â çàñëóãîâóº íà ïîøàíó ³ ïàì’ÿòü.
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ÀÐÌÈÈ È ÌÈÍÈÑÒÐ ÍÀÐÎÄÍÎÃÎ ÇÄÎÐÎÂÜß È ÏÎÏÅ×ÅÍÈß ÓÊÐÀÈÍÑÊÎÉ ÍÀÐÎÄÍÎÉ
ÐÅÑÏÓÁËÈÊÈ (Ê 110-ËÅÒÈÞ ÑÎ ÄÍß ÐÎÆÄÅÍÈß)
Ì.Ï.Áîé÷àê (Êèåâ)

Ïîêàçàí æèçíåííûé ïóòü, àêòèâíàÿ ãðàæäàíñêàÿ è ïîëèòè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü Ä.À. Îäðèíû, îñâåùåíà
åãî ðîëü â ñòàíîâëåíèè âîåííî-ñàíèòàðíîé ñëóæáû â Óêðàèíå.

Îñîáîå âíèìàíèå óäåëåíî ýòàïàì ôîðìèðîâàíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ êàê ñòðîéíîé ñèñòåìû, à òàêæå
îáùåñòâåííî-ïîëèòè÷åñêèì ïðîöåññàì â ñòðàíå â 1905–1919 ãã.

DMITRY ODRINA – THE FIRST HEAD OF MILITARY MEDICAL SERVICE OF UKRAINIAN ARMY, THE
MINISTER OF PEOPLE’S HEALTH AND SUPERVISION OF UKRAINIAN PEOPLE’S REPUBLIC (TO
110-TH ANNIVERSARY)
M.P.Boychak (Kyiv)

The life and active civic and political activity of D.A. Odrina have been shown. His role in creation of military
medical service in Ukraine was underlined. Special attention is paid to the stages of public health formation as
a harmonious system.

There were also analysed social and political processes in the country in 1905–1919.
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Ðåäàêö³ÿ æóðíàëó “Â³ñíèê ñîö³àëüíî¿ ã³ã³ºíè òà îðãàí³çàö³¿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè” çà-
ïðîøóº Âàñ äî àêòèâíî¿ ñï³âïðàö³!

Æóðíàë íàëåæèòü äî Ïåðåë³êó íàóêîâèõ âèäàíü, â ÿêèõ ìîæóòü ïóáë³êóâàòèñÿ îñíîâí³ ðåçóëüòàòè
äèñåðòàö³éíèõ ðîá³ò (ðîçä³ë “Ìåäè÷í³ íàóêè”) ÂÀÊ Óêðà¿íè.

Òåìàòè÷íà ñïðÿìîâàí³ñòü æóðíàëó: ïèòàííÿ äåðæàâíî¿ ïîë³òèêè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ; òåîðåòè÷í³ îñíî-
âè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ; êîíöåïòóàëüí³ îñíîâè ðåôîðìóâàííÿ ãàëóç³; ïèòàííÿ ïðîô³ëàêòèêè â îõîðîí³
çäîðîâ’ÿ; ìåäèêî-äåìîãðàô³÷í³ òà ìåäèêî-ñîö³îëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ; âèâ÷åííÿ òà ïðîãíîçóâàííÿ çäî-
ðîâ’ÿ íàñåëåííÿ, ðîçðîáêà ìîäåëåé óïðàâë³ííÿ çäîðîâ’ÿì; ìåäè÷í³ ïðîáëåìè çäîðîâîãî ñïîñîáó æèò-
òÿ; îðãàí³çàö³ÿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ; ïèòàííÿ óïðàâë³ííÿ îõîðîíîþ çäîðîâ’ÿ; åêîíîì³êà îõîðî-
íè çäîðîâ’ÿ, ñòðàõîâà ìåäèöèíà; íîðìàòèâíå, ïðàâîâå, êàäðîâå, ³íôîðìàö³éíå, ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íå,
ô³íàíñîâå çàáåçïå÷åííÿ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ; ñó÷àñí³ ìåäè÷í³ òåõíîëîã³¿; ïðîáëåìè ï³äãîòîâêè
ìåäè÷íèõ êàäð³â òà îðãàí³çàö³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè;

îðãàí³çàö³ÿ ñàí³òàðíî-åï³äåì³îëîã³÷íî¿ ñëóæáè; êîìïëåêñíà ³íôîðìàö³ÿ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ,
¿¿ ïðàâîâå, ³íôîðìàö³éíå, ïðîãðàìíå ³ òåõí³÷íå çàáåçïå÷åííÿ; îðãàí³çàö³ÿ íàóêîâèõ äîñë³äæåíü ó ñèñ-
òåì³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ òà âïðîâàäæåííÿ íîâîââåäåíü; ïèòàííÿ ³ñòîð³¿ ìåäèöèíè, ìåäè÷íî¿ åòèêè òà
äåîíòîëîã³¿; ïðîáëåìè îðãàí³çàö³¿ íàóêîâî¿ ìåäè÷íî¿ ³íôîðìàö³¿; îðãàí³çàö³ÿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ òà óïðàâ-
ë³ííÿ íåþ â åêñòðåìàëüíèõ óìîâàõ; ì³æíàðîäíèé äîñâ³ä ç îðãàí³çàö³¿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ;

ì³æíàðîäíå ñï³âðîá³òíèöòâî ç ïèòàíü îõîðîíè çäîðîâ’ÿ òîùî.
Äî ðåäàêö³¿ (çà àäðåñîþ: Êè¿â-54, âóë. Î.Ãîí÷àðà, 65) ïîäàþòüñÿ ðîáîòè, ùî ðàí³øå í³äå íå äðóêó-

âàëèñÿ, íå íàïðàâëÿëèñÿ äëÿ îïóáë³êóâàííÿ â ³íø³ äðóêîâàí³ âèäàííÿ, íå ìàþòü ³íôîðìàö³¿, ùî ñòàíî-
âèòü äåðæàâíó òàºìíèöþ:

îðèã³íàëüí³ ñòàòò³, îãëÿäè ë³òåðàòóðè, êîðîòê³ ïîâ³äîìëåííÿ, ðåöåíç³¿, ðåôåðàòè, ³íôîðìàö³ÿ ïðî
ðîáîòó ç’¿çä³â, êîíôåðåíö³é, ñèìïîç³óì³â, íàðàä, ñåì³íàð³â òà ³íøèõ íàóêîâèõ, íàóêîâî-ïðàêòè÷íèõ ³
ïðàêòè÷íèõ çàõîä³â, à òàêîæ ðåêëàìíèé ìàòåð³àë; ðåäàêö³ÿ íàäàº ð³çíîìàí³òí³ ðåêëàìí³ ïîñëóãè.

Ïðàâèëà ïîäàííÿ ìàòåð³àëó äëÿ îïóáë³êóâàííÿ:
• Ìàòåð³àë ìàº ñóïðîâîäæóâàòèñü îô³ö³éíèì íàïðàâëåííÿì â³ä óñòàíîâè, â ÿê³é â³í áóâ âèêîíàíèé, ç

â³çîþ êåð³âíèöòâà (íàóêîâîãî êåð³âíèêà), çàâ³ðåíîþ êðóãëîþ ïå÷àòêîþ óñòàíîâè, òà ãàðàíò³éíèì ëèñ-
òîì ïðî îïëàòó ³ç ðîçðàõóíêó 40 óì.îä. çà 1 àâòîðñüêèé àðêóø (40 000 çíàê³â), îïëàòà çä³éñíþ-
ºòüñÿ óñòàíîâîþ àáî àâòîðîì. ßêùî ìàòåð³àë íå ìàº ãàðàíò³éíîãî ëèñòà, â³í íå ðîçãëÿäàºòüñÿ,
àâòîðó íå ïîâåðòàºòüñÿ, à ïåðåäàºòüñÿ íà ðîçãëÿä ëèøå ï³ñëÿ ïîãàøåííÿ çàáîðãîâàíîñò³.

• Íà îñòàíí³é ñòîð³íö³ ñòàòò³ ìàþòü áóòè âëàñíîðó÷í³ ï³äïèñè âñ³õ àâòîð³â, ïð³çâèùå, ³ì’ÿ òà ïî
áàòüêîâ³, ïîøòîâà àäðåñà, íîìåðè òåëåôîí³â (ñëóæáîâèé, äîìàøí³é) àâòîðà, ç ÿêèì ðåäàêö³ÿ áóäå
ñï³ëêóâàòèñÿ.

• Àâòîðñüêèé òåêñòîâèé îðèã³íàë ìàº ñêëàäàòèñÿ ç òðüîõ ïðèì³ðíèê³â óêðà¿íñüêîþ ìîâîþ:
- òåêñòó (îáñÿã îðèã³íàëüíèõ ñòàòåé, ó òîìó ÷èñë³ ðèñóíê³â, ë³òåðàòóðè, ðåôåðàòó, íå á³ëüøå í³æ 8 ñ.,

îãëÿä³â ë³òåðàòóðè, ëåêö³é, ïðîáëåìíèõ ñòàòåé - íå á³ëüøå í³æ 12 ñ., êîðîòêèõ ïîâ³äîìëåíü, ðåöåíç³é -
íå á³ëüøå í³æ 7 ñ.);

- ñïèñêó ë³òåðàòóðè (ÿêùî â ñòàòò³ º ïîñèëàííÿ, íå á³ëüøå í³æ 20 ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë, â îãëÿäàõ - íå
á³ëüøå í³æ 50);

- òàáëèöü;
- ðèñóíê³â (íå á³ëüøå í³æ 4) ³ ï³äïèñ³â äî íèõ;
- ðåôåðàò³â óêðà¿íñüêîþ, ðîñ³éñüêîþ òà àíãë³éñüêîþ ìîâàìè îáñÿãîì íå á³ëüøå 1/3-1/2 ñ.
• Ñòàòò³ íàáèðàþòüñÿ íà êîìï’þòåð³ (â ïðîãðàì³ Word 7.0, øðèôòîì 14 ïóíêò³â ³ íå á³ëüøå í³æ 32

ðÿäêè íà ñòîð³íö³, çáåð³ãàþòüñÿ ó ôîðìàò³ *.rtf), ïîäàþòüñÿ ðîçäðóêîâàí³ ç äèñêåòîþ. ²ëþñòðàö³¿ (ä³àã-
ðàìè, ãðàô³êè, ñõåìè) áóäóþòüñÿ â ïðîãðàìàõ Word 6.0/7.0 àáî Excel 6.0/7.0 òà ó âèãëÿä³ îêðåìèõ
ôàéë³â ðàçîì ³ç òåêñòîâèì ôàéëîì ïîäàþòüñÿ íà äèñêåò³. ßê âèíÿòîê, àâòîðñüêèé îðèã³íàë ìîæå áóòè
íàäðóêîâàíèé íà äðóêàðñüê³é ìàøèíö³ (îáñÿã íå á³ëüøå í³æ 12 ñ.) ÷åðåç 2 ³íòåðâàëè íà îäí³é ñòîðîí³
àðêóøà ôîðìàòó À4 (210õ297 ìì), â³äñòóïàþ÷è â³ä ë³âîãî êðàþ 35 ìì, ïðàâîãî - 10 ìì, çãîðè ³ çíèçó - ïî
25 ìì (28-30 ðÿäê³â íà ñòîð³íö³, 60-65 çíàê³â, âðàõîâóþ÷è ïðîïóñêè, íà ðÿäêó).

• Íà ïåðø³é ñòîð³íö³ çàçíà÷àþòüñÿ: øèôð ÓÄÊ ë³âîðó÷, ³í³ö³àëè òà ïð³çâèùà àâòîð³â, ì³ñòî â äóæêàõ,
íàçâà ñòàòò³, íàçâà óñòàíîâè, äå ïðàöþþòü àâòîðè.

• Ñïèñîê ë³òåðàòóðè ïîäàºòüñÿ çðàçó æ çà òåêñòîì. Àâòîðè çãàäóþòüñÿ çà àáåòêîþ - ñïî÷àòêó ïðàö³
â³ò÷èçíÿíèõ àâòîð³â, à òàêîæ ³íîçåìíèõ, îïóáë³êîâàíèõ ðîñ³éñüêîþ ÷è óêðà¿íñüêîþ ìîâîþ, äàë³ ³íîçåìíèõ
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àâòîð³â, à òàêîæ â³ò÷èçíÿíèõ, îïóáë³êîâàíèõ ³íîçåìíîþ ìîâîþ. Âñ³ äæåðåëà ïîâèíí³ áóòè ïðîíóìåðîâàí³ òà
ìàòè íå á³ëüøå í³æ 5-7-ð³÷íó äàâí³ñòü. Ïîñèëàííÿ â òåêñò³ ïîçíà÷àþòüñÿ öèôðàìè ó êâàäðàòíèõ äóæêàõ,
ìàþòü â³äïîâ³äàòè íóìåðàö³¿ ó ñïèñêó ë³òåðàòóðè. Â á³áë³îãðàô³÷íîìó îïèñ³ êíèãè ïîòð³áíî çàçíà÷èòè ïð³ç-
âèùà òà ³í³ö³àëè àâòîð³â, ¿¿ íàçâó (ÿêùî ÷îòèðè ³ á³ëüøå àâòîð³â - íàçâó êíèãè, à ïîò³ì çà ïîõèëîþ ë³í³ºþ
³í³ö³àëè ³ ïð³çâèùà âñ³õ àâòîð³â àáî, ÿêùî á³ëüøå ÷îòèðüîõ, òðüîõ àâòîð³â ³ ñëîâà “òà ³í.”), ì³ñòî, âèäàâíèö-
òâî, ð³ê âèäàííÿ, çàãàëüíó ê³ëüê³ñòü ñòîð³íîê; ñòàòò³ - ïð³çâèùå òà ³í³ö³àëè àâòîð³â, íàçâó ïåð³îäè÷íîãî
âèäàííÿ (æóðíàëó, çá³ðíèêà íàóêîâèõ ïðàöü), ð³ê, íîìåð (òîì, âèïóñê) ³ ñòîð³íêè (ïî÷àòêîâà é îñòàííÿ);

àâòîðåôåðàòó äèñåðòàö³¿ - ïð³çâèùå òà ³í³ö³àëè àâòîðà, íàçâó àâòîðåôåðàòó, äàë³ ³ç çàãîëîâíî¿ ë³òåðè
ï³ñëÿ äâîõ êðàïîê âêàçóþòü, íà çäîáóòòÿ ÿêîãî ñòóïåíÿ çàõèùàºòüñÿ äèñåðòàö³ÿ ³ â ÿê³é ãàëóç³ íàóêè, ì³ñòî
òà ð³ê âèäàííÿ, çàãàëüíó ê³ëüê³ñòü ñòîð³íîê. Ñêîðî÷åííÿ ñë³â ³ ¿õ ïîºäíàíü ïðèâîäÿòü çã³äíî ç ÄÑÒÓ 3582-
97 “Ñêîðî÷åííÿ ñë³â â óêðà¿íñüê³é ìîâ³ ó á³áë³îãðàô³÷íîìó îïèñ³. Çàãàëüí³ âèìîãè òà ïðàâèëà”.

• Ê³ëüê³ñòü ³ëþñòðàö³é (ðèñóíêè, ñõåìè, ä³àãðàìè) ìàº áóòè ì³í³ìàëüíîþ. Òàáëèö³ ³ ðèñóíêè âì³ùóþòü
ó òåêñò ñòàòò³ â³äðàçó ï³ñëÿ ïåðøîãî ïîñèëàííÿ íà íèõ. Ó ï³äïèñ³ äî ðèñóíêà íàâîäÿòü éîãî íàçâó, ïîÿñ-
íåííÿ âñ³õ óìîâíèõ ïîçíà÷åíü (öèôð, áóêâ, êðèâèõ òîùî). Òàáëèö³ ïîâèíí³ áóòè êîìïàêòíèìè, ïðîíóìå-
ðîâàíèìè, ìàòè íàçâó. Íîìåðè òàáëèöü, ¿õ çàãîëîâêè òà öèôðîâ³ äàí³, îáðîáëåí³ ñòàòèñòè÷íî, ìàþòü
òî÷íî â³äïîâ³äàòè íàâåäåíèì ó òåêñò³. Ôîðìóëè íàäàþòüñÿ çðîáëåíèìè ó ðåäàêòîð³ ôîðìóë Microsoft
Equation 3.0. ßê âèíÿòîê, ôîðìóëè âïèñóþòü òåìíèìè ÷îðíèëàìè ³ ðîçì³÷àþòü óñ³ åëåìåíòè (ëàòèíñüê³
ë³òåðè - ñèí³ì îë³âöåì, ãðåöüê³ - ÷åðâîíèì, âåëèê³ ³ ìàë³ áóêâè, ïîä³áí³ çà íàïèñàííÿì áóêâè ³ öèôðè).

• Ïîçíà÷êè ð³çíèõ ì³ð, îäèíèö³ ô³çè÷íèõ âåëè÷èí, ðåçóëüòàòè êë³í³÷íèõ ³ ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü
ñë³ä íàâîäèòè â³äïîâ³äíî äî Ì³æíàðîäíî¿ ñèñòåìè îäèíèöü (Ñ²), ìåäè÷í³ òåðì³íè -çã³äíî ç Ì³æíàðîä-
íîþ àíàòîì³÷íîþ òà Ì³æíàðîäíîþ ã³ñòîëîã³÷íîþ íîìåíêëàòóðàìè, íàçâè çàõâîðþâàíü - çà Ì³æíàðîä-
íîþ êëàñèô³êàö³ºþ õâîðîá 10-ãî ïåðåãëÿäó, ë³êàðñüê³ çàñîáè - çà Äåðæàâíîþ Ôàðìàêîïåºþ (X, XI).
Íàçâè ô³ðì ³ àïàðàò³â òðåáà äàâàòè â îðèã³íàëüí³é òðàíñêðèïö³¿.

• Ñêîðî÷åííÿ ó òåêñò³ ñë³â, ³ìåí, òåðì³í³â (êð³ì çàãàëüíîâ³äîìèõ) íå äîïóñêàºòüñÿ. Àáðåâ³àòóðà
ðîçøèôðîâóºòüñÿ ï³ñëÿ ïåðøîãî çãàäóâàííÿ ³ çàëèøàºòüñÿ íåçì³ííîþ ïðîòÿãîì óñüîãî òåêñòó.

• Ó ðåôåðàòàõ ïîòð³áíî âêàçàòè íàçâó ñòàòò³, ³í³ö³àëè òà ïð³çâèùå àâòîðà (àâòîð³â), ì³ñòî â äóæêàõ,
çàçíà÷èòè ìåòó, îá’ºêò, ìåòîäè äîñë³äæåííÿ, ðåçóëüòàòè ³ âèñíîâêè.

• Â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà â³ðîã³äí³ñòü òà îðèã³íàëüí³ñòü ïîäàíèõ ìàòåð³àë³â (ôàêò³â, öèòàò, ïð³çâèù,
³ìåí, ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåíü òîùî) ïîêëàäàºòüñÿ íà àâòîð³â. Ñòàòò³, îôîðìëåí³ áåç äîòðèìàííÿ ïðà-
âèë, íå ðîçãëÿäàþòüñÿ ³ íå ïîâåðòàþòüñÿ àâòîðàì.

• Ðåäàêö³ÿ çàáåçïå÷óº ðåöåíçóâàííÿ ñòàòåé, âèêîíóº ñïåö³àëüíå òà ë³òåðàòóðíå ðåäàãóâàííÿ, çàëè-
øàº çà ñîáîþ ïðàâî ñêîðî÷óâàòè îáñÿã ñòàòåé. Â³äìîâà àâòîðàì â îïóáë³êóâàíí³ ñòàòåé ìîæå áóòè áåç
ïîÿñíåííÿ ¿¿ ïðè÷èíè ³ íå ââàæàòèìåòüñÿ íåãàòèâíèì âèñíîâêîì ñòîñîâíî íàóêîâî¿ òà ïðàêòè÷íî¿
çíà÷óùîñò³ ðîáîòè.

• Âàðò³ñòü ðîçì³ùåííÿ ðåêëàìè íà ñòîð³íêàõ æóðíàëó:
- êîëüîðîâà íà çîâí³øí³é ³ âíóòð³øí³é ïîâåðõíÿõ îáêëàäèíêè - 400 óì.îä.;
- êîëüîðîâà íà âêëåéö³:

äâîñòîðîííÿ - 550 óì.îä.;
îäíîñòîðîííÿ - 350 óì.îä.;

- ÷îðíî-á³ëà íà àðêóøàõ ôîðìàòó À4 - 200 óì.îä.;
- ðåêëàìí³ ñòàòò³ - 200 ó.î. çà 1 àâò. àðê.

• Çì³ñò óñ³õ âèïóñê³â æóðíàëó, òåçè íàäðóêîâàíèõ ñòàòåé óêðà¿íñüêîþ, ðîñ³éñüêîþ òà àíãë³éñüêîþ
ìîâàìè, ðîçä³ë “Äî â³äîìà àâòîð³â” òà óìîâè ïåðåäïëàòè ðîçì³ùåí³ íà ñåðâåð³ Óêðà¿íñüêîãî ³íñòèòóòó
ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ çà àäðåñàìè:

http: www.uact.cit-ua.net/uiph
http: www.uact.kharkov.com/uiph.
• Ïðèäáàòè æóðíàë Âè çìîæåòå çà ïåðåäïëàòîþ òà â ðîçäð³á. Âàðò³ñòü ïåðåäïëàòè çà îäèí íîìåð

þðèäè÷íèìè òà ô³çè÷íèìè îñîáàìè 12 ãðí. 50 êîï. Áàæàþ÷èì éîãî ïðèäáàòè ïîòð³áíî çâåðòàòèñÿ çà
òåë. (0352) 22-80-09.

Àäðåñà ðåäàêö³¿: 01601, ì.Êè¿â
âóë.Î.Ãîí÷àðà, 65
Óêðà¿íñüêèé ³íñòèòóò ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ
òåë. (044) 216-81-51, 216-71-49

Ðåäàêö³éíà Ðàäà
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Àäðåñà ðåäàêö³¿

01601, ì. Êè¿â, âóë. Äèìèòðîâà 5, êîðï. 10-à (7 ïîâåðõ)
òåëåôîí (044) 216-81-51, 216-85-54, ôàêñ (044) 216-71-00 Å-mail: health@uiph.kiev.ua

Àäðåñà âèäàâíèöòâà

46001, ì.Òåðíîï³ëü, ìàéäàí Âîë³, 1
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