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Âñòóï. Ìåäñåñòðèíñòâî – íàé÷èñëåíí³øà ëàíêà
ñïåö³àë³ñò³â îõîðîíè çäîðîâ’ÿ â Óêðà¿í³, ÿêà îá’ºä-
íóº ïîíàä 465 òèñ. ôàõ³âö³â. Âèâ÷åííÿ ì³æíà-
ðîäíîãî äîñâ³äó ç ïèòàíü ðîçâèòêó ìåäñåñòðèí-
ñòâà çàñâ³ä÷óº, ùî ðàö³îíàëüíå âèêîðèñòàííÿ ñå-
ñòðèíñüêèõ êàäð³â ñïðèÿº çíà÷íîìó ïîêðàùåííþ
ÿêîñò³, äîñòóïíîñò³ òà åêîíîì³÷íîñò³ íàäàííÿ
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ. Æèòòÿ òàê ÷è ³íà-
êøå ñïîíóêàº ìåäè÷íèõ ñåñòåð çäîáóâàòè âèùó
îñâ³òó, ó áàãàòüîõ êðà¿íàõ öå âæå ñòàëî íîðìîþ.
Ïðè öüîìó âèùà îñâ³òà ïîâèííà áóòè ìåäñåñò-
ðèíñüêîþ,  ùîá ó ìåäè÷íî¿ ñåñòðè ç’ÿâèëàñü ïåð-
ñïåêòèâà ïðîôåñ³éíîãî ðîñòó òà ïîêðàùåííÿ
ìàòåð³àëüíî-ô³íàíñîâîãî çàáåçïå÷åííÿ ³ âîíà íå
çàëèøàëà ìåäèöèíó [1, 2, 3].

Ìåòà ðîáîòè – íàóêîâå îá´ðóíòóâàííÿ äî-
ö³ëüíîñò³ ñòóïåíåâî¿ îñâ³òè ìåäè÷íèõ ñåñòåð òà
ðîçâèòêó  íàóêîâèõ äîñë³äæåíü â ìåäñåñòðèíñòâ³.

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Íàóêîâ³ äîñë³äæåííÿ â ìåä-
ñåñòðèíñòâ³ – öå ñèñòåìàòè÷íèé ïðîöåñ âèâ÷åííÿ
êë³í³÷íèõ òà óïðàâë³íñüêèõ ïðîáëåì ìåäè÷íèìè
ñåñòðàìè, ÿê³ íàìàãàþòüñÿ îòðèìàòè íîâó ³íôîð-
ìàö³þ äëÿ ïîêðàùåííÿ äîïîìîãè ïàö³ºíòàì òà
ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîáëåìíèõ ñèòóàö³é. Íàóêîâ³ äîñ-

ë³äæåííÿ â ìåäñåñòðèíñòâ³, ÿê â áóäü-ÿê³é ³íø³é
íàóêîâ³é ãàëóç³, º çàñîáîì îòðèìàííÿ â³ðîã³äíèõ
íàóêîâèõ äàíèõ, ùî äîçâîëÿþòü íà ¿õ îñíîâ³ âò³ëþ-
âàòè â æèòòÿ òà âäîñêîíàëþâàòè ïðîôåñ³éíó
ä³ÿëüí³ñòü. Ê³íöåâà ìåòà äîñë³äæåíü â ñåñòðèíñüê³é
ñïðàâ³ – ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ íàäàííÿ äîïîìîãè
ïàö³ºíòàì. Âîíà ïîòðåáóº íîâîãî ï³äõîäó äî
ñåñòðèíñüêî¿ îñâ³òè, à ñàìå – îòðèìàííÿ ìåäè÷-
íèìè ñåñòðàìè ïîâíî¿ âèùî¿ îñâ³òè ç ìîæëèâ³-
ñòþ ïðîäîâæåííÿ íàâ÷àííÿ â àñï³ðàíòóð³ ç ìåä-
ñåñòðèíñòâà òà çàõèñòó äèñåðòàö³¿ äëÿ îòðèìàííÿ
íàóêîâîãî ñòóïåíÿ òà â÷åíîãî çâàííÿ.

Íà îñíîâ³ àíàë³çó ì³æíàðîäíîãî äîñâ³äó íàó-
êîâèõ äîñë³äæåíü â ìåäñåñòðèíñòâ³ [3, 4] íà äà-
íîìó åòàï³ ðîçâèòêó ìåäñåñòðèíñòâà â Óêðà¿í³
ïåðñïåêòèâíèìè íàïðÿìêàìè íàóêîâèõ äîñë³ä-
æåíü ìåäè÷íèõ ñåñòåð ìîæóòü áóòè:

- íàóêîâà ðîçðîáêà ìåäñåñòðèíñüêîãî ïðîöå-
ñó, òåîðåòè÷íèõ òà îðãàí³çàö³éíèõ îñíîâ ìåäñåñò-
ðèíñòâà, ñòàíäàðò³â íàäàííÿ ìåäñåñòðèíñüêèõ ïîñëóã;

- íàóêîâ³ äîñë³äæåííÿ ç ïðîáëåì ìåäñåñò-
ðèíñüêî¿ îñâ³òè:

- íàóêîâå îáãðóíòóâàííÿ ä³àãíîñòè÷íî-ë³êó-
âàëüíî¿ òà ïðîô³ëàêòè÷íî¿ äîïîìîãè, íàéá³ëüø
äîö³ëüíèõ ôîðì ìåäñåñòðèíñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³, ìåä-
ñåñòðèíñüêèõ âòðó÷àíü;
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- íàóêîâå îá´ðóíòóâàííÿ ôóíêö³é ìåäè÷íî¿
ñåñòðè çàëåæíî â³ä ð³âíÿ îñâ³òè, åòàï³â íàäàííÿ
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, ñóò³ òà ñòàä³¿ íîçîëîã³÷íèõ
îäèíèöü;

- ïîºäíàííÿ â³ò÷èçíÿíèõ òðàäèö³é ó ñåñò-
ðèíñüê³é ñïðàâ³ ç³ ñâ³òîâèì äîñâ³äîì, íàáëèæåííÿ
íàö³îíàëüíîãî ìåäñåñòðèíñòâà  äî ì³æíàðîäíèõ
ñòàíäàðò³â;

- âèâ÷åííÿ äåìîãðàô³¿, âàëåîëîã³¿, ³ºðàðõ³÷íî¿
ñòðóêòóðè ïîòðåá ëþäèíè;

- ðîçêðèòòÿ âïëèâó óìîâ ³ ÷èííèê³â, ÿê³ ïðè-
çâîäÿòü äî íåãàòèâíèõ â³äõèëåíü ó ñòàí³ ³íäèâ³äó-
àëüíîãî òà ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ;

- âèçíà÷åííÿ ïîòðåá ïàö³ºíò³â òà ðîçðîáêà
àäåêâàòíèõ ìåäèêî-ñîö³àëüíèõ çàõîä³â äëÿ ¿õ âèð³-
øåííÿ;

- ðîçðîáêà íàóêîâî îá´ðóíòîâàíèõ êðèòåð³¿â
çàáåçïå÷åííÿ   âñüîãî íàñåëåííÿ îïòèìàëüíèì
ð³âíåì êâàë³ô³êîâàíî¿, çàãàëüíîäîñòóïíî¿ ìåäñå-
ñòðèíñüêî¿ äîïîìîãè ó çä³éñíåíí³ ïðîô³ëàêòè÷-
íèõ, ë³êóâàëüíèõ òà ðåàá³ë³òàö³éíèõ çàõîä³â;

- íàóêîâå îá´ðóíòóâàííÿ íàéá³ëüø ðàö³î-
íàëüíèõ òà åôåêòèâíèõ ôîðì ñàí³òàðíî¿ îñâ³òè
íàñåëåííÿ ÿê ñêëàäîâî¿ êîìïëåêñíîãî ï³äõîäó
äî âèïåðåäæàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ, ìåäè÷íèõ òà
åêîëîã³÷íèõ çàõîä³â, îð³ºíòîâàíèõ íà çáåðåæåí-
íÿ òà çì³öíåííÿ çäîðîâ’ÿ ñó÷àñíèõ òà ìàéáóòí³õ
ïîêîë³íü;

- íàóêîâå îá´ðóíòóâàííÿ ð³çíîñòðîêîâèõ
ïðîãíîç³â òà ïëàí³â ðîçâèòêó ìåäñåñòðèíñòâà ç
ìåòîþ ïðîâåäåííÿ ö³ëåñïðÿìîâàíèõ çàõîä³â ùîäî
ï³äòðèìêè íàëåæíîãî ð³âíÿ çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ.

Íàêàçîì Ì³í³ñòåðñòâà îñâ³òè ³ íàóêè Óêðà¿íè â³ä
26.11.2007 ð. ¹1033 «Ïðî çàòâåðäæåííÿ Çì³í
äî Ïåðåë³êó íàïðÿì³â òà ñïåö³àëüíîñòåé, çà ÿêè-
ìè çä³éñíþºòüñÿ ï³äãîòîâêà ôàõ³âö³â ó âèùèõ íà-
â÷àëüíèõ çàêëàäàõ çà â³äïîâ³äíèìè îñâ³òíüî-êâà-
ë³ô³êàö³éíèìè ð³âíÿìè», ïîãîäæåíèì ç Ì³í³ñòåð-
ñòâîì þñòèö³¿ Óêðà¿íè 28.11.2007ð. çà ¹1322/

14589, âíåñåíî çì³íè äî ïîñòàíîâè Êàá³íåòó
Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè â³ä 24 òðàâíÿ 1997 ðîêó ¹507
³ ââåäåíî â ä³þ îñâ³òíüî-êâàë³ô³êàö³éíèé ð³âåíü
8.110102 «Íàóêîâèé ñï³âðîá³òíèê (ñåñòðèíñüêà
ñïðàâà, àêóøåðñòâî), íàïðÿì ï³äãîòîâêè 1101
«Ìåäèöèíà».

Íîâèé îñâ³òíüî-êâàë³ô³êàö³éíèé ð³âåíü «Íàóêî-
âèé ñï³âðîá³òíèê» íå ò³ëüêè ïåðåäáà÷àº áåçïî-
ñåðåäíþ ó÷àñòü ìåäè÷íèõ ñåñòåð â íàóêîâèõ äîñ-
ë³äæåííÿõ ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ ó ìàã³ñòðàòóð³, àëå é
âèìàãàº íàñòóïíîãî êðîêó ç áîêó äåðæàâè –
çàòâåðäæåííÿ íîâî¿ íàóêîâî¿ ãàëóç³ «Ñåñòðèíñüêà
ñïðàâà» ç íàäàííÿì ìîæëèâîñò³ ìàã³ñòðàì ìåä-
ñåñòðèíñòâà ïðîäîâæóâàòè îñâ³òó â àñï³ðàíòóð³,
çàõèùàòè äèñåðòàö³¿ íà çäîáóòòÿ íàóêîâîãî ñòó-
ïåíÿ òà îòðèìóâàòè â÷åí³ çâàííÿ. Ì³æíàðîäíèé
äîñâ³ä, äå òàêà ñèñòåìà ï³äãîòîâêè ìåäè÷íèõ ñå-
ñòåð äàâíî çàïðîâàäæåíà, ï³äòâåðäæóº ¿¿ åôåê-
òèâí³ñòü.

Âèñíîâêè. 1. Îñê³ëüêè ñåñòðèíñüêà ñïðàâà –
îäíà ç  ïðîôåñ³é, ïðåäñòàâíèêè ÿêî¿ íàäàþòü äî-
ïîìîãó â ñèñòåì³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, ³íôîðìà-
ö³ÿ, îòðèìàíà â õîä³ ñåñòðèíñüêèõ äîñë³äæåíü,
ñïðèÿº íå ëèøå óäîñêîíàëåííþ ñåñòðèíñüêî¿
ïðàêòèêè, àëå é ñëóæèòü ñïðàâ³ ðîçâèòêó ãàëóç³
ìåäèöèíè çàãàëîì.

2. Âñå á³ëüøå ìåäè÷íèõ ñåñòåð áåðóòü ó÷àñòü ó
ôîðìóâàíí³ óí³êàëüíèõ íàóêîâèõ çíàíü, ùî âè-
îêðåìëþþòü ìåäñåñòðèíñòâî ñåðåä ³íøèõ ïðî-
ôåñ³é, îäíàê öåé ïðîöåñ ñòðèìóºòüñÿ â³äñóòí³-
ñòþ â³äïîâ³äíî¿ íîðìàòèâíî¿ áàçè ùîäî çàòâåð-
äæåííÿ íà çàêîíîäàâ÷îìó ð³âí³ íîâî¿ íàóêîâî¿
ãàëóç³ – ñåñòðèíñüêî¿ ñïðàâè.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ ðîçâ³äîê ó öüîìó íà-
ïðÿìêó ïîëÿãàþòü â íàóêîâîìó îá´ðóíòóâàíí³
íàóêîâî¿ ñïåö³àëüíîñò³ «Ñåñòðèíñüêà ñïðàâà» äëÿ
ï³äâèùåííÿ ïðåñòèæíîñò³ ïðîôåñ³¿ ìåäè÷íî¿ ñå-
ñòðè, óäîñêîíàëåííÿ ñåñòðèíñüêî¿ ïðàêòèêè òà
ðîçâèòêó  ìåäè÷íî¿ ãàëóç³ çàãàëîì.
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Ó ñòàòò³ ðîçãëÿäàþòüñÿ ïèòàííÿ êîëåã³àëüíîñò³ òà ïàðòíåðñòâà â ä³ÿëüíîñò³ ñ³ìåéíî¿ ìåäè÷íî¿
ñåñòðè òà ë³êàðÿ. Àâòîðè çóïèíÿþòüñÿ íà ïîçèòèâíèõ ìîìåíòàõ ïàðòíåðñòâà öèõ ôàõ³âö³â çàäëÿ
ôîðìóâàííÿ, çáåðåæåííÿ ³ â³äíîâëåííÿ çäîðîâ’ÿ ãðîìàäè.

PROBLEMS OF COLLECTIVE NATURE AND PARTNERSHIP IN THE FAMILY
MEDICAL NURSES’ ACTIVITIES

I.Ya. Hubenko, L.P. Brazaliy, O.T. Shevchenko

Cherkasy Medical College

The article deals with the problem of collective nature and partnership in the collaborative work of a
nurse and a physician. The authors stress upon positive moments of their partnership aimed at formation,
preserving and restoration of community’s health.

Âñòóï. Ñ³ìåéíà ìåäèöèíà çàâîéîâóº ñüîãîäí³
ñâîþ í³øó â óêðà¿íñüê³é ñèñòåì³ îõîðîíè çäî-
ðîâ’ÿ ³ ïîòðåáóº îñîáëèâî¿ óâàãè, òîìó ùî ñàìå
âîíà ôîðìóº îñíîâè çäîðîâ’ÿ íàö³¿, à, çíà÷èòü,
ôóíäàìåíò íàö³îíàëüíî¿ áåçïåêè. Óñï³øíèé ðîç-
âèòîê áóäü-ÿêî¿ ãàëóç³ âèçíà÷àºòüñÿ ðÿäîì îá’ºê-
òèâíèõ ôàêòîð³â: ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íèì çàáåç-
ïå÷åííÿì, åôåêòèâíîþ ñèñòåìîþ ìåíåäæìåí-
òó ³, áåçïåðå÷íî, ÿê³ñòþ ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â òà ¿õ
ïðîôåñ³éíîþ êîìïåòåíòí³ñòþ. Îñîáëèâî âàæ-
ëèâèìè º ö³ ôàêòîðè äëÿ ãàëóçåé, ùî ïåðåæèâà-
þòü ïðîöåñ ñòàíîâëåííÿ, ³ äëÿ ãàëóçåé, â³ä ÿêèõ
çàëåæèòü çäîðîâ’ÿ ³ æèòòÿ ëþäåé.

Ôîðìà íàäàííÿ ïåðâèííî¿ ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿
äîïîìîãè íà îñíîâ³ ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè ïåðåä-
áà÷àº, ùî ñ³ìåéíèé ë³êàð ïîâèíåí âåñòè ñ³ì’þ â
ö³ëîìó, êîîðäèíóâàòè âñ³ âèäè ìåäè÷íî¿ äîïî-
ìîãè ÷ëåíàì ñ³ì’¿ ³ íåñòè â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà çäî-
ðîâ’ÿ êîæíîãî, à ñ³ìåéíà ìåäè÷íà ñåñòðà –
îðãàí³çîâóâàòè ïðîô³ëàêòè÷íó ðîáîòó íà âñ³õ ¿¿
ð³âíÿõ, ñïðèÿòè ôîðìóâàííþ çäîðîâîãî ñïîñî-
áó æèòòÿ ÷ëåí³â ñ³ì’¿, íàâ÷àòè ¿õ [5]. Ñàìå òîìó â

ñ³ìåéí³é ìåäèöèí³ ³ñíóº ãîñòðà ïîòðåáà ó äîò-
ðèìàíí³ êîëåã³àëüíîñò³ òà ïàðòíåðñòâà ì³æ ó÷àñ-
íèêàìè ÿê îñíîâíà ôîðìà ñï³âïðàö³ çàäëÿ ôîð-
ìóâàííÿ, çáåðåæåííÿ ³ â³äíîâëåííÿ çäîðîâ’ÿ ãðî-
ìàäè.

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Ìåäñåñòðèíñüêà ñïðàâà, ÿêà
â Óêðà¿í³ ïðîòÿãîì òðèâàëîãî ÷àñó ðîçãëÿäàëàñÿ ³
ñïðèéìàëàñÿ ÿê äðóãîðÿäíà, ïîâèííà áóòè âàæ-
ëèâîþ ñêëàäîâîþ ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè, ÿê öå ðî-
áèòüñÿ â ³íøèõ êðà¿íàõ, äå åôåêòèâíî ïðàöþº
ìîäåëü êîìàíäè ìåäè÷íèõ ñåñòåð ³ ë³êàð³â, â öåíòð³
óâàãè ÿêî¿ – ïàö³ºíò ³ éîãî ïîòðåáè [1, 4, 6]. Ñèñ-
òåìà ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè, ÿêà ðîçâèâàºòüñÿ â Óê-
ðà¿í³, äàº çìîãó ïî-íîâîìó ïîäèâèòèñü íà ðîëü ³
ôóíêö³¿ ìåäñåñòðè, âèêîðèñòàòè â ïîâí³é ì³ð³
ìîæëèâîñò³ ¿¿ ñòóïåíåâî¿ îñâ³òè (ìîëîäøèé ñïåö³-
àë³ñò, áàêàëàâð, à â ïåðñïåêòèâ³ - ìàã³ñòð), ñòâîðè-
òè íîâó ìîäåëü ôàõ³âöÿ ç ìåäñåñòðèíñüêî¿ ñïðà-
âè [6]. Ó ôîðìóâàíí³ ìåäè÷íèõ ïîñëóã âàæêî
ïåðåîö³íèòè ðîëü ìåäè÷íî¿ ñåñòðè [1]. Ñàìå òîìó
â ïðîöåñ³ ðåôîðìóâàííÿ ñèñòåìè îõîðîíè çäî-
ðîâ’ÿ âîíà ïîâèííà áóòè ïåðåãëÿíóòà â ñòîðîíó
çá³ëüøåííÿ ¿¿ ñàìîñò³éíîñò³, îñê³ëüêè òðàäèö³éí³
ï³äõîäè äî ó÷àñò³ ìåäè÷íî¿ ñåñòðè â ë³êóâàëüíî-
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ä³àãíîñòè÷íîìó ïðîöåñ³ ïîêè ùî â³äâîäÿòü ¿é, â
îñíîâíîìó, ëèøå ôóíêö³þ âèêîíàâöÿ âêàç³âîê
ë³êàðÿ. ßêùî ÿê³ñòü ðîáîòè ë³êàðÿ â á³ëüøîñò³ âè-
ïàäê³â îö³íþºòüñÿ çà ê³íöåâèì ðåçóëüòàòîì, òî
âèä³ëèòè â öüîìó ðåçóëüòàò³ ÷àñòêó ìåäè÷íî¿ ñå-
ñòðè ³ îö³íèòè íàñê³ëüêè ÿê³ñòü ¿¿ ðîáîòè âïëèíóëà
íà ñòàí çäîðîâ’ÿ õâîðîãî, íåð³äêî äîñèòü ñêëàä-
íî, îñîáëèâî ÿêùî â³äñóòí³ ïðÿì³ äîêàçè òàêîãî
âïëèâó. Â Óêðà¿í³ âñå á³ëüøà ê³ëüê³ñòü ñïåö³àë³ñò³â
ç ï³äãîòîâêè êàäð³â äëÿ ïðàêòè÷íî¿ îõîðîíè çäî-
ðîâ’ÿ ñõèëÿºòüñÿ äî íåîáõ³äíîñò³ ðåôîðìóâàííÿ
³ñíóþ÷î¿ ñèñòåìè äîãëÿäó çà ïàö³ºíòîì, ï³äíÿòòÿ
ð³âíÿ â³ò÷èçíÿíî¿ ìåäñåñòðèíñüêî¿ ñïðàâè äî
ñâ³òîâèõ ñòàíäàðò³â. Ï³äãîòîâêó ìåäè÷íèõ ñåñòåð,
çäàòíèõ ãîâîðèòè ì³æíàðîäíîþ ìîâîþ ìåäñå-
ñòðèíñüêî¿ ñïðàâè, ñïðîìîæíèõ ïðàöþâàòè ïî-
íîâîìó, íåîáõ³äíî ðîçïî÷èíàòè âæå òåïåð [6].

Çàðàç ³ñíóþòü ðåàëüí³ óìîâè äëÿ ïåðåòâîðåííÿ
ìåäñåñòðèíñüêî¿ ñïðàâè ó ö³ëêîì ñàìîäîñòàòí³é
ôàõ, ÿêèé ì³öíî ñïèðàºòüñÿ íà ñâî¿ âëàñí³ ô³ëî-
ñîô³þ, òåîð³¿ ³ ìîäåë³ ä³ÿëüíîñò³ ³ çàñëóæåíî çà-
âîþâàâ ïîâàãó òà äîâ³ðó ïàö³ºíò³â [1, 7].

Ñòâîðåííÿ êàäðîâîãî ðåñóðñó äëÿ ðîáîòè ó
ñ³ìåéí³é ìåäèöèí³ ìîæå áóòè çä³éñíåíå ùîíàé-
ìåíøå äâîìà øëÿõàìè, ïðè÷îìó îáèäâà âîíè ç
îäíàêîâèì óñï³õîì ïðèäàòí³ ÿê äëÿ ï³äãîòîâêè
ë³êàð³â, òàê ³ ìåäñåñòåð. ßêùî â ïåðøîìó âèïàä-
êó îñíîâíèì äæåðåëîì ðåñóðñíîãî íàïîâíåííÿ
º ïåðåääèïëîìíå íàâ÷àííÿ ñòóäåíò³â, òî ³íøèé
ñïèðàºòüñÿ íà ïåðåïðîô³ëþâàííÿ äèïëîìîâàíèõ
ñïåö³àë³ñò³â, ÿê³ âæå ìàþòü ïåâíèé ïðàêòè÷íèé
äîñâ³ä [2, 3].

Àíàë³ç îñîáëèâîñòåé ï³äãîòîâêè ìåäñåñòåð
çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè/ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè äîâîäèòü,
ùî ïèòàííÿ óçãîäæåíîñò³ ôóíêö³îíàëüíèõ îáî-
â’ÿçê³â ìåäè÷íî¿ ñåñòðè òà ñ³ìåéíîãî ë³êàðÿ ïîêè
ùî íå çíàéøëî îïòèìàëüíîãî ðîçâ’ÿçàííÿ. Òàêà
ñèòóàö³ÿ íå äîçâîëÿº àí³ ðîçðîáèòè, àí³ àïðîáó-
âàòè (õî÷à á ó äîñë³äíèõ ìàñøòàáàõ) îðãàí³çà-
ö³éíó ìîäåëü ðîáîòè ìåäè÷íî¿ ñåñòðè, ÿêà á â³äïî-
â³äàëà ð³âíþ ñó÷àñíîãî ðîçâèòêó ìåäèöèíè òà
ñóñï³ëüíèõ óìîâ. Öÿ ïðîáëåìà º äàëåêî íå äðó-
ãîðÿäíîþ, òîìó ðàö³îíàëüíà îðãàí³çàö³ÿ ðîáîòè
ñ³ìåéíî¿ ìåäñåñòðè ìàº íà ìåò³ ñòâîðåííÿ óìîâ
äëÿ ÿê³ñíîãî çä³éñíåííÿ íåþ ñâî¿õ ôóíêö³é ³ îáî-
â’ÿçê³â ó ñóâîð³é â³äïîâ³äíîñò³ äî âèìîã äåðæàâ-
íèõ ñòàíäàðò³â. Âò³ëåííÿ òàêîãî ï³äõîäó ìàº äàòè
íå ëèøå ïîçèòèâíèé åêîíîì³÷íèé åôåêò, à é ï³äíå-
ñòè ñóñï³ëüíèé ñòàòóñ ìåäè÷íî¿ ñåñòðè ÿê ñîö³-
àëüíî-ïðîôåñ³éíî¿ êàòåãîð³¿, à òàêîæ ïðå-
ñòèæí³ñòü ñàìîãî ôàõó äî â³äïîâ³äíîãî ¿ì âèñî-

êîãî ð³âíÿ. Ìåäè÷íà ñåñòðà íîâî¿ ãåíåðàö³¿ ïî-
âèííà ÿâëÿòè ñîáîþ àâòîíîìíîãî, êâàë³ô³êîâà-
íîãî ïðàêòèêà, íåçàëåæíà ðîëü ÿêîãî ïîëÿãàº â
íàäàíí³ äîïîìîãè ïàö³ºíòîâ³ òà éîãî ñ³ì’¿ íà ñâîº-
ìó ôàõîâîìó ð³âí³, ó çàáåçïå÷åíí³ ïðîô³ëàêòè-
êè çàõâîðþâàíü, àäåêâàòíîãî äîãëÿäó òà ðåàá³ë³-
òàö³¿. Ò³ñíèé êîíòàêò ç ïàö³ºíòàìè ïåðåäáà÷àº
âì³ííÿ ñåñòðè íàäàâàòè äîñòóïí³ ðîç’ÿñíåííÿ ñòî-
ñîâíî çàñòîñóâàííÿ ë³ê³â, ¿õ ïîá³÷íî¿ ä³¿, äîïîìî-
ãó â àäàïòàö³¿ äî òèõ çì³í â æèòò³ ïàö³ºíòà, ùî
âèíèêëè âíàñë³äîê éîãî çàõâîðþâàííÿ. Ïåäàãîã³÷í³
çä³áíîñò³ ïîòð³áí³ êâàë³ô³êîâàí³é ñ³ìåéí³é ìåä-
ñåñòð³, ùîá íàâ÷èòè ïàö³ºíòà òà ÷ëåí³â éîãî ðîäè-
íè åëåìåíòàì äîãëÿäó òà ñàìîäîãëÿäó, ìåòîäàì
ñïîñòåðåæåííÿ çà ñòàíîì çäîðîâ’ÿ òà ñïîñîáàì
éîãî ïîë³ïøåííÿ. Òîìó ñàìå ñó÷àñí³ öèêëè ïðî-
ôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ìåäñåñòåð, ÿê³ çàáåçïå÷ó-
þòü óñï³øíå íàäáàííÿ íèìè ÿê³ñíî íîâèõ çà îá-
ñÿãîì ³ ãëèáèíîþ çíàíü òà âì³íü, ñë³ä ðîçö³íþâà-
òè ÿê ôàêòîð âàãîìîãî âïëèâó íà óñâ³äîìëåííÿ
âàæëèâîñò³ õîë³ñòè÷íîãî, ö³ë³ñíîãî ï³äõîäó äî
îá’ºêòà íàäàííÿ ìåäñåñòðèíñüêèõ ïîñëóã – òîá-
òî äî ïàö³ºíòà òà éîãî ðîäèíè [2, 3, 6].

Ïèòàííÿ ï³äãîòîâêè ìåäè÷íèõ êàäð³â º äóæå
âàæëèâèì ³ ñêëàäíèì, òîìó íå ìîæå áóòè äîñêî-
íàëî âèð³øåíå â ïîâíîìó îáñÿç³ íà ð³âí³ îêðå-
ìîãî ìåäè÷íîãî çàêëàäó.

Ç 2002 ðîêó ×åðêàñüêèé ìåäè÷íèé êîëåäæ
ðîçïî÷àâ ïðîâåäåííÿ äëÿ ìåäè÷íèõ ñåñòåð öèêë³â
ñïåö³àë³çàö³¿ “Çàãàëüíà ïðàêòèêà – ñ³ìåéíà ìåäè-
öèíà”, à ç 2007 – öèêëè óäîñêîíàëåííÿ [2, 3]. Äëÿ
¿õ íàâ÷àííÿ âèêëàäà÷³ íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó ñêëàëè
ïðîãðàìè, ùî âðàõîâóþòü îñîáëèâîñò³ ðîáîòè
ìåäè÷íîãî ôàõ³âöÿ ç ñ³ì’ºþ â ö³ëîìó ³ ç êîæíèì
¿¿ ÷ëåíîì çîêðåìà. Ïðîãðàìè â³äâîäÿòü çíà÷íå
ì³ñöå îçíàéîìëåííþ ñëóõà÷³â ç ñó÷àñíèìè ïî-
ãëÿäàìè íà ìåäñåñòðèíñòâî, ç ðîëëþ ìåäè÷íî¿
ñåñòðè ó ôîðìóâàíí³ òà ï³äòðèìö³ ãðîìàäñüêî-
ãî çäîðîâ’ÿ, ç ôóíêö³ÿìè ñ³ì’¿ òà ¿õ çì³íàìè ó
ñó÷àñíîìó ñâ³ò³, à îñîáëèâî ó çâ’ÿçêó ç õâîðî-
áîþ ÷è ³íâàë³äí³ñòþ.

Ïðîáëåìíèìè ïèòàííÿìè ïîêè ùî çàëèøàþòü-
ñÿ ÿê ðîçìåæóâàííÿ ôóíêö³é ñ³ìåéíîãî ë³êàðÿ òà
ìåäñåñòðè, òàê ³ îðãàí³çàö³ÿ ¿õíüî¿ ñï³ëüíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³. Ïîòð³áíî äàòè ìîæëèâ³ñòü ñ³ìåéíèì ë³êà-
ðþ ³ ìåäè÷í³é ñåñòð³ â ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ íà öèê-
ëàõ ñïåö³àë³çàö³¿ âèðîáèòè àëãîðèòìè ñï³ëüíèõ ä³é
ó ð³çíèõ âèðîáíè÷èõ ñèòóàö³ÿõ. Öå ñòîñóºòüñÿ ÿê
ìåäè÷íèõ, òàê ³ äåîíòîëîã³÷íèõ ïðîáëåì. Ïðî-
áëåìà â òîìó, ùî â³äñóòí³é ñèñòåìíèé äåðæàâ-
íèé ï³äõ³ä äî íàâ÷àííÿ êîìàíäè ôàõ³âö³â, ÿê³ ïðà-
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öþâàòèìóòü â ñ³ìåéí³é ìåäèöèí³. Ïîêè ùî ¿õíº
íàâ÷àííÿ éäå äâîìà ïàðàëåëüíèìè ë³í³ÿìè, ÿê³
íå ïåðåòèíàþòüñÿ. Ïðè ðîçðîáö³ êîíöåïòóàëü-
íèõ çàñàä ðîçâèòêó ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè íåîáõ³ä-
íî âðàõîâóâàòè ïàðòíåðñüê³ îñíîâè ³ êîìàíäíèé
õàðàêòåð ä³ÿëüíîñò³ ñ³ìåéíèõ ë³êàð³â ³ ñ³ìåéíèõ
ìåäè÷íèõ ñåñòåð, à â ðàìêàõ êóðñ³â ñïåö³àë³çàö³¿
ç “ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè - çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè” çàï-
ðîâàäèòè ïðîâåäåííÿ ñï³ëüíèõ çàíÿòü, òðåí³íã³â,
ñåì³íàð³â äëÿ ë³êàð³â ³ ìåäè÷íèõ ñåñòåð ç â³äïðà-
öþâàííÿì êîìàíäíèõ ä³é ó ð³çíîìàí³òíèõ ðîáî-
÷èõ ñèòóàö³ÿõ.

Âèñíîâîê. Ãîâîðÿ÷è ïðî ïåðñïåêòèâè ñï³âðî-
á³òíèöòâà ë³êàðÿ é ìåäñåñòðè çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè
ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè, òðåáà â³äçíà÷èòè, ùî âîíî
ìîæëèâå ïðè íàÿâíîñò³ ñïåö³àëüíèõ ñëóæá (ðå-
àá³ë³òàö³éíî¿, ìåäèêî-îçäîðîâ÷î¿, ñïîðòèâíî-îç-

äîðîâ÷î¿, ïàòðîíàæíî¿ é ò. ï). Òóò â³äêðèâàºòüñÿ
øèðîêèé ïðîñò³ð äëÿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ìåäñå-
ñòðèíñüêîãî ïåðñîíàëó ç âèùîþ ìåäè÷íîþ îñ-
â³òîþ. Ìè äàëåê³ â³ä äóìêè ïðîòèñòàâëÿòè ë³êàðÿ
³ ìåäñåñòðó, îñê³ëüêè âîíè îáîº ïîêëèêàí³ ñëó-
æèòè ëþäÿì – õâîðèì ³ çäîðîâèì. Îáèäâ³ ö³ ïðî-
ôåñ³¿ â ãóìàííîìó â³äíîøåíí³ ð³âíîçíà÷í³, à âè-
õîäèòü, ³ îäíàêîâî ö³íí³.

Ö³ ôàõ³âö³ ìàþòü áóòè ïðèá³÷íèêàìè êîëåã³àëü-
íîñò³ òà ïàðòíåðñòâà, ÿê³ ´ðóíòóþòüñÿ íà âèñîêî-
ìó ïðîôåñ³îíàë³çì³ òà âèñîêîìîðàëüíèõ ëþäñü-
êèõ ÿêîñòÿõ, âçàºìíîìó âèçíàíí³ åêñïåðòíèõ çíàíü
êîæíîãî ç ÷ëåí³â ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿ áðèãàäè –
àäæå ñàìå ïàðòíåðñüê³ çàñàäè º çàïîðóêîþ ¿¿ çëà-
ãîäæåíî¿ ðîáîòè. Ó öüîìó ïëàí³ ðîëü ³ ôóíêö³¿
ñ³ìåéíî¿ ìåäñåñòðè âèãëÿäàþòü íàáàãàòî á³ëüø
çíà÷óùèìè, í³æ ò³, ÿê³ ¿ì â³äâîäÿòüñÿ çàðàç [1, 6].
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Ó ñòàòò³ îáãðóíòîâàíî íåîáõ³äí³ñòü ³ ðîçðîáëåíî ñòàíäàðòè ð³çíèõ åòàï³â ïðîôåñ³éíî¿ ñåñòðèíñü-
êî¿ îñâ³òè çà ôàõîì àíåñòåç³îëîã³ÿ, ðåàí³ìàòîëîã³ÿ òà ³íòåíñèâíà òåðàï³ÿ. Ïðîâåäåíî ïîð³âíÿëüíèé
àíàë³ç íàâ÷àëüíèõ ïðîãðàì ïðîôåñ³éíîãî íàâ÷àííÿ ìåäè÷íèõ ñåñòåð àíåñòåç³îëîã³¿, ðåàí³ìàòîëîã³¿
òà ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿.

TO THE QUESTION OF PERFECTION OF THE SYSTEM OF PREPARATION OF
MEDICAL SISTERS FROM ANASTHESIOLOGY, REANIMATION AND INTENSIVE

THERAPY

N.V. Kabanova

Donetsk National Medical University by M. Gorkogo

To ground a resume of necessity and to develop the standard of the different stages of nurse education
on specialty anasthesiology, reanimatology and intensive therapy. The comparative analysis of on-line
tutorials of professional studies of nurses of anesthesiology and reanimatology, and intensive therapy.

Âñòóï. Ïðîáëåìà âèêëàäàííÿ ìåäè÷íèì ñåñò-
ðàì àíåñòåç³îëîã³¿, ðåàí³ìàòîëîã³¿ òà ³íòåíñèâíî¿
òåðàï³¿ â ìåäè÷íèõ âóçàõ ³ ¿õ ïîäàëüøà ï³ñëÿäèï-
ëîìíà ï³äãîòîâêà äëÿ ðîáîòè â ö³é âàæê³é ³
ñêëàäí³é êë³í³÷í³é ñïåö³àëüíîñò³ äî ñèõ ï³ð çàëè-
øàºòüñÿ îäí³ºþ  ç íàéá³ëüø àêòóàëüíèõ [1]. Ï³äãî-
òîâêà ìåäè÷íèõ ñåñòåð ç àíåñòåç³îëîã³¿ òà ³íòåí-
ñèâíî¿ òåðàï³¿ º ñêëàäíîþ ïðîáëåìîþ, ÿêà îáó-
ìîâëåíà ïîñò³éíèì ðîçøèðåííÿì âì³ñòó
ïðåäìåòó ³  íåîáõ³äí³ñòþ ïîâíî¿ ìîá³ë³çàö³¿ ñèë ³
óâàãè ïðè âèêîíàíí³ â³äïîâ³äàëüíèõ ìàí³ïóëÿö³é
òà ñïîñòåðåæåíí³ çà ÷èñëåííèìè ïîêàçíèêàìè,
ùî õàðàêòåðèçóþòü ñòàí ïàö³ºíòà, ÿêèé  çíàõî-
äèòüñÿ ó êðèòè÷íîìó ñòàí³ [2, 4, 7]. Ñïåöèô³êà
öüîãî âèäó äîïîìîãè âèìàãàº â³ä ìåäè÷íèõ ñåñ-
òåð ïðîôåñ³îíàë³çìó ³ â³äïîâ³äíîñò³ âèñîêèì âè-
ìîãàì ñâ³òîâèõ ñòàíäàðò³â äî ð³âíÿ ¿õ ï³äãîòîâêè:
íå âèïàäêîâî, ùî ïðîôåñ³éíà îñâ³òà º îäíèì ³ç
íàö³îíàëüíèõ ïð³îðèòåòíèõ íàïðÿìê³â [5, 6]. Ïå-
ðåõ³ä íà ïðèíöèïè íàäàííÿ ïåðâèííî¿ ìåäèêî-
ñàí³òàðíî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ ³ áþäæåòíî-

ñòðàõîâî¿ ìåäèöèíè îáóìîâëþº íåîáõ³äí³ñòü
óäîñêîíàëåííÿ ³ñíóþ÷î¿ ñèñòåìè ñåñòðèíñüêî¿
îñâ³òè [8].

 Ìåòà ðîáîòè – îá´ðóíòóâàòè íåîáõ³äí³ñòü ³
ðîçðîáèòè ñòàíäàðò ð³çíèõ åòàï³â ïðîôåñ³éíî¿
ñåñòðèíñüêî¿ îñâ³òè çà ôàõîì àíåñòåç³îëîã³ÿ, ðå-
àí³ìàòîëîã³ÿ  òà ³íòåíñèâíà òåðàï³ÿ.

Ïðîâåäåíèé ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç íàâ÷àëüíèõ
ïðîãðàì ïðîôåñ³éíîãî íàâ÷àííÿ ìåäè÷íèõ ñåñ-
òåð ç àíåñòåç³îëîã³¿, ðåàí³ìàòîëîã³¿  òà ³íòåíñèâ-
íî¿ òåðàï³¿, óçàãàëüíåíèé äîñâ³ä êàôåäðè àíåñòå-
ç³îëîã³¿ òà ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿, îñîáèñòèé äîñâ³ä
àâòîð³â.

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Ñòàíäàðòèçàö³ÿ – öå ïðàã-
íåííÿ ï³äïîðÿäêóâàòè õàðàêòåð, ïîñë³äîâí³ñòü òà
³íòåíñèâí³ñòü ïðîôåñ³éíèõ ä³é ºäèíîìó îáðàçó.
Ìè çâåðíóëè óâàãó íà íåâ³äïîâ³äí³ñòü ì³æ ìîæ-
ëèâîñòÿìè åòàïó îá’ºìó äîïîìîãè ³ ïðàãíåííÿì
ë³êóâàòè ïàö³ºíòà ³ç çàñòîñóâàííÿì âñ³õ ñó÷àñíèõ
äîñÿãíåíü íàóêè. Íåîáõ³äí³ñòü âèð³øåííÿ ö³º¿ ñó-
ïåðå÷íîñò³ ñòàëà ï³äñòàâîþ äëÿ ðîçðîáêè íîâî-
ãî ìåòîäó îïòèì³çàö³¿ ñåñòðèíñüêî¿ îñâiòè øëÿ-
õîì  çàñòîñóâàííÿ  äèôåðåíö³éîâàíîãî ï³äõîäó© Í.Â. Êàáàíîâà, 2009
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(íåâ³äêëàäíà, êâàë³ô³êîâàíà, ñïåö³àë³çîâàíà) äî
àíåñòåç³îëîã³÷íî¿ ³ ðåàí³ìàö³éíî¿ äîïîìîãè, ùî
íàäàºòüñÿ. Òàêèé ï³äõ³ä, âèçíà÷àþ÷è êîíêðåòíèé
îá’ºì äîïîìîãè, ùî íàäàºòüñÿ, ñòàíäàðòèçóº
ä³ÿëüí³ñòü ìåäè÷íî¿ ñåñòðè â êîíêðåòí³é êë³í³÷í³é
ñèòóàö³¿ ³ç çàáåçïå÷åííÿì ñïàäêîºìíîñò³ ïåðå-
õîäó íà íîâèé ð³âåíü  ïðè çì³í³ óìîâ ä³ÿëüíîñò³.
Ïðè íàäàíí³ ðåàí³ìàö³éíî¿ äîïîìîãè  ìè ïåðåä-
áà÷àëè íåâ³äêëàäíó äîïîìîãó ïðè êðèòè÷íîìó
ñòàí³, êâàë³ô³êîâàíó ³ ñïåöiàë³çîâàíó. Êîæåí ð³âåíü
õàðàêòåðèçóºòüñÿ êîíêðåòíèì âì³ñòîì. Ì³ðó ³
ÿê³ñòü çàñâîºííÿ ñåñòðàìè òåîðåòè÷íèõ ïèòàíü,
íåîáõ³äíèõ äëÿ âèêîíàííÿ ö³ëüîâèõ âèä³â ä³ÿëü-
íîñò³, âèçíà÷àëè øëÿõîì âèð³øåííÿ ñèòóàö³éíèõ ³
ëîã³÷íèõ çàâäàíü, ïðè ñêëàäàíí³ ÿêèõ âðàõîâóâàëè
êâàë³ô³êàö³éíó õàðàêòåðèñòèêó (Ïîëîæåííÿ ïðî
ôàõ³âöÿ çà ôàõîì «Ñåñòðèíñüêà ñïðàâà», ùî
ì³ñòèòü ïîñàäîâ³ îáîâ’ÿçêè), òàêîæ ñòàíäàðòè
(ïðîòîêîëè) ñåñòðèíñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïðè íàäàíí³
àíåñòåç³îëîã³÷íî¿ àáî ðåàí³ìàö³éíî¿ äîïîìîãè
ð³çíèõ ð³âí³â, ùî äîçâîëÿº óñï³øíî âèð³øóâàòè
áàãàòî âàæëèâèõ àñïåêò³â ñòðàõîâî¿ ìåäèöèíè, à
òàêîæ âåëüìè àêòóàëüí³ þðèäè÷í³ ïèòàííÿ. Âå-
ëèêå çíà÷åííÿ ìàº ñòàíäàðòèçàö³ÿ â ïðîöåñàõ âèâ-
÷åííÿ ñïåö³àëüíîñò³,  ï³äâèùåííÿ ïðîôåñ³îíàë³ç-
ìó. Çàâäàííÿ ôîðìóâàëè ç óðàõóâàííÿì âæå

îòðèìàíèõ ìåäñåñòðàìè çíàíü ³ç ñóì³æíèõ
êë³í³÷íèõ äèñöèïë³í. Íàâ÷àííÿ ïðàêòè÷íèì íàâè-
êàì íàäàííÿ íåâ³äêëàäíî¿, êâàë³ô³êîâàíî¿ ³ ñïåö³à-
ë³çîâàíî¿ äîïîìîãè ïðîâîäèëè â ñïåö³àëüíî îá-
ëàäíàíîìó êàá³íåò³, ñïåö³àë³çîâàíèõ â³ää³ëåííÿõ
ë³êàðí³. Çàïðîïîíîâàíèé ïðèíöèï ëåæèòü â îñ-
íîâ³ âèäàíèõ íàìè «Ìåòîäè÷íèõ âêàç³âîê» äî âèâ-
÷åííÿ àíåñòåç³îëîã³¿ ³ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ äëÿ ñòó-
äåíò³â ôàêóëüòåòó «Ñåñòðèíñüêà ñïðàâà» âèùèõ
ìåäè÷íèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â ²-²V ð³âí³â àêðåäè-
òàö³¿ [3]. Îêð³ì òîãî, ñòàíäàðò âêëþ÷àº ìåòîäè÷í³
ðåêîìåíäàö³¿ ùîäî  âèêëàäàííÿ, âì³ñò êâàë³ô³êà-
ö³éíèõ êàòåãîð³é, íàâ÷àëüí³ ³ íàâ÷àëüíî-òåìàòè÷í³
ïëàíè, çðàçêè òåñòîâèõ ³ ñèòóàö³éíèõ çàâäàíü,
ïåðåëiê ë³òåðàòóðè, ùî ïðîïîíóºòüñÿ.

 Âèñíîâêè. 1. Ïîñòiéíå ðîçøèðåííÿ  âì³ñòó
ïðåäìåòó àíåñòåç³îëîã³ÿ òà ³íòåíñèâíà òåðàï³ÿ
âèêëèêàº çá³ëüøåííÿ ðîë³ ìåäè÷íî¿ ñåñòðè ó íà-
äàíí³ àíåñòåç³îëîãî-ðåàí³ìàö³éíî¿ äîïîìîãè.

2. Äèôåðåíöiéîâàíèé ï³äõ³ä º îäíèì iç øëÿõiâ
ïîë³ïøåííÿ ÿêîñò³ ïðîôåñ³éíî¿ îñâ³òè ìåäè÷íèõ
ñåñòåð ç àíåñòåç³îëîã³¿ òà ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿.

3. ×³òê³ ïðîòîêîëè äîçâîëÿþòü êîíòðîëþâàòè ³
äàâàòè îö³íêó äîö³ëüíîñòi âèêîðèñòàííÿ ñòðàõî-
âèõ êîøòiâ, à ïðè óñêëàäíåííÿõ – ïðîàíàë³çóâàòè
ïðàâèëüí³ñòü ä³é ìåäè÷íî¿ ñåñòðè.
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Ïîëòàâñüêèé áàçîâèé ìåäè÷íèé êîëåäæ

Â äàí³é ñòàòò³ ðîçêðèòî îñîáëèâîñò³ ï³äãîòîâêè ìåäè÷íèõ êàäð³â ó Ïîëòàâñüê³é îáëàñò³.

SYSTEM OF PREPARATION AND IN-PLANT OF MEDICAL PERSONNELS OF THE
POLTAVA REGION

U.I. Masterov, O.A. Synenko

Poltava Base Medical College

In this article the features of training of medical personnels in the Poltava areaare exposed.

Âñòóï. Ó ñèñòåì³ ëþäñüêèõ ö³ííîñòåé îäíå ç
ïåðøå ì³ñöü íàëåæèòü ïðîáëåì³ îõîðîíè çäî-
ðîâ’ÿ òà çáåðåæåííÿ æèòòÿ. Çíà÷íó ðîëü ó öüî-
ìó â³ä³ãðàº ðîáîòà ìåäè÷íèõ  ñåñòåð, ÿê³ âîëî-
ä³þòü ïðîôåñ³éíîþ ìàéñòåðí³ñòþ, âèõîâàí³ íà ³äå-
àëàõ äîáðà, ìèëîñåðäÿ, ãóìàí³çìó òà êðàùèõ
òðàäèö³ÿõ ñâ³òîâî¿ ìåäèöèíè.

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Ó Ïîëòàâñüê³é îáëàñò³ íàë³÷óºòü-
ñÿ á³ëüøå 15 òèñÿ÷ ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â ñåðåäíüî¿
ëàíêè. Êîæåí ³ç íèõ 1 ðàç íà 5 ðîê³â ïîòðåáóº
ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿ òà îçíàéîìëåííÿ ç íîâèìè
òåõíîëîã³ÿìè, ïðèíöèïàìè ë³êóâàííÿ, àäæå ç êîæ-
íèì äíåì çá³ëüøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü íîâèõ ìåäè÷íèõ ïðå-
ïàðàò³â, ç’ÿâëÿþòüñÿ íîâ³ ìåòîäè ä³àãíîñòèêè.

Çã³äíî ³ç Çàêîíîì ïðî âèùó îñâ³òó, â³äïîâ³äíî
äî ë³öåíç³é ÌÎÍ Óêðà¿íè ¹902999 ñåð³ÿ ÀÀ â³ä
29.04.2004 ðîêó òà ¹301333 ñåð³ÿ ÀÂ â³ä
05.02.2007 ð., ó ñ³÷í³ 2005 ðîêó â³äêðèòå ó Ïîë-
òàâñüêîìó áàçîâîìó ìåäè÷íîìó êîëåäæ³
â³ää³ëåííÿ ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿ ç ë³öåíç³éíèì
îáñÿãîì 1500 ÷îëîâ³ê íà ð³ê. Ó ãðóäí³ 2005 ðîö³
â³ää³ëåííÿ íàáóëî ñòàòóñó êîîðäèíóþ÷îãî íà-
â÷àëüíî-ìåòîäè÷íîãî öåíòðó ï³ñëÿäèïëîìíî¿
îñâ³òè ìîëîäøèõ ñïåö³àë³ñò³â ç ìåäè÷íîþ îñâ³-
òîþ Ïîëòàâñüêî¿ îáëàñò³. Êð³ì òîãî, ï³äâèùåííÿ
êâàë³ô³êàö³¿ ìîëîäøèõ ìåäè÷íèõ ñïåö³àë³ñò³â
çä³éñíþºòüñÿ â³ää³ëåííÿì ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè

Êðåìåí÷óöüêîãî ìåäè÷íîãî êîëåäæó ç ë³öåí-
ç³éíèì îáñÿãîì 500 ÷îëîâ³ê íà ð³ê.  Íàâ÷àííÿ íà
â³ää³ëåííÿõ çä³éñíþºòüñÿ çà ñïåö³àë³çàö³ºþ òà
óäîñêîíàëåííÿì ïî âñ³õ ìåäè÷íèõ ïðîô³ëÿõ â³äïî-
â³äíî äî ïðîãðàì, çàòâåðäæåíèõ ÌÎÇ Óêðà¿íè.

Âèõîäÿ÷è ç âèðîáíè÷î¿ íåîáõ³äíîñò³, â 2008 ðîö³
áóëî ï³äãîòîâëåíî 2780 ÷îëîâ³ê, ùî ñêëàëî 25,7 %
â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ ñïåö³àë³ñò³â òà 22,3 % â³ä
ê³ëüêîñò³ îñ³á, ÿê³ ïîòðåáóþòü ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³-
êàö³¿. Çà ïåð³îä ðîáîòè ç 2005 ïî 2008 ðîêè
ï³äãîòîâëåíî ó Ïîëòàâñüêîìó ðåã³îí³ 9566 òè-
ñÿ÷ ìåäè÷íèõ ñåñòåð ç 75 ñïåö³àëüíîñòåé.

Âèêëàäà÷³ â³ää³ëåííÿ, à ñàìå ïðîâ³äí³ òà ãîëîâí³
ñïåö³àë³ñòè êë³í³ê ì³ñòà, äîöåíòè Óêðà¿íñüêî¿ ìå-
äè÷íî¿ ñòîìàòîëîã³÷íî¿ àêàäåì³¿, âèêëàäà÷³ êîëå-
äæó, îçíàéîìëþþòü êóðñàíò³â ç íîâèìè ïåðåäî-
âèìè òåõíîëîã³ÿìè ó ìåäèöèí³.

Íà 5 öèêëàõ ñïåö³àë³çàö³¿ ó 2008 ðîö³ ïðîéøëè
ï³äãîòîâêó 165 ÷îëîâ³ê.

Íà âèêîíàííÿ Ïîñòàíîâè Êàá³íåòó Ì³í³ñòð³â
Óêðà¿íè ¹989 â³ä 20.06.2000 ðîêó “Ïðî êîìï-
ëåêñí³ çàõîäè ùîäî âïðîâàäæåííÿ ñ³ìåéíî¿ ìå-
äèöèíè â ñèñòåìó îõîðîíè çäîðîâ’ÿ” ³ â³äïîâ³ä-
íîãî íàêàçó ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹214 â³ä 11.09.2000
ðîêó â³ää³ëåííÿìè Ïîëòàâè ³ Êðåìåí÷óêà ïðî-
âåäåíî öèêëè ñïåö³àë³çàö³¿ ìåäè÷íèõ ñåñòåð çà-
ãàëüíî¿ ïðàêòèêè – ñ³ìåéíèõ ìåäè÷íèõ ñåñòåð çà
7 ðîê³â (2002 – 2008 ðð.) – 955 ìåäñåñòåð.
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Ó íàâ÷àëüíîìó ïëàí³ êîæíîãî öèêëó ââåäåí³
ãîäèíè ç ³íôîðìàòèêè (ñëóõà÷³ â³ää³ëåííÿ ìàþòü
ìîæëèâ³ñòü íàâ÷àòèñü ó 2-õ êîìï’þòåðíèõ êëàñàõ
íà êîìï’þòåðàõ îñòàííüîãî ïîêîë³ííÿ), ïëàíó-
âàííÿ ñ³ì’¿, åêîíîì³êè ³ ìåíåäæìåíòó â ìåäè-
öèí³. Ïåðåäáà÷åíî âèâ÷åííÿ íîâèõ ë³êàðñüêèõ
ïðåïàðàò³â ³ç ïðàö³âíèêàìè “Ôàðìàö³ÿ” òà ³íñïåê-
ö³ºþ êîíòðîëþ ÿêîñò³ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â ó Ïîë-
òàâñüê³é îáëàñò³. Ï³äãîòîâêà ñïåö³àë³ñò³â âåäåòüñÿ
â³äïîâ³äíî äî çàÿâîê òà ïîòðåá ìåäè÷íèõ çàê-
ëàä³â çã³äíî ç êàëåíäàðíèì ïëàíîì.

Äëÿ çä³éñíåííÿ á³ëüø ÿê³ñíî¿ ï³äãîòîâêè êóð-
ñàíò³â äî òåîðåòè÷íèõ çàíÿòü çàêëàä íàäàº ¿ì ìîæ-
ëèâ³ñòü âèêîðèñòîâóâàòè ôîíäè âëàñíî¿ á³áë³îòå-
êè, äîñòóï äî ìåðåæ³ ²íòåðíåò. Êð³ì òîãî, ïðàö³-
âíèêè îáëàñíî¿ ìåäè÷íî¿ á³áë³îòåêè ïðîâîäÿòü
òåìàòè÷í³ ïðåçåíòàö³¿ ìåäè÷íî¿ ë³òåðàòóðè òà
ïåð³îäèêè.

Ñëóõà÷³ öèêë³â ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè çàëó÷àþòü-
ñÿ äî ðîáîòè òåðàïåâòè÷íîãî, õ³ðóðã³÷íîãî, ïåä³-
àòðè÷íîãî òà àêóøåðñüêî-ã³íåêîëîã³÷íîãî ì³ñüêèõ
òà îáëàñíèõ òîâàðèñòâ, áåðóòü ó÷àñòü ó ðîáîò³
ñåñòðèíñüêèõ êîíôåðåíö³é.

Âèêëàäà÷àìè â³ää³ëåííÿ ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿
Ïîëòàâñüêîãî áàçîâîãî ìåäè÷íîãî êîëåäæó
ï³äãîòîâëåí³ ìåòîäè÷í³ ïîñ³áíèêè, çîêðåìà “Íå-
â³äêëàäí³ ñòàíè ó êë³í³ö³ âíóòð³øí³õ õâîðîá”, “Ìà-
ñàæ ó ðîáîò³ ìåäñåñòðè”, “Ëàáîðàòîðíà ä³àã-
íîñòèêà”, “²íôåêö³éíèé êîíòðîëü ó ðîáîò³ ìåä-
ñåñòðè”, “Ñ³ìåéíà ìåäèöèíà”, “Àçáóêà
äîë³êàðíÿíî¿ äîïîìîãè àáî äîïîìîæè ñîá³
ñàì”. Âèêëàäà÷àìè Êðåìåí÷óöüêîãî ìåäè÷íîãî
êîëåäæó ï³äãîòîâëåíèé ³ëþñòðîâàíèé ïîñ³áíèê
äëÿ  îïåðàö³éíèõ ìåäñåñòåð “Åòàïè òèïîâèõ îïå-
ðàòèâíèõ âòðó÷àíü”. Ìàòåð³àëè äàíèõ ïîñ³áíèê³â

âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ ðîáîòè ç ïàö³ºíòàìè ó
ïðàêòè÷í³é ìåäèöèí³. Ñòâîðþþòüñÿ áàçè òåñòî-
âèõ çàâäàíü íà êîæåí ïðîâåäåíèé öèêë øëÿõîì
âïðîâàäæåííÿ íàâ÷àëüíèõ ³ êîíòðîëþþ÷èõ ïðî-
ãðàì òà ñòâîðåííÿ çá³ðíèê³â òåñòîâèõ çàâäàíü.

Â³ää³ëåííÿ ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿ ìåäè÷íèõ
êîëåäæ³â ò³ñíî ñï³âïðàöþþòü ç Ãîëîâíèì óïðàâ-
ë³ííÿì îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Ïîëòàâñüêî¿ îáëàñíî¿
äåðæàâíî¿ àäì³í³ñòðàö³¿, çîêðåìà áåðóòü ó÷àñòü ó
çàñ³äàíí³ àòåñòàö³éíî¿ êîì³ñ³¿, ùî ñòâîðþº óìîâè
äëÿ áåçïåðåðâíîñò³ ïðàêòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ìåäèê³â
òà ¿õ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè.

Íåçâàæàþ÷è íà âïðîâàäæåííÿ ïðîöåñó ðåôîð-
ìóâàííÿ ìåäñåñòðèíñòâà Óêðà¿íè, äîâîäèòüñÿ ìàòè
ñïðàâó ç äåÿêèìè ïðîáëåìàìè. Òàê, äàâíî ïî-
òðåáóþòü ÿê³ñíîãî îíîâëåííÿ ïðîãðàìè, çà ÿêè-
ìè çä³éñíþºòüñÿ ï³äãîòîâêà ñïåö³àë³ñò³â, á³ëüø³ñòü
³ç íèõ çàòâåðäæåí³ ó 1980 – 2000 ðð.

Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ íàâ÷àííÿ ñëóõà÷³ â³ää³ëåííÿ îò-
ðèìóþòü ñâ³äîöòâî ïðî ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿
äåðæàâíîãî çðàçêà, à ç ëþòîãî 2007 ðîêó, â³äïî-
â³äíî äî íàêàçó Ãîëîâíîãî óïðàâë³ííÿ îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ, âèòÿã ³ç ïðîòîêîëó çàñ³äàííÿ åêçàìå-
íàö³éíî¿ êîì³ñ³¿, äå çàçíà÷åíà îö³íêà òåîðåòè÷-
íèõ çíàíü òà ðåêîìåíäàö³ÿ ïðî ï³äòâåðäæåííÿ
àáî ïðèñâîºííÿ àòåñòàö³éíèõ êàòåãîð³é.

Âèñíîâêè. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî çä³éñíåííÿ ï³äâè-
ùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿ ó âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ
äàº ìîæëèâ³ñòü çàáåçïå÷èòè á³ëüø ÿê³ñíó ï³äãî-
òîâêó ñïåö³àë³ñò³â ³ç âèêîðèñòàííÿì ïåðåäîâî¿
ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íî¿ áàçè òà íàâ÷àëüíî ìåòî-
äè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ íà ð³âí³ ñó÷àñíèõ âèìîã
òà âïðîâàäæåííÿ íîâ³òí³õ êîìï’þòåðíèõ òåõíî-
ëîã³é. Öå ³ äàº ìîæëèâ³ñòü ï³äãîòóâàòè âèñîêîê-
âàë³ô³êîâàíîãî ñïåö³àë³ñòà ìåäè÷íî¿ ãàëóç³.
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Ó ñòàòò³ ðîçãëÿäàþòüñÿ ïðîáëåìè êîìïåòåíò³ñíîãî ï³äõîäó äî ñòâîðåííÿ Ãàëóçåâèõ ñòàíäàðò³â
âèùî¿ îñâ³òè ó ãàëóç³ çíàíü 1201 “Ìåäèöèíà” ç³ ñïåö³àëüíîñò³ 5.12010102 «Ñåñòðèíñüêà  ñïðàâà».

HIGHER EDUCATION BRANCH STANDARDS AS THE COMPONENT OF NURSING
PREPARATION SYSTEM

I.J. Gubenko, I.V. Radzievska

Cherkasy Medical College

In the article the problems of the correct going are examined near creation of the Industry standards
of higher education in the field of knowledges a 1201 Medicine for speciality 5.12010102 «Nursing».

Âñòóï. “Êîíöåïö³ÿ ðîçâèòêó îõîðîíè çäîðîâ’ÿ
íàñåëåííÿ Óêðà¿íè” (2000 ð.) çàçíà÷àº, ùî êàä-
ðîâà ïîë³òèêà â ñèñòåì³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ìàº
áóòè ñïðÿìîâàíà, çîêðåìà, ³ íà ðåôîðìóâàííÿ
ñòóïåíåâî¿ ìåäè÷íî¿ ³ ôàðìàöåâòè÷íî¿ îñâ³òè;
çä³éñíåííÿ ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â çà íîâèìè ñïå-
ö³àëüíîñòÿìè; ðîçðîáëåííÿ íîâèõ äåðæàâíèõ
ñòàíäàðò³â âèùî¿ ìåäè÷íî¿ ³ ôàðìàöåâòè÷íî¿ îñ-
â³òè, îñâ³òíüî-êâàë³ô³êàö³éíèõ õàðàêòåðèñòèê
ôàõ³âö³â, îñâ³òíüî-ïðîôåñ³éíèõ ïðîãðàì òà çàñîá³â
óí³ô³êîâàíî¿ îö³íêè ð³âíÿ çíàíü ìåäè÷íèõ ³ ôàð-
ìàöåâòè÷íèõ ïðàö³âíèê³â: óäîñêîíàëåííÿ ï³äãî-
òîâêè ìåäè÷íèõ ñåñòåð, ðîçðîáëåííÿ òà ðåàë³çà-
ö³þ ïðîãðàìè ðîçâèòêó ìåäñåñòðèíñüêà [5], ðîç-
øèðåííÿ ôóíêö³é ìåäè÷íèõ ñåñòåð â³äïîâ³äíî äî
ñâ³òîâîãî äîñâ³äó. ² âñå öå, â ê³íöåâîìó ðàõóíêó,
´ðóíòóºòüñÿ íà ÿêîñò³ îñâ³òè.

Â ïåð³îä ôóíäàìåíòàëüíèõ ðåôîðì â ãàëóç³
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, ìåäè÷í³ ñåñòðè âñå ÷àñò³øå
ðîçö³íþþòüñÿ ÿê êëþ÷îâèé ðåñóðñ ñòðàòåã³¿ ðå-
ôîðìóâàííÿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ. Áóäó÷è íàé÷èñ-
ëåíí³øîþ êàòåãîð³ºþ ïðàö³âíèê³â îõîðîíè çäî-
ðîâ’ÿ â ªâðîïåéñüêîìó ðåã³îí³ ³ ïðàöþþ÷è â

íàéð³çíîìàí³òí³øèõ óìîâàõ, ìåäè÷í³ ñåñòðè ðîá-
ëÿòü çíà÷íèé âíåñîê äî âèêîíàííÿ äåðæàâàìè-
÷ëåíàìè çàâäàíü ïî äîñÿãíåííþ çäîðîâ’ÿ äëÿ âñ³õ
[2]. Îñîáëèâîñò³ ñó÷àñíîãî ðîçóì³ííÿ ïðîáëå-
ìè ôîðìóþòü íåîáõ³äí³ñòü ïðîâåäåííÿ ðåôîð-
ìóâàííÿ ïîòóæíî¿ ëàíêè ïðîôåñ³éíî¿ ìåäè÷íî¿
îñâ³òè – âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â ²-²² ð³âí³â àê-
ðåäèòàö³¿, à ñàìå ìåäè÷íèõ êîëåäæ³â òà ó÷èëèù.
Óñï³øíà òðàíñôîðìàö³ÿ ãàëóç³ ìîæëèâà ò³ëüêè
çà àäåêâàòíîãî ïëàíóâàííÿ, ðàö³îíàëüíîãî ðîç-
ïîä³ëó, âèñîêîÿê³ñíî¿ ï³äãîòîâêè òà åôåêòèâíîãî
âèêîðèñòàííÿ êàäðîâîãî ïîòåíö³àëó.

Ñó÷àñíà ìîäåëü ìåäñåñòðèíñüêî¿ ñïðàâè ïå-
ðåäáà÷àº, ùî ìåäè÷íà ñåñòðà – öå ôàõ³âåöü ç
ïðîôåñ³éíîþ îñâ³òîþ, ÿêèé ïîä³ëÿº ô³ëîñîô³þ
ìåäñåñòðèíñüêî¿ ñïðàâè, ìàº ïðàâî íà ïðàöþ ³
òâîð÷î çä³éñíþº ìåäñåñòðèíñüêèé ïðîöåñ.

Äëÿ íàäàííÿ êâàë³ô³êîâàíî¿, áåçïå÷íî¿ ñåñò-
ðèíñüêî¿ äîïîìîãè íåîáõ³äíå áåçïåðåðâíå
ï³äâèùåííÿ ïðîôåñ³éíî¿ êîìïåòåíòíîñò³, ùî ïî-
ëÿãàº ó çäàòíîñò³ ìåäè÷íî¿ ñåñòðè ñèñòåìàòè÷íî
é ïîñò³éíî ï³äâèùóâàòè é ðîçøèðþâàòè ð³âåíü
çíàíü, óì³íü ³ íàâè÷îê, óäîñêîíàëþâàòè ìèñëåííÿ
é îñîáèñò³ ÿêîñò³.
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Îñíîâíà ÷àñòèíà. ×åðêàñüêèé ìåäè÷íèé êîëåäæ
çà äîðó÷åííÿì Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ
Óêðà¿íè òà Ì³í³ñòåðñòâà îñâ³òè ³ íàóêè Óêðà¿íè º
ðîçðîáíèêîì Ãàëóçåâèõ ñòàíäàðò³â âèùî¿ îñâ³òè â
ãàëóç³ çíàíü 1201 “Ìåäèöèíà” ç³ ñïåö³àëüíîñòåé
5.12010102 «Ñåñòðèíñüêà  ñïðàâà» òà 5.12010103
«Ìåäèêî-ïðîô³ëàêòè÷íà ñïðàâà». Ðîçðîáêà ÃÑÂÎ
ç äàíèõ ñïåö³àëüíîñòåé ïðîâîäèëàñü ï³ä êåð³âíèö-
òâîì äèðåêòîðà êîëåäæó, êàíäèäàòà ìåäè÷íèõ íàóê,
Çàñëóæåíîãî ë³êàðÿ Óêðà¿íè Ãóáåíêî ².ß. Ïðè ñòâî-
ðåíí³ ÃÑÂÎ òâîð÷à ãðóïà âðàõîâóâàëà òå, ùî äëÿ
á³ëüø ïîâíîãî çàáåçïå÷åííÿ ïîòðåá ñóñï³ëüñòâà
íåîáõ³äíå ïîñò³éíå îíîâëåííÿ çì³ñòó âèùî¿ îñâ³-
òè òà îð³ºíòàö³ÿ âèùî¿ îñâ³òè, â òîìó ÷èñë³ ³ ìåäè÷-
íî¿, íà çàáåçïå÷åííÿ êîíêóðåíòîñïðîìîæíîñò³
âèïóñêíèê³â íà ðèíêó ïðàö³.

Íîâ³ ï³äõîäè äî íàâ÷àííÿ ñòóäåíò³â ïîâèíí³
ñôîðìóâàòè ó ìàéáóòíüîãî ôàõ³âöÿ òàê³ ïðî-
ôåñ³éí³ òà ñîö³àëüíî-îñîáèñò³ñí³ ÿêîñò³, ÿê³ á äîç-
âîëèëè éîìó ïîâí³ñòþ ðåàë³çóâàòè ñâ³é ³íòåëåê-
òóàëüíèé ïîòåíö³àë òà ïîñèëèòè çâ’ÿçîê ì³æ âè-
ùèì íàâ÷àëüíèì çàêëàäîì òà ðîáîòîäàâöåì ÿê
îñíîâíèì çàìîâíèêîì ôàõ³âö³â [1]. Ìàéáóòí³é
ñïåö³àë³ñò ìàº áóòè êîìïåòåíòíèì íå ëèøå â ïðî-
ôåñ³éí³é ãàëóç³, àëå é ìàòè àêòèâíó æèòòºâó ïîçè-
ö³þ, âèñîêèé ð³âåíü ãðîìàäÿíñüêî¿ ñâ³äîìîñò³,
âì³òè âèð³øóâàòè áóäü ÿê³ çàâäàííÿ (çàäà÷³), ÿê³
ñòàâèòü ïåðåä íèì æèòòÿ [3].

Êîìïåòåíö³ÿ (â³ä ëàò. competere – â³äïîâ³äàòè,
ï³äõîäèòè) – öå îñîáèñò³ñíà çäàòí³ñòü ôàõ³âöÿ âè-
ð³øóâàòè ïåâíèé êëàñ ïðîôåñ³éíèõ çàâäàíü. Òà-
êîæ ï³ä êîìïåòåíö³ºþ ðîçóì³þòü ôîðìàëüíî
îïèñàí³ âèìîãè äî îñîáèñò³ñíèõ òà ïðîôåñ³éíèõ
ÿêîñòåé ôàõ³âö³â [5]. Òàêèì ÷èíîì, êîìïåòåíö³¿ –
öå ôàêòîðè, ùî âêëþ÷àþòü ä³ëîâ³ é îñîáèñò³ñí³
ÿêîñò³, çíàííÿ, óì³ííÿ é íàâè÷êè, íåîáõ³äí³ ñïåö³à-
ë³ñòàì äëÿ óñï³øíîãî âèêîíàííÿ ñâîº¿ ðîáîòè [4].
²íàêøå êàæó÷è, öå ïîêàçíèêè, çà ÿêèìè îö³íþºòü-
ñÿ åôåêòèâí³ñòü ðîáîòè ôàõ³âöÿ.

Ïðè ñòâîðåíí³ ÃÑÂÎ ç³ ñïåö³àëüíîñò³ 5.12010102
«Ñåñòðèíñüêà  ñïðàâà»  âèçíà÷åíî ïåðåë³ê ïåð-
âèííèõ ïîñàä, âèðîáíè÷èõ ôóíêö³é òà òèïîâèõ
çàäà÷ ä³ÿëüíîñò³ â ðîçð³ç³ çä³éñíåííÿ ìåäñåñò-
ðèíñüêîãî ïðîöåñó, âèìîãè äî âèïóñêíèê³â âè-
ùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â ó âèãëÿä³ ïåðåë³êó çäàò-
íîñòåé òà óì³íü âèð³øóâàòè çàäà÷³ ä³ÿëüíîñò³, âè-
ìîãè äî àòåñòàö³¿ ÿêîñò³ îñâ³òíüî¿ òà ïðîôåñ³éíî¿
ï³äãîòîâêè âèïóñêíèê³â âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â
òà â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà ÿê³ñòü îñâ³òíüî¿ òà ïðîôåñ³é-

íî¿ ï³äãîòîâêè. Òàêîæ óêàçàíèé ïåðåë³ê êîìïå-
òåíö³é âèïóñêíèê³â âèùîãî íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó, ÿê³
âèìàãàþòüñÿ, òà ñèñòåìà óì³íü, ùî ¿õ â³äîáðàæàº.

Â³äïîâ³äí³ñòü ÿêîñò³ ï³äãîòîâêè âèïóñêíèêà âè-
ìîãàì ãàëóçåâîãî ñòàíäàðòó âèùî¿ îñâ³òè ìàº
âèçíà÷àòèñü íàñòóïíèìè êîìïåòåíö³ÿìè:

- êîìïåòåíö³ÿ â ãàëóç³ ð³äíî¿ ìîâè òà êîì-
ïåòåíö³ÿ â ñôåð³ ³íîçåìíèõ ìîâ;

- ôóíäàìåíòàëüíà ïðèðîäíè÷î-íàóêîâà êîì-
ïåòåíö³ÿ;

- êîìï’þòåðíà êîìïåòåíö³ÿ òà íàâ÷àëüíà
êîìïåòåíö³ÿ;

- ì³æîñîáèñò³ñíà, ì³æêóëüòóðíà òà ñîö³àëüíà
êîìïåòåíö³¿, ãðîìàäÿíñüêà êîìïåòåíö³ÿ, êîìïå-
òåíö³ÿ ï³äïðèºìíèöòâà òà êóëüòóðíà êîìïåòåíö³ÿ.

Êîæíîìó ð³âíþ ðîçâèòêó êîìïåòåíö³é â³äïî-
â³äàþòü çàâäàííÿ ïåâíîãî ñòóïåíÿ ñêëàäíîñò³, ïðè-
ðîäíî, ÷èì âèùèé ð³âåíü, òèì âèù³ ñêëàäí³ñòü çàâ-
äàííÿ é îáñÿã çíàíü, íåîáõ³äíèé äëÿ ¿õíüîãî óñ-
ï³øíîãî âèêîíàííÿ.

Îö³íþþ÷è âñ³ êîìïåòåíö³¿ â êîìïëåêñ³, ìè ìî-
æåìî á³ëüø òî÷íî ïðîãíîçóâàòè óñï³øí³ñòü ä³ÿëü-
íîñò³ ñïåö³àë³ñò³â íà ð³çíèõ ïîçèö³ÿõ [3]. Íàïðèê-
ëàä, ÿêùî ó ôàõ³âöÿ äîñèòü íèçüê³ ðîçóìîâ³
çä³áíîñò³ (ó òåðì³íàõ êîìïåòåíö³é  «ñèñòåìí³ñòü
ìèñëåííÿ», «ãíó÷ê³ñòü ìèñëåííÿ»), òî øâèäøå çà
âñå â³í óïîðàºòüñÿ ç ð³øåííÿì òèïîâèõ çàâäàíü ³ç
íåâåëèêèì îáñÿãîì óìîâ, ä³þ÷è ñòðîãî çà çàäà-
íèì àëãîðèòìîì (ñòàíäàðòîì ä³ÿëüíîñò³). Äëÿ
ð³øåííÿ çàâäàíü á³ëüø âèñîêîãî ð³âíÿ ñêëàäíîñò³
éîìó íåîáõ³äíå íàâ÷àííÿ êîíêðåòíèì ñïîñîáàì
³ íàâè÷êàì, à íå çíàííÿì (á³ëüøîþ ì³ðîþ «íà-
òàñêóâàííÿ», í³æ ö³ëåñïðÿìîâàíèé ðîçâèòîê). Ïðè
öüîìó ñêëàäí³ àíàë³òè÷í³ çàâäàííÿ, ùî âèìàãàþòü
ñàìîñò³éíîãî ïîøóêó íåñòàíäàðòíèõ ð³øåíü, ³ìî-
â³ðíî, í³êîëè íå áóäóòü íèì âèð³øóâàòèñÿ ç íåîá-
õ³äíîþ åôåêòèâí³ñòþ. ² íàâïàêè, ñïåö³àë³ñò ç âè-
ñîêèìè ðîçóìîâèìè çä³áíîñòÿìè, ÿêèé íå âî-
ëîä³º íåîáõ³äíèìè çíàííÿìè, ïðè íàâ÷àíí³
ñàìîñò³éíî íàáóäå ïîòð³áíèõ âì³íü é íàâè÷îê.

Âèñíîâêè. 1. Êîìïåòåíò³ñíèé ï³äõ³ä á³ëüø åôåê-
òèâíî ðåàë³çóº ³íäèâ³äóàëüíèé ï³äõ³ä äî íàâ÷àííÿ
ìàéáóòíüîãî ôàõ³âöÿ.

2. Ïðè êîìïåòåíò³ñíîìó ï³äõîä³ äî ñòâîðåííÿ
ÃÑÂÎ çàáåçïå÷óºòüñÿ ïåðåë³ê  çàâäàíü, ùî ñòîÿòü
ïåðåä âèùèìè ìåäè÷íèìè íàâ÷àëüíèìè çàêëàäà-
ìè Óêðà¿íè â ðîçð³ç³ ï³äãîòîâêè ôàõ³âöÿ íîâî¿
ôîðìàö³¿.
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Æèòîìèðñüêèé ³íñòèòóò ìåäñåñòðèíñòâà

Â ñòàòò³ âèñâ³òëåíî ðîëü ìåäè÷íèõ ñåñòåð–ïîì³÷íèê³â ñ³ìåéíîãî ë³êàðÿ ó ðîçâèòêó ñ³ìåéíî¿ ìåäè-
öèíè â Óêðà¿í³.

NURSING IN FAMILY MEDICINE.  CONDITION AND PROSPECTS OF
DEVELOPMENT IN UKRAINE

D.S. Marchuk, V.Z. Svyrydyuk

Zhytomyr Nursing Institute

The role of the nurses as assistants of the family doctor in development of family medicine in Ukraine
is covered in article.

Âñòóï. Óêðà¿íà ó ÕÕ² ñò. âñòóïèëà ³ç îäíèìè ç
íàéã³ðøèõ ñåðåä ºâðîïåéñüêèõ íàö³é ïîêàçíèêàìè
æèòòºçäàòíîñò³ íàñåëåííÿ òà òÿãàðåì áàãàòüîõ íå-
âèð³øåíèõ ñîö³àëüíî-äåìîãðàô³÷íèõ ïðîáëåì [2].

Âèçíà÷àëüíèì ôàêòîðîì ó ÕÕ² ñò. äëÿ âñ³õ, áåç
âèíÿòêó, êðà¿í º ñòð³ìêå îáìåæåííÿ âèêîðèñòàí-
íÿ ïðèðîäíèõ ðåñóðñ³â. Çà öèõ óìîâ, íàâ³òü äëÿ
êðà¿í ç ðîçâèíåíîþ åêîíîì³êîþ, àêòóàëüíèì ñòà-
ëî ðåôîðìóâàííÿ, ç ìåòîþ åêîíîì³¿, íàéçàòðàò-
í³øèõ ãàëóçåé, äî ÿêèõ çàâæäè íàëåæàëà îõîðî-
íà çäîðîâ’ÿ. Ñâ³òîâèé äîñâ³ä, óçàãàëüíåíèé â äî-
êóìåíòàõ ÂÎÎÇ, ñâ³ä÷èòü, ùî îäíèì ç ãîëîâíèõ
ïð³îðèòåò³â ðîçáóäîâè íàö³îíàëüíèõ ñèñòåì îõî-
ðîíè çäîðîâ’ÿ â óìîâàõ äåô³öèòó ô³íàíñîâèõ
ðåñóðñ³â ïîâèíåí áóòè ðîçâèòîê ïåðâèííî¿ ìåäè-
êî-ñàí³òàðíî¿ äîïîìîãè (ÏÌÑÄ) íà çàñàäàõ çà-
ãàëüíî¿/ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè (ÇÏ/ÑÌ) ÿê íàéðåí-
òàáåëüí³øî¿ çà ïîêàçíèêîì ÿê³ñòü/ñîá³âàðò³ñòü [1, 3].

Ìåòà ðîáîòè – ïðîàíàë³çóâàòè ñòàí ³ ïåðñ-
ïåêòèâè  ðåôîðìóâàííÿ ãàëóç³ îõîðîíè çäîðî-
â’ÿ Óêðà¿íè øëÿõîì çàïðîâàäæåííÿ íàäàííÿ
ÏÌÑÄ íà çàñàäàõ ÇÏ/ÑÌ.

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Óêðà¿íà ìàº îäèí ç íàéâè-
ùèõ â ªâðîï³ ð³âí³â çàáåçïå÷åíîñò³ íàñåëåííÿ
ë³êàðÿìè, øèðîêó ìåðåæó ìåäè÷íèõ çàêëàä³â, ÿêà

õàðàêòåðèçóºòüñÿ âàðò³ñíîþ ³ ìàëîåôåêòèâíîþ
òåíäåíö³ºþ äî ñïåö³àë³çàö³¿ òà  íèçüêèì ð³âíåì
ô³íàíñóâàííÿ. Ìàº ì³ñöå ÿâíà íåâ³äïîâ³äí³ñòü
ì³æ ïîòåíö³éíèìè åêîíîì³÷íèìè ìîæëèâîñòÿ-
ìè äåðæàâè ³ ðåàëüíèìè âèòðàòàìè íà îõîðîíó
çäîðîâ’ÿ. Ïðî öå ñâ³ä÷èòü 52 ì³ñöå ó ñâ³òîâîìó
ðåéòèíãó çà îáñÿãîì âàëîâîãî âíóòð³øíüîãî ïðî-
äóêòó (ÂÂÏ), 85 ì³ñöå – çà îáñÿãîì ÂÂÏ ç ðîçðà-
õóíêó íà îäíîãî æèòåëÿ ³ 110 ì³ñöå –  çà âåëè÷è-
íîþ ðåàëüíèõ âèòðàò íà îõîðîíó çäîðîâ’ÿ ç ðîç-
ðàõóíêó íà îäíîãî æèòåëÿ. Âèòðàòè íà îõîðîíó
çäîðîâ’ÿ ç ðîçðàõóíêó íà îäíîãî æèòåëÿ â Óê-
ðà¿í³ ñêëàäàþòü 80,7 äîë. ÑØÀ. Äëÿ ïîð³âíÿííÿ,
â ÑØÀ íà îäíîãî æèòåëÿ ùîð³÷íî âèòðà÷àºòüñÿ
6 òèñ. äîë., â Ëþêñåìáóðç³ – 5,9 òèñ., Øâåéöàð³¿ –
5,6 òèñ., Àâñòð³¿, Øâåö³¿ òà Í³ìå÷÷èí³ – 3,6 òèñ. äîë.

Â Óêðà¿í³ äåùî ìåíøå ë³êàð³â íà 100 òèñ. íàñå-
ëåííÿ (301), í³æ â êðà¿íàõ ªâðîïåéñüêîãî ñîþçó
(ªÑ) òà ÑÍÄ (378), îäíàê á³ëüøå ë³êàðíÿíèõ ë³æîê
– 872 íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ, ó êðà¿íàõ ªÑ – 591,
ÑÍÄ – 866. Íà ñüîãîäí³ â Óêðà¿í³ ôóíêö³îíóº
3966 çàêëàä³â ÇÏ/ÑÌ. Ê³ëüê³ñòü øòàòíèõ ïîñàä
ë³êàð³â çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè ñòàíîâèòü 9027, ê³ëüê³ñòü
ô³çè÷íèõ îñ³á – 7362, óêîìëåêòîâàí³ñòü ñêëàäàº
81,5%. Ê³ëüê³ñòü øòàòíèõ ïîñàä ìåäñåñòåð ÇÏ/
ÑÌ ñòàíîâèòü 11776, ê³ëüê³ñòü ô³çè÷íèõ îñ³á –
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1. Âîðîíåíêî Þ.Â. Ïðîáëåìè çàáåçïå÷åííÿ ÿêîñò³

êàäðîâèõ ðåñóðñ³â ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè
/ Þ.Â. Âîðîíåíêî // IV ç’¿çä ñïåö³àë³ñò³â ç ñîö³àëü-
íî¿ ìåäèöèíè òà îðãàí³çàòîð³â îõîðîíè çäîðîâ’ÿ.
Ïðîãðàìí³ äîïîâ³ä³. 23-25 æîâòíÿ 2008 ð., ì. Æèòî-
ìèð. – 71 ñ.

2. Êíÿçåâè÷ Â.Ì. Ðîçâèòîê íàö³îíàëüíî¿ ñèñòåìè
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ: ñòàí, ïåðñïåêòèâè òà øëÿõè ðîç-
áóäîâè / Â.Ì. Êíÿçåâè÷ // IV ç’¿çä ñïåö³àë³ñò³â ç

10800, óêîïëåêòîâàí³ñòü – 91,7%. Ñï³ââ³äíîøåí-
íÿ øòàòíèõ ïîñàä ìåäè÷íèõ ñåñòåð  ÇÏ/ÑÌ äî
ë³êàð³â ÇÏ/ÑÌ ñòàíîâèòü 1 : 1,3. Ïèòîìà ÷àñòêà
íàñåëåííÿ, îõîïëåíîãî ÏÌÑÄ íà çàñàäàõ ÇÏ/
ÑÌ, ñêëàäàº 32,6 %, íàâàíòàæåííÿ íà 1 ë³êàðÿ
ÇÏ/ÑÌ ñòàíîâèòü 1608,7 îñ³á.

Ïðîâåäåíèé êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç ì³æ âèùåïå-
ðåðàõîâàíèìè ïîêàçíèêàìè âïðîâàäæåííÿ ñ³ìåé-
íî¿ ìåäèöèíè òà ïîêàçíèêàìè æèòòºçäàòíîñò³ íà-
ñåëåííÿ (íàðîäæóâàí³ñòü, ñìåðòí³ñòü, äèòÿ÷à
ñìåðòí³ñòü, ìàòåðèíñüêà ñìåðòí³ñòü, ñåðåäíÿ òðè-
âàë³ñòü æèòòÿ, çàõâîðþâàí³ñòü òà ñìåðòí³ñòü â³ä
îêðåìèõ ñîö³àëüíî çíà÷èìèõ õâîðîá) â ðîçð³ç³
îáëàñòåé âïðîäîâæ 2002-2007 ðð. ðîê³â íå âè-

ÿâèâ ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíî¿  çàëåæíîñò³ çà æîä-
íîþ ³ç ïîçèö³é. Äåùî âèùèé, îäíàê ñòàòèñòè÷íî
íåâ³ðîã³äíèé, ð³âåíü êîðåëÿö³¿ ñïîñòåð³ãàëè ì³æ
ïîêàçíèêàìè, ùî ñòîñóâàëèñü ìåäè÷íèõ ñåñòåð-
ïîì³÷íèê³â ñ³ìåéíîãî ë³êàðÿ ïîð³âííÿíî ç ñ³ìåé-
íèìè ë³êàðÿìè.

Âèñíîâêè.  Òåìïè ðåôîðìóâàííÿ îõîðîíè çäî-
ðîâ’ÿ íà çàñàäàõ çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè/ñ³ìåéíî¿
ìåäèöèíè çàíàäòî ïîâ³ëüí³ ³ íà ñüîãîäí³ ³ñòîòíî
íå âïëèâàþòü íà ïîêàçíèêè æèòòºçäàòíîñò³ íàö³¿.
Îñíîâíà ïðè÷èíà – íåâ³äïîâ³äí³ñòü ì³æ ïîòåí-
ö³éíèìè åêîíîì³÷íèìè ìîæëèâîñòÿìè äåðæàâè
³ ðåàëüíèìè âèòðàòàìè íà îõîðîíó çäîðîâ’ÿ.

ñîö³àëüíî¿ ìåäèöèíè òà îðãàí³çàòîð³â îõîðîíè çäî-
ðîâ’ÿ. Ïðîãðàìí³ äîïîâ³ä³. 23-25 æîâòíÿ 2008 ð., ì.
Æèòîìèð. – 71 ñ.

3. Ìîñêàëåíêî Â.Ô. Ðåôîðìóâàííÿ ñèñòåì îõîðî-
íè çäîðîâ’ÿ: ñó÷àñíèé ïîãëÿä / Â.Ô. Ìîñêàëåíêî //
IV ç’¿çä ñïåö³àë³ñò³â ç ñîö³àëüíî¿ ìåäèöèíè òà îðãàí³çà-
òîð³â îõîðîíè çäîðîâ’ÿ. Ïðîãðàìí³ äîïîâ³ä³. 23-25
æîâòíÿ 2008 ð., ì. Æèòîìèð. – 71
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Ï²ÑËßÄÈÏËÎÌÍÎ¯ ÎÑÂ²ÒÈ

Â.². Ëèòâèíåíêî

Êðåìåí÷óöüêèé ìåäè÷íèé êîëåäæ

Ó ñòàòò³ ðîçãëÿíóòî êëþ÷îâ³ ï³äõîäè äî îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëüíî¿ ðîáîòè ç âèêîðèñòàííÿì ³íôîðìàö³éíî-
êîìóí³êàö³éíèõ òåõíîëîã³é íà â³ää³ëåíí³ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè Êðåìåí÷óöüêîãî ìåäè÷íîãî êîëåäæó.

AN IMPROVEMENT OF FORMS AND METHODS OF STUDIES WITH THE USING
OF INFORMATIVE AND COMMUNICATIVE TECHNOLOGIES AT THE

DEPARTMENT OF POST GRADUATE EDUCATION

V.I. Lytvynenko

Kremenchuk Medical College

The article describes the key ways of the educational work with the using of informative and
communicative technologies at the department of post graduate education in the Kremenchuk medical
college.

Âñòóï. Â³äïîâ³äíî äî Êîíöåïö³¿ ðîçâèòêó îõî-
ðîíè çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè, çàòâåðäæåíî¿
Óêàçîì Ïðåçèäåíòà Óêðà¿íè â³ä 7 ãðóäíÿ 2000
ðîêó ¹1313/2000 «Ïðî Êîíöåïö³þ ðîçâèòêó
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè», òà ç ìå-
òîþ çàáåçïå÷åííÿ ðåàë³çàö³¿ ³ííîâàö³éíî¿ ³ êàä-
ðîâî¿ ïîë³òèêè â ñèñòåì³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, óäîñ-
êîíàëåííÿ ñèñòåìè ï³äãîòîâêè ³ ï³äâèùåííÿ êâàë³-
ô³êàö³¿ òà àòåñòàö³¿ ìåäè÷íèõ ñåñòåð, ôåëüäøåð³â,
àêóøåðîê, ïîêðàùåííÿ ðîçâèòêó ìåäñåñòðèíñòâà
çàòâåðäæåíà «Ïðîãðàìà ðîçâèòêó ìåäñåñòðèí-
ñòâà Óêðà¿íè íà 2005-2010 ðð.», ìåòîþ ÿêî¿ º
ôîðìóâàííÿ óìîâ äëÿ ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³
³ çíà÷èìîñò³ ìîëîäøîãî ìåäè÷íîãî ïåðñîíàëó
â íàäàíí³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè âñ³ì âåðñòâàì íà-
ñåëåííÿ, ÿê³ ¿¿ ïîòðåáóþòü.

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Ðåàë³çàö³ÿ îñíîâíèõ çàõîä³â
ùîäî ðîçâèòêó ìåäñåñòðèíñòâà â  Óêðà¿í³ ïå-
ðåäáà÷àº óäîñêîíàëåííÿ ñèñòåìè ï³äãîòîâêè,
ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿ òà àòåñòàö³¿ ìîëîäøîãî
ìåäè÷íîãî ïåðñîíàëó, áàêàëàâð³â ìåäèöèíè

â³äïîâ³äíî äî äåðæàâíèõ ñòàíäàðò³â ³ ïåðñïåê-
òèâ ì³æíàðîäíîãî ñï³âðîá³òíèöòâà. Îòæå, ðîëü
áåçïåðåðâíîãî ïðîôåñ³éíîãî ðîñòó ìåäè÷íî-
ãî ïðàö³âíèêà â íàäàíí³ ãàðàíò³é ÿêîñò³ ³ ïîë³ï-
øåíí³ ñèñòåì íàäàííÿ ìåäè÷íîãî îáñëóãîâóâàí-
íÿ âñå á³ëüøå çðîñòàº. ßêùî ìåäè÷íèé ïðàö³â-
íèê çäàòíèé äî ñèñòåìàòè÷íîãî íàâ÷àííÿ ïðîòÿãîì
ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³, â³í ðîçâèâàº, çáàãà÷óº
íåîáõ³äíèé ð³âåíü êîìïåòåíòíîñò³ ³ ãîòîâèé çà-
äîâîëüíÿòè âèìîãè ïàö³ºíò³â, ðîáîòîäàâö³â ³ ñâî¿
ïðàãíåííÿ êàð’ºðíîãî çðîñòó.

Êðåìåí÷óöüêèé ìåäè÷íèé êîëåäæ çä³éñíþº
ï³äãîòîâêó ìåäè÷íîãî ïðàö³âíèêà íîâîãî òèïó,
ÿêèé âîëîä³º êë³í³÷íèì ìèñëåííÿì, óì³º îð³ºíòó-
âàòèñÿ â õàðàêòåð³ ïàòîëîã³÷íèõ çì³í â îðãàí³çì³,
ïðàâèëüíî âèáèðàº òàêòèêó ïðè íàäàíí³ åêñòðå-
íî¿ äîë³êàðñüêî¿ äîïîìîãè ïðè íåâ³äêëàäíèõ ñòà-
íàõ, äîñêîíàëî âîëîä³º ìàí³ïóëÿö³éíîþ òåõí³êîþ,
óì³º ñêëàñòè ïëàí äîãëÿäó çà ïàö³ºíòîì, ïðîïà-
ãóº çäîðîâèé ñïîñ³á æèòòÿ, òîáòî áåðå íà ñåáå
íîâ³ ôóíêö³îíàëüí³ îáîâ’ÿçêè òà çäàòíèé íàäàâà-
òè ìåäè÷íó äîïîìîãó ïàö³ºíòàì ñàìå íà ñó÷àñ-
íîìó ð³âí³. Äëÿ ìåäè÷íîãî ñïåö³àë³ñòà çàêëèê:
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«Â³ä îñâ³òè íà âñå æèòòÿ – äî îñâ³òè ÷åðåç óñå
æèòòÿ» – ïð³îðèòåò! Îðãàí³çàö³ÿ áåçïåðåðâíîãî
ïðîôåñ³éíîãî ðîçâèòêó â íàøîìó íàâ÷àëüíîìó
çàêëàä³ íå º ôîðìàë³çîâàíîþ, áî ³ñíóº ò³ñíèé
çâîðîòíèé çâ’ÿçîê ì³æ ìåäè÷íèìè ïðàö³âíèêà-
ìè, ÿê³ ñàì³ âèáðàëè ôîðìó ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ñâîº¿
êîìïåòåíòíîñò³, ³ òèì ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèì
çàêëàäîì, ìåäè÷íèì êîëåäæåì, äå âîíè ïðîõî-
äÿòü íàâ÷àííÿ, ñïåö³àë³çàö³þ òà/àáî ïðàöþþòü.
Ñüîãîäí³øí³ì çàâäàííÿì ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè
ìîëîäøèõ ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â º ôîðìóâàííÿ
ñâ³äîìî¿ ³ â³äïîâ³äàëüíî¿ çà íàñë³äêè ñâî¿õ ä³é
îñîáèñòîñò³, çäàòíî¿ äî àêòèâíîãî âèðîáëåííÿ
íîâèõ âèä³â ä³ÿëüíîñò³.

Â³äêðèòòÿ â æîâòí³ 2000 ðîêó â³ää³ëåííÿ ï³ñëÿ-
äèïëîìíî¿ îñâ³òè òà ðîçâèòîê éîãî ä³ÿëüíîñò³
ò³ñíî çáëèçèëè íàø êîëåäæ ç ë³êóâàëüíî-ïðîô³-
ëàêòè÷íèìè çàêëàäàìè íàøîãî ì³ñòà, îáëàñò³. Çà
â³ñ³ì ðîê³â íà ÂÏÎ ï³äâèùèëè ñâîþ êâàë³ô³êàö³þ
íà 152 öèêëàõ ç 26 íàïðÿìê³â óäîñêîíàëåííÿ 3578
ñëóõà÷³â: ìåäè÷íèõ ñåñòåð, ôåëüäøåð³â, àêóøå-
ðîê òà çóáíèõ òåõí³ê³â. Çàâäÿêè êëîïîòàííþ òà
ï³äòðèìö³ Ãîëîâíîãî óïðàâë³ííÿ îõîðîíè çäîðî-
â’ÿ Ïîëòàâñüêî¿ îáëäåðæàäì³í³ñòðàö³¿, Êðåìåí÷óöü-
êèé ìåäè÷íèé êîëåäæ ñòàâ ï³îíåðîì â îðãàí³çàö³¿
ï³ñëÿäèïëîìíîãî íàâ÷àííÿ íà áàç³ íàâ÷àëüíîãî
çàêëàäó îáëàñò³, ùî ñïðèÿëî ïîãëèáëåííþ ïðàê-
òè÷íî¿ ñïðÿìîâàíîñò³ îñâ³òíüî¿ ä³ÿëüíîñò³ â ö³ëîìó.

Â³ää³ëåííÿ ï³äòðèìóº ò³ñí³ çâ’ÿçêè ç êåð³âíèöò-
âîì «Ìåäè÷íîãî öåíòðó íàäàííÿ ÏÌÑÄ íàñå-
ëåííþ» ì. Êîìñîìîëüñüêà ç ïèòàíü âïðîâàäæåí-
íÿ «Ïðîãðàìè ðîçâèòêó ïåðâèííî¿ ìåäèêî-ñàí³-
òàðíî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ Óêðà¿íè íà çàñàäàõ
çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè – ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè íà 2006-
2010 ðð.»: ç 2003 ïî 2008 ðîêè ïðîéøëè ñïåö³-
àë³çàö³þ ç çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè – ñ³ìåéíî¿ ìåäè-
öèíè 123 ìåäè÷í³ ñåñòðè; çà àêòèâíî¿ ó÷àñò³ âèê-
ëàäà÷³â ³ ïðîâ³äíèõ ñïåö³àë³ñò³â ËÏÇ óçàãàëüíåí³
ìåòîäè÷í³ ìàòåð³àëè ç ïèòàíü âèêîðèñòàííÿ äîñâ³-
äó ðåôîðìóâàííÿ ïåðâèííî¿ ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿
äîïîìîãè íà ìóí³öèïàëüíîìó ð³âí³ â
ì. Êîìñîìîëüñüêó Ïîëòàâñüêî¿ îáë. Öåé äîñâ³ä
çäîáóâ ïðàêòè÷íå âèêîðèñòàííÿ ïðè ðîçðîáö³
íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ öèêë³â
ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿ òà ñïåö³àë³çàö³¿. Íà ñüî-
ãîäí³ ïèòàííÿì íîìåð îäèí º óêëàäàííÿ íàâ÷àëü-
íî-ìåòîäè÷íèõ êîìïëåêñ³â çà ïðèíöèïàìè ³íôîð-
ìàö³éíî-êîìóí³êàö³éíèõ òåõíîëîã³é, ùî çàáåçïå-
÷óþòü ðîçâèâàþ÷å, êîíòåêñòíå íàâ÷àííÿ ÿê ìåòîä
ïîãëèáëåííÿ êë³í³÷íîãî ìèñëåííÿ. Îðãàí³çîâàíà
òâîð÷à ñï³âïðàöÿ âèêëàäà÷³â, ë³êàð³â-ïðàêòèê³â, ãî-

ëîâíèõ ë³êàð³â ³ ñëóõà÷³â öèêë³â ï³äâèùåííÿ êâàë³-
ô³êàö³¿ ïðè âïðîâàäæåíí³ íîâèõ ïåäàãîã³÷íèõ
òåõíîëîã³é, äîòðèìóºòüñÿ «áàëàíñ ì³æ îáðàçíèì
òà ³íôîðìàö³éíî-ëîã³÷íèì ñïîñîáîì ñïðèéíÿòòÿ
³íôîðìàö³¿ òà ìèñëåííÿì». Âèêîðèñòàííÿ ñó÷àñ-
íî¿ êîìï’þòåðíî¿ òåõí³êè íà â³ää³ëåíí³ çàáåçïå-
÷óº ìîæëèâîñò³ äëÿ ïðåäñòàâëåííÿ øèðîêîãî âè-
áîðó ð³çíîìàí³òíèõ äåìîíñòðàö³é íàâ÷àëüíîãî
ìàòåð³àëó, çàñòîñóâàííÿ íàâ÷àëüíèõ ³ êîíòðîëþ-
þ÷èõ ïðîãðàì. Âïðîâàäæåíà ñèñòåìà ëåêö³é
âèùî¿ øêîëè ç âèêîðèñòàííÿì ñëàéä-ïðåçåíòàö³é,
òåìàòè÷íèõ â³äåîô³ëüì³â, ï³äá³ðîê àí³ìàö³éíèõ
ðîëèê³â ç àóä³îñóïðîâîäîì, ùî ñïðèÿº îïòèì³-
çàö³¿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó, íàóêîâ³é îðãàí³çàö³¿
ïðàö³ òà àêòèâ³çóº ñëóõà÷³â. Åëåêòðîííà äîøêà
ïîëåãøóº ïðîöåñ ñïðèéíÿòòÿ òà çàñâîºííÿ íà-
â÷àëüíîãî ìàòåð³àëó, äàº ìîæëèâ³ñòü óñï³øíî
ïîºäíàòè ëåêö³¿ ç òðåí³íãîâèìè âèäàìè ðîáîòè,
ïðàêòèêóìàìè. Ó êîëåäæ³ ä³º ëîêàëüíà êîìï’þ-
òåðíà ìåðåæà, ùî âêëþ÷àº ðîáî÷³ ì³ñöÿ êàá³-
íåò³â ìåäè÷íî¿ ³íôîðìàòèêè òà ÷èòàëüíî¿ çàëè
á³áë³îòåêè, ç âèõîäîì â ²íòåðíåò, ùî äîçâîëÿº
çàáåçïå÷èòè íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷í³ ìàòåð³àëè äëÿ
ñàìîñò³éíî¿ ïîçààóäèòîðíî¿ ðîáîòè òà âèêîðèñ-
òàòè ñó÷àñí³ çàñîáè êîìóí³êàö³éíèõ òåõíîëîã³é äëÿ
ïðîâåäåííÿ êîíôåðåíö³é, ñåì³íàð³â, êðóãëèõ ñòîë³â
çà ó÷àñòþ âèêëàäà÷³â, ñëóõà÷³â öèêë³â ï³äâèùåííÿ
êâàë³ô³êàö³¿. Ðîçðîáëåí³ ³ çàòâåðäæåí³ íîâ³ äåð-
æàâí³ ïðîãðàìè äëÿ öèêë³â óäîñêîíàëåííÿ äëÿ
ìåäè÷íèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â Óêðà¿íè: «Êë³í³÷íà
ôàðìàêîëîã³ÿ», «Ðåïðîäóêòèâíå çäîðîâ’ÿ òà ïëà-
íóâàííÿ ñ³ì’¿».

Ó òåìàòè÷í³ ïëàíè öèêë³â óäîñêîíàëåííÿ íàìè
ââåäåíî ðîçä³ëè: «Ìåäè÷íà ïñèõîëîã³ÿ òà ìèñ-
òåöòâî ñï³ëêóâàííÿ â ìåäñåñòðèíñòâ³», «²íôåêö³é-
íà áåçïåêà, ³íôåêö³éíèé êîíòðîëü, ñàí³òàðíî-ïðî-
òèåï³äåì³÷íèé ðåæèì ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ
çàêëàä³â», «Íåâ³äêëàäíà ìåäè÷íà äîïîìîãà»,
«Êë³í³÷íà ôàðìàêîëîã³ÿ», «Ðåïðîäóêòèâíå çäî-
ðîâ’ÿ ³ ïëàíóâàííÿ ñ³ì’¿». Íà êîæíîìó öèêë³ óäîñ-
êîíàëåííÿ íàìè âèä³ëÿºòüñÿ 16 ãîäèí äëÿ ñàìî-
ñò³éíî¿ ïîçààóäèòîðíî¿ ðîáîòè ñëóõà÷³â. Ïëàíó-
âàííÿ ïîçààóäèòîðíî¿ ðîáîòè ïðîâîäèòüñÿ
â³äïîâ³äíî äî ðîçä³ë³â òåìàòè÷íîãî ïëàíó. Ìè
ââàæàºìî, ùî ÷àñòèíà ìàòåð³àëó ó âèãëÿä³ ñõåì,
òàáëèöü, ëåêö³é, ðåêîìåíäàö³é, âèòÿã³â ç íàêàç³â òà
³íñòðóêö³é ìîæå áóòè ïîäàíà ñëóõà÷àì äëÿ ñà-
ìîñò³éíîãî îïðàöþâàííÿ òà ïîäàëüøîãî âèêî-
ðèñòàííÿ â ïðàêòè÷í³é ä³ÿëüíîñò³.

Ñëóõà÷³ öèêë³â ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè çàëó÷àþòü-
ñÿ äî ó÷àñò³ â ðîáîò³ òåðàïåâòè÷íîãî, õ³ðóðã³÷íî-
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ãî, ïåä³àòðè÷íîãî, àêóøåðñüêî-ã³íåêîëîã³÷íîãî
ì³ñüêèõ òîâàðèñòâ, º ïîðàäíèêàìè òà ñï³âàâòîðà-
ìè ñòóäåíò³â-ãóðòê³âö³â íàóêîâî-äîñë³äíèöüêîãî
òîâàðèñòâà «In spe». Óñï³õ ëèøå â ñï³âïðàö³!

Íà áàç³ êîëåäæó ùîð³÷íî ïðîâîäÿòüñÿ îáëàñí³
òà ì³ñüê³ êîíôåðåíö³¿ ç ïèòàíü ïðîáëåì ðîçâèòêó
ìåäñåñòðèíñòâà, íàïðèêëàä 19 áåðåçíÿ 2008 ð.
â³äáóëàñÿ íàâ÷àëüíî-ïðàêòè÷íà ñåñòðèíñüêà êîí-
ôåðåíö³ÿ «Ñó÷àñí³ ïðîáëåìè ìåäñåñòðèíñòâà òà
âïðîâàäæåííÿ ìåäñåñòðèíñüêîãî ïðîöåñó â
ËÏÇ» çà ï³äòðèìêè Ïîëòàâñüêî¿ îáëàñíî¿ àñîö³-
àö³¿ ìåäè÷íèõ ñåñòåð.

Âèñíîâîê. Íàóêîâà òà íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íà
ðîáîòà â³ää³ëåííÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè Êðåìåí-
÷óöüêîãî ìåäè÷íîãî êîëåäæó ñïðÿìîâàíà íà:

· âïðîâàäæåííÿ â íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ íîâèõ
ïåäàãîã³÷íèõ òåõíîëîã³é;

· ³íòåíñèô³êàö³þ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó çà ðà-
õóíîê âò³ëåííÿ ³íôîðìàö³éíî-êîìóí³êàö³éíèõ òåõ-
íîëîã³é òà êîìï’þòåðèçàö³¿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó;

· çàñòîñóâàííÿ àêòèâíèõ ôîðì ³ ìåòîä³â íà-
â÷àííÿ;

· àêòèâ³çàö³þ íàóêîâî-ìåòîäè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³
âèêëàäà÷³â;

· ïîøóê íîâèõ ôîðì ³ ìåòîä³â îðãàí³çàö³¿
ñàìîñò³éíî¿ ïîçààóäèòîðíî¿ ðîáîòè;

· ôîðìóâàííÿ îñîáèñòîñò³ ìåäè÷íîãî ïðà-
ö³âíèêà;

· ï³äâèùåííÿ ïåäàãîã³÷íî¿ ìàéñòåðíîñò³ âèê-
ëàäà÷³â.
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Áåðäè÷³âñüêèé  ìåäè÷íèé êîëåäæ

Â ñòàòò³ àêöåíòîâàíà óâàãà íà îñíîâíèõ ìîìåíòàõ ðåôîðìóâàííÿ ìåäñåñòðèíñüêî¿ îñâ³òè ³ îêðåñ-
ëåíî ïîäàëüøèé íàïðÿìîê ðîçâèòêó ìåäñåñòðèíñòâà.

SURE STEPS  IN PREPARATION SYSTEM  OF NURSES
TO MODERN WORLD STANDARDS

L.F. Sinelnikova

Berdychiv Medical College

In this article attention is accented on the basic moments of nursing education reformation and
outlined subsequent direction of nursing development

„...ñåñòðà ïîâèííà ìàòè ïîòð³éíó êâàë³ô³êàö³þ:
äóøåâíó – äëÿ ðîçóì³ííÿ ïàö³ºíò³â,

íàóêîâó – äëÿ ðîçóì³ííÿ õâîðîáè,
òåõí³÷íó – äëÿ äîãëÿäó çà ïàö³ºíòîì”.

Ôëîðåíñ  Íàéò³íãåéë

Ïðîòÿãîì áàãàòüîõ ðîê³â ñåñòðèíñüê³é ñïðàâ³ ó
íàø³é êðà¿í³ íå íàäàâàëè íàëåæíîãî çíà÷åííÿ.
Öå ïðèçâåëî äî â³äñòàâàííÿ öüîãî íàïðÿìó ìå-
äèöèíè ³ íåãàòèâíî ïîçíà÷èëîñÿ íà ÿêîñò³ íàäàí-
íÿ ñåñòðèíñüêî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ, ñòàòóñ³
ìåäè÷íî¿ ñåñòðè ³ ïðåñòèæíîñò³ ïðîôåñ³¿. Íèí³
æ ñèòóàö³ÿ ñêëàäàºòüñÿ ïî-³íøîìó: ñóñï³ëüñòâî
çì³íþº ñâîº ñòàâëåííÿ äî ìåäè÷íèõ ñåñòåð. Ðå-
ôîðìóâàííÿ ìåäñåñòðèíñòâà ïîñòóïîâî ïåðå-
êîíóº ãðîìàäñüê³ñòü ó òîìó, ùî ñåñòðèíñüêà ñïðà-
âà – öå ñàìîñò³éíà íàóêà ³ ñàìîñò³éíà ïðîôåñ³ÿ.

Æèòòÿ ³ çäîðîâ’ÿ ëþäèíè – íàéâàæëèâ³ø³ ö³ííîñò³,
ñåñòðèíñüêà ñïðàâà – îäíà ç íåáàãàòüîõ ïðî-
ôåñ³é, íà ÿê³ çàâæäè º ïîïèò, ó âñ³ ÷àñè, ïîêè ³ñíóº
ëþäñòâî.  Ìåäè÷íà ñåñòðà, ôåëüäøåð, àêóøåðêà
– öå, ïî ñóò³, ò³ ïðîôåñ³¿ ìåäèê³â, ÿê³ ñóïðîâîä-
æóþòü ëþäèíó ïðîòÿãîì óñüîãî ¿¿ æèòòÿ: â³ä íà-
ðîäæåííÿ äî îñòàííüîãî ïîäèõó [ 3 ].

Ñòàíîâëåííÿ ðèíêîâèõ â³äíîñèí ó íîâèõ åêî-
íîì³÷íèõ óìîâàõ âèìàãàº âäîñêîíàëåííÿ ÿêîñò³
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, à îñîáëèâî – ñåñòðèíñüêî-
ãî äîãëÿäó, ÿêèé ìàº áóòè ðåçóëüòàòèâíèì ³ áåç-
ïå÷íèì. Ñüîãîäí³ ñåñòðèíñüêà ñïðàâà ïåðåáó-

âàº ó ñòàí³ êàðäèíàëüíî¿ ðåôîðìè. Ñèñòåìà
ï³äãîòîâêè ìåäè÷íèõ ñåñòåð â Óêðà¿í³ çàçíàëà
çíà÷íî¿ ðåîðãàí³çàö³¿: ïðàöþº àáñîëþòíî íîâèé
êîíöåïòóàëüíèé ï³äõ³ä äî ï³äãîòîâêè ìåäè÷íèõ
ñåñòåð, ñïðÿìîâàíèé íà ï³äãîòîâêó ñïåö³àë³ñòà
ñâ³òîâîãî ð³âíÿ, âèõîâàíîãî íà ô³ëîñîô³¿ ñåñò-
ðèíñòâà, îð³ºíòîâàíîãî íà çáåðåæåííÿ çäîðî-
â’ÿ, ïðîô³ëàêòèêó çàõâîðþâàíü, ÿê³ñíó òà åôåê-
òèâíó ìåäè÷íó äîïîìîãó õâîðèì. Ìåäñåñòðà
íîâî¿ ãðàäàö³¿ ìàº çàáåçïå÷èòè ñó÷àñíèé âèñî-
êîêâàë³ô³êîâàíèé äîãëÿä, âîëîä³òè ìåòîäàìè ðå-
àá³ë³òàö³éíèõ çàõîä³â òà ïàë³àòèâíî¿ äîïîìîãè,
ïðèéìàòè ïðîôåñ³éí³ ð³øåííÿ, ïðîâîäèòè ïåð-
âèííó ìåäèêî-ñàí³òàðíó ðîáîòó, îðãàí³çóâàòè
ÿê³ñíèé ñåñòðèíñüêèé ïðîöåñ òà óïðàâë³ííÿ-ìå-
íåäæìåíò, âîëîä³òè ïåâíèìè íàâè÷êàìè íàâ÷àí-
íÿ òà êîìï’þòåðíèìè òåõíîëîã³ÿìè òîùî [ 5 ].

Ñàìå â òàêîìó êëþ÷³ é ïðàöþº êîëåêòèâ Áåð-
äè÷³âñüêîãî ìåäè÷íîãî êîëåäæó. Íàøå îñíîâíå
çàâäàííÿ – ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â
ñåñòðèíñüêî¿ ñïðàâè, îñê³ëüêè â³ä öüîãî çàëåæèòü
ð³âåíü â³äïîâ³äíîñò³ ñïåö³àë³ñò³â ñâ³òîâèì ñòàíäàð-
òàì, ðîçâèòîê íàóêè òà ñòàíîâëåííÿ ñåñòðèíñòâà
ÿê ñàìîäîñòàòíüîãî ôàõó, à, çíà÷èòü, ³ ïðåñòèæ
ïðîôåñ³¿ ìåäè÷íî¿ ñåñòðè â ñóñï³ëüñòâ³. Â êî-
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ëåäæ³ àêòèâíî âïðîâàäæóºòüñÿ ñåñòðèíñüêèé ïðî-
öåñ, ãîëîâíà ìåòà ÿêîãî – ï³äãîòîâêà ñïåö³àë³ñò³â
ñåñòðèíñüêî¿ ñïðàâè, çäàòíèõ ïëàíóâàòè ³ çä³éñíþ-
âàòè ñàìîñò³éíèé äîãëÿä çà ïàö³ºíòîì, äîïîìà-
ãàòè éîìó â ðîçâ’ÿçàíí³ éîãî ôóíêö³îíàëüíèõ,
ñîö³àëüíèõ ³ ïñèõîëîã³÷íèõ ïðîáëåì.

Ìè ïðàöþºìî íàä ï³äãîòîâêîþ ñåñòåð, ùî
âîëîä³þòü ñó÷àñíîþ ô³ëîñîô³ºþ ³ ìåòîäîëîã³ºþ
ñåñòðèíñüêî¿ ñïðàâè. Îñîáëèâî áàãàòî çàâäàíü
ïîâ’ÿçàíî ç òàêèìè ïîíÿòòÿìè, ÿê ïðîáëåìè ïà-
ö³ºíòà, ñåñòðèíñüêà ä³àãíîñòèêà, ñåñòðèíñüêå âòðó-
÷àííÿ, ñåñòðèíñüêèé ä³àãíîç. Ñåñòðèíñüêà ä³àã-
íîñòèêà äîçâîëèòü äèôåðåíö³þâàòè ðîáîòó ìåä-
ïåðñîíàëó, âèçíà÷àòè êîìïåòåíòí³ñòü êîæíîãî
÷ëåíà ìåäè÷íî¿ áðèãàäè, óäîñêîíàëþâàòè ñòàí-
äàðòè ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³, âñòàíîâëþâàòè ³
íîðìóâàòè ïîòðåáè ïàö³ºíò³â ó ìåäè÷íèõ ïîñëó-
ãàõ, çä³éñíþâàòè êîíòðîëü ³ îáë³ê ìåäè÷íî¿ äîïî-
ìîãè, à çíà÷èòü ðàö³îíàëüíî ³ åêîíîìíî âèêîðèñ-
òîâóâàòè ðåñóðñè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ. Ï³äòðèìêà
ïàö³ºíòà, çì³öíåííÿ éîãî çäîðîâ’ÿ, ï³äâèùåííÿ éîãî
ñàìîñò³éíîñò³ òà íåçàëåæíîñò³, äîïîìîãà ïðè âè-
ð³øåí³ éîãî ïðîáëåì, ï³êëóâàííÿ ïðî ÿê³ñòü æèòòÿ
ïàö³ºíò³â, à íå ò³ëüêè ë³êóâàííÿ ñèìïòîì³â – îñ-
íîâí³ ïðîôåñ³éí³ ï³äõîäè òà åòè÷í³ ïðèíöèïè ìåä-
ñåñòðèíñüêî¿ ìîäåë³. Ö³ ïðèíöèïè âñå âïåâíåí³-
øå âõîäÿòü ó ïîâñÿêäåííå æèòòÿ íàøèõ ñòóäåíò³â.

Ìåäè÷íà ñåñòðà ìàéáóòíüîãî – öå ôàõ³âåöü,
ÿêèé âîëîä³º íàâèêàìè åìïàò³¿ ³ àñåðòèâíî¿ ïîâå-
ä³íêè, çàâæäè ïðîÿâëÿº äîáðîçè÷ëèâ³ñòü ³ ãîòîâí³ñòü
ñï³âïåðåæèâàòè, çäàòíèé â³äñòîþâàòè ñâî¿ ïðàâà,
íå ïîðóøóþ÷è ïðàâ ³íøèõ. Íàéâàæëèâ³øèìè ïðî-
ôåñ³éíèìè íàâè÷êàìè äëÿ ìåäè÷íî¿ ñåñòðè ìàº
áóòè óì³ííÿ ä³àãíîñòóâàòè ïðîáëåìè ïàö³ºíòà ³
äîïîìàãàòè éîìó â ¿õ âèð³øåíí³. Òàêà ðîáîòà ç
ïàö³ºíòîì ïîòðåáóº òâîð÷îãî ï³äõîäó, ëîã³÷íîãî
ìèñëåííÿ, ïîòðåáóº áàãàòî ÷àñó ³ ñèë [ 2 ].

Äëÿ íàâ÷àííÿ ³ âèõîâàííÿ ñòóäåíò³â ñòâîðåí³ âñ³
óìîâè. Íàáóëè øèðîêîãî çàñòîñóâàííÿ ³ííîâàö³éí³
òåõíîëîã³¿: ïðîáëåìí³, ³íòåãðîâàí³, îïîðí³ ëåêö³¿;
³íòåðàêòèâí³ ìåòîäè íàâ÷àííÿ (ñåì³íàðè-äèñêóñ³¿,
ñåì³íàðè-áðèô³íãè, ³ãðîâå ïðîåêòóâàííÿ); êîì-
ï’þòåðí³ òåõíîëîã³¿. Íàäàºòüñÿ ïåðåâàãà àêòèâ-

íîìó, ñòóäåíòî-öåíòðîâîìó, ïðîáëåìíî-îð³ºí-
òîâíîìó íàâ÷àííþ. Íà çàíÿòòÿõ îñîáëèâà óâàãà
â³äâîäèòüñÿ ðîçâèòêó êë³í³÷íîãî ìèñëåííÿ.

Ïðîáëåìí³ ëåêö³¿, íàâ÷àëüí³ äèñêóñ³¿, åôåêòèâíà
îðãàí³çàö³ÿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ñòóäåíò³â ÿê ìåòî-
äó ðîçâèâàþ÷îãî íàâ÷àííÿ, íåòðàäèö³éí³ çàíÿòòÿ –
îäèí ³ç íàïðÿìê³â ìåòîäè÷íî¿ ðîáîòè âèêëàäà÷³â.

Â êîëåäæ³ ñòâîðåíà ëàíêà âèêëàäà÷³â „îñíîâ
ìåäñåñòðèíñòâà”. Öå äîñâ³ä÷åí³ ìåäñåñòðè-áà-
êàëàâðè ç âåëèêèì äîñâ³äîì ïðàêòè÷íî¿ ðîáîòè.
Òàêèé ìîìåíò º âàæëèâèì, òîìó ùî êâàë³ô³êîâà-
íî òà ÿê³ñíî íàâ÷èòè ñåñòðèíñüêî¿ ñïðàâè, ïåðå-
äàòè äîñâ³ä ³ áàãàòî „ñåêðåò³â” ìåäñåñòðèíñòâà
íàéêðàùå ìîæå ò³ëüêè ìåäè÷íà ñåñòðà ç âèùîþ
îñâ³òîþ.

Áóäü-ÿêà íîâà ñïðàâà ìàº íà ñâîºìó øëÿõó
áàãàòî ïåðåøêîä. Çâè÷àéíî, öåé øëÿõ íåïðîñ-
òèé, àëå, íåçâàæàþ÷è íà îá’ºêòèâí³ òðóäíîù³,
ö³ëêîì ðåàëüíèé. Ìè ïîâèíí³ îçáðî¿òè ìåäè÷íèõ
ñåòåð íîâèìè çíàííÿìè ç òèì, ùîá çì³íèòè ñòàâ-
ëåííÿ äî ñàìîãî ìåäñåñòðèíñòâà ÿê äî ñóñï³ëü-
íî-ïðîôåñ³éíî¿ êàòåãîð³¿ ³, òàêèì ÷èíîì, ñïîíó-
êàòè äî äîêîð³ííî¿ çì³íè ä³ÿëüíîñò³ ìåäè÷íèõ
ñåñòåð. Âäîñêîíàëåííÿ ñèñòåìè ï³äãîòîâêè ìå-
äè÷íèõ ñåñòåð, ðîçðîáëåííÿ òà ðåàë³çàö³ÿ ïðîãðà-
ìè ðîçâèòêó ñåñòðèíñòâà äîçâîëèòü ðîçøèðèòè
ôóíêö³¿ ìåäè÷íèõ ñåñòåð â³äïîâ³äíî äî ñâ³òîâîãî
äîñâ³äó.

Áàãàòî çðîáëåíî, áàãàòî ðîáèòüñÿ, àëå ùå
á³ëüøå íåîáõ³äíî çðîáèòè. Ìè ðîçóì³ºìî öå ³
ãîòîâ³ éòè âïåðåä. Øèðîòà ³ ãëèáèíà ïðîáëåì,
ÿê³ ïîòðåáóþòü ñâîãî âèð³øåííÿ, ëÿêàþòü ³ çàõîï-
ëþþòü îäíî÷àñíî. Àëå ðîçì³ðêîâóþ÷è íàä òèì,
ÿê äîñÿãòè âåëèêèõ çì³í, ìè íå ïîâèíí³ ³ãíîðóâà-
òè äð³áí³, ï³äâëàñí³ íàì, ùîäåíí³ çì³íè, ÿê³ ç ÷à-
ñîì çðîáëÿòü ñâ³é âíåñîê â ìàéáóòíº.

Îðãàí³çàö³ÿ íàëåæíèõ óìîâ äëÿ âñåá³÷íîãî ðîç-
âèòêó ñåñòðèíñüêî¿ ñïðàâè ÷åðåç âäîñêîíàëåííÿ
íàáóòèõ çíàíü, ñòàíîâëåííÿ òà ðîçâèòîê íàóêè,
âèõîâàííÿ ô³ëîñîô³¿ óñï³õó òà ñàìîïîâàãè ïðè
ï³äòðèìö³ äåðæàâè â³äêðèº íîâ³ ïåðñïåêòèâè òà
ìîæëèâîñò³ äëÿ ïðîôåñ³éíîãî çðîñòàííÿ é ä³ëî-
âî¿ êàð’ºðè á³ëüøå í³æ òðüîõñîòòèñÿ÷íî¿ êîãîð-
òè ìåäè÷íèõ ñåñòåð Óêðà¿íè.
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Çàñòîñóâàííÿ  åëåêòðîííîãî ñóïðîâîäó º  íåîáõ³äíîþ ñêëàäîâîþ ñó÷àñíîãî íàâ÷àëüíîãî ïðîöå-
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APPLICATION OF ELECTRONIC ACCOMPANIMENT OF EDUCATIONAL PROCESS
DURING STUDYING SURGERY NURSING

Z.I. Hrabovetska, R.V. Verba, S.M. Khoma, O.I. Bachynskyy

Chortkiv  State Medical College

The application of multimedia support is the essential element of the teaching – learning process. This
does not mean that it is high time to refuse the traditional teaching methods. On the contrary, common
learning and information technologies should be rationally combined.

© Ç.². Ãðàáîâåöüêà, Ð.Â. Âåðáà, Ñ.Ì. Õîìà,
    Î.². Áà÷èíñüêèé, 2009

Âñòóï. Êîìïëåêñíó òåõíîëîã³þ íàâ÷àííÿ ïðè
âèâ÷åíí³ êë³í³÷íèõ äèñöèïë³í ðîçïî÷àëè â êîëåäæ³
çàñòîñîâóâàòè ç 2006 ðîêó. Áóëî ïðîâåäåíå äîñ-
ë³äæåííÿ ç ìåòîþ âèâ÷åííÿ ìîæëèâîñòåé òà
åôåêòèâíîñò³ âèêîðèñòàííÿ ³íôîðìàö³éíèõ òåõ-
íîëîã³é ïðè âèêëàäàíí³ íàâ÷àëüíî¿ äèñöèïë³íè
«Ìåäñåñòðèíñòâî â õ³ðóðã³¿».

Äëÿ äîñÿãíåííÿ ìåòè äîñë³äæåííÿ áóëè âèçíà-
÷åí³ òàê³ çàâäàííÿ:

· âèçíà÷èòè ðîëü ³ ì³ñöå âèêîðèñòàííÿ ³íôîð-
ìàö³éíèõ òåõíîëîã³é â êóðñ³ «Ìåäñåñòðèíñòâî â
õ³ðóðã³¿»;

· ðîçðîáèòè ìåòîäèêó ñóì³ùåííÿ òðàäèö³é-
íîãî òà ³íôîðìàö³éíî-òåõí³÷íîãî íàâ÷àííÿ ï³ä ÷àñ
ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü;

· âèçíà÷èòè ìîæëèâîñò³ ñïðèéíÿòòÿ ñòóäåí-
òàìè íàâ÷àëüíî¿ ³íôîðìàö³¿ â óìîâàõ ³íôîðìà-
ö³éíèõ òåõíîëîã³é ³ ¿õ åôåêòèâí³ñòü â ïðîöåñ³ íà-
â÷àííÿ.

Îá’ºêòîì äîñë³äæåííÿ áóâ ïðîöåñ âèâ÷åííÿ ñòó-
äåíòàìè äåê³ëüêîõ òåì, çîêðåìà òåìè «Ïåðøà
ìåäè÷íà äîïîìîãà ïðè ïîðàíåííÿõ».

Îñíîâíà ÷àñòèíà.  Ó ïðîöåñ³ âèâ÷åííÿ íàâ÷àëü-
íî¿ äèñöèïë³íè âèä³ëåíî äâà áëîêè – òåîðåòè÷-
íèé òà ïðàêòè÷íèé, ³ òðè åòàïè:

- íàâ÷àëüíî-³íôîðìàö³éíèé – îòðèìàííÿ áà-
çîâèõ çíàíü;

- íàâ÷àëüíî-ðîçâèâàþ÷èé – ðåàë³çàö³ÿ çíàíü,
îòðèìàíèõ íà ² åòàï³, à ñàìå: îâîëîä³ííÿ ïðî-
ôåñ³éíîþ òàêòèêîþ;

- íàâ÷àëüíî-ïðîôåñ³éíèé – âèêîðèñòàííÿ
çíàíü òà óì³íü â ðàìêàõ ôàõîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ìàé-
áóòí³õ ìåäè÷íèõ ñåñòåð.

Êîìï’þòåðíà ï³äòðèìêà íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó
âèêîðèñòîâóºòüñÿ íà äâîõ ïåðøèõ åòàïàõ, áî
æîäåí êîìïëåêñ íå ìîæå íàâ÷èòè ñòóäåíòà âè-
êîíóâàòè ìàí³ïóëÿö³¿. Âèêëàäà÷³ ï³äãîòóâàëè íà-
â÷àëüíî-ìåä³éíèé êîìïëåêñè, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü
ïîâíîö³ííå âèâ÷åííÿ íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó â³ä
òåîð³¿ äî â³ðòóàëüíîãî âèð³øåííÿ àòèïîâèõ çà-
äà÷. ÍÌÊ (íàâ÷àëüíî-ìåä³éíèé êîìïëåêñ) ä³ëèòüñÿ
íà 2 ÷àñòèíè: âåðáàëüíèé (³íôîðìàö³ÿ) ³ íåâåð-
áàëüíèé (óì³ííÿ, íàâèêè, äîñâ³ä). Êîæíà ÷àñòèíà
ìàº ñâî¿ çàñîáè ï³äòðèìêè íàâ÷àëüíîãî ïðîöå-
ñó. ²íôîðìàö³éíî-äîâ³äêîâà ÷àñòèíà ì³ñòèòü ó
ñâîºìó àðñåíàë³ äðóêîâàí³ ìàòåð³àëè (ï³äðó÷íè-
êè, ïîñ³áíèêè, ïåðøîäæåðåëà); àóä³î- òà â³äåîçà-
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ïèñè, åëåêòðîíí³ ïîñ³áíèêè, äîâ³äíèêè, áàçè òåñò³â
³ ñèòóàö³éíèõ çàäà÷. Îñíîâíå äèäàêòè÷íå çàâäàí-
íÿ – öå ïî÷àòêîâå ñïðèéìàííÿ íàâ÷àëüíîãî ìà-
òåð³àëó. Òðåí³íãîâèé ðåæèì ðîáîòè ç åëåêòðîí-
íèìè çàñîáàìè äîçâîëÿº ðåàë³çóâàòè äèäàêòè÷-
íå îñìèñëåííÿ ³ çàêð³ïëåííÿ âèâ÷åíîãî ìàòåð³àëó.
Â ðàç³ òðóäíîù³â ñòóäåíò  îòðèìóº íåîáõ³äíó
äîïîìîãó â³ä êîìï’þòåðà  çà äîïîìîãîþ ã³ïåð-
ïîñèëàíü. Êîíòðîëþþ÷à ñèñòåìà äîçâîëÿº ñòó-
äåíòó çä³éñíþâàòè ñàìîêîíòðîëü, âèêëàäà÷³ ìà-
þòü ìîæëèâ³ñòü ïðîâîäèòè ïîòî÷íèé, ï³äñóìêî-
âèé ìîäóëüíèé êîíòðîëü çíàíü ñòóäåíò³â. Íà öüîìó
åòàï³ îòðèìàòè äîïîìîãó â³ä êîìï’þòåðà íå-
ìîæëèâî. Íåâåðáàëüíà ÷àñòèíà ïðåäñòàâëÿº ñî-
áîþ ð³çí³ ôîðìè îñîáèñò³ñíîãî äîñâ³äó (â³ðòó-
àëüí³ óì³ííÿ, íàâèêè, äîñâ³ä), ÿê³ ôîðìóþòüñÿ ó
ñòóäåíò³â ó ïðîöåñ³ ¿õ ñàìîñò³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Öÿ
÷àñòèíà ÍÊÌ ïðåäñòàâëåíà ³íòåëåêòóàëüíèìè òðå-
íàæåðàìè, ä³ëîâèìè åëåêòðîííèìè ³ãðàìè, ïðàê-
òè÷íèìè ïðîãðàìàìè, íàïðèêëàä «Øâèäêà äàïî-
ìîãà». Îñíîâíå äèäàêòè÷íå ïðèçíà÷åííÿ öèõ çà-
ñîá³â ï³äòðèìêè íàâ÷àííÿ – öå â³ðòóàëüíå
ôîðìóâàííÿ ³ ðîçâèòîê ïðîôåñ³éíî-îð³ºíòàö³éíèõ
óì³íü ³ íàâèê³â, ïðèñêîðåííÿ íàãðîìàäæåííÿ äîñâ³äó,
ðîçâèòîê ïðîôåñ³éíî¿ ³íòó¿ö³¿. Ö³ çàñîáè äîçâîëÿ-
þòü çä³éñíþâàòè ìîäåëþâàííÿ ïðîôåñ³éíèõ ñèòóàö³é.

Äëÿ âèâ÷åííÿ òåìè «Ïåðøà ìåäè÷íà äîïîìîãà
ïðè ïîðàíåííÿõ», îêð³ì òåîðåòè÷íèõ, âèä³ëÿþòüñÿ
14 ãîäèí íà ïðàêòè÷í³ çàíÿòòÿ.  Ç íèõ 4 ãîäèíè
ïðîâîäÿòüñÿ ó êàá³íåò³ äîêë³í³÷íî¿ ïðàêòèêè, êîì-
ï’þòåðíîìó êëàñ³,  à 10 – ó õ³ðóðã³÷íîìó â³ää³ëåíí³.

Çàíÿòòÿ ïî÷èíàºòüñÿ òðàäèö³éíî ç âèçíà÷åííÿ
íàâ÷àëüíèõ ö³ëåé òåìè, ÿêà âèâ÷àºòüñÿ, òà ¿¿ çíà-

÷åííÿ â ìàéáóòí³é ïðîôåñ³¿ ìåäè÷íî¿ ñåñòðè.
Íàñòóïíèé åòàï – êîíòðîëü âèõ³äíîãî ð³âíÿ çíàíü
ìåòîäîì êîìï’þòåðíîãî òåñòóâàííÿ òà òðàäè-
ö³éíèìè. Ðåçóëüòàò òåñòóâàííÿ òà òðàäèö³éíîãî îïè-
òóâàííÿ (ôðîíòàëüíå, ³íäèâ³äóàëüíå óñíå òà ïèñü-
ìîâå) âèÿâëÿº «ñëàáêó ëàíêó» ó çíàííÿõ ñòóäåíò³â.
Ùîá îïàíóâàòè òåìó, ñòóäåíòè ïîñëóãîâóþòüñÿ
åëåêòðîííèìè ïîñ³áíèêàìè, â ÿê³ âêëþ÷åí³ â³äåî-
ìàòåð³àëè, çîêðåìà â³äåîàëãîðèòìè, ïèòàííÿ äëÿ
ñàìîêîíòðîëþ, ïðîáëåìíî-ñèòóàö³éí³ çàäà÷³, òå-
ñòîâ³ çàâäàííÿ ó òðåí³íãîâîìó òà êîíòðîëþþ-
÷îìó ðåæèìàõ. Ç åëåêòðîííèìè ïîñ³áíèêàìè
ñòóäåíòè ïðàöþþòü ³íäèâ³äóàëüíî. Â ÿêîñò³
ï³äòðèìêè íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó âèêîðèñòîâóºòü-
ñÿ ä³ëîâà ãðà. «Øâèäêà äîïîìîãà», ÿêà äîçâîëÿº
â³ðòóàëüíî â³äïðàöþâàòè ìåòîäè ä³àãíîñòèêè ³
íàäàííÿ íåâ³äêëàäíî¿ äîïîìîãè. Ç ìåòîþ ÿê³ñ-
íî¿ îö³íêè âèêîðèñòàííÿ íàâ÷àëüíî-ìåä³éíîãî
êîìïëåêñó â íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñ³ áóëî ïðîâå-
äåíî îïèòóâàííÿ ñòóäåíò³â, ÿê³ ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ
ïîñëóãîâóâàëèñü êîìïëåêñàìè. 96% îïèòàíèõ
â³äïîâ³ëè, ùî êîíöåíòðàö³ÿ âñ³º¿ ³íôîðìàö³¿ ç äàíî¿
òåìè, ï³äñèëåíî¿ â³äåîìàòåð³àëàìè òà ìàòåð³àëà-
ìè äëÿ çàêð³ïëåííÿ òà ñàìîêîíòðîëþ ïîëåãøóº
çàñâîºííÿ  òåìè.

Âèñíîâîê. Çàñòîñóâàííÿ ³íôîðìàö³éíèõ òåõíî-
ëîã³é ïðè âèâ÷åíí³ ìåäè÷íî¿ äèñöèïë³íè «Õ³ðóð-
ã³ÿ â ìåäñåñòðèíñòâ³» º ïåðñïåêòèâíèì íàïðÿì-
êîì ó ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ ñòóäåíò³â. Âàæëèâèì ìå-
òîäè÷íèì ïðèíöèïîì º ¿õ ñóì³ñí³ñòü ç òðàäèö³éíèìè
ôîðìàìè íàâ÷àííÿ. Âèêîðèñòàííÿ åëåêòðîííèõ
ïîñ³áíèê³â ïîñèëþº ï³çíàâàëüíó ä³ÿëüí³ñòü ñòóäåíò³â
ïðè âèâ÷åíí³ êë³í³÷íî¿ äèñöèïë³íè.
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Âñòóï. Ó ôîðìóâàíí³ ìåäè÷íèõ ïîñëóã âàæêî
ïåðåîö³íèòè ðîëü ìåäè÷íî¿ ñåñòðè. Òîìó ñïðà-
âåäëèâî ââàæàþòü, ùî ñïðàâæíÿ ðåôîðìà â ñè-
ñòåì³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ïî÷èíàºòüñÿ ç ñåñòðèíñü-
êî¿ ñïðàâè, à òî÷í³øå ³ç ïåðåáóäîâè â ñèñòåì³
ï³äãîòîâêè ìåäè÷íî¿ ñåñòðè [1]. Ñàìå òîìó â
ïðîöåñ³ ðåôîðìóâàííÿ ñèñòåìè îõîðîíè çäî-
ðîâ’ÿ çá³ëüøåííÿ ¿¿ ñàìîñò³éíîñò³ òà ð³âíÿ ïðî-
ôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ìàº âèð³øàëüíå çíà÷åííÿ.
Íå âèêëèêàº ñóìí³âó òå, ùî â Óêðà¿í³ âñå á³ëüøà
ê³ëüê³ñòü ñïåö³àë³ñò³â ç ï³äãîòîâêè êàäð³â äëÿ ïðàê-
òè÷íî¿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ñõèëÿºòüñÿ äî íåîáõ³ä-
íîñò³ ðåôîðìóâàííÿ ³ñíóþ÷î¿ ñèñòåìè äîãëÿäó
çà ïàö³ºíòîì, ï³äíÿòòÿ ð³âíÿ â³ò÷èçíÿíî¿ ñåñòðèíñü-
êî¿ ñïðàâè äî ñâ³òîâèõ ñòàíäàðò³â. Ìåäñåñòðà
íîâî¿ ãðàäàö³¿ ìàº çàáåçïå÷èòè ñó÷àñíèé âèñî-
êîêâàë³ô³êîâàíèé äîãëÿä çà õâîðèì, âîëîä³òè ìå-
òîäàìè ðåàá³ë³òàö³éíèõ çàõîä³â òà ïàë³àòèâíî¿ äî-

ïîìîãè, ïðèéìàòè øâèäê³ ïðîôåñ³éí³ ð³øåííÿ,
ïðîâîäèòè ïåðâèííó ìåäèêî-ñàí³òàðíó ðîáîòó,
îðãàí³çóâàòè ÿê³ñíèé ñåñòðèíñüêèé ïðîöåñ òà
ìåíåäæìåíò, âîëîä³òè ïåâíèìè îñâ³òí³ìè íàâè÷-
êàìè òà êîìï’þòåðíèìè òåõíîëîã³ÿìè òîùî [2].
Òîìó ¿¿ âñåá³÷íèé ðîçâèòîê, åðóäèö³ÿ ïîòðåáóþòü
ïåâíèõ çì³í íå ëèøå â çì³ñò³ îñâ³òè, à é â ìåòî-
äèö³ âèêëàäàííÿ.

Çã³äíî ³ç íàâ÷àëüíèì ïëàíîì ìè ïîâèíí³ ï³äãî-
òóâàòè ìåäñåñòðó, ÿêà ìàëà á çíàííÿ ³ç íàñòóï-
íèõ àëãîðèòì³â ä³ÿëüíîñò³: çàáåçïå÷åííÿ îïòèìàëü-
íèõ ñàí³òàðíî-ã³ã³ºí³÷íèõ óìîâ ó ïðèì³ùåííÿõ, äå
çíàõîäÿòüñÿ õâîð³; çàáåçïå÷åííÿ îñîáèñòî¿ ã³ã³ºíè
õâîðîãî; ä³ºòè÷íå òà ë³êóâàëüíå õàð÷óâàííÿ õâî-
ðèõ; ïðîâåäåííÿ íàëåæíîãî äèôåðåíö³éîâàíî-
ãî äîãëÿäó çà õâîðèìè ð³çíîãî â³êó òà ³ç çàõâî-
ðþâàííÿìè ð³çíèõ ñèñòåì îðãàí³â; äèíàì³÷íå ñïî-
ñòåðåæåííÿ çà õâîðèìè òà îö³íêà ñòàíó õâîðîãî
â ð³çí³ ïåð³îäè õâîðîáè; à òàêîæ äîòðèìàííÿ
ïðèíöèï³â ïðîôåñ³éíî¿ åòèêè äåîíòîëîã³¿. Íàì
íåîáõ³äíî íàâ÷èòè ñòóäåíò³â äîñêîíàëîìó âîëî-
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ä³ííþ òåõí³êîþ ìåäñåñòðèíñüêèõ ìàí³ïóëÿö³é,
÷³òêîìó òà âì³ëîìó âèêîíàííþ ïðèçíà÷åíü ë³êà-
ðÿ, îñîáëèâîñòÿì ï³äãîòîâêè ïàö³ºíòà òà óñòàòêó-
âàííÿ äëÿ ä³àãíîñòè÷íèõ òà ë³êóâàëüíèõ ïðîöåäóð,
çàáîðó ìàòåð³àëó äëÿ ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü,
íàäàííþ íåâ³äêëàäíî¿ äîïîìîãè òà ó÷àñò³ ó ïðî-
âåäåíí³ ðåàá³ë³òàö³éíèõ çàõîä³â.

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Çàïðîâàäæåííÿ â íàøîìó
óí³âåðñèòåò³ ìåòîäèêè îðãàí³çàö³¿ «ºäèíîãî äíÿ»
íàâ÷àííÿ ñòàëî ñåðéîçíèì êðîêîì äî ï³äâèùåííÿ
ÿêîñò³ ïðàêòè÷íî¿ òà òåîðåòè÷íî¿ ï³äãîòîâêè
ôàõ³âö³â ³ â³äïîâ³äíîñò³ ¿õ çíàíü âèìîãàì ì³æíà-
ðîäíèõ ñòàíäàðò³â îñâ³òè. Â íàâ÷àëüíî-íàóêîâî-
ìó ³íñòèòóò³ ìåäñåñòðèíñòâà íà áàç³ åêñïåðèìåí-
òàëüíî ñòâîðåíî¿ ì³æíàðîäíî¿ ìåäñåñòðèíñüêî¿
øêîëè â äàíèé ÷àñ íàâ÷àþòüñÿ ³íîçåìí³ ñòóäåíòè
çà AND, BSN(4y) òà RN-ÂSN ïðîãðàìàìè, ùî
â³äïîâ³äàþòü îñâ³òíüî-êâàë³ô³êàö³éíèì ð³âíÿì ìå-
äè÷íî¿ ñåñòðè – ìîëîäøîãî ñïåö³àë³ñòà òà ìå-
äè÷íî¿ ñåñòðè – áàêàëàâðà. Çã³äíî ç òàêîþ ñèñ-
òåìîþ íàâ÷àííÿ ñòâîðþþòüñÿ îïòèìàëüí³ óìî-
âè äëÿ ïðàêòè÷íî¿ ðîáîòè ñòóäåíò³â òà ¿õ
ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè, ç’ÿâèëàñÿ ìîæëèâ³ñòü ñèñòå-
ìàòèçóâàòè òà âïîðÿäêóâàòè çíàííÿ ñòóäåíò³â ç
ïåâíèõ òåì òà ðîçä³ë³â.

Çã³äíî ³ç íàâ÷àëüíîþ ïðîãðàìîþ òåìè äëÿ
ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü îá’ºäíóþòüñÿ ó 6-7-ãîäèíí³
ïðàêòè÷í³ çàíÿòòÿ òàêèì ÷èíîì, ùî ñòóäåíòè ìà-
þòü çìîãó îçíàéîìèòèñÿ ç ïåâíèì ðîçä³ëîì îñîá-
ëèâîñòåé äîãëÿäó çà õâîðèìè ç ïàòîëîã³ºþ îê-
ðåìèõ îðãàí³â ÷è ñèñòåì îðãàí³â. Òàêîæ ç îêðå-
ìèõ äèñöèïë³í, äå ïðîãðàìîþ ïåðåäáà÷åíà
âåëèêà ê³ëüê³ñòü ëåêö³é, ñèñòåìà íàâ÷àííÿ îðãàí³-
çîâàíà òàêèì ÷èíîì, ùî íà ïî÷àòêó ðîáî÷îãî
äíÿ ñòóäåíòè ìàþòü çìîãó ïðîñëóõàòè ëåêö³þ, à
ïîò³ì ïðàöþâàòè íà 5-ãîäèííîìó ïðàêòè÷íîìó
çàíÿòò³, ïðè÷îìó òåìà ëåêö³¿ â³äïîâ³äàº îñíîâíèì
ïðîáëåìàì ïðàêòè÷íîãî çàíÿòòÿ. Òàê, ïðîòÿãîì
îäíîãî äíÿ íàâ÷àííÿ ñòóäåíòè ìàþòü çìîãó îç-
íàéîìèòèñÿ ç íîâèì ìàòåð³àëîì, â³äïðàöþâàòè
ïðàêòè÷í³ íàâè÷êè ³, çà óìîâè ¿õ äîñòàòíüîãî çàñ-
âîºííÿ, çäàòè ¿õ. Òàêà îðãàí³çàö³ÿ ðîáî÷îãî äíÿ
äîçâîëÿº ñòóäåíòàì êðàùå çàñâîþâàòè ìàòåð³àë
òà ³íòåãðóâàòè òåîðåòè÷í³ çíàííÿ â ïðàêòè÷íó
ðîáîòó. Ñë³ä â³äì³òèòè, ùî âñ³ ëåêö³¿ ìàþòü ìóëü-
òèìåä³éíå îôîðìëåííÿ, ÷àñòî âèêîðèñòîâóþòü-
ñÿ íàâ÷àëüí³ â³äåîô³ëüìè. Òàêîæ ïðåçåíòàö³¿
ëåêö³é ðîçì³ùåí³ íà WEB-ïîðòàë³ óí³âåðñèòåòó,
ùî äàº çìîãó ñòóäåíòó ïðè ïîòðåá³ â áóäü-ÿêèé
çðó÷íèé ÷àñ ïåðåãëÿíóòè ¿õ çíîâó.

Âèïðàâäàâ ñåáå ìåòîäè÷íèé ïîä³ë ïðàêòè÷íî-
ãî çàíÿòòÿ íà ïðàêòè÷íó ÷àñòèíó, ñåì³íàðñüêå
îáãîâîðåííÿ  òà êîíòðîëü çíàíü ñòóäåíò³â. Ïðàê-
òè÷íà ÷àñòèíà çàíÿòòÿ  ç êë³í³÷íèõ äèñöèïë³í ïðî-
âîäèòüñÿ â êë³í³ö³ ç ðåàëüíèìè ïàö³ºíòàìè àáî ó
ñïåö³àëüíî îáëàäíàí³é ëàáîðàòîð³¿ ïðàêòè÷íèõ
íàâè÷îê, äå ñòóäåíòè ìàþòü çìîãó â³äïðàöþâàòè
âèêîíàííÿ ìåäñåñòðèíñüêèõ ìàí³ïóëÿö³é. Òðè-
âàë³ñòü ¿õ äàº çìîãó äîáðå çàñâî¿òè ïðàêòè÷í³ àñ-
ïåêòè ìàòåð³àëó. Ïîçèòèâíèì ìîìåíòîì º ïðî-
âåäåííÿ ñåì³íàðñüêî¿ ÷àñòèíè çàíÿòòÿ ïåðåä òåñ-
òîâèì ùîäåííèì êîíòðîëåì çíàíü, çàâäÿêè ÷îìó
ñòóäåíò ìîæå îáãîâîðèòè òà óòî÷íèòè íåçðî-
çóì³ë³ ïèòàííÿ òåìè, ïîâòîðèòè òà çàêð³ïèòè ³íôîð-
ìàö³þ, îòðèìàíó íà ëåêö³¿ òà ïðè âèêîíàíí³ ïðàê-
òè÷íî¿ ðîáîòè, çâåðíóòè á³ëüøó óâàãó íà íåäî-
ñòàòíüî çàñâîºíèé ìàòåð³àë. Ñåì³íàðñüêå
îáãîâîðåííÿ ïðîâîäèòüñÿ â îñíîâíîìó ó âèã-
ëÿä³ íàâ÷àëüíèõ äèñêóñ³é, ðîçãëÿäó ñèòóàö³éíèõ
çàäà÷, ïðîâåäåíí³ íàâ÷àëüíèõ ðîëüîâèõ ³ãîð, à íå
çâîäèòüñÿ äî çâè÷àéíîãî îïèòóâàííÿ. Öå äàº
ìîæëèâ³ñòü á³ëüøå çàö³êàâèòè ñòóäåíò³â òà ñòèìó-
ëþº ¿õ äî íàâ÷àííÿ.

Òàêîæ ñë³ä â³äì³òèòè, ùî âïðîâàäæåííÿ ùî-
äåííîãî òåñòîâîãî êîíòðîëþ çíàíü ó âèãëÿä³ òå-
ñòîâèõ çàâäàíü ìíîæèííîãî âèáîðó òà òåñò³â íà
êîíñòðóþâàííÿ ñïîíóêàº ñòóäåíò³â äî ñèñòåìà-
òè÷íîãî íàâ÷àííÿ, à ïðîâåäåííÿ ³ñïèò³â ó âèãëÿä³
íåçàëåæíîãî òåñòóâàííÿ çàáåçïå÷óº ¿õ îá’ºê-
òèâí³ñòü ³ íåóïåðåäæåí³ñòü.

Ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ äèñöèïë³í ïðîôåñ³éíîãî ìå-
äè÷íîãî öèêëó îñîáëèâó óâàãó ìè â³äâîäèìî
ðîçâèòêó êë³í³÷íîãî ìèñëåííÿ. Ç ö³ºþ ìåòîþ
âèêëàäà÷³ óñï³øíî ïðàêòèêóþòü âèêîðèñòàííÿ ìå-
òîä³â àêòèâíîãî íàâ÷àííÿ: ñèòóàö³éí³ çàäà÷³ òà
ðîëüîâ³ ³ãðè, íåòðàäèö³éí³ ôîðìè ïðîâåäåííÿ
çàíÿòü – çàíÿòòÿ-ïðåñ-êîíôåðåíö³¿ ³ç ñòóäåíòñü-
êèìè ïðåçåíòàö³ÿìè, çàíÿòòÿ - íàóêîâ³ äîñë³äæåííÿ
òîùî. Íà íàøó äóìêó òà ç óðàõóâàííÿì ºâðî-
ïåéñüêîãî òà àìåðèêàíñüêîãî äîñâ³äó íàâ÷àííÿ
ìåäè÷íèõ ñåñòåð, ïðîáëåìí³ ëåêö³¿, íàâ÷àëüí³ äèñ-
êóñ³¿, åôåêòèâíà îðãàí³çàö³ÿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè
ñòóäåíò³â, íåòðàäèö³éí³ ôîðìè ïðîâåäåííÿ çàíÿòü
ïîâèíí³ ñòàòè îñíîâíèìè íàïðÿìêàìè ìåòîäè÷-
íî¿ ðîáîòè ñó÷àñíèõ âèêëàäà÷³â. Òàêîæ âàæëè-
âèì çàâäàííÿì ñüîãîäåííÿ ó ï³äãîòîâö³ ìåäè÷íî¿
ñåñòðè º íàëåæíå ìåòîäè÷íå çàáåçïå÷åííÿ íà-
â÷àëüíîãî ïðîöåñó, ÿêå ïîëÿãàº â ðîçðîáö³ ðî-
áî÷èõ íàâ÷àëüíèõ ïðîãðàì, ï³äãîòîâö³ ìåòîäè÷-
íèõ ìàòåð³àë³â äëÿ ïðîâåäåííÿ ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü,
îðãàí³çàö³¿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ñòóäåíò³â, ñòâî-
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ðåííÿ íàâ÷àëüíèõ â³äåîô³ëüì³â, êîìï’þòåðíèõ
ïðîãðàì, áàíêó òåñòîâèõ êîíòðîëþþ÷èõ çàâäàíü.

Âèñíîâêè. Òàêèì ÷èíîì, âïðîâàäæåííÿ ìåòî-
äèêè «ºäèíîãî äíÿ» íàâ÷àííÿ äàº çìîãó ñòóäåí-
òàì â³äâîäèòè á³ëüøå ÷àñó íà ïðàêòè÷íó ðîáîòó,
à âèêëàäà÷àì ÿê³ñí³øå ïîäàâàòè ìàòåð³àë òà ðå-

òåëüí³øå êîíòðîëþâàòè âèêîíàííÿ ïðàêòè÷íèõ íà-
âè÷îê. Öå ñïðèÿº åôåêòèâíîìó çàñâîºííþ ìà-
òåð³àëó, ï³äâèùåííþ óñï³øíîñò³ ñòóäåíò³â òà ïðî-
âåäåííþ ïðàêòè÷íî-îð³ºíòîâàíîãî íàâ÷àííÿ
â³äïîâ³äíî äî âèìîã ÌÎÇ Óêðà¿íè òà âèìîã ñó-
÷àñíîãî ìåäñåñòðèíñòâà.
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ÐÅÔÎÐÌÓÂÀÍÍß ÒÀ ÐÎÇÂÈÒÎÊ ÌÅÄÑÅÑÒÐÈÍÑÜÊÎ¯
 ÑËÓÆÁÈ ËÜÂ²ÂÙÈÍÈ

Í. Ãàëàïàö

Ëüâ³âñüêà ÎÄÀ
Æîâê³âñüêà ÖÐË

Âèâ÷åííÿ ì³æíàðîäíîãî äîñâ³äó ç ïèòàíü ðîçâèòêó ìåäñåñòðèíñòâà çàñâ³ä÷óº, ùî ðàö³îíàëüíå
âèêîðèñòàííÿ ñåñòðèíñüêèõ êàäð³â ñïðèÿº çíà÷íîìó ïîêðàùåííþ ÿêîñò³, äîñòóïíîñò³ òà åêîíîì³÷-
íîñò³ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ, åôåêòèâíîìó âèêîðèñòàííþ ðåñóðñ³â â îõîðîí³ çäîðî-
â’ÿ, ïðîô³ëàêòèö³ çàõâîðþâàíü.

DEVELOPMENT AND REFORMING OF NURSING IN LVIV REGION

N. Halapats

Lviv RSA
Zhovkivsk CRH

The study of international nursing experience certifies that the rational use of nursing staff is instrumental
in the considerable improvement of quality, availability and economy to provide health care to population,
effective use of resources in the guard of health issues, prophylaxis of diseases.

Âñòóï. Íà ñüîãîäí³ ðîëü ìîëîäøîãî òà ñåðåä-
íüîãî ìåäè÷íîãî ïåðñîíàëó â ä³ÿëüíîñò³ çàêëàä³â
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè ñóòòºâî íåäîîö³íå-
íà. ×àñòî òà áàãàòî ãîâîðÿòü ïðî ë³êàð³â, ¿õ â³äïî-
â³äàëüí³ñòü, êâàë³ô³êàö³þ, ïðàâèëüí³ñòü îðãàí³çàö³¿
ðîáîòè ç ïàö³ºíòàìè, àëå íà òîé ôàêò, ùî ïàö³ºíò,
ÿêèé ïåðåáóâàº ó ñòàö³îíàð³ êë³í³êè, çäåá³ëüøîãî
êîíòàêòóº ç ìåäè÷íèìè ñåñòðàìè, íå çâåðòàþòü
íàëåæíî¿ óâàãè.

Ìåäè÷í³ ñåñòðè çàâåðøóþòü öèêë ë³êóâàííÿ õâî-
ðîãî. Âîíè º ïðîâ³äíèêàìè ³íôîðìàö³¿ ì³æ ë³êà-
ðåì ³ ïàö³ºíòîì òà îñíîâíèìè ëàíêàìè ó ëàí-
öþæêó, ùî çàáåçïå÷óº âèêîíàííÿ ïðèçíà÷åíü
ë³êàð³â. Ñåðåäí³é òà ìîëîäøèé ìåäè÷íèé ïåðñî-
íàë áåðå íà ñåáå âèêîíàâ÷ó ðîëü ó ë³êàðí³. Îñ-
íîâí³ ïðîöåñè â êë³í³ö³ – ãîñï³òàë³çàö³ÿ, òðàíñ-
ïîðòóâàííÿ õâîðèõ, ï³äãîòîâêà ¿õ äî ìàí³ïóëÿö³é,
ìîí³òîðèíã ñòàíó ïàö³ºíòà, âèêîíàííÿ ïðèçíà÷åíü
ë³êàð³â – ðåàë³çóþòü ìåäè÷í³ ñåñòðè. Äî îáîâ’ÿçê³â
ìåäè÷íèõ ñåñòåð âõîäÿòü ñêëàäí³ òà êîìïëåêñí³
çàäà÷³, áî âîíè, ïî-ïåðøå, ïðàöþþòü ç âåëèêèì
îáñÿãîì ³íôîðìàö³¿ ÿê ç áîêó ïàö³ºíòà, òàê ³ ç

© Í. Ãàëàïàö, 2009

áîêó ë³êàðÿ, à ïî-äðóãå, ïîâèíí³ âèêîíóâàòè ñâî¿
îáîâ’ÿçêè ó ÷³òêî âèçíà÷åíèé ÷àñ. Òîæ ðîáèìî
âèñíîâêè: äî îïåðàö³¿ àáî ïðèçíà÷åííÿ ïëàíó
ë³êóâàííÿ òà ï³ñëÿ öüîãî â³äïîâ³äàº çà ïàö³ºíòà
÷åðãîâà ìåäñåñòðà. Ñàìå âîíà ìîæå âèêîíàòè
àáî íå âèêîíàòè ç ð³çíèõ ïðè÷èí ïðèçíà÷åí³
³í’ºêö³þ àáî ïðîöåäóðó, âèêëèêàòè àáî íå âèêëè-
êàòè ë³êàðÿ, ÿêùî ñòàí ïàö³ºíòà ïîã³ðøóºòüñÿ. Ó
òàê³é ñèòóàö³¿ ïðîôåñ³éíèé ð³âåíü ë³êàðÿ, ÿêèé ë³êóº
ïàö³ºíòà, â³äõîäèòü íà äðóãèé ïëàí – â³äïîâ³äàëüí³ñòü
çà ïðàâèëüí³ñòü ïðèçíà÷åíü ëÿãàº íà ïëå÷³ ñåðåä-
íüîãî ³ ìîëîäøîãî ìåäè÷íîãî ïåðñîíàëó.

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Íà Êîíãðåñ³ “Ðîçâèòîê ìåä-
ñåñòðèíñüêî¿ ñïðàâè â Óêðà¿í³”, ÿêèé â³äáóâñÿ â
æîâòí³ 2007 ð. â ×åðí³âöÿõ, áóëî â³äçíà÷åíî, ùî
â ãàëóç³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ïðàöþº 435700 îñ³á
ñåðåäíüîãî ìåäè÷íîãî ïåðñîíàëó, ç íèõ 69,1%
– 300 900 – ìåäè÷íèõ ñåñòåð. Òîìó çíà÷åííÿ
ìåäè÷íèõ ñåñòåð, ôåëüäøåð³â, àêóøåðîê º íàä-
çâè÷àéíî âàæëèâèì â ðåàë³çàö³¿ ñòðàòåã³¿ ïîêðà-
ùåííÿ ñòàíó çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ íàøî¿ êðà¿íè.
Íèí³ ìè ñïîñòåð³ãàºìî òðèâîæí³ òåíäåíö³¿ â íå-
äîñòàòíüîìó êàäðîâîìó çàáåçïå÷åíí³. Êàäðî-
âèé äåô³öèò ìåäè÷íèõ ñåñòåð â ËÏÇ Óêðà¿íè ñÿã-
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íóâ 14 000 îñ³á. Ò³ëüêè çà îñòàíí³ 5 ðîê³â ãàëóçü
âòðàòèëà á³ëüøå 47 000 ìåäñåñòåð.

ßêùî çâàæèòè íà òå, ùî â ìåäè÷íîìó çàêëàä³
íà îäíîãî ë³êàðÿ ïîâèííî ïðèõîäèòèñü äâ³-òðè
ìåäñåñòðè, ïåðåîö³íèòè ðîëü ñåðåäíüîãî òà ìî-
ëîäøîãî ïåðñîíàëó âàæêî.

Êâàë³ô³êàö³ÿ, óì³ííÿ, íàâèêè òà ñòàâëåííÿ ìåä-
ñåñòåð äî ðîáîòè – öå òå, â³ä ÷îãî ìîæå çàëå-
æàòè çäîðîâ’ÿ, ³íîä³ é æèòòÿ ïàö³ºíòà.

Íà âèð³øåííÿ öèõ òà ³íøèõ ïðîáëåìíèõ ïèòàíü ³
íàïðàâëåíî ñòâîðåííÿ Ïðîãðàìè ðîçâèòêó ìåä-
ñåñòðèíñòâà Óêðà¿íè, ÿêà çàòâåðäæåíà Íàêàçîì
ÌÎÇ Óêðà¿íè â³ä 08.11.2005 ð. ¹ 585.

Ìåòà Ïðîãðàìè ðîçâèòêó ìåäñåñòðèíñòâà Óê-
ðà¿íè º ôîðìóâàííÿ óìîâ äëÿ ï³äâèùåííÿ åôåê-
òèâíîñò³ ³ çíà÷èìîñò³ ñåðåäíüîãî ìåäè÷íîãî ïåð-
ñîíàëó â íàäàíí³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè âñ³ì âåð-
ñòâàì íàñåëåííÿ, ÿê³ ¿¿ ïîòðåáóþòü.

Íà âèêîíàííÿ Ïðîãðàìè ðîçâèòêó ìåäñåñòðèí-
ñâà Óêðà¿íè Ì³í³ñòåðñòâîì îõîðîíè çäîðîâ’ÿ
âèäàíî ðÿä íàêàç³â:

- íàêàç ÌÎÇ Óêðà¿íè â³ä 07.05.2007 ð.
¹ 229 “Ïðî çàòâåðäæåííÿ Ïîëîæåííÿ ïðî ìå-
äè÷íó ñåñòðó-êîîðäèíàòîðà ë³êóâàëüíî-ïðîô³-
ëàêòè÷íîãî çàêëàäó”;

- íàêàç ÌÎÇ Óêðà¿íè â³ä 02.11.2007 ð.
¹ 688 “Ïðî âíåñåííÿ çì³í äî íàêàçó ÌÎÇ Óê-
ðà¿íè â³ä 23.02.2000 ð. ¹ 33”, ÿêèì ââåäåíî ïî-
ñàäó çàñòóïíèêà ãîëîâíîãî ë³êàðÿ ç ìåäñåñòðèí-
ñòâà. Çàçíà÷åíó ïîñàäó ìàþòü ïðàâî îá³éìàòè
ìåäè÷í³ ñåñòðè, ÿê³ ìàþòü áàçîâó âèùó îñâ³òó
(áàêàëàâð) â ãàëóç³ çíàíü «Ìåäèöèíà», ñïåö³àëüí³ñòü
«Ñåñòðèíñüêà ñïðàâà». Ó Ëüâ³âñüê³ îáëàñò³ òàêèõ
ïîñàä ââåäåíî 8: ËÎÊË, ËÎÄÊË “ÎÕÌÀÒÄÈÒ”,
Ëüâ³âñüêà îáëàñíà êë³í³÷íà ïñèõ³àòðè÷íà ë³êàðíÿ,
Ëüâ³âñüêà ³íôåêö³éíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ, Æîâê³âñü-
êà ÖÐË, Ðàäåõ³âñüêà ÖÐË, Ïóñòîìèò³âñüêà ÖÐË,
Îáëàñíà äèòÿ÷à ñïåö³àë³çîâàíà ë³êàðíÿ;

- íàêàç ÌÎÇ Óêðà¿íè â³ä 23.11.2007 ð.
¹742 «Ïðî àòåñòàö³þ ìîëîäøèõ ñïåö³àë³ñò³â ç
ìåäè÷íîþ îñâ³òîþ». Çàâäÿêè öüîìó íàêàçó ç
ñ³÷íÿ 2008 ð. ââåäåíî íîâó íîìåíêëàòóðó ñïåö³-
àëüíîñòåé äëÿ àòåñòàö³¿. Ìåäè÷í³ ñåñòðè àòåñòó-
þòüñÿ çà ºäèíîþ íîìåíêëàòóðîþ ñïåö³àëüíîñò³
«Ñåñòðèíñüêà ñïðàâà», íåçàëåæíî ó ÿêîìó
â³ää³ëåíí³ ïðàöþº ìåäñåñòðà. Ò³ëüêè ì/ñ-àíåñòå-
çèòè òà îïåðàö³éí³ ìåäñåñòðè àòåñòóþòüñÿ çà ñïåö³-
àëüí³ñòþ «Ñåñòðèíñüêà ñïðàâà» îïåðàö³éíà òà ³í.

Âàæëèâèì ïîêàçíèêîì â ðîáîò³ ìîëîäøèõ ñïåö³-
àë³ñò³â ç ìåäè÷íîþ îñâ³òîþ º ¿õ êâàë³ô³êàö³éíèé ð³âåíü.

Çã³äíî ç ô. ¹ 17 ñòàòèñòè÷íî¿ çâ³òíîñò³ ñòàíîì íà
íà 01.07.2008 ðîêó Ëüâ³âñüê³é îáëàñò³ ïðàöþº

24108 ìîëîäøèõ ìåäè÷íèõ
ñïåö³àë³ñò³â.
Ç íèõ :
18237 – ìåäè÷íèõ ñåñòåð;
16673 – ôåëüäøåð³â;
1362 – àêóøåðîê;
1494 – ôåëüäøåð³â-ëàáîðàíò³â;
552 – çóáíèõ òåõí³ê³â;
452 – ðåíòãåí. ëàáîðàíòè;
274 – ìåä. ñòàòèñòèêè;
61 – ³íø³.
Àòåñòîâàíî:
Ìåäè÷íèõ ñåñòåð – 10941 –  60 %.
Ôåëüäøåð³â – 1013 – 60,5 %.
Àêóøåðîê – 842 – 61,8 %.
Ôåëüäøåð³â-ëàáîðàíò³â – 1063 – 71,2 %.
Çóáíèõ òåõí³ê³â – 350 – 63,4 %.
Ðåíòãåí-ëàáîðàíòè – 350 – 63,4 %.
Ìåä. ñòàòèñòèêè – 105 – 38,3 %.
Ðàçîì ïî îáëàñò³ àòåñòîâàíî 14622. Ïèòîìà

âàãà àòåñòîâàíèõ ñòàíîâèòü ó 2008 ð. 60,6 %, ùî
íà 1 % ìåíøå 2007 ðîêó – 61,1 %. Â³äïîâ³äíî
íà âèêîíàííÿ íàêàçó ÌÎÇ ¹742 àòåñòàö³éíèìè
êîì³ñ³ÿìè âñ³ì àòåñòîâàíèì ìîëîäøèì ìåäè÷íèì
ñïåö³àë³ñòàì ïðîâåäåíî çàì³íó ïîñâ³ä÷åíü çã³äíî
ç íîâîþ íîìåíêëàòóðîþ ñïåö³àëüíîñòåé.

ßê áà÷èìî ç àíàë³çó àòåñòàö³¿, â³äñîòîê àòåñòî-
âàíèõ çð³ñ íåçíà÷íî. Íàä ÷èì íåîáõ³äíî ïîïðà-
öþâàòè ³ öüîãî ðîêó. Àäæå çã³äíî ç íîâèì íàêà-
çîì  ïî àòåñòàö³¿ ìîëîäøèõ ñïåö³àë³ñò³â ç ìåäè÷-
íîþ îñâ³òîþ ìåäè÷í³ ïðàö³âíèêè, ÿê³ ïðàöþþòü ó
ñ³ëüñüêèõ çàêëàäàõ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, ìàþòü ïðàâî
àòåñòóâàòèñÿ íà äðóãó êàòåãîð³þ ç òðèð³÷íèì ñòà-
æåì ðîáîòè, íà ïåðøó – ç ï’ÿòèð³÷íèì, íà âèøó
– ç ñåìèð³÷íèì. Ìåäè÷íèì ñåñòðàì çàðàõîâóºòüñÿ
äî àòåñòàö³¿ âåñü ñòàæ ðîáîòè çà ñïåö³àëüí³ñòþ
“Ñåñòðèíñüêà ñïðàâà”.

Íàêàçîì Ãîëîâíîãî óïðàâë³ííÿ îõîðîíè çäî-
ðîâ’ÿ ËÎÄÀ â³ä 09.11.2005 ð. ¹709 “Ïðî âïðî-
âàäæåííÿ ìåäñåñòðèíñüêî¿ ðåôîðìè â ïðàêòè÷-
íó îõîðîíó çäîðîâ’ÿ” çàòâåðäæåíî Ïðîãðàìó
òà ïëàí çàõîä³â ç ìåäñåñòðèíñüêîãî ðåôîðìó-
âàííÿ â ïðàêòè÷í³é îõîðîí³ çäîðîâ’ÿ Ëüâ³âñüêî¿
îáëàñò³ ³ ñêëàä ðîáî÷î¿ ãðóïè ç âïðîâàäæåííÿ
ïðîãðàìè ðåôîðìóâàííÿ, ãîëîâîþ ÿêî¿ º äîê-
òîð ìåäè÷íèõ íàóê, ïðîôåñîð, çàñëóæåíèé ë³êàð
Óêðà¿íè, äèðåêòîð ËÄÌÊ ³ì. À. Êðóïèíñüêîãî
Ì.Á. Øåãåäèí.
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Çã³äíî ç öèì íàêàçîì ó Ëüâ³âñüê³é îáëàñò³ ïðî-
âîäèòüñÿ åêñïåðèìåíò ç âïðîâàäæåííÿ â³ò÷èçíÿ-
íî¿ ìîäåë³ ìåäñåñòðèíñüêîãî ïðîöåñó, ðîçðîá-
ëåíî¿ Ì. Øåãåäèí, òà íîâèõ ïðîåêò³â ìåäñåñò-
ðèíñüêî¿ äîêóìåíòàö³¿ â ïðàêòè÷íó îõîðîíó
çäîðîâ’ÿ îáëàñò³.

Åêñïåðèìåíòàëüíèìè áàçàìè çàòâåðäæåíî:
Ëüâ³âñüêà îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ:

• àíåñòåç³îëîãî-ðåàí³ìàö³éíå â³ää³ëåííÿ;
• òåðàïåâòè÷íå â³ää³ëåííÿ;
• â³ää³ëåííÿ ñóäèííî¿ õ³ðóðã³¿.
Îáëàñíà äèòÿ÷à êë³í³÷íà ë³êàðíÿ “ÎÕÌÀÒÄÈÒ”:
• â³ää³ëåííÿ ðåàí³ìàö³¿ íîâîíàðîäæåíèõ.
Æîâê³âñüêà ÖÐË:
• äèòÿ÷å â³ää³ëåííÿ;
• ã³íåêîëîã³÷íå â³ää³ëåííÿ.
Ãîëîâí³ ìåäñåñòðè âèùåâêàçàíèõ ë³êàðåíü òà

ñòàðø³ ìåäñåñòðè â³ää³ëåíü º ÷ëåíàìè ðîáî÷î¿
ãðóïè.

Ç ëèñòîïàäà 2005 ðîêó ïî äàíèé ÷àñ ïðîâåäå-
íî ø³ñòü çàñ³äàíü ðîáî÷î¿ ãðóïè.

Â ïåðøîìó çàñ³äàíí³ ðîáî÷î¿ ãðóïè áðàëè
ó÷àñòü ìåäè÷í³ ñåñòðè ç ²âàíî-Ôðàíê³âñüêî¿, ×åð-
í³âåöüêî¿, Äîíåöüêî¿, Âîëèíñüêî¿ îáëàñòåé òà ïðå-
çèäåíò Âñåóêðà¿íñüêî¿ Àñîö³àö³¿ ìåäñåñòåð Ãàëè-
íà ²âàøêî, ó 2007 ðîö³ – ìåäè÷í³ ñåñòðè ç êë³í³÷íî¿
ë³êàðí³ Ñóâîðîâñüêîãî ðàéîíó ì. Õåðñîí.
9.12.2008 ð. ïðîâåäåíî çàñ³äàííÿ ðîáî÷î¿ ãðó-
ïè çà ï³äñóìêàìè åêñïåðèìåíòó ç âïðîâàäæåí-
íÿ ìåäñåñòðèíñüêîãî ïðîöåñó â ïðàêòè÷íó îõî-
ðîíó çäîðîâ’ÿ çà ïåð³îä ëèñòîïàä 2005 ð. –
ëèñòîïàä 2008 ð.,  â ÿêîìó âçÿëè ó÷àñòü ãîëîâí³
ìåäè÷í³ ñåñòðè îáëàñò³. Çà äàíèé ïåð³îä Ëèñòîê
ìåäñåñòðèíñüêîãî ïðîöåñó ³ç ïîäàëüøèì àíàë³-
çîì ïðîâåäåíèõ ìåäñåñòðèíñüêèõ âòðó÷àíü áóëî
ïðîâåäåíî:

· îáëàñíà äèòÿ÷à êë³í³÷íà ë³êàðíÿ – 43 ïàö³ºíòàì;
· Æîâê³âñüêà ÖÐË – 135 ïàö³ºíòàì;
· Ëüâ³âñüêà ÎÊË – 150 ïàö³ºíòàì.
Ç ëèïíÿ 2007 ð. äî åêñïåðèìåíòó ïðèºäíàëèñÿ

Ãîðîäîöüêà ÖÐË, Ïóñòîìèò³âñüêà ÖÐË, Ëüâ³âñüêà
îáëàñíà ³íôåêö³éíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ, Ëüâ³âñüêèé
îáëàñíèé øê³ðíî-âåíåðîëîã³÷íèé äèñïàíñåð,
êë³í³÷íà ë³êàðíÿ Ëüâ³âñüêî¿ çàë³çíèö³. Ïðîâåäåíà
íà äàíèé ÷àñ ðîáîòà ç Ëèñòêàìè ìåäñåñòðèíñü-
êîãî ïðîöåñó ³ ï³äðàõóíîê ÷èñëà âòðó÷àíü, ÿê³
ïðîâîäèòü ìåäñåñòðà êîíêðåòíîìó ïàö³ºíòó
çã³äíî ç 5-ìà åòàïàìè ìåäñåñòðèíñüêîãî ïðî-
öåñó çà ÷àñ éîãî ïåðåáóâàííÿ â ñòàö³îíàð³, äàº
ìîæëèâ³ñòü ïîêàçàòè âåñü îá’ºì ¿¿ ðîáîòè ³ âèçíà-
÷èòè äèôåðåíö³éîâàíå íàâàíòàæåííÿ íà ìåäñåñ-

òðó, ÷îãî íå ìîæíà çðîáèòè çà ëèñòêîì ë³êàðñü-
êèõ ïðèçíà÷åíü.

Ìåòîþ äàíîãî åêñïåðèìåíòó º ïîêàçàòè ïî-
âíèé îá’ºì ìåäñåñòðèíñüêî¿ ðîáîòè ³ äîêàçàòè,
ùî ê³ëüê³ñòü ìåäè÷íèõ ñåñòåð ó ñòàö³îíàðàõ íå-
îáõ³äíî çá³ëüøóâàòè, ùîá îäíà ìåäè÷íà ñåñòðà
çà çì³íó îáñëóãîâóâàëà 6-8 ïàö³ºíò³â, à íå 20, à
òî 30 ïàö³ºíò³â, àäæå öå óíåìîæëèâëþº åôåê-
òèâíî ïðîâîäèòè äîãëÿä çà ïàö³ºíòàìè ³ âèêîíó-
âàòè âñ³ åòàïè ìåäñåñòðèíñüêîãî ïðîöåñó, òàê ÿê
öüîãî âèìàãàþòü ñòàíäàðòè ðîáîòè ìåäñåñòåð.

Ãîëîâíîþ óïðàâîþ îáëàñíî¿ Àñîö³àö³¿ ìåäè÷-
íèõ ñåñòåð ðîçðîáëåíî Êîíöåïö³þ ðîçâèòêó
ìåäñåñòðèíñüêî¿ ñëóæáè ó Ëüâ³âñüê³é îáëàñò³, äå
âêàçàíî îñíîâí³ íàïðÿìêè ðåàë³çàö³¿ ïðîãðàìè
ðîçâèòêó ìåäñåñòðèíñòâà îáëàñò³ íà 2005-2010
ðîêè, à ñàìå:

1. Óäîñêîíàëåííÿ  îðãàí³çàö³¿ ðîáîòè  òà  êàä-
ðîâî¿ ïîë³òèêè ó ðîçâèòêó ìåäñåñòðèíñòâà.

2. Óäîñêîíàëåííÿ ïðîôåñ³éíî¿ îñâ³òè.
3. Íîðìàòèâíî-ïðàâîâå çàáåçïå÷åííÿ ìåäè÷-

íèõ ñåñòåð.
4. ²íôîðìàö³éíå çàáåçïå÷åííÿ â óïðàâë³íí³

ä³ÿëüíîñò³ ìåäè÷íèõ ñåñòåð.
5. Ðîçâèòîê ïðîôåñ³éíèõ ìåäñåñòðèíñüêèõ

îá’ºäíàíü àñîö³àö³¿ òà ñï³âðîá³òíèöòâà â ìåäñåñò-
ðèíñòâ³.

Ãîëîâíèì óïðàâë³ííÿì îõîðîíè çäîðîâ’ÿ çàò-
âåðäæåíî ïëàí ñåì³íàðñüêèõ çàíÿòü òà íàðàä ç
ãîëîâíèìè, ñòàðøèìè ìåäñåñòðàìè ËÏÇ îáëàñò³
òà ¿õ ðåçåðâîì, äå ðîçãëÿäàþòüñÿ àêòóàëüí³ ïè-
òàííÿ ðîáîòè ìåäñåñòðèíñüêî¿ ñëóæáè, öå:

• ³íôåêö³éíèé êîíòðîëü;
• ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿ òà àòåñòàö³ÿ;
• ï³äãîòîâêà ìåäñåñòåð çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè

ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè;
• ðîëü ìåäè÷íî¿ ñåñòðè â ïðîâåäåíí³ ñàí³-

òàðíî-ïðîñâ³òíüî¿ ðîáîòè;
• ìîðàëüíà ³ ïðàâîâà â³äïîâ³äàëüí³ñòü ìåäè÷-

íèõ ñåñòåð;
• ðîçðîáêà ñòàíäàðò³â ðîáîòè ìåäñåñòåð òà

îö³íêà ÿêîñò³ òà áàãàòî ³íøèõ.
Â îáëàñò³ ïðîâåäåíî: õðîíîìåòðàæ ìåäñåñ-

òðèíñüêèõ ìàí³ïóëÿö³é òà íàâàíòàæåííÿ ìåäñåñ-
òåð. Àíêåòóâàííÿ ç âèâ÷åííÿ äóìêè ìåäñåñòåð
ïðî íåîáõ³äí³ñòü ñòâîðåííÿ ñòàíäàðò³â ó ìåäñåñò-
ðèíñüê³é ä³ÿëüíîñò³ òà âèâ÷åííÿ äóìêè ìåäñåñòåð
ïðî êðèòåð³¿ ³ îö³íêó ðîáîòè ìåäè÷íî¿ ñåñòðè.

Ïðè âèâ÷åíí³ äóìêè ìåäñåñòåð ïðî íå-
îáõ³äí³ñòü ñòâîðåííÿ ñòàíäàðò³â ó ìåäñåñò-
ðèíñüê³é ä³ÿëüíîñò³ âñòàíîâëåíî:
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• 100 % ðåñïîíäåíò³â õî÷óòü á³ëüøå ä³çíàòèñÿ
ïðî ñòàíäàðòèçàö³þ ìåäñåñòðèíñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³.

• 90 % – ââàæàþòü, ùî ïàðàëåëüíî ³ç ââå-
äåííÿì ñòàíäàðò³â çìåíøèòüñÿ ê³ëüê³ñòü ïàö³ºíò³â,
îï³êà íàä ÿêèì ïðèïàäàº íà 1-íó ìåäñåñòðó, ïðè-
çâåäå äî ââåäåííÿ íîâèõ ïîñàä â ñòðóêòóðó ìåä-
ñåñòðèíñüêî¿ ñëóæáè ËÏÇ.

• 84 % – ââàæàþòü, ùî ââåäåííÿ ñòàíäàðò³â
ìåäñåñòðèíñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ ï³äâèùèòü â³äïîâ³-
äàëüí³ñòü ìåäñåñòåð.

• 67 % – ââàæàþòü, ùî íåîáõ³äíî ñòâîðèòè
íîðìàòèâí³ äîêóìåíòè ³ç ñòàíäàðòèçàö³¿ â ïðàê-
òè÷í³é ä³ÿëüíîñò³ ìåäè÷íî¿ ñåñòðè.

Ïðè âèâ÷åíí³ äóìêè ìåäñåñòåð ïðî êðèòåð³¿
³ îö³íêó ðîáîòè ìåäè÷íî¿ ñåñòðè âñòàíîâëåíî:

• 100 % ðåñïîíäåíò³â ââàæàþòü, ùî ïîòð³áåí
êîíòðîëü çà ÿê³ñòþ çàáåçïå÷åííÿ ðîáî÷èõ ì³ñöü
âñ³ì íåîáõ³äíèì.

• 91 % – ââàæàþòü, ùî ïîòð³áåí ïîñë³äîâ-
íèé ïëàí ä³é ò³º¿ ÷è ³íøî¿ ìàí³ïóëÿö³¿.

• 88 % – õî÷óòü çíàòè ðåçóëüòàòèâí³ñòü ñâîº¿
ïðàö³ òà ùîá ðåçóëüòàò, ÿêîãî âîíè äîñÿãíóòü,
áóâ çàô³êñîâàíèé.

• 85 % – ââàæàþòü, ùî ìåäñåñòðèíñüêèé
ïðîöåñ äîçâîëèòü ïîêðàùèòè ÿê³ñòü íàäàííÿ ìå-
äè÷íî¿ äîïîìîãè.

• 79 % – ââàæàþòü, ùî ïîòð³áåí êîíòðîëü çà
ïðàâèëüí³ñòþ ïðîâåäåííÿ ìåäñåñòðèíñüêèõ âòðó÷àíü.

• 75 % – ââàæàþòü, ùî ïðàâèëüíå âèêîíàííÿ
ìåäñåñòðèíñüêîãî ïðîöåñó âïëèâàº íà ï³äâèùåííÿ
ïðîôåñ³éíîãî ð³âíÿ òà ñòàòóñó ìåäè÷íî¿ ñåñòðè.

• 68 % ìåäñåñòåð çàäîâîëåí³ ñâîºþ ðîáî-
òîþ ³ ââàæàþòü, ùî êîíòðîëþâàòè ä³ÿëüí³ñòü ìåä-
ñåñòåð ïîâèíí³ ñòàðø³ òà ãîëîâí³ ìåäñåñòðè.

• 61 % ìåäñåñòåð âèêîíóþòü ïðîòÿãîì äíÿ
(â ñåðåäíüîìó) â³ä 40 ³ ïîíàä 51 ìàí³ïóëÿö³é.

Ç ìåòîþ îçíàéîìëåííÿ ç ðîáîòîþ ìåäñåñò-
ðèíñüêèõ ñëóæá íà ì³ñöÿõ òà íàäàííÿ îðãàí³çà-
ö³éíî-ìåòîäè÷íî¿ äîïîìîãè, ãîëîâíèì ïîçàøòàò-
íèì ñïåö³àë³ñòîì ÃÓÎÇ ËÎÄÀ ç ìåäñåñòðèíñòâà
òà ïðåçèäåíòîì ËÎÀÌÑ ³ç ñåðïíÿ 2006 ðîêó
ïðîâîäÿòüñÿ âè¿çäè ó ËÏÇ îáëàñò³. Íà äàíèé ÷àñ
îõîïëåíî âñ³ ÖÐË, îáëàñí³ óñòàíîâè òà ÷àñòèíà
ËÏÇ ì. Ëüâîâà.

Îñíîâí³ çàóâàæåííÿ ³ ïðîïîçèö³¿ çðîáëåí³ ï³ä
÷àñ âè¿çä³â:

1. Âíåñåíî ïðîïîçèö³þ ËÏÇ, äå âåëèêå íàâàí-
òàæåííÿ íà îäíó ìåäñåñòðó ïî÷àòè íà ñâî¿é áàç³
åêñïåðèìåíò ³ç âïðîâàäæåííþ Ëèñòêà ìåäñåñò-
ðèíñüêîãî ïðîöåñó ç ìåòîþ ïîäàëüøîãî çâåð-
íåííÿ ç ïðîõàííÿì çá³ëüøèòè øòàò ìåäñåñòåð (îá-

ëàñíèé íàðêîëîã³÷íèé äèñïàíñåð, îáëàñíèé ãîñ-
ï³òàëü ²ÂÂÐ òà ³íø³).

2. Â îðãàí³çàö³¿ ðîáîòè ìåäè÷íèõ ñåñòåð , ôåëü-
äøåð³â, àêóøåðîê òà ³íøèõ ìîëîäøèõ ìåäè÷íèõ
ñïåö³àë³ñò³â íåîáõ³äíî çâåðíóòè óâàãó íà òàê³ ïè-
òàííÿ, ÿê:

- ð³âåíü êâàë³ô³êàö³¿;
- íàÿâí³ñòü ó ãîëîâíèõ ³ ñòàðøèõ ìåäñåñòåð

ïåðñïåêòèâíèõ ïëàí³â ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿;
- ï³äãîòîâêà äî àòåñòàö³¿, ïðàâèëüí³ñòü ñêëà-

äàííÿ àòåñòàö³éíèõ çâ³ò³â, ð³âåíü çíàíü ç ïèòàíü íà-
äàííÿ íåâ³äêëàäíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè , ³íôåê-
ö³éíîãî êîíòðîëþ, ïðîô³ëàêòèêè âíóòð³øíüîë³-
êàðíÿíîãî çàðàæåííÿ Â²Ë-³íôåêö³ºþ/ÑÍ²Ä òà ³í.

- ï³äãîòîâêà ðåçåðâó ãîëîâíèõ òà ñòàðøèõ
ìåäñåñòåð ËÏÇ. Çàòâåðäèòè íàêàçîì ðåçåðâ ãî-
ëîâíèõ ³ ñòàðøèõ ìåäñåñòåð ËÏÇ;

- ïðîâåäåííÿ îö³íêè ÿêîñò³ ðîáîòè ìåäñåñ-
òåð. Êðèòåð³¿ ðîçðîáëåí³, àëå íå ïðîâîäèòüñÿ
îö³íêà ðîáîòè ìåäñåñòåð, íå çàâåäåí³ êîíòðîëüí³
êàðòè;

- îôîðìëåííÿ ìåäñåñòðèíñüêî¿ äîêóìåí-
òàö³¿;

- ïðîâåäåííÿ çàíÿòü ³ç ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿
ç ìåäïåðñîíàëîì íà ì³ñöåâèõ áàçàõ, îñîáëèâî ç
ôåëüäøåðàìè òà ìåäñåñòðàìè ñ³ëüñüêèõ ë³êàðñü-
êèõ àìáóëàòîð³é ³ ÔÀÏ³â. Á³ëüøå ïðîâîäèòè âè-
¿çíèõ öèêë³â óäîñêîíàëåííÿ íà ì³ñöåâ³é áàç³ ñï³ëüíî
ç Ëüâ³âñüêèì ìåäè÷íèì êîëåäæåì ï³ñëÿäèïëîì-
íî¿ îñâ³òè îñîáëèâî ðàéîíàì, ÿê³ çíàõîäÿòüñÿ â³ä
Ëüâîâà íà çíà÷í³é â³äñòàí³.

3. ËÏÇ, äå íå ñòâîðåí³ îñåðåäêè Àñîö³àö³¿, ðå-
êîìåíäîâàíî ¿õ ñòâîðèòè. Â ëèïí³ 2008 ðîêó ïè-
òàííÿ ïðî ðîçâèòîê òà ðåôîðìóâàííÿ ìåäñåñò-
ðèíñüêî¿ ñëóæáè îáëàñò³ áóëî çàñëóõàíî íà êî-
ëåã³¿ ÃÓÎÇ ËÎÄÀ.

Çà ï³äòðèìêè Àñîö³àö³¿ òà ãîëîâíîãî óïðàâë³í-
íÿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ËÎÄÀ â  îáëàñò³ ðîçðîá-
ëåíî ³ âïðîâàäæåíî â ðîáîòó:

• òèì÷àñîâ³ ñòàíäàðòè ðîáîòè ìåäè÷íèõ ñå-
ñòåð ËÏÓ Ëüâ³âñüêî¿ îáëàñò³.

Çàòâåðäæåíî íàêàçîì ÃÓÎÇ ËÎÄÀ ¹ ¹389
â³ä 05.06.2007 ðîêó “Ïðî çàòâåðäæåííÿ Òèì÷à-
ñîâèõ Ñòàíäàðò³â ðîáîòè ìåäñåñòåð Ëüâ³âñüêî¿
îáëàñò³”.

• çá³ðíèê ñòàíäàðò³â ³ òåõíîëîã³é ³ç ³íôåêö³é-
íî¿ áåçïåêè, ³íôåêö³éíîãî êîíòðîëþ äëÿ ìåäè÷-
íèõ ñåñòåð (ôåëüäøåð³â, àêóøåðîê) ë³êóâàëüíî-
ïðîô³ëàêòè÷íèõ óñòàíîâ Ëüâ³âñüêî¿ îáëàñò³.

Çàòâåðäæåíî íàêàçîì ÃÓÎÇ ËÎÄÀ ¹ ¹221
òà íàêàçîì Ãîëîâíîãî äåðæàâíîãî ñàí³òàðíîãî
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ë³êàðÿ Ëüâ³âñüêî¿ îáëàñò³ ¹21-ÂÎ â³ä 01.04.2008
ðîêó “Ïðî çàòâåðäæåííÿ Çá³ðíèêà ñòàíäàðò³â ³
òåõíîëîã³é ³ç ³íôåêö³éíî¿ áåçïåêè, ³íôåêö³éíîãî
êîíòðîëþ äëÿ ìåäè÷íèõ ñåñòåð (ôåëüäøåð³â, àêó-
øåðîê) ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ óñòàíîâ
Ëüâ³âñüêî¿ îáëàñò³”.

• ïðîåêò Ìåòîäè÷íèõ ðåêîìåíäàö³é ³ç ïðî-
âåäåííþ ñàí³òàðíî-îñâ³òíüî¿ ðîáîòè ñåðåä íà-
ñåëåííÿ;

• ïðîåêò áåçïåðåðâíîãî íàâ÷àííÿ ìåäñåñòåð
“Ï³äãîòîâêà êâàë³ô³êîâàíèõ ìåäñåñòåð – âàæëè-
âèé  êðîê äî âèñîêîÿê³ñíîãî îáñëóãîâóâàííÿ
ïàö³ºíò³â”.

Ãîëîâíèìè ìåäè÷íèìè ñåñòðàìè íà ì³ñöåâèõ
áàçàõ ïðîâåäåíî çàíÿòòÿ ³ç Òèì÷àñîâèõ ñòàíäàðò³â
ðîáîòè ìåäñåñòåð ËÏÇ Ëüâ³âñüêî¿ îáëàñò³ ³ âè-
äàíî íàêàçè ïî ËÏÇ ³ç âïðîâàäæåííÿ ¿õ â ðîáî-
òó. Âñüîãî ïî îáëàñò³ ðîçïîâñþäæåíî 900 ïðè-
ì³ðíèê³â ñòàíäàðò³â òà 900 øò. çá³ðíèêà ñòàíäàðò³â
³ òåõíîëîã³é ³ç ³íôåêö³éíî¿ áåçïåêè, ³íôåêö³éíîãî
êîíòðîëþ äëÿ ìåäè÷íèõ ñåñòåð (ôåëüäøåð³â, àêó-
øåðîê) ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ óñòàíîâ
Ëüâ³âñüêî¿ îáëàñò³ “.

Çã³äíî ç Òèì÷àñîâèìè ñòàíäàðòàìè ðîáîòè
ìåäè÷íèõ ñåñòåð ËÏÓ Ëüâ³âñüêî¿ îáëàñò³ â îá-
ëàñò³ çà îäíîþ ñõåìîþ ïðîâîäèòüñÿ îö³íêà ÿêîñò³
ðîáîòè ìåäè÷íèõ ñåñòåð çà 10-ìà îñíîâíèìè
ïîêàçíèêàìè.

Àêòèâíó ðîáîòó â îðãàí³çàö³¿ ìåäñåñòðèíñüêî¿
ñëóæáè ïðîâîäèòü Ëüâ³âñüêà îáëàñíà àñîö³àö³ÿ
ìåäè÷íèõ ñåñòåð, ÿêà ñòâîðåíà â ëþòîìó 2002
ðîêó. Íà äàíèé ÷àñ ÷ëåíàìè Àñîö³àö³¿ º  4800
ìåäñåñòåð îáëàñò³, ïðàöþº 46 îñåðåäê³â Àñîö³-
àö³¿. ËÎÀÌÑ ìàº ñâîº äðóêîâàíå âèäàííÿ – ãà-
çåòó «Ìåäñåñòðà Ãàëè÷èíè».

Â ëþòîìó 2007 ð.  ïðîâåäåíî óðî÷èñòå  ñâÿò-
êóâàííÿ  5-¿ ð³÷íèö³  â³ä äíÿ ñòâîðåííÿ ËÎÀÌÑ. Ç
ö³º¿ íàãîäè 5 ìåäè÷íèõ ñåñòåð îáëàñò³ íàãîðîä-
æåíî Ïî÷åñíîþ Ãðàìîòîþ ÃÓÎÇ ËÎÄÀ,  10
ìåäñåñòåð íàãîðîäæåíî Ãðàìîòàìè ÃÓÎÇ
ËÎÄÀ,  15 – îòðèìàëè Ïîäÿêè ÃÓÎÇ ËÎÄÀ.
Ïðåçèäåíòà Àñîö³àö³¿ íàãîðîäæåíî Ãðàìîòîþ
ÖÊ ïðîôñï³ëêè ìåäïðàö³âíèê³â Óêðà¿íè. Â òðàâí³
êîæíîãî ðîêó â îáëàñò³ ïðîâîäèòüñÿ óðî÷èñòå
ñâÿòêóâàííÿ Ì³æíàðîäíîãî äíÿ ìåäè÷íî¿ ñåñò-
ðè. Ç íàãîäè Ì³æíàðîäíîãî äíÿ ìåäè÷íî¿ ó 2008
ðîö³ 4 ìåäñåñòåð îáëàñò³ íàãîðîäæåíî Ïî÷åñ-
íîþ Ãðàìîòîþ Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ
Óêðà¿íè, 2 ìåäñåñòðè – Ãðàìîòîþ Âñåóêðà¿íñü-
êî¿ Àñîö³àö³¿ ìåäñåñòåð, 6 – Ïî÷åñíîþ Ãðàìî-
òîþ ÃÓÎÇ ËÎÄÀ, 10 ìåäñåñòåð íàãîðîäæåíî

Ãðàìîòàìè ÃÓÎÇ ËÎÄÀ, 15 – îòðèìàëè Ïîäÿêè
ÃÓÎÇ ËÎÄÀ.

Ìåäè÷í³  ñåñòðè Ëüâ³âñüêî¿ îáëàñò³ áåðóòü ó÷àñòü
ó Âñåóêðà¿íñüêîìó êîíêóðñ³ ïðîôåñ³éíî¿ ìàé-
ñòåðíîñò³ ìåäè÷íèõ ñåñòåð. Äåëåãàö³ÿ ìåäè÷íèõ
ñåñòåð Ëüâ³âùèíè áðàëà ó÷àñòü ó Êîíãðåñ³ “Ðîç-
âèòîê ìåäñåñòðèíñüêî¿ ñïðàâè â Óêðà¿í³” 24-25
æîâòíÿ 2007 ð. ì. ×åðí³âö³. À â ÷åðí³ öüîãî
ðîêó – ó íàâ÷àëüíî-íàóêîâ³é êîíôåðåíö³¿ «Ô³ëî-
ñîô³ÿ ñåñòðèíñüêî¿ ñïðàâè» â ì. Òåðíîïîë³.

3à ñïðèÿííÿ Àñîö³àö³¿ â îáëàñò³ ïðîâîäÿòüñÿ
òåìàòè÷í³ âè¿çí³ êîíôåðåíö³é, ÿêèõ íà äàíèé ÷àñ
ïðîâåäåíî 35 ³ öå êîíôåðåíö³¿ íà òåìó:

• Ðîëü ìåäè÷íèõ ñåñòåð ó ðîçâèòêó ë³äåð-
ñòâà â ìåäñåñòðèíñòâ³;

• Ðîëü ìåäè÷íî¿ ñåñòðè ó áîðîòüá³ òà ïðîô³-
ëàêòèö³ Â²Ë-³íôåêö³¿/ÑÍ²Äó ;

• Ðîëü Àñîö³àö³¿ ìåäè÷íèõ ñåñòåð ó ðåàë³çàö³¿
Ïðîãðàìè ðîçâèòêó ìåäñåñòðèíñòâà Óêðà¿íè íà
2005-2010 ðîêè;

• êîíôåðåíö³¿ ³ç îáì³íó äîñâ³äîì ðîáîòè íà
áàç³ Òåðíîï³ëüñüêî¿ ÎÊË, Ð³âíåíñüêî¿ ÎÊË òà ç
ìåäïðàö³âíèêàìè ë³êàðí³ ñòðàõîâî¿ ìåäèöèíè
1NTO-SANA ì. Îäåñà.

Ç ìåòîþ ï³äíÿòòÿ ôàõîâîãî ð³âíÿ ìåäè÷íèõ
ñåñòåð ó ËÏÇ îáëàñò³ ïîâîäÿòüñÿ ïðîôåñ³éí³
êîíêóðñè «Êðàùà ìåäñåñòðà ë³êàðí³», «Êðàùèé
ìåäñåñòðèíñüêèé ïîñò». Â òðàâí³ 2008 ð. äî
Ì³æíàðîäíîãî äíÿ ìåäñåñòðè â îáëàñò³ áóëî
ïðîâåäåíî êîíêóðñ «Êðàùà ìåäñåñòðà Ëüâ³âùè-
íè-2008», â ÿêîìó âçÿëè ó÷àñòü 25 ìåäñåñòåð ³ç
îáëàñíèõ, ðàéîííèõ òà ì³ñüêèõ ËÏÇ.

Ïåðåìîæöÿìè ñòàëè ìåäè÷í³ ñåñòðè ßâîð³âñü-
êî¿ ÖÐË – 1-øå ì³ñöå, Íîâîðîçä³ëüñüêà ÌË – 2-ãå
ì³ñöå, 10-à Ëüâ³âñüêà ì³ñüêà ë³êàðíÿ – 3-òº ì³ñöå.

Ïåðåìîæíèöÿ êîíêóðñó âçÿëà ó÷àñòü ó Âñåóê-
ðà¿íñüêîìó êîíêóðñ³ ïðîôåñ³éíî¿ ìàéñòåðíîñò³,
ÿêèé â³äáóâñÿ ó âåðåñí³ â Äîíåöüê³é îáëàñò³.

Ðåôîðìóâàííÿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ íà íàö³î-
íàëüí³é îñíîâ³ ç ïåðåîð³ºíòàö³ºþ íà óäîñêîíà-
ëåííÿ ïåðâèííî¿ ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿ äîïîìîãè òà
âïðîâàäæåííÿ ïðèíöèï³â ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè ñòàâ-
ëÿòü íîâ³ âèìîãè äî ÿêîñò³ ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, â òîìó ÷èñë³ ìåäè÷íèõ ñåñ-
òåð òà ôåëüäøåð³â.

Òàê, çàâäÿêè Ïðîåêòó áåçïåðåðâíîãî íàâ÷àííÿ
ìåäñåñòåð “Ï³äãîòîâêà êâàë³ô³êîâàíèõ ìåäñåñ-
òåð – âàæëèâèé êðîê äî âèñîêîÿê³ñíîãî îáñëó-
ãîâóâàííÿ ïàö³ºíò³â”, ÿêèé âïðîâàäæåíî íà áàç³
Æîâê³âñüêî¿ ÖÐË ñï³ëüíî ç Ëüâ³âñüêèì ìåäè÷íèì
êîëåäæåì ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè íà âè¿çíèõ öèê-
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ëàõ ñïåö³àë³çàö³¿ ìåäñåñòåð çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè –
ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè ïðîòÿãîì 2003-2007 pp. ï³äãî-
òîâëåíî 140 ìåäñåñòåð ³ ôåëüäøåð³â ÃÒÌÑÄ.

Ìåòà ðåôîðìóâàííÿ ï³äãîòîâêè ìîëîäøèõ
ìåäè÷íèõ (ôàðìàöåâòè÷íèõ) ñïåö³àë³ñò³â òà áàêà-
ëàâð³â: ôîðìóâàííÿ ñïåö³àë³ñòà îõîðîíè çäîðî-
â’ÿ XXI ñòîë³òòÿ, çäàòíîãî íàäàâàòè âèñîêîêâàë³ô³-
êîâàíó ìåäè÷íó äîïîìîãó âñ³ì ëþäÿì, ÿê³ ¿¿ ïî-
òðåáóþòü, çä³éñíþþ÷è ïðè öüîìó ñâîþ
ïðîôåñ³éíó ä³ÿëüí³ñòü íà äåìîêðàòè÷íèõ òà ãó-
ìàí³ñòè÷íèõ çàñàäàõ, áóòè êîíêóðåíòîçäàòíèìè
òà íàö³îíàëüíîìó, ºâðîïåéñüêîìó òà ì³æíàðîä-
íîìó ðèíêàõ ïðàö³.

Äåìîêðàòèçàö³ÿ ñóñï³ëüíèõ â³äíîñèí ÿê ðåçóëü-
òàò ðîçâèòêó ñóâåðåííî¿ Óêðà¿íè çíà÷íîþ ì³ðîþ
âèçíà÷àº ó÷àñòü ôàõ³âö³â ìåäñåñòðèíñüêî¿ ñïðàâè
ó ðîçâèòêó âëàñíî¿ ïðîôåñ³¿. Ðîëü ìåäè÷íèõ ñåñ-
òåð, àêóøåðîê, ôåëüäøåð³â òà ³íøèõ ñïåö³àë³ñò³â
ñåðåäíüî¿ ëàíêè º î÷åâèäíîþ ³ íàäçâè÷àéíî âàæ-
ëèâîþ. Çàâäàííÿ ìåäè÷íèõ ñåñòåð, àêóøåðîê,
ôåëüäøåð³â ïîëÿãàº, íàñàìïåðåä, â íàäàíí³ êâàë³ô³-
êîâàíî¿ äîïîìîãè âñ³ì ëþäÿì, ÿê³ ¿¿ ïîòðåáóþòü.

Âèñíîâêè 1. Ïðîäîâæóâàòè âåñòè ³íôîðìàö³é-
íó ðîáîòó ç ìåäè÷íîþ ãðîìàäê³ñòþ ç ïèòàíü
³ííîâàö³é â ìåäñåñòðèíñüê³é îñâ³ò³ òà ä³ÿëüíîñò³
(âèíåñòè äàí³ ïèòàííÿ íà çàñ³äàííÿ ³ êîíôåðåíö³¿
ë³êàð³â, êîëåã³þ ÃÓÎÇ ËÎÄÀ; çàëó÷àòè çàñîáè
ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿).

2. Çàïðîâàäèòè ïðîâåäåííÿ “êóùîâèõ” ç’¿çä³â
òà ñåì³íàð³â ìåäè÷íî¿ ãðîìàäè âñ³õ ðàéîí³â
Ëüâ³âñüêî¿ îáëàñò³ ç ìåòîþ ï³äâèùåííÿ ïî³íôîð-

ìîâàíîñò³ ç ïèòàíü ³ííîâàö³é â ìåäñåñòðèíñüê³é
îñâ³ò³ òà ä³ÿëüíîñò³.

3. Âïðîâàäæóâàòè â³ò÷èçíÿíó ìîäåëü ìåäñåñòðèíñü-
êîãî ïðîöåñó â ïðàêòè÷í³é ä³ÿëüíîñò³ ìåäñåñòåð.

4. Íà îñíîâ³ çàïðîïîíîâàíî¿ íîâî¿ ìåäñåñò-
ðèíñüêî¿ äîêóìåíòàö³¿ (“Ëèñòîê ìåäñåñòðèíñü-
êîãî ïðîöåñó”) ðîçðîáèòè ïðîåêòè ìåäñåñò-
ðèíñüêî¿ äîêóìåíòàö³¿ çà ïðîô³ëåì íàäàííÿ ìå-
äè÷íî¿ äîïîìîãè â òåðàïåâòè÷íîìó, õ³ðóðã³÷íîìó,
ïåä³àòðè÷íîìó òà ³í. â³ää³ëåííÿõ.

5. Ïðàöþâàòè íàä ïîêðàùåííÿì ïîêàçíèêà àòå-
ñòàö³¿ ìîëîäøèõ ñïåö³àë³ñò³â ç ìåäè÷íîþ îñâ³òîþ.

6. Ñòâîðèòè ñèñòåìó óïðàâë³ííÿ òà êîíòðîëþ
ÿêîñò³ ìåäñåñòðèíñüêî¿ äîïîìîãè íà îñíîâ³ äà-
íèõ õðîíîìåòðàæó ìåäñåñòðèíñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³.

7. Óäîñêîíàëèòè ìåäñåñòðèíñüêó äîêóìåíòà-
ö³þ â³äïîâ³äíî äî Êðèòåð³¿â àêðåäèòàö³¿ ËÏÇ.

8. Óäîñêîíàëþâàòè ïðîôåñ³éíó îñâ³òó ïðà-
öþþ÷èõ ìåäñåñòåð.

9. Ïðîäîâæóâàòè íàóêîâî-äîñë³äíèöüêó ðîáî-
òó ç ïèòàíü ìåäñåñòðèíñüêî¿ ñïðàâè. Ðîçðîáèòè
ïàðàìåòðè ïðîâåäåííÿ åêñïåðèìåíòó ³ç âïðîâàä-
æåííÿ ìåäñåñòðèíñüêîãî ïðîöåñó â ïðàêòè÷íó
îõîðîíó çäîðîâ’ÿ Ëüâ³âñüêî¿ îáëàñò³: ê³ëüê³ñòü
â³ää³ëåíü ó ë³êàðí³, ùî áåðóòü ó÷àñòü â åêñïåðè-
ìåíò³, ê³ëüê³ñòü ïàö³ºíò³â ó â³ää³ëåíí³, íà ÿêèõ çàïîâ-
íþºòüñÿ íîâà ìåäñåñòðèíñüêà äîêóìåíòàö³ÿ.

10. Ïðîäîâæèòè åêñïåðèìåíò ³ç âïðîâàäæåí-
íÿ ìåäñåñòðèíñüêîãî ïðîöåñó, íîâî¿ ìåäñåñò-
ðèíñüêî¿ äîêóìåíòàö³¿ ó â³ää³ëåííÿõ ËÏÇ
Ëüâ³âñüêî¿ îáëàñò³ òà çàëó÷åííÿ ïðåäñòàâíèê³â
ìåäñåñòðèíñòâà ËÏÇ Óêðà¿íè.
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THE ROLE OF MICROBIOLOGY TEACHING IN PREPARING NURSES-BACHELOR

S.I. Klymnyuk, L.B. Romanyuk, O.V. Pokryshko, O.B. Kuchmak,
T.I. Pyatkovskyy

Ternopil State Medical University named after I.Ya. Horbachevsky

The article deals peculiarities of microbiology teaching for nursing school students and their role for
the bachelors preparing (specialty “Nursing”).

Ðîçøèðåííÿ äîñòóïó äî âèùî¿ îñâ³òè, ÿê³ñòü îñ-
â³òè ³ åôåêòèâí³ñòü âèêîðèñòàííÿ ôàõ³âö³â ç âèùîþ
îñâ³òîþ, ³íòåãðàö³éí³ ïðîöåñè, âèçíà÷åí³ ÿê ñòðà-
òåã³÷í³ ³ òàêòè÷í³ íàïðÿìêè ðîçâèòêó âèùî¿ îñâ³òè
â Óêðà¿í³ º íàäçâè÷àéíî âàæëèâèìè [1]. Ï³äãî-
òîâêà ôàõ³âö³â çà ñïåö³àëüí³ñòþ “Ñåñòðèíñüêà
ñïðàâà” íà äàíèé ìîìåíò äëÿ äåðæàâè º íàäçâè-
÷àéíî àêòóàëüíîþ, îñê³ëüêè ãîñòðà ïîòðåáà ó
ìåäè÷íèõ ñåñòðàõ íà ôîí³ çðîñòàþ÷îãî áåçðî-
á³òòÿ òà ô³íàíñîâî-åêîíîì³÷íî¿ êðèçè äàº ìîæ-
ëèâ³ñòü ãàðàíòóâàòè ïðàöåâëàøòóâàííÿ ÿê íà ì³ñöå-
âîìó ð³âí³, òàê ³ çà êîðäîíîì. Ñüîãîäåííÿ âèìà-
ãàº â³ä âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â íîâèõ ï³äõîä³â
äî ï³äãîòîâêè ñåðåäíüîãî ìåäè÷íîãî ïåðñîíà-
ëó ç îñâ³òíüî-êâàë³ô³êàö³éíèì ð³âíåì áàêàëàâð [2,
4]. Äëÿ ñïåö³àë³ñò³â òàêîãî ðàíãó âàæëèâå çíà-
÷åííÿ ìàþòü ñàìå çíàííÿ ç òåîðåòè÷íèõ äèñöèïë³í
³ âì³ííÿ çàñòîñóâàòè ¿õ ó ïîâñÿêäåíí³é ðîáîò³ [3].

Íà íàø³é êàôåäð³ ïðîòÿãîì òðèâàëîãî ÷àñó
ïðîâîäèòüñÿ ï³äãîòîâêà ìåäè÷íèõ ñåñòåð-áàêà-
ëàâð³â. Íàâ÷àííÿ êîæíîãî ñïåö³àë³ñòà âèìàãàº
äîòðèìàííÿ ïåâíèõ âèìîã îñâ³òíüî-êâàë³ô³êà-
ö³éíî¿ õàðàêòåðèñòèêè òà îñâ³òíüî-ïðîôåñ³éíî¿
ïðîãðàìè. Äëÿ ìåäñåñòåð-áàêàëàâð³â âèêëàäàí-

© Ñ.². Êëèìíþê, Ë.Á. Ðîìàíþê, Î.Â. Ïîêðèøêî, Î.Á. Êó÷ìàê,
Ò.². Ï’ÿòêoâñüêèé,  2009

íÿ ïðåäìåòà âèìàãàº äåòàëüíîãî ðîçãëÿäó ïðàê-
òè÷íèõ àñïåêò³â çàñòîñóâàííÿ ïîïåðåäíüî îòðè-
ìàíèõ çíàíü òà âîëîä³ííÿ íàéíîâ³øèìè äàíèìè ç
òåì, ùî âèâ÷àþòüñÿ, îñê³ëüêè ñòóäåíòè âæå ìà-
þòü áàçîâ³ çíàííÿ òà ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü ç íèõ
îòðèìàëè ÷èìàëèé ïðàêòè÷íèé äîñâ³ä. Âèêëàäà÷³
íàøî¿ êàôåäðè ïðè ÷èòàíí³ ëåêö³é ïîäàþòü ìà-
òåð³àë ó òåçîâîìó âèãëÿä³, á³ëüøó óâàãó â³äâî-
äÿòü äåìîíñòðàö³¿ ñó÷àñíèõ ìåòîä³â ëàáîðàòîð-
íî¿ ä³àãíîñòèêè òà ³íòåðïðåòàö³¿ îòðèìàíèõ ðå-
çóëüòàò³â. Êàôåäðà ìàº äîñòàòíþ áàçó â³äåî-
òà ê³íîô³ëüì³â ç íàâ÷àëüíèõ òåì, ùî äîçâîëÿº
íàî÷íî äåìîíñòðóâàòè äîñÿãíåííÿ ñó÷àñíî¿
ìåäè÷íî¿ ì³êðîá³îëîã³¿. Âèêëàäà÷àìè ï³äãîòîâ-
ëåíî ïàêåò ìàòåð³àë³â ç ïðåäìåòà, ùî âêëþ÷àº
ìóëüòèìåä³éí³ ïðåçåíòàö³¿ ëåêö³é, ìàòåð³àëè äëÿ
ï³äãîòîâêè äî ëåêö³é, ìåòîäè÷í³ ðåêîìåíäàö³¿
òà ìàòåð³àëè äëÿ ï³äãîòîâêè äî ïðàêòè÷íèõ çà-
íÿòü, íàñè÷åí³ ðèñóíêàìè, ñõåìàìè, ïîñèëàííÿ-
ìè íà ²íòåðíåò-ðåñóðñè, òà ðîçì³ùåí³ íà  Web-
ïîðòàë³ êàôåäðè òà íàâ÷àëüíî-íàóêîâîãî ³íñòè-
òóòó ìåäñåñòðèíñòâà. Òàêà çíà÷íà ê³ëüê³ñòü
ìàòåð³àëó äèñòàíö³éíî äîñòóïíà ñòóäåíòàì äëÿ
ï³äãîòîâêè ³ äàº çìîãó ¿ì ³íäèâ³äóàëüíî ñïëàíó-
âàòè ï³äãîòîâêó äî çàíÿòü ç âðàõóâàííÿì ðîáî-
÷îãî ÷àñó â ë³êóâàëüíîìó çàêëàä³.
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Íà ïðàêòè÷íèõ çàíÿòòÿõ çíà÷íà ÷àñòèíà ÷àñó
çàòðà÷àºòüñÿ íà âèâ÷åííÿ ïðàâèë çàáîðó ìàòåð³-
àëó ïðè ð³çíèõ ³íôåêö³ÿõ, çàñîá³â çàõèñòó ïåðñî-
íàëó ó âèïàäêó ïîøèðåííÿ çáóäíèêà, ïðèíöèï³â
ñïåöèô³÷íî¿ ïðîô³ëàêòèêè ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþ-
âàíü òà íàêàç³â ÌÎÇ Óêðà¿íè, ùî ðåãëàìåíòóþòü
ðîáîòó ìåäïåðñîíàëó ïðè ïåâíèõ ïàòîëîã³ÿõ.
Ìåäè÷í³ ñåñòðè-áàêàëàâðè çàëó÷àþòüñÿ äî íàó-
êîâî-äîñë³äíî¿ ðîáîòè íà áàç³ êàôåäðè ç àêòó-
àëüíèõ ïèòàíü ñó÷àñíî¿ ìåäèöèíè. Îäíèì ç îñ-
íîâíèõ íàïðÿìê³â âèêëàäàííÿ ì³êðîá³îëîã³¿ äëÿ
ìåäè÷íèõ ñåñòåð-áàêàëàâð³â º ðîçêðèòòÿ  òà ðîç-
øèðåííÿ ì³æïðåäìåòíèõ çâ’ÿçê³â ç êë³í³÷íèìè
äèñöèïë³íàìè. Òàê òåìè ç ³ìóíîëîã³¿ ò³ñíî ïîâ’ÿ-
çàí³  ³ç ðîçâèòêîì ïåâíèõ òåðàïåâòè÷íèõ ïàòî-
ëîã³é; â³ðóñîëîã³ÿ òà ñïåö³àëüíà áàêòåð³îëîã³ÿ º
îñíîâîþ äëÿ âèâ÷åííÿ ïàòîãåíåòè÷íèõ îñîáëè-
âîñòåé ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü. Ðîçóì³ííÿ öüî-
ãî äàº ìîæëèâ³ñòü ìàéáóòíüîìó ôàõ³âöåâ³ ñèñòå-
ìàòèçóâàòè ñâî¿ çíàííÿ  òà çàñòîñîâóâàòè ¿õ ó ïî-
âñÿêäåíí³é ïðàêòèö³.

Ðåôîðìóâàííÿ ðîáî÷îãî ïëàíó ó ï³äãîòîâö³
ìåäñåñòåð-áàêàëàâð³â äàº çìîãó åôåêòèâí³øå
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âèêîðèñòîâóâàòè íàâ÷àëüí³ ãîäèíè, îñê³ëüêè çà-
ðàç âîíè çàéìàþòüñÿ âèêëþ÷íî íà áàç³ êàôåäðè
³ ðîçêëàä ëåêö³é óçãîäæåíî ³ç ïðàêòè÷íèìè çà-
íÿòòÿìè, ùî äîçâîëÿº ïîäàííÿ òåîðåòè÷íîãî ìà-
òåð³àëó â³äðàçó æ çàêð³ïèòè ïðàêòè÷íèìè íàâè÷-
êàìè ³ ðîç³áðàòè íåçðîçóì³ë³ ïèòàííÿ íà ñåì³-
íàðñüêîìó çàíÿòò³.

Òàêèì ÷èíîì, äèôåðåíö³éîâàíèé ï³äõ³ä äî ïî-
äàííÿ ìàòåð³àëó äëÿ ìåäè÷íèõ ñåñòåð-áàêàëàâð³â
äàº çìîãó åôåêòèâí³øå ïðîâîäèòè íàâ÷àííÿ, óíè-
êàòè äóáëÿæó ïðè ïîäà÷³ òåîðåòè÷íîãî ìàòåð³à-
ëó òà àêöåíòóâàòè óâàãó íà ñó÷àñíèõ äîñÿãíåí-
íÿõ ì³êðîá³îëîã³÷íî¿ íàóêè. Ðîçá³ð ì³æïðåäìåò-
íèõ çâ’ÿçê³â ñïîíóêàº ìåäñåñòåð âèêîðèñòîâóâàòè
çíàííÿ, çäîáóò³ íà êàôåäð³, ïðè âèâ÷åíí³ òåðàï³¿,
ñåñòðèíñüêî¿ ñïðàâè, ïåä³àòð³¿, õ³ðóðã³¿, ³íôåêö³é-
íèõ õâîðîá. Òàêà îðãàí³çàö³ÿ íàâ÷àëüíîãî ïðî-
öåñó âåäå äî ñèíòåçó îòðèìàíî¿ ³íôîðìàö³¿ òà
ö³ë³ñíîãî ðîçóì³ííÿ åò³îïàòîãåíåçó ô³ç³îëîã³÷-
íèõ òà ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â â îðãàí³çì³ õâîðî-
ãî òà ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ íàäàííÿ ìåäè÷-
íèõ ïîñëóã, ïðîâåäåííÿ ïðàêòè÷íî-îð³ºíòîâàíî-
ãî íàâ÷àííÿ â³äïîâ³äíî äî âèìîã ÌÎÇ Óêðà¿íè.
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4. Ñêàðëîø Ò.ß. Ï³ñëÿäèïëîìíà ï³äãîòîâêà ìåä-
ñåñòðèíñüêèõ êàäð³â ó Òåðíîï³ëüñüê³é îáëàñí³é êîìó-
íàëüí³é êë³í³÷í³é ë³êàðí³ // Ìåäñåñòðèíñòâî. – 2007.
– ¹ 4. – Ñ. 29-33.
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Âñòóï. Óñâ³äîìëþþ÷è íåîáõ³äí³ñòü ðîçøèðåí-
íÿ ôóíêö³é ìåäè÷íèõ ñåñòåð â³äïîâ³äíî äî ñâ³òî-
âîãî äîñâ³äó, ìè ïîâèíí³ âæå ñüîãîäí³ çä³éñíþ-
âàòè ïðàêòè÷í³ êðîêè äëÿ ï³äãîòîâêè íîâîãî ïî-
êîë³ííÿ ôàõ³âö³â, çäàòíèõ âèêîíóâàòè ñâî¿
ïðîôåñ³éí³ ôóíêö³¿ íà ð³âí³ ñâ³òîâèõ ñòàíäàðò³â.
Çì³ñò íàâ÷àííÿ ìåäè÷íèõ ñåñòåð ïîâèíåí òàêîæ
â³äïîâ³äàòè ñó÷àñíèì óÿâëåííÿì ïðî ôóíêö³¿ ñåñ-
òðèíñüêîãî ïåðñîíàëó, íàïðÿìêè ïðîôåñ³éíî¿
ä³ÿëüíîñò³ ç óðàõóâàííÿì ñîö³àëüíî âàæëèâèõ çàâ-
äàíü ñüîãîäåííÿ. Öå çàâäàííÿ ìîæíà çä³éñíèòè
ëèøå çà óìîâè çàáåçïå÷åííÿ âèñîêîãî ð³âíÿ
ï³äãîòîâêè ìåäñåñòåð, ÿê³ áóäóòü çäàòí³ â³ëüíî
îð³ºíòóâàòèñÿ  â óñ³õ ïèòàííÿõ ñó÷àñíî¿ ìåäèöèíè.

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Íàéíîâ³øà ³ííîâàö³éíà ñòðà-
òåã³ÿ ìåäñåñòðèíñòâà ÑØÀ – Transforming Care
at the Bedside (TCAB) – çàïî÷àòêîâàíà TCAB
Robert Wood Johnson Foundation (RWJF) òà  ²íñòè-
òóòîì âäîñêîíàëåííÿ Îõîðîíè çäîðîâ’ÿ (Institute
of Healthcare Improvement – IHI) [3]. Ïî÷èíàþ÷è ç
ïî÷àòêó 2001 ðîêó, TCAB ñòàëî íàâ÷àëüíîþ ëà-
áîðàòîð³ºþ äëÿ  ïîë³ïøåííÿ äîãëÿäó â ìåäè÷íî-
ìó (õ³ðóðã³÷íîìó) ñòàö³îíàð³. Íà òàê³ ñòðóêòóðí³
ï³äðîçä³ëè ìåäèöèíè ïðèïàäàº íàéá³ëüøà ÷àñòêà ç
íàö³îíàëüíî¿ ñòàö³îíàðíî¿ äîïîìîãè. Â³ä 35 äî

40 % ðàïòîâèõ ë³êàðíÿíèõ ñìåðòåé òðàïëÿþòüñÿ
ó òàêèõ â³ää³ëåííÿõ. Ïëèíí³ñòü ìåäñåñòðèíñüêèõ
êàäð³â òóò òàêîæ íàéâèùà. Ñàìå âîíè â³ä³ãðàþòü
öåíòðàëüíó ðîëü ó ãàðàíòóâàíí³ ÿêîñò³ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè. Âîíè – ïðîôåñ³îíàëè, ÿê³ ïåðåáóâà-
þòü á³ëÿ ë³æêà õâîðîãî, é ¿õ ïèëüí³ñòü º âàæëèâîþ
óìîâîþ çàïîá³ãàííÿ ìåäè÷íèì ïîìèëêàì. Àëå
êîëè âîíè ïåðåíàâàíòàæåí³ ð³çíèìè êëîïîòàìè,
ñèñòåìà äàº çá³é ³ äîãëÿä çà ïàö³ºíòîì ñòðàæäàº.
Ðîç÷àðîâàí³ íåãàòèâíèìè ðåçóëüòàòàìè ñâîº¿
ðîáîòè, ìåäñåñòðè çìóøåí³ çì³íþâàòè ì³ñöå
ðîáîòè àáî íàâ³òü ñâîþ ïðîôåñ³þ.

Ïîêðàùåííÿ ðîáî÷îãî îòî÷åííÿ é åôåêòèâíà
òóðáîòà ó êîëåêòèâ³ ÿê çàïîðóêà ï³äâèùåííÿ
êë³í³÷íî¿ åôåêòèâíîñò³ – îñíîâà ³í³ö³àòèâà TCAB.
Ê³íöåâèé óñï³õ âñ³º¿ ñïðàâè çàëåæèòü â³ä âçàºìîä³¿
âèêîíàâö³â íà âñ³õ ð³âíÿõ: â³ä çâè÷àéíî¿ ìåäñåñò-
ðè, ñåðåäíüî¿ ëàíêè ìåäïåðñîíàëó, ÿê³ ôîðìó-
þòü îñíîâíèé øòàò, äî êåð³âíèê³â ë³êóâàëüíèõ óñ-
òàíîâ, ÿê³ â³äïîâ³äàþòü çà ïðîöåñè ï³äâèùåííÿ
ÿêîñò³ íàäàííÿ äîïîìîãè ïàö³ºíòàì.

Óñòàíîâè, ÿê³ áåðóòü ó÷àñòü â ³í³ö³àòèâ³ TCAB, ïå-
ðåêîíàëèñü â îá’ºêòèâíèõ çì³íàõ, ùî ïîë³ïøèëè
êë³í³÷í³ ðåçóëüòàòè. Öå ïðîÿâëÿëîñü ó êðàùîìó
êë³í³÷íîìó äîãëÿä³ çà õâîðèìè, çá³ëüøåíí³ ÷àñó
ïðÿìî¿ îï³êè, çìåíøåíí³ ïëèííîñò³ ñåñòðèíñüêèõ
êàäð³â, çíèæåíí³ âàðòîñò³ ãîñï³òàëüíèõ ïîñëóã.
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Ãîñï³òàëüí³ êîëåêòèâè ïðîäîâæóþòü ïîøóêè íî-
âèõ ï³äõîä³â òà ³äåé. ¯õ êë³í³÷íèé òà îðãàí³çàö³éíèé
äîñâ³ä çàîõî÷óº ìåäè÷íèõ ñåñòåð äî ó÷àñò³ ó öüî-
ìó ïðîåêò³, âèìàãàº êîìïëåêñíèõ çì³í ñèñòåìè
íàäàííÿ äîïîìîãè õâîðèì íà ë³æêîâîìó ðåæèì³.

Äîñë³äæåííÿìè äîâåäåíî, ùî àìåðèêàíö³ íå
îòðèìóþòü ³ ïîëîâèíè ³ç ïðèçíà÷åíü ìåäè÷íèõ
ñïåö³àë³ñò³â, îñîáëèâî ïàö³ºíòè ³ç õðîí³÷íèìè çàõ-
âîðþâàííÿìè. Íàãîëîøóºòüñÿ íà íåîáõ³äíîñò³
çðîáèòè äîãëÿä áåçïå÷í³øèì, åôåêòèâí³øèì ³ ñâîº-
÷àñíèì. Ùîá äîñÿãòè ö³º¿ ìåòè, íåîáõ³äíî ïåðå-
ïëàíóâàòè ñèñòåìó äîãëÿäó.

²í³ö³àòèâà îá’ºäíóº çóñèëëÿ ìåäñåñòåð, ë³êàð³â,
ìåíåäæåð³â òà ³íøèé ïåðñîíàë äëÿ ðîçðîáêè
íîâèõ ïðîöåñ³â, ÿê³ ïîêðàùóþòü ìåäè÷íó äîïî-
ìîãó. Îäèí ³ç êëþ÷îâèõ ìîìåíò³â – ïåðåïëàíó-
âàííÿ ðîáî÷îãî ÷àñó äëÿ ÿêíàéäîâøîãî êîíòàê-
òó ç ïàö³ºíòàìè. Äîñë³äæåííÿìè âñòàíîâëåíî, ùî
â³ä 70 äî 90 % ìåäè÷íèõ ïîìèëîê òðàïëÿþòüñÿ
â³ä ïîãàíî ñïëàíîâàíî¿ ñèñòåìè äîãëÿäó. Íàé-
åôåêòèâí³øå ñïðàöüîâóº ñèñòåìà ³ç çàëó÷åííÿì
ñàìèõ ïàö³ºíò³â òà ¿õ ðîäè÷³â.

Òîæ, TCAB – óí³êàëüíà é àáñîëþòíî íîâ³òíÿ
â³äïîâ³äü íà íàñóùí³ âèìîãè ïåðåä îõîðîíîþ
çäîðîâ’ÿ. ¯¿ ìåòîþ º ï³äíåñåííÿ ðîë³ ìåäñåñ-
òåð òà ³íøîãî ìåäïåðñîíàëó ç ìåòîþ ïåðåïëà-
íóâàííÿ ðîáîòè äëÿ äîñÿãíåííÿ âèñîêèõ êë³í³÷íèõ
ðåçóëüòàò³â øëÿõîì ÿê³ñíîãî ïîë³ïøåííÿ äîãëÿäó
çà ïàö³ºíòîì [1].

Ïðîòÿãîì ïåðøèõ øåñòè ì³ñÿö³â ó ìåäè÷íîìó
öåíòð³ Kaiser Roseville, äå ïðàöþþòü çà ñèñòå-
ìîþ TCAB, áóëè ðåàë³çîâàí³ á³ëüø ÿê 250 íîâèõ
ï³äõîä³â ùîäî ïîë³ïøåííÿ äîãëÿäó çà ïàö³ºíòà-
ìè. Îäèí ç íèõ – ñòâîðåííÿ ñïåö³àëüíèõ ïàëàò (³ç
ñïðèÿòëèâèì ì³êðîêë³ìàòîì) äëÿ ïîë³ïøåííÿ ë³êó-
âàííÿ ïàö³ºíò³â ïîõèëîãî â³êó. Íîâ³ ê³ìíàòè ìà-
þòü ñïåö³àëüíå íåêîâçíå ïîêðèòòÿ äëÿ çàïîá³ãàí-
íÿ ïàä³ííþ, îñíàùåí³ êîíäèö³îíåðàìè.

×èì äîâøå ìåäñåñòðè ïðîâîäèëè ÷àñó ³ç ïàö³º-
íòàìè, òèì ò³ ïî÷óâàëèñÿ êðàùå, øâèäøå îäóæó-
âàëè. Âèõîäÿ÷è ç öüîãî ôàêòó, ìåäñåñòðè çíàõî-
äèëè á³ëüøå ÷àñó äëÿ õâîðèõ çà ðàõóíîê ñêîðî-
÷åííÿ ðîáîòè ³ç ìåääîêóìåíòàö³ºþ òà
àäì³í³ñòðàòèâíèìè çàâäàííÿìè.

Ìåòà TCAB – çá³ëüøèòè ÷àñ ìåäñåñòðè íà ïðÿ-
ìèé äîãëÿä çà ïàö³ºíòîì äî 70 % çà ðàõóíîê
îïòèì³çàö³¿ ðóòèííèõ ïðîöåñ³â, ñïðîùåííÿ çàïîâ-
íåííÿ ìåäè÷íî¿ äîêóìåíòàö³¿, âïðîâàäæåííÿ
íîâ³òí³õ òåõíîëîã³é ó ìåäè÷íó ïðàêòèêó. Âñå ðî-
áèòüñÿ äëÿ ìàêñèìàëüíîãî çàäîâîëåííÿ ïîòðåá
õâîðèõ. Ùîáè êîæåí ïàö³ºíò ì³ã ñêàçàòè: “Âîíè

íàäàþòü ìåí³ ñàìå òó äîïîìîãó, ÿêó ÿ õî÷ó (³
ïîòðåáóþ) ñàìå òîä³, êîëè ÿ õî÷ó ( ³ ïîòðåáóþ)”.

TCAB ä³º ³ â ìåäè÷íîìó öåíòð³ Ï³òñáóðçüêîãî
óí³âåðñèòåòó (University of Pittsburgh Medical
Center, UPMC). Îäí³ºþ ç ¿õ ³í³ö³àòèâ º ñòâîðåííÿ
áðèãàäè øâèäêîãî ðåàãóâàííÿ (Ñondition H) äëÿ
íàäàííÿ íåâ³äêëàäíî¿ äîïîìîãè øïèòàë³çîâàíèì
õâîðèì, ÿê³ âæå ïîòðåáóâàëè ¿¿ â àíàìíåç³ [2]. Ó
ñêëàä Ñondition H âõîäÿòü: òåðàïåâò (internal
medicine physician),  ìåäñåñòðèíñüêèé àäì³í³ñò-
ðàòèâíèé êîîðäèíàòîð (administrative nursing
coordinator), êîîðäèíàòîð çâ’ÿçê³â ³ç ïàö³ºíòàìè
(patient relations coordinator), ìåäñåñòðà (floor
nurse). Ïàö³ºíòàì, ÷ëåíàì ¿õ ñ³ìåé çàëèøàþòü íî-
ìåð òåëåôîíó äëÿ âèêëèêó òàêî¿ áðèãàäè â ðàç³
íåîáõ³äíîñò³. Çàïðîïîíîâàíà ³í³ö³àòèâà ó êîðîò-
êèé ÷àñ äàëà ðàçþ÷èé ïîçèòèâíèé åôåêò. Êîëåê-
òèâíèé äîñâ³ä, øâèäêà ä³àãíîñòèêà, ñâîº÷àñí³ñòü
íàäàííÿ äîïîìîãè – îñíîâí³ ïåðåâàãè öüîãî
íîâîââåäåííÿ. Îðãàí³çàòîðè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ
òà êåð³âíèêè ñåðåäíüî¿ ëàíêè âèçíà÷àþòü óìîâè,
çà ÿêèõ çàä³þþòü òîé ÷è ³íøèé ìåäïåðñîíàë. Òàê
÷è ³íàêøå, àëå ãîëîâíà ðîëü ó ö³é áðèãàä³ íàëå-
æèòü ìåäñåñòð³.

North Shore-Long Island Jewish Health System
êåðóºòüñÿ ïîä³áíèìè ïðèíöèïàìè îðãàí³çàö³¿ îõî-
ðîíè çäîðîâ’ÿ. Ïðåäáà÷åí³ òàêîæ çàíÿòòÿ ³ç
ìåäè÷íèì ïåðñîíàëîì äëÿ â³äïðàöþâàííÿ ä³é ó
íîâèõ ÿê³ñíèõ óìîâàõ. Á³ëüø ÿê 400 îñ³á â³äâ³äó-
þòü ö³ ñåì³íàðñüê³ íàâ÷àííÿ. Ðàçîì ³ç òèì, âàæëè-
âèì ìîìåíòîì  º ñâîº÷àñí³ñòü ñïëàòè óðÿäîì ³
ñòðàõîâèìè êîìïàí³ÿìè çà íàäàí³ ìåäè÷í³ ïî-
ñëóãè [3, 4].

Êîëåêòèâè TCAB çàñåðåäæóþòü óâàãó íà òðüîõ
ðå÷àõ: 1) ðîçðîáêà ³ííîâàö³éíèõ ³äåé äëÿ ïî-
ë³ïøåííÿ áåçïåêè ³ íàä³éíîñò³ ìåäè÷íîãî îáñëó-
ãîâóâàííÿ; 2) ñòâîðåííÿ áðèãàä øâèäêîãî ðåà-
ãóâàííÿ; 3) ðîçâèòîê ñèñòåìè, ùî çàáåçïå÷óº
ñâîº÷àñí³ñòü, íàä³éí³ñòü ³ åôåêòèâí³ñòü íàäàííÿ ÿê³-
ñíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè.

²ùå îäíà ³ííîâàö³éíà çì³íà ñòîñóºòüñÿ êîëåã³-
àëüíîãî çàä³ÿííÿ òð³î ôàõ³âö³â ³ç ë³êóâàëüíèêà,
ìåäñåñòðè ³ ôàðìàöåâòà ïðè ïåðâèííîìó îã-
ëÿä³ õâîðîãî. Öå ñïðèÿº êðàùîìó ðîçóì³ííþ
³ñòîð³¿ õâîðîáè ïàö³ºíòà, âèðîáëåííþ ñï³ëüíîãî
ïëàíó ë³êóâàííÿ.

Âèñíîâêè. Òàêèì ÷èíîì, äëÿ óñâ³äîìëåííÿ ôóíêö³é
ìåäè÷íèõ ñåñòåð â³äïîâ³äíî äî âèìîã ÷àñó ³ íà-
ëåæíî¿ ¿õ ï³äãîòîâêè íåîáõ³äíî øèðøå âïðîâàä-
æóâàòè íîâ³ ñó÷àñí³ òåõíîëîã³¿ íàâ÷àííÿ, ÿê³ âîä-
íî÷àñ ïîâèíí³ áóòè êë³í³÷íî çîð³ºíòîâàíèìè.
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Â.Â. Ìàêñèìîâà

Òåðíîï³ëüñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî, ÍÍ² ìåäñåñòðèíñòâà

Â Óêðà¿í³ ïðàêòè÷íî â³äáóëîñÿ ðåôîðìóâàííÿ ñèñòåìè ï³äãîòîâêè ìåäè÷íèõ ñåñòåð, ÿêà íàáëè-
æàºòüñÿ äî ð³âíÿ ì³æíàðîäíèõ ñòàíäàðò³â. Ââåäåí³ â ä³þ íàâ÷àëüí³ ïëàíè ç ï³äãîòîâêè ñïåö³àë³ñò³â
ñåñòðèíñüêî¿ ñïðàâè  – äèïëîìîâàíî¿ ìåäè÷íî¿ ñåñòðè (òðè ðîêè íà áàç³ ïîâíî¿ ñåðåäíüî¿ îñâ³òè),
ìåäè÷íî¿ ñåñòðè – áàêàëàâðà (îäèí ð³ê  äëÿ äèïëîìîâàíî¿ ìåäè÷íî¿ ñåñòðè) òà ðîçïî÷àòà ï³äãîòîâêà
ìàã³ñòð³â ìåäñåñòðèíñòâà (äâà ðîêè äëÿ ìåäè÷íî¿ ñåñòðè-áàêàëàâðà). Ðîçãëÿäàºòüñÿ â³äêðèòòÿ äîêòî-
ðàòó ç ñåñòðèíñüêî¿ ñïðàâè. Àëå îäíî÷àñíî âèíèêàº ³ ðÿä ïðîáëåì, äåÿê³ ç íèõ, íà íàøó äóìêó,
äîö³ëüíî ðîçãëÿíóòè ó äàí³é ñòàòò³.

PROBLEMS THAT UKRAINIAN MEDICAL SCHOOLS FACE WHILE EDUCATING
AND TRAINING NURSES

V.V. Ìaksymova

Ternopil State Medical University named after I.Ya. Horbachevsky

The problems of nurses-bachelors’ and nurses with master degree training at the Nursing School of
the Ternopil State Medical University named after I.Ya. Horbachevskyi are shown in the article.

© Â.Â. Ìàêñèìîâà, 2009

Âñòóï. Â îñíîâ³ ï³äâèùåíî¿ óâàãè äî ïðîáëåìè
ìåäè÷íî¿ îñâ³òè ³, çîêðåìà, ï³äãîòîâêè ìåäè÷íèõ
ñåñòåð çíàõîäèòüñÿ âèíÿòêîâ³ñòü ïîçèö³é âèùèõ
ìåäè÷íèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â (ÂÌÍÇ), ó ÿêèõ
çä³éñíþºòüñÿ ¿õ íàâ÷àííÿ. Ö³ çàêëàäè â³ä³ãðàþòü
ðîëü êëþ÷îâîãî ÷èííèêà ó ðåîðãàí³çàö³¿ ³ñíóþ-
÷î¿ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ òà çàáåçïå÷åíí³ ¿¿
ïîäàëüøîãî ðîçâèòêó â³äïîâ³äíî äî âèìîã ñóñ-
ï³ëüñòâà. Íåîáõ³äí³ñòü çì³íè ñèñòåìè ìåäè÷íî¿ îñ-
â³òè ïðîäèêòîâàíà âïëèâîì ÷èñëåííèõ ñîö³àëüíèõ
³ ïðîôåñ³éíèõ ôàêòîð³â, ïåðåäóñ³ì çíà÷íèì
çá³ëüøåííÿì îáñÿã³â ìåäè÷íèõ çíàíü òà ³íôîð-
ìàö³¿, ÿê³ ïîòð³áíî çàñâî¿òè, à òàêîæ øâèäêîþ
çì³íîþ ñàìîãî ðîçóì³ííÿ òèõ ïîä³é òà ÿâèù, ùî
â³äáóâàþòüñÿ ó ñó÷àñíîìó ñâ³ò³. Àêòèâíó ó÷àñòü ó
ðåôîðìóâàíí³ ìåäè÷íèõ ïîñëóã òà åôåêòèâíå ¿õ
íàäàííÿ ìîæóòü çàáåçïå÷èòè ò³ëüêè ìåäè÷í³ ñåñ-
òðè ç âèñîêîþ ïðîôåñ³éíîþ ï³äãîòîâêîþ, îñ-
íîâîþ ÿêî¿ ìàº áóòè â³äïîâ³äíà ÿê³ñòü îñâ³òè ó

âèùèõ ìåäè÷íèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ. Ïð³îðè-
òåòíèì çàâäàííÿì ÂÌÍÇ ìàº ñòàòè ïîäîëàííÿ ñòå-
ðåîòèïó ó ï³äãîòîâö³ ìåäè÷íèõ ñåñòåð íîâîãî
ïîêîë³ííÿ äî âèêîíàííÿ íèìè ëèøå ðîë³ ïîì³÷íèêà
ë³êàðÿ ó õîä³ ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñòè÷íîãî ïðîöåñó.
Ñó÷àñíå æèòòÿ çàñòàâëÿº ï³äíÿòè ð³âåíü â³ò÷èçíÿíî¿
ñåñòðèíñüêî¿ ñïðàâè äî âèìîã ñâ³òîâèõ ñòàíäàðò³â.

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Íåçóïèííå çì³öíåííÿ ì³æíà-
ðîäíèõ çâ’ÿçê³â ì³æ êðà¿íàìè ñâ³òó çóìîâèëî ³
ïðîöåñ âõîäæåííÿ Óêðà¿íè ó ªâðîïåéñüêèé òà
àìåðèêàíñüêèé îñâ³òí³é ïðîñò³ð, ïðîäîâæóºòüñÿ
ïîäàëüøèé ðîçâèòîê â³äíîñèí ì³æ Òåðíîï³ëüñü-
êèì äåðæàâíèì ìåäè÷íèì óí³âåðñèòåòîì òà ðÿ-
äîì ÂÌÍÇ êðà¿í ªâðîïè òà Àìåðèêè. Ïðî öå
ñâ³ä÷èòü ³ íåäàâíÿ ïî¿çäêà òðüîõ ïðåäñòàâíèê³â
íàøîãî óí³âåðñèòåòó â óí³âåðñèòåò Ï³âäåííî¿ Êà-
ðîë³íè ì. Ñïàðòàíáóðã (ÑØÀ). Öå îá’ºêòèâíî
âèìàãàº â³ä íàñ ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ï³äãîòîâêè ìå-
äè÷íèõ ñåñòåð äî ð³âíÿ ðîçâèíóòèõ êðà¿í ç âèêî-
ðèñòàííÿì ñó÷àñíèõ òåõíîëîã³é, çóìîâëþº íå-
îáõ³äí³ñòü óäîñêîíàëåííÿ ñàìîãî çì³ñòó íàâ÷àí-
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íÿ, ïîøóêó òà çàñòîñóâàííÿ íîâèõ ôîðì ³ ìå-
òîä³â íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó. Îäíî÷àñíî ïîòð³áíî
çáåð³ãàòè êðàù³ çäîáóòêè â³ò÷èçíÿíî¿ ìåäñåñò-
ðèíñüêî¿ îñâ³òè.

Çà îñòàíí³ ðîêè çðîáëåíî ðÿä âàæëèâèõ êðîê³â,
íàïðàâëåíèõ íà ¿¿ äåìîêðàòèçàö³þ òà çàáåçïå-
÷åííÿ âèñîêîåôåêòèâíî¿ ñèñòåìè ãàðàíòîâàíî¿
ÿêîñò³ ï³äãîòîâêè ìåäè÷íèõ ñåñòåð. Îñíîâí³ ïðî-
áëåìè ìîäåðí³çàö³¿ ñó÷àñíî¿ îñâ³òè ó ïîâí³é ì³ð³
òîðêàþòüñÿ ³ öüîãî íàïðÿìêó: çì³íà ñòðóêòóðè
òà çì³ñòó ³ñíóþ÷èõ äåðæàâíèõ ñòàíäàðò³â; óïðî-
âàäæåííÿ ñó÷àñíèõ ïåäàãîã³÷íèõ òåõíîëîã³é; çà-
áåçïå÷åííÿ ðåàë³çàö³¿ íîâîãî çì³ñòó òà íîâèõ
òåõíîëîã³é íàâ÷àííÿ øëÿõîì ñòâîðåííÿ â³äïîâ³ä-
íèõ óìîâ – óïðàâë³íñüêèõ, êàäðîâîãî ïîòåíö³àëó,
äîñòàòíüîãî ô³íàíñóâàííÿ òîùî [3].

Ðåçóëüòàòîì óñï³øíî¿ ðîáîòè ç³ ñòâîðåííÿ
îñâ³òí³õ ñòàíäàðò³â ñòàëî âíåñåííÿ çì³í äî Ïîñòà-
íîâè Êàá³íåòó ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè â³ä 24/05 1997 ð.
¹ 507 ïðî ââåäåííÿ â ä³þ îñâ³òíüî-êâàë³ô³êàö-
³éíîãî ð³âíÿ 8.110102 “Cåñòðèíñüêà ñïðàâà”, íà-
ïðÿì ï³äãîòîâêè 1101 “Ìåäèöèíà”. Öå ñòàëî ëî-
ã³÷íèì ïðîäîâæåííÿì Âñåóêðà¿íñüêî¿ ïðîãðàìè
ðîçâèòêó ìåäñåñòðèíñòâà Óêðà¿íè íà 2005-2010
ðð., çàòâåðäæåíî¿ íàêàçîì ÌÎÇ Óêðà¿íè â³ä
08.11.2005 ð. ¹ 585. Â³äïîâ³äíî, âïåðøå â Óê-
ðà¿í³, ó íàâ÷àëüíî-íàóêîâîìó ³íñòèòóò³ ìåäñåñò-
ðèíñòâà Òåðíîï³ëüñüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íî-
ãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ ². ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî òà ó
Æèòîìèðñüêîìó ³íñòèòóò³ ìåäñåñòðèíñòâà, ðîç-
ïî÷àòà ï³äãîòîâêà ôàõ³âö³â òàêîãî ð³âíÿ. Ìàã³ñò-
ðè ìåäñåñòðèíñòâà, ïåðøèé âèïóñê ÿêèõ áóäå
âë³òêó 2010 ð., ìàþòü ñòàòè ó öåíòð³ ñèñòåìè ï³äãî-
òîâêè ìåäè÷íèõ ñåñòåð – ìîëîäøèõ ñïåö³àë³ñò³â
òà áàêàëàâð³â, òîìó ùî ðîçâèòîê ïðîô³ëàêòè÷íî¿,
ñ³ìåéíî¿, ïàë³àòèâíî¿ ³ ñòðàõîâî¿ ìåäèöèíè ðî-
áèòü ùå á³ëüø íåîáõ³äíèì äàíó ñïåö³àëüí³ñòü äëÿ
ïðàêòè÷íî¿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ. Âîíè ÿê ìåäè÷í³
ñåñòðè íîâî¿ ôîðìàö³¿ ïîðÿä ç âèêîíàííÿì çâè÷-
íèõ óæå ôóíêö³é ìåäñåñòðè, ïîâèíí³ óì³òè îðãàí³-
çîâóâàòè ³ êåðóâàòè â³ää³ëåííÿìè ñåñòðèíñüêî¿
äîïîìîãè, õîñï³ñàìè, à òàêîæ ìàþòü áóòè îðãàí³-
çàòîðàìè ðîáîòè ìåäñåñòðèíñüêîãî ïåðñîíàëó
â³ää³ëåíü óñ³õ ìåäè÷íèõ, ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷-
íèõ òà ðåàá³ë³òàö³éíèõ çàêëàä³â [4, 5].

Ìåäè÷íèõ ñåñòåð – ìîëîäøèõ ñïåö³àë³ñò³â òà
áàêàëàâð³â íàâ÷àþòü ïåðåâàæíî ó ìåäè÷íèõ ó÷è-
ëèùàõ òà êîëåäæàõ. Àëå ö³ çàêëàäè íå ìàþòü
ïðàâà ãîòóâàòè ìàã³ñòð³â ìåäñåñòðèíñòâà. Â Óê-
ðà¿í³ íåìàº â³äïîâ³äíèõ ñòðóêòóð ó ÂÌÍÇ, êð³ì
íàâ÷àëüíî-íàóêîâîãî ³íñòèòóòó ìåäñåñòðèíñòâà

Òåðíîï³ëüñüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåð-
ñèòåòó ³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî òà Æèòîìèðñü-
êîãî ³íñòèòóòó ìåäñåñòðèíñòâà, ÿê³ çä³éñíþâàëè á
íàâ÷àííÿ ìàã³ñòð³â ìåäñåñòðèíñòâà, à òàêîæ ó
ïîäàëüøîìó ìîãëè á ñòàòè, âî÷åâèäü, áàçîþ äëÿ
äîêòîðàòó ç ìåäñåñòðèíñòâà. Êð³ì òîãî, çàëè-
øàºòüñÿ íå âèð³øåíîþ íà äîñòàòíüîìó ð³âí³ ³
ïðîáëåìà ï³ñëÿäèïëîìíî¿ ï³äãîòîâêè ìåäñåñò-
ðèíñüêèõ êàäð³â, ÿêîþ çàéìàþòüñÿ ìàëîïîòóæí³
öåíòðè ïðè ë³êàðíÿõ ð³çíèõ ð³âí³â. Öþ ôóíêö³þ
òàêîæ çíà÷íî óñï³øí³øå ìîãëè á âèêîíóâàòè
³íñòèòóòè ìåäñåñòðèíñòâà, ÿê³ ìàþòü äîñòàòíüî
óñåñòîðîííþ ï³äãîòîâëåíèõ âèñîêîêâàë³ô³êîâà-
íèõ ñïåö³àë³ñò³â ³ â³äïîâ³äíó íàâ÷àëüíî-ìàòåð³àëüíó
áàçó. Àëå ó íîâîìó ïðîåêò³ Çàêîíó “Ïðî âèùó
îñâ³òó” â³äñóòí³é òàêèé íàâ÷àëüíèé çàêëàä ÿê ³íñòè-
òóò. Òîìó ó âèïàäêó çàòâåðäæåííÿ äàíîãî ïðî-
åêòó ó òàê³é ðåäàêö³¿  áóäóòü, â³äïîâ³äíî, ë³êâ³äî-
âàí³ ³ ö³, ïîêè ùî ïîîäèíîê³ áàçè ï³äãîòîâêè
ìàã³ñòð³â ìåäñåñòðèíñòâà. Êîìó æ áóäóòü ïåðå-
äàí³ ö³ ôóíêö³¿? Öþ ïðîáëåìó áàæàíî âèð³øó-
âàòè óæå çàðàç, à íå ï³ñëÿ ïðèéíÿòòÿ Çàêîíó. Ìè
áà÷èìî íàñòóïí³ øëÿõè ¿¿ âèð³øåííÿ. Ïåðøèé –
âíåñåííÿ ïîïðàâîê ó ïðîåêò ùîäî çàëèøåííÿ, ÿê
âèíÿòîê äëÿ Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ,  ³íñòè-
òóòó ìåäñåñòðèíñòâà ó ñòðóêòóð³ ÂÌÍÇ, à òàêîæ
ÿê îêðåìèõ  ÂÌÍÇ ç íàäàííÿì ïðàâà ³ òèì, ³ ³íøèì
ãîòóâàòè ùå é àñï³ðàíò³â òà äîêòîðàíò³â ç³ ñïåö³-
àëüíîñò³ ìåäñåñòðèíñòâà. Äðóãèé – íàäàííÿ ïðà-
âà ñàìèì ÂÌÍÇ îðãàí³çîâóâàòè â³äïîâ³äí³ ñòðóê-
òóðí³ ï³äðîçä³ëè (ùî òåæ ïîòðåáóº âíåñåííÿ ïî-
ïðàâîê äî ïðîåêòó) ç íàñòóïíèì ¿õ âíåñåííÿì ó
ñòàòóò óí³âåðñèòåòó òà çàòâåðäæåííÿì. Õî÷à öå
çíîâó ïîòÿãíå çà ñîáîþ ïðîáëåìè, ÿê³ íà ñüî-
ãîäí³ óæå âèð³øåí³ â ³íñòèòóòàõ ìåäñåñòðèíñòâà:
ÿêèé ñòàæ áóäå çàðàõîâóâàòèñÿ âèêëàäà÷àì – ïå-
äàãîã³÷íèé ÷è íàóêîâî-ïåäàãîã³÷íèé, ÿêå ð³÷íå ïå-
äàãîã³÷íå òà íàóêîâî-ïåäàãîã³÷íå íàâàíòàæåííÿ
ìàº áóòè, ÿê çä³éñíþâàòè îïëàòó ïðàö³ ³ ò.ï.? Òîìó
â³äêëàäàííÿ âèð³øåííÿ ö³º¿ ïðîáëåìè, íà íàøó
äóìêó, ó ÷åðãîâèé ðàç çàãàëüìóº ïîäàëüøèé ðîç-
âèòîê ìåäñåñòðèíñòâà â Óêðà¿í³ ³ áóäå ñòâîðþ-
âàòè íèçêó ³íøèõ ïðîáëåì ó ìàéáóòíüîìó.

Îá’ºêòèâíî ãàëüìóº öåé ïðîöåñ ô³íàíñîâà
ñâ³òîâà êðèçà, ÿêà çíà÷íîþ ì³ðîþ çà÷åïèëà ³ Óê-
ðà¿íó. Íàïðèêëàä, ó íàø³é êðà¿í³ ïðàêòè÷íî íå
âèãîòîâëÿþòü øòó÷í³ àíàòîì³÷í³ ïðåïàðàòè, ìó-
ëÿæ³ òà ôàíòîìè ð³çíîãî ïðèçíà÷åííÿ, ÿê³ á â³äïî-
â³äàëè ïîòðåáàì ñó÷àñíîãî ð³âíÿ íàâ÷àííÿ [2]. Íà
ñüîãîäí³ ó çâ’ÿçêó ç ô³íàíñîâèìè óñêëàäíåííÿ-
ìè ââåäåí³ ñóòòºâ³ îáìåæåííÿ ùîäî çàêóï³âë³ ¿õ
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òà ðÿäó ³íøèõ ïðèëàä³â  çà êîðäîíîì, êð³ì òîãî ³
âàðò³ñòü òàêèõ ³ìïîðòíèõ âèðîá³â ÷àñòî áóâàº “çàõ-
ìàðíîþ”. Òîìó ö³ îáñòàâèíè òàêîæ âïëèâàþòü
íà ñòâîðåííÿ äîñòàòíüî¿ íàâ÷àëüíî-ìàòåð³àëüíî¿
áàçè, à, â³äïîâ³äíî, ñòàº ïðîáëåìàòè÷íèì âèêî-
íàííÿ îäíîãî ç ïîëîæåíü ºâðîïåéñüêî¿ ÿêîñò³
îñâ³òè ùîäî ïåðåõîäó â³ä ïàñèâíî¿ äî àêòèâíî¿
ñèñòåìè íàâ÷àííÿ âíàñë³äîê íåäîñòàòíüî¿ ê³ëüêîñò³
ïðåïàðàò³â, ìóëÿæ³â òà ôàíòîì³â ï³ä ÷àñ ïðîâå-
äåííÿ ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü.

  ª ³ ðÿä ³íøèõ ïðîáëåì ùîäî ïîäàëüøîãî
óäîñêîíàëåííÿ ôîðì òà ìåòîä³â íàâ÷àëüíîãî
ïðîöåñó. ×àñòèíà ç íèõ ó íàøîìó óí³âåðñèòåò³
óæå óñï³øíî âèð³øóºòüñÿ ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ âåëè-
êîãî îáñÿãó ðîáîòè ç ³íôîðìàö³éíîãî çàáåçïå-
÷åííÿ. Öå äàëî äîñòóï ìàéáóòí³ì ôàõ³âöÿì ìåä-
ñåñòðèíñòâà óñ³õ ð³âí³â äî ñó÷àñíèõ ³íôîðìàö³é-
íèõ òåõíîëîã³é. Ìàã³ñòðàíòè ìåäñåñòðèíñòâà ÿê
ìàéáóòí³ âèêëàäà÷³ ìàþòü áóòè äîáðå îçíàéîì-
ëåí³ ç êîìï‘þòåðíèìè òåõíîëîã³ÿìè, ùî ó ìàé-
áóòí³é ä³ÿëüíîñò³ áóäå ¿ì âêðàé íåîáõ³äíî äëÿ
ðîçðîáêè âëàñíèõ åëåêòðîííèõ íàâ÷àëüíèõ ìà-
òåð³àë³â [1]. Âèð³øóºòüñÿ ³ ïðîáëåìà îá’ºêòèâ³-
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Â ñòàòò³ âèñâ³òëåíî îñíîâí³ ìåòîäè âèâ÷åííÿ ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ìåäèöèíè ñòóäåíòàìè-áàêàëàâðàìè
òà ¿¿ ïåðñïåêòèâè â çâ’ÿçêó ç ðåôîðìóâàííÿì ìåäñåñòðèíñòâà.

A PLACE OF PROPHYLACTIC MEDICINE IN SYSTEM OF REFORMATION OF
NURSING IN UKRAINE

O.V. Lototska

Ternopil State Medical University name after I.Ya. Horbachevsky

In the article are reflected the basic methods of study of prophylactic medicine by students-bachelors
and its prospects in connection with reformation of nursing.

Âñòóï. Ïèòàííÿ ñó÷àñíîãî ñòàíó òà ðåôîðìó-
âàííÿ ìåäñåñòðèíñüêî¿ îñâ³òè â Óêðà¿í³, âäîñêî-
íàëåííÿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó ó âèùèõ ìåäè÷íèõ
íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ ²-IV ð³âí³â àêðåäèòàö³¿, âäîñ-
êîíàëåííÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ìåäè÷íèõ ñåñ-
òåð òà âïðîâàäæåííÿ íîâèõ ìåäè÷íèõ òåõíîëîã³é
â ¿õíþ ïðàêòè÷íó ä³ÿëüí³ñòü – îäíå ç íàéàêòóàëü-
í³øèõ çàâäàíü ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ.

Ìåäè÷í³ ñåñòðè – íàéá³ëüø ÷èñëåííà ³ íàäçâè-
÷àéíî âàæëèâà ëàíêà ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â. Ç
“òåõí³÷íèõ” âèêîíàâö³â ìåäè÷í³ ñåñòðè ïîñòóïî-
âî ñòàþòü ïîâíîïðàâíèìè ïàðòíåðàìè ë³êàð³â, à
öå, â ñâîþ ÷åðãó, âèìàãàº â³ä íèõ ñó÷àñíèõ çíàíü
òà íàâè÷îê. Òîìó ñïðàâåäëèâî ñòâåðäæóâàòè, ùî
ñïðàâæí³ ðåôîðìè â ñèñòåì³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ
ïîâèíí³ ïî÷èíàòèñÿ ç ñåñòðèíñüêî¿ ñïðàâè, à òî÷-
í³øå – ³ç ïåðåáóäîâè â ñèñòåì³ ï³äãîòîâêè ìå-
äè÷íî¿ ñåñòðè.

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Íàéâàãîì³øèì çàâäàííÿì ñüî-
ãîäåííÿ â óìîâàõ â³äðîäæåííÿ íàøî¿ äåðæàâè º
øèðîêå âò³ëåííÿ çàõîä³â ùîäî ïðîô³ëàêòèêè çàõ-
âîðþâàíü ³ ñòâîðåííÿ íàóêîâî îá´ðóíòîâàíèõ
îïòèìàëüíèõ óìîâ ïðàö³ òà ïîáóòó ëþäåé. Íå
âèêëèêàº ñóìí³âó òå, ùî â Óêðà¿í³ âñå á³ëüøà
ê³ëüê³ñòü ñïåö³àë³ñò³â ³ç ï³äãîòîâêè êàäð³â äëÿ ïðàê-

òè÷íî¿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ñõèëÿºòüñÿ äî íåîáõ³ä-
íîñò³ ðåôîðìóâàòè ³ñíóþ÷ó ñèñòåìó äîãëÿäó çà
ïàö³ºíòîì, ï³äíÿòè ð³âåíü â³ò÷èçíÿíî¿ ñåñòðèíñü-
êî¿ ñïðàâè äî ñâ³òîâèõ ñòàíäàðò³â. Ï³äãîòîâêó
ìåäè÷íèõ ñåñòåð, ñïðîìîæíèõ ïðàöþâàòè ïî-
íîâîìó, íåîáõ³äíî ðîçïî÷èíàòè âæå òåïåð, íå
äèâëÿ÷èñü íà íàø³ åêîíîì³÷í³ íåãàðàçäè.

Ðîçâèíåí³ êðà¿íè ñâ³òó ðîçãëÿäàþòü ïðîôåñ³þ
ìåäè÷íî¿ ñåñòðè ÿê îäíó ç êëþ÷îâèõ, ÿêà çàáåç-
ïå÷óº åôåêòèâíå ôóíêö³îíóâàííÿ ñèñòåìè îõî-
ðîíè çäîðîâ’ÿ, îñîáëèâî â éîãî ïðîô³ëàêòè÷í³é
÷àñòèí³.

ªäèíèì ïðåäìåòîì, ìåòîþ ÿêîãî º çàïîá³ãàí-
íÿ âèíèêíåííþ çàõâîðþâàíü ³ ÿêèé çàéìàº îñîá-
ëèâå ì³ñöå ñåðåä ³íøèõ ìåäè÷íèõ äèñöèïë³í, º
ïðîô³ëàêòè÷íà ìåäèöèíà. Çíàííÿ îñíîâíèõ ïî-
ëîæåíü ã³ã³ºíè ïåðåäáà÷åíî ïðîãðàìîþ ï³äãî-
òîâêè ñòóäåíò³â ìåäè÷íèõ ó÷èëèù òà êîëåäæ³â çà
ñïåö³àëüíîñòÿìè “Ñåñòðèíñüêà ñïðàâà”.

Ìåòà äàíî¿ äèñöèïë³íè – äàòè ñòóäåíòàì ïåâ-
íèé îá’ºì òåîðåòè÷íèõ ³ ïðàêòè÷íèõ çíàíü òà âì³íü
ó ãàëóç³ ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ìåäèöèíè. Ã³ã³ºí³÷í³ çíàí-
íÿ ïîâèíí³ ñòàòè äëÿ ñåðåäíüîãî ìåäè÷íîãî ïðà-
ö³âíèêà ïîâñÿêäåííèì ïîðàäíèêîì ó éîãî áëàãî-
ðîäí³é ñïðàâ³, ñïðÿìîâàí³é íà çì³öíåííÿ çäîðî-
â’ÿ íàðîäó òà ïðîäîâæåííÿ òðèâàëîñò³ æèòòÿ
ëþäèíè.
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Êîëåêòèâ êàôåäðè çàãàëüíî¿ ã³ã³ºíè òà åêîëîã³¿
Òåðíîï³ëüñüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåð-
ñèòåòó ³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî ìàº ïåâí³ íàä-
áàííÿ ³ äîñâ³ä ùîäî ìåòîäèêè íàâ÷àííÿ ñòóäåíò³â-
áàêàëàâð³â ÍÍ² ìåäñåñòðèíñòâà íå ëèøå ó âì³íí³
ïðîâîäèòè é îö³íþâàòè îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ëà-
áîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü, à é â íàäàíí³ ïðàêòè÷-
íèõ ïðîïîçèö³é òà ã³ã³ºí³÷íèõ ðåêîìåíäàö³é ç
ìåòîþ ïîïåðåäæåííÿ òà ïðîô³ëàêòèêè òèõ ÷è
³íøèõ çàõâîðþâàíü.

Çã³äíî ç íàâ÷àëüíèì ïëàíîì ó ëåêö³éíîìó êóðñ³
ñòóäåíòè îçíàéîìëþþòüñÿ ç îñíîâàìè ã³ã³ºíè ë³êó-
âàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ óñòàíîâ, íàâêîëèøíüîãî
ñåðåäîâèùà, âîäè ³ âîäîïîñòà÷àííÿ, ´ðóíòó òà
î÷èùåííÿ íàñåëåíèõ ïóíêò³â, õàð÷óâàííÿ, ïðàö³,
ã³ã³ºíè ä³òåé ³ ï³äë³òê³â, îñîáèñòî¿ ã³ã³ºíè. Íà ïðàê-
òè÷íèõ çàíÿòòÿõ ñòóäåíòè ìàþòü çàñâî¿òè ã³ã³ºí³÷í³
ìåòîäè îö³íþâàííÿ âïëèâó äîâê³ëëÿ íà ñòàí çäî-
ðîâ’ÿ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè, îâîëîä³òè ìåòîäèêàìè
ïðîâåäåííÿ ñàí³òàðíî-ã³ã³ºí³÷íèõ äîñë³äæåíü.

Îäíà òðåòèíà â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ ãîäèí ïå-
ðåäáà÷åíà íà ñàìîñò³éíó ïîçààóäèòîðíó ðîáî-
òó, ÿêà º âàæëèâîþ ñêëàäîâîþ îðãàí³çàö³¿ íà-
â÷àëüíîãî ïðîöåñó ó âèùèõ çàêëàäàõ îñâ³òè.
Àäæå íàóêîâî äîâåäåíî, ùî ò³ëüêè ò³ çíàííÿ, ÿê³
ñòóäåíò çäîáóâ ñàì, çàâäÿêè âëàñíîìó äîñâ³äó,
äóìö³ òà ä³ÿì, º íàñïðàâä³ ì³öíèìè.

Ñàìîñò³éíà ðîáîòà ñòóäåíòà º îñíîâíèì çàñî-
áîì îâîëîä³ííÿ íàâ÷àëüíèì ìàòåð³àëîì òà çàñ-
âîºííÿ âì³íü, çíàíü òà íàâè÷îê ó ÷àñ, â³ëüíèé â³ä
îáîâ’ÿçêîâèõ íàâ÷àëüíèõ çàíÿòü. Ñàìîñò³éíà
ðîáîòà ñòóäåíòà – öå îñíîâíèé øëÿõ ôîðìó-
âàííÿ òàêèõ ðèñ îñîáèñòîñò³, ÿê ñàìîñò³éí³ñòü, àê-
òèâí³ñòü, ³í³ö³àòèâí³ñòü.

Ç ââåäåííÿì íà êàôåäð³ ïðàêòè÷íî-îð³ºíòîâà-
íî¿ ñèñòåìè âèêëàäàííÿ, ÿêà ïåðåäáà÷àº îäíî-
÷àñíå âèâ÷åííÿ òåîðåòè÷íèõ ³ ïðàêòè÷íèõ äèñöèïë³í,
áàãàòî óâàãè ïðèä³ëÿºòüñÿ âì³ííþ ñòóäåíò³â ñà-
ìîñò³éíî âèêîíóâàòè ïåâí³ ëàáîðàòîðí³ äîñë³ä-
æåííÿ, ÿê³, ïî-ïåðøå, âèìàãàþòü òåîðåòè÷íî¿ ï³äãî-
òîâêè, à ïî-äðóãå, íàäàë³ ìîæóòü ñòàòè ¿ì â íàãîä³
â ìàéáóòí³é ðîáîò³. Òàê, íàïðèêëàä, ñòóäåíòè íå
ëèøå òåîðåòè÷íî, à é ïðàêòè÷íî ìîæóòü ïðîâåñ-
òè îö³íêó òåìïåðàòóðè, âîëîãîñò³ é øâèäêîñò³ ðóõó
ïîâ³òðÿ â íàâ÷àëüí³é ê³ìíàò³ àáî ë³êàðíÿí³é ïàëàò³,
îðãàíîëåïòè÷íèé àíàë³ç, çíåçàðàæåííÿ òà äåõëî-

ðóâàííÿ âîäè, îö³íèòè ÿê³ñòü õàð÷îâèõ ïðîäóêò³â ç
ìåòîþ ïîïåðåäæåííÿ õàð÷îâèõ îòðóºíü òà ³íøå.
Âñ³ ö³ ïðàêòè÷í³ âì³ííÿ ñòóäåíòè â÷èëèñÿ âèêîíó-
âàòè é ðàí³øå, àëå ç ââåäåííÿì ìàòðèêóë³â ïðàê-
òè÷íèõ íàâèê³â â³äïîâ³äàëüí³ñòü ñòóäåíòà ³ç ¿õ çàñ-
âîºííþ çðîñëà, àäæå òåïåð ñêëàäàííÿ ïðàêòè÷-
íî¿ íàâè÷êè, îêð³ì ïðàêòè÷íîãî âèêîíàííÿ,
ïåðåäáà÷àº òàêîæ ³ ´ðóíòîâíå çíàííÿ òà ðîçó-
ì³ííÿ ¿¿ òåîðåòè÷íîãî àñïåêòó.

Çì³íè, ÿê³ â³äáóâàþòüñÿ â îõîðîí³ çäîðîâ’ÿ òà
âèù³é îñâ³ò³ íàøî¿ äåðæàâè, âèìàãàþòü íîâèõ ìå-
òîäè÷íèõ òà íàóêîâèõ ï³äõîä³â, ñó÷àñíèõ ï³äðó÷-
íèê³â òà ïîñ³áíèê³â. Òîìó â äàíèé ìîìåíò àâòîðñü-
êèé êîëåêòèâ âèêëàäà÷³â êàôåäðè çàãàëüíî¿ ã³ã³ºíè
òà åêîëîã³¿ ïðàöþº íàä ñòâîðåííÿì íàâ÷àëüíîãî
ïîñ³áíèêà çã³äíî ç íîâîþ ïðîãðàìîþ ç îñíîâ
ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ìåäèöèíè, ÿêèé áóäå â³äïîâ³äàòè
ñó÷àñíèì âèìîãàì òà äîñèòü øèðîêî âèñâ³òëèòü àê-
òóàëüí³ ã³ã³ºí³÷í³ ïðîáëåìè.

Òàêîæ íà êàôåäð³ ïîñò³éíî ðîáèòüñÿ âñå ìîæ-
ëèâå äëÿ ï³äãîòîâêè âèñîêîêâàë³ô³êîâàíèõ ñåñ-
òåð äëÿ ïðàêòè÷íî¿ ìåäèöèíè, à ñàìå ïðîâîäèòü-
ñÿ ðîçðîáêà ðîáî÷èõ íàâ÷àëüíèõ ïëàí³â, ï³äãî-
òîâêà òà îíîâëåííÿ ìåòîäè÷íèõ ðåêîìåíäàö³é
äëÿ ñòóäåíò³â äëÿ ïðîâåäåííÿ ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü,
ç îðãàí³çàö³¿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè, íà ÂÅÁ-ñàéò³
óí³âåðñèòåòó ðîçì³ùåí³ ìàòåð³àëè äëÿ ï³äãîòîâ-
êè äî ëåêö³é òà ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü. Âñå öå äàº
ìîæëèâ³ñòü ñòóäåíòàì ïîñò³éíî ãîòóâàòèñÿ äî çà-
íÿòü, âèêîðèñòîâóþ÷è ñó÷àñíó òåõí³êó.

Âèñíîâîê. Ðîëü ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ìåäèöèíè â áà-
ãàòîãðàíí³é ä³ÿëüíîñò³ ñïåö³àë³ñò³â ñåðåäíüî¿ ëàíêè
º î÷åâèäíîþ ³ íàäçâè÷àéíî âàæëèâîþ. Ìåäè÷íà
ñåñòðà ïîâèííà ñòàòè êëþ÷îâîþ ô³ãóðîþ ó
ïðîô³ëàêòèö³ çàõâîðþâàíü òà ïðîñâ³ò³ íàñåëåííÿ
ùîäî çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ. Òîìó íåîáõ³-
äíî ïîñèëèòè óâàãó äî âèâ÷åííÿ çàãàëüíî¿ ã³ã³ºíè
òà ñïðèÿòè øèðîêîìó âèêîðèñòàííþ ñòóäåíòà-
ìè âñ³õ çíàíü ã³ã³ºí³÷íî¿ íàóêè äëÿ ïðàâèëüíîãî
ïëàíóâàííÿ ³ âò³ëåííÿ â æèòòÿ íàëåæíèõ ïðîô³-
ëàêòè÷íèõ çàõîä³â, ñïðÿìîâàíèõ íà îçäîðîâëåí-
íÿ íàñåëåííÿ â Óêðà¿í³ òà íàäàíí³ êâàë³ô³êîâàíî¿
äîïîìîãè âñ³ì ëþäÿì, ÿê³ ¿¿ ïîòðåáóþòü. Ìàé-
áóòí³ ïåðñïåêòèâè çàñòàâëÿþòü ìîá³ë³çóâàòèñü ³
çàäóìàòèñü íàä òèì, ÿêèì ÷èíîì ðóõàòèñü ó âèáðà-
íîìó íàïðÿìêó.


