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ÀÍÀË²Ç ÐÅÇÓËÜÒÀÒ²Â ²ÑÏÈÒÓ ÊÐÎÊ-1 Ç ÍÎÐÌÀËÜÍÎ¯ Ô²Ç²ÎËÎÃ²¯
Ó ÑÒÓÄÅÍÒ²Â-²ÍÎÇÅÌÖ²Â ÂÍÌÓ (Ç ÐÎÑ²ÉÑÜÊÎÌÎÂÍÎÞ ÒÀ

ÀÍÃËÎÌÎÂÍÎÞ ÔÎÐÌÀÌÈ ÍÀÂ×ÀÍÍß)

Î. Â. Áîãîìàç
Â³ííèöüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Ì. ². Ïèðîãîâà

ANALYSIS OF KROK-1 TESTING EXAM RESULTS IN NORMAL
PHYSIOLOGY IN INTERNATIONAL STUDENTS OF VNMU (WITH

RUSSIAN AND ENGLISH FORMS OF LEARNING)

O. V. Bohomaz
Vinnytsya National  Medical University by M. I. Pyrohov

Ó ñòàòò³ ïîäàºòüñÿ àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ñêëàäàííÿ ³íîçåìíèìè ñòóäåíòàìè-ìåäèêàìè (ç ðîñ³éñüêîìîâíîþ òà àíãëîìîâ-
íîþ ôîðìàìè íàâ÷àííÿ) òåñò³â ë³öåíç³éíîãî ³íòåãðîâàíîãî ³ñïèòó ÊÐÎÊ-1 ç íîðìàëüíî¿ ô³ç³îëîã³¿ çà ï�ÿòèð³÷íèé ïåð³îä
(2008�2012 ðð.).

In the article the analysis of KROK-1 testing exam results in Normal Physiology in international students (with Russian and
English forms of learning) for five-year period (2008-2012) is given.

Âñòóï. Íîðìàëüíà ô³ç³îëîã³ÿ � îäíà ³ç ôóíäàìåí-
òàëüíèõ íàóê, ÿêó ñòóäåíòè-ìåäèêè âèâ÷àþòü íà ïåð-
øèõ êóðñàõ íàâ÷àííÿ ó âèùèõ ìåäè÷íèõ çàêëàäàõ (ÿê
ïðàâèëî, íà äðóãîìó êóðñ³) [1]. Âàãîìèì åëåìåíòîì
ïåðåâ³ðêè çàñâîºííÿ íèìè çíàíü º ïðîâåäåííÿ ó ñòó-
äåíò³â ë³öåíç³éíîãî ³íòåãðîâàíîãî ³ñïèòó ÊÐÎÊ-1, ÿêèé
âêëþ÷àº â ñåáå ïèòàííÿ ç áàãàòüîõ äèñöèïë³í ³, çîêðå-
ìà, ç íîðìàëüíî¿ ô³ç³îëîã³¿ [2, 3]. Çà ìåòó äàíî¿ ðîáî-
òè ïîñòàâëåíî îö³íèòè åôåêòèâí³ñòü ñêëàäàííÿ ë³öåí-
ç³éíîãî ³ñïèòó ÊÐÎÊ-1 â ³íîçåìíèõ ñòóäåíò³â-ìåäèê³â
ç ðîñ³éñüêîìîâíîþ òà àíãëîìîâíîþ ôîðìàìè íàâ÷àí-
íÿ çà îñòàíí³ 5 ðîê³â.

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè
íàïèñàííÿ òåñò³â ë³öåíç³éíîãî ³íòåãðîâàíîãî ³ñïèòó
ÊÐÎÊ-1 ç íîðìàëüíî¿ ô³ç³îëîã³¿ ó 1035 ³íîçåìíèõ ñòó-
äåíò³â-ìåäèê³â Â³ííèöüêîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íî-
ãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ Ì. ². Ïèðîãîâà (747 ñòóäåíò³â ç
ðîñ³éñüêîìîâíîþ ôîðìîþ íàâ÷àííÿ òà 288 ñòóäåíò³â
ç àíãëîìîâíîþ ôîðìîþ íàâ÷àííÿ), ñåðåä ÿêèõ ñòó-
äåíò³â ìåäè÷íîãî ôàêóëüòåòó � 799 (581 òà 218 îñ³á
â³äïîâ³äíî), ñòîìàòîëîã³÷íîãî ôàêóëüòåòó � 159 (118
òà 41 îñîáà â³äïîâ³äíî) ³ ôàðìàöåâòè÷íîãî ôàêóëü-
òåòó � 77 (48 òà 29 îñ³á â³äïîâ³äíî). Ñòàòèñòè÷íó
îáðîáêó îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ïðîâîäèëè â ïàêåò³
�STATISTICA 5.5� (íàëåæèòü ÖÍ²Ò ÂÍÌÓ ³ìåí³

 Ì. ². Ïèðîãîâà, ë³öåíç³éíèé ¹ AXXR910A374605FA).
Ó ïðîöåñ³ îáðîáêè ðåçóëüòàò³â íàïèñàííÿ òåñò³â ë³öåí-
ç³éíîãî ³íòåãðîâàíîãî ³ñïèòó ÊÐÎÊ-1 âèêîðèñòàí³
ñòàíäàðòí³ ìåòîäè ïàðàìåòðè÷íî¿ ñòàòèñòèêè, äëÿ
îö³íêè ì³æãðóïîâèõ â³äì³ííîñòåé � t-êðèòåð³é Ñòüþ-
äåíòà ç ïîõèáêîþ Áîíôåððîí³ (îñòàííÿ � ÿê êðèòåð³é
ìíîæèííèõ ïîð³âíÿíü).

Ðåçóëüòàòè àíàë³çó íàïèñàííÿ ÊÐÎÊ-1 ç íîðìàëüíî¿
ô³ç³îëîã³¿ â ³íîçåìíèõ ñòóäåíò³â-ìåäèê³â ç ðîñ³éñüêî-
ìîâíîþ ôîðìîþ íàâ÷àííÿ â³äîáðàæåí³ ó òàáëèö³ 1.

Ðîñ³éñüêîìîâí³ ñòóäåíòè-³íîçåìö³, ùî íàâ÷àþòüñÿ
íà ìåäè÷íîìó ôàêóëüòåò³, äåìîíñòðóþòü ñåðåäí³ áàëè
íàïèñàííÿ ÊÐÎÊ-1 (â³ä 59,64±0,91 äî 77,35±0,88 áàëà),
íàéâèùèìè âîíè º ó 2010 ðîö³ ç â³ðîã³äíîþ òåíäåí-
ö³ºþ äî çíèæåííÿ ïðîòÿãîì îñòàíí³õ äâîõ ðîê³â (2010�
2011 ðð. � p<0,001, 2011�2012 ðð. � p<0,05). Â³äñîòîê
îñ³á, ùî íå ñêëàëè ÊÐÎÊ-1, º ìàêñèìàëüíèì
(40,18±4,63 %) ó 2008 ðîö³ ³ â³ðîã³äíî çìåíøóºòüñÿ
ïðîòÿãîì íàñòóïíèõ ÷îòèðüîõ ðîê³â, ì³í³ìàëüíèì â³í
º ó òîìó æ ñàìîìó 2010 ðîö³ (2,08±1,19 %), ùî
ñâ³ä÷èòü ïðî êðàùèé çàãàëüíèé ð³âåíü ï³äãîòîâêè ³,
ìîæëèâî, â³äáîðó ñòóäåíò³â-³íîçåìö³â äàíîãî êóðñó.

Ñåðåä ðîñ³éñüêîìîâíèõ ñòóäåíò³â ñòîìàòîëîã³÷íîãî
ôàêóëüòåòó â³äñîòîê îñ³á, ùî íå ñêëàëè ³ñïèò ÊÐÎÊ-1,
çíà÷íî âèùèé, í³æ ñåðåä ñòóäåíò³â ìåäè÷íîãî ôà-
êóëüòåòó (â³ä 8,70±5,88 % ó 2009 ð. äî 87,50±6,75 %
ó 2012 ð.). Ðåçóëüòàòè îñòàííüîãî ðîêó (2012 ð.) âêà-
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çóþòü íà äóæå íèçüêèé ð³âåíü çíàíü ç íîðìàëüíî¿ ô³ç³î-
ëîã³¿ (55,00±2,31 áàëà çà ðåçóëüòàòàìè ³ñïèòó ÊÐÎÊ-1)
ñåðåä îñ³á, ùî îòðèìàëè ïðîõ³äíèé áàë íà ³ñïèò³, òîä³
ÿê ó 2009 òà 2011 ðîêàõ ðåçóëüòàòè áóëè äîñèòü
âèñîêèìè (76,62±1,73 áàëà òà 73,88±6,59 áàëà
â³äïîâ³äíî).

Ñåðåä ðîñ³éñüêîìîâíèõ ñòóäåíò³â ôàðìàöåâòè÷íîãî
ôàêóëüòåòó (ÿêèõ ó ê³ëüê³ñíîìó â³äíîøåíí³ çíà÷íî
ìåíøå) ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïðîòèëåæíà òåíäåíö³ÿ �
ñåðåäí³ áàëè çà ðåçóëüòàòàìè ³ñïèòó ÊÐÎÊ-1 ç íîðìàëü-
íî¿ ô³ç³îëîã³¿ â³ðîã³äíî çðîñòàþòü ïðîòÿãîì îñòàíí³õ
òðüîõ ðîê³â (ç 52,90±0,87 áàëà ó 2010 ð. äî 72,00±8,00
áàë³â ó 2012 ð., p<0,001). Ó 2009 ðîö³ ñïîñòåð³ãàëàñü
êàòàñòðîô³÷íà ñèòóàö³ÿ, êîëè í³ îäèí ç³ ñòóäåíò³â íå
ñêëàâ ÊÐÎÊ-1. Îäíàê ó ïîäàëüøîìó (2010�2011 ðð.)

ñèòóàö³ÿ êàðäèíàëüíî çì³íèëàñÿ ³ â³äñîòîê ñòóäåíò³â,
ùî íå ñêëàëè ³ñïèò ÊÐÎÊ-1, ñòàíîâèâ 37,50±12,10 %
òà 20,00±17,9 % â³äïîâ³äíî. Ó 2012 ðîö³, íåçâàæàþ÷è
íà íàéâèùèé ñåðåäí³é áàë ³ñïèòó (çà îñòàíí³ 5 ðîê³â)
� 72,00±8,00 áàë³â, â³äñîòîê ñòóäåíò³â, ùî íå ñêëàëè
òåñòè ÊÐÎÊ-1, çð³ñ äî 50,00±20,41 %.

Â³ðîã³äí³ ì³æôàêóëüòåòñüê³ â³äì³ííîñò³ (òàáë. 2)
âèÿâëåí³ ì³æ ãðóïàìè ðîñ³éñüêîìîâíèõ ñòóäåíò³â
ìåäè÷íîãî ³ ñòîìàòîëîã³÷íîãî ôàêóëüòåò³â ó 2008,
2009, 2010, 2011 ðð. (çà âèêëþ÷åííÿì 2012 ð.), à òà-
êîæ ì³æ ãðóïàìè ³íîçåìíèõ ñòóäåíò³â-ñòîìàòîëîã³â ³
ñòóäåíò³â-ôàðìàöåâò³â ó 2008, 2009 òà 2010 ðð. Ñåðåäí³
ðåçóëüòàòè ³ñïèòó ÊÐÎÊ-1 ó ðîñ³éñüêîìîâíèõ ñòó-
äåíò³â ìåäè÷íîãî ³ ôàðìàöåâòè÷íîãî ôàêóëüòåò³â
ìàþòü â³ðîã³äí³ â³äì³ííîñò³ ëèøå ó 2009 òà 2010 ðð.

Òàáëèöÿ 2. Â³ðîã³äí³ñòü ì³æôàêóëüòåòñüêèõ â³äì³ííîñòåé (ð) ñêëàäàííÿ òåñò³â ÊÐÎÊ-1 ç íîðìàëüíî¿ ô³ç³îëîã³¿ â ³íîçåìíèõ
ñòóäåíò³â-ìåäèê³â ç ðîñ³éñüêîìîâíîþ ôîðìîþ íàâ÷àííÿ

Ðåçóëüòàòè ñêëàäàííÿ òåñò³â ÊÐÎÊ-1 ç íîðìàëüíî¿
ô³ç³îëîã³¿ â àíãëîìîâíèõ ñòóäåíò³â ìåäè÷íîãî ôàêóëü-
òåòó (òàáë. 3) º ïîä³áíèìè äî ðåçóëüòàò³â íàïèñàííÿ
òåñò³â ÊÐÎÊ-1 ó ðîñ³éñüêîìîâíèõ ñòóäåíò³â äàíîãî
ôàêóëüòåòó: ñåðåäí³ çíà÷åííÿ ïðàâèëüíèõ â³äïîâ³äåé
íà òåñòè ç íîðìàëüíî¿ ô³ç³îëîã³¿ êîëèâàþòüñÿ â³ä
59,33±2,46 áàëà ó 2008 ð. äî 75,27±1,10 áàëà ó 2011 ð.,

Òàáëèöÿ 1. Ðåçóëüòàòè íàïèñàííÿ ÊÐÎÊ-1 ç íîðìàëüíî¿ ô³ç³îëîã³¿ ó ñòóäåíò³â-ìåäèê³â
ç ðîñ³éñüêîìîâíîþ ôîðìîþ íàâ÷àííÿ (çà 2008�2012 ðð.).

Ïðèì³òêà. Â³ðîã³äí³ñòü â³äì³ííîñòåé (ð) ïîäàºòüñÿ ç óðàõóâàííÿì ïîõèáêè Áîíôåððîí³.

ùî âêàçóº íà ñåðåäí³é ð³âåíü çíàíü ñòóäåíò³â; ñïîñòå-
ð³ãàºòüñÿ ïîñòóïîâå (ïðîòå íåâ³ðîã³äíå) çðîñòàííÿ ðå-
çóëüòàò³â òåñòóâàííÿ. Íàéâèù³ ñåðåäí³ ðåçóëüòàòè çà-
ô³êñîâàí³ ó 2011 ð., íàéíèæ÷³ � ó 2008 ð. Â³äñîòîê îñ³á,
ùî íå ñêëàëè ³ñïèò ÊÐÎÊ-1, ïðîãðåñèâíî çìåíøóºòü-
ñÿ (ç 85,71±7,64 % ó 2008 ð. äî 3,03±2,11 % ó 2011 ð.)
³ çàëèøàºòüñÿ íåâèñîêèì ó 2012 ð. (9,80±4,16 %).
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Òàáëèöÿ 3. Ðåçóëüòàòè íàïèñàííÿ ÊÐÎÊ-1 ç íîðìàëüíî¿ ô³ç³îëîã³¿ ó ñòóäåíò³â-ìåäèê³â ç àíãëîìîâíîþ ôîðìîþ íàâ÷àííÿ (çà
2008�2012 ðð.)

Çíà÷íî íèæ÷èé ð³âåíü ï³äãîòîâêè ç íîðìàëüíî¿ ô³ç³î-
ëîã³¿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ñåðåä ³íîçåìíèõ ñòóäåíò³â-
ñòîìàòîëîã³â ç àíãëîìîâíîþ ôîðìîþ íàâ÷àííÿ: ïðî-
òÿãîì 2008 òà 2009 ðð. â³äñîòîê îñ³á, ùî íå ñêëàëè
³ñïèò ÊÐÎÊ-1, ñòàíîâèâ 100 %, âèñîêèì â³í çàëèøàâ-
ñÿ ³ ó 2010 òà 2011 ðð. (75,00±21,65 % òà 84,62±10,01 %
â³äïîâ³äíî) ³ ëèøå ó 2012 ð. ñèòóàö³ÿ êàðäèíàëüíî ïîë³ï-
øèëàñü, ïðîòå ñåðåäí³ çíà÷åííÿ ñóáòåñòó ç íîðìàëü-
íî¿ ô³ç³îëîã³¿ º íèçüêèìè � 64,25±4,75 áàëà ó 2011 ð. òà
69,00±2,21 áàëà ó 2012 ð. Ïîð³âíÿííÿ ðåçóëüòàò³â ³ñïè-
òó ÊÐÎÊ-1 ó ðîñ³éñüêîìîâíèõ òà àíãëîìîâíèõ ñòó-
äåíò³â-ñòîìàòîëîã³â óêàçóº íà ïðîòèëåæí³ òåíäåíö³¿ �
ó ðîñ³éñüêîìîâíèõ ñòóäåíò³â-ñòîìàòîëîã³â ñïîñòåð³-
ãàºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî çíèæåííÿ ð³âíÿ ï³äãîòîâêè, òîä³
ÿê ó àíãëîìîâíèõ � äî ïîêðàùåííÿ.

Ðåçóëüòàòè íàïèñàííÿ òåñò³â ÊÐÎÊ-1 ñòóäåíòàìè-
³íîçåìöÿìè ôàðìàöåâòè÷íîãî ôàêóëüòåòó ç àíãëîìîâíîþ
ôîðìîþ íàâ÷àííÿ º ïîä³áíèìè äî ðåçóëüòàò³â ñêëàäàííÿ
òåñò³â ÊÐÎÊ-1, îòðèìàíèõ â àíãëîìîâíèõ ñòóäåíò³â-
ñòîìàòîëîã³â, � ó 2008 òà 2010 ðð. â³äñîòîê îñ³á, ùî íå
ñêëàëè ³ñïèò ÊÐÎÊ-1, ñòàíîâèâ òàêîæ 100 %, ïîë³ïøåí-
íÿ ñèòóàö³¿ ñïîñòåð³ãàëîñÿ ëèøå ïðîòÿãîì îñòàíí³õ äâîõ
ðîê³â � ó 2011 òà 2012 ðð., êîëè â³äñîòîê ñòóäåíò³â, ùî íå
ñêëàëè ³ñïèò, çìåíøèâñÿ äî 10,00±9,49 % ó 2011 ð. òà
57,14±18,70 % ó 2012 ð., õî÷à ñåðåäí³ çíà÷åííÿ íàïè-
ñàííÿ ³ñïèòó ÊÐÎÊ-1 º íàéíèæ÷èìè ñåðåä óñ³õ ñòó-
äåíò³â-³íîçåìö³â � 62,33±1,45 áàëà ó 2011 ð. òà
58,50±5,62 áàëà ó 2012 ð.

Ì³æôàêóëüòåòñüê³ â³äì³ííîñò³ ñêëàäàííÿ òåñò³â
ÊÐÎÊ-1 ìàþòü ì³ñöå ì³æ ³íîçåìíèìè àíãëîìîâíè-
ìè ñòóäåíòàìè ìåäè÷íîãî ôàêóëüòåòó òà àíãëîìîâ-
íèìè ñòóäåíòàìè ñòîìàòîëîã³÷íîãî òà ôàðìàöåâòè÷-
íîãî ôàêóëüòåò³â ó 2008, 2009 ðð. (äëÿ ñòóäåíò³â-ñòî-
ìàòîëîã³â) ³ 2008, 2010 ðð. (äëÿ ñòóäåíò³â
ôàðìàöåâòè÷íîãî ôàêóëüòåòó). Ó 2011 òà 2012 ðð.
â³ðîã³äí³ ì³æôàêóëüòåòñüê³ â³äì³ííîñò³ çàô³êñîâàí³ ç
áîêó ñåðåäí³õ çíà÷åíü ³ñïèòó ÊÐÎÊ-1 â àíãëîìîâ-

íèõ ñòóäåíò³â ìåäè÷íîãî òà ôàðìàöåâòè÷íîãî ôà-
êóëüòåò³â (ð<0,001 òà ð<0,05 â³äïîâ³äíî).

Âèñíîâêè: 1. ²íîçåìí³ ñòóäåíòè-ìåäèêè ç
ðîñ³éñüêîìîâíîþ ôîðìîþ íàâ÷àííÿ äåìîíñòðóþòü
ïîñåðåäí³é ð³âåíü çíàíü ç íîðìàëüíî¿ ô³ç³îëîã³¿ (çà
ðåçóëüòàòàìè ³ñïèòó ÊÐÎÊ-1), ùî îáóìîâëåíî ÿê
òðóäíîùàìè îïàíóâàííÿ ³íîçåìíî¿ äëÿ íèõ ìîâè (ðî-
ñ³éñüêî¿), òàê ³ ¿õ äîñèòü íèçüêîþ áàçîâîþ ï³äãîòîâ-
êîþ. ²íîçåìí³ ñòóäåíòè-ìåäèêè ç àíãëîìîâíîþ ôîð-
ìîþ íàâ÷àííÿ äåìîíñòðóþòü ïîä³áí³ ðåçóëüòàòè
³ñïèòó ÊÐÎÊ-1 (ïðè÷îìó ïîñåðåäíº âîëîä³ííÿ àíãë³é-
ñüêîþ ìîâîþ òàêîæ ïîºäíóºòüñÿ ó íèõ ç íèçüêîþ
áàçîâîþ ï³äãîòîâêîþ).

2. Ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ì³æôàêóëüòåòñüê³ â³äì³ííîñò³
íàïèñàííÿ ³ñïèòó ÊÐÎÊ-1 ç íîðìàëüíî¿ ô³ç³îëîã³¿: ðî-
ñ³éñüêîìîâí³ ñòóäåíòè ìåäè÷íîãî òà ñòîìàòîëîã³÷-
íîãî ôàêóëüòåò³â äåìîíñòðóþòü äîñèòü ñòàá³ëüí³
ñåðåäí³ ðåçóëüòàòè ³ñïèòó, òîä³ ÿê ñåðåä ðîñ³éñüêî-
ìîâíèõ ñòóäåíò³â ôàðìàöåâòè÷íîãî ôàêóëüòåòó ñïî-
ñòåð³ãàþòüñÿ çíà÷í³ êîëèâàííÿ ñåðåäí³õ çíà÷åíü � â³ä
0 áàë³â (ó 2009 ð., êîëè í³ îäèí ç³ ñòóäåíò³â íå ñêëàâ
òåñòóâàííÿ) äî 72,00±8,00 áàë³â (ó 2012 ð.). Â³äñîòîê
îñ³á, ùî íå ñêëàëè ³ñïèò ÊÐÎÊ-1, º âèñîêèì ñåðåä
ðîñ³éñüêîìîâíèõ ñòóäåíò³â ñòîìàòîëîã³÷íîãî ³ ôàð-
ìàöåâòè÷íîãî ôàêóëüòåò³â ³ â³äíîñíî íèçüêèì � ñå-
ðåä ñòóäåíò³â ìåäè÷íîãî ôàêóëüòåòó.

²íîçåìí³ ñòóäåíòè-ìåäèêè ç àíãëîìîâíîþ ôîðìîþ
íàâ÷àííÿ, ùî íàâ÷àþòüñÿ íà ñòîìàòîëîã³÷íîìó òà
ôàðìàöåâòè÷íîìó ôàêóëüòåòàõ, âèð³çíÿþòüñÿ íàä-
çâè÷àéíî íèçüêèì ð³âíåì ï³äãîòîâêè � â³äñîòîê îñ³á,
ùî íå ñêëàëè ³ñïèò ÊÐÎÊ-1, ñåðåä íèõ ó 2008, 2009
òà 2010 ðð. ñòàíîâèâ 100 % (äëÿ àíãëîìîâíèõ ñòó-
äåíò³â-ñòîìàòîëîã³â ó 2008 òà 2009 ðð., äëÿ àíãëî-
ìîâíèõ ñòóäåíò³â ôàðìàöåâòè÷íîãî ôàêóëüòåòó � ó
2008 òà 2010 ðð.). Ñåðåäí³ çíà÷åííÿ ³ñïèòó ÊÐÎÊ-1 ç
íîðìàëüíî¿ ô³ç³îëîã³¿ ñåðåä òèõ îñ³á, ùî óñï³øíî ïðîé-
øëè òåñòóâàííÿ ó 2011 òà 2012 ðð., º íèçüêèìè.
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Ó äàí³é ñòàòò³ îïèñóºòüñÿ äîñâ³ä âèêîðèñòàííÿ ñó÷àñíèõ ³íôîðìàö³éíèõ ³ êîìóí³êàö³éíèõ òåõíîëîã³é ó ñòâîðåíí³ òà
ïðîâåäåíí³ ëåêö³é.

Ñôîðìóëüîâàíî äèäàêòè÷í³ âèìîãè äî ìóëüòèìåä³éíèõ ëåêö³é ³ âèêëàäåíî îñîáëèâîñò³ ìåòîäèêè ¿õ ïðîâåäåííÿ, ùî
íåîáõ³äíî âðàõîâóâàòè ïðè ñòâîðåíí³ òàêèõ ëåêö³é.

This article describes the experience of using modern information and communication technologies in creating and conducting
lectures.

Didactic requirements to multimedia lectures are formulated, and particular methods of lecturing are presented.

Âñòóï. Íîðìàòèâíîþ áàçîþ îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëü-
íîãî ïðîöåñó ó âèùèõ ìåäè÷íèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëà-
äàõ º Îñâ³òíüî-êâàë³ô³êàö³éíà õàðàêòåðèñòèêà (ÎÊÕ),
Îñâ³òíüî-ïðîôåñ³éíà ïðîãðàìà (ÎÏÏ) ÿê ñêëàäîâ³
Äåðæàâíèõ ãàëóçåâèõ ñòàíäàðò³â âèùî¿ îñâ³òè Óêðà¿íè.
Ï³äãîòîâêà ë³êàðÿ-ñòîìàòîëîãà â Óêðà¿í³ ïðîâîäèòüñÿ
â³äïîâ³äíî äî Äåðæàâíèõ ãàëóçåâèõ ñòàíäàðò³â âèùî¿
îñâ³òè 1101 �Ìåäèöèíà� çà ñïåö³àëüí³ñòþ 7.110106
�Ñòîìàòîëîã³ÿ�, çàòâåðäæåíèõ 28 ëèïíÿ 2003 ð. íàêà-
çîì Ì³í³ñòåðñòâà îñâ³òè ³ íàóêè Óêðà¿íè ¹ 504 [2, 5].

Ó ïåð³îä íîâ³øèõ ³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³é ëåêö³¿,
ÿê ³ ðàí³øå, çàëèøàþòüñÿ îäí³ºþ ³ç ïðîâ³äíèõ ôîðì
íàâ÷àííÿ ó ìåäè÷íîìó âóç³. Î÷åâèäíèì çàëèøàºòü-
ñÿ òå, ùî í³ùî íå â ñèë³ çàì³íèòè æèâå ñï³ëêóâàííÿ
âèêëàäà÷à ç³ ñòóäåíòàìè [1].

Âïðîâàäæåííÿ íîâ³òí³õ òåõíîëîã³é â îñâ³òí³é ïðî-
öåñ ïåðåäáà÷àº çì³íè ó ëåêö³éíîìó âèêëàäàíí³ [6].

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Ëåêö³ÿ º îñíîâíîþ ôîðìîþ
íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó ó âèù³é øêîë³. Ìåòîþ ëåêö³¿ º ðîç-
êðèòòÿ îñíîâíèõ ïîëîæåíü òåìè, äîñÿãíåíü íàóêè, ç�ÿ-
ñóâàííÿ íåâèð³øåíèõ ïðîáëåì, óçàãàëüíåííÿ äîñâ³äó
ðîáîòè, íàäàííÿ ðåêîìåíäàö³é ùîäî âèêîðèñòàííÿ
îñíîâíèõ âèñíîâê³â çà òåìàìè íà ïðàêòè÷íèõ çàíÿòòÿõ.

Äëÿ ñó÷àñíîãî åòàïó ðîçâèòêó îñâ³òè â Óêðà¿í³ õà-
ðàêòåðí³ ³íòåíñèâí³ ïîøóêè íîâîãî â òåîð³¿ òà ïðàê-

òèö³ íàâ÷àííÿ. Òðèâàº ïðîöåñ àïðîáàö³¿ íîâèõ àêòèâ-
íèõ ôîðì ³ ìåòîä³â, ùî àêòèâ³çóþòü íàâ÷àëüíî-ï³çíà-
âàëüíó ä³ÿëüí³ñòü ñòóäåíò³â [7].

Íàóêîâî-ïåäàãîã³÷íèì ïðàö³âíèêàì â³äîìî, ùî çà
ñâîºþ äèäàêòè÷íîþ ñóòí³ñòþ ëåêö³ÿ ïîñòàº ³ ÿê
îðãàí³çàö³éíà ôîðìà íàâ÷àííÿ � ñïåöèô³÷íèé ñïîñ³á
âçàºìîä³¿ âèêëàäà÷à ³ ñòóäåíòà, ó ìåæàõ ÿêîãî ðåàë³-
çóþòü ð³çíîìàí³òíèé çì³ñò ³ ð³çí³ ìåòîäè âèêëàäàííÿ,
³ ÿê ìåòîä � âèêëàäàííÿ íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó â
ñèñòåìàòè÷í³é òà ïîñë³äîâí³é ôîðì³.

Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ïðîâîäÿòü ð³çí³ òåîðåòè÷í³ òà
åêñïåðèìåíòàëüí³ ïîøóêè çá³ëüøåííÿ âïëèâó ëåêö³¿
íà àêòèâ³çàö³þ ñàìîñò³éíîãî îâîëîä³ííÿ çíàííÿìè.

Ðîçâèòîê ëåêö³éíî¿ ôîðìè â³ä êëàñè÷íî¿ ³íôîðìà-
ö³éíî¿ äî ëåêö³¿ ïðîáëåìíîãî õàðàêòåðó (ëåêö³ÿ-ä³à-
ëîã, ëåêö³ÿ-ïðåñ-êîíôåðåíö³ÿ òîùî) â³äòâîðþº ðåàëüí³
ôîðìè âçàºìîä³¿ âèêëàäà÷à ³ ñòóäåíòà, ÿê³ îáãîâî-
ðþþòü òåîðåòè÷í³ ïèòàííÿ.

Ç äîïîìîãîþ òàêèõ ëåêö³é ïåäàãîã çàêëàäàº ïåðåõ³ä
â³ä ïðîñòî¿ ïåðåäà÷³ ³íôîðìàö³¿ äî àêòèâíîãî çàñâî-
ºííÿ çì³ñòó íàâ÷àííÿ ³ç çàëó÷åííÿì ìåõàí³çì³â òåî-
ðåòè÷íîãî ìèñëåííÿ ³ âñ³º¿ ñòðóêòóðè ïñèõ³÷íèõ
ôóíêö³é. Ó öüîìó ïðîöåñ³ çðîñòàº ðîëü ä³àëîã³÷íî¿
âçàºìîä³¿ ³ ñï³ëêóâàííÿ ï³ä ÷àñ ëåêö³¿, ïîñèëþºòüñÿ
çíà÷åííÿ ñîö³àëüíîãî êîíòåêñòó ó ôîðìóâàíí³ ïðî-
ôåñ³éíî âàæëèâèõ ÿêîñòåé îñîáèñòîñò³ ìàéáóòíüîãî
ñïåö³àë³ñòà.
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Âóç³âñüêà ëåêö³ÿ ìàº ñòðóêòóðó íàáóòòÿ íîâèõ çíàíü
³ ì³ñòèòü òàê³ åëåìåíòè: âñòóï, äå ïîäàºòüñÿ ìîòè-
âàö³ÿ íàâ÷àííÿ, ÷³òêå ôîðìóëþâàííÿ òåìè ëåêö³¿ òà
ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ; âèêëàäåííÿ â ëîã³÷í³é ïîñë³äîâ-
íîñò³ îêðåìèõ ÷àñòèí ëåêö³¿; âèñíîâêè, ùî äàþòü
ìîæëèâ³ñòü îñìèñëèòè ëåêö³þ â ö³ëîìó ³ âèä³ëèòè
îñíîâíó ³äåþ; êîíêðåòíå çàâäàííÿ íà ñàìîñò³éíó ðî-
áîòó; â³äïîâ³ä³ íà çàïèòàííÿ. Ïîð³âíÿíî ç ³íøèìè
ôîðìàìè îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó ëåêö³¿ ìà-
þòü ðÿä òàêèõ ïåðåâàã, ÿê:

� ìîæëèâ³ñòü òâîð÷î¿ ñï³âïðàö³ âèêëàäà÷à ç³ ñòó-
äåíòàìè, ñï³ëüíî¿ åìîö³éíî¿ âçàºìîä³¿;

� àêòèâ³çàö³ÿ ìèñëåííºâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíò³â;
� àêóìóëÿö³ÿ âåëèêîãî îáñÿãó íàóêîâî¿ ³íôîðìàö³¿ ç

óðàõóâàííÿì íîâ³òí³õ äîñÿãíåíü;
� ñëóãóâàííÿ ñâîºð³äíèì äîðîãîâêàçîì äëÿ ñòó-

äåíò³â, êîìïàñîì ó íåîñÿæíîìó ìîð³ íàóêîâî¿ ³íôîð-
ìàö³¿;

� åôåêòèâíèé çàñ³á ìîòèâàö³¿ ñòóäåíò³â äëÿ ïîäàëü-
øî¿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè [3].

Ëåêö³þ ãîòóþòü ³ ïðîâîäÿòü â³äïîâ³äíî äî îñíîâíèõ
äèäàêòè÷íèõ ïðèíöèï³â: íàóêîâîñò³; ñèñòåìíîñò³ ³ ñèñ-
òåìàòè÷íîñò³; íàî÷íîñò³; ôîðìóâàííÿ ï³çíàâàëüíî¿
àêòèâíîñò³ ñëóõà÷³â; ãðóïîâîãî é ³íäèâ³äóàëüíîãî
ï³äõîäó; íàâ÷àííÿ íà âèñîêîìó ð³âí³ ñêëàäíîñò³;
ì³öíîñò³ îâîëîä³ííÿ çíàííÿìè, íàâè÷êàìè ³ âì³ííÿìè.

Îñíîâíà ìåòà ëåêö³¿ � äàòè ñèñòåìàòèçîâàí³ îñíî-
âè íàóêîâèõ çíàíü ³ç íàâ÷àëüíî¿ äèñöèïë³íè, ðîçêðèòè
ñòàí ³ ïåðñïåêòèâè ïðîãðåñó â êîíêðåòí³é ãàëóç³ íà-
óêè ³ òåõí³êè, ñêîíöåíòðóâàòè óâàãó íà íàéá³ëüø
ñêëàäíèõ ³ âóçëîâèõ ïèòàííÿõ.

Äèäàêòè÷íà ðîëü ëåêö³¿ ïîëÿãàº â òîìó, ùîá îçíà-
éîìèòè ñòóäåíò³â ç íàóêîþ, ç îñíîâíèìè êàòåãîð³ÿìè
é çàêîíîì³ðíîñòÿìè äèñöèïë³í, ¿õí³ìè ìåòîäîëîã³÷-
íèìè îñíîâàìè, à òàêîæ ñôîðìóâàòè îð³ºíòîâíó áàçó
äëÿ ïîäàëüøîãî çàñâîºííÿ íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó.
Òàêèì ÷èíîì ôîðìóºòüñÿ çì³ñò ³ õàðàêòåð ïîäàëü-
øî¿ ðîáîòè ñòóäåíòà â ö³é ãàëóç³ íàóêè, ðîçâèâàºòüñÿ
éîãî ï³çíàâàëüíèé ³íòåðåñ ³ âì³ííÿ ëîã³÷íî ìèñëèòè.

Äîáðå ï³äãîòîâëåíà é ïðî÷èòàíà ëåêö³ÿ àêòèâ³çóº
ï³çíàâàëüíó ä³ÿëüí³ñòü ñëóõà÷³â, ñïîíóêàº äî ðîçäóì³â
íàä ïðîáëåìàìè, ùî ¿õ âèñóâàº òà ÷è ³íøà íàóêà, äî
ïîøóêó â³äïîâ³äåé íà çàïèòàííÿ, ÿê³ âèíèêàþòü, à
òàêîæ ôîðìóº â íèõ òâîð÷å ìèñëåííÿ.

²íôîðìàö³ÿ, ÿêó ïîäàº ëåêòîð, ñïðÿìîâàíà, â îñíîâ-
íîìó, íà ñëóõîâó ïàì�ÿòü ñòóäåíòà. Öåé âèä ïàì�ÿò³
äîñèòü íåäîñêîíàëèé. Ñïðèéíÿòà ³íôîðìàö³ÿ óòðè-
ìóºòüñÿ â êîðîòêîòåðì³íîâ³é ïàì�ÿò³ íåâåëèêèé ïðî-
ì³æîê ÷àñó. ² êîëè íåìàº ï³äêð³ïëåííÿ, ³íôîðìàö³ÿ
�âèâ³òðþºòüñÿ� (�Â îäíå âóõî âëåò³ëî, ó äðóãå âèëå-
ò³ëî�, � ãîâîðèòü íàðîäíà ìóäð³ñòü).

Â³äîìî, ùî ñëóõîâå ñïðèéíÿòòÿ äàº ñòóäåíòó çà-
ñâîºííÿ ìàòåð³àëó íà 15 %, çîðîâå ñïðèéíÿòòÿ � íà
25 %, à îäíî÷àñíå âèêîðèñòàííÿ ñëóõó òà çîðó ï³äâè-
ùóº åôåêòèâí³ñòü ñïðèéíÿòòÿ ëåêö³éíîãî ìàòåð³àëó
äî 65 %. Òàê³ âèñîê³ ïîêàçíèêè ñïðèéíÿòòÿ ìàòåð³à-
ëó ñòóäåíòàìè äîñÿãàþòüñÿ âèêîðèñòàííÿì ìóëüòè-
ìåä³éíèõ ïðåçåíòàö³é. Ìóëüòèìåä³éíà æ ëåêö³ÿ çíà÷-
íî ïîëåãøóº ñïðèéíÿòòÿ ³íôîðìàö³¿ ñëóõà÷àìè, òîìó
ùî äîçâîëÿº ñòóäåíòàì ñïèðàòèñÿ íå ò³ëüêè âèêëþ÷-
íî íà ñâîþ óÿâó, à é ëèöåçð³òè ÿâèùà âî÷åâèäü. Ìà-
òåð³àë, ÿêèé ðîçãëÿäàºòüñÿ íà ëåêö³ÿõ ç âèêîðèñòàí-
íÿì êîìï�þòåðíèõ íàâ÷àëüíèõ ñèñòåì, ÿê ïðàâèëî,
êðàùå ñïðèéìàºòüñÿ ³ çàïàì�ÿòîâóºòüñÿ ñëóõà÷àìè.
Òàêà ôîðìà ï³äíåñåííÿ ìàòåð³àëó äîçâîëÿº ñòóäåí-
òàì ìàêñèìàëüíî ñêîíöåíòðóâàòè ñâîþ óâàãó íà
³íôîðìàö³¿, ÿêà íàäõîäèòü, êðàùå ¿¿ îñìèñëèòè òà
ñïðèéíÿòè. Îäíî÷àñíèé â³çóàëüíèé òà àóä³àëüíèé
âïëèâ íà ó÷í³â óòâîðþº ïîòð³áíèé åìîö³éíèé íàñòð³é,
ÿêèé àêòèâóº ³ ïîñèëþº óñ³ âèäè ïàì�ÿò³ òà ñïðèÿº ¿¿
äîâãîòðèâàëîñò³ [6].

Ìóëüòèìåä³éíà ëåêö³ÿ � ôîðìà îðãàí³çàö³ÿ íàâ÷àëü-
íîãî ïðîöåñó, ùî ïîºäíóº òðàäèö³éíó ôîðìó ëåêö³é òà
ìóëüòèìåä³éíó ïðåçåíòàö³þ, ùî äîçâîëÿº îäíî÷àñíî
çàä³þâàòè ð³çíîìàí³òí³ ôîðìè ïðåäñòàâëåííÿ íà-
â÷àëüíî¿ ³íôîðìàö³¿ (ãðàô³÷íà, òåêñòîâà, àóä³îâ³çóàëü-
íà), îá�ºäíàí³ â ºäèíó ñòðóêòóðó [4].

Ìóëüòèìåä³éíà ëåêö³ÿ º íå ñëàéä-ô³ëüìîì, íå ñïðî-
áîþ çàì³íèòè âèêëàäà÷à êîìï�þòåðîì, âîíà ÿâëÿº
ñîáîþ ëåêö³þ â ïîâí³é ì³ð³.

Ïðè òàê³é ôîðì³ îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó
âèêëàäà÷, ÿê ³ ðàí³øå, çàëèøàºòüñÿ ãîëîâíîþ ä³éî-
âîþ îñîáîþ, êð³ì òîãî, ó íüîãî ç�ÿâëÿºòüñÿ ìîæ-
ëèâ³ñòü ïîâíîþ ì³ðîþ ðåàë³çóâàòè ñâ³é òâîð÷èé ïî-
òåíö³àë, çðîáèòè ëåêö³þ á³ëüø çì³ñòîâíîþ ³ íàñè÷å-
íîþ ð³çíîìàí³òíèì ³íôîðìàö³éíèì ìàòåð³àëîì [7].

Ñòóäåíòè ñïðèéìàþòü ëåêö³éíèé ìàòåð³àë ÷åðåç
îñîáèñò³ñòü ëåêòîðà. Ïðè öüîìó âèñîêî ö³íóþòü îñî-
áèñò³ ÿêîñò³ ëåêòîðà. Äîñâ³ä÷åí³ñòü ëåêòîðà ïðîÿâ-
ëÿºòüñÿ â éîãî âì³íí³ òðàíñôîðìóâàòè çàçäàëåã³äü
ï³äãîòîâëåíèé òåêñò çàëåæíî â³ä ð³âíÿ ï³äãîòîâëå-
íîñò³, íàñòðîþ àóäèòîð³¿, ¿¿ ãîòîâíîñò³ ñïðèéìàòè ìà-
òåð³àë. Äëÿ òîãî ùîá âèêëèêàòè ³íòåðåñ ³ ï³äòðèìó-
âàòè éîãî ïðîòÿãîì âñ³º¿ ëåêö³¿, ñë³ä ñòâîðèòè ÷³òêó
ìîòèâàö³þ íàâ÷àííÿ, ïðîäåìîíñòðóâàòè, íàñê³ëüêè
âàæëèâèì ó ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³ àáî ó ôîðìóâàíí³
ñâ³òîãëÿäó îñîáèñòîñò³ º òåìà, ùî ðîçãëÿäàºòüñÿ,
ñïðèÿòè ñàìîâäîñêîíàëåííþ êîæíîãî, õòî ¿¿ ñëóõàº,
â÷èòè êðèòè÷íîãî ìèñëåííÿ, çíàõîäèòè çâ�ÿçîê ³ç
åìï³ðè÷íèì æèòòºâèì äîñâ³äîì êîæíîãî.

Ìóëüòèìåä³éí³ ëåêö³¿ ç âèêîðèñòàííÿì ïðåçåíòà-
ö³éíèõ ìàòåð³àë³â ïðîâîäèëèñÿ ïðîòÿãîì óñ³õ íàâ÷àëü-
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íèõ ðîê³â ç³ ñòóäåíòàìè ñòîìàòîëîã³÷íîãî ôàêóëüòå-
òó, ùî äîçâîëèëî âèÿâèòè ³ ñôîðìóëþâàòè äåÿê³ ïî-
çèòèâí³ ìîìåíòè.

Ïî-ïåðøå, âèêîðèñòàííÿ âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ ³ëþñòðà-
òèâíîãî ìàòåð³àëó, (â³äåîçàïèñè, àí³ìàö³¿, êîìï�þòåðí³
³íòåðàêòèâí³ ìîäåë³) â³ä³ãðàº âåëèêó ðîëü â îñâîºíí³
ñóò³ ÿâèù ³ ïðîöåñ³â, à òàêîæ ïðèíöèï³â ¿õ âèêîðèñ-
òàííÿ íà ïðàêòèö³.

Ïî-äðóãå, íàî÷í³ñòü, ëàêîí³÷í³ñòü ³ åñòåòè÷í³ñòü âè-
ñóíóòîãî íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó, ëåãêî ðåàë³çîâàí³ çà
äîïîìîãîþ ³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³é, äîçâîëÿþòü
³ñòîòíî ñêîðîòèòè ÷àñ íà îôîðìëåííÿ çàïèñ³â íà äîøö³.

Ïî-òðåòº, ñëàéäè ïðåçåíòàö³¿, òåêñò ëåêö³¿, ùî âè-
êëàäåí³ íà web-ñòîð³íö³ óí³âåðñèòåòó, ïîëåãøóþòü ðî-
áîòó ñòóäåíòà ç ïîäàëüøîãî îñâîºííÿ íàâ÷àëüíîãî
ìàòåð³àëó òà ï³äãîòîâêó äî çàë³êó òà ³ñïèòó.
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Ó ñòàòò³ îêðåñëþþòüñÿ îñíîâí³ ïðèíöèïè ñó÷àñíî¿ ñòðàòåã³¿ íàâ÷àííÿ ïðîìèñëîâî¿ òåõíîëîã³¿ ïàðôóìåðíî-êîñìåòè÷-
íèõ çàñîá³â, çîêðåìà ïðîïîíóºòüñÿ ïîºäíàòè êîìóí³êàö³éíó é êîãí³òèâíó ïàðàäèãìè íàóêîâîãî çíàííÿ. Ê³íöåâîþ ìåòîþ º
ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíèõ çíàíü é óì³íü ó ïðîâ³çîð³â-êîñìåòîëîã³â.

This article outlines the basic principles of modern industrial technology training strategy perfumes and cosmetics, in particular,
it is proposed to combine communicative and cognitive paradigms of scientific knowledge. The ultimate goal is to develop
professional knowledge and skills of pharmacists and cosmetologists.

Âñòóï. Ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíî¿ êîìïåòåíö³¿ ó ìàé-
áóòí³õ ïðîâ³çîð³â-êîñìåòîëîã³â ç óðàõóâàííÿì îñîá-
ëèâîñòåé Áîëîíñüêîãî ïðîöåñó º àêòóàëüíîþ òà âàæ-
ëèâîþ ïðîáëåìîþ ñüîãîäåííÿ. Áîëîíñüêèé ïðîöåñ
ñïðèÿº ôîðìóâàííþ ºäèíîãî â³äêðèòîãî ³íôîðìàö³é-
íîãî ïðîñòîðó ó ñôåð³ îñâ³òè, ïîñèëþº êîìóí³êàö³¿ ì³æ
ñòóäåíòàìè, âèêëàäà÷àìè, íàóêîâöÿìè ªâðîïåéñüêî-
ãî ðåã³îíó. Ïðîôåñ³éí³ êîìïåòåíö³¿, îòðèìàí³ â íà-
â÷àëüíîìó çàêëàä³, ñïðèÿòèìóòü ïðàöåâëàøòóâàííþ
âèïóñêíèê³â ³ ñòóäåíò³â ÿê íà òåðèòîð³¿ Óêðà¿íè, Ðîñ³¿,
òàê ³ â ªâðîïåéñüêîìó Ñîþç³ [1, 2].

Íà ñüîãîäí³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ ð³çí³ ï³äõîäè â íà-
â÷àëüíîìó ïðîöåñ³ ñòóäåíò³â, òàê³, ÿê ³ííîâàö³éíèé,
³íòó¿òèâíî-ï³çíàâàëüíèé, ³íäèâ³äóàëüíèé, òåìàòè÷íèé,
ïðàãìàòè÷íèé, êîìóí³êàö³éíî-êîãí³òèâíèé òà ³íø³.
Âèêîðèñòàííÿ êîìóí³êàö³éíî-êîãí³òèâíîãî ï³äõîäó
îäíî÷àñíî ç ñàìîñò³éíîþ ðîáîòîþ ñïðèÿº åôåêòèâ-
íîìó çàñâîºííþ ³íôîðìàö³¿ òà  ³íòåíñèô³êàö³¿ íàâ÷àëü-
íîãî ïðîöåñó. Êð³ì òîãî, òàêèé ï³äõ³ä â³äïîâ³äàº âè-
ìîãàì ³íòåðàêòèâíîãî íàâ÷àííÿ, òîáòî äîçâîëÿº ñòó-
äåíòó â³ä÷óâàòè ñåáå íå ïðåäìåòîì íàâ÷àëüíî¿
ä³ÿëüíîñò³, à ¿¿ àêòèâíèì ó÷àñíèêîì [3, 4].

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Ìåòà äîñë³äæåííÿ îáóìîâëå-
íà ïîòðåáîþ â ñïðèÿíí³ ïîêðàùåííþ ïðîôåñ³éíî¿
ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ñïåö³àë³ñò³â ïðîâ³çîð³â-êîñìå-
òîëîã³â ç ïðåäìåòà �Ïðîìèñëîâà òåõíîëîã³ÿ ïàðôó-
ìåðíî-êîñìåòè÷íèõ çàñîá³â�. Îá�ºêòîì äîñë³äæåí-
íÿ º íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ íà êàôåäð³ òåõíîëîã³¿ ë³ê³â
Çàïîð³çüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó.

Êîìóí³êàö³éíèé ï³äõ³ä ó íàâ÷àíí³ ïðîìèñëîâî¿ òåõíî-
ëîã³¿ ïàðôóìåðíî-êîñìåòè÷íèõ çàñîá³â ñïðèÿº çàö³-
êàâëåííþ ñòóäåíò³â ó âèâ÷åíí³ ñïåöèô³÷íî¿ òåðì³íî-
ëîã³¿ ä³þ÷èõ òà äîïîì³æíèõ ðå÷îâèí. Öå äîçâîëÿº
âèêîðèñòîâóâàòè îòðèìàí³ çíàííÿ äëÿ ðåàëüíèõ êî-
ìóí³êàö³é ïîçà çàíÿòòÿìè, íàïðèêëàä ïðè êîíñóëüòó-
âàíí³ êë³ºíò³â  ó êîñìåòîëîã³÷íèõ öåíòðàõ.

Êîãí³òèâí³ òåõíîëîã³¿ äîçâîëÿþòü ñòâîðþâàòè óìî-
âè äëÿ ðîçóì³ííÿ ñòóäåíòàìè ñêëàäíî¿ ì³æäèñöèïë³-
íàðíî¿ âõ³äíî¿ ³íôîðìàö³¿. Âîíè äîïîìàãàþòü ôîðìó-
âàòè êðèòè÷íå ìèñëåííÿ, àíàë³çóâàòè îòðèìàíó ³íôîð-
ìàö³þ, âì³òè âèÿâëÿòè êîðåëÿö³þ ì³æ ôàêòè÷íèìè
äàíèìè òà ïðèïóùåííÿìè, â³äð³çíÿòè ñóòòºâ³ àðãóìåí-
òè â³ä íåñóòòºâèõ [5].

Âèêîðèñòàííÿ êîãí³òèâíèõ òåõíîëîã³é ó íàâ÷àíí³
ñïðèÿº çàñâîºííþ ³íôîðìàö³¿. Íàïðèêëàä, äîö³ëüíå
ñòâîðåííÿ çàâäàíü, ÿê³ â³äïîâ³äàþòü íà çàïèòàííÿ:
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�Äå ³ ÿê öå çàñòîñîâóºòüñÿ íà ïðàêòèö³�. Â ïðîöåñ³
ï³äãîòîâêè íàâ÷àëüíèõ ìàòåð³àë³â íåîáõ³äíî âðàõî-
âóâàòè ð³çíèé ð³âåíü êîãí³òèâíîãî ðîçâèòêó ñòóäåíò³â
³ ñòâîðþâàòè çàâäàííÿ â³äïîâ³äíî äî öüîãî.

Ïðè ðåàë³çàö³¿ êîìóí³êàö³éíî-êîãí³òèâíîãî ï³äõîäó
ó âèâ÷åíí³ äèñöèïë³íè �Ïðîìèñëîâà òåõíîëîã³ÿ
ïàðôóìåðíî-êîñìåòè÷íèõ çàñîá³â� äîö³ëüíî çàñòîñî-
âóâàòè ïðèíöèï ì³æäèñöèïë³íàðíîñò³, âèá³ð ïîñ³áíèê³â
òà ï³äðó÷íèê³â íåîáõ³äíî ïðîâîäèòè ç óðàõóâàííÿì
ñèñòåìíîñò³ òà äîñòóïíîñò³ íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó.

Çàêð³ïëåííÿ íîâèõ çíàíü òà óì³íü ó ñòóäåíò³â â³äáó-
âàºòüñÿ çàâäÿêè ìîäåëþâàííþ ïðàêòè÷íèõ ñèòóàö³é
ïî âèãîòîâëåííþ êîñìåòè÷íèõ ôîðì ç â³äîìèìè ä³þ-
÷èìè ðå÷îâèíàìè òà ï³äòâåðäæåííþ ¿õ ÿê³ñíèõ ³
ê³ëüê³ñíèõ õàðàêòåðèñòèê çã³äíî ç çàòâåðäæåíîþ
íîðìàòèâíîþ äîêóìåíòàö³ºþ. Çàâäÿêè êîìóí³êàö³é-
íî-êîãí³òèâíîìó ï³äõîäîâ³ âèçíà÷àþòüñÿ ïð³îðèòåòí³
íàïðÿìêè íîâèõ ïðàêòè÷íèõ çàâäàíü äëÿ ñóá�ºêò³â
íàâ÷àííÿ � ñòóäåíò³â.

Ïðîõîäæåííÿ ñòóäåíòàìè âñ³õ ñòàä³é ï³çíàâàëüíîãî
ïðîöåñó íà  ëàáîðàòîðíèõ àáî ïðàêòè÷íèõ çàíÿòòÿõ
õàðàêòåðèçóºòüñÿ íåóõèëüíèì âèêîíàííÿì ïëàíó çà-
íÿòòÿ çã³äíî ç ðîçðîáëåíèìè ìåòîäè÷íèìè ðåêîìåí-
äàö³ÿìè. Ïðàêòè÷íà ðîáîòà ïîâèííà ñïðèÿòè ðîçâè-
íåííþ ó ñòóäåíò³â êðåàòèâíîãî ìèñëåííÿ, âèêîðèñ-
òàííþ ñòðàòåã³é äëÿ ïîøóêó îïòèìàëüíî¿ òåõíîëîã³¿
âèãîòîâëåííÿ òî¿ ÷è ³íøî¿ ïàðôóìåðíî-êîñìåòè÷íî¿
ôîðìè.

Íà êîæíîìó ïðàêòè÷íîìó çàíÿòò³ äîö³ëüíî ñòâî-
ðþâàòè òåçàóðóñ íîìåíêëàòóðè äîïîì³æíèõ ðå÷îâèí,
ÿê³ çàñòîñîâóþòüñÿ â ïàðôóìåðíî-êîñìåòè÷íîìó
âèðîáíèöòâ³. Ñàìîñò³éíî ñòâîðåíèé ñòóäåíòàìè òå-
çàóðóñ ñïðèÿº ñòðóêòóðóâàííþ íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó,
äîçâîëÿº âì³ëî îïåðóâàòè ñâî¿ìè çíàííÿìè â íàâ÷àëü-
íèõ òà ïðàêòè÷íèõ ñèòóàö³ÿõ. Ó ïðîöåñ³ ðîáîòè ç òå-
çàóðóñîì ðîçâèâàþòüñÿ ìîòèâè ïîøóêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³
òà â³äáóâàºòüñÿ ðîçâèòîê ³íòåëåêòóàëüíèõ âì³íü ³
îñîáèñòîñò³ ñòóäåíòà.

Äëÿ ³íòåíñèô³êàö³¿ çàïàì�ÿòîâóâàííÿ ñòóäåíòàìè
íîìåíêëàòóðè äîïîì³æíèõ ðå÷îâèí ³ç òåçàóðóñà ðàö³î-
íàëüíî âèêîðèñòîâóâàòè ³ãðîâ³ ïðèíöèïè, à òàêîæ ïà-
ñèâí³ ³íäèâ³äóàëüí³ ôîðìè íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Öå
äîçâîëÿº çàâàíòàæèòè âåëèê³ îá�ºìè ³íôîðìàö³¿ ç íå-
ïîâíèì ¿¿ îñìèñëåííÿì. Ïîäàëüøèé íàâ÷àëüíèé ïðî-
öåñ ïîòð³áíî íàïðàâëÿòè íà àêòèâ³çàö³þ ïàñèâíèõ
çíàíü ç ïîåòàïíèì ï³äâèùåííÿì ð³âíÿ âîëîä³ííÿ
³íôîðìàö³ºþ â àêòèâí³é ³ãðîâ³é ä³ÿëüíîñò³. Ïðè öüî-
ìó âèêîðèñòîâóþòüñÿ ïîçèòèâí³ ñòîðîíè ïàñèâíèõ  ³
àêòèâíèõ ôîðì íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó.

Âèñíîâîê. Ó ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ ïðîâ³çîð³â-êîñìå-
òîëîã³â åôåêòèâí³ñòü çàñâîºííÿ çíàíü ç ïðîìèñëîâî¿
òåõíîëîã³¿ ïàðôóìåðíî-êîñìåòè÷íèõ çàñîá³â çàáåç-
ïå÷óºòüñÿ îðãàí³çàö³ºþ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó ç âèêî-
ðèñòàííÿì êîìóí³êàö³éíî-êîãí³òèâíîãî ï³äõîäó. Òàêèé
ï³äõ³ä çàáåçïå÷óº åôåêòèâíå íàâ÷àííÿ ìàéáóòí³õ
ñïåö³àë³ñò³â ç óðàõóâàííÿì îñîáëèâîñòåé õàðàêòåðó
ìàéáóòíüî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³.
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Çàïîð³çüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

INFLUENCE OF DIFFERENT TEACHING METHODS ON PROGRESS
OF 1ST AND 2ND YEAR STUDENTS IN THE STUDY OF HUMAN

ANATOMY IN ZSMU

M. B. Vovchenko
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Ó ðîáîò³ íàâåäåíî äàí³ ùîäî ïîêðàùåííÿ óñï³øíîñò³ ñòóäåíò³â ó âèù³é øêîë³, ÿêà ïîâ�ÿçàíà ç ï³äâèùåííÿì åôåêòèâ-
íîñò³ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ñòóäåíò³â çàâäÿêè âèêîðèñòàííþ ð³çíîìàí³òíèõ ìåòîä³â íàâ÷àííÿ íà êàôåäð³ àíàòîì³¿
ëþäèíè, îïåðàòèâíî¿ õ³ðóðã³¿ òà òîïîãðàô³÷íî¿ àíàòîì³¿ â ÇÄÌÓ.

The paper presents the data on improving academic performance of students in the higher school, which is associated with the
increase of the effectiveness of professional training of students through the use of various teaching methods at the Department
of Human Anatomy, Operative Surgery and Topographic Anatomy of ZSMU.

Âñòóï. Ôóíäàìåíòîì âñ³õ ìåäè÷íèõ çíàíü º àíà-
òîì³ÿ ëþäèíè. Îäíàê, íåçâàæàþ÷è íà áàãàòîâ³êîâó
³ñòîð³þ âèâ÷åííÿ ò³ëà ëþäèíè, ìåòîäèêà âèêëàäàííÿ
äàíèõ ïðî áóäîâó îðãàí³â ³ ñèñòåì ëþäñüêîãî îðãàí³çìó
äî ê³íöÿ ùå íå ðîçðîáëåíà. Â äåÿêèõ óí³âåðñèòåòàõ
âæå äàâíî ³ñíóþòü ïåäàãîã³÷í³ êàôåäðè,  ÿê³ çàéìà-
þòüñÿ âèâ÷åííÿì ìåòîäèê âèêëàäàííÿ òà íàâ÷àííÿ,
ô³çèêè, õ³ì³¿, ìàòåìàòèêè ³ ò. ä. Ïðî ö³ ìåòîäèêè íà-
ïèñàí³ ð³çíîìàí³òí³ ìîíîãðàô³¿ òà äèñåðòàö³¿, â ÿêèõ
ðîçãëÿäàþòüñÿ ïèòàííÿ ïîñë³äîâíîñò³, îáñÿãó, íàî÷-
íîñò³ ³ äåòàë³ âèêëàäàííÿ âñ³õ åëåìåíò³â íàâ÷àííÿ.
Îäíàê êàôåäðè ìåòîäèêè íàâ÷àííÿ  àíàòîì³¿  ëþäè-
íè  ïîêè  í³äå  íå  ³ñíóº.

Ì³æ òèì àêòóàëüí³ñòü ðîçðîáêè íàóêîâèõ ìåòîäèê
íàâ÷àííÿ òà ñòâîðåííÿ òàêî¿ êàôåäðè íà ñó÷àñíîìó
åòàï³ ðîçâèòêó ìåäè÷íèõ íàóê îáãîâîðþþòüñÿ ñå-
ðåä íàóêîâö³â. Ê³ëüê³ñòü ³íôîðìàö³¿ ïðî áóäîâó ò³ëà
ëþäèíè ïîñò³éíî çá³ëüøóºòüñÿ ³, íåçâàæàþ÷è íà äî-
ñèòü âåëèêèé øòàò àíàòîì³â ó âñ³õ êðà¿íàõ ñâ³òó, íà-
ìàãàííÿ ïåðåäàòè âåñü îáñÿã ³íôîðìàö³¿, îñîáëèâî â
äîâãîòðèâàëó ïàì�ÿòü ñòóäåíò³â, ÷àñòî âèÿâëÿºòü-
ñÿ áåçóñï³øíèì.

Äî 3-ãî êóðñó âòðà÷àºòüñÿ á³ëüøå 60 % çíàíü, ÿê³
ðàí³øå îòðèìàâ ñòóäåíò. Çóñèëëÿ íàâ³òü õîðîøèõ âè-

êëàäà÷³â ³ ñòóäåíò³â ÷àñòî âèÿâëÿþòüñÿ íå äóæå ïðî-
äóêòèâíèìè. Ñòóäåíòàìè çàáóâàþòüñÿ àíàòîì³÷í³
çíàííÿ, çäîáóò³ ðàí³øå, ÿêùî âîíè íå âèêîðèñòîâó-
þòü öþ ³íôîðìàö³þ ï³ä ÷àñ ï³äãîòîâêè íà êë³í³÷íèõ
äèñöèïë³íàõ. Àëå ÷àñó ³ óìîâ íà ïîâòîðíå âèâ÷åííÿ
àíàòîì³¿ íà ñòàðøèõ êóðñàõ âæå íåìàº àáî ¿õ íå-
äîñòàòíüî. Ðîçðàõîâóâàòè íà ñïàäêîºìí³ñòü âèêëà-
äàííÿ äèñöèïë³íè ³ ïîâòîðþâàí³ñòü çíàíü ñêëàäíî. Íå-
îáõ³äíî ñòâîðèòè óìîâè íàâ÷àííÿ ³ êîíòðîëþ, ïðè ÿêèõ
íà êë³í³÷íèõ êàôåäðàõ êîæåí ñòóäåíò ìàâ áè äî-
ñòàòí³é ð³âåíü àíàòîì³÷íèõ áàçîâèõ çíàíü.

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Àíàë³çóþ÷è ìåòîäîëîã³þ, ìå-
òîäè, ïîñë³äîâí³ñòü, îáñÿã, íàî÷í³ñòü âèêëàäàííÿ ³ ñèñ-
òåìó êîíòðîëþ çíàíü ñòóäåíò³â ç àíàòîì³¿ ëþäèíè â
ìåäè÷íîìó âóç³, äîõîäèø âèñíîâêó, ùî âñ³ ñòðóêòóðí³
ïåäàãîã³÷í³ ð³âí³ ïðåäìåòà ïåðåâ³ðåí³ ÷àñîì, â³äïðà-
öüîâàí³ é íåîáõ³äí³. Ó òîé æå ÷àñ âîíè ïîòðåáóþòü
ïîñò³éíîãî âèâ÷åííÿ, êîðåêö³¿ ³ âäîñêîíàëåííÿ ç ìå-
òîþ ïîë³ïøåííÿ ÿêîñò³ íàâ÷àííÿ. Ïðîöåñ âäîñêîíà-
ëåííÿ ÿêîñò³ íàâ÷àííÿ ïîâèíåí áóòè áåçïåðåðâíèì.
Íåîáõ³äíî, ùîá îñíîâí³ ïîëîæåííÿ ïðåäìåòà ñòóäåíò
÷óâ ³ ÷èòàâ íåîäíîðàçîâî ³ áåç çóñèëü ì³ã ¿õ â³äòâî-
ðèòè ïî ïàì�ÿò³ ÷åðåç ð³ê ³ á³ëüøå ðîê³â. Ïîòð³áí³
ìåòîäè÷í³ ïîñ³áíèêè ç òåêñòîâèìè òà êðåñëÿðñüêè-
ìè çðàçêàìè (øàáëîíàìè) â³äïîâ³äåé íà ãîëîâíó
³íôîðìàö³þ äëÿ äîâãîòðèâàëîãî çàïàì�ÿòîâóâàííÿ.
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Íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷í³ ïîñ³áíèêè äëÿ êåðîâàíî¿ ñàìî-
ï³äãîòîâêè ñòóäåíò³â íà êàôåäð³ àíàòîì³¿ ëþäèíè, íå
çàì³íþþ÷è ³ñíóþ÷³ ï³äðó÷íèêè ³ íå çíèæóþ÷è îáñÿãó
³ ð³âíÿ âèìîã, äîçâîëÿþòü ïðîâåñòè ³íòåíñèô³êàö³þ
íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó, â óìîâàõ ñêîðî÷åííÿ ãîäèí ó
íàâ÷àëüí³é ïðîãðàì³.

Òðàäèö³éíèì, êëàñè÷íèì ìåòîäîì âèâ÷åííÿ àíà-
òîì³¿ º àíàòîì³÷íèé ïðåïàðàò, çàâäÿêè ÿêîìó ñòóäåíò
á³ëüø äåòàëüíî âèâ÷àº éîãî çîâí³øíþ òà âíóòð³øíþ
áóäîâó, à òàêîæ òîïîãðàô³þ. Öåé ìåòîä âèâ÷åííÿ
àíàòîì³¿ ëþäèíè  º íàéá³ëüø åôåêòèâíèì äëÿ âèâ÷åííÿ
ÿê îêðåìîãî îðãàíà, òàê ³ âñ³º¿ ö³ë³ñíîñò³ îðãàí³çìó
ëþäèíè. Àëå íà äàíèé ÷àñ íàäõîäæåííÿ ïðåïàðàò³â
íà êàôåäðè ìåäè÷íèõ óí³âåðñèòåò³â ð³çêî îáìåæåíå
³ öå ïîâ�ÿçàíî ç íåäîñòàòíüî âäîñêîíàëåíîþ áàçîþ
äåÿêèõ çàêîí³â Óêðà¿íè, ùîäî ïåðåäà÷³ ò³ëà ïîìåðëî-
ãî â ìåäè÷í³ óí³âåðñèòåòè äëÿ ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ
ñòóäåíòàìè. Ïðåïàðóâàííÿ òà îïèñ ïðåïàðàòó âèìà-
ãàþòü â³ä ñòóäåíòà âåëèêèõ âèòðàò ÷àñó. Â äåÿêèõ
âèïàäêàõ ïðåïàðóâàííÿ ìîæëèâî çàì³íèòè ãàðíèì
ìóçåéíèì ïðåïàðàòîì, ìóëÿæåì, ³íòåðàêòèâíîþ äîø-
êîþ àáî ³íøèì ïîñ³áíèêîì. Äëÿ öüîãî âêðàé íåîáõ³ä-
íå ïîñèëåííÿ ìàòåð³àëüíîãî ô³íàíñóâàííÿ êàôåäð
àíàòîì³¿ äëÿ ïðèäáàííÿ íîâèõ ñó÷àñíèõ íàî÷íèõ ïî-
ñ³áíèê³â ç óñ³õ ðîçä³ë³â àíàòîì³¿. Ïîòð³áíà ìîäåðí³-
çàö³ÿ êàôåäð ç îñíàùåííÿì ¿õ ñó÷àñíèìè íàî÷íèìè
ìóëÿæàìè.

Íîâ³ ìåòîäè íàâ÷àííÿ, ÿê³ øèðîêî âïðîâàäæóþòü-
ñÿ íà äàíèé ÷àñ â ïðåäìåò àíàòîì³¿ ³ ïîâ�ÿçàí³ ç ðîç-
âèòêîì ïðîìåíåâî¿, óëüòðàçâóêîâî¿, åíäîñêîï³÷íî¿ àíà-
òîì³¿ ³ êîìï�þòåðíèõ òåõíîëîã³é, ìàþòü âåëèêå çíà-
÷åííÿ. Íàäàë³ ¿õ çàñòîñóâàííÿ áóäå ò³ëüêè
ïîñèëþâàòèñÿ ó çâ�ÿçêó ç íåîáõ³äí³ñòþ âèâ÷åííÿ àíà-
òîì³¿ íà æèâîìó îðãàí³çì³. Íàóêîâ³ äîñë³äæåííÿ êà-
ôåäðè ïîâèíí³ ïðîâîäèòèñÿ ³ç çàëó÷åííÿì ñòóäåíò³â
äî ÑÍÎ, ³ áóòè ïðèðîäíèì ïðîäîâæåííÿì íàâ÷àëü-
íîãî ïðîöåñó, ñïðÿìîâàíîãî íà ïîë³ïøåííÿ ÿêîñò³ îñâ³-
òè. Íåîáõ³äíå ñòâîðåííÿ íàâ÷àëüíèõ êàá³íåò³â �êë³í³÷íî¿
àíàòîì³¿�, ç äåìîíñòðàö³ºþ ñó÷àñíèõ ìåòîä³â äîñë³-
äæåííÿ. Ïîòð³áíå íîâå ìàòåð³àëüíå îñíàùåííÿ êàôåäð
ñó÷àñíèì íàâ÷àëüíèì òà íàóêîâèì îáëàäíàííÿì.

Îáñÿã iíôîðìàö³¿, ÿêèé  ïðåäñòàâëåíèé ïî êîæíîìó
ðîçä³ëó ïðåäìåòà àíàòîì³¿, ðåãëàìåíòóºòüñÿ ³ ñòó-
äåíò ïîâèíåí âì³òè çíàéòè ³ ïîêàçàòè íà òðóï³ àáî íà
îêðåìèõ ïðåïàðàòàõ, äàòè ¿ì ëàòèíñüêó íàçâó ³ ïîÿñ-
íèòè ôóíêö³þ. Ñòóäåíòè çà ï³âòîðà ðîêó íàâ÷àííÿ
ïîâèíí³ âèâ÷èòè ïîíàä 1000 àíàòîì³÷íèõ áàçîâèõ óò-
âîðåíü ò³ëà ëþäèíè. Íàñïðàâä³ ñòóäåíòàì äîâîäèòü-
ñÿ çàïàì�ÿòîâóâàòè íàáàãàòî á³ëüøå, ÿêùî âðàõîâó-

âàòè òîïîãðàô³÷í³, ôóíêö³îíàëüí³ òà êë³í³÷í³ ïîíÿòòÿ.
Çàâàíòàæåí³ñòü I ³ îñîáëèâî II ñåìåñòð³â âèñîêà, ðå-
çåðâó ÷àñó ïðàêòè÷íî íåìàº. Ó III ñåìåñòð³ âèâ÷åí-
íÿ åëåìåíò³â ìàéæå â 2 ðàçè ìåíøå, àëå ïîòð³áíî
âðàõîâóâàòè ñêëàäí³ñòü âèâ÷åííÿ ïåðèôåð³éíî¿ íåðâî-
âî¿ ñèñòåìè, ñóäèí ³ ãîëîâíå âåëèêó ê³ëüê³ñòü äîäàò-
êîâî¿ ³íôîðìàö³¿ ïðî ôóíêö³îíàëüíå òà êë³í³÷íå çíà-
÷åííÿ äîñë³äæóâàíèõ äåòàëåé îðãàí³â. Îäíàê ïðè
âèâ÷åíí³ ïåðèôåðè÷íèõ íåðâ³â ðåçåðâ ÷àñó º íà ïî-
âòîðåííÿ ïåðåä ³ñïèòàìè îïîðíî-ðóõîâîãî àïàðàòó,
îðãàí³â ³ ñóäèí, ùî íàìè áóëî âðàõîâàíî ïðè ï³äãî-
òîâö³ ìåòîäè÷íèõ âêàç³âîê. Íåîáõ³äíî çíàõîäèòè ðå-
çåðâè ÷àñó â îáñÿç³ íàâ÷àëüíîãî ïëàíó íà ïîâòîðåí-
íÿ. Ïîâòîðþâàí³ñòü � îäíà ç îñíîâíèõ óìîâ äîâãî-
òðèâàëîãî çàïàì�ÿòîâóâàííÿ ñòóäåíòàìè íàâ÷àëüíîãî
ìàòåð³àëó. Íåîáõ³äíî, íà íàøó äóìêó, ïîâåðíóòèñü
äî òðàäèö³éíèõ ñåñ³é, äå ó ñòóäåíò³â º ÷àñ íà âèâ÷åí-
íÿ ìàòåð³àëó ïðè ï³äãîòîâö³ äî åêçàìåí³â.

Íàî÷í³ñòü âèêëàäàííÿ ìàº ïðîâ³äíå çíà÷åííÿ äëÿ
ðîçóì³ííÿ ³ çàïàì�ÿòîâóâàííÿ íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³à-
ëó. Íå âèïàäêîâî àíàòîì³÷í³ ï³äðó÷íèêè ³ àòëàñè òàê
íàñè÷åí³ ÿñêðàâèìè êîëüîðîâèìè ôîòîãðàô³ÿìè ³
ð³çíîìàí³òíèìè ³ëþñòðàö³ÿìè. Ñê³ëüêè íèðêó (ö³ëó àáî
ðîçð³çàíó) íå çìàëüîâóé ç àòëàñó ³ ï³äðó÷íèêà, âñå
îäíî íå çðîçóì³ºø çâ�ÿçîê ¿¿ åëåìåíò³â ³ ôóíêö³þ.
Â àíàòîì³¿ íàçð³ëà ãîñòðà íåîáõ³äí³ñòü ñòâîðåííÿ ñó-
÷àñíèõ ìîäåëåé îðãàí³â ³ ñèñòåì ò³ëà ëþäèíè, ç âèêî-
ðèñòàííÿì ³íæåíåðíèõ ³ ìàòåìàòè÷íèõ òåõíîëîã³é.
Öå íàïðÿìîê àíàòîì³¿ ëþäèíè â äàíèé ÷àñ ùå çíàõî-
äèòüñÿ â çàðîäêîâîìó ñòàí³, õî÷à ïî äåÿêèõ ðîçä³ëàõ
âæå º íåïîãàí³ ìàëþíêè íåðâîâî¿ ñèñòåìè, íåôðîíà ³
äåÿêèõ ³íøèõ îðãàí³â. Íà íàø³é êàôåäð³ ìè âæå áëèçü-
êî 30 ðîê³â ðîçðîáëÿºìî òà âïðîâàäæóºìî ìåòîä àíà-
ëîãîâèõ îïîðíèõ ñõåì îðãàí³â ³ ñèñòåì, ÿê³ ðåêîìåí-
äóºìî äëÿ çàïàì�ÿòîâóâàííÿ ñòóäåíòàì ó ñâî¿õ ìå-
òîäè÷íèõ ïîñ³áíèêàõ ó âèãëÿä³ êðåñëÿðñüêîãî øàáëîíó
â³äïîâ³ä³. Äàí³ ñõåìè º îïîðîþ äëÿ çàïàì�ÿòîâóâàí-
íÿ áàçîâèõ åëåìåíò³â áóäîâè ³ ôóíêö³îíàëüíèõ âçàº-
ìîçâ�ÿçê³â. Ö³ ñõåìè ñòóäåíòè ìàëþþòü íà ñàìî-
ï³äãîòîâö³ ³ ïîò³ì ïî ïàì�ÿò³ íà ïðàêòè÷íèõ çàíÿò-
òÿõ. Âîíè êîðèñòóþòüñÿ âåëèêîþ ïîïóëÿðí³ñòþ ó
ñòóäåíò³â, îñê³ëüêè ðîçâèâàþòü îáðàçíå ìèñëåííÿ ³ º
áàçîþ äëÿ äîâãîòðèâàëîãî çàïàì�ÿòîâóâàííÿ ç âèêî-
ðèñòàííÿì çîðîâî¿,  ìîòîðíî¿  òà  ëîã³÷íî¿ ïàì�ÿò³.

Âèñíîâîê. Òàêèì ÷èíîì, îñíîâíèì çàâäàííÿì äëÿ
âèêëàäà÷³â êàôåäðè àíàòîì³¿ ëþäèíè º ö³ëåñïðÿìî-
âàíå âèêîðèñòàííÿ ð³çíîìàí³òíèõ  ìåòîäè÷íèõ ôîðì
íàâ÷àííÿ äëÿ çàáåçïå÷åííÿ ï³äãîòîâêè âèñîêîêâàë³-
ô³êîâàíèõ ôàõ³âö³â â ìàéáóòíüîìó.
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Ó ñòàòò³ íàâåäåí³ îñíîâí³ àñïåêòè ðåôîðìóâàííÿ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ Óêðà¿íè, ¿õ çíà÷åííÿ äëÿ îïòèì³çàö³¿ íàäàí-
íÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ïðè ìàñîâèõ âèïàäêàõ, ÿê³ ñë³ä âèêëàäàòè ñòóäåíòàì òà ³íòåðíàì ó êóðñ³ ìåäèöèíè êàòàñòðîô.

This article presents the main aspects of healthcare reform in Ukraine and their significance for the optimization of medical
care at mass cases that should be taught to students and interns aware of disaster medicine.

Âñòóï. Ïðîáëåìà ñâîº÷àñíîñò³, á³ëüøî¿ äîñòóï-
íîñò³ òà ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ åêñòðåíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïî-
ìîãè (ÅÌÄ), ùî íàäàºòüñÿ íàñåëåííþ íà äîãîñï³-
òàëüíîìó åòàï³, çíèæåííÿ ð³âíÿ ³íâàë³äíîñò³ òà ñìåðò-
íîñò³ â³ä íåùàñíèõ âèïàäê³â, òðàâì òà îòðóºíü,
ãîñòðèõ ïîðóøåíü æèòòºâèõ ôóíêö³é ëþäèíè âíàñë³-
äîê ñåðöåâî-ñóäèííèõ òà ³íøèõ çàõâîðþâàíü º àêòó-
àëüíîþ äëÿ Óêðà¿íè [1, 3]. Ó çâ�ÿçêó ç öèì, îñòàíí³-
ìè ðîêàìè ïîáà÷èëà ñâ³ò íèçêà íîðìàòèâíèõ äîêó-
ìåíò³â, ÿê³ âèçíà÷àþòü ä³ÿëüí³ñòü ñëóæáè ÅÌÄ â
óìîâàõ íàäçâè÷àéíèõ ñèòóàö³é, à ñòâîðåííÿ ºäèíèõ
îáëàñíèõ öåíòð³â ÅÌÄ ³ ìåäèöèíè êàòàñòðîô ïî-íî-
âîìó äîçâîëÿþòü îðãàí³çóâàòè íàäàííÿ äîïîìîãè
ïîñòðàæäàëèì ïðè ìàñîâèõ âèïàäêàõ [2�5]. Òîìó ó
âèêëàäàíí³ ìåäèöèíè êàòàñòðîô ïðè ï³äãîòîâö³ ë³êàð³â
íà äî- òà ï³ñëÿäèïëîìíîìó ð³âí³ ïîâèíí³ âðàõîâóâàòèñü
çì³íè, ÿê³ â³äáóâàþòüñÿ â ãàëóç³ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ.

Îñíîâíà ÷àñòèíà.  Ó âèêëàäàöüê³é ä³ÿëüíîñò³ ç³
ñòóäåíòàìè íàñàìïåðåä ñë³ä íàãîëîñèòè, ùî íà îñ-
íîâ³ Ïîñòàíîâè Êàá³íåòó Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè ¹ 1290
â³ä 05.11.2007 ð. �Ïðî çàòâåðäæåííÿ Äåðæàâíî¿ ïðî-
ãðàìè ñòâîðåííÿ ºäèíî¿ ñèñòåìè íàäàííÿ åêñòðåíî¿
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè â Óêðà¿í³ äî 2010 ðîêó� [3] êàð-
äèíàëüíèì äîêóìåíòîì, ÿêèé ðåãëàìåíòóº íîâ³ ï³äõî-
äè äî îðãàí³çàö³¿ ³ íàäàííÿ ÅÌÄ ïðè ìàñîâèõ âèïàä-
êàõ, ñòàâ íàêàç ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹ 370 â³ä 01.06.2009 ð.
�Ïðî ºäèíó ñèñòåìó íàäàííÿ åêñòðåíî¿ ìåäè÷íî¿

äîïîìîãè�[5]. ªäèíà ñèñòåìà, â³äïîâ³äíî äî öüîãî
íàêàçó, âïåðøå ïåðåäáà÷àëà îïòèì³çîâàíó ìîäåëü
îðãàí³çàö³¿ ³ íàäàííÿ åêñòðåíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè
íàñåëåííþ, â òîìó ÷èñë³ ïðè ë³êâ³äàö³¿ ìåäè÷íèõ
íàñë³äê³â íàäçâè÷àéíèõ ñèòóàö³é (ìàñîâîãî óðàæåí-
íÿ ëþäåé). Çîêðåìà, óïðàâë³ííÿ ñèñòåìîþ íà öåíò-
ðàëüíîìó ð³âí³ ïîêëàäàëîñÿ íà Óêðà¿íñüêèé íàóêîâî-
ïðàêòè÷íèé öåíòð ÅÌÄ òà ìåäèöèíè êàòàñòðîô, íà
òåðèòîð³àëüíîìó ð³âí³ � òåðèòîð³àëüí³ öåíòðè ÅÌÄ
òà ìåäèöèíè êàòàñòðîô, ÿê³ îðãàí³çîâóþòüñÿ íà
îáëàñíîìó ð³âí³ ç ï³äïîðÿäêóâàííÿì ðåã³îíó óñ³õ ñèë
³ çàñîá³â (ñòàíö³é, ï³äñòàíö³é ³ ïóíêò³â ïîñò³éíîãî àáî
òèì÷àñîâîãî áàçóâàííÿ áðèãàä ÅÌÄ), ÿê³ íàäàþòü
ÅÌÄ. Äàíèì íàêàçîì, ç 01.01.2010 ðîêó, âïåðøå âñòà-
íîâëåíî íîðìàòèâ ïðèáóòòÿ ìàøèíè ÅÌÄ íà ì³ñöå
ïîä³¿ (íå á³ëüøå 10 õâ ó ì³ñò³ òà íå á³ëüøå 20 õâ ó
ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³) çàâäÿêè åêñòåðèòîð³àëüíîñò³ íà
ð³âí³ îáëàñò³. Íåçàëåæíî â³ä ãðàíèöü àäì³í³ñòðàòèâ-
íèõ ðàéîí³â âè¿æäæàº òà áðèãàäà ÅÌÄ, ÿêà çíàõî-
äèòüñÿ íàéáëèæ÷å, à íà ìàñîâèé âèïàäîê çàëó÷àºòü-
ñÿ íåîáõ³äíà ê³ëüê³ñòü áðèãàä ç íàéáëèæ÷èõ ïóíêò³â
ïîñò³éíîãî àáî òèì÷àñîâîãî áàçóâàííÿ. Êð³ì öüîãî,
ó áàãàòîïðîô³ëüíèõ ë³êàðíÿõ ïåðåäáà÷àºòüñÿ ñòâî-
ðåííÿ â³ää³ëåíü íåâ³äêëàäíî¿ (åêñòðåíî¿)  ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè ç ö³ëîäîáîâèì ðåæèìîì ðîáîòè äëÿ ïîðÿ-
òóíêó æèòòÿ ïàö³ºíòîâ³ ó íåâ³äêëàäíîìó ñòàí³, ñòàá³-
ë³çàö³¿ éîãî æèòòºâèõ ïîêàçíèê³â ³ç íàñòóïíèì ïåðå-
âåäåííÿì ó ïðîô³ëüíå â³ää³ëåííÿ.
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Âèêëàäà÷àì ñë³ä íàãîëîñèòè íà çàñâîºíí³ ñòóäåí-
òàìè âèêëàäåíî¿ ñèñòåìè ìåäèöèíè êàòàñòðîô,
îñê³ëüêè ìàñîâèé âèïàäîê áóäå ïîâíîö³ííî çàáåçïå-
÷åíèé âè¿çíèìè áðèãàäàìè, à ïàö³ºíòè áóäóòü ðîç-
çîñåðåäæåí³ ïî â³ää³ëåííÿõ íåâ³äêëàäíî¿ äîïîìîãè áà-
ãàòîïðîô³ëüíèõ ë³êàðåíü ³ ë³êàðåíü øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè â ìåæàõ ¿õ ïîòóæíîñò³, îòæå, çíèçèòüñÿ
éìîâ³ðí³ñòü ïîÿâè �êàòàñòðîôè� â îäí³é ë³êóâàëüí³é
óñòàíîâ³, ùî ïåðåäáà÷àº ïåðåïðîô³ë³çàö³þ â³ää³ëåíü,
âèïèñóâàííÿ ïëàíîâèõ ïàö³ºíò³â òîùî.

Êëþ÷îâèì êðîêîì ó ðîçâèòêó ºäèíî¿ ñèñòåìè ÅÌÄ
òà ìåäèöèíè êàòàñòðîô ñòàâ Çàêîí Óêðà¿íè �Ïðî
åêñòðåíó ìåäè÷íó äîïîìîãó� ¹ 5081-VI â³ä 5 ëèïíÿ
2012 ðîêó [2]. Â³í âèçíà÷èâ îðãàí³çàö³éíî-ïðàâîâ³ çà-
ñàäè çàáåçïå÷åííÿ ÅÌÄ ãðîìàäÿí Óêðà¿íè òà ³íøèõ
îñ³á, ÿê³ ïåðåáóâàþòü íà ¿¿ òåðèòîð³¿, ó òîìó ÷èñë³ ï³ä
÷àñ âèíèêíåííÿ íàäçâè÷àéíèõ ñèòóàö³é òà ë³êâ³äàö³¿
¿õ íàñë³äê³â. Çàêîí íàáðàâ ÷èííîñò³ ç 1 ñ³÷íÿ 2013 ðîêó.

Îñíîâíèìè çàâäàííÿìè ñèñòåìè ÅÌÄ â³äïîâ³äíî
äî öüîãî Çàêîíó º îðãàí³çàö³ÿ òà çàáåçïå÷åííÿ:

� íàäàííÿ äîñòóïíî¿, áåçîïëàòíî¿, ñâîº÷àñíî¿ òà
ÿê³ñíî¿ ÅÌÄ, ó òîìó ÷èñë³ ï³ä ÷àñ âèíèêíåííÿ íàä-
çâè÷àéíèõ ñèòóàö³é òà ë³êâ³äàö³¿ ¿õ íàñë³äê³â;

� âçàºìîä³¿ ç àâàð³éíî-ðÿòóâàëüíèìè ï³äðîçä³ëàìè
ì³í³ñòåðñòâ, ³íøèõ öåíòðàëüíèõ òà ì³ñöåâèõ îðãàí³â
âèêîíàâ÷î¿ âëàäè ï³ä ÷àñ âèíèêíåííÿ íàäçâè÷àéíèõ
ñèòóàö³é òà ë³êâ³äàö³¿ ¿õ íàñë³äê³â.

 Òîìó ñòóäåíòàì òà ³íòåðíàì ñë³ä àêöåíòóâàòè
óâàãó íà ñòàòòÿõ Çàêîíó, â ÿêèõ éäåòüñÿ ïðî ä³ÿëüí³ñòü
ñëóæáè ÅÌÄ çà öèõ óìîâ.

Äëÿ ðåàë³çàö³¿ öüîãî Çàêîíó Êàá³íåò Ì³í³ñòð³â
Óêðà¿íè 21 ëèñòîïàäà 2012 ð. çàòâåðäèâ íèçêó ïîñòàíîâ,
ÿê³ ñòàëè ïðàêòè÷íèì êåð³âíèöòâîì äëÿ éîãî âèêîíàí-
íÿ [4], ç ÿêèìè ïîâèíí³ îçíàéîìèòèñü ñòóäåíòè òà ë³êàð³:

� ¹ 1114 �Ïðî çàòâåðäæåííÿ Òèïîâîãî ïîëîæåííÿ
ïðî áðèãàäó åêñòðåíî¿ (øâèäêî¿) ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè�;

�  ¹ 1116 �Ïðî çàòâåðäæåííÿ Òèïîâîãî ïîëîæåííÿ
ïðî öåíòð åêñòðåíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè òà ìåäèöè-
íè êàòàñòðîô�;

� ¹ 1117 �Ïðî çàòâåðäæåííÿ Òèïîâîãî ïîëîæåííÿ
ïðî ñòàíö³þ åêñòðåíî¿ (øâèäêî¿) ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè�;

� ¹ 1118 �Ïðî çàòâåðäæåííÿ Ïîðÿäêó ³íôîðìó-
âàííÿ áðèãàä åêñòðåíî¿ (øâèäêî¿) ìåäè÷íî¿ äîïîìî-
ãè òà ¿õ íàïðàâëåííÿ íà ì³ñö³ ïîä³¿�;

� ¹ 1119 �Ïðî íîðìàòèâ ïðèáóòòÿ áðèãàä åêñòðå-
íî¿ (øâèäêî¿) ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íà ì³ñöå ïîä³¿�;

� ¹ 1120 �Ïðî ñîö³àëüí³ ï³ëüãè òà ãàðàíò³¿ ìåäè÷-
íèõ ïðàö³âíèê³â ñèñòåìè åêñòðåíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè,
çàëó÷åíèõ äî ë³êâ³äàö³¿ ìåäèêî-ñàí³òàðíèõ íàñë³äê³â
íàäçâè÷àéíèõ ñèòóàö³é�;

� ¹ 1121 �Ïðî çàòâåðäæåííÿ Ïîðÿäêó âçàºìîä³¿
çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, ùî âõîäÿòü äî ñèñòåìè
åêñòðåíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, ç àâàð³éíî-ðÿòóâàëü-
íèìè ñëóæáàìè òà ï³äðîçä³ëàìè öåíòðàëüíèõ òà ³íøèõ
îðãàí³â âèêîíàâ÷î¿ âëàäè, îðãàí³â âëàäè Àâòîíîìíî¿
Ðåñïóáë³êè Êðèì, îðãàí³â ì³ñöåâîãî ñàìîâðÿäóâàí-
íÿ ï³ä ÷àñ âèíèêíåííÿ íàäçâè÷àéíèõ ñèòóàö³é òà
ë³êâ³äàö³¿ ¿õ íàñë³äê³â�.

Ó êîæíîìó ç ïåðåðàõîâàíèõ äîêóìåíò³â éäåòüñÿ ³
ïðî ä³ÿëüí³ñòü ñëóæáè ï³ä ÷àñ íàäçâè÷àéíèõ ñèòóàö³é.

Âèñíîâîê. Â Óêðà¿í³ ôîðìóºòüñÿ ºäèíà ñèñòåìà
îðãàí³çàö³¿ ³ íàäàííÿ åêñòðåíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè,
ÿêà îïòèì³çóº äîïîìîãó ïîñòðàæäàëèì ï³ä ÷àñ íàä-
çâè÷àéíèõ ñèòóàö³é, ùî ñë³ä íàãîëîøóâàòè ñòóäåí-
òàì òà ³íòåðíàì  ï³ä ÷àñ âèêëàäàííÿ êóðñó ìåäèöè-
íè êàòàñòðîô.
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SCIENTIFIC METHODICAL BASIS OF TEACHING OF ANTIANGINAL
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Çã³äíî ç ñó÷àñíèìè àñïåêòàìè âïðîâàäæåííÿ êðåäèòíî-ìîäóëüíî¿ ñèñòåìè ïðè âèêëàäàíí³ ôàðìàêîëîã³¿ àíòèàíã³àëü-
íèõ çàñîá³â óâàãó ñòóäåíò³â çâåðòàþòü íà ôàðìàêîëîã³÷íó ³ êë³í³÷íó êëàñèô³êàö³¿, à òàêîæ îñîáëèâîñò³ ôàðìàêîäèíàì³êè
îêðåìèõ ãðóï ïðåïàðàò³â.

According to the modern aspects of the credit-modular system during the antianginal drugs pharmacology teaching, students�
attention is drawn to the pharmacological and clinical classification, as well as individual groups of drugs pharmacodynamics�
peculiarities.

Âñòóï. Îñòàíí³ ðåêîìåíäàö³¿ ñïåö³àë³ñò³â â ãàëóç³
ìîäåðí³çàö³¿ âèùî¿ øêîëè àêöåíòóþòü óâàãó íà ö³ëå-
ñïðÿìîâàíîìó, òðèâàëîìó ïðîòÿãîì íàâ÷àëüíîãî ïðî-
öåñó ôîðìóâàíí³ óì³íü ³ íàâè÷îê ïðè òâîð÷îìó ï³äõîä³
äî íàâ÷àííÿ ñòóäåíò³â òà ðîçâèòêó ïðîôåñ³éíî¿ ñàìî-
ðåàë³çàö³¿ âèêëàäà÷³â [1�3]. Âèêëàäàííÿ ôàðìàêîëîã³¿
íà 3 êóðñ³ ìåäè÷íèõ ôàêóëüòåò³â ïðè âèâ÷åíí³ êîæíî¿
òåìè ïîòðåáóº âèä³ëåííÿ êîíöåïö³¿ ïðàêòè÷íî¿ ñïðÿ-
ìîâàíîñò³, ÿêà çâ�ÿçóº çíàííÿ ôàðìàêîëîã³÷íèõ âëàñ-
òèâîñòåé ìåäèêàìåíò³â ç óì³ííÿìè â ïîäàëüøîìó ¿õ
ïðàâèëüíî ïðèçíà÷àòè. Îäèí ç ðîçä³ë³â ñåðöåâî-
ñóäèííî¿ ôàðìàêîëîã³¿ ñòîñóºòüñÿ ôàðìàêîäèíàì³êè ³
ôàðìàêîê³íåòèêè àíòèàíã³íàëüíèõ çàñîá³â, ùî ñêëà-
äàþòü ãîëîâíó ãðóïó ïðè ë³êóâàíí³ îäíîãî ç íàéá³ëüø
íåáåçïå÷íèõ ñîö³àëüíî çíà÷óùèõ êàðä³îëîã³÷íèõ çà-
õâîðþâàíü � ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ (²ÕÑ), â îñíîâ³
ðîçâèòêó ÿêî¿ ëåæèòü íåâ³äïîâ³äí³ñòü ì³æ ïîòðåáàìè
ì³îêàðäà â êèñí³ òà éîãî ïîñòà÷àííÿì [4]. Çàðàç äîñÿã-
íóòèé ñóòòºâèé ïðîãðåñ ó ë³êóâàíí³ ²ÕÑ, ùî ïîâ�ÿçàíî
ç ïîÿâîþ íîâèõ ãðóï ïðåïàðàò³â ³ ÷àñòîòîþ çàñòîñóâàí-
íÿ ³íâàçèâíèõ ïðîöåäóð êîðîíàðíî¿ ðåâàñêóëÿðèçàö³¿.

Íà 3 êóðñ³ ïðè âèêëàäàíí³ ôàðìàêîëîã³¿ àíòèàíã³-
íàëüíèõ ïðåïàðàò³â çâåðòàþòü îñîáëèâó óâàãó íà ¿õ
ôàðìàêîäèíàì³êó ïðè ñòàá³ëüí³é ñòåíîêàðä³¿, áåðó÷è
çà îñíîâó íàâ÷àëüíèé ìàòåð³àë ëåêö³é, íàö³îíàëüíèõ
ï³äðó÷íèê³â, óêðà¿íñüêèõ ³ ºâðîïåéñüêèõ ðåêîìåíäàö³é,
à òàêîæ êåð³âíèöòâ ç ë³êóâàííÿ ²ÕÑ îñòàíí³õ ðîê³â ³

Ì³æíàðîäíîãî ïðîåêòó CLARIFY ç 2009 ïî 2014 ðîêè
[4�9].

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Ó ëåêö³éíîìó ìàòåð³àë³ íåîá-
õ³äíî íàãîëîñèòè ñòóäåíòàì ïðî ìåõàí³çìè ðîçâèòêó
²ÕÑ. Âèíèêíåííÿ ñòåíîêàðä³¿ çóìîâëåíî çâóæåííÿì
êîðîíàðíèõ ñóäèí âíàñë³äîê àòåðîñêëåðîòè÷íîãî óðà-
æåííÿ òðîìáîóòâîðåííÿ â êîðîíàðíèõ ñóäèíàõ, êîðî-
íàðîñïàçìó, çì³í ðåîëîã³÷íèõ âëàñòèâîñòåé êðîâ³. Êð³ì
òîãî, ïðè ï³äãîòîâö³ ëåêö³éíî¿ ïðåçåíòàö³¿ íåîáõ³äíî
àêöåíòóâàòè óâàãó ñòóäåíò³â íà ð³çíèõ êë³í³÷íèõ ôîð-
ìàõ ²ÕÑ � ñòàá³ëüí³é, íåñòàá³ëüí³é ñòåíîêàðä³¿, âà-
çîñïàñòè÷í³é ñòåíîêàðä³¿ òà ³íôàðêò³ ì³îêàðäà. Îñíîâ-
íó óâàãó â ëåêö³¿ ñë³ä ïðèä³ëèòè âèñâ³òëåííþ ñó÷àñ-
íî¿ êëàñèô³êàö³¿ àíòèàíã³íàëüíèõ çàñîá³â, çà ÿêîþ
àíòèàíã³íàëüí³ ïðåïàðàòè ïîä³ëÿþòü íà: 1) çàñîáè, ùî
ïîíèæóþòü ïîòðåáó ì³îêàðäà â êèñí³ òà ïîë³ïøóþòü
êðîâîïîñòà÷àííÿ (îðãàí³÷í³ í³òðàòè, àíòàãîí³ñòè êàëü-
ö³þ, ìîëñèäîì³í); 2) ìåäèêàìåíòè, ÿê³ ïîíèæóþòü
ïîòðåáó ì³îêàðäà â êèñí³ (áåòà-àäðåíîáëîêàòîðè,
áðàäèêàðäè÷íèé çàñ³á ³âàáðàäèí); 3) ïðåïàðàòè, ÿê³
ï³äâèùóþòü ïîñòà÷àííÿ ì³îêàðäà êèñíåì (â³íöåâî-
ðîçøèðþþ÷³ çàñîáè ì³îòðîïíî¿ ä³¿, àíòèàãðåãàíòè,
ïðåïàðàòè ðåôëåêòîðíî¿ ä³¿); 4) çàñîáè, ÿê³ ï³äâèùó-
þòü ñò³éê³ñòü ì³îêàðäà äî ã³ïîêñ³¿ ³ ³øåì³¿ � êàðä³î-
ïðîòåêòîðè (åíåðãîçàáåçïå÷óþ÷³ çàñîáè, åëåêòðîíàê-
öåïòîðè, àíòèîêñèäàíòè, àíàáîë³÷í³ çàñîáè).

Íà ëåêö³ÿõ íåîáõ³äíî ï³äêðåñëèòè, ùî â ì³æíàðîä-
íèõ, ºâðîïåéñüêèõ òà óêðà¿íñüêèõ ðåêîìåíäàö³ÿõ äëÿ
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ë³êóâàííÿ ñòàá³ëüíî¿ ñòåíîêàðä³¿ äî ïðåïàðàò³â ïåð-
øî¿ ë³í³¿ â³äíîñÿòü í³òðàòè, áåòà-àäðåíîáëîêàòîðè,
àíòàãîí³ñòè êàëüö³þ, ìîëñèäîì³í, ùî ìàþòü âèñî-
êèé ð³âåíü äîêàçîâîñò³ ùîäî åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ
õâîðèõ ç³ ñòàá³ëüíîþ ñòåíîêàðä³ºþ. Ñòóäåíòè ïîâèíí³
óñâ³äîìèòè, ùî ïðèçíà÷åííÿ àíòèàíã³íàëüíèõ (ïðîòè-
³øåì³÷íèõ) çàñîá³â ïîâèííî óñóíóòè àáî ïîïåðåäèòè
ðîçâèòîê íàïàäó ñòåíîêàðä³¿, ï³äâèùèòè ïåðåíîñèì³ñòü
ô³çè÷íèõ íàâàíòàæåíü ³ ÿê³ñòü æèòòÿ çà ðàõóíîê çìåí-
øåííÿ ïîòðåáè ì³îêàðäà â êèñí³ âíàñë³äîê ïîíèæåí-
íÿ ÷àñòîòè ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü, àðòåð³àëüíîãî òèñêó,
íàâàíòàæåííÿ íà ì³îêàðä àáî éîãî ñêîðîòëèâîñò³, à
òàêîæ ï³äâèùèòè ïîñòà÷àííÿ ì³îêàðäà êèñíåì, ùî
îáóìîâëåíî ïîë³ïøåííÿì êîðîíàðíîãî êðîâîîá³ãó.

Íà ëåêö³ÿõ ³ ïðàêòè÷íèõ çàíÿòòÿõ ñë³ä ï³äêðåñëè-
òè, ùî îðãàí³÷í³ í³òðàòè º íàéñòàð³øèìè ñåðåä àíòè-
àíã³íàëüíèõ çàñîá³â ³ äî ö³º¿ ãðóïè íàëåæàòü ïðåïàðà-
òè í³òðîãë³öåðèíó êîðîòêî÷àñíî¿ ä³¿, éîãî ïðîëîíãîâàí³
ôîðìè ³ òðèâàëîä³þ÷³ í³òðàòè � ³çîñîðá³äó äèí³òðàò
òà ³çîñîðá³äó ìîíîí³òðàò. Âàçîäèëÿòàö³ÿ � îñíîâíèé
ãåìîäèíàì³÷íèé åôåêò í³òðàò³â, ÿêèé ïðîÿâëÿºòüñÿ
çàâäÿêè âçàºìîä³¿ ïðåïàðàò³â ³ç ñóëüôã³äðèëüíèìè
ãðóïàìè åíäîãåííèõ í³òðàòíèõ ðåöåïòîð³â, ïîñòóïî-
âîìó óòâîðåííþ åíäîòåë³éðåëàêñóþ÷îãî ôàêòîðà
NO, ùî àêòèâóº ãóàí³ëàòöèêëàçó, ñïðèÿº íàêîïè÷åí-
íþ öÃÌÔ, çì³í³ ôîñôîðèëþþ÷î¿ àêòèâíîñò³ ïðîòå¿í-
ê³íàçè, äåôîñôîðèëþâàííþ ëåãêèõ ëàíöþã³â ì³îçèíó
³ ïîíèæåííþ êîíòðàêòèëüíîñò³ ñóäèí. Ðîçøèðåííÿ
ñóäèí âåíîçíîãî ðóñëà ³ âåëèêèõ àðòåð³é ïîíèæóº
ïåðåä- ³ ï³ñëÿíàâàíòàæåííÿ íà ì³îêàðä, ê³íöåâèé ä³à-
ñòîë³÷íèé òèñê ó ë³âîìó øëóíî÷êó, ïîòðåáó ì³îêàðäà
â êèñí³, ïîêðàùóº ïåðôóç³þ â ñóáåíäîêàðä³àëüíèõ
øàðàõ.

Ñë³ä â³äì³òèòè, ùî ïðè ³øåì³¿ ì³îêàðäà í³òðàòè íîð-
ìàë³çóþòü îáì³í ðå÷îâèí ó ì³îêàðä³ (îñîáëèâî åíåð-
ãåòè÷íèé) òà çäàòí³ ðîçñëàáëÿòè ì�ÿçè âíóòð³øí³õ
îðãàí³â ³ áðîíõ³â. Í³òðîãë³öåðèí ó ë³êàðñüêèõ ôîðìàõ,
ÿê³ çàáåçïå÷óþòü êîðîòêî÷àñíó ä³þ, çàñòîñîâóþòü
ïðè íàïàäàõ ñòåíîêàðä³¿, à â ôîðìàõ ïðîëîíãîâàíî¿
ä³¿, ÿê ³ òðèâàëîä³þ÷³ í³òðàòè, ïðèçíà÷àþòü äëÿ ïðîô³-
ëàêòèêè íàïàä³â ñòåíîêàðä³¿ ³ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ [10].

Ó ëåêö³éíîìó êóðñ³ äîö³ëüíî çàóâàæèòè, ùî, çà
ªâðîïåéñüêèìè ðåêîìåíäàö³ÿìè (2013 ð.), äî ïðåïà-
ðàò³â ïåðøî¿ ë³í³¿, ÿê³ ìàþòü çíà÷íó äîêàçîâó áàçó,
íàëåæàòü ëèøå êîðîòêîä³þ÷³ í³òðàòè. Õî÷à òðèâàëî-
ä³þ÷³ í³òðàòè øèðîêî ïðèçíà÷àþòü äëÿ ë³êóâàííÿ õâî-
ðèõ ç³ ñòàá³ëüíîþ ñòåíîêàðä³ºþ, äîêàçîâà áàçà ¿õ
÷àñòîãî çàñòîñóâàííÿ ó õâîðèõ ³ç äàíîþ êë³í³÷íîþ
ôîðìîþ ²ÕÑ íåäîñòàòíÿ. Ìîæëèâ³ñòü òðèâàëîãî
ïðèéîìó í³òðàò³â îáìåæåíà ó çâ�ÿçêó ç ðîçâèòêîì
òîëåðàíòíîñò³, ÿêà âèíèêàº ÿê íàñë³äîê ïîñèëåííÿ

â³ëüíîðàäèêàëüíîãî îêèñíåííÿ, ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿
åíäîòåë³þ òà ï³äâèùåííÿ òîíóñó ñèìïàòè÷íî¿ ÷àñ-
òèíè âåãåòàòèâíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè. Êð³ì òîãî, ïî-
íèæåííÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó òà ³íø³ ïîá³÷í³ åôåêòè
íå º áàæàíèì. Ó çâ�ÿçêó ç òèì, ùî ìîëñèäîì³í ïî-
ñòóïîâî â îðãàí³çì³ ïåðåòâîðþºòüñÿ íà NO, éîãî
ìåõàí³çì ä³¿ ³ ãåìîäèíàì³÷í³ åôåêòè ïîä³áí³ äî
í³òðàò³â, àëå ³ â ëåêö³éíîìó ìàòåð³àë³ ³ íà çàíÿòòÿõ
ñë³ä ï³äêðåñëèòè ñòóäåíòàì, ùî íà â³äì³íó â³ä í³òðàò³â,
ìîëñèäîì³í íå âèêëèêàº òîëåðàíòíîñò³. Ïîêàçàííÿ-
ìè äî ïðèçíà÷åííÿ ìîëñèäîì³íó º ïðîô³ëàêòèêà ³ ë³êó-
âàííÿ íàïàä³â ñòåíîêàðä³¿ òà ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³.

Àíòàãîí³ñòè êàëüö³þ ðåàë³çóþòü ñâî¿ ôàðìàêî-
ëîã³÷í³ åôåêòè çàâäÿêè ç�ºäíàííþ ç ñóáîäèíèöåþ a

1

â ïîòåíö³àëçàëåæíèõ êàëüö³ºâèõ êàíàëàõ L-òèïó. Ðîç-
ð³çíÿþòü ÷îòèðè êëàñèô³êàö³¿ àíòàãîí³ñò³â êàëüö³þ
[11]. Çà âèìîãàìè âèùî¿ øêîëè, ñòóäåíòè ²²² êóðñó
ïîâèíí³ çíàòè êëàñèô³êàö³þ àíòàãîí³ñò³â êàëüö³þ çà
õ³ì³÷íîþ áóäîâîþ, à ñàìå: ïîõ³äí³ ôåí³ëàëê³ëàì³íó
(âåðàïàì³ë); ïîõ³äí³ äèã³äðîï³ðèäèí³â (í³ôåäèï³í,
àìëîäèï³í, ôåëîäèï³í, ëàöèäèï³í, ëåðêàí³äèï³í);
ïîõ³äí³ áåíçîò³àçåï³í³â (äèëò³àçåì). Ç îñòàíí³ìè êëà-
ñèô³êàö³ÿìè çà ïåðåâàæíèì âïëèâîì ïðåïàðàò³â íà
êàëüö³ºâ³ êàíàëè ñåðöÿ òà ñóäèí, çà ñïåöèô³êîþ ä³¿, à
òàêîæ çàëåæíî â³ä âïðîâàäæåííÿ ó ìåäè÷íó ïðàêòè-
êó ëåêòîð îçíàéîìëþº ñòóäåíò³â ï³ä ÷àñ ïðåçåíòàö³¿
ö³º¿ ãðóïè. Ïîõ³äí³ ôåí³ëàëê³ëàì³íó òà áåíçîò³àçåï³íó
áëîêóþòü ïîò³ê êàëüö³þ â êë³òèíè ì³îêàðäà, ãëàäåíü-
êèõ ì�ÿç³â ñóäèí, âîä³¿â ðèòìó ³ òîìó, êð³ì àíòèàíã³-
íàëüíî¿, àíòèã³ïåðòåíçèâíî¿ àêòèâíîñò³, âîëîä³þòü ³
àíòèàðèòì³÷íîþ ä³ºþ.

Ïîõ³äí³ äèã³äðîï³ðèäèí³â áëîêóþòü êàëüö³ºâèé ïîò³ê
ëèøå â êë³òèíàõ ì³îêàðäà ³ ãëàäåíüêèõ ì�ÿç³â ³ ïðî-
ÿâëÿþòü àíòèàíã³íàëüíó òà àíòèã³ïåðòåíçèâíó ä³þ.
Ïðåïàðàòè ìîæóòü òàêîæ ìàòè ñïàçìîë³òè÷íèé, ä³ó-
ðåòè÷íèé, àíòèàãðåãàíòíèé, ïðîòèàòåðîñêëåðîòè÷íèé
âïëèâ. ¯õ ìåõàí³çì ä³¿ ïîâ�ÿçàíèé ç ïðèãí³÷åííÿì
àêòèâíîñò³ âíóòð³øíüîêë³òèííèõ ÀÒÔ-àç, ôîñôî-
ä³åñòåðàçè, çâ�ÿçêó êàëüö³þ ç êàëüìîäóë³íîì, ïîïåðå-
äæåííÿì êàëüöèíîçó òà âòðàòè ìàêðîåðã³÷íèõ ôîñ-
ôàò³â, âëàñòèâ³ñòþ çì³íþâàòè ì³êðîâ�ÿçê³ñòü ë³ï³äíîãî
á³øàðó ìåìáðàíè.

Àíòàãîí³ñòè êàëüö³þ òðèâàëî¿ ä³¿ ìàþòü ïåðåâàãè
ïåðåä çàñîáàìè êîðîòêî÷àñíî¿ ä³¿, òîìó ùî ñòâîðþ-
þòü ñòàá³ëüíó êîíöåíòðàö³þ ä³þ÷î¿ ðå÷îâèíè ó ïëàçì³
êðîâ³, çàáåçïå÷óþòü ïîñò³éíèé òåðàïåâòè÷íèé åôåêò,
á³ëüø ð³äêî äèã³äðîï³ðèäèíîâ³ ïîõ³äí³ çì³íþþòü ÷àñ-
òîòó ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü. Ñë³ä çâåðíóòè óâàãó ñòó-
äåíò³â, ùî äëÿ àíòàãîí³ñò³â êàëüö³þ, êð³ì ñòàá³ëüíî¿
ñòåíîêàðä³¿, ÿê ïîêàçàííÿ çàçíà÷àþòü âàçîñïàñòè÷-
íó ñòåíîêàðä³þ. Äèôåðåíö³þþòüñÿ ïîá³÷í³ åôåêòè,
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ÿê³ ìîæóòü âèêëèêàòè àíòàãîí³ñòè êàëüö³þ ð³çíî¿
õ³ì³÷íî¿ áóäîâè.

Ó ëåêö³éíîìó ìàòåð³àë³ òà íà ïðàêòè÷íîìó çàíÿòò³
àêöåíòóºòüñÿ óâàãà ñòóäåíò³â íà äðóã³é ãðóï³ ïðåïà-
ðàò³â çà ôàðìàêîëîã³÷íîþ êëàñèô³êàö³ºþ, ÿê³ çìåí-
øóþòü ïîòðåáó ì³îêàðäà â êèñí³, � áåòà-àäðåíîáëî-
êàòîðè ³ áðàäèêàðäèòè÷íîìó ïðåïàðàò³ � ³âàáðàäèí.
Êîíòðîëü ÷àñòîòè ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü (×ÑÑ) � îäíà
ç íàéâàæëèâ³øèõ óìîâ óñï³øíî¿ òåðàï³¿ ñòàá³ëüíî¿
ñòåíîêàðä³¿, òîìó ùî ×ÑÑ º çíà÷íîþ äåòåðì³íàíòîþ
ñïîæèâàííÿ êèñíþ. Çìåíøåííÿ ×ÑÑ çàáåçïå÷óº ïî-
äîâæåííÿ ä³àñòîëè ³ ïåð³îäó ïåðôóç³¿ ì³îêàðäà, ùî
ìàº îñîáëèâå çíà÷åííÿ â óìîâàõ ³øåì³¿ [12].

Àíòèàíã³íàëüíà ä³ÿ áåòà-àäðåíîáëîêàòîð³â äîñÿ-
ãàºòüñÿ çàâäÿêè óñóíåííþ ñèìïàòîàäðåíàëîâèõ
âïëèâ³â íà ì³îêàðä, ùî îáóìîâëþº ïîëåãøåííÿ ðî-
áîòè ñåðöÿ (ñèëè ³ ÷àñòîòè). Áåòà-àäðåíîáëîêàòîðè
çàâäÿêè íåãàòèâí³é ³íîòðîïí³é ä³¿ ñïðèÿþòü çìåíøåí-
íþ ïîòðåáè ì³îêàðäà â êèñí³. Ïðè óïîâ³ëüíåíí³ ïóëü-
ñó, çíèæåíí³ ñèëè ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü çìåíøóþòüñÿ
åíåðãîâèòðàòè, ïîë³ïøóºòüñÿ ä³àñòîë³÷íà ïåðôóç³ÿ,
ñòàº ìåíøèì âïëèâ íà ìåõàí³÷íå ïîøêîäæåííÿ àòå-
ðîñêëåðîòè÷íî¿ áëÿøêè. Ó ñåëåêòèâíèõ b

1
-àäðåíî-

áëîêàòîð³â (ìåòîïðîëîë, á³ñîïðîëîë, áåòàêñîëîë, íåá³âî-
ëîë) ìåíøèé ðèçèê âèíèêíåííÿ ïîá³÷íèõ åôåêò³â ùîäî
ñïàçìó ì�ÿç³â áðîíõ³â òà âóãëåâîäíîãî ìåòàáîë³çìó.

Ó íîâèõ ðåêîìåíäàö³ÿõ ñåðåä ïðåïàðàò³â, ÿê³ óïîâ³ëü-
íþþòü ×ÑÑ, âêàçóºòüñÿ ³âàáðàäèí [13]. ²âàáðàäèí º
ôàðìàêîëîã³÷íèì ë³êàðñüêèì çàñîáîì, ÿêèé ñåëåê-
òèâíî ³íã³áóº ïîò³ê â ²

f
 êàíàëàõ ñèíóñîâîãî âóçëà, ùî

ïðèçâîäèòü äî ïîíèæåííÿ ×ÑÑ òà ïîòðåáè ì³îêàðäà
â êèñí³ áåç âïëèâó íà ñèëó ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü àáî
ð³âåíü àðòåð³àëüíîãî òèñêó. Ïðåïàðàò çàòâåðäæåíèé
ªâðîïåéñüêèì ìåäè÷íèì àãåíòñòâîì äëÿ ë³êóâàííÿ
ñòàá³ëüíî¿ ñòåíîêàðä³¿ ó ïàö³ºíò³â ç íåïåðåíîñèì³ñòþ
áåòà-àäðåíîáëîêàòîð³â àáî íåäîñòàòí³ì êîíòðîëåì
ñèìïòîì³â íà ôîí³ çàñòîñóâàííÿ áåòà-àäðåíîáëîêà-
òîð³â ç ñèíóñîâèì ðèòìîì çà ×ÑÑ á³ëüøå 60 óäàð³â
çà õâèëèíó. Íèí³ ïðåïàðàò ïðèçíà÷àþòü ó êîìïëåêñí³é
ôàðìàêîòåðàï³¿ õâîðèõ ³ç ñåðöåâîþ íåäîñòàòí³ñòþ.
Â ëåêö³éíîìó ìàòåð³àë³ äîö³ëüíî ï³äêðåñëèòè, ùî
íåäèã³äðîï³ðèäèíîâ³ àíòàãîí³ñòè êàëüö³þ (âåðàïàì³ë,
äèëò³àçåì), ÿê³ òàêîæ óïîâ³ëüíþþòü ðèòì ñåðöÿ, ìî-
æóòü áóòè ïðèçíà÷åí³ õâîðèì ç³ ñòàá³ëüíîþ ñòåíî-
êàðä³ºþ, ïðè ñóïóòí³é áðîíõ³àëüí³é àñòì³, áðîíõî-
îáñòðóêòèâíîìó ñèíäðîì³, ïåðåì³æí³é êóëüãàâîñò³,
õî÷à ³ ïîñòóïàþòüñÿ çà àêòèâí³ñòþ áåòà-àäðåíî-
áëîêàòîðàì ³ ³âàáðàäèíó çà âïëèâîì íà ×ÑÑ.

Ïðåïàðàòè òðåòüî¿ ãðóïè, ùî ï³äâèùóþòü òðàíñ-
ïîðò êèñíþ äî ì³îêàðäà òà íàëåæàòü äî â³íöåâî-
ðîçøèðþþ÷èõ çàñîá³â ì³îòðîïíî¿ ä³¿ (ïàïàâåðèíó

ã³äðîõëîðèä, äðîòàâåðèí, â³íáîðîí), âàë³äîë òà ³íø³
ïðåïàðàòè, ÿê³ ì³ñòÿòü ìåíòîë ³ ³çîâàëåð³àíîâó êèñ-
ëîòó, çà êë³í³÷íèìè ðåêîìåíäàö³ÿìè íå ïðèçíà÷àþòü
ïðè ñòàá³ëüí³é ñòåíîêàðä³¿. Àíòèàãðåãàíòè (àíòèòðîìáî-
öèòàðí³ çàñîáè � êèñëîòà àöåòèëñàë³öèëîâà, êëîï³äî-
ãðåëü, ïðàñóãðåëü, òèêàãðåëîð) ðåêîìåíäîâàí³ â ñêëàä³
êîìïëåêñíî¿ ôàðìàêîòåðàï³¿ ñòàá³ëüíî¿ ñòåíîêàðä³¿.

Äî ÷åòâåðòî¿ ãðóïè ìåòàáîë³òîòðîïíèõ êàðä³îïðî-
òåêòîð³â çà ªâðîïåéñüêèìè ðåêîìåíäàö³ÿìè (2013 ð.)
ç ìåòîþ çàñòîñóâàííÿ â êîìïëåêñí³é ôàðìàêîòåðàï³¿
ñòàá³ëüíî¿ ñòåíîêàðä³¿ ìîæíà ïðèçíà÷àòè òðèìåòà-
çèäèí, ðàíîëàçèí ³ í³êîðàíäèë [14]. Òðèìåòàçèäèí
íàëåæèòü äî ³íã³á³òîð³â ôåðìåíòó 3-êåòîàöèë-êîåíçèì-
À-ò³îëàçè. Áëîêóâàííÿ öüîãî ôåðìåíòó â óìîâàõ
³øåì³¿ îïòèì³çóº åíåðãåòè÷íå çàáåçïå÷åííÿ ì³îêàð-
äà çàâäÿêè ïåðåêëþ÷åííþ êë³òèííîãî ìåòàáîë³çìó ç
îêèñíåííÿ æèðíèõ êèñëîò íà îêèñíåííÿ ãëþêîçè, ùî
äîïîìàãàº çáåðåãòè â êàðä³îì³îöèòàõ íåîáõ³äíèé
ð³âåíü ÀÒÔ, çàïîá³ãòè ðîçâèòêó âíóòð³øíüîêë³òèííîãî
àöèäîçó, íàêîïè÷åííþ ³îí³â êàëüö³þ. Ðàíîëàçèí ÷àñ-
òêîâî ³íã³áóº âèùåçàçíà÷åíèé ôåðìåíò, à òàêîæ äî-
äàòêîâî áëîêóº íàòð³ºâ³ êàíàëè, ÿê³ àêòèâóþòüñÿ â
óìîâàõ ³øåì³¿ ì³îêàðäà òà ïðè ïåðåâàíòàæåíí³ ì³î-
êàðäà êàëüö³ºì [15]. Í³êîðàíäèë º ïðåïàðàòîì ç í³òðàòî-
ïîä³áíèìè âëàñòèâîñòÿìè, ä³ÿ ÿêîãî òàêîæ ïîâ�ÿçà-
íà íå ò³ëüêè ç åôåêòîì åíäîòåë³éðåëàêñóþ÷îãî ôàê-
òîðà, àëå ³ç çäàòí³ñòþ â³äêðèâàòè ÀÒÔ-çàëåæí³ êàë³ºâ³
êàíàëè. Ïðåïàðàò ðåêîìåíäóþòü äëÿ óñóíåííÿ ³
ïðîô³ëàêòèêè íàïàä³â ñòåíîêàðä³¿ [16].

Â Óêðà¿í³ øèðîêî ïðèçíà÷àþòü é ³íø³ ìåòàáîë³òî-
òðîïí³ ïðåïàðàòè, ÿê³ ïîë³ïøóþòü âïëèâ íà ìåòà-
áîë³çì, ìîðôîëîã³÷íó ñòðóêòóðó ì³îêàðäà áàçîâèõ
êàðä³îëîã³÷íèõ çàñîá³â, õî÷à ³ íå ìàþòü äîñòàòíüî¿
äîêàçîâî¿ áàçè. Äî öèõ ïðåïàðàò³â íàëåæàòü ò³îòðèà-
çîë³í, ìåëäîí³é, êðåàòèíôîñôàò, ìåêñèêîð, êîåíçèì
Q, öèòîõðîì Ñ, ïîõ³äí³ àðã³í³íó (êîðàãð³í, òèâîðòèí,
êàðä³îàðã³í³í), ëåâîêàðí³òèí, êâåðöåòèí (êîðâ³òèí). Äëÿ
ïîêðàùåííÿ ïðîãíîçó õâîðèì ç³ ñòàá³ëüíîþ ñòåíî-
êàðä³ºþ ðåêîìåíäóþòü ïðèéìàòè ç ãðóïè ã³ïîë³ï³äå-
ì³÷íèõ çàñîá³â ñòàòèíè, ÿê³ ³íã³áóþòü àêòèâí³ñòü
ã³äðîêñèìåòèë-êîåíçèì-À-ðåäóêòàçè, ïîíèæóþòü
ð³âåíü çàãàëüíîãî õîëåñòåðèíó òà õîëåñòåðèíó ë³ïî-
ïðîòå¿ä³â íèçüêî¿ ù³ëüíîñò³, ñòèìóëþþ÷è ôóíêö³þ
êë³òèííèõ ðåöåïòîð³â äî õîëåñòåðèíó, çìåíøóþ÷è
ðèçèê ñåðöåâî-ñóäèííèõ óñêëàäíåíü. Ðåêîìåíäóþòü
òàêîæ ³íã³á³òîðè ÀÏÔ õâîðèì ç³ ñòàá³ëüíîþ ñòåíî-
êàðä³ºþ ïðè íàÿâíîñò³ ñóïóòíüî¿ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåð-
òåíç³¿, öóêðîâîãî ä³àáåòó, ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³, áåç-
ñèìïòîìíî¿ äèñôóíêö³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà [17].

Ïðè ³íôàðêò³ ì³îêàðäà ââîäÿòü íàðêîòè÷í³ àíàëü-
ãåòèêè, êîðîòêîä³þ÷³ í³òðàòè, àíòèêîàãóëÿíòè (ãåïà-
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ðèí, ôðàêñèïàðèí, ôîíäàïàðèíóêñ), àíòèàãðåãàòè,
ô³áðèíîë³òèêè, áåòà-àäðåíîáëîêàòîðè, à òàêîæ ìå-
òàáîë³òîòðîïí³ çàñîáè (êîðâ³òèí). Ïðè íàÿâíîñò³ ñåð-
öåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ ïðèçíà÷àþòü ³íã³á³òîðè ÀÏÔ,
áëîêàòîðè ðåöåïòîð³â àíã³îòåíçèíó ²². Çà ïîêàçàííÿ-
ìè òàêîæ ïðèçíà÷àþòü ãëþêîêîðòèêî¿äè, ñå÷îã³íí³
çàñîáè, àíòèàðèòì³êè òîùî.
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ìó êóðñ³ ñë³ä ïðîâîäèòè, êåðóþ÷èñü ìàòåð³àëàìè
íàö³îíàëüíèõ ï³äðó÷íèê³â, óêðà¿íñüêèìè, ºâðîïåéñü-
êèìè ðåêîìåíäàö³ÿìè ³ êåð³âíèöòâàìè.

2. Ïðè ï³äãîòîâö³ ïèòàíü ç ôàðìàêîëîã³¿ àíòèàíã³-
íàëüíèõ çàñîá³â äî ñêëàäó ïðîãðàìè òà ó òåñòîâ³ çàâ-
äàííÿ âêëþ÷àòè ïðåïàðàòè, ÿê³ çàòâåðäæåí³ óêðà¿íñü-
êèìè òà ºâðîïåéñüêèìè àñîö³àö³ÿìè êàðä³îëîã³â.
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ÀÍÀÒÎÌ²ß�

Þ. Î. Äàíèëåâè÷, Ì. Ô. Êîâðèãà
ÄÂÍÇ �Òåðíîï³ëüñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ ². ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî ÌÎÇ Óêðà¿íè�

 APPLYING OF EIDETICS PRINCIPLES IN THE STUDY OF �OPERATIVE
SURGERY AND TOPOGRAPHICAL ANATOMY� SUBJECT

Ju. O. Danylevych, M. F. Kovryha
SHEI �Ternopil State Medical University by I. Ya. Horbachevsky of MPH of Ukraine�

Ó ñòàòò³ àâòîðè íàâîäÿòü ðåçóëüòàòè âèêîðèñòàííÿ åéäåòè÷íèõ ìåòîä³â ó âèêëàäàíí³ äèñöèïë³íè �Îïåðàòèâíà õ³ðóðã³ÿ
  òà òîïîãðàô³÷íà àíàòîì³ÿ�.

In the article authors present results of using of eidetics methods in the study of �Îperative Surgery and Topographic Anatomy� subject.

Âñòóï. Ñëîâà ïðî òå, ùî íà ñó÷àñíó ëþäèíó íàêî-
ïè÷óºòüñÿ âåëè÷åçíèé ïîò³ê ³íôîðìàö³¿, ñòàëè âæå
áàíàëüí³ñòþ. Áåç óì³ííÿ øâèäêî êîíöåíòðóâàòè ñâîþ
óâàãó, çàïàì�ÿòîâóâàòè ïîòð³áíå ³ â³äñ³þâàòè äðóãî-
ðÿäíå, áóäü-ÿêà ëþäèíà, à íàäòî ó÷åíü ÷è ñòóäåíò,
ïðîñòî �äðåéôóº� â áåçìåæíîìó ³íôîðìàö³éíîìó
ïðîñòîð³. Ìåòîäèêó íàâ÷àííÿ äèñöèïë³í âèçíà÷àº äè-
äàêòèêà, ÿê ñêëàäîâà ÷àñòèíà ïåäàãîã³êè � íàóêè ïðî
íàâ÷àííÿ, ÿêà äîñë³äæóº çàêîíè, çàêîíîì³ðíîñò³, ïðèí-
öèïè, ö³ë³, çì³ñò, ôîðìè, ìåòîäè, çàñîáè íàâ÷àííÿ [1].
Ñüîãîäí³ æèòòÿ âèìàãàº ñòâîðåííÿ òàêî¿ äèäàêòè÷-
íî¿ ñèñòåìè, ÿêà á äàâàëà çìîãó ñòóäåíòàì çàñâîþ-
âàòè ÿêîìîãà á³ëüøå çíàíü, óì³íü i íàâè÷îê. Ó äè-
äàêòèö³, íà îñíîâ³ òåîð³¿ ï³çíàííÿ é ñó÷àñíèõ äîñÿã-
íåíü ïñèõîëîã³÷íî¿ òà ïåäàãîã³÷íî¿ íàóê, ðîçðîáëåíèé
³ àêòèâíî âèêîðèñòîâóºòüñÿ ðÿä êîíöåïö³é íàâ÷àííÿ,
îïàíóâàííÿ çíàíü, íàâè÷îê òà óì³íü. Çîêðåìà, äèäàê-
òèêà ìàº ó ñâîºìó ³íñòðóìåíòàð³¿ ð³çí³ ìåòîäè íà-
â÷àííÿ, ùî ÿâëÿþòü ñîáîþ ð³çíîìàí³òí³ ñïðîáè, ÿê³
äîïîìàãàþòü ñòóäåíòàì-ìåäèêàì çàñâî¿òè ïðîãðàì-
íèé ìàòåð³àë, ñïðèÿþòü àêòèâ³çàö³¿ íàâ÷àëüíîãî ïðî-
öåñó. Îäíèì ç òàêèõ ìåòîä³â íàâ÷àííÿ º åéäåòèêà. Ó
ïåðåêëàä³ ç äàâíüîãðåöüêî¿ eidos � âèä, îáðàç, âç³ðåöü.
Ùå íàïðèê³íö³ 19-ãî ñòîë³òòÿ í³ìåöüê³ â÷åí³ áðàòè ªíø
òà ë³êàð Óðáàí÷è÷, äîñë³äæóþ÷è ñïðèéíÿòòÿ ³íôîð-
ìàö³¿ ã³ìíàçèñòàìè, âñòàíîâèëè, ùî ä³òè ñïðèéìàþòü
³íôîðìàö³þ ÿê óÿâíèé çîðîâèé îáðàç. Öåé ôåíîìåí
íàçâàëè åéäåòèçìîì.

Ïîíÿòòÿ �åéäåòèçì� ñëîâíèêîâ³ äæåðåëà âèñâ³òëþ-
þòü ÿê äîñèòü ñâîºð³äíå ÿâèùå, ÿê �çäàòí³ñòü îêðå-
ìèõ ³íäèâ³ä³â-åéäåòèê³â äî çáåðåæåííÿ òà â³äòâîðåííÿ

äåòàëüíîãî îáðàçó ñïðèéíÿòèõ ðàí³øå ïðåäìåò³â ³
ñöåí�; ÿê �îñîáëèâèé (êàðòèííèé) õàðàêòåð ïàì�ÿò³,
ùî ñïèðàºòüñÿ íà çîðîâ³ âðàæåííÿ, äîçâîëÿº óòðèìó-
âàòè ³ â³äòâîðþâàòè íàäçâè÷àéíî æèâèé îáðàç ñïðèé-
íÿòîãî ðàí³øå ïðåäìåòà, ÿêèé çà ñâîºþ íàî÷í³ñòþ òà
äåòàëüí³ñòþ íå ïîñòóïàºòüñÿ îáðàçó ñïðèéíÿòòÿ�; ÿê
�³ãðîâà ñèñòåìà, ùî ñïèðàºòüñÿ íà âëàñòèâå êîæí³é
ëþäèí³ âì³ííÿ óÿâëÿòè òà ôàíòàçóâàòè, ³ íå ò³ëüêè çà
äîïîìîãîþ çîðîâèõ óÿâëåíü, à é â³ä÷óòò³â (òàêòèëü-
íèõ, íþõîâèõ, ñìàêîâèõ)� [2]. Åéäåòèçì äàº ìîæ-
ëèâ³ñòü ëþäèí³ ïåðåòâîðþâàòè ñêëàäíèé íàâ÷àëüíèé
ìàòåð³àë ó ïðîñòèé, ðîáèòè éîãî ö³êàâèì, çàâäÿêè
÷îìó â³í ëåãêî ³ ïðîñòî â³äòâîðþâàòèìåòüñÿ, à öå, ó
ñâîþ ÷åðãó, ï³äâèùóâàòèìå ³íòåðåñ äî íàâ÷àííÿ [3].

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Ó ÷åòâåðòîìó ñåìåñòð³ íà-
â÷àííÿ ñòóäåíòè ìåäè÷íîãî ôàêóëüòåòó ñïåö³àëüíîñ-
òåé �Ë³êóâàëüíà ñïðàâà� òà �Ìåäèêî-ïðîô³ëàêòè÷íà
ñïðàâà� ïî÷èíàþòü âèâ÷åííÿ ñêëàäíîãî ðîçä³ëó ìå-
äèöèíè � îïåðàòèâíî¿ õ³ðóðã³¿ òà òîïîãðàô³÷íî¿ àíà-
òîì³¿. Çíàííÿ âçàºìîðîçòàøóâàííÿ àíàòîì³÷íèõ åëå-
ìåíò³â ó òðèâèì³ðíîìó ïðîñòîð³ âàæëèâ³ íå ò³ëüêè äëÿ
õ³ðóðã³â, àëå ³ äëÿ ë³êàð³â ³íøèõ ñïåö³àëüíîñòåé.
Ðîçóì³ííÿ òîïîãðàôî-àíàòîì³÷íèõ îñîáëèâîñòåé
áóäîâè îðãàí³çìó º îñíîâîþ áàãàòüîõ êë³í³÷íèõ ñèìï-
òîì³â òà ñèíäðîì³â. Êð³ì òîãî, âèâ÷åííÿ òîïîãðàô³÷-
íî¿ àíàòîì³¿ âêðàé âàæëèâå äëÿ âèêîíàííÿ íåâ³äêëàä-
íèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü.

Íà êàôåäð³ �Îïåðàòèâíî¿ õ³ðóðã³¿ òà òîïîãðàô³÷íî¿
àíàòîì³¿� âèêëàäàííÿ äèñöèïë³íè ïðîâîäèòüñÿ â³äïî-
â³äíî äî ä³þ÷î¿ íàâ÷àëüíî¿ ïðîãðàìè, ÿêà ñòðóêòóðî-
âàíà íà ìîäóë³, çì³ñòîâ³ ìîäóë³, òåìè. Çàñâîºííÿ äèñ-
öèïë³íè çä³éñíþºòüñÿ çà äîïîìîãîþ ëåêö³é, ïðàêòè÷-
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íèõ òà ñåì³íàðñüêèõ çàíÿòü, ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ñòó-
äåíò³â, êîíñóëüòàö³é. Ïðàêòè÷í³ çàíÿòòÿ ïðîâîäÿòüñÿ
çã³äíî ç ìåòîäèêîþ �ºäèíîãî äíÿ�.

Ïåðøà ÷àñòèíà çàíÿòòÿ � öå ïðàêòè÷íà ðîáîòà
ñòóäåíò³â, ÿêà ïðîõîäèòü ó íàâ÷àëüíèõ îïåðàö³éíèõ.
Äëÿ öüîãî ñåðåä ñòóäåíò³â âèêëàäà÷ ïðèçíà÷àº õ³ðóð-
ãà, äâîõ àñèñòåíò³â, îïåðàö³éíó ñåñòðó òà ñàí³òàðà.
Ó÷àñíèêè îïåðàö³éíî¿ áðèãàäè çàéìàþòü ñâî¿ ì³ñöÿ
á³ëÿ îïåðàö³éíîãî ñòîëà ³ ïðîâîäÿòü îïåðàòèâíå âòðó-
÷àííÿ çã³äíî ç òåìîþ çàíÿòòÿ. Ïðè öüîìó ñòóäåíòè
ñàìîñò³éíî (ï³ä ïèëüíèì êîíòðîëåì âèêëàäà÷à) ïðî-
âîäÿòü ðîçð³ç ì�ÿêèõ òêàíèí, òèì÷àñîâó òà ê³íöåâó
çóïèíêó êðîâîòå÷³, òîé ÷è ³íøèé îïåðàòèâíèé ïðèéîì,
ïîøàðîâî çàøèâàþòü ðàíó. Âèêëàäà÷ çâåðòàº óâàãó
íà ðîáîòó êîæíîãî ÷ëåíà îïåðàö³éíî¿ áðèãàäè, âêàçóº
ñòóäåíòàì íà ¿õ ïîìèëêè, äîïîìàãàº ïðèéíÿòè ïðà-
âèëüíå ð³øåííÿ ñàìîñò³éíî. Âñå öå ñïðèÿº åìîö³éíî-
ìó ï³äêð³ïëåííþ îòðèìàíèõ çíàíü òà âì³íü, òîìó ùî
óñå çàëåæèòü â³ä îñîáèñòîãî ñòàâëåííÿ äî ³íôîðìàö³¿.

ßê æå ïðàöþþòü åéäîòåõí³êè? Íàïðèêëàä: íà ïåð-
øîìó çàíÿòò³ ñòóäåíòè âèâ÷àþòü õ³ðóðã³÷íèé ³íñòðóìåí-
òàð³é, âèêîðèñòîâóþ÷è ñïåö³àëüí³ ñòåíäè òà íàî÷íèé
ìàòåð³àë. Êîæíîãî íàñòóïíîãî çàíÿòòÿ äëÿ ïðîâåäåííÿ
îïåðàö³¿ ñòóäåíòè âèêîðèñòîâóþòü òîé æå õ³ðóðã³÷íèé
³íñòðóìåíòàð³é, âîíè ìèìîâîë³ çàïàì�ÿòîâóþòü éîãî
òîìó, ùî äîëó÷àþòüñÿ òàêòèëüíà òà ðóõîâà ïàì�ÿò³.
Äîâåäåíî, ùî íà ïðîöåñ çàïàì�ÿòîâóâàííÿ âïëèâàº
çäàòí³ñòü ëþäèíè ìèñëèòè îáðàçàìè, à íå ìåõàí³÷íå
çàïàì�ÿòîâóâàííÿ ìàòåð³àëó (çàçóáðþâàííÿ).

×èñëåíí³ åêñïåðèìåíòè äîâåëè, ùî äîâãîòðèâàëà
ïàì�ÿòü ëþäèíè ïîâ�ÿçàíà ò³ëüêè ç ¿¿ óÿâîþ. Ñë³ä çà-
çíà÷èòè, ùî â ïðîöåñ³ çàö³êàâëåíîãî íàâ÷àííÿ ñïðà-
öüîâóº íåäîâ³ëüíà óâàãà, íà â³äì³íó â³ä äîâ³ëüíî¿, ÿêà
º ãîëîâíîþ ï³ä ÷àñ ïðèìóñîâîãî íàâ÷àííÿ ÷è ïðèìó-
ñîâî¿ ðîáîòè. Åéäîòåõí³êà çàä³þº ðåçåðâè ïðàâî¿
ï³âêóë³ ãîëîâíîãî ìîçêó (çîðîâ³ òà ðóõîâ³ îáðàçè),
ñïðèÿº ðîçâèòêîâ³ îáðàçíî¿ ïàì�ÿò³, îáðàçíîãî ìèñëåí-
íÿ, òâîð÷èõ çä³áíîñòåé. Äëÿ òîãî ùîá îñìèñëèòè ïðî-
áëåìó, íåäîñòàòíüî îäíîãî ëîã³÷íîãî ìèñëåííÿ. Â öüî-
ìó ³ ïîëÿãàº îñíîâíà �òàºìíèöÿ� åéäåòèêè. Ïðàâà
ï³âêóëÿ ñõîïëþº ³ ðîçãëÿäàº ïðîáëåìó ó ö³ëîìó, ëåãêî
óòâîðþº ð³çíîìàí³òí³ àñîö³àö³¿ òà ç âåëèêîþ øâèäê³ñ-
òþ ïåðåáèðàº ¿õ ó ïîøóêó ïðàâèëüíîãî ð³øåííÿ [4].

Ï³ä ÷àñ ïðàêòè÷íî¿ ðîáîòè êîæåí ñòóäåíò ìàº ìîæ-
ëèâ³ñòü óäîñêîíàëþâàòè, ïîïîâíþâàòè òà çàêð³ïëþ-
âàòè ñâî¿ çíàííÿ, ðîçâèâàòè îñîáèñò³ ï³çíàâàëüí³ âëàñ-
òèâîñò³ � óâàãó, ïàì�ÿòü, ìîâó, ìèñëåííÿ, âèõîâóâàòè
ïî÷óòòÿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà ÿê³ñòü ñâîº¿ íàâ÷àëüíî¿
ðîáîòè. ×èñëåíí³ åêñïåðèìåíòè äîâåëè, ùî äîâãîòðè-
âàëà ïàì�ÿòü ëþäèíè ïîâ�ÿçàíà ò³ëüêè ç ¿¿ óÿâîþ [5].

Äðóãà ÷àñòèíà çàíÿòòÿ � öå ñåì³íàðñüêå îáãîâî-
ðåííÿ òåîðåòè÷íîãî ìàòåð³àëó, ï³ä ÷àñ ÿêîãî ñòóäåí-
òè ìàþòü ìîæëèâ³ñòü óñâ³äîìèòè ïîìèëêè, ÿêèõ âîíè
ïðèïóñòèëèñÿ ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ ïðàêòè÷íî¿ ðîáîòè
(ó ïàì�ÿò³ ïîñòàþòü îáðàçè, îòðèìàí³ íèì ï³ä ÷àñ
âèêîíàííÿ îïåðàö³¿), ñïèðàþ÷èñü íà àíàòîìî-ô³ç³î-
ëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ áóäîâè ïåâíèõ ä³ëÿíîê îðãàí³çìó.

Òðåòÿ ÷àñòèíà çàíÿòòÿ � öå òåñòîâèé êîíòðîëü. Çà
êîæíó ÷àñòèíó ñòóäåíò îòðèìóº îêðåìó îö³íêó, ïîò³ì
âñ³ îö³íêè ñóìóþòüñÿ ³ íàïðèê³íö³ çàíÿòòÿ âèñòàâ-
ëÿºòüñÿ âæå ºäèíèé ñåðåäí³é áàë.

Ñàìå âèêîðèñòàííÿ åéäåòèêè ÿê ð³çíîâèäó îáðàçíî-
ñìèñëîâî¿ ïàì�ÿò³ ïðè âèêëàäàíí³ äèñöèïë³íè �Îïå-
ðàòèâíà õ³ðóðã³ÿ òà òîïîãðàô³÷íà àíàòîì³ÿ� ïîëåã-
øóº ñïðèéíÿòòÿ ³ çàñâîºííÿ ¿¿ çì³ñòó ñòóäåíòàìè, à
íå çìóøóº çàçóáðþâàòè òå, ùî ëåãêî çàïàì�ÿòîâóºòü-
ñÿ. Äî òîãî æ ïðèºäíóºòüñÿ åìîö³éíèé ôàêòîð â³äïî-
â³äàëüíîñò³ çà ÷óæå æèòòÿ, àäæå îïåðàö³¿ ïðîâîäÿòü-
ñÿ íà æèâèõ åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèíàõ.

Âèñíîâîê. Îòæå, ï³äñóìóºìî: óâàãà � öå ïðèðîäíà
ôóíêö³ÿ ëþäñüêî¿ ïñèõ³êè, ÿêà ïðèñóòíÿ ó áóäü-ÿêèõ
óìîâàõ çàö³êàâëåíîãî ñïðèéíÿòòÿ ³íôîðìàö³¿, ÿêà íå-
äîâ³ëüíî ïðîÿâëÿºòüñÿ çàâæäè ïðè óñâ³äîìëåíîìó
âèêîðèñòàíí³ óÿâè òà º âèçíà÷àëüíîþ ñêëàäîâîþ ïðî-
öåñó åôåêòèâíîãî çàïàì�ÿòîâóâàííÿ. Âàðòî ëèøå
ëåãê³ñòü ñïðèéíÿòòÿ ³íôîðìàö³¿, ÿêà ïðèòàìàííà êîæí³é
ëþäèí³ ó ïîâñÿêäåííîìó æèòò³, ïîºäíàòè ç ö³ëåñïðÿ-
ìîâàí³ñòþ óÿâè, ÿê ïàì�ÿòü ñïðàöüîâóº àâòîìàòè÷íî.

Âèêîðèñòàííÿ åéäîòåõí³ê ïðè âèêëàäàíí³ äèñöèïë³-
íè �Îïåðàòèâíà õ³ðóðã³ÿ òà òîïîãðàô³÷íà àíàòîì³ÿ�
äîçâîëÿº ñòóäåíòàì ïîâíîö³ííî òà àäåêâàòíî çàñâî-
þâàòè íàâ÷àëüíèé ìàòåð³àë, êð³ì òîãî, ñïðèÿº ãàð-
ìîí³éíîìó ðîçâèòêó îáîõ ï³âêóëü ãîëîâíîãî ìîçêó,
ðîáèòü ³ ñàì ïðîöåñ íàâ÷àííÿ á³ëüø ãàðìîí³éíèì.
Ñòóäåíòè êðàùå â÷àòüñÿ, ¿õ ïàì�ÿòü ³ çäàòí³ñòü êîí-
öåíòðóâàòè óâàãó çðîñòàþòü, ïñèõ³êà ñòàº ñò³éê³øîþ.
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ORGANIZATION  AREAS OF THE INDEPENDENT WORK OF MEDICAL
UNIVERSITY STUDENTS IN THE CREDIT-MODULAR SYSTEM

I. M. Deykalo, P. O. Herasymchuk, I. R. Kopytchak, A. O. Kovalchuk
SHEI �Ternopil State Medical University by I. Ya. Horbachevsky of MPH of Ukraine�

Ó ñòàòò³ âèçíà÷åíî ì³ñöå òà ðîëü ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ñòóäåíò³â ó íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñ³. Óçàãàëüíåíî îñíîâí³ âèäè, ôîðìè
òà íàïðÿìêè îðãàí³çàö³¿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ñòóäåíò³â ìåäè÷íîãî âóçó â óìîâàõ êðåäèòíî-ìîäóëüíî¿ ñèñòåìè.

The place and role of independent work in the training process was defined in this article.  The main types, shapes and
directions of independent work of students of medical university in the credit-modular system were summurized.

Âñòóï. Ïðèºäíàííÿ Óêðà¿íè äî Áîëîíñüêî¿ ñèñòå-
ìè âèêëàäàííÿ ó âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ îáóìîâ-
ëþº íåîáõ³äí³ñòü ïåðåãëÿäó äåÿêèõ ìåòîäè÷íèõ
ï³äõîä³â äî íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó. Îñòàííÿ ïåðåäáà÷àº
òåíäåíö³þ äî ñêîðî÷åííÿ ê³ëüêîñò³ àóäèòîðíèõ ãîäèí
òà çðîñòàííÿ ÷àñó, âèä³ëåíîãî íà ñàìîñò³éíó ðîáîòó,
ÿêèé ïîâèíåí ñêëàäàòè íå ìåíøå 50 % â³ä ãîäèí,
âèä³ëåíèõ íà îñâîºííÿ äèñöèïë³íè.  ªâðîïåéñüêà êðå-
äèòíî-òðàíñôåðíà òà àêóìóëþþ÷à ñèñòåìà (ECTS)
âèçíà÷àº ñàìîñò³éíó ðîáîòó ñòóäåíò³â ÿê êëþ÷îâó
ñêëàäîâó ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ñïåö³àë³ñò³â [1, 2].

Ñàìîñò³éíà ðîáîòà ñòóäåíò³â (ÑÐÑ) ÿâëÿº ñîáîþ
ôîðìó îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó, ïðè ÿê³é ñòó-
äåíò ñàìîñò³éíî âèêîíóº çàïëàíîâàí³ çàâäàííÿ ï³ä
ìåòîäè÷íèì êåð³âíèöòâîì âèêëàäà÷à, àëå áåç éîãî
îñîáèñòî¿ ó÷àñò³. ÑÐÑ º îñíîâíèì ìåòîäîì òåîðå-
òè÷íî¿ ï³äãîòîâêè òà îâîëîä³ííÿ ïðàêòè÷íèìè íàâè÷-
êàìè ï³ä ÷àñ ïîçààóäèòîðíî¿ íàâ÷àëüíî¿ ï³äãîòîâêè.
ßêùî íàâ÷àëüíèé ìàòåð³àë îïðàöüîâóºòüñÿ âëàñíî-
ðó÷íî, ñàìîñò³éíî (³íäèâ³äóàëüíî) âèêîíóºòüñÿ çàâ-
äàííÿ â³ä éîãî ïîñòàíîâêè äî àíàë³çó îòðèìàíèõ ðå-
çóëüòàò³â, òî çàñâîþºòüñÿ íå ìåíøå 90 â³äñîòê³â
³íôîðìàö³¿.

Ìåòîþ ÑÐÑ º çàñâîºííÿ â ïîâíîìó îáñÿç³ íàâ÷àëüíî¿
ïðîãðàìè òà ïîñë³äîâíå ôîðìóâàííÿ ñàìîñò³éíîñò³ ÿê
ðèñè õàðàêòåðó, à òàêîæ çàñâîºííÿ çíàíü, óì³íü, íàâèê³â.
Â ìàéáóòíüîìó íàâè÷êè ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ïîâèíí³

ëÿãòè â îñíîâó ïîñò³éíî¿ ñàìîï³äãîòîâêè òà ïðîôåñ³éíî-
ãî ðîñòó ë³êàðÿ-ôàõ³âöÿ âèùî¿ êâàë³ô³êàö³¿ [3, 4].

Çíà÷óù³ñòü ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè äàâíî çíàéøëà ñâîº
âèñâ³òëåííÿ â îñâ³òí³é ë³òåðàòóð³, îäíàê íåâèð³øåíè-
ìè çàëèøàþòüñÿ ïèòàííÿ îïòèìàëüíî¿ îðãàí³çàö³¿
îñòàííüî¿, ñòèìóëþâàííÿ ñòóäåíò³â äî ñàìîîñâ³òíüî¿
ä³ÿëüíîñò³.

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Óì³ííÿ ñàìîñò³éíî ïðàöþâàòè,
äóìàòè, îñìèñëþâàòè òà çàñâîþâàòè íàâ÷àëüíèé
ìàòåð³àë, âì³òè çàñòîñîâóâàòè îòðèìàí³ çíàííÿ ñòàº
îñíîâíîþ ïåðåäóìîâîþ åôåêòèâíîãî ôîðìóâàííÿ ó
ñòóäåíò³â ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîñò³éíîñò³, à òàêîæ óñï³øíî-
ãî íàâ÷àííÿ. Àëå çíà÷íà ÷àñòèíà ñòóäåíò³â íà äàíèé
÷àñ íå ñïðîìîæíà åôåêòèâíî îïðàöþâàòè íàâ÷àëü-
íèé ìàòåð³àë, ç íåîáõ³äíîþ îö³íêîþ òà ³íòåðïðåòàö³ºþ
îòðèìàíèõ äàíèõ. Öå îáóìîâëåíå òèì, ùî âîíè íå
âì³þòü ðàö³îíàëüíî ïëàíóâàòè ñâîþ íàâ÷àëüíó
ä³ÿëüí³ñòü, çàéìàòèñü ñàìîîñâ³òîþ, ó íèõ ÷àñòî
â³äñóòíÿ ìîòèâàö³ÿ äî íå¿. Òîìó íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ
ñë³ä ïåðåîð³ºíòîâóâàòè íà âèõîâàííÿ ó ñòóäåíò³â áà-
æàííÿ, íåîáõ³äíîñò³ òà âì³ííÿ ñàìîñò³éíî ïðîâîäèòè
ïîøóê, îïðàöþâàííÿ, ³íòåðïðåòàö³þ íàâ÷àëüíîãî ìà-
òåð³àëó, â³äïðàöþâàííÿ ïðàêòè÷íèõ íàâè÷ê³â òà âì³ííÿ
çàñòîñîâóâàòè ¿õ íà ïðàêòèö³, ùî íàáóâàº îñîáëèâîãî
çíà÷åííÿ â ï³äãîòîâö³ ìàéáóòí³õ ë³êàð³â.

Îñíîâíèìè ôóíêö³ÿìè ÑÐÑ º: ï³çíàâàëüíà, ñàìî-
ñò³éíà, ïðîãíîñòè÷íà, êîðèãóþ÷à òà âèõîâíà.

 Ï³çíàâàëüíà ôóíêö³ÿ âèçíà÷àºòüñÿ çàñâîºííÿì
ñòóäåíòîì ñèñòåìàòèçîâàíèõ çíàíü ç äèñöèïë³í.
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Ñàìîñò³éíà ôóíêö³ÿ � öå ôîðìóâàííÿ âì³íü ³ íà-
âèê³â, ïîñò³éíîãî ñàìîñò³éíîãî ¿õ îíîâëåííÿ ³ òâîð÷î-
ãî çàñòîñóâàííÿ. Ïðîãíîñòè÷íà ôóíêö³ÿ º âì³ííÿì
ñòóäåíòà â÷àñíî ïåðåäáà÷àòè é îö³íþâàòè ÿê ìîæ-
ëèâèé ðåçóëüòàò, òàê ³ ñàìå âèêîíàííÿ çàâäàííÿ.
Êîðèãóþ÷à ôóíêö³ÿ âèçíà÷àºòüñÿ âì³ííÿì â÷àñíî êî-
ðèãóâàòè ñâîþ ä³ÿëüí³ñòü çã³äíî ç îòðèìàíèìè íîâè-
ìè çíàííÿìè. Âèõîâíà ôóíêö³ÿ � öå ôîðìóâàííÿ
ñàìîñò³éíîñò³ ÿê ðèñè õàðàêòåðó.

Ðåçóëüòàòèâí³ñòü íàâ÷àííÿ çíà÷íîþ ì³ðîþ çàëå-
æèòü â³ä ñôîðìîâàíîñò³ ìîòèâàö³¿ äî íàâ÷àííÿ. Òîìó
îäíèì ç îñíîâíèõ çàâäàíü âèêëàäà÷à âèùî¿ øêîëè º
ôîðìóâàííÿ ìîòèâàö³¿ äî ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ó ñòó-
äåíò³â, áåç ÿêî¿ íåìîæëèâà åôåêòèâíà ï³äãîòîâêà
ë³êàðÿ-ñïåö³àë³ñòà òà íàñòóïíèé ïðîôåñ³éíèé ð³ñò.
Âèêëàäà÷ ïîâèíåí ÷³òêî ñôîðìóëþâàòè ìåòó òà âèç-
íà÷èòè çàâäàííÿ äëÿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè. Çàâäàííÿ
ïîâèíí³ â³äïîâ³äàòè çì³ñòó äèñöèïë³íè òà âêëþ÷àòè
ð³çí³ âèäè ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíò³â. Ç ìåòîþ
ï³äâèùåííÿ ìîòèâàö³¿ ñòóäåíò³â äî ñàìîñò³éíî¿ ðî-
áîòè ïåðåäáà÷àºòüñÿ âèêîíàííÿ ³íäèâ³äóàëüíèõ íà-
â÷àëüíî-äîñë³äíèõ çàâäàíü (²ÍÄÇ), çà ÿê³ íàðàõîâó-
þòüñÿ äîäàòêîâ³ áàëè. Îñòàíí³ âõîäÿòü â çàãàëüíó
ðåéòèíãîâó îö³íêó ç äèñöèïë³íè.

Â çàãàëüíîìó ñàìîñò³éíó ðîáîòó ñòóäåíò³â ìîæíà
ðîçä³ëèòè íà äâ³ ñêëàäîâ³: îáîâ�ÿçêîâà (ï³äãîòîâêà äî
ïðàêòè÷íèõ ³ ëàáîðàòîðíèõ çàíÿòü, ñåì³íàð³â, îïðà-
öþâàííÿ ëåêö³éíîãî ìàòåð³àëó) ³ âèá³ðêîâà àáî ñïåö³-
àëüíà, ïðè ÿê³é ñòóäåíò ìîæå îáðàòè çàâäàííÿ íà
âëàñíèé ðîçñóä  (íàïèñàííÿ ðåôåðàò³â, òâîð÷èõ, íàóêîâî-
äîñë³äíèõ ðîá³ò, âèêîíàííÿ ³íäèâ³äóàëüíèõ äîìàøí³õ
çàâäàíü, ï³äãîòîâêè äî äèñêóñ³é òîùî).

Çà ö³ëüîâèì ïðèçíà÷åííÿì ÑÐÑ ìîæå ïðîâîäèòè-
ñÿ çà òàêèìè íàïðÿìêàìè:

1. Âèâ÷åííÿ íîâîãî ìàòåð³àëó: ÷èòàííÿ òà êîíñïåê-
òóâàííÿ ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë ³íôîðìàö³¿; ðîáîòà â ìå-
ðåæ³ ²íòåðíåò òà ²íòðàíåò; ïåðåãëÿä â³äåîçàïèñ³â òà
íàâ÷àëüíèõ â³äåîô³ëüì³â; ïðîñëóõîâóâàííÿ àóä³îçà-
ïèñ³â ëåêö³é; ³íø³ âèäè çàíÿòü.

2. Ïîãëèáëåíå âèâ÷åííÿ ìàòåð³àëó: ï³äãîòîâêà äî
êîíòðîëüíèõ, ïðàêòè÷íèõ, ëàáîðàòîðíèõ ðîá³ò, êîëîê-
â³óì³â, ñåì³íàð³â; âèêîíàííÿ òèïîâèõ çàäà÷; ³íø³ âèäè
çàíÿòü.

3. Âèâ÷åííÿ ìàòåð³àëó ç âèêîðèñòàííÿì åëåìåíò³â
òâîð÷îñò³: ïðîâåäåííÿ ïðàêòè÷íèõ ³ ëàáîðàòîðíèõ
ðîá³ò ç åëåìåíòàìè òâîð÷îñò³; ðîçâ�ÿçàííÿ íåñòàí-
äàðòíèõ çàäà÷; ó÷àñòü ó ä³ëîâèõ ³ãðàõ ³ â ðîçáîð³ ïðî-
áëåìíèõ ñèòóàö³é; ñêëàäàííÿ ðåôåðàò³â, äîïîâ³äåé,
³íôîðìàö³é ç çàäàíî¿ òåìè; ³íø³ âèäè çàíÿòü.

4. Âäîñêîíàëåííÿ òåîðåòè÷íèõ çíàíü ³ ïðàêòè÷íèõ
íàâè÷îê â óìîâàõ ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ çà-

êëàä³â: íàâ÷àëüí³ ïðàêòèêóìè, ðîáîòà íà ô³ë³ÿõ êà-
ôåäð; óñ³ âèäè ïðàêòèê; ³íø³ âèäè çàíÿòü.

Ïðè ïëàíóâàíí³ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ñë³ä âðàõîâó-
âàòè, ùî âîíà ïîâèííà áàçóâàòèñÿ íà ³íäèâ³äóàëüíî-
ìó ï³äõîä³ ç óðàõóâàííÿì ³íòåðåñ³â, ìîòèâ³â, ïîòåíö³-
àëó êîæíîãî ñòóäåíòà. Ç îãëÿäó íà ìîæëèâ³ âàð³àíòè
ïëàíóâàííÿ òà ïðîâåäåííÿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ñòó-
äåíò³â, ¿¿ ìîæíà ðîçïîä³ëèòè òàêèì ÷èíîì (òàáë. 1).

Ó ñòðóêòóðó ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ñòóäåíò³â âõîäÿòü:
ìîòèâàö³ÿ, ôîðìóâàííÿ ìåòè òà ïîñòàíîâêà çàâäàí-
íÿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè, âèêîíàííÿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáî-
òè, êîíòðîëü òà îö³íêà ¿¿ âèêîíàííÿ.

Îñê³ëüêè äàíèé âèä ðîáîòè ïåðåäáà÷àº ñàìîñò³éíå
îïðàöþâàííÿ òåìè, òî âàæëèâèì ïèòàííÿì º çàáåç-
ïå÷åííÿ ñòóäåíò³â ìåòîäè÷íèìè ìàòåð³àëàìè, ÿê³
äîçâîëÿòü åôåêòèâíî îïðàöþâàòè ïîòð³áíèé ìàòåð³àë.
Òîìó íàáóâàº çíà÷åííÿ ìåòîäè÷íà ðîáîòà âèêëàäà÷³â,
ùîäî ñòâîðåííÿ â³äïîâ³äíèõ ìåòîäè÷íèõ ðåêîìåí-
äàö³é ç ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè. Îñòàíí³ ïîâèíí³ ì³ñòèòè
ïåðåë³ê ïèòàíü òà ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê äëÿ ñàìî-
ñò³éíîãî îïðàöþâàííÿ òà çàñâîºííÿ çã³äíî ç òåìîþ
çàíÿòòÿ (àáî ìîäóëÿ), äèäàêòè÷íî¿ ë³òåðàòóðè (ï³äðó÷-
íèêè, íàâ÷àëüí³ òà ìåòîäè÷í³ ïîñ³áíèêè, ïðàêòèêóìè,
àòëàñè òîùî, ç âêàçàííÿì ñòîð³íîê äëÿ îïðàöþâàí-
íÿ), ðåñóðñ³â ²íòåðíåò òà ²íòðàíåò ç àäðåñàìè äîñ-
òóïó, ôîðìó ô³êñàö³¿ ðåçóëüòàò³â ðîáîòè (ïëàí, êîíñ-
ïåêò, ðåôåðàò, àëãîðèòì, òåçè, êîðîòêà äîïîâ³äü òîùî),
ïèòàííÿ, òåñòè, çàâäàííÿ òà çàäà÷³ ìíîæèííîãî âè-
áîðó äëÿ ñàìîêîíòðîëþ ñòóäåíòà. Îñîáëèâó óâàãó â
ìåòîäè÷íèõ ìàòåð³àëàõ ñë³ä ïðèä³ëèòè ïèòàííÿì çà-
ñâîºííÿ ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê. Ç ö³ºþ ìåòîþ ñë³ä ñòâî-
ðèòè ïîêðîêîâ³ àëãîðèòìè âèêîíàííÿ ïðàêòè÷íî¿ ðî-
áîòè ç ¿õ äåòàë³çàö³ºþ òà õðîíîìåòðàæåì ÷àñó. Îêð³ì
òîãî, ñòóäåíò ïîâèíåí ìàòè ìîæëèâ³ñòü ïåðåãëÿíóòè
ïðàâèëà âèêîíàííÿ ìàí³ïóëÿö³é çà äîïîìîãîþ ìóëüòè-
ìåä³éíîãî çàáåçïå÷åííÿ (íàâ÷àëüí³ â³äåîô³ëüìè, ñëàé-
äè) òà â³äïðàöþâàòè ¿õ íà ìóëÿæàõ, òðåíàæåðàõ àáî
çà äîïîìîãîþ ñïåö³àë³çîâàíèõ â³ðòóàëüíèõ êîìï�þ-
òåðíèõ ïðîãðàì. Ó ïëàí³ ìåòîäîëîã³÷íîãî çàáåçïå-
÷åííÿ ÑÐÑ àêòóàëüíèì º ïèòàííÿ ñòâîðåííÿ òåìà-
òè÷íèõ íàâ÷àëüíèõ ê³ìíàò òà òðåíàæåðíèõ çàë³â ç
â³äïîâ³äíèì ìàòåð³àëüíèì, ìóëüòèìåä³éíèì òà ³íòåð-
àêòèâíèì îñíàùåííÿì. Öå äàñòü çìîãó ñòóäåíòàì
ïðîâîäèòè ñàìîñò³éíó ðîáîòó ï³ä ïîñò³éíèì êîíòðî-
ëåì òà ìåòîäè÷íîþ äîïîìîãîþ âèêëàäà÷à.

Ðåçóëüòóþ÷èì ìîìåíòîì âèêîíàííÿ ÑÐÑ º ¿¿ îö³í-
êà âèêëàäà÷åì, ÿêà ìîæå áóòè ïðîâåäåíà øëÿõîì:
â³äïîâ³äåé íà êîíòðîëüí³ àáî òåñòîâ³ ïèòàííÿ; ïåðå-
â³ðêè êîíñïåêò³â, ðåôåðàò³â, ñõåì, àëãîðèòì³â; ðîçâ�ÿ-
çàííÿ ñèòóàö³éíèõ çàäà÷; ïåðåâ³ðêè âèêîíàííÿ ³íäèâ³-
äóàëüíèõ çàäà÷; âèêîíàííÿ ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê òîùî.



ISSN 1681-2751. ÌÅÄÈ×ÍÀ ÎÑÂ²ÒÀ. 2014. ¹ 128

ÂÄÎÑÊÎÍÀËÅÍÍß ÂÈÙÎ¯ ÌÅÄÈ×ÍÎ¯ ÎÑÂ²ÒÈ

Òàáëèöÿ 1. Âèäè ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ñòóäåíò³â
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Ïðè ïëàíóâàíí³ ÑÐÑ ñë³ä âðàõîâóâàòè, ùî ¿¿ ñïðÿ-
ìîâàí³ñòü òà õàðàêòåð çì³íþþòüñÿ ïðîòÿãîì íàâ÷àí-
íÿ ó âèùîìó íàâ÷àëüíîìó çàêëàä³. Íà ïî÷àòêîâèõ
êóðñàõ âîíà á³ëüø ñïðÿìîâàíà íà ïîãëèáëåíå âè-
â÷åííÿ îêðåìèõ äèñöèïë³í, â òîé ÷àñ ÿê íà ñòàðøèõ
êóðñàõ âîíà íàáóâàº á³ëüø íàóêîâî-äîñë³äíîãî òà
òâîð÷îãî õàðàêòåðó.

Âèñíîâîê. Òàêèì ÷èíîì, â óìîâàõ êðåäèòíî-
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Ó ñòàòò³ íàâåäåíî ìåòîäîëîã³÷í³ àñïåêòè îðãàí³çàö³¿ âèêëàäàííÿ ìåíåäæìåíòó òà ìàðêåòèíãó ó ôàðìàö³¿, îïèñàíî
îñîáëèâîñò³ ï³äãîòîâêè ñòóäåíò³â çà ñïåö³àëüí³ñòþ �Ôàðìàö³ÿ�.

The article presents the methodological aspects of teaching of management and marketing in pharmacy, describes the features
of students� training in the specialty �Pharmacy�.

Âñòóï. Óòâåðäæåííÿ ñòàëîãî åêîíîì³÷íîãî ðîçâèò-
êó Óêðà¿íè íà çàñàäàõ ðèíêîâèõ â³äíîñèí íåìîæëèâå
áåç ñòâîðåííÿ ñó÷àñíî¿ ñèñòåìè ìåíåäæìåíòó, ï³äãî-
òîâêè ôàõ³âö³â, ÿê³ çäàòí³ ðåàë³çóâàòè ïåðåâàãè ñó-
÷àñíèõ ï³äõîä³â â óïðàâë³íí³. Ñóñï³ëüñòâî, çì³íþþ-
÷èñü, îäíî÷àñíî âèìàãàº çì³í â îðãàí³çàö³¿ ïðàö³ òà
ôóíêö³é êåð³âíèê³â. Ìåíåäæìåíò-îñâ³òà ñòàº âèð³-
øàëüíèì ôàêòîðîì çàáåçïå÷åííÿ óñï³øíîãî ñîö³àëüíî-
åêîíîì³÷íîãî ðîçâèòêó áóäü-ÿêî¿ ãàëóç³ åêîíîì³êè,
çîêðåìà ³ ôàðìàöåâòè÷íî¿ [1�3].

Ðîçøèðåííÿ àïòå÷íî¿ ìåðåæ³, îïòîâîãî ñåãìåíòó
ðèíêó, çðîñòàííÿ ê³ëüêîñò³ ïðåäñòàâíèöòâ ³íîçåìíèõ
ôàðìàöåâòè÷íèõ ô³ðì ïðèâåëî äî çá³ëüøåííÿ ïîòðå-
áè ó êàäðàõ ç âèùîþ ôàðìàöåâòè÷íîþ îñâ³òîþ. Ñóò-
òºâî çì³íèëèñü âèìîãè äî ôàõîâî¿ ï³äãîòîâêè ïðî-
â³çîð³â. Ôàðìàöåâòè÷íèé ðèíîê äèêòóº íåîáõ³äí³ñòü
ï³äãîòîâêè ñïåö³àë³ñò³â, ÿê³ ìîãëè á ïðîôåñ³éíî âèð³-
øóâàòè çàâäàííÿ ç ð³çíèõ ïèòàíü ôàðìàöåâòè÷íî¿
ä³ÿëüíîñò³. Âèêîíàííÿ öèõ âèìîã ìîæëèâå ëèøå çà
óìîâ âïðîâàäæåííÿ åôåêòèâíèõ îñâ³òÿíñüêèõ òåõíî-
ëîã³é, ðåôîðìóâàííÿ ìåòîäîëîã³¿ íàâ÷àííÿ, ñèñòåìè
êîíòðîëþ çíàíü ³ ¿õ îö³íþâàííÿ çã³äíî ç ì³æíàðîä-
íèìè ñòàíäàðòàìè. Ä³ÿëüí³ñòü ôàðìàöåâòè÷íèõ
ï³äïðèºìñòâ â óìîâàõ ðèíêîâî¿ êîíêóðåíòíî¿ áîðîòü-
áè âèçíà÷àº íåîáõ³äí³ñòü ï³äãîòîâêè ïðîâ³çîð³â ç äîá-
ðèìè íàâèêàìè óïðàâë³íñüêî¿ ðîáîòè [1, 4].

Âñÿ ñèñòåìà ìåíåäæìåíòó ôàðìàöåâòè÷íèõ
ï³äïðèºìñòâ íåçàëåæíî â³ä ôîðìè âëàñíîñò³ òà îðãàí³-

çàö³éíî-ïðàâîâîãî ñòàòóñó ïîâèííà áóòè ñïðÿìîâàíà
íà íàäàííÿ ÿê³ñíî¿ ³ åôåêòèâíî¿ ôàðìàöåâòè÷íî¿ äî-
ïîìîãè, ùî âèçíà÷àºòüñÿ ÿê çàáåçïå÷åííÿ ïàö³ºíò³â
êâàë³ô³êîâàíîþ, ñâîº÷àñíîþ ³ äîñòóïíîþ ôàðìàöåâ-
òè÷íîþ äîïîìîãîþ òà îòðèìàííÿ ïðèáóòêó, ÿêèé ðå-
³íâåñòóºòüñÿ ó ðîçâèòîê. Âàæëèâîþ ðèñîþ ôàðìà-
öåâòè÷íîãî ìàðêåòèíãó º àêöåíòóâàííÿ óâàãè íå
ò³ëüêè íà ë³êàðñüêèõ çàñîáàõ, à é íà íàäàíí³ ôàðìà-
öåâòè÷íî¿ äîïîìîãè. Çà òàêèõ óìîâ íå ò³ëüêè ôàðìà-
öåâòè÷í³ òîâàðè, à òàêîæ ïîñëóãà ÷è ³äåÿ, ñïðÿìîâàí³
íà íàäàííÿ ôàðìàöåâòè÷íî¿ äîïîìîãè, ìîæóòü áóòè
ïðåäìåòîì ôàðìàöåâòè÷íîãî ìàðêåòèíãó [4�6].

Òîìó ñó÷àñíà åêîíîì³÷íà ñèòóàö³ÿ âèìàãàº â³ä ïðî-
â³çîð³â-îðãàí³çàòîð³â óì³ííÿ ïîºäíóâàòè ñîö³àëüí³ òà
ðèíêîâ³ ïðèíöèïè ðîáîòè, àêòèâíîãî âïðîâàäæåííÿ
îñíîâíèõ çàñàä ôàðìàöåâòè÷íîãî ìåíåäæìåíòó òà
ìàðêåòèíãó.

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Ó êîìïëåêñ ïðîôåñ³éíî-îð³ºí-
òîâàíèõ íàâ÷àëüíèõ äèñöèïë³í, ùî ôîðìóþòü ñïåö³-
àë³ñò³â-ïðîâ³çîð³â, âêëþ÷åíèé êóðñ �Ìåíåäæìåíò òà
ìàðêåòèíã ó ôàðìàö³¿�, ÿêèé âèâ÷àþòü íà êàôåäð³
óïðàâë³ííÿ òà åêîíîì³êè ôàðìàö³¿ ç òåõíîëîã³ºþ ë³ê³â
ñòóäåíòè 4 òà 5 êóðñ³â, à òàêîæ 5 òà 6 êóðñ³â çàî÷íîãî
â³ää³ëåííÿ ôàðìàöåâòè÷íîãî ôàêóëüòåòó.

Çã³äíî ç êðåäèòíî-ìîäóëüíîþ ñèñòåìîþ îðãàí³çàö³¿
íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó ïðîãðàìà äèñöèïë³íè ïåðåäáà-
÷àº äâà ìîäóë³, ÿê³, ó ñâîþ ÷åðãó, ðîçä³ëåí³ íà ø³ñòü
çì³ñòîâèõ ìîäóë³â. Ïðîãðàìà ñòðóêòóðîâàíà â³äïîâ³ä-
íî äî âèìîã Ðåêîìåíäàö³é ùîäî ðîçðîáëåííÿ íà-
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â÷àëüíèõ ïðîãðàì íàâ÷àëüíèõ äèñöèïë³í (íàêàç ÌÎÇ
Óêðà¿íè ¹ 492 â³ä 12.10.2004 ð.). Çì³ñòîâ³ ìîäóë³
ìàþòü ñàìîñò³éíó, ëîã³÷íó ñòðóêòóðó òà çì³ñò. Êî-
æåí çì³ñòîâèé ìîäóëü ìàº ïåâíå �ÿäðî�, íàâêîëî ÿêîãî
ñòðóêòóðóºòüñÿ âåñü çì³ñò [7]. Òàê, îäèí ³ç çì³ñòî-
âèõ ìîäóë³â �Ìåíåäæìåíò ³ ï³äïðèºìíèöòâî.  Óïðàâ-
ë³ííÿ òðóäîâèìè ðåñóðñàìè òà ïåðñîíàëîì îðãàí³-
çàö³¿� ïåðåäáà÷àº îçíàéîìëåííÿ ç îñîáëèâîñòÿìè
îðãàí³çàö³¿ ï³äïðèºìíèöüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó ôàðìàö³¿.
Äîçâîëÿº ñôîðìóâàòè òåîðåòè÷í³ çíàííÿ ñòîñîâíî
ìåòîä³â ³ ôîðì çàêîíîäàâ÷îãî ðåãóëþâàííÿ òðóäî-
âèõ â³äíîñèí â îðãàí³çàö³¿. Òàê, ìîäóëü �Ö³íà òà ö³íî-
âà ïîë³òèêà ôàðìàöåâòè÷íèõ ï³äïðèºìñòâ. Çáóòîâà
ä³ÿëüí³ñòü ó ñèñòåì³ ôàðìàöåâòè÷íîãî ìàðêåòèíãó�
äîçâîëÿº ñòóäåíòàì îâîëîä³òè îñîáëèâîñòÿìè äåð-
æàâíîãî ðåãóëþâàííÿ ö³íîóòâîðåííÿ íà ë³êàðñüê³ çà-
ñîáè, ïîÿñíþâàòè âçàºìîçâ�ÿçîê ïîïèòó, ïðîïîçèö³¿ òà
ö³íè; åëàñòè÷íîñò³ ïîïèòó íà ôàðìàöåâòè÷í³ òîâàðè.
Àíàë³çóâàòè åòàïè ö³íîóòâîðåííÿ òà çàñòîñîâóâàòè
ìåòîäè ö³íîóòâîðåííÿ. Òðàêòóâàòè òåîðåòè÷í³ çíàí-
íÿ îñíîâ çáóòîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ï³äïðèºìñòâ, îñîáëèâî-
ñòåé ñèñòåìè çáóòó ôàðìàöåâòè÷íîãî òîâàðó.

Äëÿ êîæíîãî ïðàêòè÷íîãî çàíÿòòÿ ï³äáèðàþòüñÿ ³
âèêîðèñòîâóþòüñÿ ñïåö³àëüí³ ìåòîäè íàâ÷àííÿ, à
ñàìå ³ííîâàö³éí³, ³íòåðàêòèâí³, ìóëüòèìåä³éí³, ³íôîð-
ìàö³éí³. Ì³öí³ñòü çíàíü çíà÷íî ï³äâèùóºòüñÿ øëÿõîì
ïðîáëåìíîãî õàðàêòåðó íàâ÷àííÿ. Ïðîáëåìí³ñòü
äîñÿãàºòüñÿ ñòâîðåííÿì ïðîáëåìíèõ ñèòóàö³é, ðîç-
â�ÿçàííÿ ÿêèõ âèìàãàº ³íòåãðàòèâíèõ çâ�ÿçê³â ôóíäà-
ìåíòàëüíèõ ³ ôàõîâèõ çíàíü. Íàïðèêëàä, ñòóäåíòàì
çàïðîïîíîâàíî íèçêó ñèòóàö³éíèõ çàâäàíü ùîäî ðîç-
ðîáêè àëãîðèòìó ä³é ìåíåäæåð³â ó ð³çíèõ ñèòóàö³ÿõ,
ùî ïîâ�ÿçàí³ ç òðóäîâèìè ñóïåðå÷êàìè íà ôàðìà-
öåâòè÷íèõ ï³äïðèºìñòâàõ. Çíà÷íà óâàãà àêöåíòóºòü-
ñÿ íà óì³íí³ ñòóäåíò³â ðîçðîáëÿòè ä³ëîâ³ äîêóìåíòè,
à ñàìå ñòàòóò, á³çíåñ-ïëàí, òðóäîâèé ³ êîëåêòèâíèé
äîãîâîðè, à òàêîæ ð³çíîìàí³òí³ äîêóìåíòè ñëóæáî-
âîãî êîðèñòóâàííÿ. Íà ïðàêòè÷í³é ÷àñòèí³ çàíÿòü ³ç
ðîçä³ëó �Ôàðìàöåâòè÷íîãî ìàðêåòèíãó� ñòóäåíòè
îïðàöüîâóþòü ïðàêòè÷í³ çàâäàííÿ ñòîñîâíî äîñë³-
äæåííÿ ðèíêó ë³êàðñüêèõ çàñîá³â, ñåãìåíòóâàííÿ ðèí-
êó, çàñòîñóâàííÿ ìåòîäèêè âèçíà÷åííÿ ïîòðåáè â
ë³êàðñüêèõ çàñîáàõ, îïðàöþâàííÿ ìåòîä³â ö³íî-
óòâîðåííÿ òà âèçíà÷åííÿ ö³íè íà íîâ³ òîâàðè, ó òîìó
÷èñë³ íà íîâ³ ë³êàðñüê³ çàñîáè.

Äëÿ ï³äãîòîâêè äî êîæíîãî ïðàêòè÷íîãî çàíÿòòÿ ç
ìåíåäæìåíòó òà ìàðêåòèíãó ó ôàðìàö³¿ ñêëàäåí³
òåìàòè÷íî-êàëåíäàðí³ ïëàíè ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü, ðîç-
ðîáëåí³ ìåòîäè÷í³ âêàç³âêè äëÿ âèêîíàííÿ ïðàêòè÷-
íèõ çàâäàíü, ìàòåð³àëè ï³äãîòîâêè äî ëåêö³é òà ïðàê-

òè÷íèõ çàíÿòü, òåìàòè÷íèé ïëàí äëÿ ñàìîñò³éíî¿ ðî-
áîòè ñòóäåíò³â, ïàêåò òåñòîâèõ çàâäàíü, íàá³ð ñèòó-
àö³éíèõ çàâäàíü. Äëÿ ñòóäåíò³â çàî÷íîãî â³ää³ëåííÿ,
âðàõîâóþ÷è âèñîêó äèíàìi÷íiñòü iíôîðìàöiéíîãî
ìàòåðiàëó, âèäàí³ ìåòîäè÷í³ âêàç³âêè òà ³íôîðìàö³éí³
ìàòåð³àëè äëÿ ï³äãîòîâêè äî ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü, à
òàêîæ çá³ðíèêè çàâäàíü äëÿ âèêîíàííÿ êîíòðîëüíèõ
ðîá³ò.

Îäí³ºþ ç âàæëèâèõ ñêëàäîâèõ ñó÷àñíî¿ ïðîôåñ³é-
íî¿ ï³äãîòîâêè ôàðìàöåâò³â º ñàìîñò³éíå íàâ÷àííÿ.
Àäæå ó ñâî¿é ìàéáóòí³é ä³ÿëüíîñò³ ïðîâ³çîð ïîâèíåí
ñàìîñò³éíî îð³ºíòóâàòèñü ó âåëèêèõ îá�ºìàõ íîâî¿
³íôîðìàö³¿, ùîá ïðèéíÿòè îïòèìàëüíå ð³øåííÿ, ñòî-
ñîâíî âèð³øåííÿ ð³çíèõ ïðîáëåìíèõ ñèòóàö³é íà ðî-
áî÷îìó ì³ñö³ â àïòåö³, îïòîâ³é ô³ðì³ ÷è âèðîáíè÷îìó
ï³äïðèºìñòâ³. Åôåêòèâí³ñòü ïðîâåäåíî¿ ñàìîñò³éíî¿
ðîáîòè ñòóäåíòà â³äîáðàæàºòüñÿ â ÿêîñò³ âèêîíàíî¿
êóðñîâî¿ ðîáîòè, ÿêà äîçâîëÿº ïðîÿâèòè ³ âèêîðèñòà-
òè íåñòàíäàðòí³ ð³øåííÿ ïðè âèð³øåíí³ ïåâíîãî çàâ-
äàííÿ. Îñíîâíèìè çàâäàííÿìè êóðñîâî¿ ðîáîòè ç
�Ìåíåäæìåíòó òà ìàðêåòèíãó ó ôàðìàö³¿� º çàêð³ï-
ëåííÿ òåîðåòè÷íèõ çíàíü òà ïîãëèáëåííÿ ïðàêòè÷-
íèõ âì³íü ùîäî ôóíêö³é óïðàâë³ííÿ ôàðìàöåâòè÷íèìè
ï³äïðèºìñòâàìè, îñîáëèâîñòåé îðãàí³çàö³¿ òà ïðîâå-
äåííÿ ìàðêåòèíãîâèõ äîñë³äæåíü íà ôàðìàöåâòè÷-
íîìó ðèíêó. Ñàìå ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ êóðñîâî¿ ðîáîòè
ñòóäåíò îïðàöüîâóº íåîáõ³äíó ë³òåðàòóðó, îá´ðóíòî-
âóº ìåòó òà çàâäàííÿ, ÿê³ ñòàâèòü ïåðåä ñîáîþ, âëàñíå
ñàìîñò³éíî ïðîâîäèòü äîñë³äæåííÿ òà àíàë³çóº
îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè. Òîáòî âèêîíàííÿ êóðñîâî¿ ðî-
áîòè íàäàº ñòóäåíòàì íàâè÷êè ïîøóêó, ñèñòåìàòè-
çàö³¿ òà àíàë³çó  ³íôîðìàö³¿.

Îäíèì ç îñíîâíèõ çàâäàíü ó íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñ³
º çàáåçïå÷åííÿ ñèñòåìè êîíòðîëþ çà ÿê³ñòþ çíàíü
ñòóäåíò³â. Äî çàõîä³â, ÿê³ äàþòü îá�ºêòèâíó ³íôîð-
ìàö³þ ïðî ð³âåíü çíàíü ñòóäåíò³â, â³äíîñÿòü òåñòî-
âèé êîíòðîëü çíàíü. Ó íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñ³ çàïðî-
âàäæåíî ùîäåííèé òåñòîâèé êîíòðîëü ó âèãëÿä³ ìíî-
æèííîãî âèáîðó, ÿêèé ïðîâîäèòüñÿ íàïåðåäîäí³
ïðàêòè÷íîãî çàíÿòòÿ. Ïîêàçíèêè òåñòîâîãî êîíòðî-
ëþ äàþòü ìîæëèâ³ñòü ç�ÿñóâàòè ð³âåíü ñàìîñò³éíî-
ãî îïðàöþâàííÿ ³ çàñâîþâàííÿ ñòóäåíòàìè òåìè çà-
íÿòòÿ. Çàïðîâàäæåííÿ òåñòîâî¿ ñèñòåìè îö³íþâàííÿ
äîçâîëÿº îá�ºêòèâíî îö³íèòè ð³âåíü ï³äãîòîâêè ñòó-
äåíò³â äî ïðàêòè÷íîãî çàíÿòòÿ, à éîãî ðåçóëüòàòè
ñòèìóëþþòü ðåòåëüí³ñòü ï³äãîòîâêè ñòóäåíò³â äî
íàâ÷àííÿ, ùî äàº ¿ì ìîæëèâ³ñòü îòðèìàòè âèùèé ïî-
êàçíèê óñï³øíîñò³.

Ó ê³íö³ ñåìåñòðó ñòóäåíòè ñêëàäàþòü ñåìåñòðî-
âèé òåñòîâèé ³ñïèò. Äëÿ ï³äãîòîâêè äî öüîãî, êð³ì òðà-
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äèö³éíèõ êîíñóëüòàö³é, íà ñàéò³ óí³âåðñèòåòó ðîçì³-
ùåíèé çá³ðíèê òåñòîâèõ çàâäàíü äëÿ ï³äãîòîâêè äî
ñåìåñòðîâîãî òåñòîâîãî ³ñïèòó, ùî âì³ùóº ïîíàä
2000 òåñò³â. Â äåíü ñêëàäàííÿ ³ñïèòó çíàííÿ ç äèñ-
öèïë³íè êîíòðîëþþòüñÿ çà äîïîìîãîþ êîì³ñ³¿ íå-
çàëåæíîãî îö³íþâàííÿ ³ç çàëó÷åííÿì ñêàíóâàííÿ òà
êîìï�þòåðíîãî êîíòðîëþ.

Ïî÷èíàþ÷è ç âåñíÿíîãî ñåìåñòðó 2012�2013 íà-
â÷àëüíîãî ðîêó, íàâ÷àëüíà ïðîãðàìà áóëà ðîçä³ëåíà
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íà ìîäóë³, òîìó ñòóäåíòè äâ³÷³ ñêëàäàëè ê³íöåâèé òå-
ñòîâèé êîíòðîëü. Ó ïðîöåñ³ ï³äãîòîâêè äî ñêëàäàííÿ
ñåìåñòðîâîãî òåñòîâîãî êîíòðîëþ ñòóäåíòè ìàëè
ìîæëèâ³ñòü âèêîðèñòîâóâàòè çá³ðíèê òåñò³â, ñêëàäå-
íèõ âèêëàäà÷àìè êàôåäðè, ùî ïîçèòèâíî â³äáèëîñÿ
íà ðåçóëüòàòàõ ñêëàäåííÿ ³ñïèòó. Ïðîâåäåíèé àíàë³ç
ê³íöåâîãî ïîêàçíèêà çíàíü ñòóäåíò³â ïîêàçàâ íåçíà÷-
íå çðîñòàííÿ ïîêàçíèê³â óñï³øíîñò³ ïðîòÿãîì ê³ëüêîõ
ðîê³â (ðèñ. 1).

Ðèñ. 1. Ñåðåäí³é áàë ïîòî÷íî¿ óñï³øíîñò³ ñòóäåíò³â ç äèñöèïë³íè �Ìåíåäæìåíò òà ìàðêåòèíã ó ôàðìàö³¿�.

Òàê, ó 2010�2011 ðîö³ ñåðåäí³é áàë óñï³øíîñò³ ñêëàâ
8,07 äëÿ ñòóäåíò³â áþäæåòíî¿ ôîðìè íàâ÷àííÿ òà 7,94
� äëÿ ñòóäåíò³â êîíòðàêòíî¿ ôîðìè íàâ÷àííÿ (ðèñ.
1). Ó íàñòóïíèõ íàâ÷àëüíèõ ðîêàõ ñïîñòåð³ãàëàñÿ
òåíäåíö³ÿ äî çðîñòàííÿ ïîêàçíèêà ê³íöåâî¿ óñï³øíîñò³
ñåðåä â³ò÷èçíÿíèõ ñòóäåíò³â. Ñåðåä ³íîçåìíèõ ñòó-
äåíò³â ïîêàçíèêè ê³íöåâî¿ óñï³øíîñò³ êîëèâàëèñÿ ó
ìåæàõ 5,17�6,5 áàëà.

Óñï³øíå îïàíóâàííÿ äàíî¿ íàâ÷àëüíî¿ äèñöèïë³íè
äîçâîëèòü ìàéáóòí³ì ïðîâ³çîðàì âèêîíóâàòè ñâîþ
ðîáîòó ³ç ðîçóì³ííÿì óñ³õ àñïåêò³â ìàéáóòíüî¿ ôàð-
ìàöåâòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³. Àäæå åôåêòèâí³ñòü ðîáîòè
àïòå÷íèõ ï³äïðèºìñòâ â óìîâàõ ïîñò³éíî çðîñòàþ÷î¿

êîíêóðåíö³¿ ò³ñíî ïîâ�ÿçàíà ç ïðîôåñ³îíàë³çìîì ìå-
íåäæåðà òà óñüîãî ïåðñîíàëó, ç ¿õ çäàòí³ñòþ â³ä÷ó-
âàòè çì³íè ó ïîòðåáàõ ñïîæèâà÷³â òà ãðàìîòíî çì³íþ-
âàòè òåõíîëîã³þ ñâîº¿ ïðàö³.

Âèñíîâîê. Â óìîâàõ êðåäèòíî-ìîäóëüíî¿ ñèñòå-
ìè íàâ÷àííÿ îðãàí³çàö³ÿ ïåäàãîã³÷íîãî ïðîöåñó âè-
ìàãàº ð³çíîñòîðîííüîãî ï³äõîäó äî ïðîâåäåííÿ ïðàê-
òè÷íîãî çàíÿòòÿ, îðãàí³çàö³¿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ñòó-
äåíòà. Ùîäåííå âèêîíàííÿ ñòóäåíòàìè ïðàêòè÷íî¿
ðîáîòè ñïðèÿº ñóòòºâ³é ³íòåíñèô³êàö³¿ íàâ÷àëüíîãî
ïðîöåñó, ðîçâèâàº ³í³ö³àòèâí³ñòü, ñàìîñò³éí³ñòü ïðè
âèð³øåíí³ íåñòàíäàðòíèõ çàâäàíü, ñòèìóëþº ñòóäåíòà
ñèñòåìàòè÷íî îïðàöüîâóâàòè íîâó ³íôîðìàö³þ.
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Ñòð³ìêèé ðîçâèòîê ñòîìàòîëîã³¿ îáóìîâëþº íåîáõ³äí³ñòü âíîñèòè ñèñòåìí³ êîðåêòèâè â òåîðåòè÷íó ³ ïðàêòè÷íó ï³äãî-
òîâêó ë³êàð³â ó çàêëàäàõ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè.

Ìåòà � âïðîâàäæåííÿ â íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íó ðîáîòó êàôåäð ²íñòèòóòó ñòîìàòîëîã³¿ ÍÌÀÏÎ ³ìåí³ Ï. Ë. Øóïèêà íîâèõ
îñâ³òí³õ ñòàíäàðò³â ï³ñëÿäèïëîìíî¿ ï³äãîòîâêè ë³êàð³â, çîêðåìà  ð³çíèõ ôîðì êîíòðîëþ çíàíü.

Îáîâ�ÿçêîâîþ óìîâîþ äëÿ ïðîâåäåííÿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó çàëèøàºòüñÿ ìîí³òîðèíã ÿêîñò³ íàâ÷àííÿ, ùî çä³éñíþºòü-
ñÿ çà äîïîìîãîþ ïîïåðåäíüîãî, ïðîì³æíîãî ³ çàêëþ÷íîãî êîíòðîëþ çíàíü òà ïðàêòè÷íèõ íàâèê³â êóðñàíò³â. Ó ïðîöåñ³
ïðîâåäåííÿ ìîí³òîðèíãó ë³êàð ìàº ìîæëèâ³ñòü îö³íèòè ñâî¿ çíàííÿ, âèÿâèòè ïîìèëêè ³ â ïîäàëüøîìó ïðàâèëüíî ñïëàíó-
âàòè ñâîº íàâ÷àííÿ.

Êîìïëåêñíà ðåòåëüíà îö³íêà óñ³õ âèä³â êîíòðîëþ íàâ÷àííÿ êóðñàíò³â äàº çìîãó âèçíà÷èòè îá�ºêòèâíèé ð³âåíü ¿õ òåîðå-
òè÷íèõ çíàíü ³ ïðàêòè÷íèõ íàâèê³â.

    
The article adduces the rapid development of dentistry necessitates the system to make adjustments to the theoretical and

practical training of doctors in postgraduate education.
The introduction of the teaching work departments of Institute of Dentistry of P. L. Shupyk National Medical Academy of

Postgraduate Education new educational standards of postgraduate training, including various forms of control knowledge was shown.
Prerequisite for the educational process is monitoring the quality of education, which is carried out by first , middle, and final

control knowledge and practical skills of students. During the monitoring physician has the opportunity to assess their knowledge,
to identify errors in the future to plan their studies.  Integrated careful evaluation of all types of training of control allows you to
define an objective level of theoretical knowledge and practical skills.

 Âñòóï. Çðîñòàþ÷à øâèäêèìè òåìïàìè ìåäè÷íà
íàóêîâà ³íôîðìàö³ÿ îáóìîâëþº íåîáõ³äí³ñòü áåçïå-
ðåðâíî¿ îñâ³òè ìåäè÷íèõ ôàõ³âö³â øëÿõîì ïîñò³éíîãî
ïîïîâíåííÿ ð³âíÿ çíàíü íà öèêëàõ ï³äâèùåííÿ êâàë³-
ô³êàö³¿ â ñèñòåì³ âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â ï³ñëÿ-
äèïëîìíî¿ îñâ³òè, à òàêîæ ìåòîäîì ñèñòåìàòè÷íî¿
ñàìîîñâ³òè [1]. Ñòð³ìêèé ðîçâèòîê ñòîìàòîëîã³¿ îáó-
ìîâëþº íåîáõ³äí³ñòü âíîñèòè ñèñòåìí³ êîðåêòèâè â
òåîðåòè÷íó ³ ïðàêòè÷íó ï³äãîòîâêó ë³êàð³â ó çàêëà-
äàõ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè [1�4].

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Íàâ÷àííÿ ñëóõà÷³â  íà ð³çíèõ
öèêëàõ â ²íñòèòóò³ ñòîìàòîëîã³¿ ïîáóäîâàíî òàêèì ÷è-
íîì, ùîá ë³êàð³ ìàëè âñ³ íåîáõ³äí³ çíàííÿ òà ïðàê-
òè÷í³ íàâèêè, ÿê³ íåîáõ³äí³ äëÿ ÿê³ñíî¿ ðîáîòè ë³êàðÿ-

ñòîìàòîëîãà â æîðñòêèõ óìîâàõ ðèíêîâî¿ åêîíîì³êè
òà êîíêóðåíòîñïðîìîæíîñò³ ó ñâ³òîâîìó ìåäè÷íîìó
ïðîñòîð³ [2].

Ï³äâèùåííþ ð³âíÿ çàñâîºííÿ ìàòåð³àëó ñïðèÿº âïðî-
âàäæåííÿ ìóëüòèìåä³éíèõ ôîðì ïðåçåíòàö³¿ ëåêö³é-
íîãî ìàòåð³àëó. Â³çóàëüíèé ìóëüòèìåä³éíèé ñóïðîâ³ä
ëåêö³é ïîë³ïøóº ñïðèéíÿòòÿ òà çàñâîºííÿ á³ëüøîãî
îá�ºìó ³íôîðìàö³¿, ùî âèêëàäàºòüñÿ. Ïîðÿä ³ç öèì
ïîñòàº äóæå âàæëèâå ïèòàííÿ ùîäî îðãàí³çàö³¿ òà ïðî-
âåäåííÿ ïðàêòè÷íèõ ³ ñåì³íàðñüêèõ çàíÿòü ³ç êóðñàí-
òàìè òà âïðîâàäæåííÿ â íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íó ðî-
áîòó íîâèõ îñâ³òí³õ ñòàíäàðò³â ï³ñëÿäèïëîìíî¿ ï³äãî-
òîâêè ë³êàð³â, çîêðåìà òåñòîâèõ ôîðì êîíòðîëþ, ùî
äîçâîëèòü ³íòåíñèô³êóâàòè íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ, ï³äâè-
ùèòè ÿê³ñòü çàñâîºííÿ òåîðåòè÷íîãî êóðñó é ïîë³ïøè-
òè ïðàêòè÷íó ï³äãîòîâêó âèñîêîêâàë³ô³êîâàíèõ ñïå-
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ö³àë³ñò³â, ùî â³äïîâ³äàþòü âèìîãàì ñó÷àñíî¿ îõîðî-
íè çäîðîâ�ÿ. Åôåêòèâí³ñòü íàâ÷àííÿ ñëóõà÷³â ïåâíîþ
ì³ðîþ çàëåæèòü â³ä òîãî, íàñê³ëüêè ïîâíî âîíè ðîçó-
ì³þòü ìàòåð³àë, ÿêèé ¿ì âèêëàäàþòü. Äëÿ äîñÿãíåí-
íÿ ìàêñèìàëüíîãî åôåêòó ïðàêòè÷í³ òà ñåì³íàðñüê³
çàíÿòòÿ ìàþòü â³äáóâàòèñÿ ó ò³ñíîìó êîíòàêò³ ç
êë³í³÷íèì ðîçáîðîì ïàö³ºíò³â ³ç çàäàíî¿ òåìàòèêè,
ð³øåííÿì ð³çíèõ òèï³â ñèòóàö³éíèõ çàäà÷ ³ íàñòóïíèì
êîíòðîëåì îòðèìàíèõ çíàíü òà ïðàêòè÷íèõ íàâèê³â.

²ëþñòðàòèâíèì ìàòåð³àëîì äëÿ âèð³øåííÿ ñèòóà-
ö³éíèõ çàäà÷ ñëóæàòü ä³àãíîñòè÷í³ ìîäåë³ ùåëåï, ðåí-
òãåíîãðàìè, ïðîòîêîëè êë³í³÷íèõ òà ëàáîðàòîðíèõ
äîñë³äæåíü, ìóëüòèìåä³éíèé ìàòåð³àë. Ñï³ëêóâàííÿ
ë³êàðÿ-êóðñàíòà ç ïàö³ºíòîì, îáñòåæåííÿ  òà îãëÿä
éîãî, îäåðæàííÿ ïåðâèííî¿ ³íôîðìàö³¿ òà ïîñòàíîâêà
ïîïåðåäíüîãî ä³àãíîçó, ïðèçíà÷åííÿ äîäàòêîâèõ ìå-
òîä³â îáñòåæåííÿ, ïîñòàíîâêà îñòàòî÷íîãî ä³àãíîçó
ðàçîì ³ç äîñâ³ä÷åíèì âèêëàäà÷åì º íàéá³ëüø êîðèñ-
íèìè äëÿ íàâ÷àííÿ. Âåëèêå çíà÷åííÿ äëÿ ïðàêòè÷íî¿
ï³äãîòîâêè ë³êàð³â ìàþòü íàâ÷àëüí³ ïîñ³áíèêè, ï³äðó÷-
íèêè, ìåòîäè÷í³ ðåêîìåíäàö³¿ òà ¿õ åëåêòðîíí³ âåðñ³¿,
ùî äîçâîëèòü ë³êàðÿì ïðîäîâæóâàòè ñàìîîñâ³òó
íàâ³òü ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ íàâ÷àííÿ íà êàôåäð³.

ßê ³ ó âñüîìó ñâ³ò³, â  íàø³é êðà¿í³ çá³ëüøóºòüñÿ
÷àñòêà ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ó ï³äãîòîâö³ ë³êàð³â äî
àòåñòàö³¿ íà ïåâíó êàòåãîð³þ. Îäíèì ³ç âèä³â ñàìî-
ñò³éíî¿ ï³äãîòîâêè ñëóõà÷³â º òåñòîâèé êîìï�þòåð-
íèé êîíòðîëü.

Êîìï�þòåðíèé êîíòðîëü ìàº ðÿä ïîçèòèâíèõ ñòîð³í,
à ñàìå: îá�ºêòèâí³ñòü îö³íêè ðåçóëüòàò³â âèêîíàíî¿
ðîáîòè; îïåðàòèâí³ñòü, ùî äîçâîëÿº ïåðåâ³ðèòè âå-
ëèêèé îáñÿã çíàíü ë³êàð³â ó â³äíîñíî êîðîòê³ òåðì³íè;
àâòîíîìí³ñòü ðîáîòè êóðñàíòà; ³íäèâ³äóàëüí³ñòü, ÿêà
ïîëÿãàº â òîìó, ùî êîæåí êóðñàíò îòðèìóº ïåâíó êîì-
á³íàö³þ òåñò³â çà ñòóïåíåì ñêëàäíîñò³ â³äïîâ³äíî äî
éîãî êâàë³ô³êàö³éíî¿ êàòåãîð³¿; ³íôîðìàòèâí³ñòü �
îäðàçó æ ï³ñëÿ ñêëàäàííÿ êîìï�þòåðíîãî ³ñïèòó êóð-
ñàíò áà÷èòü ðåçóëüòàò ñâîº¿ ðîáîòè [4].

Â òîé æå ÷àñ äàíèé âèä êîíòðîëþ ìàº ³ ïåâí³ íåäî-
ë³êè: â³äñóòí³ñòü ìîâíîãî â³äòâîðåííÿ ìàòåð³àëó;
â³äñóòí³ñòü çâîðîòíîãî çâ�ÿçêó ç êîìï�þòåðîì, â ðå-
çóëüòàò³ ÷îãî ñëóõà÷³ íå ìîæóòü îáãîâîðèòè ñâî¿ äóì-

êè, àäæå äóìêà ë³êàðÿ ìîæå íå çá³ãàòèñÿ ç â³äïîâ³ä-
äþ êîìï�þòåðà íà ïåâíå çàïèòàííÿ; â³ðîã³äí³ñòü âè-
ïàäêîâîãî âèáîðó ïðàâèëüíî¿ â³äïîâ³ä³; ìåõàí³÷íå
çàïàì�ÿòîâóâàííÿ ìàòåð³àëó ïðè áàãàòîðàçîâîìó
âèêîðèñòàíí³ îäíèõ ³ òèõ ñàìèõ òåñò³â [4].

Îáîâ�ÿçêîâîþ óìîâîþ äëÿ ïðîâåäåííÿ íàâ÷àëüíîãî
ïðîöåñó çàëèøàºòüñÿ ìîí³òîðèíã ÿêîñò³ íàâ÷àííÿ, ùî
çä³éñíþºòüñÿ çà äîïîìîãîþ ïîïåðåäíüîãî, ïðîì³æíî-
ãî ³ çàêëþ÷íîãî êîíòðîëþ çíàíü òà ïðàêòè÷íèõ íà-
âèê³â êóðñàíòà. Â ïðîöåñ³ ïðîâåäåííÿ ìîí³òîðèíãó
ë³êàð ìàº ìîæëèâ³ñòü îö³íèòè ñâî¿ çíàííÿ, âèÿâèòè
ïîìèëêè ³ â ïîäàëüøîìó ïðàâèëüíî ñïëàíóâàòè ñâîº
íàâ÷àííÿ.

Ïîïåðåäí³é êîíòðîëü ïðîâîäèòüñÿ äî çàðàõóâàííÿ
êóðñàíòà íà öèêë çà äîïîìîãîþ òåñòîâî¿ êîìï�þòåðíî¿
ïðîãðàìè ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ éîãî çíàíü â³äïî-
â³äíî äî êâàë³ô³êàö³éíî¿ êàòåãîð³¿. Ïðîì³æíèé êîíò-
ðîëü ïðîâîäèòüñÿ íà êîæíîìó ïðàêòè÷íîìó ³ ñåì³-
íàðñüêîìó  çàíÿòò³ ÷åðåç îñîáèñòå ñï³ëêóâàííÿ âèê-
ëàäà÷à ³ ë³êàðÿ-êóðñàíòà, ùî äàº ìîæëèâ³ñòü îö³íèòè
³íäèâ³äóàëüíî çíàííÿ êîæíîãî ë³êàðÿ òà ìîæëèâ³ñòü
éîãî âèð³øóâàòè êîíêðåòí³ êë³í³÷í³ çàâäàííÿ, ùî âè-
íèêàþòü ó ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â.

Çàêëþ÷íèé êîíòðîëü ð³âíÿ çíàíü ïðîâîäèòüñÿ ÿê
òðàäèö³éíèé ³ñïèò çà òèïîì ä³àëîãó âèêëàäà÷-êóðñàíò,
à òàêîæ øëÿõîì êîìï�þòåðíîãî òåñòóâàííÿ.

  Âèñíîâêè. Ñó÷àñí³ îñâ³òí³ ³ííîâàö³¿, äî ÿêèõ ìîæ-
íà â³äíåñòè ð³çí³ âèäè êîíòðîëþ çíàíü, äîçâîëÿòü íà-
áëèçèòè ñòàíäàðòè ï³äãîòîâêè ë³êàð³â-ñòîìàòîëîã³â
äî ì³æíàðîäíèõ âèìîã òà ìàêñèìàëüíî ñïðèÿòè ï³äâè-
ùåííþ ÿêîñò³ ¿õ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Íåçâàæàþ-
÷è íà âèñîêèé ñòóï³íü îá�ºêòèâíîñò³, îïåðàòèâíîñò³
òà ³íôîðìàòèâíîñò³ êîìï�þòåðíîãî òåñòóâàííÿ, ìè
ââàæàºìî, ùî âîíî ìîæå áóòè ëèøå îäí³ºþ ç³ ñêëà-
äîâèõ ÷àñòèí êîíòðîëþ íàâ÷àííÿ íà ï³ñëÿäèïëîìíî-
ìó åòàï³, à íå äîì³íóâàòè íàä ³íøèìè âèäàìè êîíò-
ðîëþ, òàêèìè, ÿê ³ñïèò ³ äèôåðåíö³éîâàíèé çàë³ê, íà
ÿêèõ â³äáóâàºòüñÿ áåçïîñåðåäíº ñï³ëêóâàííÿ ì³æ âè-
êëàäà÷åì ³ êóðñàíòîì.

 Êîìïëåêñíà ðåòåëüíà îö³íêà óñ³õ âèä³â êîíòðîëþ
íàâ÷àííÿ êóðñàíò³â äàº çìîãó âèçíà÷èòè îá�ºêòèâ-
íèé ð³âåíü ¿õ òåîðåòè÷íèõ çíàíü ³ ïðàêòè÷íèõ íàâèê³â.
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SELF-DIRECTED LEARNING OF A MEDICAL STUDENT AS A FORM OF
FOREIGN LANGUAGE SKILLS DEVELOPMENT
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Ó ñòàòò³ ïðîàíàë³çîâàíî ïåäàãîã³÷í³ ïåðåäóìîâè îðãàí³çàö³¿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ñòóäåíò³â-ìåäèê³â, âèîêðåìëåíî âèìîãè
äî òåêñò³â äëÿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè é äîñë³äæåíî îñíîâí³ ôîðìè ³ ìåòîäè êîíòðîëþ.

The pedagogical causes of self-directed learning formation of medical students are analyzed in the given article. There were
singled out requirements for self-directed learning texts and investigated basic forms and methods of control.

Âñòóï. Ñàìîñò³éíà ä³ÿëüí³ñòü ñòóäåíòà-ìåäèêà �
âàæëèâèé êîìïîíåíò ïðîöåñó íàâ÷àííÿ. Ó ñòóäåíòñüê³
ðîêè ðîçâèâàþòüñÿ ³ âäîñêîíàëþþòüñÿ ï³çíàâàëüí³
³íòåðåñè, ôîðìóþòüñÿ íàâè÷êè ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè,
ç�ÿâëÿºòüñÿ ïîòðåáà ó äàëüø³é ñàìîîñâ³ò³.

Ï³çíàâàëüíà ñàìîñò³éí³ñòü ñòóäåíòà-ìåäèêà ôîð-
ìóºòüñÿ, ãîëîâíèì ÷èíîì, ó ïðîöåñ³ éîãî ñàìîñò³éíî¿
ðîáîòè. Ó ñàìîñò³éí³é ðîáîò³ íåîäì³ííî ïîºäíóþòü-
ñÿ ñàìîñò³éíà äóìêà ³ç ñàìîñò³éíèì âèêîíàííÿì ðî-
çóìîâèõ ³ ô³çè÷íèõ ä³é. Âîíà îðãàí³çîâóºòüñÿ òàê, ùî
ñòóäåíò ïðàöþº áåç ó÷àñò³ âèêëàäà÷à, àëå ï³ä éîãî
áåçïîñåðåäí³ì êåð³âíèöòâîì.

Ñàìîñò³éíà íàâ÷àëüíà ä³ÿëüí³ñòü � ïðîì³æíà ëàí-
êà ì³æ âóç³âñüêèì íàâ÷àííÿì ³ ñàìîîñâ³òîþ. Âîíà
ïåðåäáà÷àº âèñîêèé ð³âåíü ï³çíàâàëüíî¿ ïîòðåáè ³
àêòèâíó ï³çíàâàëüíó ä³ÿëüí³ñòü ñòóäåíòà. Ó ïðîöåñ³
ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ñòóäåíòà-ìåäèêà âèðîáëÿþòüñÿ
ð³çíîìàí³òí³ ïðèéîìè ñàìîñò³éíî¿ íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³, ìåòîäè ñàìîêîíòðîëþ. Ñòóäåíò ñâ³äîìî àáî
íåñâ³äîìî â³äáèðàº äëÿ ñåáå íàéá³ëüø åôåêòèâí³ ç
íèõ, ÿê³ çàñòîñîâóþòüñÿ ³ çàïàì�ÿòîâóþòüñÿ â ïðî-
öåñ³ âëàñíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Îòæå, ñàìîñò³éíà ðîáîòà ìàº
âåëèêå çíà÷åííÿ, à òîìó ïîòð³áíî ïðèä³ëèòè âåëèêó
óâàãó ¿¿ îðãàí³çàö³¿.

Â³äîìî, ùî ó÷àñòü ó ðåàëüíîìó ìîâíîìó ñï³ëêó-
âàíí³ ìîæëèâà òîä³, êîëè óâàãà ñòóäåíòà ñïðÿìîâàíà
íå ñò³ëüêè íà ôîðìó ìîâëåííÿ, ñê³ëüêè íà éîãî çì³ñò.
Íàéá³ëüø ñïðèÿòëèâ³ óìîâè äëÿ öüîãî ñòâîðþþòüñÿ
â ðåçóëüòàò³ îðãàí³çàö³¿ ð³çíèõ ôîðì ñàìîñò³éíî¿ ìîâ-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíòà-ìåäèêà íà ïðàêòè÷íîìó çà-

íÿòò³. Ñàìîñò³éíà ðîáîòà ñòóäåíòà-ìåäèêà íà çàíÿò-
òÿõ ç ³íîçåìíî¿ ìîâè ïðîâîäèòüñÿ ÷àñò³øå, í³æ ç ³íøèõ
íàâ÷àëüíèõ ïðåäìåò³â, îñê³ëüêè öüîãî ïîòðåáóº ñïå-
öèô³êà íàâ÷àëüíîãî ïðåäìåòà. ßê ïîêàçóº àíàë³ç
â³äâ³äàíèõ çàíÿòü, ñàìîñò³éíà ðîáîòà ïðîâîäèòüñÿ ùå
íå äîñòàòíüî, òà é ôîðìà ³ çì³ñò ¿¿ ïðîâåäåííÿ ìàëî
÷èì â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ñòóäåíòà-
ìåäèêà óäîìà.

ßê ïðàâèëî, íà ïðàêòè÷íîìó çàíÿòò³ ïðàêòèêóºòü-
ñÿ ëèøå ñàìîñò³éíå ÷èòàííÿ ³íîçåìíèõ òåêñò³â. ²íø³
âèäè âïðàâ ç ðîçâèòêó ð³çíèõ âèä³â ìîâíî¿ ä³ÿëüíîñò³
ïðîâîäÿòüñÿ ð³äêî. Â ðåçóëüòàò³ ç êîæíèì çàíÿòòÿì
íàãðîìàäæóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü íå âèêîíàíèõ ñòóäåíòà-
ìè çàâäàíü, óñêëàäíþºòüñÿ çàñâîºííÿ ³íîçåìíî¿ ìîâè,
çíèæóºòüñÿ ³íòåðåñ äî ¿¿ âèâ÷åííÿ. Çà òàêèõ óìîâ,
ïðèðîäíî, íå ìîæíà äîñÿãòè âèñîêî¿ åôåêòèâíîñò³
íàâ÷àííÿ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ êîíêðåòèçóºòüñÿ ó òàêèõ çàâ-
äàííÿõ: âèâ÷èòè ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷í³ ïåðåäóìîâè
îðãàí³çàö³¿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ñòóäåíò³â-ìåäèê³â;
ðîçãëÿíóòè ôàêòîðè òà âèìîãè äî òåêñò³â äëÿ ñàìî-
ñò³éíî¿ ðîáîòè; äîñë³äèòè îñíîâí³ ôîðìè ³ ìåòîäè
êîíòðîëþ ó ïðîöåñ³ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ó÷í³â.

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Îñíîâíîþ ðèñîþ îñîáèñòîñò³
ñòóäåíòà-ìåäèêà º âåëèêå ïðàãíåííÿ äî ñàìîñò³éíî¿,
àêòèâíî¿ ³ òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³, ÿêå îáîâ�ÿçêîâî ñë³ä
óðàõîâóâàòè â ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ ³íîçåìíî¿ ìîâè ó âóç³.

Ïåðåõîäÿ÷è äî ðîçãëÿäó ñïåöèô³êè ñàìîñò³éíî¿
ðîáîòè ç ³íîçåìíî¿ ìîâè, íåîáõ³äíî íàñàìïåðåä ç�ÿ-
ñóâàòè ïîíÿòòÿ �ñàìîñò³éíà ä³ÿëüí³ñòü� ³ �ñàìîñò³éíà
ðîáîòà� ñòóäåíòà. Â óìîâàõ êëàñíî-óðî÷íî¿ ñèñòå-
ìè íàâ÷àííÿ ³íîçåìíî¿ ìîâè ñàìîñò³éíà ä³ÿëüí³ñòü
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ñòóäåíòà-ìåäèêà � öå éîãî íàâ÷àëüíî-êîìóí³êàòèâ-
íà ìîâíà ä³ÿëüí³ñòü, çàñîáîì îðãàí³çàö³¿ ÿêî¿ º ñàìî-
ñò³éíà ðîáîòà.

Ãîâîðÿ÷è ïðî íåîáõ³äí³ñòü ï³äâèùåííÿ ðîë³ ñàìîñò³éíî¿
ðîáîòè ç ³íîçåìíî¿ ìîâè ñòóäåíò³â íåìîâíèõ âóç³â,
É. Ì. Áåðìàí çàçíà÷àº, ùî íàâ÷èòè ìîâè íå ìîæíà,
ìîâè ìîæíà ëèøå íàâ÷èòèñÿ. Öå ³ çðîçóì³ëî: îâîëîä³òè
ìîâîþ � çíà÷èòü íàâ÷èòèñÿ àâòîìàòè÷íî âèêîðèñòîâó-
âàòè ìîâí³ çàñîáè ó ìîâëåíí³, à àâòîìàòèçìè (íàâè÷êè)
ìîæóòü áóòè ñôîðìîâàí³ ëèøå çà óìîâè àêòèâíî¿ íà-
â÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñàìîãî ñòóäåíòà. ßê áè âèêëàäà÷
äîáðå íå ïîÿñíþâàâ îñîáëèâîñò³ ìîâíîãî ìàòåð³àëó,
ñòóäåíò íå îâîëîä³º ìîâíèì ìàòåð³àëîì, íå íàáóäå ïî-
òð³áíèõ óì³íü ³ íàâè÷îê, ïîêè ñàì íå âèêîíàº äîñòàòíüî¿
ê³ëüêîñò³ âïðàâ. Ðîëü âèêëàäà÷à ïîëÿãàº â òîìó, ùîá
çðîáèòè íàâ÷àëüíó ðîáîòó ñòóäåíò³â ö³ëåñïðÿìîâàíîþ,
ïîëåãøèòè ¿ì øëÿõ äî îâîëîä³ííÿ ìàòåð³àëîì. Ïî-
ëåãøèòè, àëå íå ï³äì³íèòè ñâîºþ àêòèâí³ñòþ âîëüî-
âó, çîñåðåäæåíó, íàïîëåãëèâó ðîáîòó ñòóäåíòà, áåç ÿêî¿
îâîëîä³ííÿ ìîâîþ íåìîæëèâå [5].

Ï³ä ñàìîñò³éíîþ ðîáîòîþ ç ³íîçåìíî¿ ìîâè ñë³ä
ðîçóì³òè òàêó ôîðìó îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëüíî¿ ³ ìîâíî¿
ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíòà, ïðè ÿê³é ï³ä êåð³âíèöòâîì âèêëà-
äà÷à ³ çà éîãî çàâäàííÿì (³íñòðóêòàæåì) íà çàíÿòò³
àáî ïîçà íèì ñòóäåíò ñàìîñò³éíî çä³éñíþº ïîñë³äîâ-
íèé öèêë íàâ÷àëüíèõ ä³é, ñïðÿìîâàíèõ íà îâîëîä³ííÿ
â³äïîâ³äíèì ìàòåð³àëîì àáî ôîðìóâàííÿ ìîâíèõ
óì³íü. Öå ãîòóº ñòóäåíòà-ìåäèêà äî îðãàí³çîâàíî¿
âèêëàäà÷åì íàâ÷àëüíî-êîìóí³êàòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³,
ó ïðîöåñ³ ÿêî¿ çì³íþºòüñÿ ñòðóêòóðà éîãî ïñèõ³÷íî¿
ä³ÿëüíîñò³ ³ ðåàë³çóºòüñÿ ìåòà íàâ÷àííÿ ³íîçåìíî¿ ìîâè.

Ó÷åí³ (Î. Ï. Àâäººâ, É. Ì. Áåðìàí, ². Ä. Ñàë³ñòðà)
âèä³ëÿþòü äâà ìîìåíòè: ïî-ïåðøå, ñàìîñò³éíà ðî-
áîòà ñòóäåíòà � âàæëèâèé åòàï íà øëÿõó ðåàë³çàö³¿
íàâ÷àííÿ; ïðè öüîìó ìåòîþ ïðîöåñó íàâ÷àííÿ º íå
ïðîñòî ïðàâèëüíà çîâí³øíÿ ðåàêö³ÿ, à (çîêðåìà) çì³íà
ñòðóêòóðè ïñèõ³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³, çì³íà ¿¿ ñòàíó; ïî-äðó-
ãå, â îðãàí³çàö³¿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ñòóäåíòà-ìåäèêà
âåäó÷à ðîëü íàëåæèòü âèêëàäà÷ó, ÿêèé çàâ÷àñíî ïëà-
íóº ñàìîñò³éíó ðîáîòó ñòóäåíòà, ïðîäóìóº ¿¿ îðãàí³-
çàö³éíó ³ çì³ñòîâó ñòîðîíè, îðãàí³çîâóº ³ ñòèìóëþº
ñàìîñò³éíó ä³ÿëüí³ñòü ³, íàðåøò³, êîíòðîëþº ¿¿.

Â³äîìî, ùî ñïåöèô³êà ³íîçåìíî¿ ìîâè ïîòðåáóº ïî-
ñò³éíîãî ôîðìóâàííÿ ³ âäîñêîíàëåííÿ ìîâíèõ óì³íü ³
íàâè÷îê. Ó çâ�ÿçêó ç öèì ñàìîñò³éíà ðîáîòà ñòóäåíòà-
ìåäèêà íàáóâàº îñîáëèâîãî çíà÷åííÿ. Âîíà ñïðèÿº
âèðîáëåííþ çâè÷êè ñèñòåìàòè÷íî ç ìàêñèìàëüíîþ
ïðîäóêòèâí³ñòþ ïðàöþâàòè íàä ìîâîþ ïîçà âóçîì
çà äîïîìîãîþ ð³çíèõ ïîñ³áíèê³â, ï³äðó÷íèê³â, òåõí³÷-
íèõ çàñîá³â, òåëåáà÷åííÿ òîùî.

Â³äîìèé ìåòîäèñò ². Ä. Ñàë³ñòðà âèä³ëÿº òàêèé
àñïåêò ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè, ÿê ³íäèâ³äóàë³çàö³ÿ: �Áó-

äó÷è ïðàâèëüíî ïîñòàâëåíà, ñàìîñò³éíà ä³ÿëüí³ñòü
äàº çìîãó ïðèâåñòè ðîáîòó. Á³ëüø ï³äãîòîâëåí³ ñòó-
äåíòè íå çàòðèìóþòüñÿ íà ðóáåæàõ, ÿê³ âîíè ëåãêî
ìîæóòü ïîäîëàòè, à ¿õí³ ñëàáøå ï³äãîòîâëåí³ òîâà-
ðèø³ íå áóäóòü çìóøåí³ âèêîíóâàòè íåïîñèëüí³ äëÿ
íèõ çàâäàííÿ, ÿê öå áóâàº, êîëè âñ³ âèäè ðîá³ò çàäà-
þòüñÿ ôðîíòàëüíî, áåç óðàõóâàííÿ ¿õ ìîæëèâîñòåé�.

Ó áàãàòüîõ äîñë³äæåííÿõ åêñïåðèìåíòàëüíîãî õà-
ðàêòåðó äîâåäåíî, ùî ³íäèâ³äóàëüí³ ôîðìè îðãàí³çàö³¿
ñàìîñò³éíèõ ðîá³ò ð³çíèõ ð³âí³â ñêëàäíîñò³, ÿê³ âèìà-
ãàþòü ð³çíî¿ ïîâíîòè çíàíü, ãëèáèíè óçàãàëüíåíü ³
âèñíîâê³â, ð³çíîìàí³òíèõ ðîçóìîâèõ ³ ïðàêòè÷íèõ ä³é,
ìàþòü á³ëüø³ îñâ³òí³ ìîæëèâîñò³ ïîð³âíÿíî ç³ çâè-
÷àéíèìè çàâäàííÿìè ôðîíòàëüíîãî õàðàêòåðó.

Äèôåðåíö³àö³ÿ òà ³íäèâ³äóàë³çàö³ÿ ñàìîñò³éíî¿ ðî-
áîòè äàþòü ìîæëèâ³ñòü: ðîçâèâàòè ï³çíàâàëüí³
çä³áíîñò³ ³ ìîâí³ âì³ííÿ âñ³õ ñòóäåíò³â ç óðàõóâàííÿì
¿õ çäàòíîñò³ äî íàâ÷àííÿ ³íîçåìíî¿ ìîâè; àêòóàë³çó-
âàòè âèñîêó çäàòí³ñòü äî íàâ÷àííÿ â òèõ ñòóäåíò³â, ó
ÿêèõ âîíà º; çàïîá³ãàòè â³äñòàâàííþ ñëàáî âñòèãàþ-
÷èõ ñòóäåíò³â. Äîñÿãòè öüîãî ìîæíà ëèøå â òîìó
ðàç³, êîëè âèêëàäà÷ äîáðå çíàº äîñÿãíóòèé éîãî ñòó-
äåíòàìè ð³âåíü íàâ÷åíîñò³, ¿õí³ ïîòåíö³àëüí³ ìîæëè-
âîñò³, ìîòèâè ó÷³ííÿ, ôàêòè÷íó ãîòîâí³ñòü äî ñïðèé-
íÿòòÿ ³ çàñâîºííÿ íîâèõ çíàíü. Òîìó âàæëèâîþ óìî-
âîþ åôåêòèâíîñò³ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ñòóäåíò³â º ¿¿
êîíòðîëü ç áîêó âèêëàäà÷à íà âñ³õ åòàïàõ.

Âîäíî÷àñ ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ³íäèâ³äóàë³çàö³ÿ ñàìî-
ñò³éíî¿ ðîáîòè çîâñ³ì íå âåäå äî çìåíøåííÿ ðîë³ ³ çíà-
÷åííÿ êîëåêòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Á³ëüøå òîãî, âîíà âèìàãàº
êîëåêòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³. �²íäèâ³äóàë³çàö³ÿ íàâ÷àëüíîãî
ïðîöåñó ïåðåäáà÷àº éîãî äèôåðåíö³àö³þ, à äèôåðåíö³þ-
âàòè íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ � çíà÷èòü ðîáèòè éîãî äîñòóï-
íèì ³ âñåá³÷íî ðåçóëüòàòèâíèì äëÿ âñ³õ ñòóäåíò³â� [1].

Ñàìîñò³éíà ðîáîòà ñòóäåíòà-ìåäèêà íà çàíÿòò³
ìîæå ìàòè çàãàëüíèé àáî ì³øàíèé õàðàêòåð. Çàãàëü-
íèé õàðàêòåð âèçíà÷àºìî òîä³, êîëè ñòóäåíòàì ïðî-
ïîíóºòüñÿ îäíàêîâå äëÿ âñ³õ çàâäàííÿ, íàïðèêëàä,
áåñ³äó íà îäíó é òó ñàìó òåìó, ÷èòàííÿ îäíîãî é òîãî
ñàìîãî òåêñòó, âèêîíàííÿ ³äåíòè÷íèõ âïðàâ. Ïðîòå
ñòóäåíòàì ìîæíà çàïðîïîíóâàòè é ãðóïîâ³ äèôåðåí-
ö³éîâàí³ çàâäàííÿ � ïîëåãøåí³ àáî óñêëàäíåí³ âàð³-
àíòè òåêñò³â äëÿ ÷èòàííÿ, âïðàâè ð³çíîãî ñòóïåíÿ
ñêëàäíîñò³, äîäàòêîâ³ çàâäàííÿ äëÿ îêðåìèõ ñòó-
äåíò³â (àáî ãðóï ñòóäåíò³â) ï³ñëÿ âèêîíàííÿ íèìè ºäè-
íîãî äëÿ âñ³õ îáîâ�ÿçêîâîãî ì³í³ìóìó.

ßêùî º äîñòàòíÿ ê³ëüê³ñòü êíèæîê äëÿ ÷èòàííÿ, òî
çàâäàííÿ äëÿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ìîæíà ³íäèâ³äóàë³-
çóâàòè. Çâè÷àéíî, çãàäàí³ çàâäàííÿ ìîæíà ïîºäíóâà-
òè ïî-ð³çíîìó, çàëåæíî â³ä ìåòè çàíÿòòÿ ³ ñàìîñò³éíî¿
ðîáîòè, ñïåöèô³êè íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó òà éîãî
çì³ñòó, ìîâíîãî âì³ííÿ, ÿêå òðåáà ðîçâèíóòè òîùî.
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Âèäè ñàìîñò³éíèõ ðîá³ò çà ôîðìîþ ìîâíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³: ðåöåïòèâí³, ðåïðîäóêòèâí³, çà çðàçêîì, çà àíà-
ëîã³ºþ, çà àíàëîã³ºþ ðåêîíñòðóêòèâíîãî õàðàêòåðó, çà
àíàëîã³ºþ òâîð÷îãî õàðàêòåðó. Öÿ êëàñèô³êàö³ÿ îõîï-
ëþº ÿê ñàìîñò³éí³ ðîáîòè, ùî âèêîíóþòüñÿ äëÿ çà-
ñâîºííÿ ìîâíîãî ìàòåð³àëó, òàê ³ ðîáîòè ç ðîçâèòêó
ìîâíèõ óì³íü. Çâè÷àéíî, ó ïðîöåñ³ ðîçâèòêó ìîâíèõ
óì³íü çàêð³ïëþºòüñÿ é àêòèâ³çóºòüñÿ ³ ìîâíèé ìàòå-
ð³àë. Ñàìîñò³éí³ ðîáîòè äëÿ éîãî çàñâîºííÿ ìàþòü
ñâîþ ñïåöèô³êó. Âîíè âèêîíóþòüñÿ íà ìàòåð³àë³ òàê
çâàíèõ ïåðåäìîâíèõ âïðàâ, ùî ãîòóþòü ñòóäåíò³â äî
âëàñíå ìîâíî¿ ä³ÿëüíîñò³, õî÷à é îáìåæåí³ ðàìêàìè
çàíÿòòÿ.

Ñàìîñò³éí³ ðîáîòè ðåöåïòèâíîãî õàðàêòåðó ìàþòü
íàâ÷èòè ñòóäåíòà-ìåäèêà âï³çíàâàòè â³äïîâ³äíèé ëåê-
ñè÷íèé, ãðàìàòè÷íèé, ôîíåòè÷íèé ìàòåð³àëè ïðè çî-
ðîâîìó àáî ñëóõîâîìó ñïðèéìàíí³. Ñþäè æ â³äíî-
ñÿòü ö³ëèé ðÿä ðîá³ò, ïîâ�ÿçàíèõ ç óäîñêîíàëåííÿì
çâóêî-áóêâåíèõ àñîö³àö³é, à òàêîæ ç âèêîíàííÿì êîíê-
ðåòíèõ çàâäàíü òèïó �Çíàéä³òü ó òåêñò³��, �Ïðî÷è-
òàéòå (ïðîñëóõàéòå) ³ ñêàæ³òü...� ³ ò. ï. Ïðè öüîìó
ñàìîñò³éí³ ðîáîòè óñêëàäíþþòüñÿ çàëåæíî â³ä õà-
ðàêòåðó ä³ÿëüíîñò³ � â³ä êîï³þâàííÿ (ðîáîòè çà çðàç-
êîì) äî ðåêîíñòðóêòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ (ðîáîòè çà àíà-
ëîã³ºþ ³ ðåêîíñòðóêòèâíîãî õàðàêòåðó). Ïðèêëàäè
ïîä³áíèõ çàâäàíü: çà çðàçêîì � �Çíàéä³òü ó òåêñò³
ñëîâà äàíî¿ ãðóïè��, �Çíàéä³òü ó òåêñò³ ãðàìàòè÷í³
ÿâèùà, àíàëîã³÷í³ âèâ÷åíèì (íàïðèêëàä, ä³ºñëîâà â
ìèíóëîìó ÷àñ³ ³ ò. ³í.)�� òîùî; ðåêîíñòðóêòèâíîãî
õàðàêòåðó � �Çíàéä³òü ó òåêñò³ ñëîâà, âèõ³äíà ôîðìà
ÿêèõ çàäàíà��, �Çíàéä³òü ó òåêñò³ ïîäàí³ íèæ÷å
ä³ºñëîâà, ÿê³ ñòîÿòü ó ìàéáóòíüîìó (òåïåð³øíüîìó,
ìèíóëîìó, ìàéáóòíüîìó) ÷àñ³� òîùî.

Ñàìîñò³éí³ ðîáîòè ðåïðîäóêòèâíîãî õàðàêòåðó
ìàþòü á³ëüøèé ä³àïàçîí � â³ä ðîá³ò çà àíàëîã³ºþ äî
ðîá³ò òâîð÷îãî õàðàêòåðó. Íà â³äì³íó â³ä îïèñàíèõ
âèùå, ö³ ðîáîòè ́ ðóíòóþòüñÿ íå íà âï³çíàâàíí³, à íà
â³äòâîðåíí³ â óñí³é àáî ïèñüìîâ³é ôîðìàõ. Ïðèêëàäè
ïîä³áíèõ çàâäàíü: çà çðàçêîì � �Ïîáóäóéòå ðå÷åííÿ
çà ïîäàíèì çðàçêîì�, �Â³äòâîð³òü ä³àëîã� , �Äîáó-
äóéòå âèñëîâëþâàííÿ çà ïîäàíèì çðàçêîì�; çà àíà-
ëîã³ºþ � �Ñêëàä³òü ä³àëîã, ïîä³áíèé äî íàâåäåíîãî�,
�Ïîáóäóéòå âèñëîâëþâàííÿ, ïîä³áíå äî äàíîãî�
(ó çàâäàííÿõ òàêîãî òèïó, äå ó÷í³ âæå â³äñòóïàþòü
â³ä çðàçêà, º åëåìåíòè òâîð÷îñò³); ðåêîíñòðóêòèâíîãî
õàðàêòåðó � �Çàì³í³òü ïîäàíå ðå÷åííÿ, òåêñò, ä³àëîã,
âèñëîâëþâàííÿ� (öå ïðîì³æíà ëàíêà ì³æ çàâäàííÿ-
ìè êîï³þþ÷îãî ³ òâîð÷îãî õàðàêòåðó) ³, íàðåøò³,
òâîð÷îãî õàðàêòåðó � �Ñêëàä³òü ðå÷åííÿ ç ïîäàíè-
ìè ñëîâàìè, ãðàìàòè÷íèìè ÿâèùàìè�, �Ñêëàä³òü
ä³àëîã (ðîçïîâ³äü)� òîùî.

Ñèñòåìàòè÷íèé êîíòðîëü ç áîêó âèêëàäà÷à ï³äòðè-
ìóº ³íòåðåñ ñòóäåíòà äî ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè, äàº
ìîæëèâ³ñòü, ó ðàç³ ïîòðåáè, ïîêàçàòè ïðàâèëüíèé
ñïîñ³á âèêîíàííÿ çàâäàííÿ, à ñòóäåíòàì � âäîñêî-
íàëþâàòè ïðèéîìè ³ ìåòîäè ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè,
âèðîáëÿòè ñâ³é âëàñíèé ñòèëü ñàìîñò³éíî¿ ³íòåëåê-
òóàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Ñåðåä ð³çíèõ ôîðì ³ ìåòîä³â ïåðåâ³ðêè çàñâîºííÿ
ìîâíîãî ìàòåð³àëó ³ ñôîðìîâàíîñò³ ìîâíèõ óì³íü, ùî
âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ êîíòðîëþ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè
ñòóäåíòà, ïåâíèé ³íòåðåñ ñòàíîâèòü òåñòîâèé êîíò-
ðîëü. Ïîð³âíÿíî ç³ çâè÷àéíèìè çàñîáàìè êîíòðîëþ
òåñòè ìàþòü ðÿä ïåðåâàã: â³äíîñíî âèñîêèé ñòóï³íü
îá�ºêòèâíîñò³, òîáòî íåçàëåæí³ñòü îö³íêè â³ä äóìêè
îñ³á, ÿê³ ïðîâîäÿòü òåñò; ìîæëèâ³ñòü ê³ëüê³ñíî¿ õà-
ðàêòåðèñòèêè îáñÿãó çàñâîºíèõ çíàíü (åëåìåíò³â
çíàíü); çðó÷í³ñòü äëÿ ðîáîòè ç ñó÷àñíèìè òåõí³÷íè-
ìè çàñîáàìè îïåðàòèâíîãî çâîðîòíîãî çâ�ÿçêó (ÿê
â³äñòðî÷åíîãî, òàê ³ îïåðàòèâíîãî, íåãàéíîãî) â³ä ïåðôî-
ïëàñòèíîê ³ ïåðôîïàêåò³â äî íàâ÷àëüíèõ êîìïëåêñ³â
íà îñíîâ³ àâòîìàòèçîâàíèõ êëàñ³â òà åëåêòðîííèõ
îá÷èñëþâàëüíèõ ìàøèí; çàñòîñóâàííÿ îñîáëèâèõ
êðèòåð³¿â åôåêòèâíîñò³ � êîåô³ö³ºíò³â âàë³äíîñò³ ³
íàä³éíîñò³ [3], ÿê³ ä³ñòàþòü ñòàòèñòè÷íèìè ìåòîäà-
ìè; ìîæëèâ³ñòü âäîñêîíàëåííÿ òåñò³â íà îñíîâ³ ðå-
çóëüòàò³â åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ïåðåâ³ðêè; âåëèêà
ê³ëüê³ñòü òåñòîâèõ áàë³â (ê³ëüêîõ äåñÿòê³â àáî íàâ³òü
ñîòåíü îäèíèöü), ùî äàº ìîæëèâ³ñòü çàñòîñóâàòè
ñòàòèñòè÷í³ ìåòîäè, çîêðåìà ³íòåðâàëüíó øêàëó [31], ó
ïðîöåñ³ ï³äãîòîâêè, åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ïåðåâ³ðêè òåñò³â
³ îáðîáêè çäîáóòèõ ðåçóëüòàò³â; ëåãê³ñòü ïðîâåäåííÿ ³
ï³äðàõîâóâàííÿ ðåçóëüòàò³â òåñòóâàííÿ; ìîæëèâ³ñòü
âèêîðèñòàííÿ ñòàíäàðòèçîâàíèõ çàñîá³â ïåðåâ³ðêè ðå-
çóëüòàò³â òåñòóâàííÿ, ó òîìó ÷èñë³ îá÷èñëþâàëüíèõ
ïðèñòðî¿â; åêîíîì³ÿ ÷àñó, ïîòð³áíîãî äëÿ âèêîíàííÿ òå-
ñòó ³ éîãî ïåðåâ³ðêè; çðó÷í³ñòü äëÿ ìàñîâî¿ ïåðåâ³ðêè.

Ö³ ïåðåâàãè òåñò³â äàþòü ï³äñòàâó ñòâåðäæóâàòè,
ùî ç ÷àñîì âîíè çìîæóòü çàéíÿòè íàëåæíå ì³ñöå â
íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñ³ ç ³íîçåìíî¿ ìîâè. Ïîêè ùî íå
ðîçðîáëåíî ñòàíäàðòèçîâàíèõ òåñò³â, ÿê³ áè áàçóâà-
ëèñÿ íà â³äïîâ³äíèõ òåîðåòè÷íèõ ïðèíöèïàõ ³ äî ÿêèõ
äîäàâàëèñÿ á ñïåö³àëüí³ íîðìè äíÿ îö³íêè çíàíü, óì³íü ³
íàâè÷îê ñòóäåíò³â [32]. Òîìó âèêëàäà÷, ÿêèé íàìàãàºòüñÿ
ïîñòàâèòè íà íàóêîâó îñíîâó êîíòðîëü ñàìîñò³éíî¿ ðî-
áîòè ñòóäåíòà, ïîâèíåí âèêîðèñòîâóâàòè òàê çâàí³ íå-
ñòàíäàðòèçîâàí³ (òîáòî ñêëàäåí³ âèêëàäà÷åì) òåñòè.

Âèêîðèñòàííÿ òåñò³â äëÿ êîíòðîëþ ñàìîñò³éíî¿
ðîáîòè ñòóäåíòà-ìåäèêà ïåðñïåêòèâíå ùå ³ òèì, ùî
çà äîïîìîãîþ òåñò³â ìîæíà óð³çíîìàí³òíþâàòè ôîð-
ìè ³ ìåòîäè ïåðåâ³ðêè ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè, ñòâîðþ-
âàòè ïðîáëåìí³ ñèòóàö³¿. Òàê³ íåñòàíäàðòèçîâàí³ òå-
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ñòè ãíó÷ê³ø³, í³æ ñòàíäàðòèçîâàí³, ³ êðàùå ïðèñòîñî-
âàí³ äî êîíêðåòíèõ óìîâ çàñòîñóâàííÿ â äàí³é ãðóï³.

²íñòðóêö³ÿ. Âèçíà÷èòè ä³ºñëîâî, ÿêå ï³äõîäèòü çà
çì³ñòîì ðå÷åííÿ: Die breiten Knochen � man
Flachenknochen.

a) dienen zu; b) sich verbinden mit; c) dienen als;
d) sich verbinden durch; e) nennt.

²íñòðóêö³ÿ. Âèçíà÷èòè ³ìåííèê, ÿêèé ï³äõîäèòü çà
çì³ñòîì ðå÷åííÿ: � ist der breiteste Knochen des
menschlichen Kîrpers.

a) die Wirbelsàule; b) die Rippen; c) der Knochen;
d) der Rîhrenknochen; e) das Schulterblatt.

²íñòðóêö³ÿ. Âèáåð³òü íåïðàâèëüíå òâåðäæåííÿ:
a) Die Iris ist blau, grau, braun uns gefàrbt; b) An den
Kanten der Augen stehen Wimpern; c) Vorderkammer
nennt man den Raum zwischen Iris und Hornhaut;
d) uber den Augen schwingen sich die Augenbrauen;
e) die Augen gehoren zu den Gehorsinnen.

²íñòðóêö³ÿ. Âèçíà÷èòè âñòàíîâëåíèé ë³êàðåì ä³àã-
íîç: Ich fuhle mich seit einigen Tagen unwohl und muss
den Arzt aufsuchen. Er misst meine Temperatur. Ich habe
Fieber. Dann erzahle ich dem Arzt von meinen
Beschwerden. Ich klage uber heftige Kopfschmerzen,
starken Husten, Brustschmerzen beim Husten, allgemeine
Schwache, Mattigkeit, Schuttelfrost. Der Arzt untersucht
mich grundlich. Er untersucht meinen Hals, misst den
Blutdruck. Dann sagt er: �Sie haben ��� .

a) Erkaltung; b) Gastritis; c) Lungenentzundung;
d) Grippe; e) Schwangerschaft.

²íñòðóêö³ÿ. Âèáðàòè ñëîâî, ÿêå ï³äõîäèòü çà
çì³ñòîì òåêñòó: Der Arzt verschreibt mir Tabletten und
eine Mixtur. Er gibt mir das Rezept und sagt: �Nehmen
Sie die Mixtur zweimal taglich einen Essloffel voll und
Tabletten viermal am Tage je eine Tablette ein. Ich
schreibe Sie fur 3 Tage krank. Bleiben Sie zu Hause und
����Sie das Bett. Sind Sie berufstatig, so melden
Sie sich bei der Arbeitsstelle telephonisch krank. Das
Attest fur Sie fertige ich sofort an und schicke es ihrer
Firma zu. Gehen Sie nicht in die Poliklinik. Ich suche Sie
in zwei Tagen zu Hause auf.

²íñòðóêö³ÿ. Âèáåð³òü âèçíà÷åííÿ ëåêñè÷íîãî
òåðì³íà vomiting.

a) profuse discharge of blood, as from a ruptured blood
vessel; b) feeling of sickness in the stomach characterized
by an urge to vomit; c) physical suffering or distress, as
due to injury, illness, etc; d) an illness characterized by
frequent coughing; e) the spasmodic ejection of matter
from the stomach through the mouth.

²íñòðóêö³ÿ. Âèáåð³òü âèçíà÷åííÿ ëåêñè÷íîãî
òåðì³íà nausea.

a) a profuse discharge of blood, as from a ruptured
blood vessel; b) the spasmodic ejection of matter from

the stomach through the mouth; c) physical suffering or
distress, as due to injury, illness, etc; d) an illness
characterized by frequent coughing; e) a feeling of
sickness in the stomach characterized by an urge to vomit.

Àëüòåðíàòèâí³ òåñòè ó çâ�ÿçêó ç âåëèêîþ éìîâ³ð-
í³ñòþ âèïàäêîâîãî âèáîðó, âãàäóâàííÿ ïðàâèëüíî¿
â³äïîâ³ä³ çàñòîñîâóþòü ð³äøå â³ä ³íøèõ âèá³ðêîâèõ
òåñò³â. Ïðîòå ¿õ çàñòîñóâàííÿ ìàº ïåâí³ ïåðñïåêòèâè
â óìîâàõ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ñòóäåíòà-ìåäèêà ç âèêî-
ðèñòàííÿì òåõí³÷íèõ çàñîá³â îïåðàòèâíîãî çâîðîòíî-
ãî çâ�ÿçêó â àâòîìàòèçîâàíèõ ìîâíèõ ëàáîðàòîð³ÿõ.
ßêùî â ïðîöåñ³ ñàìîñò³éíîãî îïðàöþâàííÿ ìîâíîãî
ìàòåð³àëó àáî ìîâíèõ çâ�ÿçê³â òðåáà àêòèâ³çóâàòè
ä³ÿëüí³ñòü ñòóäåíòà-ìåäèêà, çì³öíèòè êîíòàêò âè-
êëàäà÷à ³ç ñòóäåíòîì, øâèäêî ç�ÿñóâàòè ðåçóëüòà-
òèâí³ñòü ñàìîñò³éíî¿ ¿õ ðîáîòè, ¿ì ìîæíà çàïðîïîíó-
âàòè çàïèòàííÿ àëüòåðíàòèâíîãî òèïó, ùî ëåãêî ââî-
äÿòüñÿ â êîíòðîëþþ÷³ ïðèñòðî¿ ç êîæíîãî ðîáî÷îãî
ì³ñöÿ. Ö³ æ òåñòîâ³ çàâäàííÿ ìîæíà âèêîðèñòàòè ³
áåç òåõí³÷íèõ çàñîá³â. Äëÿ öüîãî êîæíîãî ñòóäåíòà-
ìåäèêà ïîòð³áíî çàáåçïå÷èòè òåêñòîì çàâäàííÿ äëÿ
ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ³ çðàçêîì ëèñòêà-â³äïîâ³ä³, íà ÿêî-
ìó â³í çàïèñóº øèôð âèáðàíî¿ â³äïîâ³ä³.

ßêùî æ ñàìîñò³éíà ðîáîòà ïðîâîäèòüñÿ â àâòîìà-
òèçîâàí³é ìîâí³é ëàáîðàòîð³¿, â ÿê³é çàçâè÷àé º ïðè-
ñòðî¿ ô³êñàö³¿ ³ íàãðîìàäæåííÿ çäîáóòèõ â³äïîâ³äåé,
òî öå äàº çìîãó íàïðèê³íö³ çàíÿòòÿ ñóìàðíî îö³íèòè
ðåçóëüòàòè ç óñ³õ àëüòåðíàòèâíèõ òåñò³â, ïðîâåäåíèõ
ó õîä³ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè.

Òåñòè ìíîæèííîãî âèáîðó ïåðåäáà÷àþòü âèá³ð îêðå-
ìèõ (çàçâè÷àé îäí³º¿) â³äïîâ³äåé ñåðåä ê³ëüêîõ çàïðîïî-
íîâàíèõ. Ö³ òåñòè çàñòîñîâóþòüñÿ íèí³ äîñèòü ÷àñòî,
îñê³ëüêè â³äïîâ³ä³ íà íèõ ìîæíà ïîð³âíÿíî ëåãêî ââîäè-
òè â òåõí³÷í³ çàñîáè çâîðîòíîãî çâ�ÿçêó. Òåñòè ìíîæèí-
íîãî âèáîðó øèðîêî çàñòîñîâóþòüñÿ äëÿ êîíòðîëþ ÿêîñò³
ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ñòóäåíòà-ìåäèêà íàä çàñâîºííÿì
ìîâíîãî ìàòåð³àëó (ôîíåòèêè, ëåêñèêè, ãðàìàòèêè) àáî
ðîçâèòêîì ìîâíèõ óì³íü (ãîâîð³ííÿ, àóä³þâàííÿ, ÷èòàí-
íÿ, ïèñüìà). Íàâîäèìî ïðèêëàäè òåñò³â öüîãî òèïó.

²íñòðóêö³ÿ. Âèáåð³òü ïðàâèëüíèé âàð³àíò: Bei der
Grippe � man die Senfpflaster.

a) verschreibt; b) verwendet; c) messt; d) fuhlt; e) pruft.
²íñòðóêö³ÿ. Âèáåð³òü ïðàâèëüíèé âàð³àíò: Der

Kranke � die Tropfen dreimal taglich ein.
a) horcht; b) nimmt; c) hutet; d) fuhlt; e) erkaltet.
²íñòðóêö³ÿ. Âèçíà÷èòè ïðèêìåòíèê, ÿêèé ï³äõîäèòü

çà çì³ñòîì ðå÷åííÿ     Die Leber ist das grosste innere
Organ des � Organismus.

a) rotbraune; b) rechte; c) grosste; d) kompliziertes;
e) menschlichen.

²íñòðóêö³ÿ. Âèçíà÷èòè ³ìåííèê, ÿêèé ï³äõîäèòü çà
çì³ñòîì ðå÷åííÿ  � beginnt mit dem Mund.
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a) die Leber; b) der Speichel; c) die Speiseroehre;
d) der Verdauungskanal; e) gelangen.

²íñòðóêö³ÿ. Çàâåðøèòè ðå÷åííÿ Der Verdauungskanal
erstreckt sich von Mund bis zu �

a) der Mundhohle; b) der Bauchhohle; c) der Mastdarm;
d) des Korpers; e) dem After.

²íñòðóêö³ÿ. Âèáåð³òü ïîíÿòòÿ, ÿêå â³äïîâ³äàº âè-
çíà÷åííþ the transmission from one generation to
another of genetic factors that determine individual
characteristics.

a) impact; b) heredity; c) influence; d) deficiency;
e) intensity.

²íñòðóêö³ÿ. Âèáåð³òü ïîíÿòòÿ, ÿêå â³äïîâ³äàº
âèçíà÷åííþ an effect of one person or thing on
another.

a) impact; b) heredity; c) influence; d) intensity;
e) deficiency.

²íñòðóêö³ÿ. Âèáåð³òü ïîíÿòòÿ, ÿêå â³äïîâ³äàº
âèçíà÷åííþ to constitute the whole of; consist of.

a) to permit; b) to attach; c) to supply; d) to furnish;
e) to comprise.

²íñòðóêö³ÿ. Âèáåð³òü ïîíÿòòÿ, ÿêå â³äïîâ³äàº âèçíà-
÷åííþ to allow smbto do smth.

a) to attach; b) to comprise; c) to furnish; d) to supply;
e) to permit.

²íñòðóêö³ÿ. Äîïîâí³òü ðå÷åííÿ Cardiac muscle
tissue � the blood through the body.

a) discharges; b) allows; c) permits; d) arrange; e) pumps.
Òåñòè ïåðåõðåñíîãî âèáîðó, àáî òåñòè íà ç³ñòàâ-

ëåííÿ, ðîçðàõîâàí³ íà âñòàíîâëåííÿ â³äïîâ³äíîñò³ ì³æ
åëåìåíòàìè ê³ëüêîõ çàïèòàíü ³ ê³ëüêîõ â³äïîâ³äåé äî íèõ,
çàïèñàíèõ ó äîâ³ëüíîìó ïîðÿäêó. Çâè÷àéíî ö³ òåñòè
ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè äëÿ ïåðåâ³ðêè ñàìîñò³éíîãî
çàñâîºííÿ ëåêñè÷íîãî ìàòåð³àëó (ñèíîí³ì³â, àíòîí³ì³â,
äåô³í³ö³é ³ ò. ï.), ñòðóêòóð, ðîçóì³ííÿ ïðî÷èòàíîãî íà ð³âí³
ðå÷åííÿ. Íàâåäåìî ê³ëüêà ïðèêëàä³â òàêèõ òåñò³â.

²íñòðóêö³ÿ. Çíàéä³òü ïðîäîâæåííÿ ðå÷åíü.
1.  Es ist kalt,...
2.  Ich will dieses Problem mit dir besprechen,...
3.  Als ich gestern nach Hause kam,...
4.  Wenn du dich beeilst,...
5.  Als meine Schwester in Lwiw studierte,...
1.  ...weil ich mich fur sie interessiere.
2.  ...ging sie oft ins Theater.
3.  ...liest die Mutter diesen Brief.
4.  ...rief ich Martin an.
5.  ...besucht sie oft Bibliothek.
6.  ...kommst du noch zur rechten Zeit.
7.  ...darum (deshalb) mochte ich jetzt eine Tasse heiben

Tee trinken.
8.  ...weil es mich interessiert.

²íñòðóêö³ÿ. Çíàéä³òü ïðîäîâæåííÿ ðå÷åíü.
1. Wir nehmen ein Taxi,...
2.  Heinz fragt,...
3.  Da der Text leicht ist,...
4.  Nachdem ich die Hausaufgaben gemacht hatte,...
5.  Komm schon am Montag,...
1.   ...ging ich spazieren.
2.   ...ich lese ihn schon heute.
3.  ...konnen wir ihn ohne Worterbuch lesen.
4.  ...wenn du an der Konferenz teilnehmen willst.
5.   ...sonst kommen wir zu spat.
6.   ...was habe ich gestern gemacht.
7.   ...um schnell nach Hause kommen.
8.   ...ob der Dekan schon gekommen ist.
Ñþäè æ ìîæíà â³äíåñòè ³ òåñòè íà ñèñòåìàòèçà-

ö³þ, ÿê³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ ïåðåâ³ðêè ñàìîñò³éíî¿
ðîáîòè ñòóäåíò³â íàä çàñâîºííÿì àëãîðèòì³â ð³çíèõ
ä³é, óì³ííÿ âïîðÿäêóâàòè ò³ ÷è ³íø³ ïîíÿòòÿ çà ïåâ-
íîþ îçíàêîþ, áóäóâàòè ðå÷åííÿ ç ïðÿìèì àáî çâî-
ðîòíèì ïîðÿäêîì ñë³â ³ ò. ï. Òàê³ òåñòè ìîæíà ââîäè-
òè çà äîïîìîãîþ òåõí³÷íèõ çàñîá³â íàâ÷àííÿ, òàê
çâàíèõ òðåíàæåð³â.

Ó ä³þ÷èõ íàâ÷àëüíèõ êîìïëåêñàõ ç ³íîçåìíèõ ìîâ
äëÿ âóç³â º äåÿê³ âèäè âèá³ðêîâèõ òåñòîâèõ çàâäàíü.
Öüîãî, îäíàê, çàìàëî. Ìàòåð³àë, ÿêèé äîáèðàºòüñÿ
âèêëàäà÷åì äëÿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè, äîö³ëüíî äîïîâ-
íþâàòè çàâäàííÿìè òåñòîâîãî òèïó, ùî àíàëîã³÷í³
ðîçãëÿíóòèì. Öå çíà÷íî ï³äâèùèòü åôåêòèâí³ñòü êîí-
òðîëþ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ñòóäåíò³â, íàäàñòü éîìó
ñòàíäàðòèçîâàíîãî õàðàêòåðó.

ßê âèäíî ç íàâåäåíèõ ïðèêëàä³â, òåñòè ç ïåðøî¿
ãðóïè â îñíîâíîìó âèêîðèñòîâóþòü äëÿ ïåðåâ³ðêè
ë³íãâ³ñòè÷íèõ çíàíü ó÷í³â, à òåñòè äðóãî¿ ãðóïè � äëÿ
ïåðåâ³ðêè âì³ííÿ ñòóäåíòà-ìåäèêà çàñòîñîâóâàòè ö³
çíàííÿ äëÿ ïîáóäîâè òåêñòó.

Òåñòè äðóãî¿ ãðóïè ìàþòü òàêó ñòðóêòóðíó ïîáó-
äîâó: ñòóäåíòó ïðîïîíóºòüñÿ çâ�ÿçíèé òåêñò, â ÿêîìó
ïðîïóùåíî îêðåì³ ñëîâà àáî ñëîâîñïîëó÷åííÿ ñë³â.
Ö³ ñëîâà â³í ïîâèíåí ï³ä³áðàòè ³ âïèñàòè â ñïåö³àëüíî
â³äâåäåí³ äëÿ öüîãî ì³ñöÿ êîíòðîëüíîãî àðêóøà. Òàêà
ìåòîäèêà ä³ñòàëà íàçâó òåñòîâî¿ ìåòîäèêè äîïîâ-
íåííÿ. Äëÿ ï³äãîòîâêè òàêèõ çàâäàíü â³äáèðàþòü
çðàçêè òåñò³â, ðîçóì³ííÿ ÿêèõ õî÷óòü ïåðåâ³ðèòè (çâè-
÷àéíî ö³ òåñòè ñêëàäàþòüñÿ ç 250�300 ñë³â); ó òåê-
ñòàõ ïðîïóñêàþòü êîæíå ï�ÿòå (øîñòå, ñüîìå ³ ò. ä.)
ñëîâî àáî ñëîâîñïîëó÷åííÿ, âîíî çàì³íþºòüñÿ ë³í³ºþ
ïåâíî¿ äîâæèíè. Ïðè öüîìó â³äïîâ³äü ââàæàºòüñÿ
ïðàâèëüíîþ, ÿêùî âîíà ï³äõîäèòü çà çì³ñòîì äî äà-
íîãî ì³êðîêîíòåêñòó.

²íñòðóêö³ÿ. Âèáðàòè ñëîâî, ÿêå ï³äõîäèòü çà
çì³ñòîì òåêñòó: Der Arzt  mir Tabletten und eine Mixtur.
Er gibt mir das Rezept und sagt: �Nehmen Sie die Mixtur
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zweimal        einen Essloffel voll und Tabletten viermal
am Tage je eine Tablette ein. Ich schreibe Sie fur 3 Tage
____. Bleiben Sie zu Hause und huten Sie das Bett. Sind
Sie____, so melden Sie sich bei der Arbeitsstelle
telephonisch krank. Das Attest fur Sie fertige ich
sofort_____und schicke es ihrer Firma zu. Gehen Sie
nicht in_____Poliklinik. Ich suche Sie in zwei Tagen zu
Hause auf.

verschreibt, die, berufstatig, krank, taglich, an
²íñòðóêö³ÿ. Âèáðàòè ñëîâî, ÿêå ï³äõîäèòü çà

çì³ñòîì òåêñòó: Because the heart is ____ primarily of
cardiac muscle tissue that _____ contracts and relaxes,
it must have a constant supply of oxygen and nutrients.
The coronary arteries are the network of blood vessels
____ carry oxygen- and nutrient-rich blood to the cardiac
_____ tissue. The blood leaving the left ventricle exits
through the aorta, the body�s main artery. Two _____
arteries, referred to as the �left� and �right� coronary
arteries, emerge from the beginning ____the aorta, near
the top of the heart.

muscle, continuously, that, of, composed, coronary
Òåñòîâà ìåòîäèêà äîïîâíåííÿ ìîæå âèêîðèñòîâó-

âàòèñÿ ÿê çàñ³á îäåðæàííÿ ³íòåãðàëüíî¿ õàðàêòåðèñ-
òèêè ðåçóëüòàò³â íàâ÷àííÿ ³íîçåìíî¿ ìîâè, çàñ³á îäåð-
æàííÿ ³íòåãðàëüíèõ õàðàêòåðèñòèê ñôîðìîâàíîñò³
ìîâíèõ óì³íü; çàñ³á ïîòî÷íîãî êîíòðîëþ êîìïëåêñ-
íî¿ ðîáîòè íàä òåêñòîì [33].

Çàâåðøóþ÷è îãëÿä òåñòîâî¿ ìåòîäèêè ïåðåâ³ðêè
ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ñòóäåíò³â-ìåäèê³â, ñë³ä çàçíà÷è-
òè, ùî âèêîðèñòàííÿ òåñò³â íå ïåðåäáà÷àº â³äìîâ-
ëåííÿ â³ä çâè÷àéíèõ, òðàäèö³éíèõ çàñîá³â êîíòðîëþ.
Çàñòîñóâàííÿ öèõ çàñîá³â êîíòðîëþ ïîðÿä ç òåñòàìè

ñïðèÿòèìå îïòèì³çàö³¿ ïðîöåñó íàâ÷àííÿ, çîêðåìà
ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè.

Âèñíîâêè. Ïðîöåñ íàâ÷àííÿ ³íîçåìíî¿ ìîâè ïå-
ðåíàñè÷åíèé çàñîáàìè, ÿê³ ïîëåãøóþòü çàñâîºííÿ
ìîâíîãî ìàòåð³àëó òà ðîçâèòîê ìîâíèõ ³ ìîâëåííº-
âèõ íàâè÷îê òà âì³íü. Öå � îïîðè, ââåäåííÿ â çàíÿò-
òÿ åëåìåíò³â ãðè, âèêîðèñòàííÿ ÏÊ. Ç îäíîãî áîêó,
öå, áåç ñóìí³âó, ³íòåíñèô³êóº ³íøîìîâíó ä³ÿëüí³ñòü ñòó-
äåíòà-ìåäèêà, à ç ³íøîãî � âåäå äî íåäîîö³íêè ìîæ-
ëèâîñò³ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè. Ñàìå ó ïðîöåñ³ ñàìî-
ñò³éíî¿ ðîáîòè ó ñòóäåíòà àêòèâ³çóþòüñÿ éîãî òâîð÷³
ìîæëèâîñò³, ðîçâèâàþòüñÿ ìèñëåííÿ, ëîã³êà, âì³ííÿ
êîíòðîëþ, ñàìîàíàë³çó òà ñàìîîö³íêè. Îñê³ëüêè ñà-
ìîñò³éíà ðîáîòà ïåðåäáà÷àº ìàêñèìàëüíó ³íäèâ³äó-
àë³çàö³þ ä³ÿëüíîñò³ êîæíîãî ñòóäåíòà, âîíà ìîæå
ðîçãëÿäàòèñÿ îäíî÷àñíî ³ ÿê çàñ³á óäîñêîíàëåííÿ
òâîð÷î¿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³. Íàìè áóëî äîñë³äæåíî, ùî
ñàìîñò³éíà ðîáîòà íà çàíÿòò³ ³íîçåìíî¿ ìîâè ìîæå
ìàòè çàãàëüíèé, äèôåðåíö³éîâàíèé, ³íäèâ³äóàëüíèé àáî
ì³øàíèé õàðàêòåð.

Ñåðåä ð³çíèõ ôîðì ³ ìåòîä³â ïåðåâ³ðêè ñàìîñò³éíî¿
ðîáîòè ñòóäåíò³â-ìåäèê³â îñîáëèâèé ³íòåðåñ ñòàíîâèòü
òåêñòîâèé êîíòðîëü, ÿêèé ìàº íèçêó ïåðåâàã. Â³í çà-
áåçïå÷óº: âèñîêèé ñòóï³íü îá�ºêòèâíîñò³; ìîæëèâ³ñòü
ê³ëüê³ñíî¿ õàðàêòåðèñòèêè îáñÿãó çàñâîºíèõ çíàíü;
çðó÷í³ñòü äëÿ ðîáîòè ³ç ñó÷àñíèìè òåõí³÷íèìè çàñî-
áàìè îïåðàòèâíîãî çâîðîòíîãî çâ�ÿçêó; åêîíîì³þ ÷àñó.

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî âèêîðèñòàííÿ òåêñò³â äëÿ ïåðå-
â³ðêè ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ñòóäåíò³â íå ïåðåäáà÷àº
â³äìîâó â³ä çâè÷àéíèõ, òðàäèö³éíèõ çàñîá³â êîíòðî-
ëþ. Çàñòîñóâàííÿ öèõ çàñîá³â êîíòðîëþ ïîðÿä ³ç òå-
ñòàìè ñïðèÿòèìå îïòèì³çàö³¿ ïðîöåñó íàâ÷àííÿ, çîê-
ðåìà ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè.
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PSYCHOLOGICAL PREVENTION OF EMOTIONAL BURNOUT
SYNDROME IN HEALTH CARE WORKERS OF AMBULANCE STATION

O. M. Kormylo, O. L. Slobodyanyuk, I. V. Lytvynenko, I. O. Borovyk
Ternopil National Pedagogical University by V. Hnatyuk,

National Aviation University, Kyiv

Ó ñòàòò³ âèñâ³òëåíî îñíîâí³ îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó ñèíäðîìó åìîö³éíîãî âèãîðàííÿ ó ïðàö³âíèê³â ñòàíö³¿ øâèäêî¿ äîïî-
ìîãè. Ñòàòèñòè÷íî ï³äòâåðäæåíî âçàºìîçâ�ÿçîê ñòàæó ðîáîòè ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â ³ç ð³âíåì åìîö³éíîãî âèãîðàííÿ.
Äîâåäåíî, ùî ïñèõîëîã³÷íà ïðîô³ëàêòèêà åìîö³éíîãî âèãîðàííÿ ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â ïîâèííà ́ ðóíòóâàòèñü íà óÿâëåí-
íÿõ ïðî ïðè÷èíè âèíèêíåííÿ äàíîãî ôåíîìåíà. Íå âèÿâëåíî äîñòîâ³ðíî¿ ãåíäåðíî¿ ð³çíèö³ ðåçóëüòàò³â ïñèõîëîã³÷íèõ
òåñò³â. Â³äïîâ³äíî äî îòðèìàíèõ äàíèõ ðîçðîáëåíî ³ ïðîâåäåíî òðåí³íãîâ³ ïðîãðàìè.

The article highlights the key features of current emotional burnout syndrome among employees of ambulance station.
Correlation length of service of health workers to the level of burnout is statistically proven. It is proved that the psychological
prophylaxis of emotional burnout should stand on causes of this phenomenon. There were no reliable gender differences between
results of psychological tests. According to the data training program was developed and conducted.

Âñòóï. Ñèíäðîì åìîö³éíîãî âèãîðàííÿ (ÑÅÂ) � öå
ðåàêö³ÿ îðãàí³çìó, ÿêà âèíèêàº âíàñë³äîê äîâãîòðè-
âàëî¿ ä³¿ ïðîôåñ³éíèõ ñòðåñ³â ñåðåäíüî¿ ³íòåíñèâíîñò³.
ÑÅÂ � öå ïðîöåñ ïîñòóïîâî¿ âòðàòè åìîö³éíî¿, êîãí³-
òèâíî¿ òà ô³çè÷íî¿ åíåðã³¿, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ ó ñèìï-
òîìàõ åìîö³éíîãî, ðîçóìîâîãî âèñíàæåííÿ, ô³çè÷íî¿
âòîìè, îñîáèñòî¿ â³ä÷óæåíîñò³ òà çíèæåííÿì çàäî-
âîëåííÿ â³ä âèêîíàíî¿ ðîáîòè [1]. Çã³äíî ç çàãàëüíî-
âèçíàíèì ï³äõîäîì äî éîãî êîíöåïòóàë³çàö³¿ åìîö³é-
íå âèãîðàííÿ òðàêòóþòü ÿê òðèâèì³ðíèé ñèíäðîì,
ÿêèé õàðàêòåðèçóºòüñÿ åìîö³éíèì âèñíàæåííÿì, äå-
ïåðñîíàë³çàö³ºþ ³ ðåäóêö³ºþ ïðîôåñ³éíèõ îáîâ�ÿçê³â.
²ñíóº òàê çâàíà �ãðóïà ðèçèêó� ïðàö³âíèê³â, ÿê³
íàéá³ëüø ñõèëüí³ äî âèãîðàííÿ, � öå ò³, õòî ïðàöþº ó
ñôåð³ �ëþäèíà-ëþäèíà� ³ â ñèëó ñâîº¿ ïðîôåñ³¿ çìó-
øåí³ áàãàòî é ³íòåíñèâíî ñï³ëêóâàòèñü ç ³íøèìè
ëþäüìè. Ôàêòîðè, ÿê³ âïëèâàþòü íà âèãîðàííÿ, � öå
³íäèâ³äóàëüí³ îñîáëèâîñò³ íåðâîâî¿ ñèñòåìè ³ òåì-
ïåðàìåíòó. Øâèäøå �âèãîðàþòü� ïðàö³âíèêè ç ñëàá-
êîþ íåðâîâîþ ñèñòåìîþ ³ ò³, õòî ìàº ³íòðîâåðòîâàíèé
õàðàêòåð, ³íäèâ³äóàëüí³ îñîáëèâîñò³ ÿêèõ íå ïîºäíó-
þòüñÿ ç âèìîãàìè ïðîôåñ³é òèïó �ëþäèíà-ëþäèíà�.
Ðîçïîâñþäæåí³ñòü ÑÅÂ íàéá³ëüø ÷àñòî çóñòð³÷àºòü-
ñÿ ñåðåä òàêèõ ïðîôåñ³é, ÿê ë³êàð³, âèêëàäà÷³, ïñèõî-

ëîãè, ñîö³àëüí³ ïðàö³âíèêè òîùî [2]. Ñåðåä ìåäè÷íèõ
ïðàö³âíèê³â íà òë³ ñèíäðîìó åìîö³éíîãî âèãîðàííÿ ç
÷àñîì ç�ÿâëÿþòüñÿ ïñèõîñîìàòè÷í³ ïîðóøåííÿ, ÷àñ-
òî çóñòð³÷àþòüñÿ òðèâîæí³ ³ äåïðåñèâí³ ðîçëàäè [3].
Âñå äåäàë³ ÷àñò³øå çâåðòàþòü óâàãó íà ñèíäðîì
åìîö³éíîãî âèãîðàííÿ ñåðåä ïðàö³âíèê³â øâèäêî¿ äî-
ïîìîãè, ùî ïîâ�ÿçàíå ç íåíîðìîâàíèì ðîáî÷èì ãðà-
ô³êîì, âàæêèì íàâàíòàæåííÿì, íåîáõ³äí³ñòþ ïðàöþ-
âàòè âíî÷³. Óìîâè ðîáîòè ïðàö³âíèêà øâèäêî¿ äîïî-
ìîãè ïðåä�ÿâëÿþòü ï³äâèùåí³ âèìîãè äî ñòàíó ¿õ
íåðâîâî-ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ�ÿ [4, 5]. Òàêà ñòðóêòóðà
åìîö³éíîãî âèãîðàííÿ ñïîíóêàº äîñë³äíèê³â äî ïîøóêó
ð³çíîàñïåêòíèõ ïîÿñíåíü âèãîðàííÿ òà âèçíà÷åííÿ
â³äïîâ³äíèõ çàñîá³â ïîäîëàííÿ éîãî ñèìïòîì³â. Ïðî-
áëåìà ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè òà ïðîô³ëàêòèêè íåðâîâî-
ïñèõ³÷íèõ ðîçëàä³â, çäàòíîñò³ óñï³øíî àäàïòóâàòèñÿ
äî òîãî ÷è ³íøîãî ðîäó ñëóæáîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñòàº âñå
á³ëüø àêòóàëüíîþ. Íàóêîâèé ïîøóê øëÿõ³â òà ìå-
òîä³â ä³àãíîñòèêè, à òàêîæ ìåòîä³â çàõèñòó â³ä åìî-
ö³éíîãî ñòðåñó ³ ñèíäðîìó åìîö³éíîãî âèãîðÿííÿ â
äàíèé ÷àñ ìàº âàæëèâó ïðàêòè÷íó çíà÷èì³ñòü.

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Íàìè îáñòåæåíî 30 ñåðåäí³õ
ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â ñòàíö³¿ øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ äî-
ïîìîãè â³êîì â³ä 25 äî 56 ðîê³â. Ñåðåä íèõ æ³íîê �
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18, ÷îëîâ³ê³â � 12. Îñíîâíèìè êðèòåð³ÿìè, ùî áðàëè-
ñÿ äî óâàãè, áóëè â³ê ïðàö³âíèê³â ³ ñòàæ ïðîôåñ³éíî¿
ä³ÿëüíîñò³. Äîñë³äæåííÿ ïîâîäèëîñÿ â ê³ëüêà åòàï³â.
Íà ïåðøîìó åòàï³ âèâ÷àëèñÿ ð³âåíü ñôîðìîâàíîñò³
ÑÅÂ ó äîñë³äæóâàíèõ ó ïðîöåñ³ âèêîíàííÿ ïðîôåñ³é-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà õàðàêòåðí³ óÿâëåííÿ ìåäè÷íèõ ïðà-
ö³âíèê³â ïðî ÑÅÂ. Äëÿ öüîãî áóëè âèêîðèñòàí³ òàê³
ìåòîäèêè: âèçíà÷åííÿ �åìîö³éíîãî âèãîðàííÿ�
(Â. Â. Áîéêî); îïèòóâàëüíèê �ïðîôåñ³éíîãî âèãîðàííÿ�
äëÿ ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â (Ê. Ìàñëà÷ òà Ñ. Äæåê-
ñîí), ÿêèé àïðîáóâàëà Í. ª. Âîäîï�ÿíîâà, à òàêîæ
ñïåö³àëüíî ðîçðîáëåíèé àíêåòíèé ïèòàëüíèê [1, 6].
Íà äðóãîìó åòàï³ âïðîâàäæóâàâñÿ òðåí³íã ïðîô³ëàê-
òèêè òà ïîäîëàííÿ ñèíäðîìó åìîö³éíîãî âèãîðÿííÿ.
Íà òðåòüîìó åòàï³ âñòàíîâëþâàëàñü åôåêòèâí³ñòü
òðåí³íãîâî¿ ïðîãðàìè øëÿõîì ïîâòîðíîãî òåñòóâàííÿ.

Âçàºìîâïëèâ ÷èííèê³â, ùî âèçíà÷àþòü äèíàì³êó
ðîçâèòêó ïðîöåñó âèãîðàííÿ â 1986 ð., õàðàêòåðèçóº
îïèòóâàëüíèê �Maslach Burnout Inventory� (MBI)
(Ê. Ìàñëà÷, Ñ. Äæåêñîí, â àäàïòàö³¿ Í. ª. Âîäîï�ÿ-
íîâî¿), ùî äîçâîëÿº ñòàíäàðòèçóâàòè äîñë³äæåííÿ â
öüîìó íàïðÿì³ [1]. Çàãàëüíèé ³íäåêñ âèãîðàííÿ, ÿêèé
º ñóìîþ ³íøèõ òðüîõ ïåðåì³ííèõ òåñòó, º ïåðøèì
³íäåêñîì âèãîðàííÿ ó äàíîìó äîñë³äæåíí³. Â³äïîâ³ä-
íî çà äàíîþ ìåòîäèêîþ, ïðîàíàë³çóâàâøè ðåçóëüòà-
òè çàãàëüíîãî îòðèìàíîãî ³íäåêñó âèãîðàííÿ ³ éîãî
ñêëàäîâèõ êîìïîíåíò³â ó âèä³ëåíèõ íàìè ãðóïàõ îïè-
òóâàíèõ, ìè âèÿâèëè, ùî á³ëüø³ñòü ìåäè÷íèõ ïðàö³â-
íèê³â ìàþòü ñåðåäí³é ð³âåíü âèãîðàííÿ � 25 äîñë³äæå-
íèõ (83,3 %), íèçüêèé ð³âåíü âèãîðàííÿ ìàþòü 5 äîñë³-
äæóâàíèõ (16,7 %), âèñîêîãî ð³âíÿ âèãîðàííÿ íå ìàº í³õòî.

Çâåðíåìîñü äî ñêëàäîâèõ êîìïîíåíò³â öüîãî ³íäåê-
ñó. Ðåçóëüòàòè çà øêàëîþ åìîö³éíîãî âèñíàæåííÿ

âèãëÿäàþòü òàê: íèçüêèé ð³âåíü åìîö³éíîãî âèñíàæåí-
íÿ ìàþòü 13 ïðàö³âíèê³â (43,3 %), ñåðåäí³é ð³âåíü
âèÿâëåíî â 10 ïðàö³âíèê³â (33,3 %); âèñîêèé ð³âåíü
åìîö³éíîãî âèñíàæåííÿ ìàþòü 7 ôåëüäøåð³â (23,4 %).

Ñàìå çàâäÿêè òðåò³é ³ îñòàíí³é øêàë³ � �ðåäóêö³ÿ
îñîáèñò³ñíèõ äîñÿãíåíü� � á³ëüø³ñòü äîñë³äæóâàíèõ
³ ìàþòü â ñóì³ âèñîêèé ïîêàçíèê âèãîðàííÿ. Ïî îäí³é
ìåäñåñòð³ ç êîæíî¿ ãðóïè ìàþòü íèçüêèé ð³âåíü ðå-
äóêö³¿ îñîáèñò³ñíèõ äîñÿãíåíü, 7 ôåëüäøåð³â ìàþòü
ñåðåäí³é ð³âåíü çà ö³ºþ øêàëîþ, âèñîêèé ð³âåíü ìà-
þòü 17 ôåëüäøåð³â, íèçüêèé ð³âåíü � 6. Ïðè àíàë³ç³
ïîêàçíèê³â ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê íå áóëî âèÿâëåíî äîñòî-
â³ðíî¿ ãåíäåðíî¿ ð³çíèö³ ðåçóëüòàò³â ïñèõîëîã³÷íèõ
òåñò³â.

Äåïåðñîíàë³çàö³ÿ (ëàò. de, ëàò. persona � îñî-
áèñò³ñòü) � öå ñòàí â³ä÷óæåííÿ â³ä ñàìîãî ñåáå, íå-
àäåêâàòíå ñïðèéìàííÿ ëþäèíîþ ñâîº¿ îñîáè, ñâîãî
�ÿ�. Çà ðåçóëüòàòàìè îö³íêè âëàñíîãî ïîòåíö³àëó âè-
ãîðàííÿ (Äæ. Ë. Ã³áñîí, Ä. Õ. Äîíåëë³) ìîæíà çðîáè-
òè òàêèé âèñíîâîê: íèçüêèé ð³âåíü äåïåðñîíàë³çàö³¿
ìîæíà ñïîñòåð³ãàòè ó 22 äîñë³äæóâàíèõ (73,3 %),
ñåðåäí³é ð³âåíü äåïåðñîíàë³çàö³¿ � 8 äîñë³äæóâàíèõ
(26,4 %), âèñîêèé ð³âåíü äåïåðñîíàë³çàö³¿ � íå ñïî-
ñòåð³ãàºòüñÿ, íèçüêèé ð³âåíü îñîáèñò³ñíî¿ çàäîâîëå-
íîñò³ � 14 äîñë³äæóâàíèõ (46,7 %), ñåðåäí³é ð³âåíü
îñîáèñò³ñíî¿ çàäîâîëåíîñò³ � 14 äîñë³äæóâàíèõ
(46,6 %), âèñîêèé ð³âåíü îñîáèñò³ñíî¿ çàäîâîëåíîñò³
� 2 äîñë³äæóâàíèõ, íèçüêèé ð³âåíü åìîö³éíîãî âèãî-
ðàííÿ � 10 äîñë³äæóâàíèõ (6,7 %), ñåðåäí³é ð³âåíü
åìîö³éíîãî âèãîðÿííÿ � 15 äîñë³äæóâàíèõ (50,0 %),
âèñîêèé ð³âåíü åìîö³éíîãî âèãîðàííÿ � 5 äîñë³äæó-
âàíèõ (16, 7 %) (ðèñ. 1).
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Ðèñ. 1. Ïîêàçíèêè âëàñíîãî ïîòåíö³àëó âèãîðàííÿ.
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Íà äðóãîìó åòàï³ äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî òðåí³íã
�Ïñèõîëîã³÷íà ïðîô³ëàêòèêà ñèíäðîìó åìîö³éíîãî
âèãîðàííÿ�. Ïðàö³âíèêè øâèäêî¿ äîïîìîãè, ÿê³ áðàëè
ó÷àñòü ó äîñë³äæåíí³, áóëè ïîä³ëåí³ íà äâ³ ï³äãðóïè â
äîáðîâ³ëüíîìó ïîðÿäêó. Êîæíà ï³äãðóïà ó÷àñíèê³â
ïðèõîäèëà â ïîïåðåäíüî ïðèçíà÷åíèé äåíü. Ï³ä ÷àñ
òðåí³íãó á³ëüø³ñòü ó÷àñíèê³â âèÿâèëà àêòèâí³ñòü òà
³ç çàäîâîëåííÿì áðàëà ó÷àñòü ó òðåí³íãîâ³é ïðîãðàì³.
Êð³ì òîãî, áóëè ðîçðîáëåí³ â³äïîâ³äí³ ðåêîìåíäàö³¿,
ÿê³ äîïîìîæóòü ïðàö³âíèêàì ó ¿õí³é ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëü-
íîñò³. Ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî ïîâòîðíîãî òåñòóâàííÿ âè-
ÿâëåíî ïîêðàùåííÿ óñ³õ ïîêàçíèê³â, ùî õàðàêòåðèçó-
þòü ïñèõîëîã³÷íèé ñòàí ñåðåäí³õ ìåäè÷íèõ ïðàö³â-
íèê³â ñòàíö³¿ øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè.

Ãîëîâí³ ã³ïîòåçè ï³äòâåðäæåí³ � ó ìåäè÷íîìó çà-
êëàä³ øâèäêî¿ äîïîìîãè ìàéæå âñ³ ïðàö³âíèêè â³ä÷ó-
âàþòü íà ñîá³ âïëèâ ñèíäðîìó âèãîðàííÿ. Êð³ì òîãî,
çà äîïîìîãîþ òåñòóâàííÿ òà ðîçðîáëåíîãî àíêåòíî-
ãî ïèòàëüíèêà âñòàíîâëåíî, ùî ïñèõîëîã³÷íà ïðîô³-
ëàêòèêà �åìîö³éíîãî âèãîðàííÿ� ìåäè÷íèõ ïðàö³â-
íèê³â ïîâèííà âêëþ÷àòè óÿâëåííÿ ïðî ïðè÷èíè âè-
íèêíåííÿ äàíîãî ôåíîìåíà. Çíà÷åííÿ îäåðæàíèõ
ðåçóëüòàò³â ïîëÿãàº â òîìó, ùî ç�ÿñîâàíî îñîáëèâîñò³
ôåíîìåíà �åìîö³éíå âèãîðàííÿ�, ïñèõîëîã³÷í³ îñîá-
ëèâîñò³ ïåðåá³ãó, òà â³äïîâ³äí³ óÿâëåííÿ, ÿê³ ñóïðî-
âîäæóþòü ïðàö³âíèê³â ñòàíö³¿ øâèäêî¿ äîïîìîãè. Âå-
ëèêå çíà÷åííÿ ïðè àíàë³ç³ äàíîãî ôåíîìåíà ñåðåä ìå-
äè÷íèõ ïðàö³âíèê³â º ïîêàçíèê äåïåðñîíàë³çàö³¿
ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â. Íàéá³ëüø ñôîðìîâàíèìè
ñèìïòîìàìè ó ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â ñëóæàòü òàê³
ñèìïòîìè, ÿê ïåðåæèâàííÿ ïñèõîòðàâìóþ÷èõ îáñòà-

âèí ³ íåçàäîâîëåí³ñòü ñîáîþ. Òàêà ïðîôåñ³éíà
ä³ÿëüí³ñòü îòðèìóº âåëèê³ ïñèõîëîã³÷í³ íàâàíòàæåí-
íÿ, òîìó ó á³ëüøî¿ ÷àñòèíè ïðàö³âíèê³â ìåäè÷íî¿ ñôåðè
ðîçâèâàºòüñÿ ñèíäðîì âèãîðàííÿ, ÿêèé ìîæå áóòè ó
ïðàö³âíèê³â ó ð³çíîìàí³òíèõ ôàçàõ ðîçâèòêó, àëå áåç-
ñóìí³âíî, ùî ñèìïòîìè âèãîðàííÿ íàéá³ëüø ïðèñóòí³
ó ðîáîò³ ìåäè÷íîãî ïåðñîíàëó øâèäêî¿ äîïîìîãè,
òîáòî ôåëüäøåð³â, ÿê³ çà ñëóæáîâèìè îáîâ�ÿçêàìè
ïîñò³éíî ïåðåáóâàþòü ó êîíòàêò³ ç õâîðèìè, ó ïîñò³é-
íîìó íàïðóæåíí³ òà ñòðåñ³.

Âèñíîâêè. Ñèíäðîì åìîö³éíîãî âèãîðàííÿ ñïîñ-
òåð³ãàºòüñÿ ó á³ëüøî¿ ïîëîâèíè çàëó÷åíèõ äî äîñë³-
äæåííÿ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî çíà÷íó ïîøèðåí³ñòü öüîãî
ôåíîìåíà. Ïðè ðîçâèòêîâ³ ñèíäðîìó åìîö³éíîãî âè-
ãîðàííÿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ðîçëàä óñ³õ ð³âí³â ïñèõîëîã³÷-
íîãî çäîðîâ�ÿ. Ïîðóøåííÿ îñîáèñò³ñíî-ñìèñëîâîãî
ð³âíÿ º íàéá³ëüø ïîêàçîâèìè äëÿ ïåðåõîäó â³ä â³äñóò-
íîñò³ äî ñåðåäíüîãî ð³âíÿ ïðîÿâó ñèíäðîìó, òîä³ ÿê
ïîäàëüøèé ðîçâèòîê åìîö³éíîãî âèãîðàííÿ â³ä ñåðåä-
íüîãî äî âèñîêîãî é êðèòè÷íîãî ð³âí³â ïðîÿâó ïîâ�ÿ-
çàíèé á³ëüøå ç ³íäèâ³äóàëüíî-ïñèõîëîã³÷íîþ òà ïñè-
õîô³ç³îëîã³÷íîþ ñêëàäîâèìè ïñèõîëîã³÷íîãî çäîðîâ�ÿ.

Ïåðñïåêòèâàìè äëÿ ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü º
ðîçøèðåííÿ êîëà õàðàêòåðèñòèê ³ ÿêîñòåé, ùî âèâ÷à-
þòüñÿ ó çâ�ÿçêó ç åìîö³éíèì âèãîðàííÿì, çîêðåìà,
âðàõóâàííÿ ïîðÿä ³ç îñîáèñò³ñíèìè ÿêîñòÿìè êîãí³-
òèâíèõ ñêëàäîâèõ, ïðîôåñ³éíî¿ êîìïåòåíòíîñò³, îñîá-
ëèâîñòåé ôóíêö³îíàëüíèõ ñòàí³â, óäîñêîíàëåííÿ ìå-
òîäè÷íîãî ³íñòðóìåíòàð³þ, ùî âèêîðèñòîâóºòüñÿ äëÿ
äîñë³äæåííÿ åìîö³éíîãî âèãîðàííÿ òîùî.
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Ó ñòàòò³ àêöåíòîâàíî óâàãó íà îñîáëèâîñòÿõ ôîðìóâàííÿ ³íôîðìàö³éíî¿ êîìïåòåíö³¿ ñòóäåíò³â ó ïðîöåñ³ âèêëàäàííÿ
ì³êðîá³îëîã³¿ â ìåäè÷íèõ óí³âåðñèòåòàõ ÿê îäí³º¿ ç³ ñêëàäîâèõ ïðîôåñ³éíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â.

The peculiarities of creation of students information competence in the process of teaching microbiology in Medical Universities
as a part of professional competence of future specialists are described in the article.

Âñòóï. Ì³êðîá³îëîã³ÿ, â³ðóñîëîã³ÿ òà ³ìóíîëîã³ÿ º
îäí³ºþ ç íàéâàæëèâ³øèõ ôóíäàìåíòàëüíèõ äèñöèïë³í
ó ñèñòåì³ ìåäè÷íî¿ îñâ³òè ³ ïîêëèêàíà çàáåçïå÷èòè
ôîðìóâàííÿ ó ñòóäåíò³â áàçîâèõ çíàíü. Ï³ä ÷àñ íà-
â÷àííÿ íà êàôåäð³ ñòóäåíòè âèâ÷àþòü á³îëîã³÷í³ âëà-
ñòèâîñò³ ïàòîãåííèõ òà óìîâíî-ïàòîãåííèõ ì³êðî-
îðãàí³çì³â, â³ðóñ³â, çàñâîþþòü çàêîíîì³ðíîñò³ ¿õíüî¿
âçàºìîä³¿ ç ìàêðîîðãàí³çìîì  òà ç  çîâí³øí³ì ñåðå-
äîâèùåì, ðîçóì³þòü îñíîâí³ ìåõàí³çìè ôîðìóâàííÿ
³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ îðãàí³çìó ëþäèíè, ôîðìóþòü ïðàê-
òè÷í³ íàâè÷êè ôàðáóâàííÿ ïðåïàðàò³â-ìàçê³â ³ ñïî-
ñîá³â ïðèãîòóâàííÿ ³ìóíîá³îëîã³÷íèõ ïðåïàðàò³â, ÿê³
âèêîðèñòîâóþòü äëÿ ä³àãíîñòèêè, ë³êóâàííÿ òà ñïå-
öèô³÷íî¿ ïðîô³ëàêòèêè ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü.

Âèêîðèñòàííÿ ñó÷àñíèõ ³íôîðìàö³éíî-êîìóí³êàòèâíèõ
òåõíîëîã³é (²ÊÒ), çîêðåìà êîìï�þòåðíèõ, é ìåðåæ³
²íòåðíåò ó íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñ³ çì³íèëî íàâ÷àëüíî-
³íôîðìàö³éíå ñåðåäîâèùå óñ³õ ìåäè÷íèõ âèø³â. Àíà-
ë³çóþ÷è íàóêîâî-ìåòîäè÷íó ë³òåðàòóðó, ìîæíà çðî-
áèòè âèñíîâîê, ùî â íàø³é êðà¿í³ ³ñíóº íàãàëüíà ïî-
òðåáà â óïîðÿäêóâàíí³ é óäîñêîíàëåíí³ ìåòîäè÷íèõ
çíàíü ÿê ñòóäåíò³â, òàê ³ âèêëàäà÷³â [3, 4].

Òàêèé ñòàí ñïðàâ ç âèâ÷åííÿì îïòèì³çàö³éíîãî ³
ïðîãíîñòè÷íîãî ìîäåëþâàííÿ º îñíîâîþ äëÿ íàïè-
ñàííÿ ñòàòò³.

Ìåòà íàïèñàííÿ ñòàòò³ � ðîçêðèòè îñîáëèâîñò³ ôîð-
ìóâàííÿ ³íôîðìàö³éíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ñòóäåíò³â ïðè âèâ-
÷åíí³ íàâ÷àëüíî¿ äèñöèïë³íè �Ì³êðîá³îëîã³ÿ, â³ðóñîëîã³ÿ
òà ³ìóíîëîã³ÿ� â ìåäè÷íèõ âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ
Óêðà¿íè â àñïåêò³ ñó÷àñíèõ âèìîã íàóêîâîãî ïðîñòîðó.

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Â óìîâàõ ãëîáàë³çàö³¿ íàçð³ëà
íàãàëüíà íåîáõ³äí³ñòü àêòèâ³çàö³¿ íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ ñòóäåíò³â, ùî ðåàë³çóºòüñÿ ÷åðåç çàïðîâàäæåííÿ
ð³çíîìàí³òíèõ ³ííîâàö³éíèõ ôîðì ³ ìåòîä³â íàâ÷àííÿ.

Ç ö³º¿ òî÷êè çîðó, îäíèì ç íàéåôåêòèâí³øèõ ìåòîä³â º
ìîäåëþâàííÿ, à ñàìå ïðîöåñ ñêëàäàííÿ é çàñòîñóâàííÿ
ð³çíèõ ìîäåëåé äëÿ ãëèáøîãî ïðîíèêíåííÿ â ñóòü íàâ÷àëü-
íîãî ìàòåð³àëó, óçàãàëüíåííÿ ³ ñèñòåìàòèçàö³¿ çíàíü.

Ìîäåëþâàííÿ á³îëîã³÷íèõ ñèñòåì â³äíîñÿòü äî
àêòèâíèõ ìåòîä³â íàâ÷àííÿ. Öå ñïîíóêàº âñ³õ ñóá�ºêò³â
íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó äî ïîøóêó, ÷àñòî âèìàãàº ð³çíî-
ìàí³òíèõ ïðàêòè÷íèõ ä³é.

Ó õîä³ ïðàêòè÷íîãî çàíÿòòÿ çä³éñíþºòüñÿ ïðîäóê-
òèâíà ä³ÿëüí³ñòü ³ ìîäåëþâàííÿ ïîñòàº ÿê îñíîâà ö³º¿
ä³ÿëüíîñò³, âèêîíóþ÷è òàê³ çàâäàííÿ:

1) äîïîâíåííÿ ³íôîðìàö³¿ ïðî âëàñòèâîñò³ îá�ºêòà
ï³çíàííÿ;

2) ïåðåíåñåííÿ ìîäåë³ â íîâ³ óìîâè;
3) ç³ñòàâëåííÿ ñòðóêòóðè ³ çì³ñòó àíàëîã³÷íèõ ÿâèù

³ ïðîöåñ³â;
4) ïðàêòè÷íå çàñòîñóâàííÿ ñï³ëüíî ñòâîðåíî¿ ìî-

äåë³ òîùî [1, 5].
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Îñíîâí³ ôóíêö³¿ ìîäåëþâàííÿ â öüîìó âèïàäêó çâî-
äÿòüñÿ äî îïèñîâî¿, ³ì³òàö³éíî¿, àíàë³òè÷íî¿, òâîð÷î¿.

Îòæå, ïðîöåñ ìîäåëþâàííÿ ñë³ä ðîçãëÿäàòè ÿê
åôåêòèâíèé, ïåðñïåêòèâíèé ³ âàðòèé øèðîêîãî âïðî-
âàäæåííÿ ó íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ, ùî çóìîâëåíî íàñàì-
ïåðåä îñîáèñò³ñíî-îð³ºíòîâàíèì, ä³ÿëüí³ñíèì, ðîçâè-
âàëüíèì ³ òâîð÷èì ï³äõîäàìè.

Îñíîâíèì ïðèéîìîì ðåàë³çàö³¿ îïèñóâàíîãî ïðîöå-
ñó º ñêëàäàííÿ ìîäåëåé. Ìîäåëü âèêîðèñòîâóþòü ÿê
äæåðåëî ³íôîðìàö³¿ íà ïî÷àòêîâîìó åòàï³ âèâ÷åííÿ
ìàòåð³àëó, ÿê îá�ºêò ï³çíàííÿ, à òàêîæ ÿê íîñ³¿ íàâ÷àëü-
íî¿ ³íôîðìàö³¿, ÿê çàñ³á ñòâîðåííÿ ïðîáëåìíî¿ ñèòó-
àö³¿, ìàòåð³àë äëÿ àíàë³çó òèïîâèõ ÿâèù òîùî.

Òàê, ïðè âèâ÷åíí³ òåìè �Ð³ñò ³ ðîçìíîæåííÿ ì³êðî-
îðãàí³çì³â. Âèä³ëåííÿ ÷èñòèõ êóëüòóð áàêòåð³é� (Ìî-
äóëü 1. Ìîðôîëîã³ÿ ³ ô³ç³îëîã³ÿ ì³êðîîðãàí³çì³â.
²íôåêö³ÿ. ²ìóí³òåò. Çàãàëüíà ³ ñïåö³àëüíà â³ðóñîëîã³ÿ.
Çì³ñòîâèé ìîäóëü 3. Ô³ç³îëîã³ÿ áàêòåð³é. Åâîëþö³ÿ
òà êëàñèô³êàö³ÿ ì³êðîîðãàí³çì³â) ìîäåëþâàííÿ çàñòî-
ñîâóºòüñÿ íà åòàï³ âèâ÷åííÿ  ïðîöåñó êóëüòèâóâàííÿ
ì³êðîîðãàí³çì³â [6].

Ìîäåëü �Çàêîíîì³ðíîñò³ ðîñòó ïåð³îäè÷íî¿ êóëüòó-
ðè� ïåðåäáà÷àº òàê³ àëãîðèòìè:

� âèáðàòè âèä ì³êðîîðãàí³çì³â;
� âñòàíîâèòè  ïî÷àòêîâó ÊÓÎ (êîëîí³ºóòâîðþþ÷³

îäèíèö³)  ì³êðîîðãàí³çì³â, äîñòàòíþ  äëÿ ðîñòó ïåð³î-
äè÷íî¿ êóëüòóðè;

� âñòàíîâèòè óìîâè, íåîáõ³äí³ äëÿ ï³äòðèìàííÿ
ãîìåîñòàçó êóëüòóðè,

� ïðîàíàë³çóâàòè ôàçè ðîçâèòêó ì³êðîîðãàí³çì³â ó
ð³äêîìó ñåðåäîâèù³ â ïåð³îäè÷í³é êóëüòóð³;

� îá÷èñëèòè âèõ³ä ÊÓÎ ïåð³îäè÷íî¿ êóëüòóðè.
Âì³ííÿ ïîáóäóâàòè ìîäåëü êîíêðåòíî¿ ïðîáëåìè

ðåàëüíî¿ ä³éñíîñò³, äîñë³äæåííÿ ö³º¿ ìîäåë³ â ïðîöåñ³
ðîçâ�ÿçóâàííÿ çàäà÷³ ³ ïðàâèëüíà ³íòåðïðåòàö³ÿ ðå-
çóëüòàò³â º ñüîãîäí³ âàæëèâèìè åëåìåíòàìè ³íôîð-
ìàö³éíî¿ êóëüòóðè.

Âàæëèâ³ñòü ìîäåëþâàííÿ âèçíà÷àºòüñÿ ðîëëþ òèõ
çàäà÷, ÿê³ ðîçãëÿäàþòüñÿ â ðîçâèòêó ï³çíàâàëüíîãî
³íòåðåñó îñ³á, ÿê³ íàâ÷àþòüñÿ, ¿õ òâîð÷èõ çä³áíîñòåé,
âì³ííÿ óçàãàëüíþâàòè çíàííÿ, îòðèìàí³ ïðè âèâ÷åíí³
ð³çíèõ ïðåäìåò³â.

Ìàòåìàòè÷íå ìîäåëþâàííÿ ì³ñòèòü ðÿä ï³äçàäà÷, ÿê³
íàëåæàòü äî çàäà÷ îïòèìàëüíîãî ïëàíóâàííÿ ³ ïðîãíî-
çóâàííÿ. Ïðè ðîçâ�ÿçóâàíí³ òàêèõ çàäà÷ ìè ìàºìî ìîæ-
ëèâ³ñòü ïðîâåñòè äîñë³äíèöüêó ðîáîòó, âèêîíàòè àíàë³ç
îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â, çâåðíóòè óâàãó íà ñê³í÷åíí³ñòü
àëãîðèòìó, îö³íèòè òî÷í³ñòü ìîäåë³, ç³øòîâõíóòèñü ç
ïîõèáêîþ íàáëèæåíèõ îá÷èñëåíü, ïîáà÷èòè âçàºìîçâ�ÿ-
çîê ³íôîðìàòèêè ç ³íøèìè íàâ÷àëüíèìè äèñöèïë³íàìè,
íàáóòè íàâèêè ðîáîòè ç â³äïîâ³äíèìè ïðîãðàìàìè [2].

Ïèòàííÿ ïðîãíîçóâàííÿ ³ îïòèì³çàö³éíîãî ìîäåëþ-
âàííÿ çíàéøëè ñâîº â³äîáðàæåííÿ â ï³äðó÷íèêàõ ðÿäó
àâòîðñüêèõ êîëåêòèâ³â [1, 5, 6, 8]. Îäíàê ï³äðó÷íèêè
ïîêëèêàí³ âèðàçèòè çì³ñò ïèòàíü ³íôîðìàö³éíîãî ìî-
äåëþâàííÿ ó â³äïîâ³äíîñò³ ç îñâ³òí³ì ñòàíäàðòîì ç
³íôîðìàòèêè ³ òîìó íå ðîçêðèâàþòü ïèòàíü îïòèì³-
çàö³éíîãî ³ ïðîãíîñòè÷íîãî ìîäåëþâàííÿ, à îñîáëè-
âî ¿õ ïðàêòè÷íó ñêëàäîâó, íà âè÷åðïíîìó ð³âí³.

Òàêèé ñòàí ñïðàâ ç âèâ÷åííÿì îïòèì³çàö³éíîãî ³
ïðîãíîñòè÷íîãî ìîäåëþâàííÿ º îñíîâîþ äëÿ íàïè-
ñàííÿ ñòàòò³.

ßê ñåðåäîâèùå äëÿ ðåàë³çàö³¿ ³ äîñë³äæåííÿ ìàòå-
ìàòè÷íèõ ìîäåëåé áóäåìî âèêîðèñòîâóâàòè ñåðåäî-
âèùå ïðîãðàìóâàííÿ Delphi (ðèñ. 1) òà òàáëè÷íèé
ïðîöåñîð MS Excel (ðèñ. 2, 3), ÿê³ äîçâîëÿþòü âèêî-
íàòè ðîçðàõóíêè çà ñêëàäíèìè ôîðìóëàìè, ùî âêëþ-
÷àþòü â ñåáå ïåðåâ³ðêó íåîáõ³äíèõ óìîâ ³ ðåàë³çàö³þ
ð³çíèõ àëãîðèòì³â.

Ó áóäü-ÿêîìó âèïàäêó íåîáõ³äíî ñêëàäàòè â äåÿ-
êîìó ðîä³ �óí³âåðñàëüíó� ìîäåëü çàäà÷³, ÿêó ìîæíà
âèêîðèñòîâóâàòè íå ò³ëüêè äëÿ êîíêðåòíèõ âèõ³äíèõ
äàíèõ, àëå é äëÿ ðîçâ�ÿçàííÿ ³íøèõ çàäà÷ òîãî æ êëà-
ñó [9]. Òàêèé ï³äõ³ä äîçâîëÿº çä³éñíþâàòè êîìï�þ-
òåðíèé åêñïåðèìåíò, âàð³þþ÷è ïàðàìåòðè îá�ºêò³â.

Ðîçãëÿíåìî ïîñòàíîâêó êîíêðåòíî¿ çàäà÷³.
Äëÿ îá÷èñëåííÿ âèõîäó ÊÓÎ àíàë³çóºìî çàêîíî-

ì³ðíîñò³ ðîñòó ïåð³îäè÷íî¿ êóëüòóðè ïåâíîãî âèäó
ì³êðîîðãàí³çì³â.

 Â³äîìî, ùî ÿêùî ê³ëüê³ñòü áàêòåð³é x, òî ÷åðåç
äåíü âîíà çá³ëüøèòüñÿ íà (a-b x)x, äå êîåô³ö³ºíòè a ³
b çàëåæàòü â³ä øòàìó áàêòåð³é. Ùîäåííî äëÿ ïî-
òðåá ðîñòó íåîáõ³äíî  çàáèðàòè m áàêòåð³é. Äëÿ ñêëà-
äàííÿ  ïëàíó âàæëèâî çíàòè, ÿê çì³íþºòüñÿ ÊÓÎ
áàêòåð³é ÷åðåç 1, 2, 3, � 30 äí³â.

Àíàë³ç îá�ºêòó ìîäåëþâàííÿ.
Ìåòà ìîäåëþâàííÿ � äîñë³äèòè çì³íó ÊÓÎ áàê-

òåð³é çàëåæíî â³ä ¿¿ ïî÷àòêîâîãî çíà÷åííÿ.
Îá�ºêòîì ìîäåëþâàííÿ º ïðîöåñ ùîäåííî¿ çì³íè

ê³ëüêîñò³ ì³êðîîðãàí³çì³â ç óðàõóâàííÿì ïèòîìî¿
øâèäêîñò³ ðîñòó ³ âèêîðèñòàííÿ ¿õ äëÿ ï³äâèùåííÿ
åôåêòèâíîñò³ ïðîöåñ³â ðîñòó êóëüòóðè.

Ðîçðîáêà ³íôîðìàö³éíî¿ ìîäåë³.
Âèõ³äí³ äàí³: a ³ b � êîåô³ö³ºíòè; x

0 � ïî÷àòêîâà
ê³ëüê³ñòü áàêòåð³é; m � ê³ëüê³ñòü áàêòåð³é, ÿêó çàáè-
ðàþòü äëÿ ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ïðîöåñ³â ðîñòó.

Ê³ëüê³ñòü áàêòåð³é êîæíîãî íàñòóïíîãî äíÿ çàëå-
æèòü â³ä ê³ëüêîñò³ áàêòåð³é ïîïåðåäíüîãî äíÿ ³ âèðà-
õîâóºòüñÿ çà ôîðìóëîþ: xi+1=xi+(a-b�xi)x i-m,
äå m � ê³ëüê³ñòü áàêòåð³é, çàáðàíèõ íàñòóïíîãî äíÿ.

Ðåçóëüòàòàìè º çíà÷åííÿ ÊÓÎ áàêòåð³é ÷åðåç 1, 2,
3, 4 � 30 äí³â.
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Êîìï�þòåðíèé åêñïåðèìåíò.
Âèêîðèñòîâóþ÷è ñèñòåìó Delphi äëÿ ìîäåëþâàí-

íÿ çàäà÷ òàêîãî òèïó, ìàºìî (ðèñ. 1).

Ðèñ. 1. Îòðèìàííÿ ðåçóëüòàòó â ñèñòåì³ Delphi çà ïåâíèìè âõ³äíèìè ïàðàìåòðàìè.

Òàêèé æå ðîçâ�ÿçîê  ìîæíà îòðèìàòè (õî÷ ³ íå çàâ-
æäè ³ íå äëÿ âñ³õ òèï³â çàäà÷) ³ ç äîïîìîãîþ åëåêò-
ðîííèõ òàáëèöü (ðèñ. 2, 3).

Ðèñ. 2. Ãðàô³ê ê³ëüê³ñíî¿ õàðàêòåðèñòèêè ðîñòó ÊÓÎ â ñèñòåì³ MS Excel.

Ðèñ. 3. Îòðèìàííÿ ðåçóëüòàòó â ñèñòåì³ MS Excel çà ïåâíèìè âõ³äíèìè ïàðàìåòðàìè.
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Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â.
Ó ðåçóëüòàò³ öèõ åêñïåðèìåíò³â ìîæíà ïîáà÷èòè,

ùî äî ê³íöÿ ì³ñÿöÿ ÊÓÎ áàêòåð³é êîæåí ðàç ïðÿìóº äî
7236 îäèíèöü. À ïðè ïî÷àòêîâ³é ê³ëüêîñò³ 18 000 âæå
÷åðåç 2 äí³ áàêòåð³¿ çàãèíóòü. Îá÷èñëþâàëüíèé åêñ-
ïåðèìåíò ïîêàçóº, ùî ³ñíóº òàêèé ³íòåðâàë çíà÷åíü
ïî÷àòêîâî¿ ê³ëüêîñò³ (â³ä 2764 äî 17 236), ïðè ÿêîìó
ïðîòÿãîì äåÿêîãî ÷àñó ÊÓÎ áàêòåð³é ñòàá³ë³çóºòüñÿ
íà ð³âí³ 7236. ßêùî æ óçÿòè ïî÷àòêîâó ê³ëüê³ñòü çà
ìåæàìè öüîãî ³íòåðâàëó, òî áàêòåð³¿ çàãèíóòü.

Âàð³àíòè äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü.
Ùî â³äáóäåòüñÿ äî ê³íöÿ ì³ñÿöÿ, ÿêùî çá³ëüøèòè

(çìåíøèòè) ïî÷àòêîâó ê³ëüê³ñòü áàêòåð³é?
Ìè ðîçãëÿíóëè ìîäåëü çàäà÷³, àëãîðèòì ïîáóäîâè

ðîçâ�ÿçêó ³ êîä ïðîãðàìè (â äàíîìó âèïàäêó âèêîðèñ-
òàíî ñåðåäîâèùå Delphi). Ïàðàëåëüíî ö³ æ ñàì³ ðå-
çóëüòàòè îòðèìàí³ â åëåêòðîííèõ òàáëèöÿõ, ùî äàº
çìîãó ïîêàçàòè ïåðñïåêòèâí³ñòü ¿õ øèðøîãî âèêîðè-
ñòàííÿ ³ ìîæëèâ³ñòü çðîáèòè àíàë³ç ðåçóëüòàò³â. Âè-
êîðèñòàííÿ åëåêòðîííèõ òàáëèöü çâ³ëüíÿº â³ä îá÷èñ-
ëþâàëüíî¿ ðîáîòè ïî ðåàë³çàö³¿ ìàòåìàòè÷íèõ ìåòîä³â
³ äîçâîëÿº ñêîíöåíòðóâàòè óâàãó íå íà àëãîðèòì³ îá-
÷èñëåííÿ, à áåçïîñåðåäíüî íà àíàë³ç³ ðåçóëüòàò³â ìî-
äåëþâàííÿ, ùî ïîì³òíî ï³äâèùóº êîåô³ö³ºíò çàòðà÷å-
íîãî ÷àñó.
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Íàâ÷àëüíî-íàóêîâèé ³íñòèòóò ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ÄÂÍÇ �²âàíî-Ôðàíê³âñüêèé
íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò�

PECULIARITIES OF INTEGRATION OF EDUCATIONAL PROCESS FOR
THE IMPROVEMENT OF PROFESSIONAL PREPARATION OF

STUDENTS DENTISTS IN SHEI �IVANO-FRANKIVSK NATIONAL
MEDICAL UNIVERSITY�

T. P.  Kryvenkyy, R. Ì.  Nazaruk, Î. ². Tuchak, N. Ì. Voronych-Semchenko
SHEI �Ivano-Frankivsk National Medical University�,

Educational-Scientific Institute of Postgraduate Education of SHEI �Ivano-Frankivsk
 National Medical University�

Ðîáîòà ïðèñâÿ÷åíà àíàë³çó ³íòåãðàö³¿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó ó ÄÂÍÇ �²âàíî-Ôðàíê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò�. Íà äóìêó àâòîð³â, îñíîâíà ìåòà ì³æäèñöèïë³íàðíî¿ ³íòåãðàö³¿ ó ñòîìàòîëîã³¿ � íå ò³ëüêè âçàºìîïðîíèêíåí-
íÿ çì³ñòó ð³çíèõ íàâ÷àëüíèõ äèñöèïë³í, àëå ñòâîðåííÿ ºäèíîãî îñâ³òíüîãî ïîòåíö³àëó øëÿõîì âèêîðèñòàííÿ ³ííîâàö³é-
íèõ òåõíîëîã³é, ùî ñïðèÿòèìå ôàõîâ³é ï³äãîòîâö³ ë³êàð³â.

The article is dedicated to the analysis of integration of educational process in SHEI �Ivano-Frankivsk National Medical
University�. According to the opinion of the authors the main aim of interdisciplinary integration in dentistry is not only the
interpenetration of the contents of different educational disciplines, but also the creation of unitary educational potential by the
usage of innovative technologies that will support the professional preparation of doctors.

Âñòóï. ²íòåãðàö³ÿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó ó âèùèõ
ìåäè÷íèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ ïåðåäáà÷àº ì³æäèñ-
öèïë³íàðíó ³ºðàðõ³þ, âèð³øåííÿ çàâäàíü êîæíî¿ ç äèñ-
öèïë³í ç îð³ºíòàö³ºþ íà íîâèé îñâ³òí³é ïð³îðèòåò, à
òàêîæ çàñòîñóâàííÿ ñó÷àñíèõ òåõíîëîã³é íàâ÷àííÿ ç
ìåòîþ ïîêðàùåííÿ ôàõîâî¿ ï³äãîòîâêè ñïåö³àë³ñò³â
[1]. Òàêèé ï³äõ³ä äî íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó ñïðèÿº àäàï-
òàö³¿ äî ì³æíàðîäíî¿ îñâ³òíüî¿ ñèñòåìè: çíà÷íî ï³äâè-
ùóºòüñÿ ð³âåíü ï³äãîòîâêè ñòóäåíò³â, ïîêðàùóºòüñÿ
ÿê³ñòü çíàíü, ðîçâèâàºòüñÿ ëîã³÷íå, àíàë³òè÷íå òà
ñèñòåìíå ìèñëåííÿ, ùî âàæëèâî äëÿ ôîðìóâàííÿ
âèñîêîêâàë³ô³êîâàíîãî ë³êàðÿ [2]. Ïðîòå ïðîáëåìà
³íòåãðàö³¿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó ó âèùèõ ìåäè÷íèõ
çàêëàäàõ çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíîþ ³ ïîòðåáóº ïîøó-
êó íîâèõ ôîðì ðåàë³çàö³¿.

Òîìó ìåòîþ ïðåäñòàâëåíî¿ ðîáîòè º óçàãàëüíåííÿ
äîñâ³äó ³íòåãðàö³¿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó íà êàôåäðàõ
ô³ç³îëîã³¿ òà ñòîìàòîëîã³¿ Íàâ÷àëüíî-íàóêîâîãî ³íñòè-
òóòó ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè (ÍÍ²ÏÎ) ÄÂÍÇ �²âàíî-
Ôðàíê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò�
òà âèçíà÷åííÿ ¿¿ âïëèâó íà ôîðìóâàííÿ ìàéáóòí³õ
ñòîìàòîëîã³â.

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Íîâ³òí³ äîñÿãíåííÿ ìåäè÷íî¿
íàóêè, âïðîâàäæåííÿ ó ïðàêòèêó ñó÷àñíèõ ìåòîä³â
ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ âèìàãàþòü â³ä ìàéáóòí³õ
ë³êàð³â, ó òîìó ÷èñë³ ñòîìàòîëîã³â, ãëèáîêèõ çíàíü ³ç
òåîðåòè÷íèõ äèñöèïë³í. Íå ìåíø âàæëèâèì çàâäàí-
íÿì º çðîñòàííÿ ÿê³ñíèõ ïîêàçíèê³â çíàíü òà óì³íü
ñòóäåíò³â ³ç êë³í³÷íèõ ïðîô³ëüíèõ ïðåäìåò³â.  Ç ö³ºþ
ìåòîþ íà êàôåäðàõ ÄÂÍÇ �²âàíî-Ôðàíê³âñüêèé íà-
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ö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò� âèêîðèñòîâóþòü-
ñÿ çàñîáè òåëåíàâ÷àííÿ òà òåëåìåäèöèíè, âïðîâà-
äæóþòüñÿ íîâ³òí³ äèñòàíö³éí³ ³íòåðíåò-òåõíîëîã³¿,
³íòåðàêòèâíå íàâ÷àííÿ, ñó÷àñí³ ìåòîäè â³çóàë³çàö³¿.
Ó ÍÍ²ÏÎ çàïî÷àòêîâàíî äèñòàíö³éíå íàâ÷àííÿ. Âà-
ãîìèì ï³ä´ðóíòÿì äëÿ ï³äâèùåííÿ ôàõîâî¿ ï³äãîòîâ-
êè ë³êàð³â ñòàº âïðîâàäæåííÿ ìåäè÷íèõ ñòàíäàðò³â
íà îñíîâ³ äàíèõ äîêàçîâî¿ ìåäèöèíè [3, 4]. Íà íàøó
äóìêó, âèêîðèñòàííÿ ³ííîâàö³éíèõ òåõíîëîã³é ó ñòî-
ìàòîëîã³¿ ñïðèÿòèìå ï³äãîòîâö³ ôàõ³âö³â, ÿê³ ìîæóòü
ñòàòè êîíêóðåíòîñïðîìîæíèìè íå ò³ëüêè íà â³ò÷èç-
íÿíîìó, àëå é íà ñâ³òîâîìó ðèíêó ïðàö³.

Ïðîòå âàæëèâîþ çàïîðóêîþ ï³äãîòîâêè âèñîêîêâà-
ë³ô³êîâàíèõ ë³êàð³â çàëèøàºòüñÿ ³íòåãðàö³ÿ íàâ÷àëü-
íîãî ïðîöåñó, ùî ïåðåäáà÷àº éîãî ïîáóäîâó çà ïðèí-
öèïîì ëîã³÷íèõ óçàãàëüíåíü ïîñë³äîâíîñò³ ïðîãðàì-
íèõ äèñöèïë³í. Ó ïåðøó ÷åðãó öå ñòîñóºòüñÿ
ñïàäêîºìíîñò³ âèêëàäàííÿ ôóíäàìåíòàëüíèõ ³
êë³í³÷íèõ ïðåäìåò³â. Òàêà çàêîíîì³ðí³ñòü äîçâîëÿº
óñâ³äîìèòè ôóíêö³îíóâàííÿ ëþäñüêîãî îðãàí³çìó â
íîðì³ òà ïðè ïàòîëîã³¿. Çîêðåìà, âèâ÷åííÿ êóðñó ô³ç³î-
ëîã³¿ áàçóºòüñÿ íà äàíèõ á³îõ³ì³¿, á³îô³çèêè, á³îëîã³¿ òà
ïîòðåáóº ãëèáîêèõ çíàíü ³ç äèñöèïë³í ìîðôîëîã³÷íî-
ãî öèêëó (àíàòîì³¿, åìáð³îëîã³¿, öèòîëîã³¿ òà ã³ñòîëîã³¿).
Ó òîé æå ÷àñ ô³ç³îëîã³ÿ ñëóæèòü îñíîâîþ äëÿ âè-
â÷åííÿ ïàòîô³ç³îëîã³¿, ïàòîìîðôîëîã³¿, ôàðìàêîëîã³¿.
Äëÿ ìåäèöèíè, ó òîìó ÷èñë³ äëÿ ñòîìàòîëîã³¿, ö³ íà-
â÷àëüí³ ïðåäìåòè º òåîðåòè÷íîþ îñíîâîþ, à òîìó ¿õ
âèâ÷åííÿ âèïåðåäæàº âèêëàäàííÿ êîíêðåòíèõ
êë³í³÷íèõ äèñöèïë³í (äèòÿ÷î¿, òåðàïåâòè÷íî¿ òà õ³ðóð-
ã³÷íî¿ ñòîìàòîëîã³¿ òîùî).

 Áåçïåðå÷íî, ùî ïðàêòè÷íà ä³ÿëüí³ñòü ë³êàðÿ ïîâèí-
íà îïèðàòèñü íà ãëèáîê³ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüí³
îñíîâè. Ç ö³ºþ ìåòîþ óñ³ òåìè çàíÿòü ³ç ô³ç³îëîã³¿
äëÿ ñòóäåíò³â ñòîìàòîëîã³÷íîãî ôàêóëüòåòó ³íòåð-
ïðåòóþòüñÿ ç ïîçèö³é ôóíêö³îíàëüíî¿ ìîðôîëîã³¿ ç
àêöåíòîì íà êë³í³÷íèõ àñïåêòàõ. Îñîáëèâà óâàãà ïðè-
ä³ëÿºòüñÿ âèâ÷åííþ ô³ç³îëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ùå-
ëåïíî-ëèöåâî¿ ä³ëÿíêè, îðàëüíîãî àíàë³çàòîðà, òðàâ-
ëåííþ â ðîòîâ³é ïîðîæíèí³. Íà êîæíîìó ïðàêòè÷íî-
ìó çàíÿòò³ ïðè ïðîâåäåíí³ êîíòðîëþ âèõ³äíîãî ð³âíÿ
çíàíü ñòóäåíòàì ïðîïîíóþòü òåñòîâ³ çàâäàííÿ, ÿê³
äàþòü ìîæëèâ³ñòü îö³íèòè íå ò³ëüêè òåìàòè÷íèé
ìàòåð³àë, à é ð³âåíü áàçîâî¿ ï³äãîòîâêè ç ³íøèõ âçàºìî-
ïîâ�ÿçàíèõ äèñöèïë³í. Ñèòóàö³éí³ çàäà÷³, ÿê³ ñèñòå-
ìàòè÷íî ïðîïîíóþòüñÿ ñòóäåíòàì, ìàþòü ÷³òêó
ïðîô³ëüíó îð³ºíòàö³þ. Ïîðó÷ ³ç òðàäèö³éíèìè ï³äõî-
äàìè äî ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü, íà êàôåäð³ ñòàëî òðàäè-
ö³ºþ ïðîâåäåííÿ ì³æäèñöèïë³íàðíèõ ñåì³íàð³â, ÿêà º
îäí³ºþ ³ç ôîðì ïðîáëåìíîãî íàâ÷àííÿ. Ãîëîâíà ìåòà
òàêèõ ñåì³íàð³â ïîëÿãàº ó çàáåçïå÷åíí³ óñâ³äîìëåí-

íÿ ñòóäåíòàìè ì³æïðåäìåòíèõ çâ�ÿçê³â, ñèñòåìàòè-
çóâàíí³ çíàíü, óì³íü òà íàâè÷îê. Âèêîðèñòàííÿ �êåéñ�-
ìåòîäó äîçâîëÿº âèðîáèòè ó ñòóäåíò³â çäàòí³ñòü çà-
ñòîñîâóâàòè çíàííÿ ç ð³çíèõ íàâ÷àëüíèõ äèñöèïë³í ó
íåñòàíäàðòíèõ ñèòóàö³ÿõ, äîïîìàãàº ëîã³÷íî ìèñëè-
òè ïðè âèð³øåíí³ ïðîáëåìíèõ çàâäàíü. Òàêà ôîðìà
íàâ÷àííÿ, íà íàø ïîãëÿä, ðîçâèâàº êë³í³÷íå ìèñëåí-
íÿ, çíà÷íîþ ì³ðîþ ñïðèÿº óñâ³äîìëåííþ ì³ñöÿ íà-
â÷àëüíî¿ äèñöèïë³íè ó ñèñòåì³ ìåäè÷íèõ íàóê, ìàº
âïëèâ íà ôîðìóâàííÿ òà ôàõîâó ï³äãîòîâêó ë³êàðÿ.

Äëÿ âèùî¿ ìåäè÷íî¿ îñâ³òè àêòóàëüíîþ º òàêîæ
³íòåãðàö³ÿ ó íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ êîìï�þòåðíî-îð³ºí-
òîâàíèõ çàñîá³â íàâ÷àííÿ [5]. Ç ö³ºþ ìåòîþ êàôåäðè
ô³ç³îëîã³¿ òà ñòîìàòîëîã³¿ ÍÍ²ÏÎ îáëàäíàí³ ñó÷àñ-
íèìè êîìï�þòåðíèìè êëàñàìè ³ç â³äïîâ³äíèì ïðî-
ãðàìíèì çàáåçïå÷åííÿì òà ï³äêëþ÷åí³ äî ìåðåæ³
²íòåðíåò. Öå äîçâîëèëî âïðîâàäæóâàòè ³ííîâàö³éí³
òåõíîëîã³¿ íàâ÷àííÿ. Òàê, íàìè øèðîêî ïðàêòèêóºòüñÿ
âèêîðèñòàííÿ ñó÷àñíèõ íàâ÷àëüíî-íàóêîâèõ ïðîãðàì,
ïåðåãëÿä ôîòî-, â³äåîìàòåð³àë³â, êîìï�þòåðíèõ â³ðòó-
àëüíèõ ìîäåëåé ð³çíîìàí³òíèõ ïðîöåñ³â â îðãàí³çì³,
åëåêòðîííèõ àòëàñ³â ç åôåêòàìè àí³ìàö³¿ òà çâóêîâèì
êîìåíòàðåì. Îòðèìàíà òàêèì ÷èíîì îïòèìàëüíà
â³çóàë³çàö³ÿ íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó ñïðèÿº êðàùîìó
éîãî ðîçóì³ííþ òà çàñâîºííþ. Öå, ó ñâîþ ÷åðãó, âè-
êëèêàº æâàâèé ³íòåðåñ ó ñòóäåíò³â ³ º îäí³ºþ ç ìîæëè-
âîñòåé óäîñêîíàëåííÿ çíàíü ó äîñèòü ö³êàâ³é ôîðì³.

Äëÿ ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â íà áàç³
ñòîìàòîëîã³÷íîãî ôàêóëüòåòó óí³âåðñèòåòó ñòâîðå-
íî ïðîô³ëüíèé íàâ÷àëüíî-ïðàêòè÷íèé öåíòð (ÍÏÖ)
�Ñòîìàòîëîã³ÿ�, ÿêèé îá�ºäíóº 13 êàá³íåò³â ð³çíîãî
ôóíêö³îíàëüíîãî ïðèçíà÷åííÿ. Íà êàôåäð³ ñòîìàòî-
ëîã³¿ ÍÍ²ÏÎ çíàõîäÿòüñÿ êàá³íåòè êîìï�þòåðíî¿ òî-
ìîãðàô³¿, ôóíêö³îíàëüíî¿ ä³àãíîñòèêè, êë³í³÷íèé çàë
äåíòàëüíî¿ ³ìïëàíòàö³¿, ëàáîðàòîð³ÿ. Êàá³íåò ôóíêö³î-
íàëüíî¿ ä³àãíîñòèêè îáëàäíàíèé àïàðàòóðîþ, ùî äî-
çâîëÿº ä³àãíîñòóâàòè çì³íè ç áîêó ùåëåïíî-ëèöåâî¿
ä³ëÿíêè òà çàïîá³ãàòè ðîçâèòêó ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â.
Çîêðåìà, åëåêòðîíåéðîì³îãðàô �Íåéðî-ÅÌÃ-ì³êðî�
(ÎÎÎ �Íåéðîñîôò�, Ðîñ³ÿ), àâòîìàòèçîâàíà ñèñòå-
ìà àíàë³çó ïðèêóñó �T-scan III� (�Tåkscan�, ÑØÀ),
àïàðàò äëÿ âèçíà÷åííÿ êàð³îçíèõ ïîðîæíèí òà òâåð-
äèõ ³ ì�ÿêèõ ï³ä�ÿñåííèõ çóáíèõ â³äêëàäåíü
�Diagnodent� (�Kavo�, Í³ìå÷÷èíà), à òàêîæ àíàë³çà-
òîð ëàçåðíî¿ ì³êðîöèðêóëÿö³¿ êðîâ³ �Ëàêê-02� (Ðîñ³ÿ).
Ó êë³í³÷íîìó çàë³ êîìï�þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿ º ïàíî-
ðàìíèé ðåíòãåí³âñüêèé àïàðàò ³ç ôóíêö³ÿìè êîìï�þ-
òåðíîãî òîìîãðàôà �Veraviewepocs� (Morita, ßïîí³ÿ),
ÿêèé âèêîðèñòîâóºòüñÿ äëÿ ðåíòãåíîëîã³÷íî¿ ä³àãíîñ-
òèêè ñòàíó çóáî-ùåëåïíî¿ ñèñòåìè, ù³ëüíîñò³ ê³ñòêî-
âî¿ òêàíèíè. Êë³í³÷íèé çàë äåíòàëüíî¿ ³ìïëàíòàö³¿
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ì³ñòèòü íåîáõ³äíå ñïåö³àëüíå îáëàäíàííÿ äëÿ ïðî-
âåäåííÿ îïåðàö³é ïî âñòàíîâëåííþ ³ìïëàíò³â: ô³ç³î-
äèñïåíñåð (WDÍ, ßïîí³ÿ), ñòîìàòîëîã³÷íå êð³ñëî
(AJAX, Êèòàé), ñó÷àñíèé àâòîêëàâ (TANDA IIC-18L
GRANUM, Êèòàé), áåçò³íüîâèé ñâ³òèëüíèê (ÑÐÏ 54-4,
Óêðà¿íà).

Íà êàôåäðàõ îáëàøòîâàí³ ê³ìíàòè  äëÿ îïàíóâàí-
íÿ ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê, ñòâîðåí³ òàê çâàí³ �Àëãîðèò-
ìè âèêîíàííÿ ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê (ìàí³ïóëÿö³é)�, ÿê³
â³äòâîðþþòü ïîñë³äîâí³ñòü ä³é ìåäè÷íîãî ôàõ³âöÿ
ïðè âèêîíàíí³ ìàí³ïóëÿö³¿.

Ìè àêòèâíî çàëó÷àºìî ñòóäåíò³â òà ë³êàð³â-³íòåðí³â
äî íàóêîâî¿ ðîáîòè ó ñòóäåíòñüêèõ ãóðòêàõ íà êàôåä-
ðàõ. Öå ñïðèÿº ïîøóêó íîâî¿ ôàõîâî¿ ³íôîðìàö³¿ â
åëåêòðîíí³é áàç³ äàíèõ, äàº çìîãó îâîëîä³âàòè ïðàê-
òè÷íèìè íàâè÷êàìè, â÷èòèñü ñàìîñò³éíî ïðèéìàòè
ð³øåííÿ òà âèêîíóâàòè äîñë³äæåííÿ ï³ä êåð³âíèöòâîì
íàóêîâîãî êåð³âíèêà. Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè ìîëîä³ íàó-
êîâö³ ìàþòü ìîæëèâ³ñòü îïðèëþäíþâàòè íà â³ò÷èçíÿ-
íèõ òà çàðóá³æíèõ íàóêîâèõ ôîðóìàõ, ùî ñïðèÿº
îáì³íó çíàíü òà ðîçâèòêó äîêàçîâî¿ ìåäèöèíè. Íå
ìåíø âàæëèâå çíà÷åííÿ, íà íàø ïîãëÿä, â³ä³ãðàº
ó÷àñòü ñòóäåíò³â â îë³ìï³àäàõ ³ç ð³çíèõ äèñöèïë³í.

Ó òîé æå ÷àñ ïîòåíö³àë ôîðìóâàííÿ íàâè÷îê îðãàí³-
çàö³¿ íàâ÷àëüíî-ïðàêòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ùå íå ïîâí³ñòþ
âè÷åðïàíèé, ùî ïîòðåáóº óäîñêîíàëåííÿ òàêî¿ ³íòåã-
ðàö³¿ òà ïîøóêó íîâèõ ¿¿ ôîðì. Îäíî÷àñíî íà êàôåä-
ðàõ çáåðåæåí³ òðàäèö³éí³ ôîðìè ïðîâåäåííÿ ëåêö³é,
ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü ³ ñàìîñò³éíî¿ ïîçààóäèòîðíî¿ ðî-
áîòè ñòóäåíò³â òà ë³êàð³â-³íòåðí³â.

Âèñíîâêè. Òàêèì ÷èíîì, ïðè ï³äãîòîâö³ ë³êàð³â, ó
òîìó ÷èñë³ ñòîìàòîëîã³â, âàæëèâó ðîëü â³ä³ãðàþòü
ñó÷àñí³ ìåòîäè â³çóàë³çàö³¿, âèêîðèñòàííÿ â³äåî- òà
àóä³î- íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ, ôîðìó-
âàííÿ ïîòóæíî¿ ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íî¿ áàçè, âèâ÷åí-
íÿ äîñâ³äó çàðóá³æíèõ êîëåã òà âïðîâàäæåííÿ íîâèõ
åôåêòèâíèõ ìåòîä³â íàâ÷àííÿ. Ïðè öüîìó íå ñë³ä
â³äìîâëÿòèñÿ â³ä òðàäèö³éíèõ ôîðì ïðîâåäåííÿ
ëåêö³é, ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü, ñàìîñò³éíî¿ ïîçààóäèòîð-
íî¿ ðîáîòè. Äîö³ëüíèì º ñòâîðåííÿ ïðîô³ëüíèõ íà-
â÷àëüíî-ïðàêòè÷íèõ öåíòð³â, âïðîâàäæåííÿ â íà-
â÷àëüíèé ïðîöåñ ïèòàíü äîêàçîâî¿ ìåäèöèíè, âèêî-
ðèñòàííÿ íàíîòåõíîëîã³é. Âñå öå ñïðèÿòèìå
ïîêðàùåííþ ÿêîñò³ ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â, ùî â³äïîâ³-
äàº âèìîãàì ºâðîïåéñüêîãî îñâ³òíüîãî ïðîñòîðó ³ º
ñüîãîäí³ ïð³îðèòåòíèì íàïðÿìêîì ðîçâèòêó ìåäè÷-
íî¿ îñâ³òè â Óêðà¿í³.
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Ó ñòàòò³ ðîçãëÿíóòî ³ñòîðèêî-ïåäàãîã³÷íó ïðîáëåìó ðîçâèòêó ïàòð³îòè÷íîãî âèõîâàííÿ â Óêðà¿í³ ²² ïîëîâèíè ÕÕ ñòî-
ë³òòÿ; çîñåðåäæåíî óâàãó íà îñíîâíèõ çàñàäàõ ðàäÿíñüêî¿ îñâ³òíüî-âèõîâíî¿ äîêòðèíè ùîäî ïàòð³îòè÷íîãî âèõîâàííÿ
ó÷í³âñüêî¿ ìîëîä³; ïðîàíàë³çîâàíî çíà÷åííÿ ïàòð³îòè÷íîãî âèõîâàííÿ ó ñòàíîâëåíí³ îñîáèñòîñò³.

The historical and pedagogical problem of development of patriotic education in Ukraine of ²²nd half of ÕÕ century is considered
in the article; the attention is concentrated on basic principles of soviet educationally doctrines in relation to patriotic education
of pupils; the value of patriotic education in becoming of personality is analyzed.

Ó Â. É. Êóëü÷èöüêèé

Âñòóï. Ó ñüîãîäí³øí³é ñîö³àëüí³é ñèòóàö³¿ â íàø³é
êðà¿í³, êîëè ïîë³òèêà äåðæàâè ñïðÿìîâàíà íà â³ä-
ðîäæåííÿ äóõîâíèõ ö³ííîñòåé, âåëèêå çíà÷åííÿ íàáó-
âàº ïàòð³îòè÷íå âèõîâàííÿ ï³äðîñòàþ÷îãî ïîêîë³ííÿ.
Ðåàë³çàö³ÿ äåðæàâíîñò³ çàëåæèòü â³ä ä³ºâî¿ äåðæàâ-
íèöüêî¿ ïîçèö³¿ êîæíîãî ãðîìàäÿíèíà. Òîìó íàéãîëîâ-
í³øèì çàâäàííÿì ñóñï³ëüñòâà çàâæäè áóëî, º ³ áóäå
âèõîâàííÿ ïîêîë³íü ãóìàí³ñò³â ³ ïàòð³îò³â, äëÿ ÿêèõ
íàéâèùèì ³äåàëîì º ºäí³ñòü îñîáèñòèõ òà íàö³îíàëüíî-
äåðæàâíèõ ³íòåðåñ³â. Ñóòü ïàòð³îòè÷íîãî âèõîâàííÿ
â ñó÷àñíèõ óìîâàõ ìîæå òðàêòóâàòèñÿ ÿê ðîçâèòîê
â³ä÷óòòÿ îñîáè, ïàòð³îòè÷íî¿ ñâ³äîìîñò³, çàñíîâàíî¿
íà ãóìàí³ñòè÷íèõ äóõîâíèõ ö³ííîñòÿõ ñâîãî íàðîäó.

Ïðî âèõîâàííÿ îñîáèñòîñò³ â äóñ³ ëþáîâ³ äî Áàòü-
ê³âùèíè é óñâ³äîìëåííÿ ñâîãî ãðîìàäÿíñüêîãî îáî-
â�ÿçêó íà îñíîâ³ íàö³îíàëüíèõ äóõîâíèõ ö³ííîñòåé ó
ïîºäíàíí³ ³ç çàãàëüíîëþäñüêèìè éäåòüñÿ ³ â çàêîíàõ
Óêðà¿íè �Ïðî îñâ³òó� òà �Ïðî çàãàëüíó ñåðåäíþ
îñâ³òó� [6]. Ïðîåêò Êîíöåïö³¿ 12-ð³÷íî¿ ñåðåäíüî¿
çàãàëüíîîñâ³òíüî¿ øêîëè [9] òàêîæ âèä³ëÿº ôîðìó-
âàííÿ îñîáèñò³ñíèõ ÿêîñòåé ãðîìàäÿíèíà-ïàòð³îòà
Óêðà¿íè ñåðåä ïð³îðèòåò³â çì³ñòó îñâ³òè.

Ìåòà ïàòð³îòè÷íîãî âèõîâàííÿ, ÿê ñòâåðäæóþòü
àâòîðè Äåðæàâíî¿ íàö³îíàëüíî¿ ïðîãðàìè �Îñâ³òà�

(Óêðà¿íà XXI ñòîë³òòÿ) [4], º ôîðìóâàííÿ íàö³îíàëü-
íî¿ ñâ³äîìîñò³, ñàìîñâ³äîìîñò³ òà ïàòð³îòèçìó ó âè-
õîâàíö³â ð³çíîãî â³êó. Ó ñó÷àñí³é ïåäàãîã³÷í³é íàóö³
ïàòð³îòè÷íå âèõîâàííÿ âèçíà÷àºòüñÿ ÿê ³ñòîðè÷íî
çóìîâëåíà ñóêóïí³ñòü ³äåàë³â, ïîãëÿä³â, ïåðåêîíàíü,
òðàäèö³é, çâè÷à¿â òà ³íøèõ ôîðì ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè,
ñïðÿìîâàíèõ íà îðãàí³çàö³þ æèòòºä³ÿëüíîñò³ ï³äðîñ-
òàþ÷èõ ïîêîë³íü, ó ïðîöåñ³ ÿêî¿ çàñâîþºòüñÿ äóõîâíà
³ ìàòåð³àëüíà êóëüòóðà íàö³¿, ôîðìóºòüñÿ íàö³îíàëü-
íà ñâ³äîì³ñòü ³ äîñÿãàºòüñÿ äóõîâíà ºäí³ñòü ïîêîë³íü.

Îñòàíí³ì ÷àñîì ìîëîäü ñòàëà ñïðîùåíî ñòàâèòè-
ñÿ äî òàêèõ ïîíÿòü, ÿê ëþáîâ äî Áàòüê³âùèíè, ïàòð³î-
òèçì, ãðîìàäÿíñüêèé îáîâ�ÿçîê. Âñå ÷àñò³øå öåíò-
ðàëüíå ì³ñöå â ¿õíüîìó ñâ³òîãëÿä³ çàéìàþòü àòðèáó-
òè óñï³õó: ãðîø³, ïðåñòèæíèé ð³âåíü ñïîæèâàííÿ òà
äîçâ³ëëÿ, à öå â ìàéáóòíüîìó ìîæå ñòàòè ïðè÷èíîþ
äåãðàäàö³¿ òà ðîçïàäó äåðæàâè. Ó çâ�ÿçêó ç öèì â
Óêðà¿í³ îñîáëèâà óâàãà ïðèä³ëÿºòüñÿ ïàòð³îòè÷íîìó
âèõîâàííþ, ³ ïðè öüîìó âðàõîâóþòüñÿ ³íòåðåñè ä³òåé
òà ìîëîä³ â êîìïëåêñ³ ç³ çì³íàìè, ÿê³ â³äáóâàþòüñÿ ó
ñóñï³ëüñòâ³. Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ðîçâèòêó ñèñòåìè
ïàòð³îòè÷íîãî âèõîâàííÿ îñíîâíèìè ïðîáëåìàìè º
äîòðèìàííÿ ºäèíèõ â äåðæàâ³ ïîãëÿä³â íà ïðîáëåìó
âèõîâàííÿ ãðîìàäÿíèíà ³ ïàòð³îòà íåçàëåæíî¿ Óêðà¿-
íè, çàáåçïå÷åííÿ ºäíîñò³ íàâ÷àííÿ, âèõîâàííÿ é ðîç-
âèòêó ï³äðîñòàþ÷îãî ïîêîë³ííÿ.
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Ïîïðè òå, ùî ñüîãîäí³ ðàäÿíñüêà ïåäàãîã³êà ³ îñâ³-
òà çàçíàº ñåðéîçíî¿ êðèòèêè, âîíà, ÿêùî óíèêíóòè ³äåî-
ëîã³÷íèõ íàøàðóâàíü, ñòàâèëà ìàéæå ñï³âçâó÷í³ äëÿ
ñó÷àñíîñò³ ö³ë³ âñåá³÷íîãî ³ ãàðìîí³éíîãî ðîçâèòêó
ëþäèíè. Ñàìå òîìó àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìè îáóìîâ-
ëåíà íåîáõ³äí³ñòþ âèâ÷åííÿ ïàòð³îòè÷íîãî âèõîâàí-
íÿ ìîëîä³ â Óêðà¿í³ ²² ïîëîâèíè ÕÕ ñò.

Çàñóäèòè ìèíóëå ìîæíà, ïåðåêðåñëèòè éîãî � íå
äàíî í³êîìó. Îòæå, ïîòð³áíî áðàòè óðîêè â³ä ìèíóëî-
ãî, à íå çð³êàòèñÿ éîãî. Ñïðàâæí³é ïàòð³îò ñâîº¿ êðà¿-
íè íå áóäå â³äõðåùóâàòèñÿ â³ä ìèíóëîãî, à íàâïàêè,
ïîäáàº ïðî òå êîð³ííÿ, ç ÿêîãî ìè âñ³ âèðîñëè.

Óêðà¿íà ðîáèòü ïåðø³ êðîêè ó ðîçáóäîâ³ ñâîº¿ äåð-
æàâíîñò³ íà øëÿõó äî ïîë³òè÷íîãî, åêîíîì³÷íîãî,
äóõîâíîãî òà êóëüòóðíîãî â³äðîäæåííÿ. Ïàòð³îòè÷íå
âèõîâàííÿ ìîëîäîãî ïîêîë³ííÿ äîïîìîæå â öüîìó.

Ïðîáëåìà ïàòð³îòè÷íîãî âèõîâàííÿ çàâæäè ïîñ³äà-
ëà îäíå ç ÷³ëüíèõ ì³ñöü ó â³ò÷èçíÿí³é ³ñòîðèêî-ïåäà-
ãîã³÷í³é äóìö³. Òåîðåòè÷í³ ïðîáëåìè ïàòð³îòè÷íîãî
âèõîâàííÿ ðîçðîáëÿëè òàê³ â³äîì³ óêðà¿íñüê³ ïåäàãî-
ãè: Ï. Áëîíñüêèé, Ã. Âàùåíêî, Á. Ãð³í÷åíêî, Î. Äóõ-
íîâè÷, ². Îã³ºíêî, Ñ. Ðóñîâà, Â. Ñóõîìëèíñüêèé,
Ê. Óøèíñüêèé, Ï. Þðêåâè÷ òà ³íø³.

Ñåðåä ñó÷àñíèõ äîñë³äíèê³â, êîòð³ ïðàöþþòü íàä
ïðîáëåìîþ ïàòð³îòè÷íîãî âèõîâàííÿ, � À. Àôàíàñüºâ,
². Áåõ, Î. Âèøíåâñüêèé, Â. Ãîíñüêèé, Â. ²âàøêîâñü-
êèé, Ï. ²ãíàòåíêî, Í. ²ùóê, Â. Ìàéáîðîäà, Ð. Ïåòðîí-
ãîâñüêèé, À. Ïîãð³áíèé, Â. Ïîïëóæíèé, Þ. Ðóäåíêî,
Ì. Ñòåëüìàõîâè÷, Î. Ñàâ÷åíêî, Î. Ñóõîìëèíñüêà,
Ì. ×åï³ëü, Ê. ×îðíà òà ³íø³.

Ìåòà íàøîãî íàóêîâîãî äîñë³äæåííÿ ïîëÿãàº ó ðîç-
êðèòò³, â ³ñòîðèêî-ïåäàãîã³÷í³é ïëîùèí³, ïðîáëåìè
ïàòð³îòè÷íîãî âèõîâàííÿ ó íàóêîâ³é òåîð³¿ òà ïðàê-
òèö³ â Óêðà¿í³ ²² ïîëîâèíè ÕÕ ñò.

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Ïàòð³îòèçì º ñêëàäíèì ³ áàãàòî-
ãðàííèì ÿâèùåì. Áàãàòîàñïåêòí³ñòü ³ ñêëàäí³ñòü ñîö³-
àëüíîãî ÿâèùà, ÿêèì º ïàòð³îòèçì, îáóìîâëþº ðîçìà¿-
òòÿ éîãî ôîðì. ²ñòîð³ÿ ðîçâèòêó ëþäñòâà ñâ³ä÷èòü, ùî
ç ïîñòóïîâèì ïðîãðåñèâíèì ðîçâèòêîì ëþäñòâà âèäî-
çì³íþºòüñÿ îá�ºêò ïàòð³îòèçìó, ÿêèé ïðîÿâëÿºòüñÿ ó
ïåâí³é ôîðì³. Àäæå êîæíà ëþäèíà, à òèì á³ëüøå ñîö³-
àëüíà ãðóïà, ìàº ñâî¿ ñïåöèô³÷í³ ³íòåðåñè, ³ öèì âèçíà-
÷àºòüñÿ ¿¿ ðîçóì³ííÿ ïàòð³îòèçìó.

Ó ðàäÿíñüê³é ³ñòîð³îãðàô³¿ ïîíÿòòÿ ïàòð³îòèçìó
ïðîòèñòàâëÿºòüñÿ áóðæóàçíîìó íàö³îíàë³çìó ³ êîñìî-
ïîë³òèçìó. Ó ðàäÿíñüê³é-ñîö³îëîã³÷í³é ë³òåðàòóð³
ïàòð³îòèçì ðîçãëÿäàºòüñÿ â îðãàí³÷íîìó ïîºäíàíí³ ç
³íòåðíàö³îíàë³çìîì. ßêùî â³ä³éòè â³ä ³äåîëîã³÷íèõ
øòàìï³â, òî â ïîºäíàíí³ ïàòð³îòèçìó ç ³íòåðíàö³îíàë³ç-
ìîì íå âàðòî øóêàòè ãëèáîêèõ ñóïåðå÷íîñòåé. Äî-
ðå÷íî ç öüîãî ïðèâîäó çãàäàòè òî÷êó çîðó ïðåäñòàâ-

íèê³â óêðà¿íñüêî¿ ³ ðîñ³éñüêî¿ ðåâîëþö³éíî-äåìîêðà-
òè÷íî¿ ãðîìàäñüêîñò³. Âèõîâàííÿ ëþäåé ó äóñ³ ïàòð³î-
òèçìó âîíè ðîçãëÿäàëè ó íåðîçðèâíîìó çâ�ÿçêó ç ¿õ
âèõîâàííÿì ó äóñ³ äðóæáè íàðîä³â, ïîâàãè äî çâè÷à¿â
³ òðàäèö³é ³íøèõ íàðîä³â. Ì. Äîáðîëþáîâ çàçíà÷àâ:
�Ïàòð³îòèçì æèâèé, ä³ÿëüíèé ñàìå é â³äð³çíÿºòüñÿ
òèì, ùî â³í âèêëþ÷àº áóäü-ÿêó ì³æíàðîäíó âîðîæ-
íå÷ó, ³ ëþäèíà çàõîïëåíà òàêèì ïàòð³îòèçìîì, ãîòî-
âà òðóäèòèñÿ äëÿ âñüîãî ëþäñòâà, ÿêùî ò³ëüêè ìîæå
áóòè éîìó êîðèñíîþ. Ñïðàâæí³é ïàòð³îòèçì ÿê îêðå-
ìèé ïðîÿâ ëþáîâ³ äî ëþäñòâà íå âæèâàºòüñÿ ç íå-
ïðèÿçíþ äî îêðåìèõ íàðîäíîñòåé� [5].

Ïåäàãîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ ç ïðîáëåìè ïàòð³îòè÷íîãî
âèõîâàííÿ ðàäÿíñüêîãî ïåð³îäó ÷èñåëüí³ ³ ð³çíîìàí³òí³.
Ó íèõ ðîçêðèâàþòüñÿ ÿê òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷í³
àñïåêòè (ñóòü ïîíÿòòÿ �ïàòð³îòèçì�, éîãî õàðàêòå-
ðèñòèêè, øëÿõè ³ çàñîáè ôîðìóâàííÿ òà ³í.), òàê ³ ïðè-
êëàäí³ àñïåêòè (ð³çí³ íàïðÿìè ïàòð³îòè÷íîãî âèõîâàí-
íÿ: â³éñüêîâî-ïàòð³îòè÷íå, âèõîâàííÿ íà òðóäîâèõ ³
áîéîâèõ òðàäèö³ÿõ ðàäÿíñüêîãî íàðîäó, âçàºìîçâ�ÿçîê
ïàòð³îòè÷íîãî, ìîðàëüíîãî, åñòåòè÷íîãî, êîëåêòèâ-
íîãî âèõîâàííÿ, ùî âèâ÷àþòüñÿ ó ð³çíîìó â³ö³, òà ³í.).

Ïðîáëåìè âèõîâàííÿ âñåá³÷íî ðîçâèíåíî¿ ìîëîäî¿
ëþäèíè, ãðîìàäÿíèíà-ïàòð³îòà áóëè ó öåíòð³ óâàãè
ðàäÿíñüêî¿ ïåäàãîã³êè 50�60-õ ðîê³â ÕÕ ñòîë³òòÿ.
Â óìîâàõ ïàíóâàííÿ îäíîïàðò³éíî¿ êîìàíäíî-àäì³í³-
ñòðàòèâíî¿ ñèñòåìè âîíà, áåçóìîâíî, ðîçãëÿäàëàñÿ ó
ò³ñíîìó çâ�ÿçêó ç óñ³ºþ ñóêóïí³ñòþ çàâäàíü ³äåîëîã³÷-
íî¿ ðîáîòè, ÿêó çä³éñíþâàëà ÊÏÐÑ. Òàê, âàæëèâèì
çàâäàííÿì ðàäÿíñüêî¿ ïåäàãîã³êè, âèçíà÷åíèì Ïðî-
ãðàìîþ ÊÏ ÑÐÑÐ, ñòàº íàóêîâà ðîçðîáêà ïèòàíü
ôîðìóâàííÿ êîìóí³ñòè÷íî¿ ñâ³äîìîñò³ ï³äðîñòàþ÷îãî
ïîêîë³ííÿ, âèõîâàííÿ ó íüîãî îñíîâ ìàðêñèñòñüêî-
ëåí³íñüêîãî ñâ³òîãëÿäó, âèñîêî¿ ³äåéíîñò³ é â³ääàíîñò³
êîìóí³çìîâ³, íåïðèìèðåííîñò³ äî âîðîæî¿ ³äåîëîã³¿,
êîìóí³ñòè÷íîãî ñòàâëåííÿ äî ïðàö³ ³ ñóñï³ëüíîãî ãîñïî-
äàðñòâà, âèñîêèõ ìîðàëüíèõ-ïàòð³îòè÷íèõ ÿêîñòåé [14].

Ò. ²ëü¿íà, ó  íàâ÷àëüíîìó ïîñ³áíèêó ç ïåäàãîã³êè,
âèîêðåìëþâàëà íàóêîâî-àòå¿ñòè÷íå âèõîâàííÿ, âèõî-
âàííÿ ñîö³àë³ñòè÷íîãî ïàòð³îòèçìó ³ ïðîëåòàðñüêîãî
³íòåðíàö³îíàë³çìó. Òàêèì ÷èíîì, âîíà ââàæàëà, ùî
�ñîö³àë³ñòè÷íèé ïàòð³îòèçì � ëþáîâ òðóäÿùèõ ñîö³-
àë³ñòè÷íèõ êðà¿í äî ñâîº¿ Áàòüê³âùèíè, ¿õíÿ â³ääàí³ñòü
ñîö³àë³ñòè÷íîìó ëàäîâ³, êîìóí³ñòè÷íèì ³äåàëàì,
îðãàí³÷íî ïîâ�ÿçàíà ç ³íòåðíàö³îíàë³çìîì, ç äðóæáîþ
íàðîä³â êðà¿í ñîö³àë³ñòè÷íî¿ ñï³âäðóæíîñò³; âèùà ôîð-
ìà ïàòð³îòèçìó� [7].

Îñíîâîþ âèõîâàííÿ ï³äðîñòàþ÷îãî ïîêîë³ííÿ ñòàâ
ñôîðìóëüîâàíèé ó Ïðîãðàì³ ÊÏÐÑ (1961) ìîðàëü-
íèé êîäåêñ áóä³âíèêà êîìóí³çìó, ùî âèçíà÷èâ íîðìè
ïîâåä³íêè ðàäÿíñüêèõ ëþäåé, ñòàâ ïåðñïåêòèâíîþ
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ïðîãðàìîþ âèõîâíî¿ ðîáîòè.  ßêùî äåòàëüíî ïðîàíà-
ë³çóâàòè çì³ñò îñíîâíèõ ïîëîæåíü ìîðàëüíîãî êîäåêñó,
ïîì³òíî âèð³çíÿºòüñÿ ïð³îðèòåòí³ñòü íå âëàñíå ìî-
ðàëüíèõ ÿêîñòåé, íîðì, ö³ííîñòåé, à ³äåîëîã³÷íî-ïàð-
ò³éíèõ óñòàíîâîê ³ ïðèíöèï³â. Ó ñèñòåì³ ìîðàëüíèõ
ö³ííîñòåé, ç ïîãëÿäó ðàäÿíñüêî¿ ³äåîëîã³¿, ïåðøå ì³ñöå
â³äâîäèëîñÿ òàêèì ÿêîñòÿì, ÿê â³ääàí³ñòü ñïðàâ³ êî-
ìóí³çìó, âèõîâàííÿ ðàäÿíñüêîãî ïàòð³îòèçìó, ëþáîâ³
äî êðà¿í ñîö³àë³çìó, äîáðîñîâ³ñíà ïðàöÿ íà áëàãî ñó-
ñï³ëüñòâà, òóðáîòà ïðî çáåðåæåííÿ ³ ïðèìíîæåííÿ
ñóñï³ëüíîãî äîñòàòêó, âèñîêå óñâ³äîìëåííÿ ñóñï³ëü-
íîãî îáîâ�ÿçêó òîùî [14].

Ïî ñóò³, ö³ ÿêîñò³, çà ñó÷àñíèì òðàêòóâàííÿì, êëà-
ñèô³êóþòüñÿ ó ñèñòåì³ ìîðàëüíî-ïàòð³îòè÷íèõ ö³ííîñ-
òåé ÿê àáñîëþòíî â³÷í³ çàãàëüíîëþäñüê³ âàðòîñò³, ùî
ìàþòü óí³âåðñàëüíå çíà÷åííÿ òà íåîáìåæåíó ñôåðó
çàñòîñóâàííÿ [16].

²ç âñòàíîâëåííÿì ðàäÿíñüêî¿ âëàäè ïðîöåñ îñâ³òè
äîñèòü ð³çêî ïîë³òèçóâàâñÿ é âèçíà÷àâñÿ Óñòàâîì
ñåðåäíüî¿ çàãàëüíîîñâ³òíüî¿ øêîëè: �âèõîâóâàòè â
ó÷íÿõ âèñîêå ïî÷óòòÿ ðàäÿíñüêîãî ïàòð³îòèçìó �
ëþáîâ äî Áàòüê³âùèíè, ñâîãî íàðîäó, ÊÏÐÑ ³ ãî-
òîâí³ñòü äî çàõèñòó ñîö³àë³ñòè÷íî¿ Áàòüê³âùèíè� [2].
Àêòèâíî ñïðèÿëè öüîìó ïðîöåñó ï³îíåðñüêà é êîìñî-
ìîëüñüêà îðãàí³çàö³¿, ãîëîâíîþ ìåòîþ ÿêèõ ³ áóëî
âèõîâàííÿ ãðîìàäÿíèíà-ïàòð³îòà. Îäíàê ïðè öüîìó
âèõîâàííÿ ìîëîä³ ñóïðîâîäæóâàëîñÿ êëàñîâîþ îð³ºí-
òàö³ºþ, ïîë³òèçîâàí³ñòþ çàõîä³â, îáîâ�ÿçêîâ³ñòþ àòå¿ñ-
òè÷íîãî ñâ³òîãëÿäó [17]. Çâ�ÿçîê ãðîìàäÿíñüêîñò³ é
ïàòð³îòèçìó â ðàäÿíñüêîìó âèõîâíîìó ïðîöåñ³ ïðî-
ñòåæóâàâñÿ ó òàêèõ íàïðÿìêàõ:

� ìîðàëüíå âèõîâàííÿ ÿê ñèñòåìà îâîëîä³ííÿ íîð-
ìàòèâíèìè ïðàâèëàìè ïîâåä³íêè é â³äíîñèí, âëàñòè-
âèõ âèõîâàííþ ïàòð³îòèçìó é ãðîìàäÿíñüêîñò³;

� ôîðìóâàííÿ ³äåéíî-ïîë³òè÷íî¿ ñïðÿìîâàíîñò³ îñî-
áèñòîñò³, ïîâ�ÿçàíî¿ ç ïîë³òèêîþ äåðæàâè é ïàíóþ-
÷îþ ³äåîëîã³ºþ â ñóñï³ëüñòâ³;

� ïðîöåñ âèõîâàííÿ ìàâ ö³ë³ñíèé õàðàêòåð, òîìó ùî
îñîáèñò³ñòü ö³ë³ñíà, òîìó ºäí³ñòü ìîðàëüíî¿, ïàòð³î-
òè÷íî¿, ³íòåðíàö³îíàëüíî¿, ãðîìàäÿíñüêî¿ ñòîð³í, ¿õ
âçàºìîçâ�ÿçîê âèñòóïàº ÿê ïðèðîäíå ÿâèùå [8].

Òàêèé ï³äõ³ä áóâ áè âèïðàâäàíèé ñòîñîâíî ñó÷àñ-
íî¿ Óêðà¿íè, òîìó ùî îáñòàâèíè íàøîãî ñóñï³ëüíîãî
ðîçâèòêó íàñò³éíî âèìàãàþòü îðãàí³çàö³¿ âèõîâàííÿ
íà óêðà¿íñüêèõ ãðîìàäñüêî-ïàòð³îòè÷íèõ ö³ííîñòÿõ.

Ïàòð³îòè÷í³ ïî÷óòòÿ çì³öíþâàëî ãåðî¿êî-ïàòð³îòè÷-
íå âèõîâàííÿ, ïîêëèêàíå âèðîáëÿòè ãëèáîêå ðîçóì³í-
íÿ ãðîìàäÿíñüêîãî îáîâ�ÿçêó, ãîòîâí³ñòü ó áóäü-ÿêèé
÷àñ ñòàòè íà çàõèñò Â³ò÷èçíè, îâîëîä³âàòè â³éñüêî-
âèìè çíàííÿìè, à òàêîæ âèâ÷àòè áîéîâ³ òðàäèö³¿ òà
ãåðî¿÷í³ ñòîð³íêè ³ñòîð³¿ íàðîäó, éîãî Çáðîéíèõ ñèë.

Îäí³ºþ ç³ ñêëàäîâèõ ä³ÿëüíîñò³ êîìñîìîëüñüêî¿
îðãàí³çàö³¿ (ó øêîë³) â ñïðàâ³ â³éñüêîâî-ïàòð³îòè÷íî-
ãî âèõîâàííÿ áóëî ô³çè÷íå âèõîâàííÿ øêîëÿð³â,
ñïîðòèâí³ òàáîðè, ïðîâåäåííÿ óðîê³â ìóæíîñò³, ì³ñÿ÷-
íèê³â îáîðîííî-ìàñîâî¿ ðîáîòè, îðãàí³çàö³ÿ Âñåñîþç-
íèõ â³éñüêîâî-ñïîðòèâíèõ ³ãîð (Ç³ðíèöÿ, Îðëÿ).
Â³éñüêîâî-ïàòð³îòè÷íå âèõîâàííÿ â ÑÐÑÐ îô³ö³éíî
ðîçãëÿäàëîñÿ ÿê ñêëàäîâà ÷àñòèíà êîìóí³ñòè÷íîãî
âèõîâàííÿ, ñïðÿìîâàíà íà ôîðìóâàííÿ â ðàäÿíñüêèõ
ëþäåé âèñîêèõ ìîðàëüíî-ïîë³òè÷íèõ, áîéîâèõ ³ ïñèõî-
ëîã³÷íèõ ðèñ, íåîáõ³äíèõ äëÿ âèêîíàííÿ ñâÿùåííîãî
îáîâ�ÿçêó ïî çáðîéíîìó çàõèñòó Áàòüê³âùèíè. Âñÿ
³äåéíî-ïîë³òè÷íà ³ êóëüòóðíà ðîáîòà êîìñîìîëó áóëà
ñïðÿìîâàíà íà âèõîâàííÿ ó ìîëîä³ ðàäÿíñüêîãî ïàò-
ð³îòèçìó, â³ääàíîñò³ ñïðàâ³ êîìóí³çìó. Òàêèì ÷èíîì,
êîìñîìîëüñüê³ ³ ï³îíåðñüê³ îðãàí³çàö³¿ âèêîíóâàëè âå-
ëè÷åçíó ðîëü ó ñïðàâ³ âèõîâàííÿ íîâî¿ ëþäèíè.

Â³äîìèé óêðà¿íñüêèé ïåäàãîã Â. Ñóõîìëèíñüêèé
îäíèì ³ç îñíîâíèõ íàïðÿì³â ïàòð³îòè÷íîãî âèõîâàí-
íÿ ââàæàâ êðàºçíàâñòâî. Ðîçð³çíÿþ÷è òàê³ âèäè êðàº-
çíàâ÷î¿ ðîáîòè, ÿê: ãåîãðàô³÷íå, õóäîæíº, ³ñòîðè÷íå,
ë³òåðàòóðíå, åêîëîã³÷íå êðàºçíàâñòâî, ââàæàâ, ùî
îäíå ç ÷³ëüíèõ ì³ñöü íàëåæèòü âèõîâàííþ ëþáîâ³ ³
äáàéëèâîãî ñòàâëåííÿ äî ð³äíî¿ çåìë³, � ñâîº¿ �ìàëî¿
Áàòüê³âùèíè�, ¿¿ ³ñòîð³¿, ïîâàãè äî íàðîäíèõ òðàäèö³é
³ çâè÷à¿â, îáðÿä³â, ôîëüêëîðó, ëþáîâ³ äî ð³äíî¿ ïðèðî-
äè. �Íåìà â ëþäèíè ì³ñöÿ äîðîæ÷îãî, í³æ òå, äå âîíà
íàðîäèëàñü, çåìë³, íà ÿê³é çðîñëà. Ùîá ïî-ñïðàâæ-
íüîìó ëþáèòè ð³äíèé êðàé, éîãî ñë³ä äîáðå çíàòè,
íåîáõ³äíî âèâ÷àòè éîãî ³ñòîð³þ, ìîâó, êóëüòóðó� [11].

Ïàòð³îòè÷íå âèõîâàííÿ ââàæàëîñÿ àêòóàëüíèì íà-
ïðÿìêîì ïåäàãîã³÷íèõ äîñë³äæåíü ó 70�80-ò³ ðîêè ÕÕ
ñòîë³òòÿ, ïðî ùî ñâ³ä÷àòü äèñåðòàö³éí³ ðîáîòè
Ì. Çóáàë³ÿ, Â. Íîâîñåëüñüêîãî, À. Í³êóë³íî¿, Â. Êîñòþ-
êà, Ô. Ñàâ÷åíêà, Â. Øàõíåíêà, Ò. Øàøëî, Ã. Ëåùèíñü-
êî¿; çíà÷íà ê³ëüê³ñòü êíèã ³ ñòàòåé (Ì. Ãóìåíþê, ². ²âà-
íåíêî, Ñ. Ñàé, Ì. Øàíã³í, Ã. Øåâ÷åíêî, ³í.).

Â �Îð³ºíòîâíîìó çì³ñò³ âèõîâàííÿ øêîëÿð³â� (ðå-
äàêö³¿ 1976 òà 1980 ðîê³â) çíàéøëè â³äîáðàæåííÿ îñ-
íîâí³ ïðèíöèïè ³ çàâäàííÿ êîìóí³ñòè÷íîãî âèõîâàííÿ:
�ôîðìóâàííÿ îñíîâ êîìóí³ñòè÷íîãî ñâ³òîãëÿäó; âè-
õîâàííÿ ïîë³òè÷íî¿ ñâ³äîìîñò³ ³ ðîçâèòîê ñóñï³ëüíî¿
àêòèâíîñò³; âèõîâàííÿ êîìóí³ñòè÷íî¿ ìîðàëüíîñò³ òà
ïàòð³îòèçìó, ñâ³äîìî¿ äèñöèïë³íè ³ êóëüòóðè ïîâåä³í-
êè; âèõîâàííÿ ñâ³äîìîãî ñòàâëåííÿ äî ïðàö³ ³ ðîçâè-
òîê ï³çíàâàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ³ êóëüòóðè ðîçóìîâî¿ ïðàö³;
âèõîâàííÿ êîìóí³ñòè÷íîãî ñòàâëåííÿ äî ïðàö³ ³
ñóñï³ëüíî¿ âëàñíîñò³, ðîçøèðåííÿ ïîë³òè÷íîãî ñâ³òî-
ãëÿäó ³ ï³äãîòîâêà äî ñâ³äîìîãî âèáîðó ïðîôåñ³¿; ôîð-
ìóâàííÿ ïðàâîñâ³äîìîñò³ ³ âèõîâàííÿ ãðîìàäÿíñüêî¿
â³äïîâ³äàëüíîñò³; âèõîâàííÿ åñòåòè÷íî¿ êóëüòóðè ³
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ðîçâèòîê õóäîæí³õ çä³áíîñòåé; ô³çè÷íå âäîñêîíàëåí-
íÿ, çì³öíåííÿ çäîðîâ�ÿ ³ ôîðìóâàííÿ ñàí³òàðíî-
ã³ã³ºí³÷íî¿ êóëüòóðè� [13].

Ó ïðîãðàì³ ñôîðìóëüîâàí³ âèìîãè äî øêîëÿð³â íà
ð³çíèõ åòàïàõ ¿õ â³êîâîãî ðîçâèòêó. Çà îö³íêîþ ïåäà-
ãîã³â, ðîçðîáêà öèõ âèìîã áóëà �êðîêîì óïåðåä ó ïëàí³
êîíêðåòèçàö³¿ ìåòè âèõîâàííÿ� [15]. Äàíèé â³äð³çîê
æèòòÿ ëþäèíè (äèòèíñòâî òà þí³ñòü) º íàéñïðèÿòëè-
â³øèì äëÿ åìîö³éíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ä³¿ íà äèòèíó,
îñê³ëüêè îáðàçè ñïðèéíÿòòÿ ä³éñíîñò³, êóëüòóðíîãî
ïðîñòîðó äóæå ÿñêðàâ³ ³ ñèëüí³ ³ òîìó âîíè çàëèøà-
þòüñÿ â ïàì�ÿò³ íàäîâãî, à ³íîä³ ³ íà âñå æèòòÿ, ùî
äóæå âàæëèâî ó âèõîâàíí³ ïàòð³îòèçìó. Ñüîãîäí³ î÷å-
âèäíèì º òå, ùî ïðèéíÿò³ â ðàäÿíñüê³é îñâ³ò³ íîðìè
çàãàëüíîëþäñüêîãî, ìîðàëüíî-ïàòð³îòè÷íîãî, ãðîìà-
äÿíñüêîãî, ñ³ìåéíîãî òà îñîáèñòîãî æèòòÿ ëþäèíè º
íàäçâè÷àéíî àêòóàëüíèìè.

Ï³ä âïëèâîì ïîñòóïîâîãî ïåðåîñìèñëåííÿ øëÿõ³â
ðîçâèòêó îñâ³òè â àâòîðèòàðí³é äåðæàâ³ çàðîäæóºòü-
ñÿ íåçâè÷íèé äëÿ ðàäÿíñüêîãî ñóñï³ëüñòâà íàïðÿì �
ïåäàãîã³êà ñï³âðîá³òíèöòâà. Ïðåäñòàâíèêàìè äàíî-
ãî ï³äõîäó â Óêðà¿í³ áóëè ïåäàãîãè � íîâàòîðè Ì. ¥óä-
çèê, Î. Çàõàð÷åíêî, Â. Ñóõîìëèíñüêèé, Â. Øàòàëîâ
òà ³í. Ïåäàãîã³êà ñï³âðîá³òíèöòâà çàö³êàâëþâàëà ó÷í³â
íàâ÷àëüíîþ ä³ÿëüí³ñòþ, à íå ëèøå ¿¿ ðåçóëüòàòàìè,
ï³äâèùóâàëà ³íòåðåñ äî çíàíü, ïðèâ÷àëà äî âëàñíîãî
ìîðàëüíî-ïàòð³îòè÷íîãî âèáîðó. Òîáòî âèõîâóâàëà
íîâèé òèï ëþäåé, çäàòíèõ äî ñàìîñò³éíîãî ìèñëåí-
íÿ, äî ïðèéíÿòòÿ âëàñíèõ ð³øåíü. Ó öüîìó ¿¿ íå ëèøå
íàâ÷àëüíå ³ âèõîâíå, à é ñîö³àëüíå çíà÷åííÿ.

Îñâ³òà â³ä³ãðàâàëà êëþ÷îâó ðîëü ó âèð³øåíí³ ïðî-
áëåì ³äåéíî-ïîë³òè÷íîãî òà ïàòð³îòè÷íîãî âèõîâàí-
íÿ â äåðæàâ³. Âèõîâí³ ìîæëèâîñò³ ñîö³àëüíèõ íàóê
óñâ³äîìëþâàëèñÿ ³ âèêîðèñòîâóâàëèñÿ âëàäîþ ó ôîð-
ìóâàíí³ íîâîãî òèïó îñîáèñòîñò³. Äèðåêòèâè, ùî âè-
õîäèëè �çâåðõó�, ì³ñòèëè â ñîá³ ñóâîð³ îð³ºíòèðè ³ ñè-
ñòåìó âèìîã, ùî ïðåä�ÿâëÿëèñÿ äî ó÷í³âñüêî¿ ìîëîä³.
�Íîðìîþ� ââàæàëàñÿ íàëåæíà ñîö³àëüíà ïîâåä³íêà,
ùî âèðàæàëîñÿ â ïàëê³é ëþáîâ³ äî Áàòüê³âùèíè, ïèëü-
íîñò³ ³ ï³äîçð³ëîñò³ ïî â³äíîøåííþ äî �âîðîã³â� äåð-
æàâè, ïåðåêîíàíîñò³ â ñîö³àë³ñòè÷íèõ ³äåàëàõ, çàñíî-
âàíèõ íà ö³ííîñòÿõ êîëåêòèâ³çìó, ùî ñïèðàëîñÿ íà
â³ä÷óòòÿ ñîö³àëüíîãî îïòèì³çìó ³ ïî÷óòòÿ â³äïîâ³-
äàëüíîñò³ çà âñå, ùî â³äáóâàºòüñÿ íàâêîëî [10].

Íå ñë³ä ³ãíîðóâàòè äîñâ³ä ïàòð³îòè÷íîãî âèõîâàí-
íÿ, ÿêèé áóëî íàãðîìàäæåíî çà ðàäÿíñüêî¿ äîáè. Òðå-
áà â³ääàòè íàëåæíå êîìóí³ñòè÷í³é ïàðò³¿, ÿêà çóì³ëà
ñòâîðèòè ö³ëüíó ñèñòåìó ïàòð³îòè÷íîãî âèõîâàííÿ.
Âîíî ïðîâîäèëîñü â³äïîâ³äíî äî ñòàòò³ 36 Êîíñòè-
òóö³¿ ÑÐÑÐ íà äåðæàâíîìó ð³âí³.

Îòæå, ìåòà âèõîâàííÿ â óêðà¿íñüê³é øêîë³ ²² ïîëî-
âèíè ÕÕ ñò.  âèçíà÷àëàñÿ ÿê ôîðìóâàííÿ âñåñòîðîí-

íüî ³ ãàðìîí³éíî ðîçâèíåíî¿ îñîáèñòîñò³ é îõîïëþâàëà
çàâäàííÿ ðîçóìîâîãî, òðóäîâîãî, ìîðàëüíîãî, åñòå-
òè÷íîãî, ô³çè÷íîãî, ³äåéíî-ïîë³òè÷íîãî, ïàòð³îòè÷íîãî,
àòå¿ñòè÷íîãî, ³íòåðíàö³îíàëüíîãî âèõîâàííÿ. Àíàë³ç
¿õ çì³ñòó â³äîáðàæàº ñèñòåìó ö³ëåé ³ çàâäàíü, ÿê³
âò³ëþâàëè òîä³øíº ñîö³àëüíå çàìîâëåííÿ, çóìîâëå-
íå ïàíóâàííÿì ³äåîëîã³¿ ìàðêñèñòñüêî-ëåí³íñüêî¿ êîí-
öåïö³¿ ñîö³àë³çìó é ïîáóäîâè êîìóí³çìó, îäíîïàðò³é-
íîþ êîìàíäíî-àäì³í³ñòðàòèâíîþ ïîë³òèêîþ äåðæàâè.

Ç ïî÷àòêó ðåôîðì ó ñèñòåì³ îñâ³òè â 90-õ ðîêàõ
XX ñòîë³òòÿ (ÿê ³ ðåôîðìóâàííÿ âñ³º¿ êðà¿íè) áóëà
îð³ºíòàö³ÿ íà äå³äåîëîã³çàö³þ øêîëè. Ðîáèëîñÿ öå ó
âèãëÿä³ ãóìàí³çàö³¿ ³ äåìîêðàòèçàö³¿ îñâ³òè. Âíàñë³-
äîê öüîãî ð³çêî çíèçèëàñÿ óâàãà äî ïðîöåñ³â âèõîâàí-
íÿ. Ïî÷àëî âèÿâëÿòèñÿ ã³ïåðáîë³çóâàííÿ ³äå¿ îñîáèñ-
ò³ñíî-îð³ºíòàö³éíîãî ï³äõîäó â íàâ÷àíí³, çàäîâîëåííÿ
çàïèò³â ³ ³íòåðåñ³â îñîáè íà ïðîòèâàãó âèõîâàííþ â
í³é êîëåêòèâ³ñòñüêèõ ÿêîñòåé, ó òîìó ÷èñë³ ³ ïàòð³î-
òè÷íèõ â³ä÷óòò³â [3].

Íàòîì³ñòü, ñóñï³ëüñòâî ïîòðåáóâàëî äåìîêðàòè÷-
íîãî ãóìàí³ñòè÷íîãî ïàòð³îòèçìó. Äåìîêðàòè÷íèé �
îçíà÷àº ïðîñòèé äëÿ ðîçóì³ííÿ ³ âëàñòèâèé øèðîêèì
âåðñòâàì íàñåëåííÿ. Ãóìàí³ñòè÷íèé � äîòðèìàííÿ
íàö³îíàëüíèõ òà çàãàëüíîëþäñüêèõ ö³ííîñòåé òà ³íòå-
ðåñ³â, ïîâàãà êîíñòèòóö³éíèõ ïðàâ ³ ñâîáîä ëþäèíè
òà ãðîìàäÿíèíà. ªäí³ñòü äåìîêðàòè÷íîãî ³ ãóìàí³ñ-
òè÷íîãî ïàòð³îòèçìó ìàëà ñòàòè íàä³éíèì ôóíäàìåí-
òîì ãðîìàäÿíñüêîãî ñóñï³ëüñòâà.

Òàêèì ÷èíîì, ïàòð³îòè÷íå âèõîâàííÿ â Óêðà¿í³ îç-
íà÷åíîãî ïåð³îäó ìè óìîâíî ìîæåìî ïîä³ëèòè íà äâà
åòàïè, à ñàìå:

· ïåðøèé åòàï � öå ðàäÿíñüêèé ïàòð³îòèçì, õàðàê-
òåðíèé òèì, ùî âèõîâàííÿ ïàòð³îòèçìó íàáóâàº òî-
òàëüíîãî õàðàêòåðó, äîïîâíþºòüñÿ ïîë³òèçîâàíî-
³äåîëîã³÷íèì çì³ñòîì, çá³ëüøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü àãåíò³â
³ êàíàë³â âïëèâó. Ê³ëüê³ñòü æå îñíîâíèõ ñòðóêòóðíèõ
åëåìåíò³â ñèñòåìè ïàòð³îòè÷íîãî âèõîâàííÿ íå
çì³íþºòüñÿ, â³äáóâàºòüñÿ ëèøå ÿê³ñíà çì³íà äåÿêèõ
ç íèõ � íàïðèêëàä, ïðàâîñëàâ�ÿ � êîìóí³ñòè÷íîþ ³äå-
îëîã³ºþ;

· äðóãèé åòàï � öå óêðà¿íñüêèé ïàòð³îòèçì, åïîõà
ÿêîãî ïî÷àëàñÿ ï³ñëÿ ðîçïàäó Ðàäÿíñüêîãî Ñîþçó é
òðèâàº äîíèí³. Öåé ïðîöåñ ìàº ðÿä òðóäíîù³â ³ îñîá-
ëèâîñòåé ñâîãî ðîçâèòêó.

Ó ïîñòðàäÿíñüê³é Óêðà¿í³ ³äåîëîã³÷íà ðîáîòà â êî-
ëèøíüîìó ¿¿ âèä³ âèÿâèëàñÿ çãîðíóòîþ, âòðàòèëà âëà-
ñòèâèé ¿é ðàí³øå ñèñòåìíèé õàðàêòåð. ² öå ö³ëêîì
çðîçóì³ëî, òîìó ùî çì³íèëèñÿ âñ³ ³äåîëîã³÷í³ êîíñò-
ðóêö³¿ äåðæàâè. Àëå ïîìèëêîâî áóëî á äóìàòè, ùî
³äåîëîã³÷íà ðîáîòà é ñàì ïàòð³îòè÷íèé âèõîâíèé ïðî-
öåñ çíèêëè çîâñ³ì. Ïðîñòî ò³ ï³äõîäè é ö³ííîñò³, íà
îñíîâ³ ÿêèõ âîíè ïî÷èíàëè áóäóâàòèñÿ, ³øëè âðîçð³ç ç
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³íòåãðîâàíîþ, êîíñîë³äîâàíîþ ñèñòåìîþ äóõîâíèõ
ö³ííîñòåé á³ëüøîñò³ óêðà¿íö³â, ³ öÿ îáñòàâèíà íå äîç-
âîëÿëà íàáóâàòè ¿ì ÿâíèõ ôîðì [1].

Âèñíîâêè. Õàðàêòåðíîþ ðèñîþ äóõîâíîãî æèòòÿ
ñó÷àñíî¿ Óêðà¿íè º â³äñóòí³ñòü ³äåéíî¿ ºäíîñò³ ó
á³ëüøîñò³ íàñåëåííÿ êðà¿íè. Ðîçìà¿òòÿ ³äåé çîâí³ º
âèðàçîì äåìîêðàò³¿, à ïî ñóò³ � â³ääçåðêàëåííÿì ãëè-
áîêî¿ âíóòð³øíüî¿ êðèçè, ùî ïåðåøêîäæàº óêðà¿íñü-
êîìó ñóñï³ëüñòâó âèáðàòèñÿ ³ç ñòàíó äóõîâíî¿ êðèçè,
ùî çàãëèáëþºòüñÿ.

Ïàòð³îòè÷íå âèõîâàííÿ ïîâèííî ðåàë³çîâóâàòèñÿ ÿê
ïëàíîì³ðíà âèõîâíà ä³ÿëüí³ñòü, ñïðÿìîâàíà íà ôîðìó-
âàííÿ ó âèõîâàíö³â ïî÷óòòÿ ïàòð³îòèçìó. Âîíî âêëþ-
÷àº ðîçâèòîê ëþáîâ³ äî Áàòüê³âùèíè, íàö³îíàëüíî¿ ñà-
ìîñâ³äîìîñò³ é ã³äíîñò³; äáàéëèâå ñòàâëåííÿ äî ð³äíî¿
ìîâè, êóëüòóðè, òðàäèö³é; â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà ïðèðîäó
ð³äíî¿ êðà¿íè; ïîòðåáó çðîáèòè ñâ³é âíåñîê ó äîëþ Áàòü-
ê³âùèíè; ³íòåðåñ äî íàö³îíàëüíîãî ñï³ëêóâàííÿ; ïðàã-
íåííÿ ïðàö³ íà áëàãî ð³äíî¿ êðà¿íè, ¿¿ íàðîäó.

Ðåçóëüòàòèâí³ñòü ôîðìóâàííÿ ïàòð³îòèçìó çàëå-
æèòü â³ä òîãî, ÿê ïåäàãîãè ñòèìóëþþòü ðîçâèòîê
ñàìîîðãàí³çàö³¿, ñàìîóïðàâë³ííÿ øêîëÿð³â; ñïðèÿþòü
ôîðìóâàííþ êðèòè÷íîãî ìèñëåííÿ, òâîð÷îñò³ é ñàìî-
ñò³éíîñò³, óñâ³äîìëåííþ âëàñíèõ ñâ³òîãëÿäíèõ îð³ºí-

òàö³é, ÿê³ º îñíîâîþ æèòòºâîãî âèáîðó, ãðîìàäÿíñüêîãî
ñàìîâèçíà÷åííÿ ³ ïàòð³îòèçìó ÿê îñîáèñò³ñíî¿ ÿêîñò³
çàãàëîì.

Ðÿä ïèòàíü, ÿê³ ðîçâ�ÿçóâàëèñÿ â Óêðà¿í³ ²² ïîëîâè-
íè ÕÕ ñò. ó ðàìêàõ ìîðàëüíî-ïàòð³îòè÷íîãî âèõî-
âàííÿ, òàê³, ÿê ïîë³ïøåííÿ ÿêîñò³ íàâ÷àëüíî-âèõîâíî¿
ðîáîòè, âèõîâàííÿ ó ï³äðîñòàþ÷èõ ïîêîë³íü åòè÷íèõ
ÿêîñòåé îñîáè, êîëåêòèâ³çìó, ãðîìàäñüêîñò³, ëþáîâ³
äî ñâîº¿ Áàòüê³âùèíè, øàíîáëèâîãî ñòàâëåííÿ äî
³ñòîð³¿ ñâîº¿ êðà¿íè, ï³äâèùåííÿ ñîö³àëüíîãî ñòàòóñó
ìîëîäî¿ ëþäèíè àêòóàëüí³ é äîíèí³, òîìó äîñâ³ä ðî-
áîòè ðàäÿíñüêî¿ çàãàëüíîîñâ³òíüî¿ øêîëè ïîâèíåí
áóòè âðàõîâàíèé ³ çàòðåáóâàíèé ïðè ïðîâåäåíí³ ðå-
ôîðì â îáëàñò³ îñâ³òè â ñó÷àñí³é Óêðà¿í³. Íå ïîòð³áíî
³ãíîðóâàòè âñüîãî áàãàòñòâà ôîðì ³ ìåòîä³â ïàòð³î-
òè÷íîãî âèõîâàííÿ â³ò÷èçíÿíèõ îñâ³òí³õ çàêëàä³â
²² ïîëîâèíè ÕÕ ñò. ò³ëüêè íà ò³é ï³äñòàâ³, ùî âîíè
áóëè âèðîáëåí³ ³ âèêîðèñòîâóâàëèñü â óìîâàõ òîòàë³-
òàðèçìó. Íàâïàêè, ¿õ ñë³ä øèðîêî âèêîðèñòîâóâàòè,
ëèøå íàñèòèâøè íîâèì çì³ñòîì, à ñàìå: ïîêëàñòè â
îñíîâó ïàòð³îòè÷íîãî âèõîâàííÿ ëþáîâ ³ ïîâàãó äî
Óêðà¿íè, òðàã³÷íî¿ ³ ðàçîì ç òèì ãåðî¿÷íî¿ ³ñòîð³¿ áî-
ðîòüáè ¿¿ íàðîäó çà ñâîº ñîö³àëüíå ³ íàö³îíàëüíå âèçâî-
ëåííÿ, çà ïðàâî íà ñàìîñò³éíèé äåðæàâíèé ðîçâèòîê.
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Ó ñòàòò³ ðîçãëÿíóòà ïðîáëåìà âçàºìîçâ�ÿçêó ìèñòåöòâà òà íàóêè, çîêðåìà ô³ç³îëîã³¿, âàæëèâîñò³ ôîðìóâàííÿ ó ñâ³òî-
ãëÿä³ ìàéáóòíüîãî ë³êàðÿ óñâ³äîìëåííÿ âèñîêîãî çíà÷åííÿ ñâîº¿ ïðîôåñ³¿, íåîáõ³äíîñò³ çíàéîìñòâà ñòóäåíò³â ³ç âèçíà÷íè-
ìè ëþäüìè, íàâåäåí³ ïîðòðåòè â³äîìèõ â÷åíèõ-ô³ç³îëîã³â òà êîðîòêà õàðàêòåðèñòèêà ¿õ îñîáèñòîñòåé.

The problem of interrelation of art and science, including physiology, importance of formation in outlook of future doctor of
awareness of high value of the profession, need of acquaintance of students with great people is considered in the article, portraits
of scientists-physiologists and the short characteristic of their persons are presented.

Âñòóï. Ô³ç³îëîã³ÿ, ÿê ³ áóäü-ÿêà ãàëóçü ìåäè÷íèõ
÷è ³íøèõ çíàíü, ïî ïðàâó ïèøàºòüñÿ ñâî¿ìè â÷åíèìè
ì³ñöåâîãî, äåðæàâíîãî ³, çâè÷àéíî, ñâ³òîâîãî ð³âíÿ.
Âîíè ñòâîðèëè ¿¿ ÿê íàóêó, â³ääàëè ¿¿ áàãàòî ðîê³â íå-
âòîìíî¿ ïðàö³ ³ íàçàâæäè çàëèøèëè ñâî¿ ³ìåíà ì³öíî
çâ�ÿçàíèìè ç íåþ. Òîìó, ï³ä ÷àñ âèêëàäàííÿ ô³ç³î-
ëîã³¿, ï³äõ³ä, çà ÿêîãî ìåõàí³÷íî ïîâòîðþþòüñÿ ¿õí³
ïð³çâèùà, íà çðàçîê �çàêîí òàêîãî-òî� ÷è �ïðàâèëî
òàêîãî-òî� íå º ö³ëêîì ïðàâèëüíèì. Ðîçêðèòòÿ ñòó-
äåíòàì çíà÷åííÿ â÷åíîãî äëÿ ïðåäìåòà, ÿêèé âèâ-
÷àºòüñÿ, º íå ëèøå äàíèíîþ ïàì�ÿò³ âèçíà÷íèì ëþ-
äÿì, àëå é ðîçøèðåííÿì êðóãîçîðó ìîëîäî¿ ëþäèíè,
ï³äâèùåííÿì ³íòåðåñó äî êîíêðåòíî¿ òåìè, ïåðåñë³äó-
âàííÿì ïåâíî¿ âèõîâíî¿ ìåòè. Òàêó ìîæëèâ³ñòü äëÿ
âèêëàäà÷à äàº ëåêö³ÿ.

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Ó ÷àñè íåäàëåêîãî ìèíóëîãî
ïîðòðåòè âîæä³â òà ³äåéíèõ ë³äåð³â ïðèêðàøàëè êîæ-
íèé íàâ÷àëüíèé çàêëàä. Îáîâ�ÿçêîâèì áóëî ïîñò³éíî
íàãàäóâàòè àóäèòîð³¿ ïðî ¿õ �âàãîìèé âíåñîê� òà âïëèâ
íà ðîçâèòîê êîæíî¿ ãàëóç³ çíàíü. Ó ñâîþ ÷åðãó, â÷åí³
çãàäóâàëèñÿ ÿê ëþäè, ÿê³ ñâî¿ìè çàñëóãàìè ñïðèÿëè
ðîçâèòêó òà ïðîöâ³òàííþ íå ò³ëüêè ñóñï³ëüñòâà, àëå é
ïàðò³éíî¿ ³äåîëîã³¿. Ñüîãîäí³, êîëè ïðîïàãàíäà ³äåé
ïàðò³¿ ó âèù³é øêîë³ â³ä³éøëà ó ìèíóëå, ÷îìóñü íå-
çàñëóæåíî ìåíøå óâàãè ïðèä³ëÿºòüñÿ òîìó, ùîá äî-
íåñòè äî ñòóäåíò³â çíà÷åííÿ ïðàö³ â÷åíèõ äëÿ ðîç-
âèòêó íàóêè òà ô³ç³îëîã³¿, çîêðåìà. Ì³æ òèì, óñ³ âîíè

áóëè âèçíà÷íèìè ëþäüìè ñâîãî ÷àñó, êîæåí ³ç íèõ ìàâ
ö³êàâå ³ ÷àñòî ñêëàäíå æèòòÿ. Âîíè ç ã³äí³ñòþ äîëàëè
óñ³ òðóäíîù³, â³äñòîþâàëè ñâî¿ íàóêîâ³ ³äå¿ ³, êð³ì ñâî¿õ
äîñÿãíåíü, çàëèøèëè íàùàäêàì ïðèêëàäè íåçëàì-
íîñò³ äóõó, íåâòîìíî¿ ïðàö³, íåçãàñàþ÷îãî ³íòåðåñó
äî æèòòÿ, ÿêèì, áåçïåðå÷íî, íåîáõ³äíî ñë³äóâàòè.

Ç îãëÿäó íà öå, êîæíó ëåêö³þ âàðòî ðîçïî÷èíàòè ç³
çíàéîìñòâà ³ç â÷åíèìè, ÿê³ ïðàöþâàëè íàä äàíîþ
òåìîþ, çãàäàòè ïîïåðåäí³õ òà ñó÷àñíèõ äîñë³äíèê³â.
²íôîðìàö³þ ïðî íèõ ìîæíà âêëþ÷èòè ³ âñåðåäèí³ ëåêö³¿
äëÿ òîãî, ùîá ïåðåêëþ÷èòè óâàãó ñòóäåíòà, äàòè
â³äïî÷èòè â³ä êîíñïåêòóâàííÿ. Öèì ìîæíà ³ çàê³í÷è-
òè ëåêö³þ, çðîáèâøè àêöåíò íà ¿¿ îñòàííüîìó àêîðä³.

Äàíà òåìà òîðêàºòüñÿ ïðîáëåìè âèõîâàííÿ ó âèù³é
øêîë³. Çâè÷àéíî, ñòóäåíòè ïðèõîäÿòü ó íàâ÷àëüí³ çà-
êëàäè âæå ñôîðìîâàíèìè îñîáèñòîñòÿìè ³, â òîé æå
÷àñ, ïðîöåñ ¿õ ñòàíîâëåííÿ ùå òðèâàº. Ó ïåðøó ÷åð-
ãó, öå ñòîñóºòüñÿ ¿õ ïðîôåñ³¿, óñâ³äîìëåííÿ ñåáå ó íîâ³é
ðîë³ äëÿ ñóñï³ëüñòâà, ôîðìóâàííÿ íîâîãî, ïðîôåñ³é-
íîãî ñâ³òîãëÿäó. Îñîáëèâî âàæëèâèì öå º äëÿ ë³êàðÿ,
ÿê íîñ³ÿ íå ò³ëüêè ïåâíîãî ðîäó çíàíü, àëå é êóëüòóð-
íîãî, âèñîêîãóìàííîãî ïðåäñòàâíèêà ³íòåë³ãåíö³¿.
Ë³êàð, ÿêîìó íå ïðèòàìàíí³ âèñîê³ ìîðàëüí³ ÿêîñò³,
íåáåçïå÷íèé äëÿ ñóñï³ëüñòâà. Çãàäóþ÷è âåëèêèõ â÷å-
íèõ, ñòóäåíòàì âàðòî íàãîëîøóâàòè, ùî âîíè çàëè-
øèëè ñë³ä ó ³ñòîð³¿, íå ëèøå òîìó ùî áóëè ïåðøî-
êëàñíèìè ïðîôåñ³îíàëàìè, àëå é çàãàëüíîîñâ³÷åíè-
ìè, âèñîêóëüòóðíèìè ëþäüìè. ² òàêå ïîºäíàííÿ º
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çàêîíîì³ðí³ñòþ [1, 2]. Êð³ì òîãî, â óìîâàõ ñüîãîäåí-
íÿ çàâäàííÿì âèêëàäà÷à º áîðîòüáà ç àíòèêóëüòó-
ðîþ òà ïñåâäîìèñòåöòâîì, äîíåñåííÿ äî ñòóäåíòà-
ìåäèêà ïåðåêîíàííÿ, ùî éîãî ïðîôåñ³ÿ íåâ³ä�ºìíà â³ä
äóõîâíèõ ö³ííîñòåé [2].

Ðîçóì³ííÿ ñïðàâæíüîãî ìèñòåöòâà ëþäèíîþ äàº
¿é äîäàòêîâ³ ïîçèòèâí³ åìîö³¿, äóõîâíå ï³äíåñåííÿ,
ðîáèòü ¿¿ á³ëüø ãóìàííîþ ïî â³äíîøåííþ äî ³íøèõ.
Âèêëàäà÷ íå ïîâèíåí ïðî öå çàáóâàòè ³ çàñòîñîâóâà-
òè ó ñâî¿é ðîáîò³. Íàïðèêëàä, çíàéîìëÿ÷è ñòóäåíò³â
³ç âèçíà÷íèìè ëþäüìè, âàðòî ïðîïîíóâàòè íå ôîòî-
ãðàô³¿ â÷åíèõ, à ¿õ ïîðòðåòè, òâîð³ííÿ â³äîìèõ õóäîæ-
íèê³â. Êàðòèíà â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ôîòîãðàô³¿ íàéá³ëüø
âäàëîãî ðàêóðñó, îñê³ëüêè ï³ä ÷àñ ¿¿ ñòâîðåííÿ õóäîæ-
íèê ïðîíèêàº ó âíóòð³øí³é ñâ³ò ëþäèíè, íàìàãàºòüñÿ
ïîðó÷ ³ç äîñòîâ³ðíîþ ïåðåäà÷åþ çîâí³øí³õ ðèñ â³äòâî-
ðèòè ¿¿ åìîö³éíèé ñòàí, ïåðåæèâàííÿ. Äîðå÷íî çàçíà÷è-
òè, ùî òâîð³ííÿ ãåí³àëüíèõ õóäîæíèê³â íàñò³ëüêè äîñêî-
íàë³, ùî ñòóäåíòè ñòàðøèõ êóðñ³â ìîæóòü âèçíà÷àòè çà
çîâí³øí³ìè îçíàêàìè, â³ä ÿêî¿ íåäóãè ñòðàæäàëè ïåðñî-
íàæ³ âñåñâ³òíüîâ³äîìèõ ïîëîòåí [3, 4]. Íèæ÷å çîáðà-
æåí³ â³äîì³ ïîðòðåòè äåÿêèõ â÷åíèõ òà äàíà êîðîòêà
á³îãðàô³÷íà õàðàêòåðèñòèêà ¿õ îñîáèñòîñòåé [5, 6].

Ïîðòðåò Â³ëüÿìà Ãàðâåÿ ðîáîòè íåâ³äîìîãî
 õóäîæíèêà º êîï³ºþ âòðà÷åíîãî ïîðòðåòà,

íàïèñàíîãî ñåðîì Ï³òåðîì Ëåë³ áëèçüêî 1650 ðîêó

Â³äêðèòòÿ áðèòàíñüêèì â÷åíèì Â³ëüÿìîì Ãàðâåºì
âåëèêîãî òà ìàëîãî ê³ë êðîâîîá³ãó ââàæàþòü çàïî÷àò-
êóâàííÿì ô³ç³îëîã³¿ � íîâî¿ íàóêè ïðî ôóíêö³îíóâàííÿ
îðãàí³çìó ëþäèíè. Ó 1628 ðîö³ âèéøëà éîãî êíèæêà
�Àíàòîì³÷íå äîñë³äæåííÿ ïðî ðóõ ñåðöÿ ³ êðîâ³ ó òâà-
ðèí�, äå â³í âèêëàâ ðåçóëüòàòè ñâî¿õ äîñë³äæåíü ïðî
òå, ùî êðîâ öèðêóëþº ïî çàìêíóò³é ñèñòåì³, öåíòðîì
ÿêî¿ º ñåðöå. Â³í íå áóâ ïåðøèì, õòî âèñëîâèâ öþ
äóìêó, àëå, íà æàëü, éîãî ïîïåðåäíèêè ñòàëè æåðòâà-

Ôðàíñ Õàëüñ �Ïîðòðåò Ðåíå Äåêàðòà� (1649 ð.)

Ðåíå Äåêàðò � ôðàíöóçüêèé ô³ëîñîô, ìàòåìàòèê,
ô³çèê. Çàêëàâ îñíîâè àíàë³òè÷íî¿ ãåîìåòð³¿, ñòâîðèâ
òðèì³ðíó ñèñòåìó êîîðäèíàò, óâ³â ïîíÿòòÿ çì³ííèõ âå-
ëè÷èí, êîåô³ö³ºíòà òà ñòóïåí³â, äàâ íàóêîâå ïîÿñíåí-
íÿ ³ñíóâàííþ Ñîíÿ÷íî¿ ñèñòåìè, ïîÿñíèâ ÿâèùå ðàé-
äóãè. Éîãî âêëàä ó ô³ç³îëîã³þ ïîëÿãàº â òîìó, ùî â³í
ïåðøèì çàïðîïîíóâàâ ïðèíöèï ðåôëåêòîðíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ îðãàí³çìó, çàêëàâ ïîíÿòòÿ ðåôëåêòîðíî¿ äóãè,
îïèñàâ ¿¿ äîöåíòðîâ³ òà â³äöåíòðîâ³ øëÿõè. Äåêàðò
ââàæàâ, ùî ëþäñüêèé îðãàí³çì º ñêëàäíîþ ñèñòå-
ìîþ, ÿêà ïðàöþº çà ñâî¿ìè çàêîíàìè. Óñå ñâîº æèò-
òÿ â÷åíîìó äîâîäèëîñü âèïðàâäîâóâàòèñÿ, ùî éîãî
íàóêîâ³ ³äå¿ íå ñóïåðå÷àòü öåðêîâíèì äîãìàì. Ùîá
óíèêíóòè ïåðåñë³äóâàíü ç áîêó êàòîëèöüêî¿ öåðêâè,
â³í ïåðå¿çäèòü äî Í³äåðëàíä³â, ÿêà íà òîé ÷àñ âæå
áóëà ïðîòåñòàíòñüêîþ êðà¿íîþ. Òðèâàëèé ÷àñ Äåêàðò
æèâ òóò ³ íàïèñàâ á³ëüøó ÷àñòèíó ñâî¿õ ïðàöü.
Ó ïîâí³é ì³ð³ çíà÷åííÿ ðîá³ò Äåêàðòà áóëî îö³íåíî
ëèøå íàùàäêàìè.

ìè ³íêâ³çèö³¿, àäæå òîä³ ïàí³âíèì áóëî â÷åííÿ Ãàðâåÿ,
ÿêå äàâàëî çîâñ³ì ³íøå óÿâëåííÿ ïðî çíà÷åííÿ êðîâ³
³ ñåðöÿ. Òîæ íå äèâíî, ùî íà Ãàðâåÿ ïîñèïàëèñÿ íà-
ñì³øêè óñ³õ ïðîâ³äíèõ â÷åíèõ òà ë³êàð³â, ÿê³ íàçèâàëè
éîãî â÷åííÿ íå ò³ëüêè áåçãëóçäèì, àëå é íåáåçïå÷-
íèì. Çàõèñòèëî â÷åíîãî çàñòóïíèöòâî àíãë³éñüêîãî
êîðîëÿ Êàðëà ², ÿêèé çàö³êàâèâñÿ éîãî ³äåÿìè. Îäíàê
ï³ñëÿ ðåâîëþö³¿, î÷îëåíî¿ Î. Êðîìâåëåì, áóäèíîê
â÷åíîãî áóëî ðîçãðàáîâàíî òà çíèùåíî ðóêîïèñè éîãî
ïðàöü. Ëèøå ç ÷àñîì â÷åííÿ Ãàðâåÿ ïðî êðîâîîá³ã
áóëî âèçíàíå òà ïðèíåñëî éîìó ñëàâó òà ïîâàãó. Âàðòî
çàçíà÷èòè, ùî Ãàðâåé äîâãî áîÿâñÿ âèñëîâëþâàòè
ðåçóëüòàòè ñâî¿õ äîñë³äæåíü ³ ñâîþ êíèãó îïóáë³êóâàâ
íå íà áàòüê³âùèí³, à ó í³ìåöüêîìó ì³ñò³ Ôðàíêôóðò.
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ßí Âåðêîëüº �Ïîðòðåò Å. âàí Ëåâåíãóêà� (1693 ð.)

Íà â³äì³íó â³ä ïîïåðåäí³õ, öåé â÷åíèé íà ñâîþ àäðåñó
ïîñò³éíî âèñëóõîâóâàâ íàñòóïíå: �Äëÿ ÷îãî â³í âèòðà-
÷àº ñò³ëüêè ÷àñó íà ñâî¿ áåçãëóçä³ çàíÿòòòÿ, ó íèõ
íåìàº æîäíîãî ñåíñó�. Íà öå â³í â³äïîâ³äàâ: �ß ïðà-
öþþ íå äëÿ òàêèõ, à äëÿ òèõ, õòî ëþáèòü çíàííÿ�, ³
âàãîì³ñòü éîãî ïðàö³ çãîäîì áóëà âèçíàíà. Åíòîí³ âàí
Ëåâåíãóê áóâ ïåðøîþ ëþäèíîþ, õòî ïîáà÷èâ åðèòðî-
öèòè, ñïåðìàòîçî¿äè, âîëîêíà ïîïåðå÷íî-ñìóãàñòèõ
ì�ÿç³â, íàéïðîñò³øèõ, áàêòåð³¿. Äîðîãîþ ó áåçñìåðò-
òÿ ñòàëî äëÿ í³äåðëàíäñüêîãî þíàêà çàõîïëåííÿ
çá³ëüøóâàëüíèìè ë³íçàìè. Ó ò³ ÷àñè íàéñèëüí³ø³ ë³íçè
çá³ëüøóâàëè çîáðàæåííÿ ó 20 ðàç³â. Ëåâåíãóê äîñÿã-
íóâ ó ö³é ñïðàâ³ òàêî¿ ìàéñòåðíîñò³, ùî éîãî ë³íçè
çá³ëüøóâàëè ó 250�300 ðàç³â. Ñüîãîäí³ éîãî ââàæà-
þòü îñíîâîïîëîæíèêîì ñó÷àñíî¿ ì³êðîñêîï³¿. Ëåâåí-
ãóê íå ìàâ ñïåö³àëüíî¿ îñâ³òè, àëå éîãî â³äêðèòòÿ äëÿ
ëþäñòâà âèÿâèëèñÿ íàñò³ëüêè âàæëèâèìè, ùî Ëîí-
äîíñüêå êîðîë³âñüêå òîâàðèñòâî çàðàõóâàëî éîãî
ñâî¿ì ä³éñíèì òà ïîâíîïðàâíèì ÷ëåíîì.

Æàê-Ëó¿ Äàâ³ä �Ïîðòðåò Ëîðàíà Ëàâóàçüº
òà éîãî äðóæèíè Ìàð³¿� (1788 ð.)

Àíòóàí Ëîðàí Ëàâóàçüº � ôðàíöóçüêèé â÷åíèé,
ô³íàíñèñò, ãðîìàäñüêèé ä³ÿ÷, îñíîâîïîëîæíèê ñó÷àñ-
íî¿ õ³ì³¿. Áóâ îáäàðîâàíîþ òà äóæå àêòèâíîþ ëþäè-
íîþ, áàãàòî ïðàöþâàâ äëÿ áëàãîóñòðîþ òà ðîçâèòêó
Ôðàíö³¿. Çàéìàâñÿ óäîñêîíàëåííÿì âèðîáíèöòâà ïî-
ðîõó, îðãàí³çàö³ºþ øê³ë ïðÿä³ííÿ òà òêàöòâà, àãðîíî-
ì³ºþ, íàðîäíîþ ïðîñâ³òîþ, áóâ ì³í³ñòðîì ô³íàíñ³â.
Ùå ó ìîëîäîìó â³ö³ áóâ îáðàíèé ÷ëåíîì Ïàðèçüêî¿
àêàäåì³¿ íàóê. Ïåðøèì âñòàíîâèâ, ùî äëÿ ïðîöåñ³â
ãîð³ííÿ òà äèõàííÿ íåîáõ³äíèé êèñåíü, ñïðîñòóâàâ-
øè ³ñíóþ÷ó íà òîé ÷àñ òåîð³þ ôëîã³ñòîíà. Äëÿ ô³ç³î-
ëîã³¿ çíà÷åííÿ ïðàöü Ëàâóàçüº ïîëÿãàº â òîìó, ùî â³í
ïåðøèì çðîçóì³â, ùî äèõàííÿ æèâèõ îðãàí³çì³â � öå
ïðîöåñ ïîãëèíàííÿ êèñíþ òà âèä³ëåííÿ âóãëåêèñëîãî
ãàçó, ³ ñàìå öå ÿâèùå º äæåðåëîì òåïëîòè äëÿ òâà-
ðèí ³ ëþäåé. Ðàçîì ç Ï. Ñ. Ëàïëàñîì â³í ñòâîðèâ
ëüîäÿíèé êàëîðèìåòð, ïðîâîäèâ äîñë³äè ç âèì³ðþ-
âàííÿ ê³ëüêîñò³ âóãëåêèñëîãî ãàçó âèäèõóâàíîãî ïî-
â³òðÿ ó ñïîêî¿ òà ï³ä ÷àñ ô³çè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ. Íà
æàëü, öåé âðîäëèâèé, òàëàíîâèòèé, çàìîæíèé ÷îëîâ³ê,
ÿêèé äóæå áàãàòî çðîáèâ äëÿ ñâîº¿ êðà¿íè òà äëÿ íà-
óêè, ñòàâ æåðòâîþ Ôðàíöóçüêî¿ ðåâîëþö³¿.

². ª. Ðºï³í �Ïîðòðåò ô³ç³îëîãà ². Ì. Ñº÷åíîâà� (1889 ð.)

²âàí Ìèõàéëîâè÷ Ñº÷åíîâ º çàñíîâíèêîì ïåðøî¿
ô³ç³îëîã³÷íî¿ øêîëè íà òåðèòîð³¿ êîëèøíüî¿ Ðîñ³éñüêî¿
³ìïåð³¿. Âñòóïèâøè çà ïîêëèêîì ñåðöÿ íà ìåäè÷íèé
ôàêóëüòåò Ìîñêîâñüêîãî óí³âåðñèòåòó, íà òðåòüîìó
êóðñ³ éîãî ³íòåðåñ äî ìåäèöèíè çíèêàº. ßê çãàäóâàâ
ñàì Ñº÷åíîâ, íå áóëî ãîëîâíîãî � óñ³ ï³äðó÷íèêè ïî-
ÿñíþâàëè ïðè÷èíè õâîðîáè òà äàâàëè ìåòîäè ë³êó-
âàííÿ, àëå í³äå íå âèñâ³òëþâàâñÿ ïàòîãåíåç. Ç òîãî
÷àñó òåîðåòè÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà íàóêà ñòàëà
ñåíñîì éîãî ìàéáóòíüîãî æèòòÿ. Ï³ñëÿ óí³âåðñèòåòó
Ñº÷åíîâ ¿äå íà ñòàæóâàííÿ äî Í³ìå÷÷èíè, äå çíàéî-



59ISSN 1681-2751. ÌÅÄÈ×ÍÀ ÎÑÂ²ÒÀ. 2014. ¹ 1

ÂÄÎÑÊÎÍÀËÅÍÍß ÂÈÙÎ¯ ÌÅÄÈ×ÍÎ¯ ÎÑÂ²ÒÈ

Ì. Â. Íåñòåðîâ �Ïîðòðåò â÷åíîãî-ô³ç³îëîãà
². Ï. Ïàâëîâà� (1930 ð.)

²âàí Ïåòðîâè÷ Ïàâëîâ � ëàóðåàò Íîáåë³âñüêî¿
ïðåì³¿ ç ô³ç³îëîã³¿ òà ìåäèöèíè 1904 ðîêó �çà ïðàö³ ç
ô³ç³îëîã³¿ òðàâëåííÿ, ÿê³ ðîçøèðèëè ³ çì³íèëè ðîçóì³í-
íÿ æèòòºâî âàæëèâèõ àñïåêò³â öüîãî ïèòàííÿ�. Êð³ì
òîãî, â³í îäíèì ³ç ïåðøèõ ó ñâ³ò³ ïî÷àâ âèâ÷àòè âèùó
íåðâîâó ä³ÿëüí³ñòü òâàðèí òà ëþäåé, º àâòîðîì â÷åí-
íÿ ïðî óìîâí³ òà áåçóìîâí³ ðåôëåêñè. Ãðîìàäÿíñüêà
ïîçèö³ÿ ². Ï. Ïàâëîâà ñëóãóº ïðèêëàäîì äëÿ íàùàäê³â.
Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî â÷åíèé ð³çêî íåãàòèâíî ñïðèé-
íÿâ Æîâòíåâó ðåâîëþö³þ òà ïðèõ³ä äî âëàäè á³ëüøî-
âèê³â, â³í â³äìîâèâñÿ â³ä çàïðîøåííÿ àíãë³éñüêîãî òà
øâåäñüêîãî ô³ç³îëîã³÷íèõ òîâàðèñòâ åì³ãðóâàòè çà
êîðäîí, â³äïîâ³âøè ¿ì, ùî ñëóæèòü ñâî¿é áàòüê³âùèí³.
Ìîëîäèì ëþäÿì â³í ðàäèâ íå çàçíàâàòèñÿ, çàâæäè
çàïèòóâàòè ïîðàäè ó ñòàðøèõ, ïîñò³éíî ïðàöþâàòè
íàä âäîñêîíàëåííÿì ñâî¿õ çíàíü.

Âèñíîâêè: 1. Çàâäàííÿì âèùî¿ ìåäè÷íî¿ øêîëè,
êð³ì íàäàííÿ ïðîôåñ³éíèõ çíàíü, º ôîðìóâàííÿ êóëü-
òóðíî¿, çàãàëüíîîñâ³÷åíî¿, âèñîêîìîðàëüíî¿ îñîáèñ-
òîñò³, ÿêà ìàº óñâ³äîìëþâàòè âàæëèâ³ñòü ñâîº¿ ïðî-
ôåñ³¿ äëÿ ëþäñòâà.

2. Ìèñòåöòâî � öå äæåðåëî êóëüòóðè ³ òîìó ðîáîòè
âñåñâ³òíüîâ³äîìèõ ìèòö³â âàðòî âèêîðèñòîâóâàòè ó
ïåäàãîã³÷íîìó ïðîöåñ³ ï³ä ÷àñ âèêëàäàííÿ íîâîãî
ìàòåð³àëó äëÿ çíàéîìñòâà ³ç âèçíà÷íèìè â÷åíèìè,
ðîçïîâ³äàòè ïðî ¿õ âêëàä ó ðîçâèòîê íàóêè, ïîâ÷àëüí³
ïðèêëàäè ¿õíüîãî æèòòÿ.

Ë³òåðàòóðà
1. Áåõ ². Ä. Äóõîâíî-ö³íí³ñíå ïåðåæèâàííÿ íàâ÷àëüíîãî

ìàòåð³àëó: ñóòí³ñòü òà âèõîâíà ðîëü / ². Ä. Áåõ // Ïåäàãîã³êà
³ ïñèõîëîã³ÿ. � 2013. � ¹ 1. � Ñ. 63�66.

2. Ôîêèí Þ. Ã. Ïðåïîäàâàíèå è âîñïèòàíèå â âûñøåé
øêîëå : ó÷åá. ïîñîáèå äëÿ ñòóä. âûñø. ó÷åá. çàâåäåíèé /
Þ. Ã. Ôîêèí. � Ì. : Èçäàòåëüñêèé öåíòð �Àêàäåìèÿ�, 2002.
� 224 ñ.

3. Òàëåéñíèê Ñ. Íåñêîëüêî êàðòèí È. Å. Ðåïèíà ãëàçàìè
âðà÷à / Ñ. Òàëåéñíèê // Ñåìü èñêóññòâ. � 2013. � ¹ 3(40). �

ìèòüñÿ ³ç ïðîâ³äíèìè ô³çèêàìè, ô³ç³îëîãàìè, õ³ì³êà-
ìè. Öå ñòàëî õîðîøîþ áàçîþ äëÿ éîãî ìàéáóòíüî¿
ñàìîñò³éíî¿ ïðàö³. Äîñÿãíåííÿ ². Ì. Ñº÷åíîâà ñòîñó-
þòüñÿ äîñë³äæåíü öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè òà
ïñèõ³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè, îðãàí³â ÷óòòÿ, ãàçîîáì³íó
³ äèõàííÿ, ô³ç³îëîã³¿ ïðàö³. Â³í íàïèñàâ â³ò÷èçíÿí³
ï³äðó÷íèêè òà ïîñ³áíèêè, îðãàí³çîâóâàâ æ³íî÷³ ïðî-
ñâ³òíèöüê³ êóðñè òà àêòèâíî ñïðèÿâ ó÷àñò³ æ³íîê ó
íàóêîâîìó æèòò³. Îñîáèñòîñò³ ². Ì. Ñº÷åíîâà áóëà
ïðèòàìàííà ïðÿìîë³í³éí³ñòü, â³ä÷óòòÿ âëàñíî¿
ã³äíîñò³, ïðàãíåííÿ ñïðàâåäëèâîñò³, ïîâàãà äî ëþäåé.
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Ïðèíò�, 2010. � 112 ñ.
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Ã. ². Õîäîðîâñüêèé. � ×åðí³âö³, 2013. � 287 ñ.
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�ËÀÁÎÐÀÒÎÐÍÀ Ä²ÀÃÍÎÑÒÈÊÀ�

Î. Ã. Êóù
Çàïîð³çüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

ÑREDIT-MODULAR SYSTEM OF ORGANIZATION OF EDUCATIONAL
PROCESS AT THE DEPARTMENT OF MICROBIOLOGY, VIROLOGY,
²MMUNOLOGY ZAPORIZHZHIA STATE MEDICAL UNIVERSITY TO

STUDENTS OF THE SPECIALITY �LABORATORY DIAGNOSIS�

O. H. Kushch
Zaporizhzhia State Medical University

Íà äàíèé ÷àñ â³äáóâàºòüñÿ íîâ³òíº ñòðóêòóðóâàííÿ êàôåäðè ì³êðîá³îëîã³¿, â³ðóñîëîã³¿, ³ìóíîëîã³¿ Çàïîð³çüêîãî äåðæàâ-
íîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó, ùî ïîëÿãàº ó çàñòîñóâàíí³ ³ííîâàö³éíèõ çàñîá³â íàâ÷àííÿ ³ âèõîâàííÿ, ÿê³ áàçóþòüñÿ íà
çàñàäàõ Áîëîíñüêî¿ ñèñòåìè, çàñíîâàíèõ íà ìåòîäàõ àêòèâíîãî íàâ÷àííÿ. Âïðîâàäæóºòüñÿ êðåäèòíî-ìîäóëüíà ôîðìà
íàâ÷àííÿ äëÿ ñòóäåíò³â, ÿê³ íàâ÷àþòüñÿ çà ñïåö³àëüí³ñòþ �ë³êàð-ëàáîðàíò�.

Presently there is modern structuring of Department of Microbiology, Virology, Immunology of the Zaporozhzhia State
Medical University in the use of innovative methods of teaching and education which are based on the principles of Bologna
system, based on active learning methods. Credit-modular form of education for students enrolled in the speciality �Doctor
assistant� is introduñed.

Âñòóï. Ëàáîðàòîðíà ä³àãíîñòèêà � îäèí ³ç ïð³îðè-
òåòíèõ íàïðÿìê³â ìåäè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³, ùî ïîñò³éíî
çíàõîäèòüñÿ â ïðîöåñ³ ðîçâèòêó ÿê â Óêðà¿í³, òàê ³ çà
êîðäîíîì. Áåç äàíèõ ëàáîðàòîðíèõ àíàë³ç³â íåìîæ-
ëèâà íå ò³ëüêè ïîñòàíîâêà êë³í³÷íîãî ä³àãíîçó, àëå ³
êîíòðîëü çà åôåêòèâí³ñòþ ³ áåçïåêîþ ë³êàðñüêî¿ òå-
ðàï³¿ [8].

Çà ñòàòèñòè÷íèìè äàíèìè, íà ëàáîðàòîðí³ àíàë³çè
ïðèïàäàº äî 60 % âñ³õ îáñòåæåíü õâîðèõ, à ¿õ ê³ëüê³ñòü
òà ÿê³ñòü êîæí³ 5 ðîê³â çðîñòàº â 2 ðàçè. Òîìó ãîëîâ-
íå çàâäàííÿ êë³í³öèñò³â ä³àãíîñòè÷íèõ ëàáîðàòîð³é íà
ñó÷àñíîìó åòàï³ ïîëÿãàº íå ñò³ëüêè ó âèêîíàíí³
àíàë³ç³â, ñê³ëüêè â çàáåçïå÷åíí³ êë³í³öèñòà ³íôîðìà-
ö³ºþ, íåîáõ³äíîþ äëÿ çâóæåííÿ ïîëÿ ïîøóêó ä³àãíîñ-
òè÷íîãî ð³øåííÿ òà îïòèì³çàö³¿ ë³êàðñüêî¿ òàêòèêè [6].

Â óìîâàõ ðèíêîâèõ â³äíîñèí ³ êîíêóðåíö³¿ çðîñòàº
ïîòðåáà ó âèñîêîÿê³ñíèõ ñïåö³àë³ñòàõ, ÿê³ áóëè á çäàòí³
îð³ºíòóâàòèñÿ â ñêëàäíèõ ä³àãíîñòè÷íèõ ñèòóàö³ÿõ ³
â³äïîâ³äàòè âèñîêèì ïîòðåáàì, ÿê³ ñòàâèòü ñó-
÷àñí³ñòü [2]. Íà ñüîãîäåííÿ ñâ³òîâà ñï³ëüíîòà æèâå

â óìîâàõ ãëîáàë³çàö³¿ òà ³íòåãðàö³¿,  ùî ïðîÿâëÿþòüñÿ
ó ïîë³òè÷íîìó, ñîö³àëüíîìó òà êóëüòóðíîìó æèòò³
áàãàòüîõ êðà¿í, ïðè öüîìó äîñèòü àêòóàëüíîþ ïîñòàº
ïðîáëåìà ôîðìóâàííÿ ºäèíîãî çàãàëüíîãî îñâ³òíüî-
ãî ïðîñòîðó [3]. Ïðèêëàäîì  öüîãî ÿâèùà íà ºâðî-
ïåéñüêîìó ð³âí³ º Áîëîíñüêèé ïðîöåñ [9]. Ðîçâèòîê ³
âäîñêîíàëåííÿ ñèñòåìè âèùî¿ îñâ³òè Óêðà¿íè â³äïîâ³ä-
íî äî âèìîã ñüîãîäåííÿ ò³ñíî ïîâ�ÿçàí³ ç óïðîâàäæåí-
íÿì  êðåäèòíî-ìîäóëüíî¿ ñèñòåìè îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëü-
íîãî ïðîöåñó ³ç çàáåçïå÷åííÿì ³íòåãðàö³¿ Óêðà¿íè ó
ñâ³òîâèé íàóêîâèé òà îñâ³òÿíñüêèé  ïðîñò³ð [7].

Òîìó, âðàõîâóþ÷è ïîòðåáè ñüîãîäåííÿ, â 2012 ðîö³
â Çàïîð³çüêîìó äåðæàâíîìó ìåäè÷íîìó óí³âåðñèòåò³
íà ìåäè÷íîìó ôàêóëüòåòó äëÿ ñïåö³àëüíîñò³ 6.120102
�Ëàáîðàòîðíà ä³àãíîñòèêà� (îñâ³òíüî-êâàë³ô³êàö³éíèé
ð³âåíü � �Áàêàëàâð�) íà êàôåäð³ ì³êðîá³îëîã³¿, â³ðó-
ñîëîã³¿, ³ìóíîëîã³¿ áóëà âïðîâàäæåíà êðåäèòíî-
ìîäóëüíà ñèñòåìà îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àííÿ, ùî â³äáóëîñÿ
çà ð³øåííÿì â÷åíî¿ ðàäè óí³âåðñèòåòó.

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Â 2012�1013 íàâ÷àëüíîìó ðîö³
ñòóäåíòè Çàïîð³çüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåð-
ñèòåòó ç³ ñïåö³àëüíîñò³ �Ëàáîðàòîðíà ä³àãíîñòèêà�
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²²² êóðñó íàâ÷àííÿ ïî÷àëè íàâ÷àòèñÿ çà íîâîþ ñèñ-
òåìîþ, ÷èì ³ áóëî çä³éñíåíî ïåðåõ³ä äî íàâ÷àííÿ çà
êðåäèòíî-ìîäóëüíîþ ñèñòåìîþ. Íèí³ íàâ÷àííÿ çà
íîâîþ ñèñòåìîþ â³äáóâàºòüñÿ íà ²²² ³ ²V êóðñàõ.
Ó çâ�ÿçêó ç öèì áóëî ðîçïî÷àòî àêòèâíó ðîáîòó ç
ðåîðãàí³çàö³¿ ïðîöåñó ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â [11].

Â³äñóòí³ñòü öåíòðàë³çîâàíèõ ìåòîäè÷íèõ ðåêîìåí-
äàö³é ùîäî ðîáî÷èõ ïðîãðàì, ¿õ ñòðóêòóðè, ïðèíöèï³â
ïîáóäîâè ïðèâåëà äî ïîøóêó òà âèðîáëåííÿ â óí³âåð-
ñèòåò³ âëàñíîãî ï³äõîäó. Ïåðøèì êðîêîì íà öüîìó
øëÿõó áóëà ðîçðîáêà íîðìàòèâíèõ äîêóìåíò³â, ÿê³
ìàëè ðåãóëþâàòè ä³ÿëüí³ñòü ñóá�ºêò³â íàâ÷àëüíîãî
ïðîöåñó � âèêëàäà÷³â òà ñòóäåíò³â, à ñàìå òèïîâî¿
ïðîãðàìè äëÿ ñòóäåíò³â çà ñïåö³àëüí³ñòþ �Ëàáîðà-
òîðíà ä³àãíîñòèêà�, íà áàç³ ÿêî¿ áóëè ñòâîðåí³ ³íôîð-
ìàö³éí³ ïàêåòè òà âèçíà÷åí³ ôîðìè ³íäèâ³äóàëüíîãî
ïëàíó äëÿ ñòóäåíò³â ç äàíî¿ ñïåö³àëüíîñò³.

Îðãàí³çàö³ÿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó çà ñïåö³àëüí³ñòþ
�Ëàáîðàòîðíà ä³àãíîñòèêà� óïðîäîâæ  îñòàíí³õ äâîõ
ðîê³â äàº ï³äñòàâó âèçíà÷èòè ïåâí³ ïåðåâàãè ó ï³äãî-
òîâö³ ôàõ³âö³â çà íîâèìè ï³äõîäàìè ³ îêðåñëèòè ïðî-
áëåìè, ïîâ�ÿçàí³ ç âïðîâàäæåííÿì êðåäèòíî-ìîäóëü-
íî¿ ñèñòåìè. Çàñòîñóâàííÿ êðåäèòíî-ìîäóëüíî¿ ñèñ-
òåìè íàâ÷àííÿ � öå, ïåðåäóñ³ì, ïîøóê íîâèõ
íàâ÷àëüíèõ òåõíîëîã³é, ÿê³ á çàáåçïå÷èëè âèñîêó
ÿê³ñòü âèùî¿ îñâ³òè òà ì³öíå çàñâîºííÿ ìàêñèìàëü-
íî¿ ê³ëüêîñò³ çíàíü ïðè ì³í³ìàëüíèõ âèòðàòàõ ÷àñó.
Âîíà ïåðåäáà÷àº âèçíà÷åííÿ òðóäîì³ñòêîñò³ íàâ÷àëü-
íî¿ ïðàö³ ñòóäåíò³â ó êðåäèòàõ, ñòðóêòóðóâàííÿ íà-
â÷àëüíîãî ìàòåð³àëó çà ìîäóëÿìè, ï³äñóìêîâèé ìî-
äóëüíèé êîíòðîëü, ðåéòèíãîâå îö³íþâàííÿ íàâ÷àëü-
íèõ äîñÿãíåíü ñòóäåíòà ç äàíî¿ äèñöèïë³íè.

Òàêèì ÷èíîì, çã³äíî ç òèïîâîþ ïðîãðàìîþ íàâ÷àëü-
íî¿ äèñöèïë³íè �Ì³êðîá³îëîã³ÿ, â³ðóñîëîã³ÿ, ³ìóíîëî-
ã³ÿ�, ÿêó âèâ÷àþòü ïðîòÿãîì äâîõ íàâ÷àëüíèõ ðîê³â,
íà íå¿ âèä³ëåíî 18 êðåäèò³â. Êðåäèò � öå ê³ëüê³ñíà
õàðàêòåðèñòèêà, ùî äîçâîëÿº âðàõóâàòè âíåñîê êîæ-
íî¿ äèñöèïë³íè ó âì³ñò îñâ³òÿíñüêî¿ ìåäè÷íî¿ ï³äãîòîâ-
êè.  Ôóíäàìåíòàëüí³ ïðèíöèïè îðãàí³çàö³¿ ï³äãîòîâêè
ñòóäåíòà ó âèùîìó íàâ÷àëüíîìó çàêëàä³ âêëþ÷àº
âèâ÷åííÿ ñòóäåíòàìè çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ òåîðåòè÷íèõ
³ êë³í³÷íèõ äèñöèïë³í, ³ ñàìå äèñöèïë³íà �Ì³êðîá³îëî-
ã³ÿ, â³ðóñîëîã³ÿ, ³ìóíîëîã³ÿ� ïîñ³äàº îäíå ³ç ïåðøèõ
ì³ñöü çà ê³ëüê³ñòþ íàâ÷àëüíèõ ãîäèí � 540 ãîäèí,
ñåðåä ÿêèõ íà àóäèòîðí³ ãîäèíè ïðèïàäàº 348 ãîäèí,
à íà ñàìîñò³éíó ðîáîòó ñòóäåíò³â � 192 ãîäèíè.
Ñï³ââ³äíîøåííÿ ê³ëüêîñò³ ãîäèí àóäèòîðíèõ çàíÿòü äî
ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ñòàíîâèòü 1,8:1 (64,4 % : 35,6 %).

Ïîíÿòòÿ �ìîäóëü� ³ �íàâ÷àëüíèé ìîäóëü� â ïåäà-
ãîã³ö³ îçíà÷àº ôóíêö³îíàëüíèé âóçîë íàâ÷àëüíîãî ïðî-
öåñó, çàêëþ÷íèé áëîê äèäàêòè÷íî àäàïòîâàíî¿ ³íôîð-

ìàö³¿. Íàâ÷àëüíèé ìîäóëü � öå ö³ë³ñíà ôóíêö³îíàëüíà
îäèíèöÿ, ùî àêòèâ³çóº ðîçâèòîê ñòóäåíòà ³ âèêëàäà-
÷à. Ãîëîâíèìè çàñîáàìè ðåàë³çàö³¿ íàâ÷àëüíîãî ïðî-
öåñó º ïåäàãîã³÷íà ñèñòåìà ïîíÿòü ó ôîðì³ ñóêóïíî-
ñòåé íîðì òà ö³ííîñòåé, äå çä³éñíþºòüñÿ ïîåòàïíå
â³äêðèòòÿ ñòóäåíòîì (ï³ä âïëèâîì ïåäàãîãà) äàíî¿
ñèñòåìè â ïðîöåñ³ ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ³ íàñòóï-
íîãî âèêîðèñòàííÿ ¿¿ ÿê çàñîáó íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³.
Ìîäóëüíå íàâ÷àííÿ � öå ïàêåò íàâ÷àëüíèõ ïðîãðàì
äëÿ ³íäèâ³äóàëüíîãî íàâ÷àííÿ ñòóäåíòà, ÿêå çàáåç-
ïå÷óº íàâ÷àëüí³ äîñÿãíåííÿ ç äåÿêèì ð³âíåì ïîïå-
ðåäíüî¿ ï³äãîòîâêè [10].

Ìîäóëü � öå áëîê ³íôîðìàö³¿, ÿêèé âêëþ÷àº â ñåáå
ëîã³÷íî çàâåðøåíó îäèíèöþ íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó,
ö³ëüîâó ïðîãðàìó ä³é ³ ìåòîäè÷íå êåð³âíèöòâî, ùî
çàáåçïå÷óº äîñÿãíåííÿ íàì³÷åíî¿ ìåòè.  Ó ôîðìàò³
âèùî¿ ìåäè÷íî¿ øêîëè ïîíÿòòÿ �îäèíèöÿ íàâ÷àëüíî-
ãî ìàòåð³àëó� âêëþ÷àº çàâåðøåíó ñóêóïí³ñòü çíàíü,
óì³íü, íàâè÷îê, ùî îá�ºäíàí³ ëîã³÷íèì çâ�ÿçêîì, ³
â³äïîâ³äàº ôðàãìåíòó îñâ³òí³é ïðîãðàì³ íàâ÷àëüíîãî
êóðñó äèñöèïë³íè ³ íàâ÷àëüíîìó ïëàíó.

Ñàìå òîìó äèñöèïë³íà �Ì³êðîá³îëîã³ÿ, â³ðóñîëîã³ÿ,
³ìóíîëîã³ÿ� äëÿ ñòóäåíò³â ç³ ñïåö³àëüíîñò³ �Ëàáîðà-
òîðíà ä³àãíîñòèêà� ïðåäñòàâëåíà 6 ìîäóëÿìè:
1. Ìîðôîëîã³ÿ ³ ô³ç³îëîã³ÿ ì³êðîîðãàí³çì³â; 2. ²íôåêö³ÿ.
²ìóí³òåò; 3. Ñïåö³àëüíà  ì³êðîá³îëîã³ÿ; 4. Êèøêîâà
ãðóïà áàêòåð³é; 5. Çàãàëüíà òà ñïåö³àëüíà â³ðóñîëî-
ã³ÿ; 6. Ñàí³òàðíà òà êë³í³÷íà ì³êðîá³îëîã³ÿ.

Ìåòà äàíèõ ìîäóë³â ÿê ñòðóêòóðíî¿ îäèíèö³ ðîáî-
÷î¿ íàâ÷àëüíî¿ ïðîãðàìè äèñöèïë³íè, ùî âèâ÷àºòüñÿ,
ïîëÿãàº ó ñòâîðåíí³ óìîâ äëÿ çàñâîºííÿ ñòóäåíòàìè
çíàíü, âì³íü ³ íàâè÷îê, à òàêîæ äëÿ ôîðìóâàííÿ ïðî-
ôåñ³éíèõ îñîáèñòèõ ÿêîñòåé, íåîáõ³äíèõ äëÿ ìàéáóò-
íüî¿ ïðàö³ ñòóäåíò³â ó ÿêîñò³ ë³êàðÿ-ëàáîðàíòà [4].

Ïðè ìîäóëüí³é ñèñòåì³ íàâ÷àííÿ ñòóäåíò ìàº ìîæ-
ëèâ³ñòü ñàìîñò³éíî ïðàöþâàòè ³ç çàïðîïîíîâàíîþ
éîìó ³íäèâ³äóàëüíîþ íàâ÷àëüíîþ ïðîãðàìîþ, ÿêà
âêëþ÷àº â ñåáå ö³ëüîâèé ïëàí ä³é, áàíê ³íôîðìàö³¿ ³
ìåòîäè÷íå êåð³âíèöòâî äëÿ äîñÿãíåííÿ ïîñòàâëåíî¿
äèäàêòè÷íî¿ ìåòè [5].

Çà äóìêîþ ñàìèõ ñòóäåíò³â, ïåðåâàãîþ êðåäèòíî-
ìîäóëüíî¿ ñèñòåìè íàâ÷àííÿ çà ñïåö³àëüí³ñòþ �Ëà-
áîðàòîðíà ä³àãíîñòèêà� º ìîæëèâ³ñòü, ïî-ïåðøå,
â÷àñíî ñêëàñòè çì³ñòîâ³ ìîäóë³ ÷åðåç ¿õ ïîäð³áíåí³ñòü
³ äîêëàäíó àëãîðèòì³çàö³þ; ïî-äðóãå, ñèñòåìàòè÷í³ñòü
³ ïîñë³äîâí³ñòü îòðèìàííÿ çíàíü; ìîæëèâ³ñòü ï³äâè-
ùèòè ñâ³é ðåéòèíã çà ðàõóíîê äîäàòêîâèõ çàâäàíü.

Ìîäóë³ äîö³ëüíî ïîä³ëÿòè íà çì³ñòîâ³ ìîäóë³. Âå-
ëèêèé êóðñ äèñöèïë³íè ïîä³ëÿºòüñÿ íà ìîäóë³, à ò³, â
ñâîþ ÷åðãó, � íà çì³ñòîâ³ ìîäóë³. Òàêèì ÷èíîì, çà-
ãàëüíèé ìîäóëü ìîæå ñêëàäàòèñÿ ç êîìïëåêñó îêðå-



ISSN 1681-2751. ÌÅÄÈ×ÍÀ ÎÑÂ²ÒÀ. 2014. ¹ 162

ÂÄÎÑÊÎÍÀËÅÍÍß ÂÈÙÎ¯ ÌÅÄÈ×ÍÎ¯ ÎÑÂ²ÒÈ

ìèõ ìîäóë³â ð³çíîãî îá�ºìó. Íàïðèêëàä ² ìîäóëü
�Ìîðôîëîã³ÿ ³ ô³ç³îëîã³ÿ ì³êðîîðãàí³çì³â� ñêëàäàºòüñÿ
ç 5 çì³ñòîâèõ ìîäóë³â: 1. Ââåäåííÿ â ì³êðîá³îëîã³þ;
2. Ìîðôîëîã³ÿ ³ ñòðóêòóðà ïðîêàð³îò³â. Åâîëþö³ÿ òà
êëàñèô³êàö³ÿ ì³êðîîðãàí³çì³â; 3. Ô³ç³îëîã³ÿ ì³êðîîð-
ãàí³çì³â (ïðîêàð³îò³â); 4. Ä³ÿ õ³ì³÷íèõ ðå÷îâèí òà âïëèâ
á³îëîã³÷íèõ ôàêòîð³â íà ì³êðîîðãàí³çìè. Åêîëîã³ÿ
ì³êðîîðãàí³çì³â; 5. Ãåíåòèêà ì³êðîîðãàí³çì³â.  Âçà-
ãàë³ äèñöèïë³íà ïîä³ëåíà íà 24 çì³ñòîâèõ ìîäóë³.

Ïðàêòè÷íå òà íàóêîâå çíà÷åííÿ ìîäóëüíî¿ ñèñòå-
ìè íàâ÷àííÿ çà ñïåö³àëüí³ñòþ �Ëàáîðàòîðíà ä³àãíî-
ñòèêà� ïîëÿãàº ó íàñòóïíîìó: â í³é ïîºäíóþòüñÿ ÿê
íîâ³ ï³äõîäè äî íàâ÷àííÿ, òàê ³ òðàäèö³¿ êîìá³íîâàíî-
ãî çàíÿòòÿ, òîìó ùî ñèñòåìà ³íòåãðóâàëà áàãàòî ùî
ç äîñâ³äó ïåäàãîã³÷íî¿ òåîð³¿ òà ïðàêòèêè. Ïðè ìî-
äóëüí³é ñèñòåì³ íàâ÷àííÿ ñòóäåíò ñàì îïåðóº íà-
â÷àëüíèì çì³ñòîì ìàòåð³àëó, ÿêèé âèâ÷àº, ùî ïðè-
çâîäèòü äî óñâ³äîìëåííÿ ³ á³ëüø ãëèáîêîãî çàñâîºí-
íÿ ìàòåð³àëó. Äàíà ñèñòåìà íàâ÷àííÿ ìàº øèðîêèé
ä³àïàçîí âíóòð³øíüîãî ðîçâèòêó, à òàêîæ çàáåçïå÷óº
ãíó÷ê³ñòü ³ àäàïòàö³þ äî ³íäèâ³äóàëüíèõ ïîòðåá îñî-
áèñòîñò³, äî ð³âíÿ áàçîâî¿ ï³äãîòîâêè ³ ñòâîðþº óìî-
âè äëÿ ðîçâèòêó ìèñëåííÿ, ïàì�ÿò³, òâîð÷èõ çä³áíîñ-
òåé ñòóäåíòà.

²ç ðåàë³çàö³ºþ êðåäèòíî-ìîäóëüíî¿ ñèñòåìè íàâ÷àí-
íÿ çðîñëà çíà÷èì³ñòü ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè â íàâ÷àëü-
íîìó ïðîöåñ³, à öå, â ñâîþ ÷åðãó, ïîòðåáóº çðîñòàííÿ
ñàìîñò³éíîñò³, òâîð÷î¿ ³í³ö³àòèâè òà àêòèâíîñò³ ìàé-
áóòí³õ ë³êàð³â-ëàáîðàíò³â.

Ïåðåáóäîâà ïðîãðàì çà íîâèì ïðèíöèïîì ìàëà
ïîçèòèâíèé åôåêò, îñê³ëüêè äîçâîëèëà ÷³òêî âèçíà÷è-
òè îáñÿã íàâàíòàæåííÿ íà ñòóäåíò³â, ñèñòåìàòèçó-
âàòè ¿õ ñàìîñò³éíó ðîáîòó. Òàêèé îáñÿã ìàòåð³àëó
ïîëåãøóº îïàíóâàííÿ íèì, äàº ìîæëèâ³ñòü ðåòåëüí³-
øå ðîç³áðàòèñÿ ó ñêëàäíèõ ïèòàííÿõ, îòðèìàòè íå-
îáõ³äí³ êîíñóëüòàö³¿ âèêëàäà÷à.

Ïåðåõ³ä íà êðåäèòíî-ìîäóëüíó ñèñòåìó íàâ÷àííÿ
ï³äâèùóº âèìîãè  äî âèêëàäàöüêîãî ñêëàäó. Ïðè ìî-
äóëüí³é ñèñòåì³ íàâ÷àííÿ âèêëàäà÷ íå ò³ëüêè äîíî-
ñèòü ³íôîðìàö³þ ³ êîíòðîëþº ñòóäåíò³â, à òàêîæ
çä³éñíþº ôóíêö³¿ êîíñóëüòàíòà ³ êîîðäèíàòîðà [1].

Ïåðåáóäîâà íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó ñòèìóëþâàëà
âèêëàäà÷³â äî àêòèâ³çàö³¿ ðîáîòè ç âäîñêîíàëåííÿ ³
ñòâîðåííÿ íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ.
Áóëè ðîçðîáëåí³ ïëàíè ëåêö³é, ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü,
ìåòîäè÷í³ ðåêîìåíäàö³¿ äî ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü, ïèòàí-
íÿ òà ðåêîìåíäàö³¿ äî ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè, çàñîáè êîí-
òðîëþ çà äàíèì çì³ñòîâèì ìîäóëåì, çàâäàííÿ äëÿ
ñàìîêîíòðîëþ, ³íôîðìàö³þ ïðî íàðàõóâàííÿ ðåéòèí-
ãîâèõ áàë³â. Îñîáëèâà óâàãà ïðèä³ëÿëàñü ñòâîðåííþ

åëåêòðîííèõ âàð³àíò³â ìåòîäè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ. Âñ³
ìàòåð³àëè çíàõîäÿòüñÿ íà ñàéò³ óí³âåðñèòåòó ³ ìà-
þòü â³ëüíèé ³ çðó÷íèé äîñòóï äëÿ êîæíîãî ñòóäåíòà
ó áóäü-ÿêèé ÷àñ.

Êðåäèòíî-ìîäóëüíà ñèñòåìà � öå òàêîæ ïåðåõ³ä
äî  ïðèíöèïîâî íîâî¿ ñèñòåìè îö³íþâàííÿ íàâ÷àëü-
íèõ äîñÿãíåíü ñòóäåíò³â � ðåéòèíãîâî¿, ÿêà ́ ðóíòóºòü-
ñÿ íà îá�ºêòèâí³øîìó îö³íåíí³ íàâ÷àëüíèõ äîñÿãíåíü
ñòóäåíòà, í³æ òðàäèö³éíà ñèñòåìà. Âîíà ïåðåäáà÷àº
ïåðåâ³ðêó ÿêîñò³ çàñâîºííÿ òåîðåòè÷íîãî ³ ïðàêòè÷-
íîãî ìàòåð³àëó êîæíîãî ìîäóëÿ, ð³âíÿ ï³äãîòîâêè ñòó-
äåíòà äî êîæíîãî ïðàêòè÷íîãî çàíÿòòÿ; âèêîíàííÿ
ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè. Âèêëàäà÷àìè êàôåäð â³äïîâ³ä-
íî äî ðîáî÷î¿ ïðîãðàìè äèñöèïë³íè áóëî âèçíà÷åíî
çíà÷óù³ñòü çì³ñòîâèõ ìîäóë³â, ðîçðîáëåíî øêàëó
âèñòàâëåííÿ îö³íîê. Íà ¿¿ ï³äñòàâ³ âèñòàâëÿºòüñÿ ñå-
ìåñòðîâà îö³íêà øëÿõîì ïåðåâåäåííÿ áàë³â â îö³íêó
çà òðàäèö³éíîþ íàö³îíàëüíîþ øêàëîþ òà øêàëîþ
ECTS.

Âàæëèâå çíà÷åííÿ íàäàºòüñÿ ïî³íôîðìîâàíîñò³
ñòóäåíò³â ïðî çì³ñò íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó, àóäèòîðíó
òà ñàìîñò³éíó ðîáîòè, êðèòåð³¿ îö³íþâàííÿ òà ðîçïîä³ë
áàë³â äëÿ âèñòàâëåííÿ îö³íîê. Âñå öå ñòâîðþº ïåðå-
äóìîâè äëÿ çäîðîâî¿ êîíêóðåíö³¿ ó íàâ÷àíí³ òà âèêî-
íóº ÿê êîíòðîëþþ÷ó, òàê i ìîòèâóþ÷ó ôóíêö³¿, ñïîíó-
êàþ÷è ñòóäåíòà äî ïîñò³éíî¿ ðîáîòè ïðîòÿãîì ñåìå-
ñòðó. Ïðè êðåäèòíî-ìîäóëüí³é ñèñòåì³ íàâ÷àííÿ ó
ñòóäåíò³â çàâæäè º ìîæëèâ³ñòü îòðèìàòè äîïîìîãó ³
ïîðàäè, à ïðè íåîáõ³äíîñò³ ³ îö³íêó ñâîº¿ ä³ÿëüíîñò³ ó
âèêëàäà÷à òà ³íøèõ ñòóäåíò³â. Öå äîçâîëèòü ðîçâè-
âàòè ó ñòóäåíò³â òàêó ÿê³ñòü, ÿê êîëåêòèâ³çì, ³ ñïðèÿ-
òèìå íàáóòòþ íàâè÷îê êîìàíäíî¿ ïðàö³, ùî òàê âàæ-
ëèâî â ðîáîò³ áóäü-ÿêî¿ ëàáîðàòîð³¿.

Íà íèí³øíüîìó åòàï³ íà êàôåäð³ çä³éñíþºòüñÿ ðîáî-
òà ç ï³äãîòîâêè ï³äðó÷íèê³â äëÿ ñòóäåíò³â, ÿê³ íàâ÷à-
þòüñÿ çà ñïåö³àëüí³ñòþ �Ëàáîðàòîðíà ä³àãíîñòèêà�.

Âèñíîâêè: 1. Ââåäåííÿ êðåäèòíî-ìîäóëüíî¿ ñèñ-
òåìè íàâ÷àííÿ â Çàïîð³çüêîìó äåðæàâíîìó ìåäè÷-
íîìó óí³âåðñèòåò³ ç äèñöèïë³íè �Ì³êðîá³îëîã³ÿ, â³ðó-
ñîëîã³ÿ, ³ìóíîëîã³ÿ� äëÿ ñòóäåíò³â ç³ ñïåö³àëüíîñò³
�Ëàáîðàòîðíà ä³àãíîñòèêà� ñïðèÿº óäîñêîíàëåííþ
íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó, îñê³ëüêè äîçâîëèòü çä³éñíèòè
ïåðåõ³ä â³ä ³íôîðìàö³éíî-ïîâ³äîìëÿþ÷îãî íàâ÷àííÿ
äî ìîäåëþþ÷îãî òà ôîðìóþ÷îãî íàâ÷àííÿ, ùî ñïðè-
ÿòèìå âèñîêîìó ð³âíþ âèçíà÷åííÿ ìàéáóòíüî¿ ïðî-
ôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ë³êàðÿ-ëàáîðàíòà.

2. Ïåðåõ³ä íà àêòèâí³ ôîðìè íàâ÷àííÿ äîçâîëèòü
ï³äãîòóâàòè ôàõ³âöÿ ë³êàðÿ-ëàáîðàíòà, ÿêèé áóäå
çäàòíèé øâèäêî àäàïòóâàòèñÿ äî ñòð³ìêî ïðîãðåñó-
þ÷èõ ³íôîðìàö³éíèõ ìåäè÷íèõ òåõíîëîã³é.
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NEWEST INTRODUCTION INTO EDUCATIONAL PROCESS OF
TEACHING RADIOLOGY ON 3-RD COURSE OF THE MEDICAL

FACULTY

I. M. Leskiv, I. V. Zhulkevych, I. Yo. Halaychuk, N. O. Zahurska
SHEI �Ternopil State Medical University by I. Ya. Horbachevsky of MPH of Ukraine�

Ó ñòàòò³ â³äîáðàæåíî îñîáëèâîñò³ âèêëàäàííÿ ðàä³îëîã³¿ çà êðåäèòíî-ìîäóëüíîþ ñèñòåìîþ íàâ÷àííÿ ñòóäåíòàì òðåòüî-
ãî êóðñó ìåäè÷íîãî ôàêóëüòåòó. Îïèñàío îñíîâí³ ìåòîäèêè, ÿê³ çàñòîñîâóþòüñÿ â íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñ³, òà âèêîðèñòàííÿ
ðîçðîáëåíîãî êîëåêòèâîì êàôåäðè àëüáîìó äëÿ ñàìîñò³éíî¿ òà àóäèòîðíî¿ ðîáîòè ñòóäåíò³â. Âèêîðèñòàííÿ ö³º¿ ìåòîäèêè
äîçâîëÿº ïîêðàùèòè ñïðèéíÿòòÿ òà ð³âåíü çàñâîºííÿ ìàòåð³àëó ñòóäåíòàìè.

The article deals with the peculiarities of teaching radiology for third-year students of the medical faculty by the credit-modular
system. Basic methodologies which are used in the educational process are described, including the using of an album for self and
auditorium preparing of students, which was been designed by the departments collective. Using of these techniques provides a
higher level of reception and material mastering by students.

Ó ². Ì. Ëåñüê³â, ². Â. Æóëêåâè÷, ². É. Ãàëàé÷óê, Í. Î. Çàãóðñüêà

Âñòóï. Ñó÷àñíå ðåôîðìóâàííÿ îñâ³òè â Óêðà¿í³ òà
ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â âèìàãàº íîâèõ
ï³äõîä³â äî îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó. Çàïðî-
âàäæåííÿ êðåäèòíî-ìîäóëüíî¿ ñèñòåìè îðãàí³çàö³¿
íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó ïîòðåáóº íå ò³ëüêè íîâèõ ï³äõîä³â
ó ìåòîäèö³ âèêëàäàííÿ ïðåäìåò³â, àëå é ñòðóêòóðíî¿
ïåðåáóäîâè îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó [1�3].
Âàæëèâèìè íà ñó÷àñíîìó åòàï³ º ïèòàííÿ àäàïòàö³¿
òà ìàêñèìàëüíîãî íàáëèæåííÿ íàâ÷àííÿ ñòóäåíò³â
äî ðåàëüíèõ ïðàêòè÷íèõ ñèòóàö³é, ç ÿêèìè ñòèêàþòü-
ñÿ âèïóñêíèêè âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â ó ïðàê-
òè÷í³é ä³ÿëüíîñò³ ë³êàðÿ [4]. Ïðîìåíåâà ä³àãíîñòèêà
ïðè öüîìó çàéìàº ÷³ëüíå ì³ñöå ³ â³äïîâ³äí³ çíàííÿ
áàçîâèõ îñíîâ äèñöèïë³íè îáîâ�ÿçêîâ³ äëÿ ë³êàðÿ áóäü-
ÿêî¿ ñïåö³àëüíîñò³.

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Íà êàôåäð³ îíêîëîã³¿, ïðîìå-
íåâî¿ ä³àãíîñòèêè ³ òåðàï³¿ òà ðàä³àö³éíî¿ ìåäèöèíè
Òåðíîï³ëüñüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòå-
òó  ³ì. ². ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî íàâ÷àííÿ çà êðåäèòíî-
ìîäóëüíîþ ñèñòåìîþ ïðîõîäèòü â³äïîâ³äíî äî îñ-
íîâíèõ çàñàä òà ïðèíöèï³â: ìîäóëüí³ñòü, êðåäèòí³ñòü;
ìåòîäè÷íå çàáåçïå÷åííÿ; ïð³îðèòåòí³ñòü çì³ñòîâî¿ é
îðãàí³çàö³éíî¿ ñàìîñò³éíîñò³ òà çâîðîòíîãî çâ�ÿçêó

ì³æ ñòóäåíòîì ³ âèêëàäà÷åì; íàóêîâ³ñòü; òåõíî-
ëîã³÷í³ñòü òà ³ííîâàö³éí³ñòü.

Íàâ÷àëüíà ïðîãðàìà ç äèñöèïë³íè �Ðàä³îëîã³ÿ� äëÿ
ñòóäåíò³â òðåòüîãî êóðñó ³ç ñïåö³àëüíîñò³ �Ë³êóâàëü-
íà ñïðàâà� ñòðóêòóðîâàíà íà òðè ìîäóë³, äî ñêëàäó
ÿêèõ âõîäÿòü áëîêè äåñÿòè çì³ñòîâèõ ìîäóë³â. Íà
âèâ÷åííÿ äèñöèïë³íè ïåðåäáà÷åíî 120 íàâ÷àëüíèõ
ãîäèí, ç íèõ 60 ãîäèí � ïðàêòè÷í³ çàíÿòòÿ, 20 � ëåêö³¿,
40 � ñàìîñò³éíà ðîáîòà ñòóäåíòà.

Êîëåêòèâ êàôåäðè ç ðîçóì³ííÿì îö³íþº íåîáõ³äí³ñòü
çðîñòàííÿ âèìîãëèâîñò³ äî âèêëàäà÷à, íà â³äïîâ³äàëü-
íîñò³ ÿêîãî º îðãàí³çàö³ÿ íàâ÷àííÿ â òàêèé ñïîñ³á, ùîá
ñòóäåíò ñàìîñò³éíî àêòèâíî ìèñëèâ, àíàë³çóâàâ çà-
ñâîºíèé ìàòåð³àë ³ç âèêîðèñòàííÿì ïîïåðåäí³õ áàçî-
âèõ çíàíü, ð³çíèõ äæåðåë íàóêîâî¿ ³íôîðìàö³¿ òà
êë³í³÷íèõ ñèòóàö³é. Â ë³òåðàòóð³ òàê³ ìåòîäè âèêëàäàí-
íÿ íàçèâàþòüñÿ àêòèâíèìè [5, 6]. Çà òàêèì ïðèíöè-
ïîì ïîâèíí³ íàâ÷àòèñÿ ìàéáóòí³ ë³êàð³ [3, 6, 7]. Àäæå
ñàìå ö³ë³ñí³ñòü îðãàí³çìó ëþäèíè ïåðåäáà÷àº ñàìî-
ñò³éíå, òâîð÷å âèð³øåííÿ ï³çíàâàëüíèõ òà ïðàêòè÷-
íèõ çàâäàíü ³ ¿õ ³íòåãðóâàííÿ â íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ.

Îáîâ�ÿçêîâèì êîìïîíåíòîì íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó
íà êàôåäð³ º êîíòðîëü ðåçóëüòàò³â íàâ÷àííÿ, ð³âíÿ
çíàíü ñòóäåíò³â, ÿêèé ïîâèíåí â³äïîâ³äàòè îñâ³òíüî-
ìó ñòàíäàðòó äèñöèïë³íè � ðàä³îëîã³ÿ. Îñíîâíîþ
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ìåòîþ ïåäàãîã³÷íîãî ïðîöåñó íà êàôåäð³ º çàáåçïå-
÷åííÿ ÿêîñò³ ï³äãîòîâêè ïðåäìåòà ç àíàë³òè÷íîþ îá-
ðîáêîþ íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó, îá�ºêòèâíîþ îö³íêîþ
íàáóòèõ çíàíü òà óì³íü ñòóäåíò³â íà îñíîâ³ êîìïëåêñ-
íîãî çàñòîñóâàííÿ ìåòîä³â ïåðåâ³ðêè çíàíü, ïîòî÷-
íîãî ³ òåñòîâîãî êîíòðîëþ òà âèêîðèñòàííÿ ä³àãíîñ-
òè÷íèõ ìîäåëåé, àëãîðèòì³â òîùî. Íåçàïåðå÷íèì
ö³ííèì çäîáóòêîì ðåôîðìóâàííÿ ñèñòåìè íàâ÷àííÿ
ó íàøîìó óí³âåðñèòåò³ º âïðîâàäæåííÿ Z-ñèñòåìè
íàâ÷àííÿ, ùî ïåðåäáà÷àº çàáåçïå÷åííÿ ïîñòóïîâîãî
ïåðåõîäó â³ä òåîð³¿ äî ïðàêòèêè, âïðèòóë íàáëèæàþ-
÷è ñòóäåíò³â äî ð³âíÿ âèìîã, íåîáõ³äíèõ äëÿ ìàéáóò-
íüî¿ ïðîôåñ³¿, ùî ùå á³ëüøå ñòèìóëþº ¿õ äî ñàìî-
âäîñêîíàëåííÿ. Îïòèì³çàö³¿ íàâ÷àííÿ ñòóäåíò³â
ñïðèÿº òàêîæ âïðîâàäæåííÿ ó íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ
ìåòîäèêè �ºäèíîãî äíÿ�, îñê³ëüêè âîíà äîçâîëÿº ïðî-
òÿãîì çàíÿòòÿ, ÿêå òðèâàº 6 àêàäåì³÷íèõ ãîäèí, çî-
ñåðåäèòè ñâî¿ çóñèëëÿ íà âèâ÷åíí³ îäí³º¿ äèñöèïë³íè
[8]. Çã³äíî ç íîâèìè îñâ³òí³ìè ñòàíäàðòàìè çíà÷íî
ï³äâèùóºòüñÿ ðîëü ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ñòóäåíò³â
(ÑÐÑ) ó ïðîôåñ³éí³é ï³äãîòîâö³, àäæå ñó÷àñíîìó ñó-
ñï³ëüñòâó íåîáõ³äí³ ôàõ³âö³, çäàòí³ îïåðàòèâíî ïðèé-
ìàòè ð³øåííÿ, ä³ÿòè òâîð÷î, ñàìîñò³éíî. Â äàíèõ
óìîâàõ çàâäàííÿ âèêëàäà÷³â � äîáðå ïðîäóìàòè ³
ìåòîäè÷íî ïðàâèëüíî îðãàí³çóâàòè ÑÐÑ. Çàïîðóêîþ
åôåêòèâíî¿ îðãàí³çàö³¿ ÑÐÑ ââàæàºìî ðîçðîáêó íàó-
êîâî-ìåòîäè÷íîãî ñóïðîâîäó òà îðãàí³çàö³éíî-ìåòî-
äè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ ³íäèâ³äóàëüíî¿ ðîáîòè ñòó-
äåíò³â, ùî º ïðîâ³äíîþ ìåòîþ ä³ÿëüíîñò³ êàôåäðè.
Â óìîâàõ ñêîðî÷åííÿ àóäèòîðíèõ ãîäèí çà ðàõóíîê
çá³ëüøåííÿ ÷àñó íà ÑÐÑ â³äáóâàºòüñÿ ïåðåîð³ºíòà-
ö³ÿ ïðîöåñó íàâ÷àííÿ ç ëåêö³éíî-³íôîðìàòèâíî¿ íà ³íäè-
â³äóàëüíî-äèôåðåíö³éîâàíó, îñîáèñò³ñíî-îð³ºíòîâàíó
ôîðìè [9, 10]. Ñàìîñò³éíà ðîáîòà óìîâíî ïîä³ëÿºòü-
ñÿ íà àóäèòîðíó ³ ïîçààóäèòîðíó, à ÷àñ, â³äâåäåíèé
äëÿ íå¿, ðåãëàìåíòóºòüñÿ íàâ÷àëüíèì ïëàíîì.

Íàìè ï³äãîòîâëåí³, àïðîáîâàí³ òà çàïðîïîíîâàí³ äî
âèêîðèñòàííÿ ³íäèâ³äóàëüí³ àëüáîìè äëÿ ñàìîñò³éíî¿
òà àóäèòîðíî¿ ðîáîòè ïî êîæíîìó çì³ñòîâîìó ìîäó-
ëþ. Ñòóäåíòè íà çàíÿòò³ â³äïîâ³äàþòü íà ïîñòàâëåí³
ïèòàííÿ, âèð³øóþòü òåñòîâ³ çàâäàííÿ ð³çíîãî ñòóïå-
íÿ ñêëàäíîñò³, ðîáëÿòü ñõåìàòè÷í³ çàðèñîâêè, àíàë³-
çóþòü òà îïèñóþòü ä³àãíîñòè÷í³ çîáðàæåííÿ çã³äíî
ç ïðåäñòàâëåíèìè ä³àãíîñòè÷íèìè àëãîðèòìàìè.
Êîæíèé ñòóäåíò ïðàöþº ñàìîñò³éíî òà òâîð÷î, ìàº
çìîãó âèñëîâèòè ñâîº áà÷åííÿ, âèêîðèñòîâóþ÷è äî-
ñòóïí³ ³ñíóþ÷³ äæåðåëà ³íôîðìàö³¿, â òîìó ÷èñë³ óí³-
âåðñèòåòñüê³ òà ñâ³òîâ³ WEB-ðåñóðñè. Äëÿ öüîãî â
íàøîìó ÂÍÇ ñòâîðåí³ âñ³ óìîâè: ôóíêö³îíóº ñó÷àñ-
íà çàãàëüíà óí³âåðñèòåòñüêà á³áë³îòåêà ç ÷èòàëüíîþ
çàëîþ, ðÿä êîìï�þòåðíèõ êëàñ³â, ïðèºäíàíèõ äî ìå-

ðåæ³ ²íòåðíåò òà ²íòðàíåò, àêòèâíà ³ äîñòóïíà äëÿ
âñ³õ ñòóäåíò³â ïîòóæíà áàçà åëåêòðîííèõ íàâ÷àëü-
íèõ ìàòåð³àë³â, ðîçì³ùåíèõ íà WEB-ïîðòàë³ óí³âåð-
ñèòåòó òà WEB-ñòîð³íö³ êàôåäðè çîêðåìà. Ç�ÿâèëàñü
òàêîæ ìîæëèâ³ñòü âèêîðèñòàííÿ WiFi-äîñòóïó, ÷èì
øèðîêî êîðèñòóþòüñÿ ñòóäåíòè, âèêîðèñòîâóþ÷è
âëàñí³ êîìï�þòåðè òà ïëàíøåòè. Ç àëüáîìîì ñòó-
äåíò ïðàöþº ³ âäîìà, äàþ÷è â³äïîâ³ä³ íà ïèòàííÿ ïî-
çààóäèòîðíî¿ ÑÐÑ.

Óñ³ çàñîáè ïåðåâ³ðêè ïðîâîäÿòüñÿ çà äîïîìîãîþ
ð³çíèõ ôîðì, ìåòîä³â òà ïðèéîì³â. Âàæëèâå çíà÷åí-
íÿ ç óñ³õ ïåðåâ³ðîê íà êàôåäð³ íàëåæèòü ïîòî÷íîìó
êîíòðîëþ. Â³í äîçâîëÿº ðåãóëÿðíî êåðóâàòè ä³ÿëüí³-
ñòþ ñòóäåíò³â, ìàòè áåçïåðåðâíó ³íôîðìàö³þ ïðî õ³ä
³ ÿê³ñòü çàñâîºííÿ íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó, à òàêîæ
îïåðàòèâíî ïðîâîäèòè êîðåêòèâè.

Ïîòî÷íà ïåðåâ³ðêà � íå ò³ëüêè êîíòðîëü, àëå é ́ ðóí-
òîâíå íàâ÷àííÿ, îñê³ëüêè âîíà ïîâ�ÿçàíà ç çàêð³ïëåí-
íÿì, ïîâòîðåííÿì ³ àíàë³çîì íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó
òà ³íòåãðàö³ºþ ç³ çíàííÿìè, íàáóòèìè ïðè âèâ÷åíí³
áàçîâèõ äèñöèïë³í (àíàòîì³ÿ, ô³ç³îëîã³ÿ, ã³ñòîëîã³ÿ,
ôàðìàêîëîã³ÿ, ì³êðîá³îëîã³ÿ òîùî), â òîìó ÷èñë³ ³
êë³í³÷íèõ äèñöèïë³í.

Ñåðåä ìåòîä³â êîíòðîëþ, íà íàøó äóìêó, âàæëèâà
ðîëü íàëåæèòü ³íäèâ³äóàëüí³é ðîáîò³ ñòóäåíòà ç àëü-
áîìîì íàâ÷àëüíèõ çàâäàíü äëÿ ñàìîñò³éíî¿ òà àóäè-
òîðíî¿ ÑÏÑ, ÿêà ìàº ðÿä ïåðåâàã ïåðåä òðàäèö³éíè-
ìè ôîðìàìè. Âîíà ïðèðîäíî âïèñóºòüñÿ â ñó÷àñí³
ïåäàãîã³÷í³ êîíöåïö³¿, äîçâîëÿº ðàö³îíàëüí³øå âèêî-
ðèñòîâóâàòè ÷àñ, øâèäøå âñòàíîâèòè çâîðîòíèé çâ�ÿ-
çîê, âèçíà÷èòè ðåçóëüòàòè çàñâîºííÿ ìàòåð³àëó, âëî-
âèòè íàéòèïîâ³ø³ óïóùåííÿ ÷è íåòî÷íîñò³ â çíàííÿõ ³
çðîáèòè ïåâí³ êîðåêòèâè. Äóæå âàæëèâî, ùî ïðè öüî-
ìó îäíî÷àñíî ïðîâîäèòüñÿ ïåðåâ³ðêà çíàíü ñòóäåíò³â
óñ³º¿ ãðóïè, ùî ôîðìóº â íèõ ìîòèâàö³þ äëÿ ï³äãî-
òîâêè äî êîæíîãî çàíÿòòÿ é îäíî÷àñíî äèñöèïë³íóº.

Âèñíîâîê. Ñïåöèô³êà ìàéáóòíüî¿ ïðîôåñ³¿ ïîòðå-
áóº â³ä ñòóäåíò³â ñèñòåìàòè÷íî¿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè,
áåçïåðåðâíîãî ñàìîâäîñêîíàëåííÿ, à ïåäàãîã³÷íî
äîö³ëüíî îðãàí³çîâàíà âèêëàäà÷àìè ÑÐÑ ñïîíóêàº ¿õ
äî öüîãî. Ïðè ðîáîò³ ç ñòóäåíòàìè âàæëèâèì º âèêî-
ðèñòàííÿ ïðèíöèïó áàãàòîð³âíåâîñò³, ùî äîçâîëÿº â
ïîâíîìó îáñÿç³ âðàõóâàòè ³íäèâ³äóàëüí³ ìîæëèâîñò³
ñòóäåíò³â, ð³âåíü ¿õíüîãî ðîçóìîâîãî ðîçâèòêó, ñòóï³íü
îâîëîä³ííÿ íàâ÷àëüíèì ìàòåð³àëîì. Çàïðîïîíîâàíèé
àëüáîì íàâ÷àëüíèõ çàâäàíü äëÿ ñàìîñò³éíî¿ òà àóäè-
òîðíî¿ ðîáîòè ñòóäåíò³â ñòâîðþº ñïðèÿòëèâ³ óìîâè
äëÿ ïåäàãîã³÷íîãî ñòèìóëþâàííÿ íàâ÷àííÿ, ïîñèëåííÿ
ðîë³ ñàìîîö³íêè, ä³ëîâèõ âçàºìîâ³äíîñèí, ùî çíà÷íî
íàáëèæàº íàñ äî ñó÷àñíèõ çðàçê³â îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àí-
íÿ â óí³âåðñèòåòàõ ðîçâèíóòèõ êðà¿í Çàõîäó.
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Ó ñòàòò³ âèñâ³òëåíî îñîáëèâîñò³ âèêëàäàííÿ êóðñó ïàðîäîíòîëîã³¿ ñòóäåíòàì 4 êóðñó ñòîìàòîëîã³÷íîãî ôàêóëüòåòó íà
êàôåäð³ òåðàïåâòè÷íî¿ ñòîìàòîëîã³¿ â óìîâàõ êðåäèòíî-ìîäóëüíî¿ ñèñòåìè.

The paper highlights the features of teaching students 4 courses of periodontology faculty of dentistry at the Department of
Therapeutic Dentistry in credit - modular system.

Âñòóï. Ó ðîçâèòêó íàö³îíàëüíî¿ ñèñòåìè îñâ³òè
Óêðà¿íè  îñîáëèâîãî çíà÷åííÿ íàáóâàº ïðîöåñ ï³äãî-
òîâêè ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â ó ãàëóç³ ìåäèöèíè ³ ñòîìà-
òîëîã³¿ çîêðåìà [2, 3]. Âõîäæåííÿ äî ªäèíîãî ªâðî-
ïåéñüêîãî ïðîñòîðó âèìàãàº ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ ïðî-
ôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ë³êàð³â-ñòîìàòîëîã³â â³äïîâ³äíî
äî âñ³õ ì³æíàðîäíèõ ñòàíäàðò³â ç ìåòîþ ñòâîðåííÿ
êîíêóðåíòîñïðîìîæíîñò³ â³ò÷èçíÿíî¿ ìåäè÷íî¿ îñâ³-
òè òà ðîçøèðåííÿ ìîæëèâîñòåé óêðà¿íñüêèõ ôàõ³âö³â
íà ñâ³òîâèõ ðèíêàõ ïðàö³ [2, 3]. Ó ñó÷àñíîìó ñâ³ò³
ë³êàð ïîâèíåí âîëîä³òè íå ëèøå ãëèáîêèìè ôóíäà-
ìåíòàëüíèìè çíàííÿìè òà ïðîôåñ³éíîþ êîìïåòåíò-
í³ñòþ â ãàëóç³ ìåäèöèíè, à é øâèäêî îâîëîä³âàòè ³ííî-
âàö³éíèìè òåõíîëîã³ÿìè, âåëèêó óâàãó ïðèä³ëÿòè
ïîñò³éí³é ñàìîîñâ³ò³ òà âäîñêîíàëåííþ, ïðîÿâëÿòè
çàö³êàâëåí³ñòü äî íàóêîâî-äîñë³äíèöüêî¿ ðîáîòè [1, 2].

Âïðîâàäæåííÿ êðåäèòíî-ìîäóëüíî¿ ñèñòåìè îðãàí³-
çàö³¿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó çà ñòàíäàðòàìè ECTS º
äóæå âàæëèâèì â óìîâàõ êîíêóðåíö³¿ íà ì³æíàðîäíèõ
ðèíêàõ ïðàö³ ³ ðîçâèòêó ñóñï³ëüñòâà. Äëÿ ñòóäåíò³â ñòî-
ìàòîëîã³÷íèõ ôàêóëüòåò³â íàâ÷àííÿ çà êðåäèòíî-ìî-
äóëüíîþ ñèñòåìîþ îðãàí³çàö³¿ çàïðîâàäæåíî ç 2009 ðîêó.

Ìåòîþ íàøîãî äîñë³äæåííÿ áóëî ïðîàíàë³çóâàòè
âèêîðèñòàííÿ êðåäèòíî-ìîäóëüíî¿ ñèñòåìè îðãàí³çàö³¿
íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó ó ñòóäåíò³â 4 êóðñó ñòîìàòîëî-

ã³÷íîãî ôàêóëüòåòó ï³ä ÷àñ âèâ÷åííÿ êóðñó ïàðîäîí-
òîëîã³¿ íà êàôåäð³ òåðàïåâòè÷íî¿ ñòîìàòîëîã³¿ Òåð-
íîï³ëüñüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó
³ìåí³ ². ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî.

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Êðåäèòíî-ìîäóëüíà ñèñòåìà
îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó ïåðåäáà÷àº ïîºäíàííÿ
ìîäóëüíî¿ òåõíîëîã³¿ íàâ÷àííÿ òà çàë³êîâèõ êðåäèò³â,
ÿê³ º îäèíèöÿìè âèì³ðó îáñÿãó íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³à-
ëó, ÿêèé çàñâîþºòüñÿ ñòóäåíòîì. Ìîäóëü � öå çàâåð-
øåíà ÷àñòèíà îñâ³òíüî-ïðîôåñ³éíî¿ ïðîãðàìè, ùî
ðåàë³çóºòüñÿ â³äïîâ³äíèìè ôîðìàìè íàâ÷àëüíîãî ïðî-
öåñó. Çàâåðøóºòüñÿ ìîäóëü îáîâ�ÿçêîâèì ï³äñóìêî-
âèì êîíòðîëåì.

Â³äïîâ³äíî äî Êîíöåïö³¿ ðîçâèòêó óí³âåðñèòåòó òà
îïòèì³çàö³¿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó çàïðîâàäæåíî ìå-
òîäèêó �ºäèíîãî äíÿ�, ìàòðèêóëè ïðàêòè÷íèõ íàâè-
÷îê, ùîäåííèé äèñòàíö³éíèé êîíòðîëü ó ñèñòåì³
�Moodle� [3, 4].

Ñòóäåíòè 4 êóðñó ñòîìàòîëîã³÷íîãî ôàêóëüòåòó ó
2012�2013 íàâ÷àëüíîìó ðîö³ âïåðøå âèâ÷àëè êóðñ
ïàðîäîíòîëîã³¿ â³äïîâ³äíî äî ïðèíöèï³â êðåäèòíî-
ìîäóëüíî¿ ñèñòåìè íàâ÷àííÿ òà Áîëîíñüêî¿ äåêëàðàö³¿.

Â³äïîâ³äíî äî òèïîâî¿ ïðîãðàìè ç äèñöèïë³íè �Òå-
ðàïåâòè÷íà ñòîìàòîëîã³ÿ� äëÿ âèùèõ ìåäè÷íèõ íà-
â÷àëüíèõ çàêëàä³â Óêðà¿íè ²V ð³âíÿ àêðåäèòàö³¿, çà-
òâåðäæåíî¿ ïåðøèì çàñòóïíèêîì ì³í³ñòðà îõîðîíè
çäîðîâ�ÿ,  òà íàâ÷àëüíîãî ïëàíó íà äàíèé êóðñ âèä³-
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ëåíî 180 ãîäèí, ç ÿêèõ 110 ãîäèí ïðàêòè÷íèõ, 10 ëåê-
ö³éíèõ òà 60 ãîäèí äëÿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ñòóäåíò³â.
Ïðîãðàìà ç äèñöèïë³íè �Òåðàïåâòè÷íà ñòîìàòîëîã³ÿ�
äëÿ ñòóäåíò³â ²V êóðñó ñòðóêòóðîâàíà íà 1 ìîäóëü,
äî ñêëàäó ÿêîãî âõîäÿòü áëîêè çì³ñòîâèõ ìîäóë³â:

Ìîäóëü 1. Õâîðîáè ïàðîäîíòà. Åò³îëîã³ÿ, ïàòîãå-
íåç. Êëàñèô³êàö³ÿ. Êë³í³êà, ä³àãíîñòèêà, ë³êóâàííÿ òà
ïðîô³ëàêòèêà.

Çì³ñòîâ³ ìîäóë³:
1. Õâîðîáè ïàðîäîíòà, ¿õ ñèñòåìàòèêà. Îáñòåæåí-

íÿ õâîðèõ ç ïàòîëîã³ºþ ïàðîäîíòà.
2. Çàïàëüí³ çàõâîðþâàííÿ òêàíèí ïàðîäîíòà (ïàï³ë³ò,

ã³íã³â³ò òà ëîêàë³çîâàíèé ïàðîäîíòèò).
3. Äèñòðîô³÷íî-çàïàëüí³ òà äèñòðîô³÷í³ çàõâîðþ-

âàííÿ òêàíèí ïàðîäîíòà.
4. Ïðîô³ëàêòèêà òà äèñïàíñåðèçàö³ÿ õâîðèõ ç çà-

õâîðþâàííÿìè òêàíèí ïàðîäîíòà.
Ìîäóëü çàê³í÷óºòüñÿ ï³äñóìêîâèì ìîäóëüíèì êîí-

òðîëåì, ÿêèé ñòóäåíòè ñêëàäàþòü ï³ä ÷àñ ñåìåñòðî-
âîãî òåñòîâîãî ³ñïèòó.

Íàâ÷àííÿ íà êàôåäð³ òåðàïåâòè÷íî¿ ñòîìàòîëîã³¿
äëÿ ñòóäåíò³â 4 êóðñó ïðîâîäèòüñÿ çà ìåòîäèêîþ
�ºäèíîãî äíÿ�, ÿêà ïåðåäáà÷àº ïåðåáóâàííÿ ñòóäåíò³â
íà çàíÿòò³ ïðîòÿãîì 6�7 ãîäèí.

Ïðîòÿãîì ïåðøèõ 3 ãîäèí (ç 9.00 äî 12.00) ïðîõî-
äèòü ïðàêòè÷íà ÷àñòèíà çàíÿòòÿ, ÿêà ïðèñâÿ÷åíà
ðîáîò³ ñòóäåíò³â ç ïàö³ºíòàìè. Ï³ä êîíòðîëåì âèêëà-
äà÷à ñòóäåíòè îïðàöüîâóþòü ïðàêòè÷í³ íàâè÷êè, ÿê³
âèíåñåí³ ó ìàòðèêóëè ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê, ïðîâîäÿòü
ë³êóâàííÿ çàõâîðþâàíü ïàðîäîíòà, íàäàþòü êîíñóëü-
òàòèâíó äîïîìîãó äåêðåòîâàíèì ãðóïàì íàñåëåííÿ.
Ïðè â³äñóòíîñò³ ïàö³ºíò³â ñòóäåíòè çàáåçïå÷óþòüñÿ
êîëüîðîâèìè ôîòîãðàô³ÿìè òà îðòîïàíòîìîãðàìàìè,
â³äïîâ³äíî äî êë³í³÷íèõ âèïàäê³â, ÿê³ âõîäÿòü â ïàïêó
ìåòîäè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ íà êîæíå çàíÿòòÿ.  Â ðàç³
âèíèêíåííÿ òðóäíîù³â ïðè âèêîíàíí³ ïðàêòè÷íî¿ íàâè÷-
êè ñòóäåíò ìîæå ñêîðèñòàòèñÿ â³äåîìàòðèêóëàìè.

Â ê³íö³ ïðàêòè÷íî¿ ÷àñòèíè çàíÿòòÿ âèêëàäà÷ âè-
ñòàâëÿº êîæíîìó ñòóäåíòó îö³íêó òà ðîáèòü â³äïîâ³ä-
íèé çàïèñ ó ìàòðèêóëüí³é êíèæö³.

Ï³ñëÿ ïåðåðâè ñòóäåíòè ïðèñòóïàþòü äî ñåì³íàðñü-
êîãî îáãîâîðåííÿ. Öÿ ÷àñòèíà çàíÿòòÿ ïðîõîäèòü ó
âèãëÿä³ ä³àëîãó, ñï³âáåñ³äè âèêëàäà÷à ç³ ñòóäåíòàìè,
îáãîâîðåííÿ òåìè çàíÿòòÿ òà ðîçáèðàííÿ ñèòóàö³éíèõ
çàäà÷. Â³äïîâ³äíî äî ðîçïîðÿäæåííÿ ïî óí³âåðñèòåòó
íà ñåì³íàðñüê³é ÷àñòèí³ çàíÿòòÿ îáîâ�ÿçêîâèì º ðîçâ�ÿ-
çóâàííÿ ñèòóàö³éíèõ çàäà÷ òèïó �Êðîê 2�, ùî ìàº íà
ìåò³ ïîêðàùèòè ï³äãîòîâêó ñòóäåíò³â äî ñòàíäàðòè-
çîâàíîãî ë³öåíç³éíîãî ³ñïèòó. Êàôåäðà çàáåçïå÷åíà
åëåêòðîííèìè òàáëèöÿìè, ñó÷àñíîþ ñòîìàòîëîã³÷-
íîþ ïåð³îäèêîþ, ïðîòîêîëàìè íàäàííÿ ñòîìàòîëîã³÷-
íî¿ äîïîìîãè, çàòâåðäæåíèìè ÌÎÇ Óêðà¿íè.

Çàâåðøåííÿì çàíÿòòÿ º íàïèñàííÿ òåñòîâîãî êîí-
òðîëþ, ÿêèé âêëþ÷àº 24 òåñòîâ³ çàâäàííÿ. Óñ³ áàæà-
þ÷³ ñòóäåíòè ìîæóòü ïðîéòè öåé êîíòðîëü íàïåðå-
äîäí³ ââå÷åð³, ñêîðèñòàâøèñü òåñòîâèì êîíòðîëåì
ñèñòåìè �Moodle� [3, 4]. Áàçà âêëþ÷àº 250 òåñòîâèõ
çàâäàíü íà êîæíå çàíÿòòÿ, ç ÿêèõ âèá³ðêîâî îáèðàºòü-
ñÿ 24. Âèêëàäà÷ ìàº çìîãó ïåðåãëÿíóòè îö³íêè ñòó-
äåíò³â çà òåñòîâèé êîíòðîëü.

Ó ê³íö³ çàíÿòòÿ âèñòàâëÿºòüñÿ ºäèíà îö³íêà, ÿêà º
ñåðåäí³ì àðèôìåòè÷íèì ç òðüîõ îö³íîê, îòðèìàíèõ
çà äåíü.

Ìåòîäèêà �ºäèíîãî äíÿ� ïåðåäáà÷àº âåëèêèé îáñÿã
ìàòåð³àëó íà êîæíå çàíÿòòÿ. Äëÿ çðó÷íîñò³ ñòóäåíò³â
ñòâîðåíî WEB-ïîðòàë óí³âåðñèòåòó [5]. Íà íüîìó
ïðåäñòàâëåíî âñå íåîáõ³äíå äëÿ íàâ÷àííÿ: ìåòîäè÷í³
âêàç³âêè ç îïèñàííÿì ìåòîäèê âèêîíàííÿ ïðàêòè÷-
íèõ íàâè÷îê, ìàòåð³àëè äëÿ ï³äãîòîâêè äî ïðàêòè÷-
íèõ çàíÿòü òà ëåêö³é.

Âèñíîâîê. Îòæå, êðåäèòíî-ìîäóëüíà ñèñòåìà íà-
â÷àííÿ º íîâîþ îðãàí³çàö³ºþ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó, ìàº
ñâî¿ ïåðåâàãè ³ ñïðèÿº ï³äâèùåííþ ÿêîñò³ ïðîôåñ³é-
íî¿ ï³äãîòîâêè ë³êàð³â-ñòîìàòîëîã³â.
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Ó ñòàòò³ âèñâ³òëåíî ìîæëèâîñò³ òåñòîâîãî êîíòðîëþ ç âèêîðèñòàííÿì êîìï�þòåðíèõ ñèñòåì äëÿ çàáåçïå÷åííÿ îïòèì³-
çàö³¿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó ÿê åôåêòèâíîãî çàñîáó àêòèâ³çàö³¿ íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïðè âèâ÷åíí³ äèñöèïë³íè �Âíóòð³øíÿ
ìåäèöèíà� ³íîçåìíèìè ñòóäåíòàìè.

Possibilities of test control with computer systems use for optimization of educational process as effective method of activation
of study process in the study �Internal medicine� discipline by foreign students are elucidated in the article.

Ó Â. Ì. Ì³çþê

Âñòóï. Ïðîáëåìà ÿêîñò³ íàâ÷àííÿ º íàäçâè÷àéíî
àêòóàëüíîþ, îñîáëèâî êîëè ìîâà éäå ïðî íàâ÷àííÿ
³íîçåìíèõ ñòóäåíò³â, àäæå ïðàêòè÷íî âñ³ âîíè ïîâåð-
íóòüñÿ ï³ñëÿ çäîáóòòÿ âèùî¿ ìåäè÷íî¿ îñâ³òè äîäî-
ìó, ó ð³çí³ êðà¿íè. Áàãàòî ç íèõ ïðàöþâàòèìóòü ó âè-
ñîêîðîçâèíåíèõ äåðæàâàõ ªâðîïè, ÑØÀ. Ï³äãîòîâ-
êà ôàõ³âö³â ïîâèííà çä³éñíþâàòèñü íà âèñîêîìó ð³âí³,
îñê³ëüêè âåñü ñâ³ò ñóäèòèìå ïðî ð³âåíü ï³äãîòîâêè
ìàéáóòíüîãî ë³êàðÿ â Óêðà¿í³.

Êîíòðîëü çíàíü º ä³éîâèì ìåõàí³çìîì óïðàâë³ííÿ
ïðîöåñîì íàâ÷àííÿ, çàñîáîì îö³íêè åôåêòèâíîñò³
íàâ÷àííÿ òà ñïîñîáîì âèçíà÷åííÿ ÿêîñò³ îñâ³òè. Âïðî-
âàäæåííÿ òà óäîñêîíàëåííÿ òåñòîâèõ ìåòîä³â êîíòðî-
ëþ ó íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñ³ º íàäçâè÷àéíî âàæëèâèìè
òà àêòóàëüíèìè, ñïðèÿþòü ïðîöåñàì ðåôîðìóâàííÿ
âèùî¿ ìåäè÷íî¿ îñâ³òè [3].

Îñíîâíà ìåòà íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó � íàêîïè÷åííÿ
çíàíü òà óì³íü ñòóäåíòîì. Âîíà çàáåçïå÷óºòüñÿ íàïî-
ëåãëèâîþ ðîáîòîþ ñòóäåíòà ïðîòÿãîì íàâ÷àëüíîãî
ðîêó òà ñèñòåìàòè÷íèì êîíòðîëåì îòðèìàíèõ çíàíü.

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Ñèñòåìàòè÷íèé êîíòðîëü ðåçóëü-
òàò³â íàâ÷àííÿ çàñòàâëÿº ñòóäåíòà ðåòåëüíî ãîòóâàòèñü
äî çàíÿòòÿ, ðîçâèâàòèñü òà óäîñêîíàëþâàòè ñâî¿ çíàí-
íÿ òà âì³ííÿ. Âàæëèâèì º âèõîâíèé àñïåêò êîíòðîëþ,
àäæå â³í âèõîâóº ö³ëåñïðÿìîâàí³ñòü òà ïðàöüîâèò³ñòü
³íîçåìíîãî ñòóäåíòà. Åôåêòèâíèì ìåòîäîì ïðîâå-
äåííÿ ñèñòåìàòè÷íîãî êîíòðîëþ º òåñòóâàííÿ [1].

Òåñòîâèé êîíòðîëü øèðîêî çàñòîñîâóºòüñÿ â ð³çíèõ
êðà¿íàõ. Ó Í³ìå÷÷èí³, Ôðàíö³¿, Êàíàä³ òà ÑØÀ ñòâî-
ðåí³ íàö³îíàëüí³ áàíêè êâàë³ô³êàö³éíèõ òåñò³â [4].

Îö³íêà çíàíü ñòóäåíòà, îòðèìàíèõ ï³ä ÷àñ òåñòóâàí-
íÿ, ï³äâîäèòü ï³äñóìîê éîãî óñï³øíîñò³ òà âèçíà÷àº
çäàòí³ñòü äî ïîäàëüøîãî íàâ÷àííÿ òà ñàìîñò³éíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³. Òåñòîâèé êîíòðîëü ìàº áóòè ç ÷³òêîþ îñâ³òíüîþ,
ðîçâèâàþ÷îþ òà ïðîôåñ³éíîþ ñïðÿìîâàí³ñòþ. Íà ñó-
÷àñíîìó åòàï³ ðîçâèòêó îñâ³òè â Óêðà¿í³ òåñòîâèé êîíò-
ðîëü ³íòåíñèâíî ðîçâèâàºòüñÿ ³ øèðîêî çàñòîñîâóºòüñÿ.
Òåñòîâèé êîíòðîëü âèêîðèñòîâóºòüñÿ ó âèùèõ íàâ÷àëü-
íèõ çàêëàäàõ ð³çíîãî ïðîô³ëþ, çîêðåìà ìåäè÷íèõ.
Îñòàíí³ì ÷àñîì âñå á³ëüøîãî ïîøèðåííÿ íàáóâàº çà-
ñòîñóâàííÿ êîì�þòåðíèõ òåõíîëîã³é ó òåñòóâàíí³.

Âèêîðèñòàííÿ òåñòóâàííÿ ìàº áàãàòî ïåðåâàã. Âîíî
äîçâîëÿº îá�ºêòèâíî îö³íèòè ð³âåíü çíàíü ³íîçåìíîãî
ñòóäåíòà, ïîêðàùóº åìîö³éíå íàâàíòàæåííÿ. Âåëèêå
çíà÷åííÿ ìàº øâèäê³ñòü êîíòðîëþ çíàíü ñòóäåíòà,
îñê³ëüêè îäíî÷àñíî òåñòóºòüñÿ âñÿ ãðóïà. Òåñòóâàí-
íÿ äàº ìîæëèâ³ñòü øèðîêî îõîïèòè âåñü ìàòåð³àë,
àäæå âêëþ÷àþòüñÿ ïèòàííÿ ç óñ³º¿ ïðîéäåíî¿ òåìè.
Ï³ä ÷àñ òåñòóâàííÿ íåìîæëèâî êîðèñòóâàòèñÿ �øïàð-
ãàëêîþ�. Êð³ì òîãî, ³ñíóº íåîáõ³äí³ñòü äëÿ ñòóäåíò³â
çàïàì�ÿòîâóâàòè áàãàòî äåòàëåé, ÿê³ ïðè çâè÷àéí³é
ï³äãîòîâö³ íå áóëè á ñïðèéíÿò³ óâàãîþ [2].

Ïîòî÷íèé êîíòðîëü ÿêîñò³ íàâ÷àííÿ ìàº íåàáèÿêå
çíà÷åííÿ, îñê³ëüêè íàäçâè÷àéíî âàæëèâèì íà çàêëþ÷-
íèõ êóðñàõ º ðîçâèòîê ó ñòóäåíòà êë³í³÷íîãî ìèñëåí-
íÿ äëÿ ïðîâåäåííÿ äèôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè òà ïî-
ñòàíîâêè ïðàâèëüíîãî ä³àãíîçó, à íàÿâí³ñòü �ïðîãà-
ëèí� ó ñèñòåìàòè÷íîìó âèâ÷åíí³ ìàòåð³àëó º
íåäîïóñòèìèì. Òåñòóâàííÿ äîçâîëÿº ìàòè áåçïåðåð-
âíó ³íôîðìàö³þ ïðî õ³ä ³ ÿê³ñòü çàñâîºííÿ íàâ÷àëüíî-
ãî ìàòåð³àëó, îïåðàòèâíî âíîñèòè çì³íè äî íàâ÷àííÿ.
Îñê³ëüêè ïîòî÷íèé êîíòðîëü ïðîâîäèòüñÿ ðåãóëÿðíî,
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â³í ï³äâèùóº ÿê³ñòü âèâ÷åííÿ ñòóäåíòàìè ðîçä³ë³â
äèñöèïë³íè.

Íà êàôåäð³ âíóòð³øíüî¿ ìåäèöèíè ¹ 2 òà ìåäñåñ-
òðèíñòâà òåñòóâàííÿ ïðîâîäèòüñÿ íà êîæíîìó çàíÿòò³
ç âèçíà÷åííÿì âõ³äíîãî òà âèõ³äíîãî ð³âíÿ çíàíü.
Ó ïðîöåñ³ ïðîâåäåííÿ òåñòîâîãî êîíòðîëþ ç äàíî¿
äèñöèïë³íè âèêîðèñòîâóþòüñÿ òåñòîâ³ çàâäàííÿ ç âà-
ð³àíòàìè â³äïîâ³äåé çà ïðèíöèïîì �ìíîæèííîñò³ âè-
áîðó�. Ïðîïîíóºòüñÿ 5 ð³çíèõ âàð³àíò³â, à â ÿêîñò³ ïðà-
âèëüíî¿ â³äïîâ³ä³ âêàçóºòüñÿ îäíà ³ç çàïðîïîíîâàíèõ
â³äïîâ³äåé. Çàâäàííÿ òàêîãî òèïó äëÿ ñòóäåíò³â ï�ÿ-
òîãî êóðñó ðîçðîáëåí³ âèêëàäà÷àìè êàôåäðè äî êîæ-
íî¿ òåìè ³ óñï³øíî âèêîðèñòîâóþòüñÿ íà çàíÿòòÿõ.
Äëÿ ñòóäåíò³â øîñòîãî êóðñó âèêîðèñòîâóþòüñÿ òå-
ñòîâ³ çàâäàííÿ, ñôîðìîâàí³ íà îñíîâ³ áàíêó òåñòîâèõ
çàâäàíü äî ë³öåíç³éíîãî ³ñïèòó �Êðîê 2. Çàãàëüíà
ë³êàðñüêà ï³äãîòîâêà�. Òåñòóâàííÿ ñòóäåíò³â øîñòî-
ãî êóðñó ïðîâîäèòüñÿ ÿê ï³ä ÷àñ ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü,
òàê ³ ïðè ñêëàäàíí³ ï³äñóìêîâîãî ìîäóëüíîãî êîíòðî-
ëþ. Îñòàíí³é ñëóæèòü äëÿ îö³íêè åôåêòèâíîñò³ ê³íöå-
âèõ ðåçóëüòàò³â íàâ÷àííÿ, òîìó ïîòðåáóº ìàêñèìàëü-
íî¿ îá�ºêòèâíîñò³.

Ïðîòå òåñòîâèé êîíòðîëü ìàº ïåâí³ íåäîë³êè. Ïî-
ïåðøå, ³íîä³ âàæêî ó êîðîòêîìó òåñòîâîìó ôîðìàò³
ñôîðìóëþâàòè çàïèòàííÿ. Âèêëàäà÷ íå ìîæå äîïî-
ìîãòè ³íîçåìíîìó ñòóäåíòó òà êîðåãóâàòè íàïðÿì
ìèñëåííÿ. Ïî-äðóãå,  ï³ä ÷àñ òåñòóâàííÿ, íà â³äì³íó
â³ä óñíîãî àáî ïèñüìîâîãî êîíòðîëþ, íå ìàº äîñòàò-
íüî ÷àñó äëÿ ãëèáîêîãî àíàë³çó òåìè. À äëÿ òîãî ùîá
ñòóäåíòó ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ïîâíîö³ííî ðîçâè-
âàòèñÿ, äóæå âàæëèâî âì³òè ñàìîñò³éíî ôîðìóëþ-
âàòè òà âèñëîâëþâàòè âëàñí³ äóìêè. Ö³ íåäîë³êè êà-
ôåäðà âíóòð³øíüî¿ ìåäèöèíè ¹ 2 òà ìåäñåñòðèíñòâà
âèð³øóº, âèêîðèñòîâóþ÷è òåñòè ð³çíîãî âèáîðó: àëüòåð-
íàòèâíîãî, ìíîæèííîãî, òåñòè íà ðîçð³çíåííÿ, ñèñòåìà-
òèçàö³þ òà êëàñèô³êàö³þ. Òàêèì ÷èíîì òåñòè ä³àãíîñ-
òóþòü íå àáñòðàêòíó, à êîíêðåòíó ë³êàðñüêó ðîáîòó.

Â ²âàíî-Ôðàíê³âñüêîìó íàö³îíàëüíîìó ìåäè÷íîìó
óí³âåðñèòåò³ íà êàôåäð³ âíóòð³øíüî¿ ìåäèöèíè ¹ 2
òà ìåäñåñòðèíñòâà óñï³øíî ôóíêö³îíóþòü äâà êîì-
ï�þòåðí³ êëàñè, äå ïðîâîäèòüñÿ òåñòóâàííÿ ïîòî÷-
íî¿ óñï³øíîñò³ òà åòàï òåñòóâàííÿ íà ï³äñóìêîâîìó
ìîäóëüíîìó êîíòðîë³. Äàíå âïðîâàäæåííÿ äîçâîëÿº

åêçàìåíàòîðó åêîíîìèòè ÷àñ íà îáðîáêó ðåçóëüòàò³â
òåñòîâîãî êîíòðîëþ.

Äëÿ êðàùîãî ðîçêðèòòÿ ñòóïåíÿ îâîëîä³ííÿ ïðîôåñ³é-
íèìè íàâèêàìè òåñòóâàííÿ ïîºäíóºòüñÿ ç ³íøèìè
âèäàìè êîíòðîëþ. Íà ïðàêòè÷íîìó çàíÿòò³ òà íà åòàï³
ï³äñóìêîâîãî ìîäóëüíîãî êîíòðîëþ ñòóäåíò ïðàöþº
á³ëÿ ë³æêà õâîðîãî, ïðîâîäÿ÷è êóðàö³þ. Îö³íêà îâî-
ëîä³ííÿ ïðàêòè÷íèìè íàâèêàìè º ìàêñèìàëüíî îá�ºê-
òèâíîþ, îñê³ëüêè, ÿê ³ ó òåñòîâîìó êîíòðîë³, äàíèé
åòàï º ñòàíäàðòèçîâàíèì. Îáñòåæåííÿ õâîðîãî ðîç-
áèòå íà åòàïè, à ïðàâèëüí³ñòü âèêîíàííÿ îö³íþºòüñÿ
åêñïåðòíèì ñïîñîáîì çà â³äïîâ³äíîþ ðîçðîáëåíîþ
øêàëîþ. Ñóìàðíà îö³íêà ïðîâîäèòüñÿ øëÿõîì ³íäåê-
ñàö³¿ îö³íîê çà âñ³ åòàïè, ùî äîçâîëÿº â ïîâíîìó îáñÿç³
îö³íèòè ð³âåíü çíàíü êîæíîãî ñòóäåíòà. Öå ï³äòâåð-
äæóºòüñÿ â³äïîâ³äí³ñòþ ïîêàçíèê³â ñåðåäíüîãî áàëà
çà ñåìåñòð äî ñåðåäíüîãî áàëà çà åêçàìåíàö³éíèé
òåñòîâèé êîíòðîëü.

Òåñòîâèé êîíòðîëü � öå, áåçïåðå÷íî, îäèí ³ç ñó÷àñ-
íèõ ³ îïòèìàëüíèõ ìåòîä³â êîíòðîëþ çíàíü. Ïðîòå
íå ìîæíà çîñåðåäæóâàòèñÿ ëèøå íà íüîìó, ñë³ä êî-
ðèñòóâàòèñÿ ð³çíèìè ìåòîäàìè îö³íêè çíàíü ³ óì³íü
ñòóäåíò³â � óñíèìè ³ ïèñüìîâèìè â³äïîâ³äÿìè. Òîá-
òî íåîáõ³äíî îö³íþâàòè çíàííÿ ³ óì³ííÿ íå ëèøå çà
äîïîìîãîþ òåñò³â, à é ó êîìïëåêñ³ ç ³íøèìè ìåòîäà-
ìè, ùî çàáåçïå÷óº ïîñò³éíó, ñèñòåìàòè÷íó òà íàïî-
ëåãëèâó ðîáîòó ñòóäåíò³â.

Âèñíîâêè. Çàïðîâàäæåííÿ íîâèõ ôîðì òà ìåòîä³â
êîíòðîëþ çíàíü º âàæëèâîþ óìîâîþ ï³äâèùåííÿ
ÿêîñò³ ï³äãîòîâêè âèñîêîêâàë³ô³êîâàíèõ ñïåö³àë³ñò³â.
Òåñòóâàííÿ, ÿê îäèí ³ç ìåòîä³â êîíòðîëþ, º çðó÷íèì,
íàä³éíèì ³ îá�ºêòèâíèì. Àëå º ïåâí³ íåäîë³êè, ÷åðåç
ÿê³ òåñòóâàííÿ íå ìîæíà çàñòîñîâóâàòè ÿê ºäèíèé òà
³äåàëüíèé ìåòîä îá�ºêòèâíîãî ä³àãíîñòóâàííÿ çíàíü
òà âì³íü. Ó íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñ³ òåñòóâàííÿ îáîâ�ÿç-
êîâî ìàº ïîºäíóâàòèñÿ ç ³íøèìè ôîðìàìè ³ ìåòîäà-
ìè êîíòðîëþ. Íà êàôåäð³ âíóòð³øíüî¿ ìåäèöèíè ¹ 2
òà ìåäñåñòðèíñòâà ðîçðîáëåíà ³ ôóíêö³îíóº ðîçãîð-
íåíà ñèñòåìà êîíòðîëþ ÿêîñò³ íàâ÷àííÿ, ÿêà âêëþ-
÷àº â ñåáå òåñòóâàííÿ, êîíòðîëü ÿêîñò³ íàáóòèõ ïðàê-
òè÷íèõ íàâè÷îê òà îö³íêó ðîçâèòêó êë³í³÷íîãî ìèñ-
ëåííÿ. Äàíà ñèñòåìà â³äïîâ³äàº íîâ³òí³ì âèìîãàì
âèùî¿ îñâ³òè â Óêðà¿í³.
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Ó ñòàòò³ âèñâ³òëåíî ïèòàííÿ ùîäî ïîêðàùåííÿ ÿêîñò³ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó ç ïðåäìåòa �Âíóòð³øíÿ ìåäèöèíà� äëÿ
ñòóäåíò³â-ñòîìàòîëîã³â øëÿõîì âèêîðèñòàííÿ â ëåêö³éíîìó ìàòåð³àë³ òà íà ïðàêòè÷íèõ çàíÿòòÿõ ñó÷àñíèõ ðåçóëüòàò³â
íàóêîâî-äîñë³äíî¿ ðîáîòè, çàõèùåíî¿ ïàòåíòàìè íà êîðèñíó ìîäåëü òà ³íôîðìàö³éíèì ëèñòîì, ùî âèêîíàíà íà êàôåäð³
âíóòð³øíüî¿ ìåäèöèíè ñòîìàòîëîã³÷íîãî ôàêóëüòåòó.

The article adduces optimization of teaching process of �Internal Medicine� for dental students through the application of
lecture material and practical lessons results of research protected by patents for utility model and information letter of Internal
Diseases Department of dental faculty.

Âñòóï. Ñó÷àñíà íàóêà ³íòåíñèâíî ðîçâèâàºòüñÿ,
ùîð³÷íî ³íôîðìàö³ÿ ç áàãàòüîõ ¿¿ ãàëóçåé, çîêðåìà
âíóòð³øíüî¿ ìåäèöèíè, îíîâëþºòüñÿ íà 5�8 %, ñèñ-
òåìàòè÷íî çá³ëüøóºòüñÿ îá�ºì âì³íü òà çíàíü, ùî
íåîáõ³äí³ ìîëîäîìó ë³êàðþ-ñïåö³àë³ñòó â ïðîöåñ³ éîãî
ï³äãîòîâêè. Ñàìå òîìó âèâ÷åííÿ âíóòð³øí³õ õâîðîá
ìàº âàæëèâå ïðàêòè÷íå çíà÷åííÿ äëÿ ï³äãîòîâêè
ë³êàð³â óñ³õ ñïåö³àëüíîñòåé, â òîìó ÷èñë³ ³ ñòîìàòî-
ëîã³â. Íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ ÿâëÿº ñîáîþ íå ò³ëüêè çäî-
áóòòÿ ïðîôåñ³éíî¿ îñâ³òè, àëå é ôîðìóº âì³ííÿ øèðî-
êîãî êë³í³÷íîãî ìèñëåííÿ, çäàòíîñò³ ñàìîñò³éíîãî
ïðèéíÿòòÿ ð³øåíü, ùîäî ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ
ïðîô³ëüíèõ õâîðèõ. Öå ìîæëèâî çàâäÿêè ³íòåãðóâàí-
íþ çíàíü, çäîáóòèõ ï³ä ÷àñ âèâ÷åííÿ áàçèñíèõ òà ñó-
ì³æíèõ êë³í³÷íèõ äèñöèïë³í [4].

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Ñåðåä çàõâîðþâàíü îðãàí³â
òðàâëåííÿ â Óêðà¿í³ òà ñâ³ò³ íàéá³ëüø ðîçïîâñþäæå-
íîþ ïàòîëîã³ºþ º âèðàçêîâà õâîðîáà (ÂÕ) øëóíêà òà
äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè (ÄÏÊ). Çã³äíî ç ñòàòèñòè÷-
íèìè äîñë³äæåííÿìè, ïðîòÿãîì æèòòÿ íà äàíó ïàòî-
ëîã³þ õâîð³º áëèçüêî 10�15 % íàñåëåííÿ. ßê ïðàâèëî,
õâîð³þòü ëþäè ïðàöåçäàòíîãî â³êó, ùî çóìîâëþº òèì-
÷àñîâó, à ³íîä³ é ñò³éêó âòðàòó ïðàöåçäàòíîñò³ âíàñë³-
äîê ðîçâèòêó ðÿäó óñêëàäíåíü [1]. Âèñîêà çàõâîðþ-
âàí³ñòü, òðèâàëà íåïðàöåçäàòí³ñòü õâîðèõ ³, âíàñë³-

äîê öüîãî, çíà÷í³ åêîíîì³÷í³ âèòðàòè � âñå öå äîçâî-
ëÿº ðîçãëÿäàòè ïðîáëåìó ÂÕ ñåðåä íàéá³ëüø àêòó-
àëüíèõ ó ñó÷àñí³é ìåäèöèí³. Òîìó íà ëåêö³ÿõ òà ïðàê-
òè÷íèõ çàíÿòòÿõ ïðè âèâ÷åíí³ äàíî¿ ïàòîëîã³¿ íåîáõ³-
äíî âèñâ³òëþâàòè ñó÷àñí³ äàí³ ç ïèòàíü åï³äåì³îëîã³¿,
åò³îëîã³¿, ïàòîãåíåçó, êë³í³êè, íîâèõ ìåòîä³â ä³àãíîñ-
òèêè ç ìåòîþ äèôåðåíö³éîâàíèõ ï³äõîä³â äî âèáîðó
îïòèìàëüíèõ ñõåì ë³êóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêè [6]. Öå
ñïðèÿº ï³äâèùåííþ ð³âíÿ çíàíü ñòóäåíò³â-ñòîìàòî-
ëîã³â ç ïðåäìåòà �Âíóòð³øíÿ ìåäèöèíà�. Â ðàìêàõ
âèêîíàííÿ íàóêîâî-äîñë³äíî¿ ðîáîòè ²âàíî-Ôðàíê³âñü-
êîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó �Ïåðåá³ã
òà ë³êóâàííÿ çàõâîðþâàíü øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàê-
òó â óìîâàõ âïëèâó ìîäèô³êóþ÷èõ ÷èííèê³â òà ïî-
ºäíàíî¿ ïàòîëîã³¿�ñï³âðîá³òíèêàìè êàôåäðè âíóòð³ø-
íüî¿ ìåäèöèíè ñòîìàòîëîã³÷íîãî ôàêóëüòåòó, ðîçðîá-
ëåíî, àïðîáîâàíî òà âïðîâàäæåíî 2 ïàòåíòè,
³íôîðìàö³éíèé ëèñò ó ëåêö³¿ äëÿ ñòóäåíò³â-ñòîìàòî-
ëîã³â 2 êóðñó �Äîñë³äæåííÿ òðàâíî¿ ñèñòåìè�, 3 êóð-
ñó �Ãàñòðèòè òà âèðàçêîâà õâîðîáà�, à òàêîæ ó â³äïî-
â³äí³ òåìè ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü.

Ï³ä ÷àñ ïðàêòè÷íîãî çàíÿòòÿ íà òåìó �Âèðàçêîâà
õâîðîáà øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè� ñòóäåí-
òè 3 êóðñó îçíàéîìëþþòüñÿ ³ç �Ñïîñîáîì ä³àãíîñ-
òèêè õàðàêòåðó ïåðåá³ãó âèðàçêîâî¿ õâîðîáè äâàíàä-
öÿòèïàëî¿ êèøêè çà âì³ñòîì ó êðîâ³ ëåïòèíó� [3].
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Âèçíà÷åííÿ âì³ñòó ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ëåïòèíó (àäèïî-
öèòîê³íó) â êîìïëåêñ³ ç îö³íêîþ êë³í³÷íèõ ñèíäðîì³â,
åíäîñêîï³÷íèõ çì³í ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ÄÏÊ, íàÿâíîñò³
³ îö³íêîþ ù³ëüíîñò³ êîëîí³çàö³¿ Helicobacter pylori, êèñ-
ëîòíîñò³ øëóíêîâîãî âì³ñòó, ïîêàçíèê³â âì³ñòó ïåðå-
êèñíîãî îêèñëåííÿ ë³ï³ä³â, àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó,
òóìîðíåêðîòèçóþ÷îãî ôàêòîðà àëüôà òà ³íòåðëåéê³-
íó-6 ó êðîâ³ äàº ìîæëèâ³ñòü ïîðÿä ç àãðåñèâíèìè
ôàêòîðàìè îö³íèòè çàõèñí³ ÷èííèêè âïëèâó íà ñëèçî-
âó îáîëîíêó øëóíêà òà ÄÏÊ. Öå ï³äâèùóº ÿê³ñòü ä³àã-
íîñòèêè õàðàêòåðó ïåðåá³ãó ÂÕ äëÿ ñâîº÷àñíîãî ïðî-
âåäåííÿ àäåêâàòíî¿ òåðàï³¿ òà ïîïåðåäæóº ðåöèäèâè
çàõâîðþâàííÿ ³ óñêëàäíåííÿ.

Äëÿ çàáåçïå÷åííÿ ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ë³êó-
âàííÿ õâîðèõ íà ÂÕ ÄÏÊ ñòóäåíòè îçíàéîìëþþòü-
ñÿ ç ïàòåíòîì �Ñïîñ³á ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ë³êó-
âàííÿ õâîðèõ íà âèðàçêîâó õâîðîáó äâàíàäöÿòèïàëî¿
êèøêè øëÿõîì çàñòîñóâàííÿì ä³àë³ïîíó â êîìïëåêñí³é
òåðàï³¿� [2]. Â ñòàíäàðòíó àíòèõåë³êîáàêòåðíó òåðà-
ï³þ ³ç çàñòîñóâàííÿì äâîõ àíòèá³îòèê³â ³ áëîêàòîðà
ïðîòîíîâî¿ ïîìïè, çã³äíî ç Ìààõñòðèõñüêèìè êîíñåí-
ñóñàìè-2 ³ -3, äîäàòêîâî ïðèçíà÷àþòü ä³àë³ïîí (ïðå-
ïàðàò àëüôà-ë³ïîºâî¿ êèñëîòè), ÿêèé ââîäÿòü äîâåí-
íî êðàïëèííî â äîç³ 600 ìã/äîáó (20 ìë 3 % ðîç÷èíó)
ç 200 ìë 0,9 % ðîç÷èíó íàòð³þ õëîðèäó âïðîäîâæ
5 äí³â ç íàñòóïíèì çàñòîñóâàííÿì ïðåïàðàòó ïåðî-
ðàëüíî â äîç³ 600 ìã/äîáó âïðîäîâæ 10 äí³â. Öå ñïðèÿº

ï³äâèùåííþ åôåêòèâíîñò³ áàçèñíî¿ òåðàï³¿, ùî ïîëÿ-
ãàº â á³ëüø øâèäê³é äèíàì³ö³ êë³í³÷íèõ ñèíäðîì³â
çàõâîðþâàííÿ, çìåíøåíí³ åíäîñêîï³÷íèõ ïðîÿâ³â ³ç
ïîë³ïøåííÿì çàãîºííÿ âèðàçêîâîãî äåôåêòó ñëèçîâî¿
îáîëîíêè ÄÏÊ. Äëÿ ïîãëèáëåííÿ óÿâëåííÿ ïðî ìå-
õàí³çìè òåðàïåâòè÷íîãî åôåêòó ë³êóâàííÿ ÂÕ ÄÏÊ
ñòóäåíòè îçíàéîìëþþòüñÿ ç ³íôîðìàö³éíèì ëèñòîì
�Ñó÷àñí³ ï³äõîäè äî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà âèðàçêîâó
õâîðîáó äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè øëÿõîì ïîñèëåííÿ
àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó�[5].

Âèñíîâîê. Òàêèì ÷èíîì, âïðîâàäæåííÿ âèêëàäà-
÷àìè êàôåäðè â ïåäàãîã³÷íèé ïðîöåñ ñó÷àñíèõ íàóêî-
âèõ ðîçðîáîê º ï³ä´ðóíòÿì äëÿ ïîãëèáëåíîãî âèâ÷åííÿ
ñòóäåíòàìè ñòîìàòîëîã³÷íîãî ôàêóëüòåòó îêðåìèõ
ïèòàíü âíóòð³øíüî¿ ìåäèöèíè. Ïðîâåäåííÿ âèêëàäàí-
íÿ íà âëàñíîìó äîñâ³ä³ ðîçâèâàº êë³í³÷íå ìèñëåííÿ
òà çàêð³ïëþº îäåðæàí³ çíàííÿ.

Êîìïëåêñíèé ï³äõ³ä äî íàâ÷àííÿ ñòóäåíò³â ç óðàõó-
âàííÿì ¿õ îñîáëèâîñòåé, ç âèêîðèñòàííÿì âñ³õ ñó÷àñ-
íèõ ìîæëèâîñòåé äëÿ îïòèì³çàö³¿ íàâ÷àëüíîãî ïðî-
öåñó, äîçâîëÿº ìàêñèìàëüíî àäàïòóâàòè ñòóäåíò³â äî
íàâ÷àííÿ ó ìåäè÷íîìó çàêëàä³, ñôîðìóâàòè ó íèõ
çàö³êàâëåí³ñòü äî âèâ÷åííÿ ïðåäìåòà �Âíóòð³øíÿ
ìåäèöèíà�, óí³ô³êóâàòè íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ ³ â ðåçóëü-
òàò³ ï³äâèùèòè ÿê³ñòü çíàíü òà íàáóòèõ ïðàêòè÷íèõ
íàâè÷îê íà ì³æíàðîäíèõ ðèíêàõ ïðàö³.

Ë³òåðàòóðà
1. Õàð÷åíêî Í. Â. ßçâà æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé

êèøêè. Äèàãíîñòè÷åñêèå è ëå÷åáíûå àëãîðèòìû (ïðàêòè-
÷åñêîå ïîñîáèå) / Í. Â. Õàð÷åíêî, Þ. Ì. Ñòåïàíîâ // Çäî-
ðîâ�ÿÓêðà¿íè. � 2010. � ¹ 2. � Ñ. 27�30.

2. Ïàòåíò íà êîðèñíó ìîäåëü ¹ 26388, Óêðà¿íà, ÌÏÊ 51,
À61Ê 35/00.  Ñïîñ³á ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ
õâîðèõ íà âèðàçêîâó õâîðîáó äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè
øëÿõîì çàñòîñóâàííÿ ä³àë³ïîíó â êîìïëåêñí³é òåðàï³¿ /
Íåéêî ª. Ì., Â³ðñòþê Í. Ã., Ñîëÿíèê Ì. Ì. � ¹ 200614107 ;
çàÿâë. 29.12.2006 ; îïóáë. 25.09.2007, Áþë. ¹ 15.

3.  Ïàòåíò íà êîðèñíó ìîäåëü ¹ 33351, Óêðà¿íà, ÌÏÊ 51,
À61Â 1/00, À61Â 8/08. Ñïîñ³á ä³àãíîñòèêè õàðàêòåðó ïåðå-
á³ãó âèðàçêîâî¿ õâîðîáè äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè çà âì³ñòîì

ó êðîâ³ ëåïòèíó / Â³ðñòþê Í. Ã., Ñîëÿíèê Ì. Ì. � ¹ 200712416 ;
çàÿâë. 08.11.2007 ; îïóáë. 25.06.2008, Áþë. ¹ 12.

4. Ì³ëåðÿí Â. ª. Ìåòîäè÷í³ îñíîâè ï³äãîòîâêè òà ïðîâå-
äåííÿ íàâ÷àëüíèõ çàíÿòü â ìåäè÷íèõ âóçàõ (ìåòîäè÷íèé
ïîñ³áíèê) / Â. ª. Ì³ëåðÿí. � Êè¿â, 2006. � 80 ñ.

5. Ñó÷àñí³ ï³äõîäè äî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà âèðàçêîâó õâî-
ðîáó äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè øëÿõîì ïîñèëåííÿ àíòèîê-
ñèäàíòíîãî çàõèñòó / ª. Ì. Íåéêî, Í. Ã. Â³ðñòþê,
Ì. Ì. Ñîëÿíèê  // ²íôîðìàö³éíèé ëèñò ¹ 62. � 2008 (ïðîòî-
êîë ¹ 2 â³ä  21.02.08).

6. Øîíî Ñ. À. Àêòèâ³çàö³ÿ ï³çíàâàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ñòó-
äåíò³â / Ñ. À. Øîíî, Ã. ². ×èæèê³â // Íîâ³ òåõíîëîã³¿ íàâ÷àííÿ :
íàóê.-ìåòîä. çá³ðíèê. Âèï. 29. � Ê. : ÍÎÊÓ, 2001. � Ñ. 96�100.

Îòðèìàíî 22.01.14



73ISSN 1681-2751. ÌÅÄÈ×ÍÀ ÎÑÂ²ÒÀ. 2014. ¹ 1

ÂÄÎÑÊÎÍÀËÅÍÍß ÂÈÙÎ¯ ÌÅÄÈ×ÍÎ¯ ÎÑÂ²ÒÈ

ÓÄÊ 616-092.18 (075.8)

ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÍÀÂ×ÀÍÍß ÒÀ ÐÅÉÒÈÍÃÎÂÎÃÎ ÎÖ²ÍÞÂÀÍÍß
ÇÍÀÍÜ ÑÒÓÄÅÍÒ²Â-²ÍÎÇÅÌÖ²Â Ó ÂÈÂ×ÅÍÍ²

ÎÑÍÎÂ ÊË²Í²×ÍÎ¯ ¥ÅÍÅÒÈÊÈ ÍÀ ÌÅÄÈ×ÍÎÌÓ ÔÀÊÓËÜÒÅÒ²
ÇÀ ÓÌÎÂ ÊÐÅÄÈÒÍÎ-ÌÎÄÓËÜÍÎ¯ ÑÈÑÒÅÌÈ ÎÑÂ²ÒÈ

Î. À. Í³ê³ôîðîâ

Çàïîð³çüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

PECULIARITIES OF TRAINING AND RATING ESTIMATION OF
KNOWLEDGE OF STUDENTS IN THE STUDY OF

THE FUNDAMENTALS OF CLINICAL GENETICS IN TERMS OF
CREDIT-MODULAR SYSTEM OF EDUCATION

 AT THE MEDICAL FACULTY

O. A. Nikiforov
Zaporizhzhia State Medical University

Ó ðîáîò³ âèñâ³òëåí³ ïèòàííÿ îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó òà ïðîâåäåíî àíàë³ç ðåéòèíãîâîãî îö³íþâàííÿ çíàíü
ñòóäåíò³â-³íîçåìö³â ï³ä ÷àñ âèâ÷åííÿ êë³í³÷íî¿ ãåíåòèêè â óìîâàõ êðåäèòíî-ìîäóëüíî¿ ñèñòåìè íà ìåäè÷íîìó ôàêóëüòåò³.

In work lighted the questions of organization of educational process and the analysis of rating estimation of knowledge of
students in the study of clinical genetics in terms of credit-modular system of education at the medical faculty.

Ó Î. À. Í³ê³ôîðîâ

Âñòóï. Ïðîáëåìà ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâ�ÿ òà
áåçïë³äíîãî øëþáó ìàº ñîö³àëüíå çíà÷åííÿ. Ñüîãîäí³
éäå àêòèâíå âïðîâàäæåííÿ ðåïðîäóêòèâíèõ òåõíî-
ëîã³é ó ïðàêòè÷íó ìåäèöèíó. Ðîáîòà ñó÷àñíèõ êë³í³ê
äîïîì³æíèõ ðåïðîäóêòèâíèõ òåõíîëîã³é íåìîæëèâà
áåç âèñîêîêâàë³ô³êîâàíèõ ôàõ³âö³â ³ íàñàìïåðåä áåç
ë³êàð³â-ãåíåòèê³â [1].

Çà ñó÷àñíèõ óìîâ ðîçâèòêó ñóñï³ëüñòâà êë³í³÷íà
ãåíåòèêà íàáóâàº âñå á³ëüøîãî çíà÷åííÿ ó òåîðåòè÷í³é
òà ïðàêòè÷í³é ä³ÿëüíîñò³ ë³êàð³â óñ³õ ñïåö³àëüíîñòåé.
Àëå ñüîãîäí³ áóâàº òàê, ùî õâîð³ ç³ ñïàäêîâîþ ïàòî-
ëîã³ºþ íå ìàþòü ìîæëèâîñò³ çâåðíóòèñÿ äî êâàë³ô³-
êîâàíîãî ë³êàðÿ, ÿêèé âîëîä³º çíàííÿìè ç ìåäè÷íî¿
ãåíåòèêè. Òîìó âèâ÷åííÿ îñíîâ êë³í³÷íî¿ ãåíåòèêè º
âåëüìè àêòóàëüíèì äëÿ ìàéáóòíüîãî ë³êàðÿ áóäü-
ÿêîãî êë³í³÷íîãî ôàõó [1].

Íà îñíîâ³ áàãàòîð³÷íîãî äîñâ³äó íàâ÷àííÿ ñïåö-
ïðåäìåò³â ñòóäåíò³â-³íîçåìö³â ó íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ
âïðîâàäæåíî êðåäèòíî-ìîäóëüíó ñèñòåìó [6].

Ïåðåõ³ä Óêðà¿íè ÿê ºâðîïåéñüêî¿ êðà¿íè â íîâèé
îñâ³òí³é ïðîñò³ð � Áîëîíñüêèé ïðîöåñ íàâ÷àííÿ ïå-
ðåäáà÷àº âèêîðèñòàííÿ íîâ³òí³õ òåõíîëîã³é [4, 7, 8],

ùî ñïðÿìîâàí³, ïåðåäóñ³ì, íà ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ ï³äãî-
òîâêè ôàõ³âö³â ó ìåäèöèí³. Îñîáëèâó óâàãó ñë³ä ïðè-
ä³ëèòè ï³äãîòîâö³ ³íîçåìö³â, ê³ëüê³ñòü ÿêèõ ó â³äñîò-
êîâîìó ñï³ââ³äíîøåíí³ ñêëàäàº 20 % â³ä çàãàëüíî¿
ê³ëüêîñò³ ñòóäåíò³â Çàïîð³çüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷-
íîãî óí³âåðñèòåòó.

Ñüîãîäí³ ÷èííà ñèñòåìà êîíòðîëþ òà îö³íþâàííÿ
çíàíü ñòóäåíò³â º íåîáõ³äíîþ óìîâîþ ñèñòåìè ÿê³ñ-
íî¿ ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â ó âèùîìó íàâ÷àëüíîìó çà-
êëàä³ [2, 3, 5].

Àêòóàëüíèì º òåîðåòè÷íå âèâ÷åííÿ òà ïðàêòè÷íå
çàñòîñóâàííÿ ðåéòèíãîâî¿ ñèñòåìè îö³íþâàííÿ çíàíü ñòó-
äåíò³â ó ìåæàõ êðåäèòíî-ìîäóëüíî¿ ñèñòåìè îñâ³òè.

Â³äçíà÷åí³ ôàêòè çóìîâëþþòü ïîòðåáó â îñîáëèâ³é
óâàç³ äî ñèñòåìè ï³äãîòîâêè ³íîçåìíèõ ñòóäåíò³â,
íàâ÷àííÿ ÿêèõ º ñêëàäí³øèì ³ â³äïîâ³äàëüí³øèì [5�7].

Ìåòà ðîáîòè  � âèñâ³òëèòè ïèòàííÿ îðãàí³çàö³¿ íà-
â÷àëüíîãî ïðîöåñó òà ïðîâåñòè àíàë³ç ðåéòèíãîâîãî
îö³íþâàííÿ çíàíü ñòóäåíò³â-³íîçåìö³â ï³ä ÷àñ âèâ÷åí-
íÿ êë³í³÷íî¿ ãåíåòèêè â óìîâàõ êðåäèòíî-ìîäóëüíî¿
ñèñòåìè íà ìåäè÷íîìó ôàêóëüòåò³.

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Äîñë³äæåííÿ âèêîíàíî íà îñ-
íîâ³ ðîáî÷î¿ íàâ÷àëüíî¿ ïðîãðàìè 14.01.01 �Ìåäè÷íà
ãåíåòèêà� äëÿ ñòóäåíò³â âèùèõ ìåäè÷íèõ íàâ÷àëü-
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íèõ çàêëàä³â îñâ³òè ²²²�IV ð³âí³â àêðåäèòàö³¿, ùî ðîç-
ðîáëåíà êîëåêòèâîì êàôåäðè àêóøåðñòâà, ã³íåêîëîã³¿
òà ðåïðîäóêòèâíî¿ ìåäèöèíè ÔÏÎ Çàïîð³çüêîãî äåð-
æàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó [9].

Çàâäàííÿì äèñöèïë³íè �Ìåäè÷íà ãåíåòèêà� º:
� îâîëîä³òè íàâè÷êàìè îãëÿäó õâîðèõ òà ¿õ ðîäè÷³â,

ñïðÿìîâàíîãî íà âèÿâëåííÿ ïðèðîäæåíî¿ é ñïàäêîâî¿
ïàòîëîã³¿, âèçíà÷èòè êë³í³÷í³ îñîáëèâîñò³ ñïàäêîâî¿
ïàòîëîã³¿ òà ñòàòóñó ïàö³ºíò³â, îö³íþâàòè ä³àãíîñòè÷-
íó, ïðîãíîñòè÷íó ö³íí³ñòü ñèìïòîì³â, ùî âèÿâëÿþòü-
ñÿ, ³ ìîðôîãåíåòè÷íèõ âàð³àíò³â (ì³êðîàíîìàë³é ðîç-
âèòêó);

� îâîëîä³òè êë³í³êî-ãåíåàëîã³÷íèì ìåòîäîì, ïðà-
âèëüíèì çáîðîì ãåíåòè÷íîãî àíàìíåçó, ñêëàäàííÿì
ðîäîâîäó, âèçíà÷åííÿì òèïó óñïàäêóâàííÿ;

� ðîçóì³òè ïðèðîäó ñïàäêîâèõ çàõâîðþâàíü ëþäè-
íè, ¿õ åò³îëîã³¿, ïàòîãåíåçó, ïðè÷èí øèðîêîãî êë³í³÷íî-
ãî ïîë³ìîðô³çìó åò³îëîã³÷íî ºäèíèõ ôîðì ³ ãåíåòè÷-
íî¿ ãåòåðîãåííîñò³ êë³í³÷íî ïîä³áíèõ ñòàí³â;

� íàâ÷èòèñÿ ï³äõîä³â ³ ìåòîä³â âèÿâëåííÿ ³íäèâ³ä³â
ç ï³äâèùåíèì ðèçèêîì ðîçâèòêó ìóëüòèôàêòîð³àëü-
íèõ çàõâîðþâàíü;

� çäîáóòè çíàííÿ ³ îâîëîä³òè íàâè÷êàìè ç ä³àãíîñ-
òèêè íàéá³ëüø ïîøèðåíèõ ôîðì ñïàäêîâî¿ ïàòîëîã³¿;

� ðîçóì³òè ö³ë³, çíàòè ìåòîäè ³ ìîæëèâîñò³ ìåäèêî-
ãåíåòè÷íîãî êîíñóëüòóâàííÿ, ïðåíàòàëüíî¿ ä³àãíîñòè-
êè ³ ïðîñ³þþ÷èõ (ñêðèíóþ÷èõ) ïðîãðàì;

� ðîçóì³òè ö³ë³ ³ ìîæëèâîñò³ ñó÷àñíèõ ìåòîä³â öèòî-
ãåíåòè÷íî¿, á³îõ³ì³÷íî¿ òà ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷íî¿
ä³àãíîñòèêè;

� çíàòè ïðèíöèïè âçàºìîä³¿ ìåäèêî-ãåíåòè÷íî¿ ñëóæ-
áè ç óñ³ìà ñëóæáàìè ïðàêòèêè îõîðîíè çäîðîâ�ÿ é
ïîêàçàííÿ äî îðãàí³çàö³¿ ïîòîêó õâîðèõ.

Ó ðåçóëüòàò³ âèâ÷åííÿ íàâ÷àëüíî¿ äèñöèïë³íè �Ìå-
äè÷íà ãåíåòèêà� ñòóäåíò ïîâèíåí çíàòè:

� êëàñèô³êàö³þ ñïàäêîâî¿ ïàòîëîã³¿;
� êðèòåð³¿ ð³çíèõ òèï³â ñïàäêóâàííÿ (àâòîñîìíî-

äîì³íàíòíîãî, àâòîñîìíî-ðåöåñèâíîãî, Õ-ç÷åïëåíî-
ãî, ì³òîõîíäð³àëüíîãî), òðàêòóâàòè ñõåìè ðîäîâîä³â;

� êë³í³êó íàéá³ëüø ïîøèðåíèõ õðîìîñîìíèõ ñèíä-
ðîì³â;

� ïîêàçàííÿ äî ïðîâåäåííÿ ìåäèêî-ãåíåòè÷íîãî
êîíñóëüòóâàííÿ;

� ïîêàçàííÿ äî ïðîâåäåííÿ òà ñó÷àñíî¿ ìåòîäè
ïðåíàòàëüíî¿ ä³àãíîñòèêè, ïîêàçàííÿ äëÿ åë³ì³íàö³¿
âàã³òíîñò³;

� êëàñèô³êàö³þ ìîíîãåííèõ çàõâîðþâàíü;
� êë³í³êó íàéá³ëüø ïîøèðåíèõ ìîíîãåííèõ òà ì³òî-

õîíäð³àëüíèõ çàõâîðþâàíü.
Ó ðåçóëüòàò³ âèâ÷åííÿ íàâ÷àëüíî¿ äèñöèïë³íè �Ìå-

äè÷íà ãåíåòèêà� ñòóäåíò ïîâèíåí âì³òè:

� âèçíà÷èòè òàêòèêó âåäåííÿ õâîðèõ ïðè íàéá³ëüø
ïîøèðåíèõ ãåíåòè÷íî îáóìîâëåíèõ çàõâîðþâàííÿõ;

� äèôåðåíö³þâàòè íàéá³ëüø ïîøèðåí³ ãåíåòè÷íî
îáóìîâëåí³ çàõâîðþâàííÿ;

� âñòàíîâëþâàòè ïîïåðåäí³é ä³àãíîç ãåíåòè÷íî
îáóìîâëåíèõ çàõâîðþâàíü, ùî ïîâ�ÿçàí³ ç õðîìîñîì-
íèìè àáåðàö³ÿìè ³ åíçèìîïàò³ÿìè;

� äåìîíñòðóâàòè âîëîä³ííÿ ìîðàëüíî-äåîíòîëîã³÷-
íèìè ïðèíöèïàìè ìåäè÷íîãî ôàõ³âöÿ òà ïðèíöèïàìè
ôàõîâî¿ ñóáîðäèíàö³¿ ó ïåä³àòð³¿;

� òðàêòóâàòè êàð³îãðàìè â íîðì³ òà ïðè ïàòîëîã³¿.
Öèêë �Ìåäè÷íà ãåíåòèêà� ïðîâîäèòüñÿ íà áàç³

êàôåäðè àêóøåðñòâà, ã³íåêîëîã³¿ òà ðåïðîäóêòèâíî¿
ìåäèöèíè ÔÏÎ Çàïîð³çüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íî-
ãî óí³âåðñèòåòó, ùî çíàõîäèòüñÿ íà òåðèòîð³¿ Êîìó-
íàëüíî¿ óñòàíîâè �Îáëàñíèé ìåäè÷íèé öåíòð ðåïðî-
äóêö³¿ ëþäèíè� Çàïîð³çüêî¿ îáëàñíî¿ ðàäè. Ë³êóâàëü-
íèé çàêëàä óñòàòêîâàíèé ñó÷àñíèì îáëàäíàííÿì,
ìóëüòèìåä³éíèìè òåõíîëîã³ÿìè íàâ÷àííÿ, ìîæëèâ³-
ñòþ ïðîâåäåííÿ êîíôåðåíö³é òà ìàéñòåð-êëàñ³â.

Äî çì³ñòó ïðîãðàì âõîäÿòü òàê³ àêòóàëüí³ òåìè
ñó÷àñíî¿ êë³í³÷íî¿ ãåíåòèêè, ÿê: ìåòîäè ìåäè÷íî¿ ãå-
íåòèêè òà ñåì³îòèêà ñïàäêîâèõ çàõâîðþâàíü; âàäè
ðîçâèòêó; õðîìîñîìí³ õâîðîáè; ïðîô³ëàêòèêà ñïàä-
êîâî¿ ïàòîëîã³¿; ìåäèêî-ãåíåòè÷íå êîíñóëüòóâàííÿ òà
ïðåíàòàëüíà ä³àãíîñòèêà; ñêðèíóþ÷³ ïðîãðàìè; ãåíå-
òè÷í³ àñïåêòè ðåïðîäóêòèâíî¿ àíäðîëîã³¿; ìîíîãåíí³
õâîðîáè; ñïàäêîâ³ õâîðîáè îáì³íó; ïðèíöèïè ë³êóâàí-
íÿ ñïàäêîâèõ õâîðîá, ðåàá³ë³òàö³¿ ³ ñîö³àëüíî¿ àäàïòàö³¿;
ì³òîõîíäð³àëüí³ õâîðîáè; õâîðîáè ç³ ñïàäêîâîþ ñõèëü-
í³ñòþ òà çàõîäè ïðîô³ëàêòèêè ñïàäêîâî¿ ïàòîëîã³¿.

Íà âèâ÷åííÿ öèêëó â³äâîäèòüñÿ 50 ãîäèí, ³ç íèõ
10 ãîäèí � ëåêö³éíèõ, 20 ãîäèí � ïðàêòè÷íèõ òà
20 ãîäèí � äëÿ ñàìîñò³éíîãî âèâ÷åííÿ äèñöèïë³íè.

Ðåéòèíãîâà ñèñòåìà ïåðåäáà÷àº âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ îñÿã-
íåííÿ ñòóäåíòàìè çì³ñòó íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó ìîäó-
ëÿ, ö³ë³ñíîãî êóðñó ñôîðìîâàíîñò³ óì³íü ³ íàâè÷îê [3].

Âèêîðèñòîâóþ÷è çàãàëüíèé äîñâ³ä êàôåäðè, âèêëà-
äà÷³ äîòðèìóþòüñÿ îñíîâíîãî ïðàâèëà: �Íàâ÷èòè
ñòóäåíòà â÷èòèñÿ�, òîáòî ñàìîñò³éíî îòðèìóâàòè
çíàííÿ, íàïðàöüîâóâàòè óì³ííÿ ³ ïðàêòè÷í³ íàâè÷êè.
Ïåðåäóñ³ì íåîáõ³äíî âèêëèêàòè ó ñòóäåíòà ³ ï³äòðè-
ìóâàòè áàæàííÿ îòðèìàòè çíàííÿ ³ âì³ëî ¿õ âèêîðèñ-
òàòè ó ñâî¿é êðà¿í³.

Âèêëàäà÷³ êàôåäðè âæå ïðîòÿãîì ðîê³â äîòðèìó-
þòüñÿ ïàðèòåòíèõ âçàºìîâ³äíîñèí ç ³íîçåìíèìè ñòó-
äåíòàìè, áî ïðîöåñ íàâ÷àííÿ ïåðåäáà÷àº ³ âèõîâàí-
íÿ îñîáè. Çàâäàííÿ âèêëàäà÷³â ïîëÿãàº, ïåðø çà âñå,
â îïòèì³çàö³¿ íàâ÷àííÿ, ïîñòóïîâîìó ïåðåõîä³ â³ä òåîð³¿
äî ïðàêòèêè, ñòèìóëþþ÷è ³íîçåìíèõ ñòóäåíò³â äî
ñàìîâäîñêîíàëåííÿ [2, 6].
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Ñï³âðîá³òíèêè êàôåäðè â³äïðàöþâàëè ïðàêòèêó
ìåòîäè÷íî îá´ðóíòîâàíîãî âèêëàäàííÿ ÿê ëåêö³éíî-
ãî, òàê ³ ïðàêòè÷íîãî êóðñ³â.

Íà ëåêö³ÿõ òà ïðàêòè÷íèõ çàíÿòòÿõ âèñâ³òëþþòü-
ñÿ îñíîâí³ òåîðåòè÷í³ òà íàéá³ëüøå ñêëàäí³ ðîçä³ëè
êë³í³÷íî¿ ãåíåòèêè.

Äîñâ³ä êàôåäðè äîçâîëÿº ³íîçåìíèì ñòóäåíòàì çî-
ñåðåäèòè ñâî¿ çóñèëëÿ íà âèâ÷åíí³ ìàòåð³àëó êóðñó.
Çã³äíî ç îñâ³òí³ìè ñòàíäàðòàìè, ñï³âðîá³òíèêè êàôåä-
ðè íàìàãàþòüñÿ ï³äâèùèòè ðîëü ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè
ñòóäåíò³â-³íîçåìö³â (ÑÐÑ) ó ïðîôåñ³éí³é ï³äãîòîâö³ [8].

Â óìîâàõ ñêîðî÷åííÿ àóäèòîðíèõ ãîäèí çà ðàõóíîê
çá³ëüøåííÿ ÷àñó íà ÑÐÑ íåîáõ³äíà ïåðåîð³ºíòàö³ÿ
íàâ÷àííÿ ç ëåêö³éíî-íîðìàòèâíî¿ íà ³íäèâ³äóàëüíî-
äèôåðåíö³éîâàíó, îñîáèñò³ñíî-îð³ºíòîâíó ôîðìó [3].

Ç ö³ºþ ìåòîþ âèêëàäà÷àìè êàôåäðè çàäëÿ á³ëüø
ãëèáîêîãî îïàíóâàííÿ äèñöèïë³íè ³íîçåìíèì ñòóäåí-
òàì çàïðîïîíîâàí³ òàê³ òåìè äëÿ ñàìîñò³éíîãî îïðà-
öþâàííÿ:

� ìîðôîãåíåòè÷í³ âàð³àíòè ðîçâèòêó;
� âàäè ðîçâèòêó;
� ñêðèíóþ÷³ ïðîãðàìè;
� ãåíåòè÷í³ àñïåêòè ðåïðîäóêòèâíî¿ àíäðîëîã³¿;
� ïðèíöèïè ðåàá³ë³òàö³¿ ³ ñîö³àëüíî¿ àäàïòàö³¿ õâî-

ðèõ ç³ ñïàäêîâîþ ïàòîëîã³ºþ;
� çàõîäè ïðîô³ëàêòèêè ñïàäêîâî¿ ïàòîëîã³¿;
� âèçíà÷åííÿ ãåíåòè÷íî¿ ñõèëüíîñò³;
� îñíîâè åêîëîã³÷íî¿ ãåíåòèêè, ôàðìàêîãåíåòèêè.
Ôîðìè êîíòðîëþ òà ñèñòåìà îö³íþâàííÿ çä³éñíþ-

þòüñÿ â³äïîâ³äíî äî âèìîã ïðîãðàìè äèñöèïë³íè òà
³íñòðóêö³¿ ïðî ñèñòåìó îö³íþâàííÿ íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³, çàòâåðäæåíî¿ ÌÎÇ Óêðà¿íè (2005 ð.) [2, 5].

Äëÿ ÿê³ñíî¿ ï³äãîòîâêè ³íîçåìíèõ ñòóäåíò³â íà êà-
ôåäð³ ñòâîðåí³ âñ³ óìîâè äëÿ âèêîðèñòàííÿ ðåéòèí-
ãîâî¿ ñèñòåìè îö³íþâàííÿ çíàíü. Ñèñòåìà ä³º íà îñ-
íîâ³ ìîäóë³â, êîòð³ ñòóäåíòè ïîâèíí³ íàáðàòè ï³ä ÷àñ
âèêîíàííÿ ðîáî÷î¿ ïðîãðàìè ç ìåäè÷íî¿ ãåíåòèêè.
Ïðè öüîìó äëÿ âèêîíàííÿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ïîòð³áíî
ïðèä³ëÿòè á³ëüøå ÷àñó, à îòæå, íà êàôåäð³ ïîñò³éíî
ïðàöþº êîìï�þòåðíèé êëàñ, äå ÷åðãîâ³ âèêëàäà÷³ êîí-
ñóëüòóþòü ³ äîïîìàãàþòü ³íîçåìöÿì âèêîíóâàòè
çì³ñòîâ³ ìîäóë³. Çà äîïîìîãîþ ð³çíèõ âèä³â çàâäàíü
(ðåïðîäóêòèâíèõ, çà çðàçêîì, ðåêîíñòðóêòèâíî-âàð³-
àòèâíèõ, ÷àñòêîâî ïîøóêîâèõ, íàâ÷àëüíî-äîñë³äíèõ)
ñòóäåíòè îòðèìóþòü çíàííÿ, à òàêîæ ñòâîðþþòüñÿ
óìîâè äëÿ ñèñòåìàòèçàö³¿ òà óçàãàëüíåííÿ ìàòåð³à-
ëó, ï³äãîòîâêè äî ëåêö³é ³ ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü, çàõèñòó
ïðàêòè÷íèõ ðîá³ò òà ³íøèõ êîíòðîëüíèõ çàõîä³â.

Ñàìîñò³éíîþ ðîáîòîþ ³íîçåìíîãî ñòóäåíòà âèêëà-
äà÷³ êàôåäðè ââàæàþòü òàê³ âèäè ³íäèâ³äóàëüíî¿ ðî-
áîòè, ÿê:

� ïîøóê ìàòåð³àëó äî ïåâíî¿ òåìè ³ òåçîâå êîíñ-
ïåêòóâàííÿ âàæëèâèõ ïèòàíü;

� îïðàöþâàííÿ òåîðåòè÷íèõ îñíîâ ëåêö³éíîãî ìà-
òåð³àëó ç âèêîðèñòàííÿì òåçîâîãî êîíñïåêòóâàííÿ
ìàòåð³àëó ëåêö³é, ïîñ³áíèêà, ðåêîìåíäîâàíî¿ ôàõîâî¿
ë³òåðàòóðè;

� ï³äãîòîâêà äîäàòêîâîãî ìàòåð³àëó äî ëåêö³é â³äïî-
â³äíî äî ïëàíó;

� âèâ÷åííÿ îêðåìèõ òåì àáî ïèòàíü, ùî ïåðåäáà-
÷åí³ äëÿ ñàìîñò³éíîãî îïðàöþâàííÿ ç ìåòîþ ðåôå-
ðóâàííÿ, àíîòóâàííÿ, ñêëàäàííÿ òåçîâîãî ïëàíó, êîí-
ñïåêòó òîùî;

� åëåêòðîííå òåñòóâàííÿ íàïåðåäîäí³ çàíÿòòÿ çà
ñèñòåìîþ �Moodle�, âèêîíàííÿ äîìàøí³õ çàâäàíü;

� ï³äãîòîâêà ðåôåðàò³â äëÿ ïîãëèáëåíîãî âèâ÷åííÿ
òîãî ÷è ³íøîãî ïèòàííÿ;

� ï³äãîòîâêà äî êîíòðîëüíèõ çàõîä³â (ñêëàäàííÿ
çì³ñòîâèõ ìîäóë³â, íàïèñàííÿ ìîäóëüíèõ êîíòðîëüíèõ
ðîá³ò, ³ñïèò³â òîùî);

� ðîáîòà ç ïîøóêîâèìè ñèñòåìàìè ²íòåðíåò, çîêðå-
ìà ïîøóê òà àíàë³ç åëåêòðîííèõ ï³äðó÷íèê³â ³ ïî-
ñ³áíèê³â, íàâ÷àëüíèõ â³äåîô³ëüì³â ³ç òåì êóðñó òîùî.

Ñàìîñò³éíó ðîáîòó íàä çàñâîºííÿì íàâ÷àëüíîãî
ìàòåð³àëó ç ìåäè÷íî¿ ãåíåòèêè ³íîçåìíèé ñòóäåíò
ìîæå âèêîíóâàòè â á³áë³îòåö³, íà êàôåäð³, à òàêîæ ó
äîìàøí³õ óìîâàõ. Âèêëàäà÷³ êàôåäðè äîïîìàãàþòü
³íîçåìíèì ñòóäåíòàì ó ðàç³ âèíèêíåííÿ òðóäíîù³â,
çä³éñíþþ÷è ³íäèâ³äóàëüíó àáî çàãàëüíó êîíñóëüòà-
òèâíî-ìåòîäè÷íó ðîáîòó.

Òàê³ âèäè ðîá³ò äîïîìàãàþòü ³íîçåìöÿì, âèêîðèñ-
òîâóþ÷è ðåéòèíãîâó ñèñòåìó, îòðèìàòè çíàííÿ ç ìå-
äè÷íî¿ ãåíåòèêè, à âèêëàäà÷àì êàôåäðè � àêòèâíî
âïðîâàäæóâàòè êðåäèòíî-ìîäóëüíó ñèñòåìó â íà-
â÷àëüíèé ïðîöåñ.

Âèñíîâêè: 1. Âèêëàäàííÿ îñíîâ êë³í³÷íî¿ ãåíåòè-
êè â ìåäè÷íèõ âóçàõ º àêòóàëüíèì òà ñïðèÿº ÿê³ñí³é
ï³äãîòîâö³ âèñîêîêâàë³ô³êîâàíèõ ôàõ³âö³â ÕÕ² ñòîë³òòÿ
òà ïîòðåáóº â³ä âèêëàäà÷³â âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â
çîñåðåäæåííÿ âñ³õ çóñèëü íàâêîëî íàâ÷àëüíîãî ïðî-
öåñó òà âïðîâàäæåííÿ â íüîãî íîâ³òí³õ òåõíîëîã³é ó
çâ�ÿçêó ³ç âñòóïîì Óêðà¿íè â Áîëîíñüêèé ïðîöåñ.

2. Âèâ÷åííÿ îñíîâ êë³í³÷íî¿ ãåíåòèêè äîçâîëèòü
ìàéáóòíüîìó ë³êàðþ äàâàòè êâàë³ô³êîâàí³ ðåêîìåí-
äàö³¿, ñïðÿìîâàí³ íà ïðîô³ëàêòèêó é óñóíåííÿ ñïàä-
êîâî¿ ïàòîëîã³¿.

3. Ó ðîáîò³ ç ³íîçåìíèìè ñòóäåíòàìè íåîáõ³äíî
âèêîðèñòîâóâàòè ðåéòèíãîâó ñèñòåìó îö³íþâàííÿ òà
àêòèâíî âïðîâàäæóâàòè êðåäèòíî-ìîäóëüíó ñèñòå-
ìó â íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ.
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NEUROPSYCHONUTRIENTOLOGY CURRENT ISSUES IN THE
TRAINING OF STUDENTS OF MEDICAL AND PSYCHOLOGICAL

PROFESSION (Part I)
S. T. Omelchuk, N. V. Velyka, T. I. Anistratenko

National Medical University by O. O. Bohomolets

Õàð÷óâàííÿ º ïåðøîîñíîâîþ çäîðîâ�ÿ, ãàðìîí³éíîãî ô³çè÷íîãî òà ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³, òîìó çíàííÿ ë³êàðÿ-
ìè � ìåäè÷íèìè ïñèõîëîãàìè ñêëàäó òà îñíîâíèõ ë³êóâàëüíèõ, ä³ºòè÷íèõ, ïàðàôàðìàêîëîã³÷íèõ âëàñòèâîñòåé õàð÷îâèõ
ïðîäóêò³â, ñïåö³é,  ¿õ âïëèâó íà ñîìàòè÷íå çäîðîâ�ÿ òà  ïñèõîëîã³÷íèé ñòàòóñ ïàö³ºíò³â º îáîâ�ÿçêîâîþ ïåðåäóìîâîþ
âèñîêîãî ôàõîâîãî ð³âíÿ òà ìîæëèâîñòåé àë³ìåíòàðíî¿ ïðîô³ëàêòèêè òà áåçìåäèêàìåíòîçíî¿ êîðåêö³¿.

The nutrition is the fundamental principle of health, harmonious physical and mental development of a person, that is why the
knowing of composition and main healthful, dietary, parapharmacologic properties of food stuffs by medical psychologist is an
obligatory condition of their high speciality level and abilities of alimentary profilaxis and nondrug treatment of diseases.

Ó Ñ. Ò. Îìåëü÷óê, Í. Â. Âåëèêà, Ò. ². Àí³ñòðàòåíêî

Âñòóï. Áóðõëèâèé òåìï ñó÷àñíîãî æèòòÿ, ñîö³àëüí³
ïðîáëåìè òà ïîòðÿñ³ííÿ, ðîçøèðåííÿ òà óñêëàäíåííÿ
ñôåð ä³ÿëüíîñò³, âïðîâàäæåííÿ ³íòåíñèâíèõ, â òîìó
÷èñë³ êîìï�þòåðíèõ, òåõíîëîã³é ó âèðîáíè÷³ òà íà-
â÷àëüí³ ïðîöåñè, çá³ëüøåííÿ âèìîã äî ð³âíÿ çàãàëü-
íî¿ òà ñïåö³àëüíî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ïîòðåáóþòü
ï³äâèùåííÿ êîíöåíòðàö³¿ óâàãè, ïàì�ÿò³, ðîçóìîâî¿
ïðàöåçäàòíîñò³, ³íòåëåêòóàëüíîãî ð³âíÿ, ñòðåñîñò³é-
êîñò³. Âîäíî÷àñ íåñïðèÿòëèâ³ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷í³
óìîâè òà åêîëîã³÷í³ ÷èííèêè, íåãàòèâí³ íàñë³äêè óð-
áàí³çàö³¿, íåêîíòðîëüîâàíèé ïîò³ê ð³çíîñïðÿìîâàíî¿
³íôîðìàö³¿ íåãàòèâíî âïëèâàþòü íà çàãàëüíå òà ïñè-
õ³÷íå çäîðîâ�ÿ, çíèæóþòü àäàïòàö³éí³ ìîæëèâîñò³
îðãàí³çìó, ïîã³ðøóþòü ðîçóìîâó ïðàöåçäàòí³ñòü òà
³íòåëåêòóàëüíèé ð³âåíü íàñåëåííÿ.

Âñåñâ³òíüî â³äîìèé ïñèõîëîã, ðîçðîáíèê ñó÷àñíî¿
íàóêîâî-ïðàêòè÷íî¿ äîêòðèíè ñóò³ ³íòåëåêòó
Ð. Þ. Àéçåíê îá´ðóíòîâàíî ââàæàº, ùî â ðàìêàõ
ïñèõîëîã³¿ íåìîæëèâî âèâ÷èòè ³ çàñòîñóâàòè âñ³ ÷èí-
íèêè, ÿê³ çäàòí³ âïëèíóòè íà ³íòåëåêò. Êð³ì òîãî, â³í
ñòâåðäæóº, ùî ñïðîáè âïëèíóòè íà ³íòåëåêò çà äîïî-
ìîãîþ âèêîðèñòàííÿ ñîö³àëüíèõ, ïåäàãîã³÷íèõ, åêî-
ëîã³÷íèõ óìîâ âèÿâèëèñÿ íååôåêòèâíèìè. Âîäíî÷àñ

ºäèíèì ìîæëèâèì ñïîñîáîì ïîäîëàííÿ ñòàãíàö³¿
òàêîãî ðîäó º ïîë³ïøåííÿ ³ ñïðÿìîâàíà êîðåêö³ÿ õàð-
÷óâàííÿ çà ðàõóíîê äîäàòêîâîãî âêëþ÷åííÿ â ðàö³î-
íè â³òàì³í³â, ì³êðîåëåìåíò³â é ³íøèõ íóòð³ºíò³â [1, 2].

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Õàð÷óâàííÿ º ÷èííèêîì ïî-
âñÿêäåííîãî âïëèâó íà îðãàí³çì, ÿêèé ìîæíà âèêîðè-
ñòîâóâàòè íå ëèøå äëÿ çàäîâîëåííÿ ô³ç³îëîã³÷íèõ
ïîòðåá ó íóòð³ºíòàõ, åíåðã³¿ òà ï³äòðèìàííÿ ïðîöåñ³â
æèòòºä³ÿëüíîñò³, àëå ³ ç ìåòîþ ñïðÿìîâàíî¿ êîðåêö³¿
ìåòàáîë³÷íèõ ïðîöåñ³â. Íàóêîâèìè äîñë³äæåííÿìè
³íîçåìíèõ òà â³ò÷èçíÿíèõ â÷åíèõ äîâåäåíà ðîëü îêðå-
ìèõ íóòð³ºíò³â òà íåíóòðèòèâíèõ ðå÷îâèí ïðîäóêò³â
õàð÷óâàííÿ ó ïðîöåñàõ ôóíêö³îíóâàííÿ íåðâîâî¿ ñèñ-
òåìè òà ïåðåá³ãó íåéðîïñèõ³÷íèõ ðåàêö³é [3, 4]. Öèì
îá´ðóíòîâàíî   âèä³ëåííÿ îêðåìîãî íàïðÿìó â íàóö³
ïðî õàð÷óâàííÿ � íåéðîïñèõîíóòðèö³îëîã³¿, ùî âèçíà-
÷àº ìåõàí³çìè âïëèâó íóòð³ºíò³â, íåíóòðèòèâíèõ òà
ïàðàôàðìàêîëîã³÷íèõ ðå÷îâèí òðàäèö³éíèõ õàð÷îâèõ
ïðîäóêò³â, ñïåö³é, ïðÿíî-àðîìàòè÷íèõ ðîñëèí, ô³òî-
ä³ºòè÷íèõ êîìïîçèö³é íà  ïñèõîåìîö³éíó ñôåðó, ïàì�ÿòü,
³íòåëåêò, ïðîöåñè ðîçóìîâî¿ ïðàöåçäàòíîñò³, àäàï-
òàö³éí³ ìîæëèâîñò³ îðãàí³çìó [3, 4].

 Âàæëèâ³ñòü çàñâîºííÿ îñíîâíèõ ïîëîæåíü íàóêè
ïðî õàð÷óâàííÿ ë³êàðÿìè ð³çíèõ ôàõ³â, â òîìó ÷èñë³
ìåäè÷íèìè ïñèõîëîãàìè, ´ðóíòóºòüñÿ íà ðîë³  õàð-
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÷óâàííÿ ó ôîðìóâàíí³ ô³çè÷íîãî òà ïñèõ³÷íîãî ðîçâèò-
êó òà çäîðîâ�ÿ. Ñó÷àñíà ìåäè÷íà îñâ³òà â Óêðà¿í³, à
òàêîæ â ïðîâ³äíèõ ÂÍÇ ªâðîïè òà Àìåðèêè ïðèä³ëÿº
çíà÷íó óâàãó âèâ÷åííþ õàð÷óâàííÿ íà ð³çíèõ åòàïàõ
ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â, ùî äîçâîëÿº ðîçøèðèòè ïðî-
ôåñ³éí³ ìîæëèâîñò³ ìàéáóòí³õ ë³êàð³â. Çíàííÿ ìå-
õàí³çì³â âïëèâó íà îðãàí³çì çäîðîâî¿ òà õâîðî¿ ëþäè-
íè íàòóðàëüíèõ õàð÷îâèõ ïðîäóêò³â, ÿê³ ìàþòü íå
ëèøå íóòðèòèâí³, àëå ³ ïàðàôàðìàêîëîã³÷í³ òà ë³êó-
âàëüí³ âëàñòèâîñò³, äîçâîëÿº âèêîðèñòîâóâàòè ¿õ â
êîìïëåêñí³é ìåäèêàìåíòîçíî-ä³ºòè÷í³é òåðàï³¿: ïðè
ë³êóâàíí³ ãîñòðèõ çàõâîðþâàíü � ç ìåòîþ ï³äâèùåí-
íÿ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ, à â ðåàá³ë³òàö³éíèõ, ïðîô³-
ëàêòè÷íèõ òà îçäîðîâ÷èõ ïðîãðàìàõ � ç ìåòîþ  àêòè-
âàö³¿ ðåïàðàòèâíèõ ïðîöåñ³â, ïðîô³ëàêòèêè óñêëàäíåíü,
ï³äâèùåííÿ îï³ðíîñò³ îðãàí³çìó ùîäî âïëèâó áóäü-
ÿêèõ íåãàòèâíèõ ÷èííèê³â íà îðãàí³çì. Â öèõ óìîâàõ
õàð÷óâàííÿ º ôàêòè÷íî ºäèíèì äîö³ëüíèì òà áåçïå÷-
íèì çàñîáîì ³ îá´ðóíòîâàíîþ àëüòåðíàòèâîþ àëî-
ïàòè÷íèì ìåòîäàì.

×èñëåííèìè äîñë³äæåííÿìè äîâåäåíà ðîëü îêðå-
ìèõ íóòð³ºíò³â ó ïðîöåñàõ ôóíêö³îíóâàííÿ ìîçêó. Á³ëêè
º äæåðåëàìè åñåíö³àëüíèõ àì³íîêèñëîò, ÿê³ áåðóòü
ó÷àñòü â àíàáîë³÷íèõ òà ðåãóëÿòîðíèõ ïðîöåñàõ ó
òêàíèíàõ ìîçêó: L-ãëþòàì³íîâà êèñëîòà ³ ãë³öèí º
íåéðîìåä³àòîðàìè ãàëüì³âíîãî òèïó: àêòèâ³çóþòü ïðî-
öåñè çàõèñíîãî ãàëüìóâàííÿ â öåíòðàëüí³é íåðâîâ³é
ñèñòåì³ (ÖÍÑ), çíèæóþòü ïñèõîåìîö³éíå ïåðåíàïðó-
æåííÿ, íîðìàë³çóþòü çàñèíàííÿ ³ ñîí, îáì³í ðå÷îâèí
ó íåðâîâèõ êë³òèíàõ; ãëóòàì³í º ïîïåðåäíèêîì ãëþ-
òàì³íîâî¿ êèñëîòè, ï³äâèùóº ð³âåíü ãàììà-àì³íîìàñ-
ëÿíî¿ êèñëîòè (ÃÀÌÊ), íåîáõ³äíèõ äëÿ íîðìàëüíî¿
ìîçêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ³ ðîçóìîâî¿ àêòèâíîñò³, âõîäèòü
äî ñêëàäó ãëóòàò³îíó, ñòèìóëþº îáì³í á³ëê³â ³ îêèñ-
íî-â³äíîâí³ ïðîöåñè â ãîëîâíîìó ìîçêó, áåðå  ó÷àñòü
ó òðàíñïîðò³ ³îí³â êàë³þ ³ àì³íîãðóï ó íåéðîíàõ ³ çâ�ÿ-
çóâàíí³ àì³àêó, ùî ïðèâîäèòü äî ïîêðàùåííÿ ðîçó-
ìîâî¿ âèòðèâàëîñò³, ïàì�ÿò³ òà ³íòåëåêòó; òèðîçèí º
ïîïåðåäíèêîì íåéðîìåä³àòîð³â  � äîôàì³íó, àäðåíà-
ë³íó ³ íîðàäðåíàë³íó, áåðå ó÷àñòü ó ñèíòåç³  ãîðìîí³â
ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè, ñòèìóëþº ñèíòåç ìåëàòîí³íó,
çàâäÿêè ÷îìó ïîêðàùóº ñîí óíî÷³, º ïðèðîäíèì àíòè-
äåïðåñàíòîì ³ ïîì³ðíèì ïñèõîñòèìóëÿòîðîì � çìåí-
øóº ïðîÿâè àïàò³¿, ïîêðàùóº ïàì�ÿòü, çíèæóº ã³ïåðàê-
òèâí³ñòü ó ä³òåé, çàïîá³ãàº ðîçâèòêó òðèâîæíèõ ñòàí³â
³ äåïðåñ³é; òðåîí³í ðåãóëþº ïåðåäà÷ó íåðâîâèõ
³ìïóëüñ³â; òðèïòîôàí º ïîïåðåäíèêîì íåéðîìåä³àòî-
ðó ñåðîòîí³íó, çàâäÿêè ÷îìó ñïðèÿº çàáåçïå÷åííþ
åìîö³éíî¿ ñòàá³ëüíîñò³; ôåí³ëàëàí³í ðåãóëþº ðîáîòó
ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè, áåðå ó÷àñòü ó ñèíòåç³ àäðåíàë³-
íó ³ íîðàäðåíàë³íó, º ïðèðîäíèì àíòèäåïðåñàíòîì;

L-òðèïòîôàí  óñóâàº òðèâîæí³ñòü, áåçñîííÿ, ðîçëàäè
óâàãè, ã³ïåðàêòèâí³ñòü; õîë³í º ñóáñòðàòîì äëÿ ñèí-
òåçó àöåòèëõîë³íó; öèñòå¿í âõîäèòü äî ñêëàäó ãëóòà-
ò³îíó, íåîáõ³äíèé äëÿ  çàñâîºííÿ ñåëåíó òà ï³äòðèìêè
îêèñíî-â³äíîâíîãî ãîìåîñòàçó  ó ìîçêó [5�8].

Òðàäèö³éíèìè ïîâíîö³ííèìè äæåðåëàìè åñåíö³àëü-
íèõ àì³íîêèñëîò º ëèøå á³ëêè ïðîäóêò³â òâàðèííîãî
ïîõîäæåííÿ (ì�ÿñî òâàðèí òà ïòèö³, ðèáà òà ìîðñüê³
ã³äðîá³îíòè, ìîëîêî òà ìîëî÷í³ ïðîäóêòè, ÿéöÿ). Ðîç-
ïîâñþäæåíà äóìêà ïðèõèëüíèê³â âåãåòàð³àíñòâà,
çîêðåìà íàéá³ëüø æîðñòêî¿ éîãî ôîðìè � âåãàíñòâà,
ùî ðîñëèííèìè ïðîäóêòàìè (áîáîâèìè, ãîð³õàìè, ãðè-
áàìè òà ³í.) ìîæíà ïîâíîþ ì³ðîþ çàäîâîëüíèòè ïî-
òðåáó ó á³ëêàõ òà íåçàì³ííèõ àì³íîêèñëîòàõ, º õèá-
íîþ. Íàóêîâî äîâåäåíî, ùî á³îäîñòóïí³ñòü ðîñëèí-
íèõ á³ëê³â íèæ÷à, à ê³ëüê³ñòü íåçàì³ííèõ àì³íîêèñëîò
çíà÷íî ìåíøà, ùî â³äîáðàæàºòüñÿ çíèæåííÿì ïîêàç-
íèê³â á³îëîã³÷íî¿ ö³ííîñò³ á³ëê³â (àì³íîêèñëîòíå ÷èñ-
ëî íèæ÷å 0.55, êîåô³ö³ºíò åôåêòèâíîñò³ á³ëê³â ÊÅÁ
(ÐÅR) íèæ÷å 1.0, êîåô³ö³ºíò ÷èñòî¿ óòèë³çàö³¿ á³ëê³â
×ÓÁ (NPU) íèæ÷å 0.5) [9]. Çîêðåìà, ïîð³âíÿëüíèé
àíàë³ç ïîêàçíèê³â á³îëîã³÷íî¿ ö³ííîñò³ ìîëî÷íîãî á³ëêà
êàçå¿íó òà á³ëê³â ñî¿ äîâîäèòü, ùî àíàáîë³÷íà
åôåêòèâí³ñòü ìîëî÷íîãî á³ëêà ó 5 ðàç³â âèùà, í³æ
á³ëê³â ñî¿ [10].

Òàêèì ÷èíîì, º àáñîëþòíî îá�ºêòèâíèì ïðèíöèïî-
âå ñòàâëåííÿ ìåäèê³â ³ ïñèõîëîã³â äî ðîçïîâñþäæåííÿ
âåãåòàð³àíñòâà ³, çîêðåìà, íàñèëüíèöüêîãî âåãåòàð³-
àíñüêîãî òèïó õàð÷óâàííÿ ó ä³òåé. Îô³ö³éíå ð³øåííÿ
ç öüîãî ïðèâîäó áóëî ïðèéíÿòî íà ÷åðãîâîìó çàñ³-
äàíí³ Êîì³òåòó åêñïåðò³â ÂÎÎÇ, ÿêå â³äáóëîñÿ ó Ðèì³
24.05.2012 ðîêó. Â öüîìó ð³øåíí³ âåãåòàð³àíñòâî òà
ñèðî¿ä³ííÿ áóëè îô³ö³éíî â³äíåñåí³ äî ãðóïè F 63.8 �
ïñèõ³÷í³  ðîçëàäè çâè÷îê òà ïîòÿã³â, ÿê³ ïîòðåáóþòü
ë³êóâàííÿ òà õàðàêòåðèçóþòüñÿ �ðåöèäèâíèìè â÷èí-
êàìè áåç ÷³òêî¿ ðàö³îíàë³çàö³¿ ìîòèâàö³¿�, ñóïåðå÷àòü
³íòåðåñàì ñàìîãî ïàö³ºíòà òà ³íøèõ ëþäåé [11].

Âàæëèâèì êîìïîíåíòîì õàð÷óâàííÿ º æèðè, ÿê³
áåðóòü áåçïîñåðåäíþ ó÷àñòü ó ôîðìóâàíí³ íåðâî-
âèõ òêàíèí, ïåðåá³ãó ðÿäó ô³ç³îëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â, â
òîìó ÷èñë³ ïåðåêèñíîãî îêèñëåííÿ, ³ ðåãóëÿö³¿ ôóíêö³é
ìîçêó [12�15].

Çîêðåìà, ôîñôîë³ï³äè (ôîñôàòèäèëõîë³í òà
ôîñôàòèäèëñåðèí) ôîðìóþòü ñô³íãîì³ºë³íîâ³ âîëîê-
íà íåéðîí³â ìîçêó. Äîâåäåíèé âçàºìîçâ�ÿçîê ì³æ ïñè-
õ³÷íèì çäîðîâ�ÿì, ïàì�ÿòòþ, çä³áíîñòÿìè äî íàâ÷àí-
íÿ, ð³âíåì ³íòåëåêòó ³ âì³ñòîì ôîñôîë³ï³ä³â (ëåöèòè-
íó) â ðàö³îí³ õàð÷óâàííÿ [16]. Äåô³öèò ëåöèòèíó
óïîâ³ëüíþº ðîçóìîâ³ ïðîöåñè íåçàëåæíî â³ä â³êó.
Êë³í³÷í³ îçíàêè ôîñôîë³ï³äíî¿ íåäîñòàòíîñò³ ó ä³òåé
äîñèòü ÷èñëåíí³ ³ ð³çíîìàí³òí³. Ó ä³òåé ïåðøèõ ðîê³â



79ISSN 1681-2751. ÌÅÄÈ×ÍÀ ÎÑÂ²ÒÀ. 2014. ¹ 1

ÂÄÎÑÊÎÍÀËÅÍÍß ÂÈÙÎ¯ ÌÅÄÈ×ÍÎ¯ ÎÑÂ²ÒÈ

æèòòÿ âíàñë³äîê äåô³öèòó ôîñôîë³ï³ä³â ìîæå âèíèêàòè
âíóòð³øíüî÷åðåïíà ã³ïåðòåíç³ÿ, â³äçíà÷àòèñÿ çàòðèìêà
ïñèõîìîòîðíîãî ³ ìîâíîãî ðîçâèòêó. Äî êëàñè÷íèõ
ïðîÿâ³â äåô³öèòó ôîñôîë³ï³ä³â ó ä³òåé â³äíîñÿòüñÿ ðîç-
ëàäè ïîâåä³íêè (ïñèõîåìîö³éíà íåâð³âíîâàæåí³ñòü, äðà-
ò³âëèâ³ñòü, ïëàêñèâ³ñòü), êîãí³òèâíèõ ôóíêö³é (çíèæåí-
íÿ êîíöåíòðàö³¿ óâàãè, ïîðóøåííÿ ïàì�ÿò³, øâèäêîñò³
ïðîöåñ³â ìèñëåííÿ), çíèæåííÿ ðóõîâî¿ àêòèâíîñò³, ï³äâè-
ùåííÿ ñòîìëþâàíîñò³ ìîçêó [17, 18, 20].

Êëàñè÷íèìè äæåðåëàìè ôîñôîë³ï³ä³â (ëåöèòèíó) º
íàñ³ííÿ ñîíÿøíèêà, áîáîâ³ êóëüòóðè (êâàñîëÿ, ãîðîõ,
ñîÿ, íóò, ñî÷åâèöÿ), ãîð³õè, æîâòîê ÿéöÿ, íåðàô³íî-
âàí³ ñîíÿøíèêîâà ³ ñîºâà îë³¿ [21]. Ó ðàô³íîâàíîìó
âèãëÿä³ ëåöèòèí îòðèìóþòü ç ñîíÿøíèêîâîãî øðîòó
òà ñî¿, âèïóñêàþòü ó âèãëÿä³ ä³ºòè÷íî¿ äîáàâêè �Ëå-
öèòèí�, ÿêà âèêîðèñòîâóºòüñÿ ó òåðàï³¿ àòåðîñêëåðî-
çó òà ïîðóøåíü ìîçêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ [22].

Âñòàíîâëåí³ âàæëèâ³ ïñèõîíóòð³ºíòîëîã³÷í³ åôåêòè
ïîë³íåíàñè÷åíèõ æèðíèõ êèñëîò (ÏÍÆÊ) Îìåãà-3.
Âîíè º á³îëîã³÷íèì ñóáñòðàòîì ñèíòåçó ïðîñòà-
öèêë³í³â, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü ïðîô³ëàêòèêó àòåðîñêëå-
ðîçó ³ òðîìáîóòâîðåííÿ ó ñóäèíàõ ìîçêó [23]. Äîêî-
çàãåêñàºíîâà (ÄÃÊ) ³ åéêîçàïåíòàºíîâà (ÅÏÊ) êèñ-
ëîòè, ÷åðåç ñèñòåìó ïðîñòàöèêë³í³â, áåðóòü ó÷àñòü â
àíòèîêñèäàíòíèõ ³ ïðîòèçàïàëüíèõ ìåõàí³çìàõ, âïëè-
âàþòü  íà ðîçâèòîê  ³íòåëåêòó ³ êîãí³òèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³
â äèòÿ÷îìó â³ö³. Íåñòà÷à ÏÍÆÊ Îìåãà-3 â òêàíè-
íàõ ìîçêó ïðèçâîäèòü äî íåéðîêîãí³òèâíèõ äèñ-
ôóíêö³é � ñèíäðîìó äåô³öèòó óâàãè ³ ã³ïåðàêòèâíîñò³.
Â ïîäàëüøîìó çíèæåííÿ ð³âíÿ  ÄÃÊ ³ ÅÏÊ  ìîæå
ïðèçâåñòè äî ïðîÿâ³â àãðåñ³¿, çàíåïîêîºííÿ, äåïðåñ³¿,
ñëàáîóìñòâà [24].

²ñíóº ñâ³òîâèé äîñâ³ä âèâ÷åííÿ òà çàñòîñóâàííÿ
åôåêò³â ÏÍÆÊ Îìåãà-3, ¿õ âïëèâó íà êîãí³òèâíèé ïî-
òåíö³àë  òà äåÿê³ ïñèõ³÷í³ ðîçëàäè. Â ðàíäîì³çîâàíèõ
äîñë³äæåííÿõ ïðåïàðàò³â ÏÍÆÊ Îìåãà-3 áóâ
ï³äòâåðäæåíèé ¿õ ïîçèòèâíèé âïëèâ íà àñîö³àòèâíå
íàâ÷àííÿ, ôîðìóâàííÿ ëîã³÷íèõ ëàíöþæê³â òà çàïà-
ì�ÿòîâóâàííÿ ñë³â [25]. Àâòîðè â åêñïåðèìåíòàëü-
íèõ òà êë³í³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ âñòàíîâèëè çâ�ÿçîê
íèçüêîãî ð³âíÿ ÏÍÆÊ Îìåãà-3 â êðîâ³ ç äåïðåñ³ÿìè.
Äîâåäåíî, ùî îñê³ëüêè ÏÍÆÊ Îìåãà-3 º åôåêòèâ-
íèì ô³ç³îëîã³÷íèì ìîäóëÿòîðîì çàïàëåííÿ,
îá´ðóíòîâàíî ¿õ çàñòîñóâàííÿ â òåðàï³¿ àôåêòèâíèõ
ðîçëàä³â [26, 27].

Âèçíà÷åíà ðîëü ÄÃÊ ó òåðàï³¿ ³ ïðîô³ëàêòèö³ äå-
ìåíö³¿, çíèæåííÿ êîãí³òèâíèõ ìîæëèâîñòåé ç â³êîì,
äåïðåñ³¿, ³íñóëüòó, ïîðóøåíü çîðó, íåâðîëîã³÷íî¿ ïàòî-
ëîã³¿ ó ä³òåé. Îñîáëèâå çíà÷åííÿ ìàº çàñòîñóâàííÿ
Îìåãà-3 ÏÍÆÊ ó ë³êóâàíí³ ñèíäðîìó ã³ïåðàêòèâíîñò³
òà äåô³öèòó óâàãè ó ä³òåé [28�30].

Íàéá³ëüø âàæëèâèìè ïðèðîäíèìè äæåðåëàìè
ÏÍÆÊ Îìåãà-3 º æèð ìîðñüêèõ ðèá, ãîð³õè, ñåðåä
ÿêèõ ïåðøå ì³ñöå çà öèì ïîêàçíèêîì ïîñ³äàþòü
ãðåöüê³ ãîð³õè, íàñ³ííÿ ëüîíó òà ëüíÿíà îë³ÿ [9, 10].
Ïðîâ³äíèìè êîìïàí³ÿìè ñâ³òó ïî âèðîáíèöòâó
ä³ºòè÷íèõ äîáàâîê íàëàãîäæåíèé âèïóñê  ÏÍÆÊ
Îìåãà-3 ç ñòàíäàðòèçîâàíèì âì³ñòîì ÄÃÊ òà ÅÏÊ,
ÿê³ øèðîêî âèêîðèñòîâóþòüñÿ ó ãåð³àòð³¿, êàðä³îëîã³¿
òà íåâðîëîã³¿ [31].

Âàæëèâîþ îáñòàâèíîþ, ÿêó íåîáõ³äíî âðàõîâóâà-
òè ïðè êîìïëåêñí³é îö³íö³ çáàëàíñîâàíîñò³ ðàö³îí³â
õàð÷óâàííÿ äëÿ çàáåçïå÷åííÿ âèùî¿ íåðâîâî¿ ä³ÿëü-
íîñò³, âêëþ÷àþ÷è øâèäê³ñòü ðîçóìîâèõ ïðîöåñ³â,
îáðîáêó ³ çàñâîºííÿ ³íôîðìàö³¿ òà ð³âåíü ³íòåëåêòó â
ö³ëîìó, º ïîâíîö³ííå åíåðãåòè÷íå çàáåçïå÷åííÿ ôóíê-
ö³îíóâàííÿ ìîçêó. Â³äîìî, ùî ðîçóìîâèé ïðîöåñ º
åíåðãîºìíèì ³ âèìàãàº åíåðã³¿ ìàêðîåðã³÷íèõ ñïîëóê,
ï³äòâåðäæåííÿì ÷îìó ñëóæèòü çá³ëüøåííÿ ñïîæè-
âàííÿ ãëþêîçè ïðè ï³äâèùåíí³ àêòèâíîñò³ êîðè ï³âêóëü
ç 12 äî 59 % [32]. Òàêèì ÷èíîì, îñíîâíå æèâëåííÿ
ìîçêó çä³éñíþºòüñÿ çà ðàõóíîê àåðîáíîãî îêèñëåííÿ
ãëþêîçè. Â³äîìî, ùî ãëþêîçà � ºäèíèé âóãëåâîä, ÿêèé
ó â³ëüíîìó ñòàí³ öèðêóëþº ó êðîâ�ÿíîìó ðóñë³ ³ áåç-
ïåðåøêîäíî ïðîõîäèòü ÷åðåç ãåìàòîåíöåôàë³÷íèé
áàð�ºð. Ðàçîì ç òèì, ðîëü á³ëêà â öèõ óìîâàõ º âàæ-
ëèâîþ ³ íàâ³òü ïåâíîþ ì³ðîþ ë³ì³òóþ÷îþ, îñê³ëüêè
ïîëÿãàº â îñîáëèâîñòÿõ ôóíêö³îíóâàííÿ ìåõàí³çì³â,
ùî çàáåçïå÷óþòü íàäõîäæåííÿ ãëþêîçè ç êðîâ³ â ãî-
ëîâíèé ìîçîê.  Ïðè ñòðåñîâèõ ñèòóàö³ÿõ àáî çàõâî-
ðþâàííÿõ (öóêðîâèé ä³àáåò, ã³ïåðòèðåîç òà ³í.) â
ï³äòðèìö³ åíåðãîðåñóðñ³â ìîçêó çà óìîâè íåäîñòàò-
íîñò³ ãëþêîçè ìîæå áðàòè ó÷àñòü îêèñëåííÿ êåòîíî-
âèõ ò³ë ³ â³ëüíèõ æèðíèõ êèñëîò, ïðîòå íå á³ëüøå í³æ
íà 20 % ³ íà äóæå êîðîòêèé ïðîì³æîê ÷àñó [33].

Âàæëèâà ðîëü ó íîðìàë³çàö³¿ ïñèõîñîìàòè÷íîãî
ñòàòóñó íàëåæèòü â³òàì³íàì: â³òàì³íè ãðóïè Â ñïðè-
ÿþòü íîðìàëüíîìó ôóíêö³îíóâàííþ íåðâîâî¿ ñèñòå-
ìè, ï³äâèùóþòü ñò³éê³ñòü äî ñòðåñ³â, äåïðåñ³é, âòî-
ìè; áåðóòü ó÷àñòü ó ïðîöåñàõ åíåðãîçàáåçïå÷åííÿ,
â ìåòàáîë³çì³ æèð³â, á³ëê³â ³ âóãëåâîä³â; íîðìàë³çó-
þòü ðîáîòó ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè, ïå÷³íêè, øëóí-
êà, êèøå÷íèêà, ÷èì çàáåçïå÷óþòü ïðîô³ëàêòèêó ñî-
ìàòîïñèõ³÷íèõ ðîçëàä³â. Çîêðåìà, â³òàì³í Â

1
 (ò³àì³í)

íàçèâàþòü    �â³òàì³íîì îïòèì³çìó�, â³í áåðå ó÷àñòü
ó ïðîöåñàõ ïåðåäà÷³ íåðâîâèõ ³ìïóëüñ³â, âïëèâàº íà
ïàì�ÿòü òà ï³çíàâàëüí³ çä³áíîñò³; â³òàì³í Â

2
 (ðèáî-

ôëàâ³í) ïîâ�ÿçàíèé ç åíåðãîçàáåçïå÷åííÿì ìîçêó,
áåðå ó÷àñòü ó ñèíòåç³ êîðòèêîñòåðî¿ä³â,  ãë³êîãåíó,
â³äíîâëåíí³ ãëþòàò³îíó; â³òàì³í Â

3
 (í³àöèí) ðåãóëþº

ñèíòåç  ñåðîòîí³íó, ï³äñèëþº ãàëüì³âí³ ïðîöåñè, ñïðèÿº
íàñè÷åííþ êë³òèí ìîçêó êèñíåì, íîðìàë³çàö³¿ ñíó;
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â³òàì³í Â
5
 (ïàíòîòåíîâà êèñëîòà) ðåãóëþº ðîáîòó

íàäíèðêîâèõ çàëîç, áåðå ó÷àñòü â îáì³í³ õîëåñòåðè-
íó, êîðòèêîñòåðî¿ä³â; â³òàì³í Â

6
 (ï³ðèäîêñèí) áåðå

ó÷àñòü ó ñèíòåç³ ñåðîòîí³íó; Â
5
 òà Â

6
 áåðóòü ó÷àñòü

ó ñèíòåç³ íåéðîòðàíñì³òåð³â òà íåéðîëåïòèê³â, çàõè-
ùàþòü ìîçîê â³ä òîêñèí³â; â³òàì³í Â

9
 (ôîë³ºâà êèñ-

ëîòà) íåîáõ³äíà äëÿ ñèíòåçó ñåðîòîí³íó ³ íîðàäðåíà-
ë³íó; â³òàì³í Â

12 
(ö³àíîêîáàëàì³í) áåðå ó÷àñòü â óòâî-

ðåíí³ ì³ºë³íîâî¿ îáîëîíêè íåðâ³â òà ïðîöåñàõ íåðâîâî¿
ïðîâ³äíîñò³, çàáåçïå÷óº ï³çíàâàëüí³ ôóíêö³¿ ìîçêó òà
ðåãóëþº éîãî äîáîâó àêòèâí³ñòü. Â³òàì³í Í (á³îòèí)
çàáåçïå÷óº íåðâîâ³ êë³òèíè åíåðã³ºþ, áåðå ó÷àñòü ó
ñèíòåç³ ãë³êîê³íàçè � ôåðìåíòó, ÿêèé �çàïóñêàº� îáì³í
ãëþêîçè ó íåðâîâèõ êë³òèíàõ, ïîêðàùóº ðîáîòó íåð-
âîâî¿ ñèñòåìè, çíèæóº ñèìïòîìè íåâðîïàò³¿,  ðåãó-
ëþº âì³ñò öóêðó â êðîâ³. Â³òàì³í Ñ çàõèùàº â³ä äèñ-
òðåñó, ïñèõ³÷íîãî òà ô³çè÷íîãî ïåðåâàíòàæåííÿ, äå-
ïîíóºòüñÿ ó íàäíèðêîâèõ çàëîçàõ ³ ïðè ñòðåñ³ éîãî
çàïàñ âèñíàæóºòüñÿ, òîìó  ïîòðåáà ï³äâèùóºòüñÿ.
Â³òàì³í Å (òîêîôåðîë) çàáåçïå÷óº àíòèîêñèäàíòíèé
çàõèñò, ðåãóëþº íàñè÷åííÿ òêàíèí êèñíåì, çàõèùàº
íàäíèðêîâ³ çàëîçè, íîðìàë³çóº ðîáîòó ïå÷³íêè, áåðå
ó÷àñòü â ñèíòåç³ ôîñôàòèäèëõîë³íó, ÿêèé â³ä³ãðàº âàæ-
ëèâó ðîëü ó ôóíêö³îíóâàíí³ ìîçêó ³ âñ³º¿ íåðâîâî¿ ñèñ-
òåìè.  Â³òàì³í À (ðåòèíîë)  º ñèíåðã³ñòîì â³òàì³íó Å,
ìîá³ë³çóº çàë³çî ç äåïî òà ñïðèÿº îêñèãåíàö³¿ òêàíèí,
â òîìó ÷èñë³ òêàíèí ìîçêó [3, 4, 34, 35, 36]. Âàæëèâî
çíàòè ïðèðîäí³ äæåðåëà â³òàì³í³â, ìîæëèâîñò³ ¿õ
íàéá³ëüø åôåêòèâíîãî âèêîðèñòàííÿ òà çáåðåæåííÿ,
÷èííèêè, ÿê³ âïëèâàþòü íà çàñâîºííÿ â³òàì³í³â, ïî-
êðàùóþòü àáî, íàâïàêè, ãàëüìóþòü éîãî, à òàêîæ,
ñòàíè òà çàõâîðþâàííÿ, ÿê³ ïîòðåáóþòü ï³äâèùåíîãî
íàäõîäæåííÿ â³òàì³í³â â îðãàí³çì.

Ó ìåõàí³çìàõ íåéðîðåãóëÿö³¿ ³ íåéðîïðîòåêö³¿ ñïå-
öèô³÷íó ðîëü  â³ä³ãðàþòü ì³íåðàëüí³ ðå÷îâèíè. Çî-
êðåìà, êàëüö³é çàáåçïå÷óº ð³âíîâàãó ì³æ ïðîöåñàìè
çáóäæåííÿ ³ ãàëüìóâàííÿ â êîð³ ãîëîâíîãî ìîçêó, áåðå
ó÷àñòü ó ïåðåäà÷³ íåðâîâèõ ³ìïóëüñ³â, ñêîðî÷åíí³
ì�ÿç³â; ìàãí³é ñïðèÿº çàñâîºííþ êàëüö³þ ³ êàë³þ,
ï³äñèëþº ïðîöåñè ãàëüìóâàííÿ â êîð³ ãîëîâíîãî ìîç-
êó, çàáåçïå÷óº çàñïîê³éëèâèé,  àíòèñïàñòè÷íèé, ñóäèíî-
ðîçøèðþâàëüíèé, ä³óðåòè÷íèé åôåêòè; êàë³é  ðåãó-
ëþº ñåðöåâèé ðèòì, âîäíèé áàëàíñ, ñïðèÿº ïðîíèê-
íåííþ ïîæèâíèõ êîìïîíåíò³â ÷åðåç êë³òèíí³ ìåìáðàíè;
ñåëåí çàáåçïå÷óº ïîòóæíèé àíòèîêñèäàíòíèé çàõèñò,
ï³äñèëþº àíòèîêñèäàíòíó åôåêòèâí³ñòü â³òàì³íó Å
³ ðàçîì ç íèì óïîâ³ëüíþº ïðîöåñè â³ëüíîðàäèêàëüíîãî
îêèñëåííÿ ë³ï³ä³â òêàíèí;  éîä íåîáõ³äíèé äëÿ ðîç-
âèòêó ³ ôóíêö³îíóâàííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó ³ íåðâîâî¿
ñèñòåìè, ï³äòðèìêè ðîçóìîâî¿ ïðàöåçäàòíîñò³ òà ïà-
ì�ÿò³, ðîçâèòêó ³íòåëåêòóàëüíèõ ìîæëèâîñòåé, à òà-

êîæ äëÿ ñèíòåçó ãîðìîí³â ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè. Ïðî-
áëåìà çàáåçïå÷åííÿ éîäîì º âêðàé âàæëèâîþ ñàìå
äëÿ Óêðà¿íè ó çâ�ÿçêó ç òèì, ùî Óêðà¿íà, çà êëàñèô³-
êàö³ºþ ÂÎÎÇ, º ðåã³îíîì, åíäåì³÷íèì çà âì³ñòîì
éîäó, ³ òîìó õàð÷óâàííÿ óêðà¿íö³â â³äð³çíÿºòüñÿ òî-
òàëüíèì éîäîäåô³öèòîì.

Âàæëèâî çíàòè íå ëèøå îñíîâí³ ïðèðîäí³ äæåðåëà
ì³íåðàë³â, à é ÷èííèêè, ÿê³ âïëèâàþòü íà ¿õ çàñâîºí-
íÿ, ñèíåðã³çì òà àíòàãîí³çì îêðåìèõ ì³íåðàëüíèõ
ðå÷îâèí ³, òàêèì ÷èíîì, äîö³ëüíå ïîºäíàííÿ îêðåìèõ
õàð÷îâèõ ïðîäóêò³â ó ñòðàâàõ òà ïðèéîìàõ ¿æ³, ùî
íàäàñòü ìàêñèìàëüíó åôåêòèâí³ñòü õàð÷óâàííÿ ó
çàáåçïå÷åíí³ ïîòðåá îðãàí³çìó [37�39].

Ó äèñöèïë³í³ �Ã³ã³ºíà òà åêîëîã³ÿ� äëÿ ñòóäåíò³â
ìåäèêî-ïñèõîëîã³÷íîãî ôàõó º ðîçä³ë �Ã³ã³ºíà õàð÷ó-
âàííÿ�, â ÿêîìó ïðîâîäèòüñÿ âèâ÷åííÿ õàð÷îâîãî
ñòàòóñó ëþäèíè òà éîãî çâ�ÿçêó ç ïñèõîëîã³÷íèì ñòà-
íîì, âèçíà÷àþòüñÿ ³íäèâ³äóàëüí³ ïîòðåáè ó â³äïîâ³ä-
íèõ íóòð³ºíòàõ; ïðîâîäèòüñÿ äåòàëüíå âèâ÷åííÿ äæå-
ðåë íóòð³ºíò³â òà îá´ðóíòóâàííÿ âêëþ÷åííÿ îêðåìèõ
õàð÷îâèõ ïðîäóêò³â ó â³äïîâ³äíèõ ïîºäíàííÿõ â ðàö³îíè
õàð÷óâàííÿ ç óðàõóâàííÿì ³íäèâ³äóàëüíîãî õàð÷îâî-
ãî òà ïñèõîëîã³÷íîãî ñòàòóñó. Âîäíî÷àñ ïðîãðàìà
äèñöèïë³íè íå îõîïëþº âñ³ âàæëèâ³ ïèòàííÿ, ó çâ�ÿçêó
ç ÷èì äëÿ ¿¿ ïîãëèáëåííÿ ñòâîðåíèé åëåêòèâíèé êóðñ
�Íóòðèö³îëîã³ÿ� äëÿ ñòóäåíò³â ìåäèêî-ïñèõîëîã³÷íîãî
ôàõó, ÿêèé çàáåçïå÷åíèé òèïîâîþ ïðîãðàìîþ, çàòâåð-
äæåíîþ ó 2008 ðîö³. Âèâ÷åííÿ íóòðèö³îëîã³¿  ïîãëèá-
ëþº çíàííÿ ç îñíîâ ðàö³îíàëüíîãî õàð÷óâàííÿ çäîðî-
âî¿ ëþäèíè òà çàêëàäàº îñíîâè ïðîïåäåâòèêè ä³ºòî-
ëîã³¿ òà ïñèõîíóòð³ºíòîëîã³¿, ðîçãëÿäàº ð³çí³ òåîð³¿ òà
ð³çíîâèäè õàð÷óâàííÿ ç ìåòîþ ¿õ êðèòè÷íîãî àíàë³-
çó; àíàë³çóº õàð÷óâàííÿ îêðåìèõ ãðóï íàñåëåííÿ, ïî-
ãëèáëþº òà äîïîâíþº íóòðèö³îëîã³÷íó òà ä³ºòîëîã³÷-
íó õàðàêòåðèñòèêó òðàäèö³éíèõ òà íåòðàäèö³éíèõ ïðî-
äóêò³â õàð÷óâàííÿ, ¿õ ïàðàôàðìàêîëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³,
äîö³ëüí³ñòü çàñòîñóâàííÿ â ðàö³îíàëüíîìó, ë³êóâàëü-
íîìó, ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íîìó õàð÷óâàíí³, â òîìó
÷èñë³ ìîæëèâ³ñòü àë³ìåíòàðíî¿ êîðåêö³¿ ñîìàòè÷íèõ
òà ïñèõîñîìàòè÷íèõ ðîçëàä³â, ùî â ïîäàëüøîìó âè-
êîðèñòîâóºòüñÿ â ä³ºòîòåðàï³¿ ð³çíèõ çàõâîðþâàíü, ³,
òàêèì ÷èíîì, ïåðåäáà÷àº ³íòåãðàö³þ âèêëàäàííÿ ç
êë³í³÷íèìè äèñöèïë³íàìè. Âèâ÷åííÿ äèñöèïë³íè
â³äêðèâàº øèðîê³ ìîæëèâîñò³ äëÿ ôîðìóâàííÿ ó ìàé-
áóòí³õ ë³êàð³â-ïñèõîëîã³â ïðîô³ëàêòè÷íîãî ìèñëåííÿ,
íàáóòòÿ ñïåö³àëüíèõ ôàõîâèõ óì³íü ùîäî âèÿâëåííÿ
ïðè÷èí ðîçâèòêó òà îçíàê ïîë³íóòð³ºíòíèõ äåô³öèò³â,
ïîïåðåäæåííÿ àë³ìåíòàðíèõ, àë³ìåíòàðíî îáóìîâëå-
íèõ çàõâîðþâàíü, íóòð³ºíòîîáóìîâëåíèõ ðîçëàä³â
ô³çè÷íîãî ³ ïñèõ³÷íîãî ñòàòóñó, ìîæëèâîñò³ ïðèçíà-
÷åííÿ àäåêâàòíîãî õàð÷óâàííÿ, ùî º ä³ºâèì ÷èííè-



81ISSN 1681-2751. ÌÅÄÈ×ÍÀ ÎÑÂ²ÒÀ. 2014. ¹ 1

ÂÄÎÑÊÎÍÀËÅÍÍß ÂÈÙÎ¯ ÌÅÄÈ×ÍÎ¯ ÎÑÂ²ÒÈ

êîì êîìïëåêñíî¿ ñèñòåìè ïåðâèííî¿ òà âòîðèííî¿
ïðîô³ëàêòèêè çàõâîðþâàíü òà ¿õ óñêëàäíåíü. Åëåê-
òèâíèé êóðñ �Íóòðèö³îëîã³ÿ� âðàõîâóº ñó÷àñí³ íàó-
êîâ³ ïåðñïåêòèâí³ ðîçðîáêè òà äîñÿãíåííÿ ìåäè÷íî¿
íàóêè, ïð³îðèòåòíèõ íàïðÿìê³â, íà áàç³ ÿêèõ ñôîðìî-
âàíà ì³æíàðîäíà ïðîãðàìà �Çäîðîâ�ÿ íàö³¿�, â ÿê³é
ñôîðìóëüîâàí³ îñíîâí³ ïðîáëåìè àë³ìåíòàðíèõ çà-
õâîðþâàíü òà øëÿõè ¿õ ïîäîëàííÿ ó ñâ³ò³ òà â Óêðà¿í³.
Åëåêòèâíèé êóðñ âðàõîâóº ³ ðåêîìåíäàö³¿ ºâðîïåéñüêèõ
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Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

STUDENT-CENTERED APPROACH TO ORGANIZATION OF
EXTRACURRICULAR WORK OF STUDENTS AT THE PREPARATORY
DEPARTMENT FOR CITIZENS OF UKRAINE OF BUKOVYNA STATE

MEDICAL UNIVERSITY

O. O. Perepelytsia
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Ó ñòàòò³ îá´ðóíòîâàíî âàæëèâ³ñòü îñîáèñò³ñíî-îð³ºíòîâàíîãî ï³äõîäó â îðãàí³çàö³¿ ïîçààóäèòîðíî¿ ðîáîòè ç ó÷íÿìè, ùî
íàâ÷àþòüñÿ íà ï³äãîòîâ÷îìó â³ää³ëåíí³ äëÿ ãðîìàäÿí Óêðà¿íè Áóêîâèíñüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó,
ç âðàõóâàííÿì òèïó ìèñëåííÿ òà ð³âí³â ñàìîîðãàí³çàö³¿ é ñàìîñò³éíîñò³ ó÷í³â. Ïîêàçàíî âàæëèâ³ñòü âèðîáëåííÿ íàâè÷êè
â ó÷í³â äî ñèñòåìàòè÷íî¿ ñàìîñò³éíî¿ ïîçààóäèòîðíî¿ ðîáîòè.

Importance of student-centered approach to organization of extracurricular work of students that are studying at the preparatory
department for citizens of Ukraine of Bukovyna State Medical University with their mindset and levels of self-organization and
independence taken into account is described in this article. Importance of developing of systematical independent extracurricular
work habit in students is shown.

Âñòóï. Ó ñó÷àñíèõ óìîâàõ çà âåëèêîãî îáñÿãó íà-
â÷àëüíîãî ìàòåð³àëó, îáìåæåíî¿ ê³ëüêîñò³ ãîäèí íà
ïðåäìåò òà ð³çíîãî ð³âíÿ çíàíü ó÷í³â ç õ³ì³¿ âèíèêàº
ïîòðåáà ï³äáîðó â³äïîâ³äíèõ ìåòîä³â íàâ÷àííÿ òà
êîíòðîëþ ç³ çì³ùåííÿì àêöåíòó â íàâ÷àëüíîìó ïðî-
öåñ³ ó á³ê àêòèâ³çàö³¿ ñàìîñò³éíî¿ ïîçààóäèòîðíî¿ ðî-
áîòè. Òîìó ïîøóê ñïîñîá³â òà ôîðì îðãàí³çàö³¿ ñàìî-
ñò³éíî¿ ðîáîòè ó÷í³â âåäåòüñÿ â áóäü-ÿêîìó ïåäàãîã³÷-
íîìó êîëåêòèâ³ [1�4], çîêðåìà ³ ñåðåä âèêëàäà÷³â
ï³äãîòîâ÷îãî â³ää³ëåííÿ äëÿ ãðîìàäÿí Óêðà¿íè Áóêî-
âèíñüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó.

Ïðîáëåìàòèêà ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè äîñë³äæóâàëàñü
áàãàòüìà íàóêîâöÿìè, çîêðåìà, ïðîáëåìîþ ì³ñöÿ òà
ðîë³ ñàìîñò³éíîñò³ ï³ä ÷àñ ôîðìóâàííÿ ëþäñüêî¿ îñî-
áèñòîñò³, óòî÷íåííÿì âèçíà÷åíü òà êëàñèô³êàö³¿ âèä³â
ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè çàéìàëèñü À. Àëåêñþê, ª. Áîðò-
êåâè÷, Ë. Âèãîòñüêèé Ì. Äàí³ëîâ òà ³í., ðîçðîáêîþ
êîíöåïö³¿ ñàìîñò³éíîãî íàâ÷àííÿ ó ÂÍÇ � Â. Áóðèíñü-
êèé, ². Ãí³òåöüêà, Í. Íðåêîâà, Ï. Ï³äêàñèñòèé òà ³í. [5].

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Íà ñüîãîäí³ åôåêòèâíà ñàìî-
ñò³éíà ðîáîòà íåìîæëèâà áåç äèôåðåíö³éîâàíèõ â³äïî-

â³äíî äî ð³âí³â ñêëàäíîñò³ çàâäàíü ç óðàõóâàííÿì ³íäè-
â³äóàëüíîñò³ ñòóäåíò³â. Âàæëèâ³ñòü äèôåðåíö³àëüíèõ
ï³äõîä³â â îðãàí³çàö³¿ ñàìîñò³éíî¿ ïîçààóäèòîðíî¿ ðî-
áîòè íåîáõ³äíà äëÿ òîãî, ùîá êîæåí ó÷åíü áóâ ä³ºâèì
åëåìåíòîì íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó íà çàíÿòò³.

Òîìó ìåòîþ ðîáîòè º ðîçðîáêà îñîáèñò³ñíî-
îð³ºíòîâàíèõ ï³äõîä³â â îðãàí³çàö³¿ ñàìîñò³éíî¿ ïîçà-
àóäèòîðíî¿ ðîáîòè ó÷í³â ç ð³çíèìè íàâ÷àëüíèìè ìîæ-
ëèâîñòÿìè.

Îñîáèñò³ñíî-îð³ºíòîâàíèé ï³äõ³ä â îðãàí³çàö³¿ ñàìî-
ñò³éíî¿ ïîçààóäèòîðíî¿ ðîáîòè ìîæíà ðåàë³çóâàòè
ëèøå âðàõóâàâøè òèï ìèñëåííÿ ó÷íÿ, ñòóï³íü éîãî
ñàìîîðãàí³çàö³¿ òà ñàìîñò³éíîñò³, à òàêîæ ìîòèâàö³þ
íàâ÷àííÿ [5�7]. Çà êëàñèô³êàö³ºþ Í. ². Ìóðà÷êîâñü-
êîãî [8], ñåðåä 47 ó÷í³â ï³äãîòîâ÷îãî â³ää³ëåííÿ âèä³-
ëåíî 4 ãðóïè ó÷í³â.

Ïåðøà ãðóïà ó÷í³â õàðàêòåðèçóºòüñÿ âèñîêîþ çäàò-
í³ñòþ äî çàñâîºííÿ çíàíü. Öÿ ãðóïà ï³äë³òê³â çäàòíà
çä³éñíþâàòè ïîøóêîâó ä³ÿëüí³ñòü áåç äîïîìîãè âè-
êëàäà÷à, îñê³ëüêè âîíè âì³þòü âèçíà÷àòè, àðãóìåí-
òóâàòè ³ ïðîïîíóâàòè ð³øåííÿ ïðîáëåìè, ïðîãíîçóâà-
òè íàñë³äêè âëàñíèõ ä³é, âñòàíîâëþâàòè ïðè÷èííî-
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íàñë³äêîâ³ çâ�ÿçêè òà âçàºìîçâ�ÿçîê ì³æ ÿâèùàìè. Ìî-
òèâàö³ÿ íàâ÷àííÿ òàêèõ ó÷í³â ñïðÿìîâàíà íà îâîëîä³í-
íÿ íîâèìè âì³ííÿìè ³ íàâè÷êàìè. Ñåðåä ó÷í³â, ÿêèì
âëàñòèâå òâîð÷å ìèñëåííÿ, âèä³ëåíî ò³ëüêè òðîº òà-
êèõ ñòóäåíò³â.

Äðóãà ãðóïà ó÷í³â õàðàêòåðèçóºòüñÿ âèñîêîþ çäàò-
í³ñòþ çàñâîºííÿ çíàíü, àëå ôîðìàëüíèì â³äíîøåí-
íÿì äî íàâ÷àííÿ. Âîíè áàéäóæ³ äî ðåçóëüòàò³â ðîáî-
òè, íå áàæàþòü ïðàöþâàòè ñèñòåìàòè÷íî, ìîæóòü
óñï³øíî âèð³øóâàòè ïðîáëåìó ò³ëüêè ÷àñòêîâî. Äëÿ
íèõ õàðàêòåðíèé ðåïðîäóêòèâíî-òâîð÷èé òèï ìèñëåí-
íÿ. Òàêèõ ñòóäåíò³â âèÿâëåíî 13.

Òðåòÿ ãðóïà îõîïëþº 13 ó÷í³â, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòü-
ñÿ íåäîñòàòí³ì ðîçâèòêîì îêðåìèõ îñìèñëåíèõ îïå-
ðàö³é, òîìó ð³âåíü çàñâîºííÿ íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó
íèìè íåâèñîêèé. Àëå òàê³ ó÷í³ çäàòí³ äîñÿãòè õîðî-
øèõ óñï³õ³â çàâäÿêè ðîçâèíóòîìó ïî÷óòòþ â³äïîâ³-
äàëüíîñò³. Âîíè çäàòí³ ïðîâîäèòè ïîøóêîâó
ä³ÿëüí³ñòü çà äîïîìîãîþ âèêëàäà÷à, ÿêèé ÷³òêî ôîð-
ìóëþº çàâäàííÿ, ñòâîðþº óìîâè äëÿ ¿õ ðåàë³çàö³¿, ï³ñëÿ
÷îãî ñòóäåíò ñàì ðîçâ�ÿçóº çàäà÷ó. Ñòóäåíò âîëîä³º
âì³ííÿì âèð³øóâàòè ñòàíäàðòí³ ñèòóàö³¿, òîáòî âî-
ëîä³º ðåïðîäóêòèâíèì òèïîì ìèñëåííÿ.

×åòâåðòà ãðóïà íàë³÷óº 18 ó÷í³â, ÿê³ â³ä÷óâàþòü
òðóäíîù³ ó çàñâîºíí³ çíàíü. Ó íèõ â³äñóòí³é ³íòåðåñ
äî íàâ÷àííÿ òà îâîëîä³ííÿ çíàííÿìè, íå ñôîðìîâàí³
âì³ííÿ ³ íàâè÷êè, íèçüêèé ð³âåíü ñàìîîðãàí³çàö³¿. Öå
ó÷í³, ÿê³ ìîæóòü çä³éñíþâàòè ïîøóêîâó ä³ÿëüí³ñòü
ò³ëüêè ç äîïîìîãîþ âèêëàäà÷à, ïðàöþþòü íà ð³âí³
³íòó¿ö³¿, íå âì³þòü îö³íþâàòè ñâî¿ çíàííÿ.

Ïîä³ë ó÷í³â çà êëàñèô³êàö³ºþ Í. ². Ìóðà÷êîâñüêî-
ãî äàâ ìîæëèâ³ñòü äèôåðåíö³þâàòè çàâäàííÿ, ÿê³ çà-
äàþòüñÿ äëÿ ñàìîñò³éíî¿ ïîçààóäèòîðíî¿ ðîáîòè. Çà
ðåêîìåíäàö³ÿìè Ñ. Àðõèïîâî¿ òà Ò. Ìàéáîðîäè, äî-
ìàøíÿ ðîáîòà ïîâèííà îõîïëþâàòè çàâäàííÿ äëÿ
íàáóòòÿ òåîðåòè÷íèõ çíàíü, ùî ìàþòü õàðàêòåð ïå-
ðåòâîðåííÿ òåîðåòè÷íî¿ ³íôîðìàö³¿, òà çàâäàííÿ äëÿ

íàáóòòÿ ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê (áàçîâ³, òèïîâ³, ï³äâè-
ùåíî¿ ñêëàäíîñò³), ÿê³ ïîâèíí³ ïîñ³äàòè ãîëîâíå ì³ñöå
â ñèñòåì³ çàâäàíü äëÿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè [9]. Òîìó
ó÷íÿì ïåðøî¿ ãðóïè ïðîïîíóþòüñÿ ò³ëüêè çàâäàííÿ
ïðîáëåìíîãî õàðàêòåðó, òåñòè òà çàäà÷³ ï³äâèùåíî¿
ñêëàäíîñò³. Ó÷íÿì äðóãî¿ ãðóïè ïðîïîíóþòüñÿ ÷àñò-
êîâî-ïîøóêîâ³ çàâäàííÿ � ïîøóê ð³øåííÿ ïðîáëåì-
íèõ ïèòàíü, òåñòè òà òèïîâ³ çàäà÷³. Äëÿ ó÷í³â òðåòüî¿
ãðóïè ï³äáèðàþòüñÿ çàâäàííÿ ðåêîíñòðóêòèâíî-âàð³à-
òèâí³, à ñàìå ñêëàäàííÿ ñõåì, òàáëèöü, âèð³øåííÿ
òåñòîâèõ çàâäàíü ²-²² ð³âíÿ òà áàçîâèõ çàäà÷ çà àëãî-
ðèòìîì. Ó÷íÿì ÷åòâåðòî¿ ãðóïè ç íèçüêèì ð³âíåì
ñàìîñò³éíîñò³ ïðîïîíóºìî çàâäàííÿ ðåïðîäóêòèâíî-
ãî òèïó, ùî äîïîìàãàþòü çàïîá³ãòè ÷è ë³êâ³äóâàòè
ïðîãàëèíè ó çíàííÿõ, � âèïèñóâàííÿ îñíîâíèõ ïîíÿòü
òåìè, ñêëàäàííÿ îïîðíèõ êîíñïåêò³â, îïèñ ñõåì, çà-
ïîâíåííÿ òàáëèöü, âèêîíàííÿ òðåíóâàëüíèõ âïðàâ,
àíàëîã³÷íèõ äî òèõ, ùî ðîçâ�ÿçóâàëèñü íà çàíÿòò³, òà
ðîçâ�ÿçàííÿ áàçîâèõ çàäà÷ çà àëãîðèòìîì.

Ï³ä ÷àñ ðîçðîáêè ³ ïëàíóâàííÿ çàâäàíü äëÿ ñàìî-
ñò³éíî¿ ïîçààóäèòîðíî¿ ðîáîòè âðàõîâóºìî ïðèáëèçí³
îð³ºíòèðè ê³ëüêîñò³ çàâäàíü äëÿ ïîâíîãî çàñâîºííÿ ä³é:
ðîçâ�ÿçàííÿ 4 çàâäàíü äàþòü åôåêò çàñâîºííÿ 30 %,
à 7 � âæå 100 % [9]. Ïîðÿä ç öèì, ïðîïîíóºìî çàâäàí-
íÿ ç óðàõóâàííÿì áþäæåòó ÷àñó ó÷íÿ òà ì³í³ìàëüíè-
ìè çàòðàòàìè ÷àñó âèêëàäà÷à ïðè ¿õ ïåðåâ³ðö³.

Äîìàøí³ çàâäàííÿ ïîâ³äîìëÿþòüñÿ íà çàíÿòò³ ç
êîìåíòàðåì ùîäî ¿õ âèêîíàííÿ. Êîæåí ó÷åíü ìîæå
âèáðàòè ñîá³ ò³ çàâäàííÿ ñåðåä ñïèñêó çàïðîïîíîâà-
íèõ, ÿê³ â³äïîâ³äàþòü éîãî ð³âíþ çíàíü òà âì³íü. Ó÷í³
âåäóòü îêðåì³ çîøèòè äëÿ äîìàøíüî¿ ðîáîòè, ç ÿêè-
ìè âèêëàäà÷ ðåãóëÿðíî îçíàéîìëþºòüñÿ ³ ñèñòåìà-
òè÷íî ïåðåâ³ðÿº, îö³íþþ÷è  âèêîíàííÿ çàâäàíü â³äïî-
â³äíî äî ð³âíÿ ñêëàäíîñò³. Òàêèé ï³äõ³ä äî îðãàí³çàö³¿
ñàìîñò³éíî¿ ïîçààóäèòîðíî¿ ðîáîòè ó÷í³â çàáåçïå÷èâ
ïîêðàùàííÿ ïîêàçíèê³â ñôîðìîâàíîñò³ ñàìîñò³éíîñò³
ó÷í³â ó íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñ³ (ðèñ. 1).

Ðèñ. 1 Ñèñòåìàòè÷í³ñòü âèêîíàííÿ äîìàøí³õ çàâäàíü ó÷íÿìè ï³äãîòîâ÷îãî â³ää³ëåííÿ
ó ð³çí³ ïåð³îäè ï³äãîòîâêè.
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Ðåçóëüòàòè ìîí³òîðèíãó ñèñòåìàòè÷íîñò³ âèêîíàí-
íÿ ó÷íÿìè ñàìîñò³éíî¿ ïîçààóäèòîðíî¿ ðîáîòè çàñâ³-
ä÷èëè ïîñòóïîâå çðîñòàííÿ ê³ëüêîñò³ ï³äë³òê³â ïðîòÿ-
ãîì äîñë³äæóâàíîãî ïåð³îäó (æîâòåíü � ñ³÷åíü), ÿê³
ñèñòåìàòè÷íî âèêîíóþòü äîìàøíº çàâäàííÿ. Ïîðÿä
ç öèì, âèÿâëåíà ãðóïà ó÷í³â (6 ÷îëîâ³ê � 12,8 %), ÿê³
ïàñèâíî ñòàâëÿòüñÿ äî âèêîíàííÿ çàäàíèõ äîäîìó
çàâäàíü ³ ¿õ ñòàâëåííÿ äî ðîáîòè íå çì³íèëîñü, ùî
ñâ³ä÷èòü, íà íàø ïîãëÿä, ïðî â³äñóòí³ñòü âèðîáëåíî¿
íàâè÷êè ñèñòåìàòè÷íî âèêîíóâàòè äîìàøíº çàâäàí-
íÿ òà ñòåðåîòèï ïîâåä³íêè ó÷íÿ, çàêëàäåíèé ó øêîë³
� �ÿ öå íå çìîæó çðîáèòè�. Ïîì³÷åíî, ùî ìîòèâàö³é-
íèì ÷èííèêîì àêòèâíî¿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ñòóäåí-

òà, â ïåðøó ÷åðãó, º â³ä÷óòòÿ âïåâíåíîñò³ ó âëàñíèõ
ñèëàõ ï³ñëÿ ïðàâèëüíî âèêîíàíîãî çàâäàííÿ, îäåðæàí-
íÿ ïîçèòèâíèõ îö³íîê çà ñàìîñò³éíî âèêîíàíó ðîáîòó,
à òàêîæ îñîáèñò³ñòü âèêëàäà÷à.

Âèñíîâêè. Îòæå, äèôåðåíö³àëüíèé ï³äõ³ä â îðãà-
í³çàö³¿ ñàìîñò³éíî¿ ïîçààóäèòîðíî¿ ðîáîòè º çàñîáîì
ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ñôîðìîâàíîñò³ ñàìîñò³éíîñò³ ó÷í³â
òà ìàº âèõîâíèé âïëèâ íà îñîáèñò³ñòü, ôîðìóâàííÿ
ÿêî¿ º îñíîâíîþ âèìîãîþ ñóñï³ëüñòâà äî ñó÷àñíî¿
îñâ³òè. Ïîäàëüø³ äîñë³äæåííÿ áóäóòü ïîâ�ÿçàí³ ç
äîñë³äæåííÿì ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íèõ àñïåêò³â
îðãàí³çàö³¿ ñàìîñò³éíî¿ ïîçààóäèòîðíî¿ ðîáîòè ç
ó÷íÿìè, ÿê³ â³ä÷óâàþòü òðóäíîù³ ó íàâ÷àíí³.
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USING VIRTUAL TRAINING PROGRAMS IN THE TEACHING
PHARMACOLOGY FOR THE STUDENTS OF PHARMACEUTICAL

FACULTY

V. P. Pyda
SHEI �Ternopil State Medical University by I. Ya. Horbachevsky of MPH of Ukrainå�

Ñòàòòÿ ïðèñâÿ÷åíà âèêîðèñòàííþ íàâ÷àëüíèõ â³ðòóàëüíèõ ïðîãðàì äëÿ âèêëàäàííÿ ôàðìàêîëîã³¿ ó Òåðíîï³ëüñüêîìó
äåðæàâíîìó ìåäè÷íîìó óí³âåðñèòåò³, ùî ñïðèÿº äîñêîíàëîìó îâîëîä³ííþ ñòóäåíòàìè áàçîâèìè ôàðìàêîëîã³÷íèìè çíàííÿìè.

The article is devoted to the virtual educational programs usage for the pharmacology teaching in Ternopil State Medical
University, which contributes to a perfect mastering by students of the basic pharmacological knowledge.

Âñòóï. Ñó÷àñíèé ðèòì îñâ³òí³õ ïîñëóã íåâïèííî
çðîñòàº òà âèìàãàº â³ä â³ò÷èçíÿíî¿ ñèñòåìè îñâ³òè
ïîñò³éíî éòè â íîãó ç ÷àñîì ³ ò³ñíî áóòè ïîâ�ÿçàíèì ç
ºâðî³íòåãðàö³éíèìè íàïðÿìêàìè íàøî¿ äåðæàâè, ùîá
ìàòè êîíêóðåíòîñïðîìîæíèõ ôàõ³âö³â íà ñâ³òîâîìó
ðèíêó ïðàö³ òà â³äïîâ³äíî çáåðåãòè âëàñíèõ àá³-
òóð³ºíò³â ³ ïðèìíîæèòè ê³ëüê³ñòü ñòóäåíò³â-³íîçåìö³â.
Îäíèì ç âàæëèâèõ êðîê³â ñòàëî ïðèºäíàííÿ Óêðà¿íè
äî Áîëîíñüêîãî ïðîöåñó [2], ùî ñïðèÿº ïîêðàùåííþ
âçàºìîðîçóì³ííÿ ì³æ ð³çíèìè îñâ³òí³ìè ñèñòåìàìè
òà çì³öíåííþ âçàºìîçâ�ÿçê³â ì³æ ºâðîïåéñüêèìè âè-
ùèìè íàâ÷àëüíèìè çàêëàäàìè [2]. Ìîäåðí³çàö³ÿ ñèñ-
òåìè îñâ³òè âèìàãàº íîâ³òí³õ ï³äõîä³â äî âèêëàäàííÿ
íàâ÷àëüíèõ äèñöèïë³í, çîêðåìà ôàðìàêîëîã³¿, ùî ïî-
â�ÿçàíî ç îíîâëåííÿì ìåòîäè÷íîãî òà òåõí³÷íîãî çà-
áåçïå÷åííÿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó â³äïîâ³äíî äî ñó-
÷àñíèõ óìîâ íàäàííÿ îñâ³òí³õ ïîñëóã [1].

Îñîáëèâî âàæëèâèì ïèòàííÿì îñâ³òíüîãî ïðîñòî-
ðó º ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â ó ãàëóç³
ôàðìàö³¿, ùî ́ ðóíòóºòüñÿ íà ïðîãíîçóâàíí³ ïåðñïåê-
òèâ ðîçâèòêó ôàðìàöåâòè÷íî¿ ãàëóç³, íà âèâ÷åíí³ é
çàïðîâàäæåíí³ äîñâ³äó ñâ³òîâèõ ë³äåð³â âèùî¿ ôàð-
ìàöåâòè÷íî¿ îñâ³òè òà âèêîðèñòàíí³ êðàùîãî âëàñíî-
ãî äîñâ³äó, â òîìó ÷èñë³ é îðãàí³çàö³éíî¿ ðîáîòè. Ï³äãî-
òîâêà äîñâ³ä÷åíèõ ôàõ³âö³â ³ ôîðìóâàííÿ ³íòåëåêòó-

àëüíî¿ åë³òè ñóñï³ëüñòâà ó ôàðìàöåâòè÷í³é ãàëóç³ ìàº
áàçóâàòèñÿ íà ́ ðóíòîâí³é, ñèñòåìàòè÷í³é ïðàêòè÷í³é
òà íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷í³é ðîáîò³ [4].

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Ñòóäåíòè ôàðìàöåâòè÷íîãî
ôàêóëüòåòó ñïåö³àëüíîñòåé �Ôàðìàö³ÿ�, �Êë³í³÷íà
ôàðìàö³ÿ�, �Òåõíîëîã³ÿ ïàðôóìåðíî-êîñìåòè÷íèõ çà-
ñîá³â� âèâ÷àþòü ôàðìàêîëîã³þ íà òðåòüîìó êóðñ³
çã³äíî ç òèïîâèìè ðîáî÷èìè ïëàíàìè òà òèïîâèìè
ïðîãðàìàìè, àäàïòîâàíèìè â³äïîâ³äíî äî íàêàçó ÌÎÇ
Óêðà¿íè ¹ 148 â³ä 22 áåðåçíÿ 2004 ðîêó �Ïðî çàõîäè
ùîäî ðåàë³çàö³¿ ïîëîæåíü Áîëîíñüêî¿ äåêëàðàö³¿ â
ñèñòåì³ âèùî¿ ìåäè÷íî¿ òà ôàðìàöåâòè÷íî¿ îñâ³òè�
òà íàêàçó ÌÎÍ Óêðà¿íè ¹ 812 â³ä 20 æîâòíÿ 2004
ðîêó �Ïðî îñîáëèâîñò³ âïðîâàäæåííÿ êðåäèòíî-
ìîäóëüíî¿ ñèñòåìè îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó�.

Äëÿ âèêëàäàííÿ ôàðìàêîëîã³¿ íà êàôåäð³ âèêîðèñ-
òîâóºòüñÿ ³íòåãðîâàíèé ï³äõ³ä, ÿêèé  â³äïîâ³äàº ïðàê-
òè÷íî-îð³ºíòîâàí³é (Z-ñèñòåì³) íàâ÷àííÿ òà ïåðåä-
áà÷àº ò³ñíèé âçàºìîçâ�ÿçîê ì³æ ôàðìàêîëîã³ºþ òà
³íøèìè òåîðåòè÷íèìè ³ êë³í³÷íèìè äèñöèïë³íàìè. Çà-
ïðîâàäæåííÿ ñèñòåìè �ºäèíîãî äíÿ� ó íàâ÷àëüíèé
ïðîöåñ ñïðèÿº á³ëüø ÷³òê³é ñòðóêòóðèçàö³¿ ôàðìàêî-
ëîã³÷íèõ çíàíü ñòóäåíòàìè [3].

Ïðîòÿãîì íàâ÷àëüíîãî ðîêó ñòóäåíòè ôàðìàöåâ-
òè÷íîãî ôàêóëüòåòó âèâ÷àþòü äâà ìîäóë³: �Ë³êàðñü-
êà ðåöåïòóðà. Ôàðìàêîëîã³ÿ çàñîá³â, ùî âïëèâàþòü
íà íåðâîâó ñèñòåìó� â ïåðøîìó ñåìåñòð³ òà �Ôàð-
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ìàêîëîã³ÿ çàñîá³â, ùî âïëèâàþòü íà ôóíêö³þ îðãàí³â
³ ñèñòåì. Ãîðìîíàëüí³, â³òàì³íí³, ïðîòèçàïàëüí³, ïðîòè-
àëåðã³÷í³, ³ìóíîòðîïí³ òà ôåðìåíòí³ ë³êàðñüê³ çàñî-
áè. Ôàðìàêîëîã³ÿ ïðîòèì³êðîáíèõ, ïðîòèïàðàçèòàð-
íèõ, ïðîòèïðîòîçîéíèõ, ïðîòèãðèáêîâèõ, ïðîòèáëàñ-
òîìíèõ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â� â äðóãîìó ñåìåñòð³.

Ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ çã³äíî ç ïëàíîì ïåðøîãî ìîäóëÿ
ñòóäåíòè âèâ÷àþòü: íîìåíêëàòóðó ë³êàðñüêèõ çàñîá³â,
ïðèíöèïè êëàñèô³êàö³¿ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â. Ôóíêö³¿
ñêëàäîâèõ ÷àñòèí ðåöåïòà òà ôîðìè ðåöåïòóðíèõ
áëàíê³â. Àíàë³ç ñòðóêòóðè òà çì³ñòó ë³êàðñüêîãî ðå-
öåïòà. Òâåðä³, ì�ÿê³, ð³äê³ ë³êàðñüê³ ôîðìè òà ð³äê³
ë³êàðñüê³ ôîðìè äëÿ ³í�ºêö³é. Òèïîâ³ ïîìèëêè, ÿê³ çó-
ñòð³÷àþòüñÿ ó ë³êàðñüêèõ ðåöåïòàõ. Àëãîðèòì ä³¿ ïðî-
â³çîðà ïðè çíàõîäæåíí³ ïîìèëîê ó ðåöåïò³. Êëàñèô³-
êàö³ÿ ë³ê³â, ÿê³ ä³þòü ïåðåâàæíî â îáëàñò³ àôåðåíò-
íèõ íåðâ³â (çàñîáè ïðèãí³÷óþ÷îãî òà ñòèìóëþþ÷îãî
òèïó ä³¿). Çâ�ÿçîê ì³æ ô³ç³îëîã³÷íèìè îñîáëèâîñòÿìè
âåãåòàòèâíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè òà ìåõàí³çìàìè ðåà-
ë³çàö³¿ ôàðìàêîëîã³÷íî¿ ä³¿ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â ìåä³à-
òîðíîãî òèïó. Çâ�ÿçîê ì³æ ô³ç³îëîã³÷íèìè ôóíêö³ÿìè
ñèìïàòè÷íîãî â³ää³ëó íåðâîâî¿ ñèñòåìè òà ôàðìàêî-
äèíàì³êîþ àäðåíîòðîïíèõ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â. Ôàð-
ìàêîëîã³÷íà õàðàêòåðèñòèêà çàñîá³â äëÿ ³íãàëÿö³éíî-
ãî òà íå³íãàëÿö³éíîãî íàðêîçó. Øëÿõè ôàðìàêîëîã³÷íî¿
êîðåêö³¿ áîëþ. Ïñèõîòðîïí³ çàñîáè ïðèãí³÷óþ÷îãî òà
ñòèìóëþþ÷îãî òèïó ä³¿.

Ïðîòÿãîì íàâ÷àííÿ çã³äíî ç ïëàíîì äðóãîãî ìîäó-
ëÿ ñòóäåíòè âèâ÷àþòü: Ë³êàðñüê³ çàñîáè, ÿê³ âïëèâà-
þòü íà ôóíêö³þ îðãàí³â ðåñï³ðàòîðíî¿ ñèñòåìè, ðî-
áîòó ñåðöÿ, çàñîáè, ÿê³ ïîë³ïøóþòü êðîâîïîñòà÷àí-
íÿ âíóòð³øí³õ îðãàí³â. Ìåäèêàìåíòîçí³ çàñîáè, ÿê³
âïëèâàþòü íà òîíóñ ñóäèí: ã³ïîòåíçèâí³, ã³ïåðòåíçèâí³
òà àíòèñêëåðîòè÷í³ ïðåïàðàòè. Ë³êàðñüê³ çàñîáè, ÿê³
âïëèâàþòü íà ôóíêö³þ îðãàí³â øëóíêîâî-êèøêîâîãî
òðàêòó. Ë³êàðñüê³ çàñîáè, ÿê³ âïëèâàþòü íà ôóíêö³þ
îðãàí³â ñå÷îñòàòåâî¿ ñèñòåìè. Ë³êàðñüê³ çàñîáè, ÿê³
âïëèâàþòü íà ñèñòåìó çñ³äàííÿ êðîâ³ òà êðîâî-
òâîðåííÿ. Êîðåêòîðè êë³òèííîãî òà òêàíèííîãî ìå-
òàáîë³çìó: â³òàì³íí³ òà â³òàì³íîïîä³áí³ ë³êàðñüê³ çà-
ñîáè; ôåðìåíòí³ òà àíòèôåðìåíòí³ ë³êàðñüê³ çàñîáè;
àíòèã³ïîêñàíòè òà àíòèîêñèäàíòè. Ïðîòèì³êðîáí³
ë³êàðñüê³ çàñîáè. Ïðîòèòóáåðêóëüîçí³, ïðîòèïàðàçè-
òàðí³, ïðîòèâ³ðóñí³, ïðîòèãðèáêîâ³ ë³êàðñüê³ çàñîáè.
Ïðîòèïóõëèíí³ ë³êàðñüê³ çàñîáè. Ïðèíöèïè ë³êóâàí-
íÿ ãîñòðèõ îòðóºíü. Çàãàëüíà ôàðìàêîëîã³ÿ.

Äëÿ ï³äãîòîâêè äî ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü ñòóäåíòè
âèêîðèñòîâóþòü íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷í³ ìàòåð³àëè ÿê
íà ïàïåðîâèõ íîñ³ÿõ, òàê ³ ìàòåð³àëè, ÿê³ ðîçì³ùåí³ íà
âåá-ïîðòàë³ óí³âåðñèòåòó, çîêðåìà: ïðåçåíòàö³¿ ëåêö³é,
ìàòåð³àëè äëÿ ï³äãîòîâêè ñòóäåíò³â äî ëåêö³é òà ïðàê-
òè÷íèõ çàíÿòü, ìåòîäè÷í³ ðîçðîáêè  äî ïðàêòè÷íèõ

çàíÿòü, åëåêòðîíí³ âàð³àíòè òàáëèöü. Äëÿ êðàùîãî
ðîçóì³ííÿ ôàðìàêîäèíàì³÷íèõ ïðîöåñ³â, ÿê³ â³äáóâà-
þòüñÿ â ëþäñüêîìó îðãàí³çì³, íåäîñòàòí³ îäí³ òåî-
ðåòè÷í³ çíàííÿ. Ïîòð³áíî ðîçâèâàòè ïðàêòè÷í³ âì³ííÿ
³ íàâè÷êè. Äèñöèïë³íà �Ôàðìàêîëîã³ÿ� íàëåæàòü äî
òàêèõ íàóê, âèâ÷åííÿ ÿêèõ ìàº ñóïðîâîäæóâàòèñÿ
åêñïåðèìåíòàëüíèìè äîñë³äæåííÿìè.

Òîìó îñîáëèâèì íîâîââåäåííÿì êàôåäðè ôàðìà-
êîëîã³¿ ç êë³í³÷íîþ ôàðìàêîëîã³ºþ º âèêîðèñòàííÿ
â³ðòóàëüíèõ íàâ÷àëüíèõ ïðîãðàì. Äàí³ ïðîãðàìè ïå-
ðåäáà÷àþòü ïîãëèáëåíå âèâ÷åííÿ ôàðìàêîê³íåòè÷-
íèõ òà ôàðìàêîäèíàì³÷íèõ âëàñòèâîñòåé ë³êàðñüêèõ
ïðåïàðàò³â, îñîáëèâîñò³ ¿õ çàñòîñóâàííÿ. Â äàíèõ
ïðîãðàìàõ îïèñàíî ðåàêö³þ æèâîãî îðãàí³çìó íà çà-
ñòîñóâàííÿ òîãî ÷è ³íøîãî ë³êàðñüêîãî ïðåïàðàòó, ùî
íàî÷íî �çàêàðáîâóº� â ïàì�ÿò³ ñòóäåíòà âëàñòèâîñò³
ë³êàðñüêèõ çàñîá³â. Êîìï�þòåðí³ â³ðòóàëüí³ ïðîãðà-
ìè ìàþòü âåëèêå çíà÷åííÿ äëÿ ñòóäåíò³â, îñê³ëüêè
âèêîíàííÿ â³ðòóàëüíèõ ëàáîðàòîðíèõ ðîá³ò çíà÷íî
ïðèñêîðþº ïðîöåñ îñâîºííÿ íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó
òà ïîãëèáëþº çíàííÿ ñòóäåíò³â ç äàíîãî ïèòàííÿ, ùî
äàñòü ìîæëèâ³ñòü ñòóäåíòó-ïðîâ³çîðó çàñòîñîâóâà-
òè îòðèìàí³ âì³ííÿ ó ñâî¿é ïîäàëüø³é ä³ÿëüíîñò³.

Ïðèêëàäîì íàâ÷àëüíî¿ ïðîãðàìè º â³ðòóàëüíà ïðî-
ãðàìà íà òåìó: �Âñòàíîâëåííÿ ðîë³ ïåðèôåðè÷íîãî
òà öåíòðàëüíîãî êîìïîíåíò³â ä³¿ êîôå¿íó íà ÷àñòîòó
ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü òà ð³âåíü ÀÒ�.

Õ³ä ðîáîòè
1. Âñòàíîâèòè âïëèâ êîôå¿íó íà ÷àñòîòó ñåð-

öåâèõ ñêîðî÷åíü.
Âçÿòè äîáðîâîëüöÿ òà ðîçì³ñòèòè ñò³ë ç íàáîðîì

çàñîá³â äëÿ ïðîâåäåííÿ äîñë³äó.
Íà ñòîë³ ðîçì³ñòèòè ðîç÷èí êîôå¿í áåíçîàò íàòð³þ

ïî 1 ìë 10 % òà 1 ìë   20 % ðîç÷èíó, øïðèö îá�ºìîì
2 ìë, âàòó, ñïèðò åòèëîâèé, ãîäèííèê.

� Íàáèðàºìî ó øïðèö 1 ìë 10 % ðîç÷èíó êîôå¿í
áåíçîàò íàòð³þ;

� ïðîòèðàºìî ì³ñöå ââåäåííÿ ïðåïàðàòó âàòîþ,
çìî÷åíîþ åòèëîâèì ñïèðòîì;

� ââîäèìî ï³äøê³ðíî ïðåïàðàò;
� âèì³ðþºìî ïàö³ºíòó ïóëüñ ÷åðåç 5 õâ;
� âèì³ðþºìî ïàö³ºíòó ïóëüñ ÷åðåç 10 õâ;
� ñïîñòåð³ãàºìî ïðè ââåäåíí³ ðîç÷èíó êîôå¿íó

çá³ëüøåííÿ ñèëè òà ÷àñòîòè ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü;
� ðîáèìî âèñíîâîê ùîäî îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â òà

çàïèñóºìî â ïðîòîêîëüíèé çîøèò.
2. Âñòàíîâèòè âïëèâ êîôå¿íó íà ð³âåíü ÀÒ.
Âçÿòè äîáðîâîëüöÿ òà ðîçì³ñòèòè ñò³ë ç íàáîðîì

çàñîá³â äëÿ ïðîâåäåííÿ äîñë³äó.
Íà ñòîë³ ðîçì³ñòèòè ðîç÷èí êîôå¿í áåíçîàò íàòð³þ

ïî 1 ìë 10 % òà 1 ìë   20 % ðîç÷èíó, øïðèö îá�ºìîì
2 ìë, âàòó, ñïèðò åòèëîâèé, ãîäèííèê, òîíîìåòð.
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� Íàáèðàºìî ó øïðèö 1 ìë 10 % ðîç÷èíó êîôå¿í
áåíçîàò íàòð³þ;

� ïðîòèðàºìî ì³ñöå ââåäåííÿ ïðåïàðàòó âàòîþ,
çìî÷åíîþ åòèëîâèì ñïèðòîì;

� ââîäèìî ï³äøê³ðíî ïðåïàðàò;
� âèì³ðþºìî ïàö³ºíòó àðòåð³àëüíèé òèñê ÷åðåç 5 õâ;
� âèì³ðþºìî ïàö³ºíòó àðòåð³àëüíèé òèñê ÷åðåç 10 õâ;
� ñïîñòåð³ãàºìî ïðè ââåäåíí³ ð-íó êîôå¿íó çá³ëü-

øåííÿ ñèëè òà ÷àñòîòè ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü;
� ðîáèìî âèñíîâîê ùîäî îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â òà

çàïèñóºìî â ïðîòîêîëüíèé çîøèò.
ÊÎÐÎÒÊÈÉ ÎÏÈÑ ÏÐÎÃÐÀÌÈ
Êîìï�þòåðíà â³ðòóàëüíà ïðîãðàìà íà òåìó �Âñòà-

íîâëåííÿ ðîë³ ïåðèôåðè÷íîãî òà öåíòðàëüíîãî êîì-

ïîíåíò³â ä³¿ êîôå¿íó íà ÷àñòîòó ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü
òà ð³âåíü ÀÒ� ìàº âåëèêå çíà÷åííÿ äëÿ ñòóäåíò³â,
îñê³ëüêè äîçâîëÿº çàñâî¿òè ðîëü ïåðèôåðè÷íîãî òà
öåíòðàëüíîãî êîìïîíåíò³â ä³¿ êîôå¿íó íà ÷àñòîòó ñåð-
öåâèõ ñêîðî÷åíü òà ð³âåíü ÀÒ.

Âèêîíàííÿ â³ðòóàëüíèõ ëàáîðàòîðíèõ ðîá³ò çíà÷íî
ïðèñêîðþº ïðîöåñ îñâîºííÿ íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó
òà ïîãëèáëþº çíàííÿ ñòóäåíò³â ç äàíîãî ïèòàííÿ, ùî
äàñòü ìîæëèâ³ñòü ñòóäåíòó-ë³êàðþ çàñòîñîâóâàòè
îòðèìàí³ âì³ííÿ ó ñâî¿é ïîäàëüø³é ä³ÿëüíîñò³.

Âèêîíàííÿ ö³º¿ ïðîãðàìè äîñèòü ïðîñòå � óïðàâ-
ëÿòè òèìè ÷è ³íøèìè ïðîöåñàìè íà åêðàí³ ñòóäåíò
ïîâèíåí çà äîïîìîãîþ êîìï�þòåðíî¿ ìèø³ òà êëà-
â³àòóðè.

Íà êàôåäð³ ôàðìàêîëîã³¿ ðîçðîáëåíî ìåòîäèêó âè-
êîíàííÿ áëèçüêî äâàäöÿòè â³ðòóàëüíèõ íàâ÷àëüíèõ
ïðîãðàì. ×àñòèíà ç íèõ âæå âèêîðèñòîâóºòüñÿ â ïðàê-
òè÷í³é ï³äãîòîâö³ ñòóäåíò³â. Âèêëàäà÷³ êàôåäðè àêòèâ-
íî âèêîðèñòîâóþòü êîìï�þòåðí³ â³ðòóàëüí³ íàâ÷àëüí³
ïðîãðàìè ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ ïðàêòè÷íî¿ ÷àñòèíè
çàíÿòòÿ. Êîæåí ñòóäåíò ìàº ìîæëèâ³ñòü ñàìîñò³éíî
îçíàéîìèòèñü ³ç äàíèìè ïðîãðàìàìè â êîìï�þòåð-
íîìó êëàñ³ êàôåäðè.

Âèñíîâîê. Âèêîðèñòàííÿ ñï³âðîá³òíèêàìè êàôåä-
ðè ôàðìàêîëîã³¿ ç êë³í³÷íîþ ôàðìàêîëîã³ºþ â³ðòó-
àëüíèõ íàâ÷àëüíèõ ïðîãðàì ñïðèÿº äîñêîíàëîìó
îâîëîä³ííþ ñòóäåíòàìè áàçîâèìè ôàðìàêîëîã³÷íè-
ìè çíàííÿìè òà äîçâîëÿº íàî÷íî îñìèñëèòè ïåðåá³ã
ôàðìàêîäèíàì³÷íèõ ïðîöåñ³â ó ëþäñüêîìó îðãàí³çì³,
ùî ñïðèÿº äîñêîíàëîìó îâîëîä³ííþ ñòóäåíòàìè íà-
â÷àëüíèì ìàòåð³àëîì.

Ë³òåðàòóðà
1. Äîñâ³ä âïðîâàäæåííÿ êðåäèòíî-ìîäóëüíî¿ ñèñòåìè â

Íàö³îíàëüíîìó ôàðìàöåâòè÷íîìó óí³âåðñèòåò³  / Â. Ï. ×åð-
íèõ, ². Ñ. Ãðèöåíêî, Ñ. Â. Îãàðü, Ë.  Ì. Â³íí³ê // Ìåäè÷íà
îñâ³òà. � 2009. � ¹ 2. � Ñ. 63�65.

2. Êðåìåíü Â. Ã. Áîëîíñüêèé ïðîöåñ ³ ñòàí âèùî¿ îñâ³òè â
Óêðà¿í³ / Â. Ã. Êðåìåíü // Ì³æíàð. ñåì³íàð �Âèùà îñâ³òà â
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êè  ³ ïåðñïåêòèâè / Ê. À. Ïîñîõîâà, Î. Ì. Îëåùóê,
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Â. Ï. Ï³øàê, Ì. ². Êðèâ÷àíñüêà, Ì. Î. Ðèçíè÷óê
Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò, ì.×åðí³âö³

STUDENT SCIENTIFIC SOCIETY AS A FIRST STEP TO THE CREATIVE
POTENTIAL OF SCIENTISTS FORMATION

V. P. Pishak, M. I. Kryvchanska, M. O. Ryznychuk
Bukovyna State Medical University, Chernivtsi

Ó ñòàòò³ âèñâ³òëåíî îðãàí³çàö³éí³ çàõîäè òà ðîáîòà ãóðòê³â íà òåîðåòè÷í³é êàôåäð³, íà ïðèêëàä³ êàôåäðè ìåäè÷íî¿
á³îëîã³¿, ãåíåòèêè òà ôàðìàöåâòè÷íî¿ áîòàí³êè òà ïðàêòè÷í³é � êàôåäð³ ïåä³àòð³¿ òà ìåäè÷íî¿ ãåíåòèêè.

The article deals with the organization and work groups on the theoretical department, for example, the Department of
Medical Biology, Genetics and Pharmaceutical Botany and practice � Department of Pediatrics and Medical Genetics.

Ó Â. Ï. Ï³øàê, Ì. ². Êðèâ÷àíñüêà, Ì. Î. Ðèçíè÷óê

Âñòóï. Çàâäàííÿ âèùî¿ îñâ³òè ñüîãîäåííÿ � öå
ï³äãîòîâêà ôàõ³âö³â, çäàòíèõ çàáåçïå÷èòè ïåðåõ³ä â³ä
³íäóñòð³àëüíîãî äî ³íôîðìàö³éíî-òåõíîëîã³÷íîãî ñó-
ñï³ëüñòâà ÷åðåç íîâàòîðñòâî ó íàâ÷àíí³, âèõîâàíí³ òà
íàóêîâî-ìåòîäè÷í³é ðîáîò³. Ó çâ�ÿçêó ç ºâðîïåéñüêîþ
îð³ºíòàö³ºþ Óêðà¿íè çàãàëîì òà âõîäæåííÿì Óêðà¿íè
äî ªâðîïåéñüêîãî îñâ³òíüîãî ³ íàóêîâîãî ïîëÿ çîêðå-
ìà íàãîëîøóºòüñÿ íà ÿêîñò³ îñâ³òè, óí³âåðñàëüíîñò³
ï³äãîòîâêè âèïóñêíèêà òà éîãî àäàïòîâàíîñò³ äî ðèíêó
ïðàö³, íà îñîáèñò³ñí³é îð³ºíòîâàíîñò³ íàâ÷àëüíîãî ïðî-
öåñó, éîãî ³íôîðìàòèçàö³¿, âèçíà÷àëüí³é âàæëèâîñò³
îñâ³òè ó çàáåçïå÷åíí³ ñòàëîãî ëþäñüêîãî ðîçâèòêó.

Ñó÷àñí³ äèíàì³÷í³ ïåðåáóäîâè ðèíêîâî¿ åêîíîì³êè
êðà¿íè, ñâ³òîâ³ òðàíñôîðìàö³¿ âñòàíîâëþþòü íîâ³
âèìîãè ùîäî ï³äãîòîâêè ìîëîäèõ ñïåö³àë³ñò³â. Íà-
â÷àëüíèé ïðîöåñ ó ÂÍÇ, â³äïîâ³äíî äî Áîëîíñüêîãî ïðî-
öåñó, ìàº áóòè ñïðÿìîâàíèé íà ï³äãîòîâêó îñâ³÷åíîãî
ôàõ³âöÿ, ÿêèé çäàòíèé ïðèéìàòè ñàìîñò³éí³ ð³øåííÿ,
óì³º òâîð÷î ìèñëèòè, ãîòîâèé äî ïîñò³éíîãî ïîïîâíåííÿ
áàãàæó çíàíü, îïàíóâàííÿ íîâèõ òåíäåíö³é ó ìåäè-
öèí³ òà âïðîâàäæåííÿ ¿õ ó ïîâñÿêäåíí³é ä³ÿëüíîñò³,
âì³º ïðàöþâàòè ó ãðóï³ òà êîìóí³êàáåëüíèé [1, 2].

Ùîá âèêîíàòè çàâäàííÿ, ÿê³ ïîñòàëè ïåðåä âèùîþ
øêîëîþ, íåîáõ³äíî âäîñêîíàëþâàòè íàâ÷àëüíî-âè-
õîâíèé ïðîöåñ, çàïðîâàäèòè íîâ³ ìåòîäè ³ ôîðìè
âçàºìîä³¿ ì³æ âèêëàäà÷åì òà ñòóäåíòàìè, ñòèìóëþ-
âàòè ñàìîñò³éíó íàâ÷àëüíó ä³ÿëüí³ñòü òà çàëó÷àòè
òâîð÷ó ìîëîäü ó íàóêîâèé ãóðòîê. Çàíÿòòÿ ó ñòóäåíò-

ñüêîìó íàóêîâîìó ãóðòêó º îáîâ�ÿçêîâîþ ñêëàäîâîþ
Áîëîíñüêî¿ ñèñòåìè îñâ³òè [3]. Íàóêîâî-äîñë³äíà ðî-
áîòà ñòóäåíò³â � îäèí ç íàéâàæëèâ³øèõ êðîê³â íàó-
êîâîãî, ìåòîäè÷íîãî, âèõîâíîãî, îðãàí³çàö³éíîãî õà-
ðàêòåðó, ùî çàáåçïå÷óº îïàíóâàííÿ íàâè÷êàìè íàó-
êîâèõ äîñë³äæåíü â³äïîâ³äíî äî îáðàíî¿ ñïåö³àëüíîñò³
â ðàìêàõ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó ³ ïîçà íèì [4].

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Ñòóäåíòñüêèé íàóêîâèé ãóðòîê
� óãðóïîâàííÿ, îá�ºäíàíå ðîçðîáêîþ ïåâíî¿ íàóêîâî¿
ïðîáëåìè. Â³í îá�ºäíóº ñòóäåíò³â, ÿê³ âèâ÷àþòü ïðèí-
öèïè, ìåòîäè òà ïðèéîìè âåäåííÿ íàóêîâî¿ ðîáîòè.
Íà òåîðåòè÷íèõ êàôåäðàõ ãóðòê³âö³ íàâ÷àþòüñÿ îïðà-
öüîâóâàòè ë³òåðàòóðí³ äæåðåëà, òà ôîðìóâàòè ç íèõ
ðåôåðàòèâí³ äîïîâ³ä³. Òàêîæ îïàíîâóþòü ìåòîäèêè
ïðîâåäåííÿ åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü íà òâà-
ðèíàõ, à â ïîäàëüøîìó ïðîâîäèòè àíàë³ç òà óçàãàëü-
íåííÿ îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â. Äàë³, çà äîïîìîãîþ
âèêëàäà÷³â â÷àòüñÿ ôîðìóâàòè, îá´ðóíòîâàí³ íà îòðè-
ìàíèõ ðåçóëüòàòàõ, âèñíîâêè. Ïî÷èíàþ÷è ç ïåðøîãî
êóðñó ñòóäåíòñüêèé íàóêîâèé ãóðòîê â÷èòü ìàéáóòí³õ
ïðîôåñ³îíàë³â ïðàâèëüíî¿ îðãàí³çàö³¿ íàóêîâî¿ ðîáîòè,
ðîçâèâàº òâîð÷å ìèñëåííÿ, òà íàâ÷àº ïðàâèëüíî çàñòî-
ñîâóâàòè ñòàòèñòè÷í³ ìåòîäè îáðîáêè îòðèìàíèõ
äàíèõ. Íà êàôåäð³ ìåäè÷íî¿ á³îëîã³¿, ãåíåòèêè òà ôàð-
ìàöåâòè÷íî¿ áîòàí³êè ãóðòîê ³ñíóº ç ìîìåíòó ¿¿ çà-
ñíóâàííÿ. Â³äâ³äóþòü ãóðòîê ñòóäåíòè ÿê ïåðøîãî
êóðñó, òàê ³ ñòàðøîêóðñíèêè [5].  Íàïðÿìêàìè ðîáî-
òè ãóðòêà º: ïèòàííÿ ìåäè÷íî¿ ãåíåòèêè, òîáòî âèâ-
÷åííÿ ÷èííèê³â ôîðìóâàííÿ  óðîäæåíèõ âàä ðîçâèò-
êó òà ¿õ ïðîô³ëàêòèêè, âèâ÷åííÿ òåîðåòè÷íèõ îñíîâ
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ñïàäêîâèõ çàõâîðþâàíü; ïðàêòè÷í³ ïðèíöèïè õðîíî-
á³îëîã³¿ òà õðîíîìåäèöèíè. Âñå öå ´ðóíòîâíî ãîòóº
ñòóäåíò³â äî êë³í³÷íî¿ ðîáîòè. Êîæíèé ñòóäåíò ó
ãóðòêó âèêîíóº ñàìîñò³éíå çàâäàííÿ, à íà çàñ³äàí-
íÿõ â÷èòüñÿ äîïîâ³äàòè ïðî ðåçóëüòàòè âèêîíàíî¿
ðîáîòè [6, 7].

Ó ïîäàëüøîìó, íà êë³í³÷íèõ êàôåäðàõ, ö³ íàâè÷êè
çàêð³ïëþþòüñÿ.

ßê ³ íà ³íøèõ, ïðè êàôåäð³ ïåä³àòð³¿ òà ìåäè÷íî¿
ãåíåòèêè ïðàöþº ãóðòîê, ùî îá�ºäíóº ñòóäåíò³â, ÿê³
ö³êàâëÿòüñÿ ïèòàííÿìè ïåä³àòð³¿ òà ìåäè÷íî¿ ãåíåòèêè.

Îñíîâíèìè ö³ëÿìè ðîáîòè íàóêîâîãî ãóðòêà êàôåäðè
º ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ íàóêîâî¿ òà ïðàêòè÷íî¿ ï³äãîòîâêè
ñòóäåíò³â, ôîðìóâàííÿ â íèõ ³íòåðåñó é ïîòðåáè äî
íàóêîâî¿ òâîð÷îñò³, ðîçâèòîê òâîð÷îãî ìèñëåííÿ, íà-
óêîâî¿ ñàìîñò³éíîñò³, àêòèâàö³ÿ âíóòð³øíüî¿ îðãàí³-
çîâàíîñò³, ïîãëèáëåííÿ, çàêð³ïëåííÿ ³ ñèñòåìàòèçàö³ÿ
îòðèìàíèõ çíàíü ³ óì³íü. Ðåçóëüòàòîì ñòóäåíòñüêî¿
íàóêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ º àêòèâíà ó÷àñòü ó ïðîâåäåíí³
íàóêîâèõ êîíôåðåíö³é òà ñåì³íàð³â, ôîðìóâàííÿ ³íòå-
ðåñó äî íàóêîâî¿ òâîð÷îñò³. Òóò íàâ÷àþòü ìåòîäèê ³
ñïîñîá³â ñàìîñò³éíîãî âèð³øóâàííÿ íàóêîâèõ ³ ïðàê-
òè÷íèõ çàâäàíü, äîïîìîãà ñòóäåíòàì â îâîëîä³íí³
íàâè÷êàìè ïðîâåäåííÿ ñàìîñò³éíèõ íàóêîâèõ äî-
ñë³äæåíü, ñïðèÿííÿ á³ëüø ïîãëèáëåíîìó âèâ÷åííþ
òåîðåòè÷íîãî ìàòåð³àëó, ï³äãîòîâêà ³ç ÷èñëà
íàéá³ëüø àêòèâíèõ òà òâîð÷èõ ñòóäåíò³â ðåçåðâó íàó-
êîâèõ ³ íàóêîâî-ïåäàãîã³÷íèõ êàäð³â, âèÿâëåííÿ
îáäàðîâàíî¿ òà òàëàíîâèòî¿ ìîëîä³, âèêîðèñòàííÿ ¿õ
òâîð÷îãî é ³íòåëåêòóàëüíîãî ïîòåíö³àëó äëÿ âèð³øåí-
íÿ àêòóàëüíèõ çàâäàíü ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ îñ-
â³òíüîãî ïðîöåñó [8].

² ÿêùî íà êàôåäð³ ìåäè÷íî¿ á³îëîã³¿ òîðêàþòüñÿ
ïèòàíü ìåäè÷íî¿ ãåíåòèêè ëèøå òåîðåòè÷íî, òî, ó
ïîäàëüøîìó íà êë³í³÷íèõ êàôåäðàõ, çîêðåìà íà êà-
ôåäð³ ïåä³àòð³¿ òà ìåäè÷íî¿ ãåíåòèêè ö³ çíàííÿ çàêð³ï-
ëþþòüñÿ ðîçáîðîì êë³í³÷íèõ âèïàäê³â. Ôîðìóþòüñÿ
ãðóïè ïàö³ºíò³â ç ò³ºþ ÷è ³íøîþ ïàòîëîã³ºþ, ìàéáóò-
í³ìè íàóêîâöÿìè ðåòåëüíî âèâ÷àºòüñÿ ñèìïòîìàòè-

êà â³äïîâ³äíèõ çàõâîðþâàíü, àíàë³çóþòüñÿ åò³îëîã³÷í³
÷èííèêè é ïàòîãåíåç, òà îïàíîâóþòüñÿ ñó÷àñí³ ïðèí-
öèïè ä³àãíîñòèêè, ë³êóâàííÿ ³ ïðîô³ëàêòèêè. Òîáòî
ðîáîòà âæå ïðîõîäèòü ó ïðàêòè÷í³é ìåäèöèí³, ùî
ñïðèÿº ôîðìóâàííþ êë³í³÷íîãî ìèñëåííÿ ñòóäåíòà.

Íà ïî÷àòêó íàâ÷àëüíîãî ðîêó âñ³ áàæàþ÷³ ñòóäåí-
òè îòðèìóþòü íàóêîâó òåìó. Çàñ³äàííÿ íàóêîâîãî
ãóðòêà, ùî â³äáóâàºòüñÿ â ïðèñóòíîñò³ êåð³âíèêà, çàç-
âè÷àé â³äêðèâàº ñòàðîñòà. Éîãî îáèðàþòü ç ÷èñëà
ñòóäåíò³â, ÿêèé ïðàãíå, ó ìàéáóòíüîìó, ñòàòè íàóêîâ-
öåì. Íà êîæíîìó çàñ³äàíí³, îêð³ì äåìîíñòðàö³¿ òà
îáãîâîðåííÿ õâîðèõ, çàñëóõîâóþòü ðåçóëüòàòè íàó-
êîâîãî äîñë³äæåííÿ àáî ðåôåðàòèâí³ äàí³. Ñòàðîñòà
íàäàº áåçïîñåðåäíþ äîïîìîãó êåð³âíèêîâ³ ãóðòêà â
îðãàí³çàö³¿ éîãî ðîáîòè, à ñàìå: çàáåçïå÷óº ïðè-
ñóòí³ñòü ÷ëåí³â ãóðòêà íà çàñ³äàíí³, áåðå ó÷àñòü ó
ðîçðîáö³ ð³÷íîãî ïëàíó ðîáîòè íàóêîâîãî ãóðòêà, ãîòóº
³íôîðìàö³þ äëÿ îïóáë³êóâàííÿ â íàóêîâèõ âèäàííÿõ,
êîíôåðåíö³ÿõ, êîíãðåñàõ, áåðå ó÷àñòü ó ï³äãîòîâö³ çâ³òó
ïðî ðîáîòó âïðîäîâæ íàâ÷àëüíîãî ðîêó, çã³äíî ç çà-
òâåðäæåíèì ð³÷íèì ïëàíîì. Îñíîâíèìè ôîðìàìè
ðîáîòè íàóêîâîãî ãóðòêà º: çàñ³äàííÿ íàóêîâîãî ãóðò-
êà; âèñòóïè ç ðåçóëüòàòàìè âëàñíèõ ³ îãëÿäîâèõ äî-
ñë³äæåíü, íàóêîâèìè ïîâ³äîìëåííÿìè, äîïîâ³äÿìè,
ðåôåðàòèâíèìè ïîâ³äîìëåííÿìè; ï³äãîòîâêà âèñòóï³â
íà íàóêîâî-ïðàêòè÷íèõ êîíôåðåíö³ÿõ ð³çíèõ ð³âí³â;
ó÷àñòü ó íàóêîâèõ, íàóêîâî-ïðàêòè÷íèõ ñåì³íàðàõ,
êðóãëèõ ñòîëàõ; íàïèñàííÿ íàóêîâèõ ðîá³ò íà êàôåä-
ðàëüí³, óí³âåðñèòåòñüê³, ì³æâóç³âñüê³, âñåóêðà¿íñüê³
íàóêîâ³ ôîðóìè; ï³äãîòîâêà ïóáë³êàö³é (ñòàòåé, òåç
äîïîâ³äåé) çà ðåçóëüòàòàìè íàóêîâèõ äîñë³äæåíü [9].

Âèñíîâîê. Íàâ÷àþ÷èñü ó ãóðòêàõ íà òåîðåòè÷-
íèõ, à â ïîäàëüøîìó, ³ íà êë³í³÷íèõ êàôåäðàõ ôîð-
ìóºòüñÿ îñîáèñò³ñòü, ÿêà çäàòíà ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ
ÂÍÇ òà ïðîõîäæåííÿ ³íòåðíàòóðè ñàìîñò³éíî çàéìà-
òèñÿ íàóêîâî-äîñë³äíîþ ³ ë³êóâàëüíîþ ðîáîòîþ. Öå
äîçâîëÿº íå ëèøå îòðèìàòè íàâè÷êè ïðîâåäåííÿ íàóêî-
âèõ äîñë³äæåíü ³ ïðàêòè÷íî¿ ðîáîòè, àëå é çá³ëüøèòè
ìîæëèâîñò³ òâîð÷îãî ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³.
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Ó ². Ò. Ï�ÿòíî÷êà, Ñ. ². Êîðíàãà, Â. ². Ï�ÿòíî÷êà

Âñòóï. Òóáåðêóëüîç � öå îäíà ç íàéäàâí³øèõ õâî-
ðîá, ÿêà ìîæå óðàæàòè âñ³ îðãàíè òà ñèñòåìè, ³ íå-
ùàäíî ùîð³÷íî çàãàíÿëà é çàãàíÿº â ìîãèëó ì³ëüéî-
íè ëþäåé ð³çíèõ çà â³êîì ³ ñòàòòþ. Ïåð³îäè åï³äåì³¿
òóáåðêóëüîçó çì³íþâàëèñÿ ïåð³îäàìè ñòàá³ë³çàö³¿.

Â Óêðà¿í³ ç 1995 ðîêó ïðîãîëîøåíà åï³äåì³ÿ òóáåð-
êóëüîçó, çàõâîðþâàí³ñòü íà òóáåðêóëüîç ïåðåâèùèëà
åï³äåì³÷íèé ïîð³ã � 50 âèïàäê³â íà 100 òèñ. íàñåëåí-
íÿ. Öåé ïîêàçíèê áóâ íàéâèùèì ó 2005 ðîö³ ³ ñòàíî-
âèâ 84,1 âèïàäêó íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ. Óïðîäîâæ
2006�2012 ðîê³â íàì³òèëàñÿ äåÿêà òåíäåíö³ÿ äî ïîë³ï-
øåííÿ åï³äåì³îëîã³÷íî¿ ñèòóàö³¿ ³ ó 2012 ðîö³ çàõâî-
ðþâàí³ñòü íà òóáåðêóëüîç, ïîøèðåí³ñòü òà ñìåðòí³ñòü
â³ä íüîãî ñòàíîâèëà, â³äïîâ³äíî, 68,1; 141,5 òà 15,2
âèïàäêè íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ [1]. Âîäíî÷àñ çðîñòà-
ëà çàõâîðþâàí³ñòü íà êî-³íôåêö³þ ÒÁ/ÑÍ²Ä � 9,1 íà
100 òèñ. íàñåëåííÿ, à òàêîæ ãîñòðî¿ ïðîáëåìè íàáóâ
õ³ì³îðåçèñòåíòíèé òóáåðêóëüîç, çîêðåìà ìóëüòèðå-
çèñòåíòíèé, â³ä ÿêîãî â Óêðà¿í³ ñòðàæäàþòü 16 % õâî-
ðèõ íà âïåðøå ä³àãíîñòîâàíèé òóáåðêóëüîç òà 44 %
ïàö³ºíò³â ³ç ðåöèäèâîì çàõâîðþâàííÿ. Â êðà¿í³ ùîð³÷-
íî çàõâîðþº ïðèáëèçíî 32 òèñÿ÷³ îñ³á òà ïîíàä 6 òè-
ñÿ÷ ïîìèðàº â³ä ö³º¿ íåäóãè.

Âèë³êóâàííÿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïðèáëèçíî ó 60 % â³ä
òèõ, ùî  çàõâîð³ëè. Òàêèé íèçüêèé â³äñîòîê âèäóæàí-
íÿ çóìîâëåíèé, ïåðåäóñ³ì, íåñâîº÷àñíèì âèÿâëåííÿì
õâîðèõ, ïîìèëêàìè ä³àãíîñòèêè, âàäàìè ë³êóâàííÿ.
Îòîæ, íåîáõ³äíî íåâ³äêëàäíî çîñåðåäèòè çíà÷í³ çó-
ñèëëÿ íà ïîêðàùåííÿ ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè, ïðîô³ëàê-
òèêè òóáåðêóëüîçó, ïåðåäóñ³ì, íà ð³âí³ ïåðâèííî¿ ëàí-
êè, äå ïîìèëêè ñòàíîâëÿòü 80,2�96,4 % [2]. Ö³ â³äñîò-
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ROLE OF FAMILY DOCTOR IN FIGHT AGAINST TUBERCULOSIS
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SHEI �Ternopil State Medical University by I. Ya. Horbachevsky of MPH of Ukraine�

Ó ñòàòò³ âèñâ³òëåí³ äåÿê³ ïèòàííÿ ñó÷àñíî¿ åï³äåì³îëîã³÷íî¿ ñèòóàö³¿ òà ðîëü ñ³ìåéíîãî ë³êàðÿ â áîðîòüá³ ç ö³ºþ
íåáåçïå÷íîþ íåäóãîþ.

Some questions of modern epidemiology situation and role of family doctor in fight against this dangerous illness was lighted
up in the article.

êè ñâ³ä÷àòü ïðî íàãàëüíó ïîòðåáó ïîêðàùåííÿ íà-
â÷àííÿ ç ôòèç³àòð³¿ â ñåðåäí³õ òà âèùèõ íàâ÷àëüíèõ
çàêëàäàõ, ÿê øëÿõîì çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ãîäèí, òàê
³ îïòèì³çàö³¿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó ñòóäåíò³â, ë³êàð³â-
³íòåðí³â ³, çîêðåìà, ñ³ìåéíèõ ë³êàð³â.

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Ïîíÿòòÿ �ë³êàð çàãàëüíî¿ ïðàê-
òèêè� ñêëàëîñü åâîëþö³éíèì øëÿõîì  ó XVIII�XIX
ñòîë³òòÿõ ó äåÿêèõ ºâðîïåéñüêèõ êðà¿íàõ, êîëè
ë³êàðñüêà äîïîìîãà çä³éñíþâàëàñÿ  â ³íäèâ³äóàëüíî-
ìó êîìåðö³éíîìó ïîðÿäêó. Â ðåçóëüòàò³ öüîãî óòâî-
ðèâñÿ ñòàëèé êîíòèíãåíò ïàö³ºíò³â, ÿê³ ââàæàëè äîö³ëü-
íèì ïðîòÿãîì ñâîãî æèòòÿ çâåðòàòèñÿ âèêëþ÷íî äî
�ñâîãî� ë³êàðÿ, ÿêîìó äîâ³ðÿëè çàâäÿêè éîãî ïðîôåñ³î-
íàë³çìîâ³ òà ³íäèâ³äóàëüíèì ÿêîñòÿì. Â òàêèõ óìî-
âàõ ë³êàð áóâ îäíî÷àñíî ñ³ìåéíèì ³ ë³êàðåì çàãàëü-
íî¿ ïðàêòèêè,  îñê³ëüêè éîìó äîâîäèëîñÿ ìàòè ñïðà-
âó ç ð³çíîþ ïàòîëîã³ºþ. Îäíàê áóðõëèâèé  ðîçâèòîê
âóçüêîñïåö³àë³çîâàíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ïîñòóïîâî
ïðèçâ³â ë³êàðÿ çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè äî â³ä÷óòòÿ âòðà-
òè ñâîº¿ îñîáèñòî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà çäîðîâ�ÿ êîí-
êðåòíîãî õâîðîãî òà ÷ëåí³â éîãî ñ³ì�¿.

Ñ³ìåéíèé ë³êàð � öå ÿê³ñíî íîâà ôîðìà  ë³êàðñü-
êî¿ ä³ÿëüíîñò³, ùî âîëîä³º âåëèêèì îá�ºìîì çíàíü ³
âì³íü. Öå ë³êàð-óí³âåðñàë, ÿêèé ìàº ́ ðóíòîâí³ çíàííÿ
ç ãîëîâíèõ ðîçä³ë³â ìåäèöèíè: ïðîô³ëàêòèêè, ä³àãíîñ-
òèêè; íàäàº ïåðøó ìåäè÷íó äîïîìîãó, ïîïåðåäæóº
òà ë³êâ³äóº âîãíèùà ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü, ïðî-
âîäèòü ñåðåä íàñåëåííÿ ïðîïàãàíäó çäîðîâîãî ñïî-
ñîáó æèòòÿ. Çà äàíèìè ñâ³òîâî¿ ñòàòèñòèêè, êâàë³ô³-
êîâàíèé ñ³ìåéíèé ë³êàð ìîæå ñàìîñò³éíî ðîçâ�ÿçàòè
äî 80 % ïðîáëåìíèõ çàâäàíü íà åòàï³ ïåðâèííî¿ äî-
ïîìîãè, âêëþ÷àþ÷è ³ ë³êóâàííÿ â äîìàøíüîìó àáî
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äåííîìó ñòàö³îíàð³. Öå ëèøå ï³ä ñèëó ë³êàðþ íîâî¿
äëÿ Óêðà¿íè ñïåö³àëüíîñò³ � ë³êàð çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè-
ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè.

Îòæå, ñ³ìåéíà ìåäèöèíà � öå ìåäèöèíà ñüîãîäåí-
íÿ ³ ìàéáóòíüîãî ó â³ò÷èçíÿí³é îõîðîí³ çäîðîâ�ÿ. Îñîá-
ëèâèé, äîâ³ðëèâèé õàðàêòåð ñòîñóíê³â ç ðîäèíîþ, òðè-
âàëå ñïîñòåðåæåííÿ çà êîæíèì ¿¿ ÷ëåíîì, äàþòü çìîãó
ïîñò³éíî ³ ðåòåëüíî çàéìàòèñÿ ïðîô³ëàêòè÷íîþ ðîáî-
òîþ, ñïðÿìîâàíîþ íà çáåðåæåííÿ çäîðîâ�ÿ ëþäèíè.

Á³ëüø³ñòü ïàö³ºíò³â ³ç ñèìïòîìàìè ðåñï³ðàòîðíèõ
çàõâîðþâàíü çâåðòàºòüñÿ â ë³êóâàëüí³ çàêëàäè çàãàëü-
íî¿ ìåäè÷íî¿ ìåðåæ³, äå ³ â³äáóâàºòüñÿ âèÿâëåííÿ
òóáåðêóëüîçó ³, íàâ³òü, çàâåðøåííÿ ë³êóâàííÿ õâîðî-
ãî. Îòæå, åôåêòèâíå çä³éñíåííÿ ïðîòèòóáåðêóëüîç-
íèõ çàõîä³â íåìîæëèâå áåç øèðîêî¿ ó÷àñò³ â ö³é ðî-
áîò³ ë³êàð³â çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè - ñ³ìåéíî¿  ìåäèöèíè.
Îñîáëèâî âàæëèâà ¿õ ðîëü ó ìàñîâèõ çàõîäàõ, ñïðÿ-
ìîâàíèõ íà ðàííº âèÿâëåííÿ ³ ïðîô³ëàêòèêó òóáåðêó-
ëüîçó. Ïåðåâàãè ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè â òîìó, ùî ñ³ìåé-
íîìó ë³êàðþ â³äîì³ êîíêðåòí³ óìîâè ïðàö³, ïîáóòó,
áþäæåò ³ õàð÷óâàííÿ ñ³ì�¿, íàÿâí³ñòü õâîðèõ, çîêðå-
ìà ³ íà òóáåðêóëüîç, à òàêîæ îñ³á ³ç ï³äâèùåíèì ðè-
çèêîì öüîãî çàõâîðþâàííÿ, ÿêèõ çàëó÷àþòü  äî ùî-
ð³÷íèõ ïðîô³ëàêòè÷íèõ îáñòåæåíü. Ïàö³ºíò³â ³ç òàêèìè
ñèìïòîìàìè, ÿê êàøåëü, ùî òðèâàº ïîíàä 2�3 òèæí³,
çíà÷íå í³÷íå ïîòîâèä³ëåííÿ, ñëàáê³ñòü, áåçïðè÷èííå
ñõóäíåííÿ, òðèâàëà, ïîíàä òèæäåíü ï³äâèùåíà òåì-
ïåðàòóðà ò³ëà âèùå 37 0Ñ, íàïðàâëÿº íà ðåíòãå-
íîëîã³÷íå îáñòåæåííÿ, 2-ðàçîâå äîñë³äæåííÿ ìîêðî-
òèííÿ íà ì³êîáàêòåð³¿ òóáåðêóëüîçó. Ñ³ìåéíèé ë³êàð
ïðîâîäèòü ë³êóâàííÿ â àìáóëàòîðíèõ óìîâàõ õâîðèõ
íà òóáåðêóëüîç, çä³éñíþº êîíòðîëüîâàíó õ³ì³îïðîô³-
ëàêòèêó â ãðóïàõ ï³äâèùåíîãî ðèçèêó çà ðåêîìåíäà-
ö³ºþ ôòèç³àòðà. Îêð³ì öüîãî, â àìáóëàòîðíèõ óìîâàõ
³ âäîìà ñ³ìåéíèé ë³êàð ä³àãíîñòóº òà íàäàº åêñòðåíó
äîïîìîãó ïðè íåâ³äêëàäíèõ ñòàíàõ: ñïîíòàííèé ïíåâìî-
òîðàêñ, ãîñòðà äèõàëüíà íåäîñòàòí³ñòü, êðîâîõàðêàí-
íÿ ³ ëåãåíåâ³ êðîâîòå÷³, ãîñòð³ àëåðã³÷í³ ðåàêö³¿ íà ïðîòè-
òóáåðêóëüîçí³ ïðåïàðàòè. Îðãàí³çóº ùåïëåííÿ âàêöè-
íîþ ÁÖÆ ä³òÿì, ÿê³ íå áóëè âàêöèíîâàí³ â ïîëîãîâîìó
áóäèíêó, êîíòðîëþº ðîçâèòîê ï³ñëÿâàêöèííèõ ðåàêö³é,
ïðè óñêëàäíåííÿõ âàêöèíàö³¿ � íàïðàâëÿº ä³òåé äî
ôòèç³àòðà, à òàêîæ ðàçîì ³ç ë³êàðåì-ôòèç³àòðîì ³
åï³äåì³îëîãîì çä³éñíþº ïðîòèåï³äåì³÷í³ çàõîäè â
ñ³ì�¿, äå º õâîðèé-áàêòåð³îâèä³ëþâà÷.

Çã³äíî ç óí³ô³êîâàíèì êë³í³÷íèì ïðîòîêîëîì ïåð-
âèííî¿, âòîðèííî¿ (ñïåö³àë³çîâàíî¿) òà òðåòèííî¿ (âèñî-
êîñïåö³àë³çîâàíî¿) ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè �Òóáåðêóëüîç�
(2012), âèÿâëåííÿ õâîðèõ ç ï³äîçðîþ íà òóáåðêóëüîç
ïðîâîäèòüñÿ â ë³êóâàëüíèõ çàêëàäàõ ïåðâèííî¿ ìå-
äè÷íî¿ äîïîìîãè, ÿê ³ â áóäü-ÿêèõ ³íøèõ ìåäè÷íèõ

çàêëàäàõ ïåðñîíàëîì öèõ óñòàíîâ. Ä³àãíîç òóáåðêó-
ëüîçó ï³äòâåðäæóºòüñÿ ó ñïåö³àë³çîâàíîìó ïðîòèòó-
áåðêóëüîçíîìó çàêëàä³ [3].

Àêòèâíå âèÿâëåííÿ òóáåðêóëüîçó â ãðóïàõ ðèçèêó
ïðîâîäèòüñÿ øëÿõîì ïðèçíà÷åííÿ ñêðèí³íãîâîãî
ôëþîðîãðàô³÷íîãî îáñòåæåííÿ 1 ðàç íà ð³ê.  Âèÿâ-
ëåííÿ âèïàäê³â òóáåðêóëüîçó òà ëàòåíòíî¿ òóáåðêó-
ëüîçíî¿ ³íôåêö³¿ â óìîâàõ åï³äåì³¿ òóáåðêóëüîçó ïðî-
âîäèòüñÿ øëÿõîì ùîð³÷íî¿ òóáåðêóë³íîä³àãíîñòèêè
(ïðîáà Ìàíòó ç 2 ÒÎ) çäîðîâèì ä³òÿì â³êîì â³ä 4 äî
14 ðîê³â. Ä³òÿì äî 4-õ ðîê³â òà ä³òÿì ï³äë³òêîâîãî â³êó
òóáåðêóë³íîä³àãíîñòèêà ïðîâîäèòüñÿ çà áàæàííÿì
áàòüê³â, â ãðóïàõ ðèçèêó çà åï³äïîêàçíèêàìè, çîêðåìà
ó òóáåðêóëüîçíèõ âîãíèùàõ. Ïðîô³ëàêòè÷íà ïðîìåíåâà
ä³àãíîñòèêà ïðîâîäèòüñÿ ä³òÿì ó â³ö³ 15 ³ 17 ðîê³â.

Äëÿ âèÿâëåííÿ ï³äîçð³ëèõ ÷è õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç
ë³êàð çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè-ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè ïðî-
âîäèòü ö³ëåñïðÿìîâàíèé çá³ð àíàìíåçó, äåòàëüíå
ô³çèêàëüíå îáñòåæåííÿ, ïðîáó Ìàíòó ç 2 ÒÎ ó ä³òåé,
íàïðàâëÿº íà ðåíòãåíîëîã³÷íå ôëþîðîãðàô³÷íå îáñòå-
æåííÿ äîðîñëèõ òà íåïîâíîë³òí³õ îñ³á, çàáåçïå÷óº
2-ðàçîâèé çá³ð ³ òðàíñïîðòóâàííÿ ìîêðîòèííÿ â ëà-
áîðàòîð³þ ² ð³âíÿ äëÿ äîñë³äæåííÿ êèñëîòîñò³éêèõ
áàêòåð³é ìåòîäîì ì³êðîñêîï³¿ ìàçêà.

Ó ðàç³ âèÿâëåííÿ íà ðåíòãåíîãðàì³ ïîðîæíèíè ðîç-
ïàäó, äð³áíîâîãíèùåâî¿ äèñåì³íàö³¿ ïàö³ºíò ñêåðî-
âóºòüñÿ äî ôòèç³àòðà íà äîîáñòåæåííÿ ç ðåçóëüòàòà-
ìè áàêòåð³îñêîï³¿ ìàçêà ìîêðîòèííÿ. Ó âèïàäêó íå-
ãàòèâíèõ ìàçê³â ìîêðîòèííÿ ³ íàÿâíîñò³ âîãíèùåâèõ
àáî ³íô³ëüòðàòèâíèõ çì³í íà ðåíòãåíîãðàì³ ëåãåíü
ïàö³ºíòó ïðèçíà÷àþòü àíòèá³îòèêè øèðîêîãî ñïåêòðà
ä³¿ (çà âèêëþ÷åííÿì ðèôàìï³öèíó, àì³íîãë³êîçèä³â ³
ôòîðõ³íîëîí³â) äî 2-õ òèæí³â, ï³ñëÿ ÷îãî ïîâòîðþþòü
ðåíòãåíîãðàìó ëåãåíü. Ïðè â³äñóòíîñò³ ïîçèòèâíî¿
äèíàì³êè ç³ ñòîðîíè ëåãåíåâîãî ïðîöåñó ïàö³ºíòà íå-
ãàéíî ñêåðîâóþòü äî ôòèç³àòðà. Äî ôòèç³àòðà íàïðàâ-
ëÿþòü  îñ³á ïðè ï³äîçð³ íà ïîçàëåãåíåâ³ ôîðìè òó-
áåðêóëüîçó (ê³ñòêîâî-ñóãëîáîâîãî, ïåðèôåðè÷íèõ
ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â, ñå÷îñòàòåâèõ îðãàí³â, î÷åé, òó-
áåðêóëüîçó íåðâîâî¿ ñèñòåìè òà ³íøèõ ëîêàë³çàö³é).

Çà ðåçóëüòàòàìè îáñòåæåííÿ, ç óðàõóâàííÿì ôàê-
òîð³â ðèçèêó ùîäî çàõâîðþâàííÿ íà òóáåðêóëüîç,
êë³í³÷íèõ îçíàê ³ ðåçóëüòàò³â òóáåðêóë³íîä³àãíîñòèêè
íàïðàâëÿþòü íà êîíñóëüòàö³þ äî äèòÿ÷îãî ôòèç³àòðà
ä³òåé: ó ÿêèõ âñòàíîâëåíî êîíòàêò ç õâîðîþ íà òó-
áåðêóëüîç ëþäèíîþ àáî òâàðèíîþ; ç �â³ðàæåì� çà
ðåçóëüòàòàìè ïðîáè Ìàíòó; ç ã³ïåðåðã³÷íèìè ðåàêö³-
ÿìè íà ïðîáó Ìàíòó ç 2 ÒÎ (ó ä³òåé ³íô³ëüòðàò 17 ìì
³ á³ëüøå àáî æ ðåàêö³¿ ç íàÿâí³ñòþ âåçèêóë, íåêðîçó
÷è ë³ìôàíãî¿òó, íåçàëåæíî â³ä ðîçì³ð³â ³íô³ëüòðàòó);
ä³òåé ç íàðîñòàííÿì ðîçì³ð³â ³íô³ëüòðàòó íà ïðîáó
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Ìàíòó íà 6 ³ á³ëüøå ìì; ä³òåé ç ïîñòóïîâèì íàðîñ-
òàííÿì ÷óòëèâîñò³ äî òóáåðêóë³íó ïðîòÿãîì äåê³ëü-
êîõ ðîê³â; ä³òåé ç ìîíîòîííîþ ÷óòëèâ³ñòþ äî òóáåð-
êóë³íó â ïîºäíàíí³ ç äâîìà é á³ëüøå íåñïåöèô³÷íèìè
ôàêòîðàìè ðèçèêó; ä³òåé, ³íô³êîâàíèõ ÌÁÒ ³ç õðîí³÷-
íèìè çàõâîðþâàííÿìè ð³çíèõ îðãàí³â ³ ñèñòåì, ³ òèõ,
ùî òðèâàëî á³ëüøå ì³ñÿöÿ ïðèéìàþòü öèòîñòàòèêè,
ãëþêîêîðòèêî¿äè, ³ìóíîäåïðåñàíòè; ä³òåé ç Â²Ë-³íôåê-
ö³ºþ àáî ïåðèíàòàëüíèì êîíòàêòîì ùîäî Â²Ë-³íôåêö¿;
ä³òåé ³ç ñèìïòîìàìè, ñõîæèìè íà òóáåðêóëüîç, à òà-
êîæ äëÿ ïðîâåäåííÿ äèôåðåíö³àëüíî¿ ä³àãíîñòèêè òó-
áåðêóëüîçó ç íåòóáåðêóëüîçíèìè çàõâîðþâàííÿìè;
ä³òåé, ³íô³êîâàíèõ ÌÁÒ ³ç ñîö³àëüíèõ ãðóï ðèçèêó; ïðè
íàÿâíîñò³ óñêëàäíåíü âàêöèíàö³¿ ÁÖÆ (õîëîäí³
ï³äøê³ðí³ àáñöåñè, ë³ìôàäåí³òè, âèðàçêè,  êåëî¿äí³
ðóáö³ ðîçì³ðîì ïîíàä 10 ìì,  ïåðñèñòóþ÷à òà äèñå-
ì³íîâàíà ÁÖÆ-³íôåêö³ÿ ç óðàæåííÿì ê³ñòîê, ñóãëîá³â
òà ³íøèõ îðãàí³â).

Ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç ïðîâîäèòüñÿ çà
ñòàíäàðòíèìè ðåæèìàìè ï³ä áåçïîñåðåäí³ì ñïîñòå-
ðåæåííÿì, ùî ðåêîìåíäóºòüñÿ ÂÎÎÇ. Ë³êàð çàãàëü-
íî¿ ïðàêòèêè-ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè çàáåçïå÷óº îðãàí³-
çàö³þ ÷³òêîãî êîíòðîëþ çà ïðèéîìîì ïðîòèòóáåðêó-
ëüîçíèõ ïðåïàðàò³â â àìáóëàòîðíèõ (âäîìà) óìîâàõ
çà ïðèïèñîì ôòèç³àòðà, à òàêîæ ïðîâîäèòü îïèòóâàí-
íÿ ùîäî âèíèêíåííÿ ïîá³÷íèõ ðåàêö³é. Õ³ì³îïðîô³ëàê-
òèêà ó ä³òåé òà äîðîñëèõ ïðîâîäèòüñÿ òåæ çà ïðèçíà-
÷åííÿì ä³ëüíè÷íîãî ôòèç³àòðà òà ç âèêîðèñòàííÿì
îòðèìàíèõ â³ä íüîãî ïðåïàðàò³â. Äî ðå÷³, ïðåâåíòèâ-
íå ë³êóâàííÿ äàº çìîãó çíèçèòè çàõâîðþâàí³ñòü ó ãðó-
ïàõ ðèçèêó ó 5�7 ðàç³â. Ðîçð³çíÿþòü ïåðâèííó ³ âòî-
ðèííó õ³ì³îïðîô³ëàêòèêó.

Ïåðâèííà çàñòîñîâóºòüñÿ ó òóáåðêóë³íîíåãàòèâíèõ
îñ³á ³ç âîãíèù òóáåðêóëüîçíî¿ ³íôåêö³¿ ³ ñòâîðþº çà-
õèñò íå ò³ëüêè â³ä çàõâîðþâàííÿ, àëå é â³ä ³íô³êóâàí-

íÿ ÌÁÒ. Âòîðèííà õ³ì³îïðîô³ëàêòèêà çàñòîñîâóºòü-
ñÿ â îñ³á, ³íô³êîâàíèõ ÌÁÒ, ïðèãí³÷óþ÷è åêçîãåííó
ñóïåð³íôåêö³þ, òàê ³ çàïîá³ãàº àêòèâàö³¿ åíäîãåííî¿
³íôåêö³¿.

Ïîêàçàííÿ äî ïðîâåäåííÿ õ³ì³îïðîô³ëàêòèêè: ä³òè,
³íô³êîâàí³ ÌÁÒ, â³êîì äî 6 ðîê³â ç ÷èñëà êîíòàêòíèõ
îñ³á; îñîáè, ³íô³êîâàí³ âîäíî÷àñ ÌÁÒ òà â³ðóñîì íà-
áóòîãî ³ìóíîäåô³öèòó ëþäèíè; ³íø³ îñîáè, ùî ³íô³êî-
âàí³ ÌÁÒ, ç ÷èñëà êîíòàêòíèõ îñ³á çà íàÿâíîñò³ ìå-
äè÷íèõ ïîêàçàíü. Ð³øåííÿ äëÿ ïðîâåäåííÿ õ³ì³î-
ïðîô³ëàêòèêè îñîáàì, ³íô³êîâàíèì ÌÁÒ, ïðèéìàºòüñÿ
ë³êàðåì-ôòèç³àòðîì. Íàéá³ëüø ïîøèðåíîþ ñõåìîþ
õ³ì³îïðîô³ëàêòèêè º 6-ì³ñÿ÷íèé ïðèéîì ³çîí³àçèäó
(5�8 ìã/êã). Ê³ëüê³ñòü êóðñ³â ïðåâåíòèâíî¿ õ³ì³îòåðàï³¿
ïðèçíà÷àºòüñÿ ³íäèâ³äóàëüíî. Äëÿ çàïîá³ãàííÿ ïî-
á³÷íèì ðåàêö³ÿì ó ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ çàñòîñîâóþòü-
ñÿ ïàòîãåíåòè÷í³ ïðåïàðàòè: â³òàì³í Â

6
, ãåïàòî-

ïðîòåêòîðè.
Âèñíîâîê. Íà çàâåðøåííÿ, àêöåíòóºìî óâàãó íà

òå, ùî á³ëüø³ñòü ïàö³ºíò³â ³ç ñèìïòîìàìè ëåãåíåâèõ
çàõâîðþâàíü ÷è ³íøèõ ëîêàë³çàö³é çâåðòàºòüñÿ â ë³êó-
âàëüí³ çàêëàäè çàãàëüíî¿ ìåäè÷íî¿ ìåðåæ³, òîáòî äî
ë³êàð³â çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè-ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè. Íà
öüîìó ð³âí³ ïðîâîäèòüñÿ ïåðâèííèé îãëÿä, âèÿâëåííÿ
òóáåðêóëüîçó, çàâåðøóºòüñÿ ë³êóâàííÿ ó çíà÷íî¿ ÷àñ-
òèíè ïàö³ºíò³â, à òàêîæ ïðîâîäÿòüñÿ ñàí³òàðíî-
ïðîñâ³òí³ òà ïðîô³ëàêòè÷í³ çàõîäè. Îòæå, ñ³ìåéíèé
ë³êàð íàäàº ïåðâèííî-ïðîô³ëàêòè÷íó äîïîìîãó ïðè-
êð³ïëåíîìó çà ñ³ìåéíî-òåðèòîð³àëüíèì ïðèíöèïîì
íàñåëåííþ â óìîâàõ àìáóëàòîðíî-ïîë³êë³í³÷íîãî çà-
êëàäó ÷è âäîìà. Ïðè öüîìó íàäçâè÷àéíî âåëèêèõ çó-
ñèëü ïðèä³ëÿº ôîðìóâàííþ ó íàñåëåííÿ íàâèê³â çäî-
ðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ,  â³äïîâ³äàëüíîãî, áåðåæíîãî
ñòàâëåííÿ äî ñâîãî çäîðîâ�ÿ, ÿê íàéâèùî¿ îñîáèñòî¿
òà ñóñï³ëüíî¿ ö³ííîñò³.
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Ñòàòòÿ ðîçêðèâàº îêðåì³ àñïåêòè âèêëàäàííÿ �Ïðàâîçíàâñòâà�, �Ìåäè÷íîãî ïðàâîçíàâñòâà�, �Ôàðìàöåâòè÷íîãî çàêî-
íîäàâñòâà� íà êàôåäð³ ìåäè÷íîãî ïðàâà äåðæàâíîãî âèùîãî íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó �Òåðíîï³ëüñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò ³ìåí³ ². ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè çäîðîâ�ÿ Óêðà¿íè� äëÿ ñòóäåíò³â ³íîçåìíîãî ôàêóëüòåòó.
Çîñåðåäæåíî óâàãó íà âëàñíèõ íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íèõ ðîçðîáêàõ êàôåäðè.

The article presents particular aspects of teaching the disciplines �The Law�, �The Medical Law� and �The Pharmaceutical
Legislation� on the Department of Medical Law of State Higher Educational Institution �Ternopil State Medical University
by I. Ya. Horbachevsky of Ministry of Health of Ukraine�. Attention was paid to the proper educational and methodical researches
of the department.

Âñòóï. Øèðîêå âïðîâàäæåííÿ âèêëàäàííÿ ìåäè÷-
íîãî ïðàâà íà ìåäè÷íèõ ³ ôàðìàöåâòè÷íèõ ôàêóëü-
òåòàõ âèùèõ ìåäè÷íèõ ³ ôàðìàöåâòè÷íèõ íàâ÷àëü-
íèõ çàêëàä³â º âàæëèâîþ àêòóàëüíîþ ïðîáëåìîþ
ìåäè÷íî¿ îñâ³òè â Óêðà¿í³ [1�3]. Îäíèì ³ç âàæëèâèõ
ìîìåíò³â ðåôîðìóâàííÿ ãàëóç³ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ â
Óêðà¿í³ ùå ç 2002 ðîêó âèçíà÷åíî ñòâîðåííÿ êàôåäð
ìåäè÷íîãî ïðàâà ïðè âèùèõ ìåäè÷íèõ íàâ÷àëüíèõ
çàêëàäàõ Óêðà¿íè, ïðèâåäåííÿ ìåðåæ³ çàêëàä³â ìå-
äè÷íî¿ òà ôàðìàöåâòè÷íî¿ îñâ³òè (ç óðàõóâàííÿì
øèðîêî¿ ïðàêòèêè îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àííÿ çà êîíòðàêòîì)
äî ðåàëüíèõ ïîòðåá Óêðà¿íè â ìåäè÷íèõ êàäðàõ. Òàê,
ùå ïóíêòîì 17 ðîçä³ëó ² çàõîä³â ùîäî âèêîíàííÿ
Ì³æãàëóçåâî¿ êîìïëåêñíî¿ ïðîãðàìè �Çäîðîâ�ÿ íàö³¿�
íà 2002�2011 ðîêè, çàòâåðäæåíî¿ Ïîñòàíîâîþ Êàá³-
íåòó Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè â³ä 10 ñ³÷íÿ 2002 ðîêó ¹ 14,
áóëî ïåðåäáà÷åíî çàáåçïå÷åííÿ ï³äãîòîâêè âèñîêî-
êâàë³ô³êîâàíèõ ôàõ³âö³â ç îðãàí³çàö³¿ òà óïðàâë³ííÿ îõî-
ðîíîþ çäîðîâ�ÿ øëÿõîì ñòâîðåííÿ ôàêóëüòåò³â ìå-
äè÷íîãî ìåíåäæìåíòó òà ìàðêåòèíãó ç â³äïîâ³äíè-
ìè êàôåäðàìè � ìåíåäæìåíòó, ìàðêåòèíãó òà
åêîíîì³êè, ïñèõîëîã³¿, ìåäè÷íîãî ïðàâà, ñîö³îëîã³¿,

à òàêîæ êàôåäðàìè ñîö³àëüíî¿ ìåäèöèíè, îðãàí³çàö³¿
îõîðîíè çäîðîâ�ÿ [4].

Ïðîòÿãîì îñòàíí³õ ðîê³â ó âèùèõ ìåäè÷íèõ òà ôàð-
ìàöåâòè÷íèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ çàïðîâàäæåíî
âèêëàäàííÿ ìåäè÷íîãî ïðàâà íà îêðåìèõ ñïåö³àë³çî-
âàíèõ êàôåäðàõ àáî êóðñàõ. Ó äåðæàâíîìó âèùîìó
íàâ÷àëüíîìó çàêëàä³ �Òåðíîï³ëüñüêèé äåðæàâíèé
ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ ². ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî
ÌÎÇ Óêðà¿íè� êàôåäðà ìåäè÷íîãî ïðàâà áóëà ñòâî-
ðåíà â ÷åðâí³ 2013 ðîêó. Îñíîâíèì çàâäàííÿì íîâî-
ñòâîðåíî¿ êàôåäðè º ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ï³äãîòîâêè
ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, íàñàìïåðåä,
ç ìåäèêî-ïðàâîâèõ ïðîáëåì, îòðèìàííÿ íèìè íåîá-
õ³äíîãî îáñÿãó òåîðåòè÷íèõ çíàíü òà ïðàêòè÷íèõ
âì³íü äëÿ óñï³øíîãî çä³éñíåííÿ ìåäè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³
íà îñíîâ³ äîòðèìàííÿ ïðàâ ëþäèíè, ïðàâ ïàö³ºíòà,
îñíîâíèõ ïðèíöèï³â ìåäè÷íîãî ïðàâà, ìåäè÷íî¿ åòè-
êè ³ äåîíòîëîã³¿.

Â³äïîâ³äíî äî òèïîâèõ íàâ÷àëüíèõ ïðîãðàì äëÿ
ñòóäåíò³â âèùèõ ìåäè÷íèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â
²²²�IV ð³âí³â àêðåäèòàö³¿, çàòâåðäæåíèõ ÌÎÇ Óêðà¿íè,
êàôåäðîþ ìåäè÷íîãî ïðàâà ðîçðîáëåí³ â³äïîâ³äí³
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íàâ÷àëüí³ ïðîãðàìè ç äèñöèïë³í �Ïðàâîçíàâñòâî�,
�Ìåäè÷íå ïðàâîçíàâñòâî�, �Ôàðìàöåâòè÷íå çàêîíî-
äàâñòâî�.

Âèâ÷åííÿ ïðîáëåì ìåäè÷íîãî ïðàâà çàïðîâàäæå-
íî òàêîæ ³ íà ôàêóëüòåò³ ³íîçåìíèõ ñòóäåíò³â. Âðàõî-
âóþ÷è ìîòèâàö³þ òà ö³ëüîâ³ óñòàíîâêè ñòóäåíò³â-
³íîçåìö³â ùîäî çàñòîñóâàííÿ íèìè îòðèìàíèõ íà êà-
ôåäð³ çíàíü ç ïðàâîâèõ ïèòàíü â îõîðîí³ çäîðîâ�ÿ ó
ñâî¿é ìàéáóòí³é ìåäè÷í³é ïðàêòèö³, âèêëàäàííÿ íà
ôàêóëüòåò³ ³íîçåìíèõ ñòóäåíò³â ìàº ñâî¿ îñîáëèâîñò³.

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Îñîáëèâîñò³ âèêëàäàííÿ �Ïðà-
âîçíàâñòâà�, �Ìåäè÷íîãî ïðàâîçíàâñòâà� òà �Ôàð-
ìàöåâòè÷íîãî çàêîíîäàâñòâà� íà ³íîçåìíîìó ôàêóëü-
òåò³ ïîâ�ÿçàí³, íàñàìïåðåä, ³ç â³äì³ííîñòÿìè ïðàâî-
âî¿ ñèñòåìè Óêðà¿íè òà ³íøèõ äåðæàâ. ßêùî Óêðà¿íà
ëèøå íåùîäàâíî ñòàëà íà øëÿõ ðîçâèòêó ìåäè÷íîãî
ïðàâà, øèðîêîãî òà âñåá³÷íîãî îõîïëåííÿ ïðàâîâèìè
çíàííÿìè âñ³õ ñóá�ºêò³â ìåäè÷íèõ ïðàâîâ³äíîñèí,
çðîñòàííÿ ïðàâîâî¿ êóëüòóðè ÿê ïàö³ºíò³â, òàê ³ ìå-
äè÷íèõ ïðàö³âíèê³â, âñå ÷àñò³øîãî âèêîðèñòàííÿ ìå-
äèêî-ïðàâîâèõ çíàíü ³ âì³íü ó ïðàêòè÷í³é ä³ÿëüíîñò³,
òî êðà¿íè, íàïðèêëàä, ªâðîïåéñüêîãî Ñîþçó òà ÑØÀ
ìàþòü ÷èìàëèé äîñâ³ä ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ ìå-
äè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³. Òàê, îäíèì ³ç íàéñòàð³øèõ çàäîêó-
ìåíòîâàíèõ âèïàäê³â ìåäèêî-ïðàâîâîãî õàðàêòåðó, ÿê³
â³äîì³ ñüîãîäí³, º ñïðàâà ïàö³ºíòà Slater ïðîòè Baker
òà Stapleton, ùî ìàëà ì³ñöå â 1767 ðîö³ â Àíãë³¿. Ïî ö³é
ñïðàâ³ íàäàíà ïàö³ºíòó ³ç ïîëàìàíîþ íîãîþ ë³êàðåì-
õ³ðóðãîì òà àïòåêàðåì äîïîìîãà áóëà âèçíàíà ñó-
äîì íåàäåêâàòíîþ òà ïðèçíà÷åíî ãðîøîâó êîìïåí-
ñàö³þ â ðîçì³ð³ áëèçüêî 60 000 ôóíò³â ñòåðë³íã³â ó
ïåðåðàõóíêó íà ñüîãîäí³øí³é äåíü. Â ïîäàí³é ìåäè-
êàìè àïåëÿö³éí³é ñêàðç³ áóëî â³äìîâëåíî [5].

Óêðà¿íà, íà æàëü, íå º ïåðøîâ³äêðèâà÷åì ó ñôåð³
ìåäè÷íîãî ïðàâà, ïðîòå ìàº ìîæëèâ³ñòü âèêîðèñòî-
âóâàòè ïîçèòèâíèé ì³æíàðîäíèé äîñâ³ä. Ñòóäåíò³â
³íîçåìíîãî ôàêóëüòåòó, ÿê³ ìàþòü íà ìåò³ çäîáóòè
ìåäè÷íó îñâ³òó â Óêðà¿í³, íàáóòè òåîðåòè÷í³ çíàííÿ
òà ïðàêòè÷í³ âì³ííÿ ó ñóòî ìåäè÷íèõ ãàëóçÿõ, ìàëî
ö³êàâëÿòü íîðìàòèâíî-ïðàâîâ³ àêòè Óêðà¿íè, ïåðå-
âàæí³é á³ëüøîñò³ ÿêèõ íå á³ëüøå 10�15 ðîê³â. Òèì
á³ëüøå, ùî íàïèñàâ ¿õ çàêîíîäàâåöü äëÿ óêðà¿íñüêî-
ãî ñóñï³ëüñòâà ³ âîíè íå çàâæäè íàéêðàùèì ÷èíîì
âèð³øóþòü ïîñòàâëåí³ ïåðåä íèì çàâäàííÿ. Òèì ÷à-
ñîì äåÿê³ íîðìàòèâíî-ïðàâîâ³ äîêóìåíòè çàðóá³æ-
íèõ êðà¿í ìàþòü ïîíàäñòîë³òí³é äîñâ³ä ³ñíóâàííÿ òà
ðåãóëþâàííÿ ìåäèêî-ïðàâîâèõ â³äíîñèí. Õî÷à ÷èìàëî
ïðîáëåìàòè÷íèõ ïèòàíü ìåäè÷íîãî ïðàâà òà á³îåòèêè
âèíèêëè â³äíîñíî íåùîäàâíî ³ ì³æíàðîäí³ íîðìàòèâíî-
ïðàâîâ³ àêòè ç öèõ ïðîáëåì ÿêðàç íàïðàöüîâóþòü.

ßêùî ñòóäåíòè ìåäè÷íîãî, ñòîìàòîëîã³÷íîãî òà
ôàðìàöåâòè÷íîãî ôàêóëüòåò³â ïîòðåáóþòü çíàíü
ùîäî ïðàâîçíàâñòâà, ìåäè÷íîãî ïðàâîçíàâñòâà òà
ôàðìàöåâòè÷íîãî çàêîíîäàâñòâà â Óêðà¿í³, òî ñòó-
äåíòè ³íîçåìíîãî ôàêóëüòåòó îð³ºíòóþòüñÿ ïåðåâàæ-
íî íà êðà¿íè ªâðîïåéñüêîãî Ñîþçó, ìåäè÷íå ïðàâî
ÿêîãî íåñå âàãîìèé âïëèâ íà ðîçâèòîê çàêîíîäàâñòâà
âñüîãî ñâ³òó.

Ñàìå òîìó ïðîãðàìè ç ïðàâîçíàâñòâà, ìåäè÷íîãî
ïðàâîçíàâñòâà òà ôàðìàöåâòè÷íîãî çàêîíîäàâñòâà
äëÿ ñòóäåíò³â ³íîçåìíîãî ôàêóëüòåòó ìàêñèìàëüíî
àäàïòîâàí³ äëÿ ¿õí³õ ïîòðåá. Ñïåö³àëüíî ðîçðîáëåí³
íàâ÷àëüí³ ïðîãðàìè, ìåòîäè÷í³ ðåêîìåíäàö³¿ òà ìà-
òåð³àëè äëÿ ï³äãîòîâêè ñòóäåíò³â ³íîçåìíîãî ôà-
êóëüòåòó çîñåðåäæóþòü ñâîþ óâàãó íà ì³æíàðîä-
íèõ íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ àêòàõ, òàêèõ, ÿê Çàãàëüíà
äåêëàðàö³ÿ ïðàâ ëþäèíè, Ì³æíàðîäíèé ïàêò ïðî ãðî-
ìàäÿíñüê³ ³ ïîë³òè÷í³ ïðàâà, Êîíâåíö³ÿ ïðî çàõèñò ïðàâ
ëþäèíè ³ îñíîâîïîëîæíèõ ñâîáîä, Ì³æíàðîäíèé ïàêò
ïðî åêîíîì³÷í³, ñîö³àëüí³ ³ êóëüòóðí³ ïðàâà, ªâðîïåé-
ñüêà ñîö³àëüíà õàðò³ÿ, Ë³ñàáîíñüêà äåêëàðàö³ÿ ïðî
ïðàâà ïàö³ºíòà, Çàÿâà ïðî äîñòóïí³ñòü ìåäè÷íî¿ äî-
ïîìîãè, Ì³æíàðîäíèé êîäåêñ ìåäè÷íî¿ åòèêè, Æå-
íåâñüêà äåêëàðàö³ÿ, ðåçîëþö³¿ Âñåñâ³òíüî¿ ìåäè÷íî¿
àñàìáëå¿, Ãåëüñ³íñüêà äåêëàðàö³ÿ òîùî. Ñàìå ö³ äî-
êóìåíòè º îñíîâîþ ðåãóëþâàííÿ ìåäè÷íèõ ïðàâî-
â³äíîñèí ÿê â Óêðà¿í³, òàê ³ çà êîðäîíîì [6].

Ó íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñ³ îáîâ�ÿçêîâî âðàõîâàí³ îñîá-
ëèâîñò³ ïðàâîâèõ ñèñòåì ð³çíèõ êðà¿í òà ¿õ ï³äõîä³â
äî ðåãóëþâàííÿ ìåäèêî-ïðàâîâèõ ïðîáëåì. Òàê, ñòà-
âèòüñÿ íàãîëîñ íà îñîáëèâîñò³ íîðìàòèâíîãî ïðàâà
ïðè ðîìàíî-ãåðìàíñüêîìó  òèï³ ïðàâîâî¿ ñèñòåìè,
íàïðèêëàä, Í³ìå÷÷èíè, Ôðàíö³¿, Ïîëüù³, Óêðà¿íè, à
òàêîæ îñîáëèâîñò³ àíãëîñàêñîíñüêîãî ï³äõîäó äî ðå-
ãóëþâàííÿ â³äíîñèí çà äîïîìîãîþ ïðåöåäåíòíîãî
ïðàâà, ÿê, ñêàæ³ìî, â Îá�ºäíàíîìó êîðîë³âñòâ³ Âåëèêî-
áðèòàí³¿ òà Ï³âí³÷íî¿ ²ðëàíä³¿, Ñïîëó÷åíèõ Øòàòàõ
Àìåðèêè. Âèâ÷àþòüñÿ îñîáëèâîñò³ ôóíêö³îíóâàííÿ
ªâðîïåéñüêîãî ñóäó ç ïðàâ ëþäèíè.

Âðàõîâóþ÷è âèùåíàâåäåíå, àíàë³çóþòüñÿ îñîáëè-
âîñò³ ï³äõîäó çàêîíîäàâñòâà ð³çíèõ êðà¿í äî ðåãóëþ-
âàííÿ ìåäèêî-ïðàâîâèõ â³äíîñèí, ì³ñöå ìåäè÷íîãî
ïðàâà â öüîìó ïðîöåñ³, ñèñòåìà ïðàâ ëþäèíè ùîäî
îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, ïðàâà ñóá�ºêò³â ìåäè÷íèõ ³ ôàð-
ìàöåâòè÷íèõ ïðàâîâ³äíîñèí, ó òîìó ÷èñë³ ïàö³ºíòà,
ìåäè÷íîãî òà ôàðìàöåâòè÷íîãî ïðàö³âíèêà, ³íøèõ
ñóá�ºêò³â ìåäè÷íèõ ïðàâîâ³äíîñèí.

Ñóòòºâ³ â³äì³ííîñò³ òà îñîáëèâîñò³ âèð³çíÿþòü
ìåäè÷íå ïðàâî äåðæàâ ç ð³çíèì ï³äõîäîì äî åêîíîì³-
êè òà ìåíåäæìåíòó â ìåäèöèí³. Ïî ñóò³, íà ïðîòèëåæ-
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íèõ ïîëþñàõ çíàõîäÿòüñÿ ïîñòðàäÿíñüêà òà ðèíêîâà
ìîäåë³ îðãàí³çàö³¿ ìåäè÷íî¿ ãàëóç³, äåñü óñåðåäèí³ � ñè-
ñòåìè Á³ñìàðêà òà Áåâåðèäæà [7]. Çíîâó æ òàêè, êîæíà
³ç ñèñòåì ìàº ñâî¿ âèíÿòêîâ³ îñîáëèâîñò³ ìåäè÷íîãî
ïðàâà, ùî é âðàõîâóþòü ïðè âèêëàäàíí³ äèñöèïë³íè.

Ïî-ð³çíîìó çä³éñíþºòüñÿ êîíòðîëü çà ÿê³ñòþ ë³êàðñü-
êèõ çàñîá³â, âèêîðèñòàííÿì íàðêîòè÷íèõ, îòðóéíèõ,
ñèëüíîä³þ÷èõ ðå÷îâèí, ðåöåïòóðíèõ ³ áåçðåöåïòóðíèõ
ìåäèêàìåíò³â. ßêùî íèí³ Óêðà¿íà ëèøå âèðîáëÿº ñâî¿
âëàñí³ ï³äõîäè äî ðåãóëþâàííÿ öèõ ïðîáëåì, òî àìåðè-
êàíñüêà Food and Drug Administration ìàº äîñâ³ä ðîáîòè
â ö³é ñôåð³ ç 1906 ðîêó ³ ñüîãîäí³ çàäàº ðåæèì ðîáîòè
ñèñòåìàì îõîðîíè çäîðîâ�ÿ âñüîãî ñâ³òó [8].

Àêöåíòóºòüñÿ óâàãà íà îñîáëèâîñòÿõ ôóíêö³îíó-
âàííÿ çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ�ÿ, ïðèâàòíî¿ ìåäè÷íî¿
ïðàêòèêè, âèêîðèñòàííÿ çàñàä äîêàçîâî¿ ìåäèöèíè òà
äîêàçîâî¿ ôàðìàö³¿, ñòàíäàðòèçàö³¿ ä³àãíîñòèêè é ë³êó-
âàííÿ â³äïîâ³äíî äî ðåçóëüòàò³â ñó÷àñíèõ äîñë³äæåíü.

Âèñíîâêè. Ñàìå òàêèé îñîáëèâèé ï³äõ³ä äî âè-
êëàäàííÿ ìåäèêî-ïðàâîâèõ äèñöèïë³í ç âèâ÷åííÿì
ñïåöèô³êè ìåäèêî-ïðàâîâî¿ ñèñòåìè ð³çíèõ äåðæàâ
äîçâîëÿº ïîêðàùèòè ÿê³ñòü ìåäè÷íî¿ îñâ³òè ñòóäåíò³â-
³íîçåìö³â ³ ï³äâèùèòè êîíêóðåíòîñïðîìîæí³ñòü ÄÂÍÇ
�Òåðíîï³ëüñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ ². ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî ÌÎÇ Óêðà¿íè� íà ðèíêó
âèùèõ ìåäè÷íèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â Óêðà¿íè òà
ªâðîïè.

Âðàõîâóþ÷è ñó÷àñí³ òåìïè ãëîáàë³çàö³¿, ââàæàºìî
îá´ðóíòîâàíèì âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé ìåäè÷íîãî
ïðàâà äåðæàâ ñâ³òó íå ëèøå íà ôàêóëüòåò³ ³íîçåìíèõ
ñòóäåíò³â, à é íà ìåäè÷íîìó, ôàðìàöåâòè÷íîìó òà
ñòîìàòîëîã³÷íîìó ôàêóëüòåòàõ. Â³äïîâ³äíî äî öüî-
ãî ñë³ä âíåñòè íåîáõ³äí³ çì³íè äî òèïîâèõ ïðîãðàì ç
ìåäèêî-ïðàâîâèõ äèñöèïë³í ³ âêëþ÷èòè âèâ÷åííÿ òåì
ç ì³æíàðîäíîãî òà ïîð³âíÿëüíîãî ìåäè÷íîãî ïðàâà.
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Ïîêàçàíî øëÿõè çàñòîñóâàííÿ õìàðíèõ òåõíîëîã³é ïðè ïîáóäîâ³ ³íôîðìàö³éíî¿ ³íôðàñòðóêòóðè ìåäè÷íîãî ÂÍÇ. Ðîçãëÿ-
íóòî ìîæëèâîñò³ çàñòîñóâàííÿ â ãàëóç³ ìåäè÷íî¿ îñâ³òè õìàðíèõ ñåðâ³ñ³â â³ä ïðîâ³äíèõ ïîñòà÷àëüíèê³â: Microsoft Office
365 òà Google Apps For Education. Ïðîäåìîíñòðîâàíî îêðåì³ ïåðåâàãè òà íåäîë³êè âêàçàíèõ ñåðâ³ñ³â íà îñíîâ³ äîñâ³äó ¿õ
âèêîðèñòàííÿ â ÒÄÌÓ.

The methods of the cloud technologies applications to the medical universities information infrastructure development are
presented. The main capabilities of the Microsoft Office 365 and Google Apps For Education services usage in the medical
education field are described. The advantages and disadvantages of the listed above services based on the usage experience in
Ternopil State Medical University are presented.

Âñòóï. Ðîçâèòîê îñâ³òè íà îñíîâ³ ïðèíöèï³â áåçïå-
ðåðâíîñò³, ð³âíîãî äîñòóïó, îñîáèñò³ñíî¿ ñïðÿìîâà-
íîñò³ ôîðìóº êîíöåïòóàëüíî íîâó ìîäåëü îñâ³òè �
â³äêðèòó îñâ³òó. Â³äêðèòà îñâ³òà ïîêëèêàíà ðåàë³-
çóâàòè ïðèíöèï íàâ÷àííÿ ïðîòÿãîì âñüîãî æèòòÿ, ùî
âèçíàºòüñÿ Ðàäîþ ªâðîïè îäíèì ç íàéñóòòºâ³øèõ
ñîö³àëüíèõ åëåìåíò³â. Îñíîâó îñâ³òíüîãî ïðîöåñó ó
â³äêðèò³é îñâ³ò³ ñêëàäàº ö³ëåñïðÿìîâàíà, êîíòðîëüî-
âàíà, ³íòåíñèâíà ñàìîñò³éíà ðîáîòà ñòóäåíò³â, ÿê³
ìîæóòü íàâ÷àòèñÿ â çðó÷íîìó äëÿ ñåáå ì³ñö³, çà ³íäè-
â³äóàëüíèì ðîçêëàäîì, âèêîðèñòîâóþ÷è êîìïëåêò
ñïåö³àëüíèõ çàñîá³â íàâ÷àííÿ ³ ïîãîäæåíó ìîæëèâ³ñòü
êîíòàêòó ç âèêëàäà÷åì òà ì³æ ñîáîþ. Ìåòîþ â³äêðè-
òî¿ îñâ³òè º ï³äãîòîâêà ñòóäåíò³â äî ïîâíîö³ííî¿ é
åôåêòèâíî¿ ó÷àñò³ ó ãðîìàäñüê³é òà ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëü-
íîñò³ â óìîâàõ ³íôîðìàö³éíîãî ñóñï³ëüñòâà [1].

Îñíîâíà ÷àñòèíà.
1. Õìàðí³ òåõíîëîã³¿ â îñâ³ò³
Äëÿ óòâîðåííÿ ä³éñíî â³äêðèòîãî îñâ³òíüîãî ñåðå-

äîâèùà íåîáõ³äí³ òåõíîëîã³¿, ÿê³ á äîçâîëèëè â³ääà-
ëåíî îïåðóâàòè óñ³ìà íåîáõ³äíèìè äàíèìè. Òàê³ ïî-
ñëóãè íàäàþòü òåõíîëîã³¿ íà îñíîâ³ êîíöåïö³¿ õìàð-
íèõ îá÷èñëåíü. Õìàðí³ îá÷èñëåííÿ ÿâëÿþòü ñîáîþ
òàêèé ï³äõ³ä äî ðîçì³ùåííÿ, íàäàííÿ òà âèêîðèñòàí-

íÿ ïðîãðàìíèõ çàñòîñóíê³â ³ êîìï�þòåðíèõ îá÷èñëþ-
âàëüíèõ ðåñóðñ³â, ïðè ÿêîìó âîíè º äîñòóïíèìè ÷å-
ðåç ìåðåæó ²íòåðíåò ó âèãëÿä³ ñåðâ³ñ³â íà ð³çíèõ ïëàò-
ôîðìàõ ³ ïðèñòðîÿõ. Ö³ òåõíîëîã³¿ ðîáëÿòü ìîæëè-
âèì ïîñò³éíèé çðó÷íèé ³ øâèäêèé äîñòóï ç áóäü-ÿêîãî
ðîçì³ùåííÿ äî îá÷èñëþâàëüíèõ ðåñóðñ³â (ìåðåæ, ñåð-
âåð³â, áàç äàíèõ, äîäàòê³â, ñåðâ³ñ³â), ùî íàäàºòüñÿ ç
ì³í³ìàëüíèìè çóñèëëÿìè óïðàâë³ííÿ òà âçàºìîä³¿ ç
ïîñòà÷àëüíèêîì ïîñëóã (íàïðèêëàä, åëåêòðîííà ïî-
øòà). Ïðè÷îìó îïëàòà òàêèõ ñåðâ³ñ³â çä³éñíþºòüñÿ
çà ôàêòîì ¿õ ôàêòè÷íîãî âèêîðèñòàííÿ [2]. Âèä³ëÿ-
þòü òàê³ îñíîâí³ âèäè ñåðâ³ñ³â, ùî íàäàþòüñÿ õìàð-
íèìè ïëàòôîðìàìè:

1. Ïðîãðàìíå çàáåçïå÷åííÿ ÿê ïîñëóãà (Software
as a Service, SaaS) � äàº ìîæëèâ³ñòü îðåíäè çàñòî-
ñóíê³â. Ïðîãðàìíå çàáåçïå÷åííÿ ÿê ñåðâ³ñ âêëþ÷àº
ïëàòôîðìó ÿê ñåðâ³ñ òà ³íôðàñòðóêòóðó ÿê ñåðâ³ñ.

2. Ïëàòôîðìà ÿê ïîñëóãà (Platform as a Service,
PaaS) � äàº äîñòóï äî ³íòåãðîâàíî¿ ïëàòôîðìè äëÿ
ðîçðîáêè, òåñòóâàííÿ òà ï³äòðèìêè ð³çíîìàí³òíèõ
ïðîåêò³â.

3. ²íôðàñòðóêòóðà ÿê ïîñëóãà (Infrastructure as
a Service, IaaS ) � ïðåäñòàâëåííÿ êîìï�þòåðíî¿
³íôðàñòðóêòóðè ó âèãëÿä³ â³ðòóàë³çàö³¿, ùî âêëþ÷àº â
ñåáå îïåðàö³éí³ ñèñòåìè òà ñèñòåìíå ïðîãðàìíå çà-
áåçïå÷åííÿ, à òàêîæ àïàðàòíó ÷àñòèíó ñåðâåðà.
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2. Îñíîâí³ ìîæëèâîñò³ ñåðâ³ñ³â � ë³äåð³â ðèíêó
õìàðíèõ òåõíîëîã³é

2.1. Microsoft Office 365 â îñâ³ò³
Microsoft Office 365 (http://office.microsoft.com/) �

õìàðíèé ³íòåðíåò-ñåðâ³ñ ³ ïðîãðàìíå çàáåçïå÷åííÿ
êîìïàí³¿ Microsoft, ùî ðîçïîâñþäæóºòüñÿ çà ñõåìîþ
�ïðîãðàìíå çàáåçïå÷åííÿ + ïîñëóãè�. Äîñòóï íà-
äàºòüñÿ øëÿõîì ïðèäáàííÿ ï³äïèñêè íà ïåâíèé ïà-
êåò ÏÇ òà ïîñëóã. Âàðò³ñòü ï³äïèñêè çàëåæèòü ÿê â³ä
ïåðåë³êó ÏÇ òà ïîñëóã, òàê ³ â³ä ê³ëüêîñò³ êîðèñòóâà÷³â.
Îñíîâíèì ñòèìóëîì äî çàñòîñóâàííÿ õìàðíîãî ñåðâ³-
ñó Microsoft Office 365 ó çàäà÷àõ îñâ³òè º áåçêîøòîâ-
íèé äîñòóï äëÿ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â [3]. Öå ñïðàâåä-
ëèâî, îäíàê, ëèøå äëÿ ïëàíó ï³äïèñêè À2, ÿêèé ïåðåä-
áà÷àº ðîáîòó ëèøå ç îíëàéíîâèìè ðåñóðñàìè ³
ñåðâ³ñàìè. Ïðè öüîìó êîðèñòóâà÷³ ñåðâ³ñó îòðèìóþòü:

1. Ñåðâ³ñ åëåêòðîííî¿ ïîøòè êîðïîðàòèâíîãî êëàñó,
ç ñï³ëüíèìè êàëåíäàðÿìè, 50 ÃÁ ïðîñòîðó çáåð³ãàí-
íÿ íà êîæíîãî êîðèñòóâà÷à òà ìîæëèâ³ñòþ âèêîðèñ-
òîâóâàòè âëàñíå äîìåííå ³ì�ÿ. Ñåðâ³ñ òàêîæ çàáåç-
ïå÷óº ðîçøèðåí³ ìîæëèâîñò³ çàõèñòó â³ä çëîâìèñíèõ
ïðîãðàì ³ ô³ëüòðàö³þ ñïàìó.

2. Ìîæëèâ³ñòü ïðîâîäèòè íàðàäè òà â³äåîêîíôå-
ðåíö³¿ ÷åðåç ²íòåðíåò çà äîïîìîãîþ â³äåîêîíôåðåíö³é.
Ï³äòðèìóºòüñÿ ïåðåäà÷à â³äåî ó ôîðìàò³ HD. Òà-
êîæ (ñòàíîì íà ê³íåöü 2013 ðîêó) çä³éñíþºòüñÿ ïðî-
öåñ ³íòåãðàö³¿ ç ñèñòåìîþ ³íòåðíåò-òåëåôîí³¿ Skype
òà ñèñòåìàìè ïåðåäà÷³ ìèòòºâèõ ïîâ³äîìëåíü ñòî-
ðîíí³õ ðîçðîáíèê³â.

3. Âåá-äîäàòêè ç ïàêåòà Office Web Apps, ùî äîçâî-
ëÿþòü êîðèñòóâà÷àì ñòâîðþâàòè òà ðåäàãóâàòè äî-
êóìåíòè Word, Excel, PowerPoint ³ OneNote ó áóäü-
ÿêîìó áðàóçåð³.

4. Çàñîáè ðîáîòè ç ñï³ëüíèìè äîêóìåíòàìè �
ó ñëóæá³ Sky Drive Pro êîæíîìó êîðèñòóâà÷ó íàäàºòü-
ñÿ 25 ÃÁ ïðîñòîðó äëÿ çáåð³ãàííÿ äàíèõ, çàâäÿêè
÷îìó ìîæíà îòðèìóâàòè äîñòóï äî ñâî¿õ ôàéë³â ïðàê-
òè÷íî çâ³äóñ³ëü ³ ñèíõðîí³çóâàòè ¿õ ³ç ÏÊ. Íàÿâí³
³íñòðóìåíòè êåðóâàííÿ äîçâîëàìè íà ïåðåãëÿä ³ ðå-
äàãóâàííÿ äîêóìåíò³â ³íøèìè êîðèñòóâà÷àìè.

5. Ñàéòè â ³íòðàíåò-ìåðåæ³ äëÿ ðîáî÷èõ ãðóï íà
îñíîâ³ òåõíîëîã³¿ SharePoint íàäàþòü ðîáî÷³ îáëàñò³
ç ìîæëèâ³ñòþ íàñòðîþâàííÿ ïàðàìåòð³â áåçïåêè äëÿ
îêðåìèõ ðîáî÷èõ ãðóï ó çàêëàä³.

6. ²íòåãðàö³ÿ ç Active Directory � ìîæëèâîñò³ êåðó-
âàííÿ îáë³êîâèìè äàíèìè òà äîçâîëàìè êîðèñòóâà÷³â;
ºäèíèé âõ³ä ³ ñèíõðîí³çàö³ÿ ç Active Directory.

Ñêëàäí³øîþ º ñèòóàö³ÿ, ÿêùî íåîáõ³äíî ³íòåãðóâà-
òè ³ñíóþ÷ó ìåðåæåâó ³íôðàñòðóêòóðó äëÿ ðîáîòè
ñï³ëüíî ç Microsoft Office 365. Â öüîìó âèïàäêó âè-
íèêàº íåîáõ³äí³ñòü ïåðåõîäó íà ïëàí ï³äïèñêè À3 ÷è

À4, ÿê³ óæå º ïëàòíèìè [3]. Îäíàê íàéá³ëüøîþ ïðî-
áëåìîþ º íåîáõ³äí³ñòü ëåãàëüíîãî çàñòîñóâàííÿ ñåð-
âåðíî¿ ÎÑ � Windows Server òà â³äïîâ³äíî¿ ê³ëüêîñò³
CAL (Client Access License). Âêàçàíà îáñòàâèíà áóäå
âèìàãàòè ñåðéîçíèõ ô³íàíñîâèõ çàòðàò � âàðò³ñòü
ëèøå îäí³º¿ êîï³¿ Windows Server â ðàìêàõ àêàäåì³÷-
íî¿ ïðîãðàìè ë³öåíçóâàííÿ äëÿ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â
ñòàíîâèòü â³ä $150 ³ á³ëüøå (çàëåæíî â³ä ðåã³îíó) [4].
Çâè÷àéíî, ó âèïàäêó çàñòîñóâàííÿ âêàçàíèõ ï³äïè-
ñîê ôóíêö³îíàëüí³ ìîæëèâîñò³ õìàðíîãî ñåðâ³ñó ðîç-
øèðþþòüñÿ, çîêðåìà:

1. Áåçêîøòîâíå îòðèìàííÿ äåñêòîïíî¿ âåðñ³¿ ïàêå-
òà Microsoft Office (ë³öåíç³ÿ íà 5 ÏÊ äëÿ êîæíîãî êî-
ðèñòóâà÷à) íà ÷àñ ä³¿ ï³äïèñêè.

2. Íåîáìåæåíèé îáñÿã ñõîâèùà ïîâ³äîìëåíü åëåê-
òðîííî¿ ïîøòè.

3. Äîñòóï äî ñèñòåìè ãîëîñîâèõ ïîâ³äîìëåíü òà
àâîòñåêðåòàðÿ.

4. Öåíòð àâòîìàòè÷íîãî ïîøóêó äàíèõ, ùî ðåàë³-
çóº ïîøóê íà ñàéòàõ SharePoint ³ â ïîøòîâèõ ñêðèíü-
êàõ Exchange.

5. ²íòåãðàö³þ ìîá³ëüíèõ ïðèñòðî¿â ó ìåðåæåâó
³íôðàñòðóêòóðó îðãàí³çàö³¿. Íàÿâí³ äîäàòêè çàáåçïå-
÷óþòü ðîáîòó ç äîêóìåíòàìè Office íà ïëàòôîðìàõ
Windows Phone, iOS òà Android.

2.2. Google Apps For Education
Google Apps (http://www.google.com/enterprise/apps/

business/) � õìàðíèé ³íòåðíåò-ñåðâ³ñ êîìïàí³¿ Google.
Ïðèçíà÷åíèé äëÿ íàäàííÿ äîñòóïó á³çíåñ-îðãàí³çàö³-
ÿì äî ïàêåòà âåá-äîäàòê³â êîìïàí³¿ Google ç âèêîðèñ-
òàííÿì âëàñíîãî äîìåííîãî ³ìåí³. Äîñòóï íàäàºòü-
ñÿ øëÿõîì ïðèäáàííÿ ï³äïèñêè äëÿ ïåâíî¿ ê³ëüêîñò³
êîðèñòóâà÷³â íà ïåâíèé òåðì. Ç ñàìîãî ïî÷àòêó ôóíê-
ö³îíóâàííÿ âêàçàíîãî ñåðâ³ñó (2006 ð.) êîìïàí³ÿ Google
ïîâí³ñòþ áåçêîøòîâíî ïðîïîíóº ñïåö³àëüíó ðåäàê-
ö³þ äëÿ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â � Google Apps For
Education (http://www.google.com/enterprise/apps/
education/). Ïðè öüîìó ï³äêðåñëþþòüñÿ òàê³ ïåðåâà-
ãè ñåðâ³ñó, ÿê:

1. Íàä³éí³ñòü ³íôðàñòðóêòóðè, ðîáîòà ÿêî¿ ö³ëêîâè-
òî çàáåçïå÷óºòüñÿ çàâäÿêè òåõí³÷íèì çàñîáàì ñàìî¿
êîìïàí³¿ Google. Ï³äêðåñëþºòüñÿ â³äñóòí³ñòü íåîáõ³ä-
íîñò³ êóï³âë³ äîäàòêîâîãî ñåðâåðíîãî îáëàäíàííÿ òà ÏÇ.

2. Õìàðíå ñõîâèùå äîêóìåíò³â, äîñòóïíå äëÿ âè-
êîðèñòàííÿ êîðèñòóâà÷àìè ïðàêòè÷íî ç óñ³õ ñó÷àñ-
íèõ àïàðàòíèõ ïëàòôîðì, ÿê äåñêòîïíèõ, òàê ³ ìîá³ëü-
íèõ. Êîæíîìó êîðèñòóâà÷ó áåçêîøòîâíî âèä³ëÿºòü-
ñÿ 30 ÃÁ äèñêîâîãî ïðîñòîðó äëÿ îñîáèñòèõ äàíèõ.

3. Ìîæëèâ³ñòü ðîçøèðåííÿ ôóíêö³îíàëó ñåðâ³ñó �
äî ïåðåë³êó áàçîâèõ âåá-äîäàòê³â Google Apps (ïî-
øòà, äîêóìåíòè, äèñê, êàëåíäàð) ìîæíà äîáàâèòè
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³íø³, íåîáõ³äí³ êîðèñòóâà÷ó, ç âèêîðèñòàííÿì ìàãàçè-
íó äîäàòê³â Google Apps Marketplace. Ñë³ä â³äì³òè-
òè, ùî âåëèêà ê³ëüê³ñòü âêàçàíèõ äîäàòê³â òàêîæ äî-
ñòóïíà áåçêîøòîâíî äëÿ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â.

4. Íàä³éí³ñòü çáåðåæåííÿ äàíèõ çàâäÿêè êîðïîðà-
òèâí³é ïîë³òèö³ ðåçåðâíîãî êîï³þâàííÿ òà äóáëþâàí-
íÿ. Áåçïå÷í³ñòü òà êîíô³äåíö³éí³ñòü ñåðâ³ñó â ö³ëîìó
çàáåçïå÷óºòüñÿ øëÿõîì ðåàë³çàö³¿ òà ïîñò³éíîãî âäîñ-
êîíàëåííÿ àïàðàòíî-ïðîãðàìíèõ êîìïëåêñ³â øèôðó-
âàííÿ òà çàõèñòó ³íôîðìàö³¿, ùî ðîçðîáëåí³ êîìïà-
í³ºþ Google.

5. Ìîæëèâ³ñòü îðãàí³çóâàòè ñï³ëüíèé ðîáî÷èé
ïðîñò³ð íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó çà äîïîìîãîþ ìíîæè-
íè ñàéò³â. Ïðè öüîìó ÂÍÇ äîäàòêîâî îòðèìóº ïðîñò³ð
â 10 ÃÁ+500 ÌÁ äëÿ ïåðñîíàëüíèõ äîëó÷åíü êîæíî-
ãî êîðèñòóâà÷à. Êîìïàí³ÿ Google ï³äêðåñëþº íà-
ÿâí³ñòü âáóäîâàíîãî ³ ïîâí³ñòþ áåçêîøòîâíîãî ôóíê-
ö³îíàëó ïîøóêó äàíèõ â ñàéòàõ îáë³êîâîãî çàïèñó
Google Apps For Education (äàíà ôóíêö³ÿ íàÿâíà ëèøå
â ïëàòí³é ï³äïèñö³ Microsoft Office 365).

6. Íàÿâí³ çàñîáè ³íòåãðàö³¿ ç ³ñíóþ÷èìè ñëóæáà-
ìè êàòàëîã³â (ÿêùî òàê³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ ó ÂÍÇ) �
â ïåðøó ÷åðãó ç Active Directory.

2.3. Ð³øåííÿ â³ä ³íøèõ ðîçðîáíèê³â
Ôóíêö³îíàëüí³ ìîæëèâîñò³ ïàêåò³â îô³ñíîãî ÏÇ ïî-

ð³âíþþòüñÿ, çîêðåìà, ó Â³ê³ïåä³¿ [5]. Â ïåðåë³êó êðè-
òåð³¿â îö³íþâàííÿ ÏÇ íàÿâíèé ïóíêò �Ìîæëèâ³ñòü
äîñòóïó îíëàéí�. Ç àíàë³çó âêàçàíîãî êðèòåð³þ î÷å-
âèäíî, ùî îêð³ì ïåðåë³÷åíèõ âèùå ïðîäóêò³â ³íøèì
âàðòèì óâàãè ð³øåííÿì º ñèñòåìà êåðóâàííÿ êîíòåí-
òîì (ÑÊÊ) ç â³äêðèòèì êîäîì Tiki Wiki CMS
Groupware (http://info.tiki.org/).

Âêàçàíà ÑÊÊ àâòîìàòèçàö³¿ ãðóïîâî¿ ðîáîòè âêëþ-
÷àº øèðîêèé íàá³ð ³íñòðóìåíò³â ïî ³íòåðàêòèâíîìó
ñòâîðåííþ âåá-äîêóìåíò³â òà âíóòð³øíüîñèñòåìíèõ
âåá-ñàéò³â, ïåðñîíàëüíèõ áëîã³â êîðèñòóâà÷³â, ôî-
ðóì³â. Ï³äòðèìóºòüñÿ îáì³í ïîâ³äîìëåííÿìè ì³æ
êîðèñòóâà÷àìè, ðîáîòà ç ïåðñîíàëüíèìè êàëåíäàðÿ-
ìè ïîä³é, çàâàíòàæåííÿ ôàéë³â, ïðè÷îìó äëÿ íàé-
ïîøèðåí³øèõ ôîðìàò³â äîêóìåíò³â íàÿâí³ çàñîáè
îíëàéí-ðåäàãóâàííÿ. ÑÊÊ âêëþ÷àº ãíó÷ê³ ìîæëè-
âîñò³ ïî àäì³í³ñòðóâàííþ ÿê êîìïîíåíòàìè ñèñòåìè
â ö³ëîìó, òàê ³ ïåðåë³êîì òà ðîëÿìè êîðèñòóâà÷³â.

Îäíàê äëÿ âèêîðèñòàííÿ âêàçàíî¿ ÑÊÊ íåîáõ³äíî àáî
çä³éñíèòè ¿¿ ðîçãîðòàííÿ íà âëàñíîìó îáëàäíàíí³ �
òîáòî ñòâîðèòè âëàñíó �õìàðó� àáî çàìîâèòè ïëàò-
íèé õîñòèíã â ³íøèõ ïðîâàéäåð³â. Ñë³ä â³äì³òèòè, ùî
íå âñ³ ïðîâàéäåðè ï³äòðèìóþòü õîñòèíã âêàçàíî¿ ÑÊÊ
÷åðåç çíà÷í³ íàâàíòàæåííÿ íà ñåðâåðíå îáëàäíàííÿ.
Ïåðåë³ê íàéá³ëüø ðåêîìåíäîâàíèõ ïðîâàéäåð³â ïðåä-
ñòàâëåíî íà ñòîð³íö³ ïðîåêòó (http://info.tiki.org/Hosting).

3. Çàñòîñóâàííÿ õìàðíèõ òåõíîëîã³é â ÒÄÌÓ
3.1. Microsoft Office 365
Ïåðåäóìîâîþ çàñòîñóâàííÿ Microsoft Office 365 â

ÒÄÌÓ ñòàëà íåîáõ³äí³ñòü ïðîâåäåííÿ â³äåîêîíôå-
ðåíö³é ÿê íà âíóòð³øíüîóí³âåðñèòåòñüêîìó ð³âí³, òàê
³ ç çàëó÷åííÿì çîâí³øí³õ àáîíåíò³â. Ïðè öüîìó äî-
äàòêîâîþ óìîâîþ áóëî çàáåçïå÷åííÿ ìîæëèâîñò³
çä³éñíåííÿ ³íòåðàêòèâíèõ ïðåçåíòàö³é äîïîâ³äà÷àìè.

Ïðîâ³âøè àíàë³ç ³ñíóþ÷èõ ð³øåíü òà â³äîìèõ
âïðîâàäæåíü ó çàêëàäàõ ìåäè÷íî¿ îñâ³òè, çîêðåìà
â ÍÌÀÏÎ ³ì. Ï. Ë. Øóïèêà, àâòîðîì áóëî ïðèéíÿ-
òî ð³øåííÿ ïðî äîö³ëüí³ñòü ðåàë³çàö³¿ ñèñòåìè â³äåî-
êîíôåðåíö³é äëÿ ïîòðåá ÒÄÌÓ, ùî áàçóºòüñÿ íà ïî-
ñëóç³ Lync Online õìàðíîãî ñåðâ³ñó Microsoft Office
365. Äàíèé ñåðâ³ñ çàáåçïå÷óº [6]:

· Çâ�ÿçîê ³ç ïàðòíåðàìè ç âèêîðèñòàííÿì ñëóæáè
ìèòòºâèõ ïîâ³äîìëåíü, àóä³î òà â³äåîçâ�ÿçêó.

· Ìîæëèâ³ñòü ïåðåõîäó â³ä îáì³íó ìèòòºâèìè ïî-
â³äîìëåííÿìè äî ôóíêö³¿ êîíôåðåíö-çâ�ÿçêó òà îíëàéí-
ïðåçåíòàö³é äëÿ êë³ºíò³â ³ êîëåã, ÿêà ïåðåäáà÷àº àóä³î,
â³äåîçâ�ÿçîê òà ñï³ëüíèé äîñòóï äî ðîáî÷îãî ñòîëó.

· Ìîæëèâ³ñòü çàïðîøåííÿ çîâí³øí³õ êîíòàêòíèõ îñ³á
äî ó÷àñò³ â îíëàéí-íàðàäàõ (âîíè ìîæóòü ïðèºäíó-
âàòèñÿ çà äîïîìîãîþ êë³ºíòñüêîãî äîäàòêà àáî âåá-
êë³ºíòà).

· Ìîæëèâ³ñòü â³äïîâ³ñòè íà ïîâ³äîìëåííÿ åëåêòðîí-
íî¿ ïîøòè ìèòòºâèì ïîâ³äîìëåííÿì àáî àóä³îâèêëè-
êîì, ùî ï³äâèùóº åôåêòèâí³ñòü âçàºìîä³¿.

· Îáì³í ìèòòºâèìè ïîâ³äîìëåííÿìè ç êîíòàêòàìè
Windows Live áåçïîñåðåäíüî ç Lync.

· Ïåðåãëÿä ñòàòóñó ïðèñóòíîñò³ òà øâèäêèé çâ�ÿ-
çîê â Outlook, SharePoint òà ³íøèõ çàñòîñóíêàõ Office.

Ïîïåðåäíüî áóëî ïðèéíÿòî ð³øåííÿ ïðî çàñòîñóâàí-
íÿ ïëàíó ï³äïèñêè À2, â ðàìêàõ ÿêîãî áàçîâèé íàá³ð
ïîñëóã ç õìàðíîãî ñåðâ³ñó Microsoft Office 365 íàäà-
ºòüñÿ äëÿ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â ïîâí³ñòþ áåçêîøòîâíî.

Ñë³ä â³äì³òèòè ê³ëüêà îðãàí³çàö³éíèõ òà òåõí³÷íèõ
ìîìåíò³â, ùî ñóïðîâîäæóâàëè ïðîöåñ çàïðîâàäæåí-
íÿ âèêîðèñòàííÿ Microsoft Office 365 â ÒÄÌÓ:

· Äëÿ ïîâíîö³ííî¿ ðîáîòè ç âêàçàíèìè õìàðíèìè
ñåðâ³ñàìè çíàäîáèëîñÿ îòðèìàòè íîâå äîìåííå ³ì�ÿ
äëÿ óí³âåðñèòåòó â äîìåíí³é çîí³ �*.edu.ua� �
tsmu.edu.ua. Öå ïîâ�ÿçàíî ç íåîáõ³äí³ñòþ çä³éñíåí-
íÿ ö³ëîãî ðÿäó ñïåö³àëüíèõ íàëàøòóâàíü DNS-çàïèñ³â
äîìåííîãî ³ìåí³ äëÿ çàáåçïå÷åííÿ ïðàâèëüíî¿ ðîáî-
òè îêðåìèõ ñêëàäîâèõ ñåðâ³ñ³â Microsoft Office 365,
çîêðåìà Lync Online òà Exchange Online [7].

· Çíàäîáèëàñÿ ò³ñíà âçàºìîä³ÿ ç ïðåäñòàâíèêàìè
Internet-ïðîâàéäåðà ÒÄÌÓ äëÿ ðåàë³çàö³¿ âèùåâêà-
çàíèõ íàëàøòóâàíü DNS-çàïèñ³â äîìåííîãî ³ìåí³ òà
ï³äòðèìàííÿ ¿õ â ðîáîòîçäàòíîìó ñòàí³.
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· Ïðîöåñ îòðèìàííÿ ïðàâà íà âèêîðèñòàííÿ ïëàíó
ï³äïèñêè À2 ïåðåäáà÷àº óêëàäàííÿ äâîñòîðîííüî¿
óãîäè ì³æ íàâ÷àëüíèì çàêëàäîì òà êîìïàí³ºþ
Microsoft íà îñíîâ³ òèïîâîãî äîãîâîðó. Àâòîð òà éîãî
êîëåãè çàòðàòèëè âåëèêó ê³ëüê³ñòü çóñèëü òà ÷àñó äëÿ
ïåðåêîíàííÿ àäì³í³ñòðàö³¿ âóçó ùîäî íåîáõ³äíîñò³ òà
áåçïå÷íîñò³ ï³äïèñàííÿ âêàçàíîãî äîãîâîðó. Îäíî÷àñ-
íî, ïðàö³âíèêè þðèäè÷íîãî ï³äðîçä³ëó óí³âåðñèòåòó
ïðîäåìîíñòðóâàëè íåäîñòàòíº ðîçóì³ííÿ ñó÷àñíîãî
ï³äõîäó äî âèð³øåííÿ þðèäè÷íèõ ïèòàíü â ²Ò-ñôåð³.

Ñóìàðíî, ïðîòÿãîì 2013 ðîêó ç âèêîðèñòàííÿì ïî-
ñëóãè Lync Online õìàðíîãî ñåðâ³ñó Microsoft
Office 365 â ÒÄÌÓ áóëî ïðîâåäåíî á³ëüøå 10 â³äåî-
íàðàä òà 4 íàóêîâî-ïðàêòè÷íèõ êîíôåðåíö³¿, â òîìó
÷èñë³ ³ ç ì³æíàðîäíîþ ó÷àñòþ. Îäíî÷àñíî, â îêðå-
ìèõ ï³äðîçä³ëàõ óí³âåðñèòåòó, çîêðåìà ³íôîðìàö³éíî-
àíàë³òè÷íîìó â³ää³ë³, ðîçïî÷àòî âèêîðèñòàííÿ ³íøèõ
ôóíêö³é ñåðâ³ñó Microsoft Office 365 � ïîøòîâî¿ ñëóæ-
áè Exchange òà ñàéò³â SharePoint � äëÿ âèêîíàííÿ
îêðåìèõ ñïåöèô³÷íèõ çàâäàíü.

Ðåçóëüòàòîì åêñïëóàòàö³¿ õìàðíîãî ñåðâ³ñó
Microsoft Office 365 â ÒÄÌÓ ïðîòÿãîì 2013 ð. ñòà-
ëî âèÿâëåííÿ íå ëèøå ïåðåâàã, à é íåäîë³ê³â äàíîãî
ñåðâ³ñó. Íàéá³ëüø ñóòòºâèìè º:

· Íåîáõ³äí³ñòü çàñòîñóâàííÿ ëèøå ÎÑ Windows
Server ó âèïàäêó ³íòåãðóâàííÿ ëîêàëüíî¿ ìåðåæåâî¿
³íôðàñòðóêòóðè.

· Ñêëàäí³ñòü ïðîöåäóðè ïîáóäîâè òà àäì³í³ñòðóâàí-
íÿ ñàéò³â SharePoint.

· Ïåð³îäè÷í³ ïðîáëåìè ç ï³äêëþ÷åííÿì êë³ºíòñüêî-
ãî ÏÇ â³äåîíàðàä, íàé÷àñò³øå � Lync Attendee.

3.2. Google Apps For Education

Íà îñíîâ³ äîñâ³äó âèêîðèñòàííÿ õìàðíîãî ñåðâ³ñó
Microsoft Office 365 òà íàêàçó ïðî ïð³îðèòåòíå çàñòî-
ñóâàííÿ â³äêðèòîãî ÏÇ â ÒÄÌÓ àâòîðîì ñï³ëüíî ç
êîëåãàìè áóëî ïðèéíÿòî ð³øåííÿ ðîçïî÷àòè ïåðåâåäåí-
íÿ îêðåìèõ ñåðâ³ñ³â ³íòðàíåò-ìåðåæ³ ÒÄÌÓ â õìàðíå
ñåðåäîâèùå Google Apps For Education. Âïðîâàäæåí-
íÿ âêàçàíèõ ñåðâ³ñ³â çä³éñíþºòüñÿ íà îñíîâ³ ðåêîìåí-
äàö³é äëÿ àäì³í³ñòðàòîð³â [8] ³ ðîçä³ëåíå íà ðÿä åòàï³â.

Íà ïåðøîìó åòàï³ çä³éñíåíî ðåºñòðàö³þ îáë³êîâîãî
çàïèñó ÒÄÌÓ â ñåðâ³ñ³ Google  Apps  Education, ï³äòâåð-
äæåíî ñòàòóñ çàêëàäó òà ïðàâî âîëîä³ííÿ äîìåíîì.
Ñë³ä â³äì³òèòè, ùî äàíà ïðîöåäóðà ïðîñò³øà, í³æ ïðè
çàñòîñóâàíí³ Microsoft Office 365, òà íå âèìàãàº ñïåö³-
àë³çîâàíèõ íàëàøòóâàíü DNS-çàïèñ³â äîìåíó.

Íà äðóãîìó åòàï³ çä³éñíåíî:
1. Ïåðâèííå íàëàøòóâàííÿ îáë³êîâîãî çàïèñó ç ìåòîþ

â³äîáðàæåííÿ îðãàí³çàö³éíî¿ ñòðóêòóðè ÒÄÌÓ (ðèñ. 1).
2. Âïðîâàäæåííÿ êîðïîðàòèâíî¿ ïîøòè íà îñíîâ³

ñåðâ³ñó Gmail äëÿ ïðîôåñîðñüêî-âèêëàäàöüêîãî ñêëà-
äó, ïðàö³âíèê³â òà ñòóäåíò³â ÒÄÌÓ (ðèñ. 2). Äàíèé
ïðîöåñ ñòàíîì íà ê³íåöü 2013 ð. ùå òðèâàº.

3. Ï³äêëþ÷åíî äîäàòîê êåðóâàííÿ çàâäàííÿì òà
ïðîåêòàìè Podio [9].

4. Ï³äêëþ÷åíî äîäàòîê êåðóâàííÿ íàâ÷àëüíèìè
ìàòåð³àëàìè ³ ðîçøèðåííÿ ôóíêö³îíàëüíèõ ìîæëèâî-
ñòåé îáë³êîâèõ çàïèñ³â ñòóäåíò³â òà âèêëàäà÷³â ÂÍÇ
School agent [10].

Â äàíèé ÷àñ ïð³îðèòåòíèìè çàâäàííÿìè º:
1. Ðîçøèðþâàòè çàñòîñóâàííÿ òàêèõ îêðåìèõ

ñåðâ³ñ³â Google Apps, ÿê Äîêóìåíòè, Êàëåíäàð òà Äèñê
ÿê äëÿ ï³äòðèìêè íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñóâ ÂÍÇ, òàê ³
íàóêîâî¿ ðîáîòè ïðîôåñîðñüêî-âèêëàäàöüêîãî ñêëàäó.

Ðèñ. 1. Ïàíåëü àäì³í³ñòðóâàííÿ îáë³êîâèì çàïèñîì ÒÄÌÓ â õìàðíîìó ñåðâ³ñ³ Google Apps.
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Ðèñ. 2. Âõ³ä ó êîðïîðàòèâíó ïîøòó ÒÄÌÓ íà îñíîâ³ Google Apps.

Âèñíîâêè. Õìàðí³ òåõíîëîã³¿ º åôåêòèâíèì ³íñòðó-
ìåíòîì ôîðìóâàííÿ â³äêðèòîãî îñâ³òíüîãî ñåðåäî-
âèùà ïî÷èíàþ÷è ç ð³âíÿ îêðåìîãî ÂÍÇ ³ çàâåðøóþ-
÷è ãàëóççþ îñâ³òè â ö³ëîìó. Íàéá³ëüø ïåðñïåêòèâ-
íèì º çàñòîñóâàííÿ â îñâ³òí³é ãàëóç³ òàêîãî âèäó
õìàðíèõ ñåðâ³ñ³â, ÿê �²íôðàñòðóêòóðà ÿê ñåðâ³ñ�, ùî
äîçâîëÿº îòðèìàòè ñïîæèâà÷ó ïîâí³ñòþ ãîòîâå äî
åêñïëóàòàö³¿ ³íôîðìàö³éíå ñåðåäîâèùå ç ì³í³ìàëü-
íèìè çàòðàòàìè, ÿê ô³íàíñîâèìè, òàê ³ îðãàí³çàö³éíî-
òåõí³÷íèìè.

Îñíîâíèìè ãðàâöÿìè òà êîíêóðåíòàìè íà ðèíêó
ïîñòà÷àëüíèê³â âêàçàíîãî âèäó õìàðíèõ ñåðâ³ñ³â çà-
ðàç º êîìïàí³¿ Microsoft òà Google. Â ðîáîò³ àâòîð
êîðîòêî ïðîàíàë³çóâàâ ìîæëèâîñò³ îáîõ êîíêóðóþ-
÷èõ ïëàòôîðì õìàðíèõ ñåðâ³ñ³â �Microsoft Office 365

2. Ðåàë³çóâàòè ÷àñòèíó ñàéò³â îêðåìèõ ï³äðîçä³ë³â
ÒÄÌÓ ç âèêîðèñòàííÿì ñåðâ³ñó Google Sites.

3. Çä³éñíèòè ³íòåãðàö³þ âëàñíèõ îíëàéíîâèõ
ñåðâ³ñ³â, ùî âèêîðèñòîâóþòüñÿ â ÒÄÌÓ. Â ïåðøó
÷åðãó � ðåàë³çóâàòè ºäèíó àâòîðèçàö³þ äëÿ ñèñòåìè
äèñòàíö³éíî¿ îñâ³òè Moodle, ÿêà âèêîðèñòîâóºòüñÿ
äóæå ³íòåíñèâíî.

Íåîáõ³äíî â³äì³òèòè ³ ñëàáêó ñòîðîíó äàíîãî õìàð-
íîãî ñåðâ³ñó � ìîæëèâ³ñòü ïðîâåäåííÿ â³äåîíàðàä òà
êîíôåðåíö³é. Ñåðâ³ñ Google Hangouts â 2013 ð. ëèøå
ðîçïî÷àâ ôóíêö³îíóâàòè ÿê îêðåìèé ïðîäóêò ³ éîãî
ôóíêö³îíàëüí³ ìîæëèâîñò³ íàðàç³ ñóòòºâî ïîñòóïàþòü-
ñÿ òàêèì â³ä Microsoft Lync Online.

Ë³òåðàòóðà
1. Õìàðí³ òåõíîëîã³¿ â îñâ³ò³ : ìàòåð³àëè Âñåóêðà¿íñüêîãî

íàóêîâî-ìåòîäè÷íîãî ²íòåðíåò-ñåì³íàðó (Êðèâèé Ð³ã � Êè¿â
� ×åðêàñè � Õàðê³â, 21 ãðóäíÿ 2012 ð.). � Êðèâèé Ð³ã : Âèäàâ-
íè÷èé â³ää³ë ÊÌ², 2012. � 173 ñ.

òà Google Apps For Education. Â³äçíà÷åíî ¿õ îñíîâí³
ïåðåâàãè òà íåäîë³êè íà îñíîâ³ äîñâ³äó ïðàêòè÷íîãî
âèêîðèñòàííÿ ÷àñòèíè ôóíêö³îíàëüíèõ ìîæëèâîñòåé
îáîõ ñåðâ³ñ³â â ÒÄÌÓ.

Ïðîöåñ ïîáóäîâè âëàñíîãî õìàðíîãî ñåðåäîâèùà
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Technology / [Åëåêòðîííèé ðåñóðñ]. � Ðåæèì äîñòóïó äî
äîêóìåíòà :http://csrc.nist.gov/publications/nistpubs/800-
145/SP800-145.pdf.
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Îäåñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

PEDAGOGICAL TACT OF HIGH-SCOOL TEACHER,
DIRECTIONS FOR ACTION

A. S. Son, V. V. Dobrovolskyi, Yu. ². Horanskyi
Odesa National Medical University

Ó ñòàòò³ ïðåäñòàâëåíèé àíàë³ç ìåòîäè÷íèõ ï³äõîä³â, çàïðîïîíîâàíèõ êàôåäðîþ íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ íåâðîëîã³¿ Îäåñüêîãî
íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó, ùîäî ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ ï³äãîòîâêè âèêëàäà÷³â. Ãîëîâíèì ó ïåäàãîã³÷íîìó òàêò³
º ñòàâëåííÿ âèêëàäà÷à äî ñâîº¿ ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³, äî îñîáèñòîñò³ ñòóäåíòà é äî ñàìîãî ñåáå, âì³ííÿ äîòðèìóâàòèñÿ
ì³ðè â çàñòîñóâàíí³ çàñîá³â âèõîâíîãî âïëèâó òà åôåêòèâíî âïëèâàòè íà ïñèõ³êó ñòóäåíò³â, ç ìåòîþ êðàùîãî îïàíóâàííÿ
íàâ÷àëüíî¿ ïðîãðàìè.

The article presents the analysis of methodological approaches proposed by the Department of Neurosurgery and Neurology of
Odesa National Medical University, to improve the quality of academic and clinical work. Primarily in the pedagogical tact is the
ratio of teacher to his academic work, the individual student and to himself. Ability to follow in applying measures of educational
influence and effectively influence the mentality of students in order to enhance the curriculum.

Âñòóï. Ñåðåä áåçë³÷³ ÿêîñòåé, ç ÿêèõ ñêëàäàºòüñÿ
ïðîôåñ³îíàëüíà ñòðóêòóðà îñîáèñòîñò³ âèêëàäà÷à
ìåäè÷íîãî âèùîãî íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó (ÂÍÇ) ³ çà-
áåçïå÷óº óñï³õ éîãî ïåäàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³, âàæëè-
âå ì³ñöå çàéìàº ïåäàãîã³÷íèé òàêò. Îñîáëèâå çíà-
÷åííÿ ïèòàííÿ ïåäàãîã³÷íîãî òàêòó â ä³ÿëüíîñò³ ë³êàðÿ
³ âèêëàäà÷à ìåäè÷íîãî ÂÍÇ íàáóâàº ï³ä ÷àñ ðåôîð-
ìóâàííÿ ìåäèöèíè â Óêðà¿í³. Âåëèêà ê³ëüê³ñòü íàñå-
ëåííÿ íåçàäîâîëåíà ñòàíîì ìåäè÷íîãî çàáåçïå÷åí-
íÿ. Ñåðéîçíå ïñèõîëîã³÷íå íàâàíòàæåííÿ ëÿãëî íà
ïëå÷³ ñ³ìåéíèõ ë³êàð³â. Íåâèçíà÷åí³ñòü ìàéáóòíüîãî
ïîâíîþ ì³ðîþ ñòîñóºòüñÿ ³ ñòóäåíò³â ìåäè÷íèõ ÂÍÇ,
â òîìó ÷èñë³ é ³íîçåìíèõ, ÿê³ ïðèáóëè ç êðà¿í ïîë³òè÷-
íî¿ òà åêîíîì³÷íî¿ íåñòàá³ëüíîñò³. Ï³äâèùåííÿ çíà-
÷åííÿ ïèòàíü ïåäàãîã³÷íîãî òàêòó ïîâ�ÿçàí³ ç ãëè-
áèííèìè ïðîöåñàìè â íàøîìó ñóñï³ëüñòâ³. Íàóêîâî-
òåõí³÷íèé ïðîãðåñ, ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷í³ çì³íè, ñâ³òîâà
åêîíîì³÷íà êðèçà òàêîæ âïëèâàþòü íà íàâ÷àëüíî-
âèõîâíèé ïðîöåñ. Êð³ì òîãî, ñþäè ìîæëèâî äîäàòè
ñêëàäí³ñòü ðîáîòè íà íèâ³ ï³äâèùåííÿ ñó÷àñíîãî çà-
ãàëüíîîñâ³òíüîãî ³ êóëüòóðíîãî ð³âíÿ. Ìîâí³ ïðîáëå-
ìè äëÿ ³íîçåìíèõ ñòóäåíò³â ïîòðåáóþòü â³ä âèêëà-
äà÷³â âäîñêîíàëåííÿ ñòèëþ ðîáîòè, ï³äâèùåííÿ çíà-

÷åííÿ ïèòàíü òàêòè÷íèõ âçàºìîâ³äíîñèí â óñ³õ ñôå-
ðàõ ä³ÿëüíîñò³, à íàñàìïåðåä ó ñôåð³ ï³äãîòîâêè ìàé-
áóòíüîãî ë³êàðÿ.

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Ïðîáëåìà ïåäàãîã³÷íîãî òàê-
òó, ÿê ÷àñòèíà çàãàëüíî¿ ïðîáëåìè âçàºâ³äíîñèí ëþ-
äåé ó ñóñï³ëüñòâ³, îñîáèñòîñò³ âèêëàäà÷à ìåäè÷íîãî
ÂÍÇ, éîãî ïðîôåñ³éíî¿ åòèêè, çàâæäè ñòîÿëà ïåðåä
ñóñï³ëüñòâîì.

��ßêùî ìåäèêàì ìè äîâ³ðÿºìî ñâîº çäîðîâ�ÿ, òî
âèõîâàòåëÿì ââ³ðÿºìî ìîðàëüí³ñòü ³ ðîçóì íàøèõ
ä³òåé, ââ³ðÿºìî ¿õíþ äóøó, à ðàçîì ç òèì ³ ìàéáóòíº
íàøî¿ Â³ò÷èçíè�� (Ê. Óøèíñüêèé) [1].

Íà êàôåäð³ íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ íåâðîëîã³¿ Îäåñüêîãî
íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó çà îñòàíí³ ðîêè
êîëåêòèâíî â³äïðàöüîâàí³ îñíîâí³ íàïðÿìêè âèð³øåí-
íÿ ö³º¿ ïðîáëåìè.

Êîæíèé ñòóäåíò ç áóäü-ÿêîãî âèíèêëîãî â íüîãî
ïèòàííÿ ëåãêî ìîæå çâåðíóòèñÿ äî âèêëàäà÷à çà ðî-
ç�ÿñíåííÿì, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî íîðìàëüí³, âçàºìî-
ïîâàæí³ â³äíîøåííÿ ì³æ ïåäàãîãîì ³ ñòóäåíòîì.

Âèõîâàòåëü çìîæå òîä³ íàéòè ï³äõ³ä äî ñòóäåíò³â,
êîëè áóäå òàêòîâíèì. Âèäàòíèé õ³ðóðã Ì. ². Ïèðîãîâ
ïèñàâ, ùî ��â÷èòåëü, ÿêèé âîëîä³º ïåäàãîã³÷íèì òàê-
òîì ³ äîñâ³ä÷åíèé ó ìèñòåöòâ³ âèêëàäàííÿ ïðåäìå-
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òà, ³ ïðè íåâäàë³é ïðîãðàì³ ìîæå çðîáèòè òå, ùî ³íøèé
³ ïðè íàéêðàù³é íå çðîáèòü�� [1].

Ùîäî ï³äâèùåííÿ ïåäàãîã³÷íîãî òàêòó ìè áà÷èìî
äîö³ëüíèìè òàê³ íàïðÿìêè â ðîáîò³:

1. Ìè ââàæàºìî, ùî âèêëàäà÷, ÿêèé âîëîä³º âèñîêî-
ðîçâèíåíèì ïåäàãîã³÷íèì òàêòîì, ïîâèíåí áóòè íå
ò³ëüêè âèìîãëèâèì, àëå é â ì³ðó íàïîëåãëèâèì. Éîãî
âèìîãè íå ïðèíèæóþòü ñòóäåíòà. Àâòîðèòåò âèêëà-
äà÷à êàôåäðè áàçóºòüñÿ íà âì³íí³ ïðàâèëüíî áóäóâà-
òè ñòîñóíêè ì³æ ëþäüìè. ² êåð³âíèêè, ³ ï³äëåãë³ ïî-
âèíí³ áà÷èòè ó âèêëàäà÷åâ³ ëþäèíó âåëèêîãî òàêòó,
ÿêà âì³º ïîºäíóâàòè âèìîãëèâ³ñòü ç ïîâàæíèì ñòàâ-
ëåííÿì äî ñëóõà÷à, éîãî ðàäîñò³ é á³äè.

2. Âèêëàäà÷³ êàôåäðè íàìàãàþòüñÿ íå ïîñòàâèòè
ñòóäåíòà â íåçðó÷íå ñòàíîâèùå. Íà êàôåäð³ âèõî-
âóºòüñÿ ÷óéíå ñòàâëåííÿ äî äóøåâíîãî ñòàíó òà íà-
ñòðîþ ñòóäåíòà. Âèêëàäà÷ í³êîëè íå ñòàíå ãîâîðèòè
íà ëåêö³¿ ÷è ïðàêòè÷íîìó çàíÿòò³ ïðî ô³çè÷í³ íåäî-
ë³êè, ÿêùî îäèí ç ïðèñóòí³õ ¿õ ìàº. Â³í çàâæäè ïðèé-
ìàº äî óâàãè îñîáëèâîñò³ õàðàêòåðó ñï³âáåñ³äíèêà.
Îñü ÷îìó ï³ä ÷àñ ïåðåáóâàííÿ íà êàôåäð³ ñòóäåí-
òàì êîìôîðòíî ³ â ïîçàíàâ÷àëüíèé ÷àñ âîíè ñï³ëêó-
þòüñÿ ç âèêëàäà÷åì íå ò³ëüêè íà òåìè ïðîãðàìè.

3. Íà êàôåäð³ ï³äòðèìóþòüñÿ ïîñò³éí³ òîâàðèñüê³
â³äíîñèíè ì³æ âèêëàäà÷àìè ³ ñòóäåíòàìè, ÿê³ ́ ðóíòó-
þòüñÿ íà âèìîãëèâîìó òà ïðèíöèïîâîìó ñòàâëåíí³
äî ñåáå ³ ï³äëåãëèõ.

4. Âì³ííÿ âèêëàäà÷à êåðóâàòèñÿ ì³ðîþ ïåäàãîã³÷-
íî¿ íåîáõ³äíîñò³ â ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ òà âèõîâàííÿ �
ãîëîâíà óìîâà âèêîðèñòàííÿ ïåäàãîã³÷íîãî òàêòó. Ïðè
öüîìó âèêëàäà÷ ó âçàºìîâ³äíîñèíàõ ÿê ç ñòóäåíòà-
ìè, òàê ³ ç êîëåãàìè çàëåæíî â³ä îáñòàâèí ìîæå áóòè
ð³çíèì, ï³ä ÷àñ ðîáîòè � ó ïðîÿâ³ òâåðäîñò³, ñòðèìà-
íîñò³ é êîðåêòíîñò³, â ÷àñ â³äïî÷èíêó � òåïëî¿ çàäó-
øåâíîñò³, íåâèìóøåíîñò³.

5. Âèêëàäà÷³ êàôåäðè íåñóòü â³äïîâ³äàëüí³ñòü íå
ò³ëüêè çà ñâîþ ïîâåä³íêó, àëå é çà ïðåñòèæ êàôåäðè
òà óí³âåðñèòåòó. Áåçòàêòîâíèé âèêëàäà÷ ìîæå ï³ä³ðâà-
òè ïðåñòèæ êàôåäðè, ÿêùî áåç ïîòðåáè áóäå äðàòó-
âàòè ñòóäåíò³â, áåç íåîáõ³äíîñò³ ïðîâîêóâàòè ¿õ äî
â÷èíê³â, ÿê³ ìîæóòü ïðèçâåñòè äî êîíôë³êò³â ó êîëåê-
òèâ³. �×èì áàãàòø³ äóõîâí³ ö³ííîñò³, ÿê³ íàêîïè÷óº ³
òóðáîòëèâî çáåð³ãàº ïåäàãîã³÷íèé êîëåêòèâ, òèì
÷³òê³øå êîëåêòèâ âèõîâàíö³â âèêîíóº ðîëü àêòèâíî¿,
ä³ºâî¿ ñèëè, ó÷àñíèêà âèõîâíîãî ïðîöåñó, âèõîâàòåëÿ.
ßêùî íåìàº ïåäàãîã³÷íîãî êîëåêòèâó, òî íåìà ³ êî-
ëåêòèâó ó÷í³â, à òâîðÿòü éîãî: êîëåêòèâí³ äóìêà, ³äåÿ,
òâîð÷³ñòü� (Â. Ñóõîìëèíñüêèé) [1].

6. Òàêòîâí³ñòü ÷è ¿¿ â³äñóòí³ñòü áåçïîñåðåäíüî
âïëèâàþòü íà íàñòð³é êîëåã òà ñòóäåíò³â, íà ¿õ ïîâå-

ä³íêó. Ïðè õîðîøîìó íàñòðî¿ ïðîäóêòèâí³ñòü ïðàö³
çðîñòàº, à ïðè ïîãàíîìó � çíà÷íî çíèæóºòüñÿ. Âèñî-
êèé ð³âåíü ðîçâèòêó ïåäàãîã³÷íîãî òàêòó ñïðèÿº ñòâî-
ðåííþ ãàðíîãî íàñòðîþ, ï³äâèùóº ïðîäóêòèâí³ñòü
ïðàö³ êîëåã òà óñï³øí³ñòü ó íàâ÷àíí³ ñòóäåíò³â.

7. Îïèòóâàííÿ ñòóäåíò³â âèÿâèëî, ùî äëÿ áàãàòüîõ
ç íèõ ãîëîâí³ òðóäíîù³ âèíèêàëè ç áîêó ïåäàãîã³â.
Ê³ëüê³ñòü òàêèõ ñòóäåíò³â çàëåæèòü â³ä òîãî, ÿê ïå-
äàãîãè âåäóòü ñåáå ç íèìè � òàêòîâíî ÷è áåçòàêòíî.

8. Äóæå âàæëèâî çàñòîñîâóâàòè ïåäàãîã³÷íèé òàêò
ó ïðîöåñ³ óñíî¿ ïåðåâ³ðêè çíàíü. Ìîâà éäå ïðî âì³ííÿ
ñëóõàòè â³äïîâ³ä³ ñëóõà÷³â, íå ïåðåáèâàòè ³ íå â³äâîë³-
êàòèñÿ, à òàêîæ îá�ºêòèâíî îö³íþâàòè çíàííÿ ñòóäåíòà.

9. Íà çàñ³äàííÿõ êàôåäðè îáãîâîðþþòüñÿ ïèòàííÿ
âèõîâàííÿ ñàìèõ âèêëàäà÷³â. Öå ìàº îñîáëèâèé ïå-
äàãîã³÷íèé âïëèâ, êîëè çàñ³äàííÿ ïðîâîäÿòüñÿ ó
â³ëüíèé â³ä ïðàö³ ÷àñ, â íåçâè÷àéíèõ ïîâñÿêäåííèõ
óìîâàõ, íàïðèêëàä ï³ä ÷àñ ìîðñüêî¿ ïðîãóëÿíêè íà
ÿõò³, ï³ä ÷àñ êîëåêòèâíî¿ åêñêóðñ³éíî¿ ïî¿çäêè òà ³í.

Óñï³øíî ðåàë³çóâàòè ñâî¿ çàâäàííÿ âèêëàäà÷ çìî-
æå íå ò³ëüêè çàâäÿêè íà÷èòàíîñò³, åðóäèö³¿, ãëèáîêèì
çíàííÿì ïðîãðàìè, àëå ³ âì³ííþ íàëàãîäæóâàòè òà
ï³äòðèìóâàòè êîíòàêò ç àóäèòîð³ºþ, äîáðîçè÷ëèâîñò³,
ïåäàãîã³÷íîìó òàêòó, ÿêèé ïðîÿâëÿºòüñÿ ó ÷óéíîìó,
ïîâàæíîìó ñòàâëåíí³ äî ñëóõà÷³â, íå äîïóñêàòè
çâåðõíîñò³, íåçðîçóì³ëî¿ ìîâè, çàðîçóìíîñò³, íå äî-
ïóñêàòè çëîâæèâàííÿ ÷àñîì. Òàêò âèõîâàòåëÿ ïðî-
ÿâëÿºòüñÿ ó âèêîíàíí³ ðåãëàìåíòó âèñòóïó, çàòðèìêà
áåç âàãîìèõ ïðè÷èí º ïîðóøåííÿì òàêòó.

10. Íåìîæëèâî íåäîîö³íèòè çíà÷åííÿ ïåäàãîã³÷íî-
ãî òàêòó âèêëàäà÷à â ïðîöåñ³ ñï³ëêóâàííÿ ç³ ñòóäåí-
òàìè ïîçà ìåæàìè êàôåäðè. Ïåäàãîã³÷íèé òàêò
ñïðèÿº âñòàíîâëåííþ ³ ï³äòðèìàííþ òîâàðèñüêèõ
ñòîñóíê³â ç³ ñòóäåíòàìè, ùî äîïîìàãàº çàñâîºííþ
ìàòåð³àëó, îñîáëèâî öå ñòîñóºòüñÿ ³íîçåìíèõ ñòó-
äåíò³â, ÿê³ íå ïîâíîþ ì³ðîþ àäàïòîâàí³ äî ñóñï³ëü-
íîãî æèòòÿ â ³íø³é êðà¿í³.

11. Â óí³âåðñèòåò³ ïðîôåñîðñüêî-âèêëàäàöüêèé
ñêëàä øóêàº íîâ³ ï³äõîäè â ï³äâèùåíí³ ÿêîñò³ íàâ÷àí-
íÿ [2, 3]. Ðîçøàðóâàííÿ ó ñóñï³ëüñòâ³ ñòîñóºòüñÿ é
ñòóäåíòñüêî¿ àóäèòîð³¿, ñàìå òîìó òàêòîâí³ñòü, ð³âíå
ñòàâëåííÿ äî ñëóõà÷³â ð³çíîãî ñîö³àëüíîãî ñòàòóñó äóæå
âàæëèâ³ ó ñï³ëêóâàíí³ ï³ä ÷àñ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó.

12. Ï³ä ÷àñ çàñ³äàíü Â÷åíî¿ ðàäè êåð³âíèöòâî óí³-
âåðñèòåòó ïîñò³éíî ï³äí³ìàº ïèòàííÿ âäóìëèâîãî, òàê-
òîâíîãî ï³äõîäó äî ³íîçåìíèõ ñòóäåíò³â, ÿê³ ïîòðåáó-
þòü á³ëüø óâàæíîãî, á³ëüø òåðïèìîãî ï³äõîäó âèêëà-
äà÷³â äî ñòóäåíò³â ç ð³çíèõ êðà¿í, ÿê³ ìàþòü ð³çíó
ï³äãîòîâêó, ð³çíó ìîòèâàö³þ äî íàâ÷àííÿ [4]. Ðîáîòà
ç³ ñòóäåíòàìè-³íîçåìöÿìè ïîòðåáóº íå ò³ëüêè çíàíü
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ìîâè, àëå é çíàíü çâè÷à¿â, ìåíòàë³òåòó, ðåë³ã³éíèõ
îñîáëèâîñòåé öüîãî êîíòèíãåíòó, ùî óñóâàº ìîæ-
ëèâ³ñòü äîïóñòèòè âèïàäêîâó áåçòàêòí³ñòü. Äóæå
âàæëèâå ñï³ëêóâàííÿ ç ³íîçåìíèìè ñòóäåíòàìè ï³ä
÷àñ ïåðåðâ, â ïîçàíàâ÷àëüíèé ÷àñ. Öå äàº ìîæëèâ³ñòü
íàéòè ï³äõ³ä äî êîæíîãî ñòóäåíòà ³ ÿê³ñí³øå äîâîäè-
òè ïðîãðàìíèé ìàòåð³àë äî ñëóõà÷³â.

Âèñíîâêè. Ïåäàãîã³÷íèé òàêò âèêëàäà÷à ñïðèÿº
ïîñèëåííþ óâàãè é ìîçêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíò³â íà
ëåêö³ÿõ, àêòèâ³çóº ïðîöåñ çàñâîºííÿ çíàíü, ï³äâèùóº
åôåêòèâí³ñòü íàâ÷àííÿ.

Òàêèì ÷èíîì, âèêëàäà÷³ êàôåäðè ïîðÿä ç ïåðåðà-
õîâàíèìè íàïðÿìêàìè âèêîðèñòàííÿ ïåäàãîã³÷íîãî
òàêòó ó â³äíîøåííÿõ ³ç ñòóäåíòàìè ç³òêíóëèñÿ ç íî-
âèìè íàïðÿìêàìè éîãî çàñòîñóâàííÿ. Öå ïîâ�ÿçàíî
ç ñîö³àëüíèì ðîçøàðóâàííÿì ñòóäåíò³â, à òàêîæ ç
óðàõóâàííÿì îñîáëèâîñòåé ñòóäåíò³â ð³çíèõ íàö³î-

íàëüíîñòåé ³ íåîáõ³äíîñò³ âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé
ñï³ëêóâàííÿ ç ïðåäñòàâíèêàìè ³íøèõ ðåë³ã³é òà íà-
ö³îíàëüíîãî ìåíòàë³òåòó ³íîçåìíèõ ñòóäåíò³â.

Íà çàñ³äàííÿõ êàôåäðè îáãîâîðåí³ íîâ³ ï³äõîäè
ùîäî ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ âèêëàäàííÿ ïðåäìåòà, ùî
äàëî ìîæëèâ³ñòü ïîêðàùèòè îïàíóâàííÿ ïðåäìåòà
ñòóäåíòàìè çà îñòàíí³ ðîêè, à òàêîæ ï³äíÿòè àâòîðèòåò
êàôåäðè, ï³äíÿòè ïðåñòèæ ïðîôåñ³¿ ë³êàðÿ òà âêëàñòè
âàãîìèé âíåñîê ó ï³äâèùåííÿ ðåéòèíãó óí³âåðñèòåòó.

Ç óñüîãî ñêàçàíîãî âèïëèâàº, ùî ãîëîâíèì ó ïåäà-
ãîã³÷íîìó òàêò³ º ñòàâëåííÿ âèêëàäà÷à äî ñâîº¿ ïå-
äàãîã³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³, äî îñîáèñòîñò³ ñòóäåíòà é äî
ñàìîãî ñåáå; âì³ííÿ äîòðèìóâàòèñÿ ì³ðè â çàñòîñó-
âàíí³ çàñîá³â âèõîâíîãî âïëèâó òà åôåêòèâíî âïëèâà-
òè íà ïñèõ³êó ñòóäåíò³â, ç ìåòîþ êðàùîãî îïàíóâàí-
íÿ íàâ÷àëüíî¿ ïðîãðàìè.
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SCIENTIFIC RESEARCH AS A DRIVING FORCE OF HIGHER MEDICAL
EDUCATION

T. V. Sorokman, S. V. Sokolnyk, M. H. Hinhuliak, N. O. Popeliuk
Bukovyna State Medical University

   Ó ñòàòò³ îáãîâîðåíî òà âèêëàäåíî ñòàí òà ïåðñïåêòèâè íàóêîâèõ äîñë³äæåíü ó âèùèõ ìåäè÷íèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ
Óêðà¿íè. Ñòðàòåã³÷í³ íàïðÿìè ðîçâèòêó íàóêîâèõ äîñë³äæåíü ó âèùèõ ìåäè÷íèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ ó ïåðøó ÷åðãó
âêëþ÷àþòü ðîçâèòîê ëþäñüêèõ ðåñóðñ³â, íàäàííÿ ÿê³ñíî¿ ìåäè÷íî¿ îñâ³òè, ñòâîðåííÿ âëàñíèõ êë³í³÷íèõ áàç � óí³âåðñè-
òåòñüêèõ êë³í³ê, ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ óí³âåðñèòåòñüêî¿ íàóêè òà ³íòåãðàö³þ â ì³æíàðîäíå íàóêîâå ñï³âòîâàðèñòâî.

This paper discussed and outlined the status and prospects of research in Higher Medical Educational Institutions of Ukraine.
Strategic directions of research in Higher Educational Institutions primarily include human resource development, providing
quality medical education, creating their own clinical sites - university clinics, improving the quality of university research and
integration into the International Scientific Community.

Ó Ò. Â. Ñîðîêìàí, Ñ. Â. Ñîêîëüíèê, Ì. Ã. Ã³íãóëÿê, Í. Î. Ïîïåëþê

Âñòóï. Ñâ³òîâ³ òåíäåíö³¿ ðîçâèòêó ìåäè÷íî¿ îñâ³òè
áàçóþòüñÿ íà ðîçóì³íí³ êëþ÷îâî¿ ðîë³ îñâ³òíüîãî ïðî-
öåñó [4]. Çîíà ºâðîïåéñüêî¿ âèùî¿ îñâ³òè áóäóºòüñÿ
íà ºâðîïåéñüêèõ òðàäèö³ÿõ â³äïîâ³äàëüíîñò³ îñâ³òè
ïåðåä ñóñï³ëüñòâîì; íà øèðîêîìó ³ â³äêðèòîìó äî-
ñòóï³ ÿê äî äèïëîìíî¿, òàê ³ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè;
íà îñâ³ò³ äëÿ ðîçâèòêó îñîáè ³ íàâ÷àíí³ ïðîòÿãîì âñüî-
ãî æèòòÿ [1, 3]. ×èì âèùå ÿê³ñòü îñâ³òí³õ ïîñëóã ³
â³äïîâ³äíî ð³âåíü ôàõ³âö³â, ùî âèïóñêàþòüñÿ, òèì
âèùå ñòóï³íü â³äïîâ³äàëüíîñò³ âèùî¿ øêîëè ïåðåä
ñâîºþ êðà¿íîþ ³ ¿¿ íàðîäîì. Îñê³ëüêè íàóêîâ³ äîñë³-
äæåííÿ º ðóø³éíîþ ñèëîþ âèùî¿ îñâ³òè, òî ³ ñòâîðåí-
íÿ çîíè ºâðîïåéñüêî¿ âèùî¿ îñâ³òè ïîâèííå éòè îäíî-
÷àñíî ³ ïàðàëåëüíî ç³ ñòâîðåííÿì çîíè ºâðîïåéñüêèõ
íàóêîâèõ äîñë³äæåíü. Ïðè öüîìó âàæëèâî óíèêíóòè
ïðÿìî¿ åêñòðàïîëÿö³¿ íàóêîâèõ íàïðÿì³â ªâðîïè, à âè-
êîðèñòîâóâàòè âæå íàÿâí³ íàóêîâ³ äàí³, à òàêîæ ïðî-
àíàë³çóâàòè ìîæëèâ³ñòü çàïîçè÷åííÿ íîâ³òí³õ òåõíî-
ëîã³é, íàéá³ëüø àêòóàëüíèõ äëÿ îõîðîíè çäîðîâ�ÿ
Óêðà¿íè [1, 2].

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Ìåòà äîñë³äæåííÿ � îö³íèòè
ðîëü íàóêîâèõ äîñë³äæåíü ó âèùîìó ìåäè÷íîìó íà-
â÷àëüíîìó çàêëàä³.

Ïðîàíàë³çîâàí³ äàí³ íàóêîâî¿ ë³òåðàòóðè ùîäî àê-
òóàëüíîñò³ òà íåîáõ³äíîñò³ óäîñêîíàëåííÿ ïðîâåäåí-
íÿ íàóêîâèõ äîñë³äæåíü ó âèùèõ ìåäè÷íèõ íàâ÷àëü-
íèõ çàêëàäàõ.

Íåçíà÷í³ñòü äåðæàâíîãî ô³íàíñóâàííÿ íàóêîâèõ
äîñë³äæåíü íà ïî÷àòêó ³ â ñåðåäèí³ 90-õ ðîê³â âèêëè-
êàëà â³äò³ê ìîëîäèõ òàëàíîâèòèõ ó÷åíèõ ç óí³âåðñè-
òåò³â, ùî ïðèçâåëî äî ñêîðî÷åííÿ îá�ºìó ³ ðåçóëüòà-
òèâíîñò³ íàóêîâèõ äîñë³äæåíü, äî ðîçðèâó ïîêîë³íü.
Áàãàòî óí³âåðñèòåò³â, â ì³ðó âëàñíèõ ñèë, íàìàãàëèñÿ
ïðèñòîñóâàòèñÿ äî íîâèõ óìîâ, ïðîòå ðîáèëè öå áåç
äîñòàòíüîãî óðàõóâàííÿ ñòðàòåã³÷íèõ ö³ëåé. Ó äåÿ-
êèõ íàâ÷àëüíèõ ìåäè÷íèõ çàêëàäàõ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
ñëàáêèé ìåíåäæìåíò ³ íåïðîçîðà ä³ÿëüí³ñòü ùîäî
íàóêîâî-äîñë³äíî¿ ðîáîòè. Àíàë³ç ñòàíó ìåäè÷íî¿
óí³âåðñèòåòñüêî¿ íàóêè çà îñòàíí³ ðîêè ñâ³ä÷èòü ïðî
íàÿâí³ñòü òàêèõ ¿¿ ñëàáêèõ ñòîð³í, ÿê:

1) â³äñóòí³ñòü ñâîº÷àñíî¿ ³íôîðìîâàíîñò³ ùîäî çà-
ïëàíîâàíèõ íàóêîâî-äîñë³äíèõ ðîá³ò ó âèùèõ ìåäè÷-
íèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ Óêðà¿íè ïðèçâîäèòü äî çíè-
æåííÿ åôåêòèâíîñò³ ï³äãîòîâêè äî êîíêóðñ³â ³, îòæå,
çíèæåííÿ ïîçèòèâíèõ ðåçóëüòàò³â;

2) ñëàáêà ³íòåãðàö³ÿ â íàóêîâ³ äîñë³äæåííÿ ïîòåí-
ö³éíî çàö³êàâëåíèõ ñòîð³í (³íø³ äèñöèïë³íè, ïîòåíö³éí³
ïàðòíåðè òîùî);

3) íåäîñòàòíÿ ö³ëåñïðÿìîâàíà ðîáîòà ïî çàëó÷åí-
íþ ãðàíò³â, á³çíåñó, ïðîâåäåííþ ñóì³ñíèõ  äîñë³äæåíü
³, âíàñë³äîê öüîãî, óêðàé íèçüêèé êîìïîíåíò êîìåð-
ö³àë³çàö³¿ âóç³âñüêî¿ íàóêè;

4)  íèçüêà ìîòèâàö³ÿ äî çàíÿòòÿ íàóêîâî-äîñë³äíè-
ìè ðîçðîáêàìè.
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Â³ò÷èçíÿíèé ìåäè÷íèé âóç, îð³ºíòóþ÷èñü íà ñòðà-
òåã³÷íèé ðîçâèòîê ñâîº¿ ä³ÿëüíîñò³, â ïåðøó ÷åðãó,
ïîâèíåí ñòàâèòè ïåðåä ñîáîþ çàâäàííÿ ñòâîðåííÿ
íà ñâî¿é áàç³ êë³í³÷íèõ öåíòð³â ïåðåäîâèõ òåõíîëîã³é
ïðîô³ëàêòèêè, ä³àãíîñòèêè, ë³êóâàííÿ ³ ðåàá³ë³òàö³¿
ïàö³ºíò³â, öåíòð³â ôîðìóâàííÿ ³ âïðîâàäæåííÿ ñòàí-
äàðò³â êîðïîðàòèâíî¿ åòèêè, äæåðåë ³íôîðìàö³¿ ³ òåõ-
íîëîã³é.

Êëàñè÷íèì ïðèéîìîì ó âèçíà÷åíí³ ñòàíó íàóêîâî¿
ä³ÿëüíîñò³ º SWOT-àíàë³ç, ÿêèé äàº çìîãó îö³íèòè ñòàí
ñïðàâ ³ ïåðñïåêòèâè ðîçâèòêó [5].  Öåé àíàë³ç òðàäè-
ö³éíî ñêëàäàºòüñÿ ç 4 îñíîâíèõ áëîê³â: ñèëüí³ ñòîðî-
íè (strengths), ñëàáê³ ñòîðîíè (weakness), ìîæëèâîñò³
(opportunities), ðèçèêè, ïîãðîçè (threats). Ïðè ïðîâå-
äåíí³ SWOT-àíàë³çó âðàõîâóþòüñÿ îñîáëèâîñò³ ôóíê-
ö³îíóâàííÿ ìåíåäæìåíòó óí³âåðñèòåòó, îðãàí³çàö³éí³
ïðîáëåìè, ïðîáëåìè óïðàâë³ííÿ ô³íàíñàìè, ïèòàííÿ
êë³í³÷íî¿ áàçè, íàóêè, îñâ³òíüîãî áëîêó, ñîö³àëüíî-
âèõîâíîãî áëîêó,  ð³âåíü ³íòåãðàö³¿ ç çàö³êàâëåíèìè
îðãàí³çàö³ÿìè.

Âàæëèâèì º îá�ºäíàííÿ ó â³ää³ëè êàôåäðàëüíèõ
íàóêîâî-äîñë³äíèõ ãðóï, ùî äîçâîëèòü â³äîêðåìèòè
ïð³îðèòåòí³ íàïðÿìêè ðîáîòè ³ ñêîíöåíòðóâàòè íà íèõ
çóñèëëÿ ñïåö³àë³ñò³â, ñòâîðèòè ïðîáëåìí³ ëàáîðàòîð³¿.

Íåîáõ³äíî âèä³ëèòè äâà íàïðÿìêè ðîçâèòêó íàóêî-
âèõ äîñë³äæåíü: ôóíäàìåíòàëüí³ òà ïðèêëàäí³ äî-
ñë³äæåííÿ. Áåç ïîñòóïó â ãàëóç³ ôóíäàìåíòàëüíèõ
ðîçðîáîê íåìîæëèâå ðîçâ�ÿçàííÿ áàãàòüîõ ïðèêëàä-
íèõ ïðîáëåì. Ñàìå òîìó â íàóêîâèõ  äîñë³äæåííÿõ
íåîáõ³äíî âåëèêó óâàãó ïðèä³ëÿòè âèâ÷åííþ  åò³îëîã³¿
³ ïàòîãåíåçó îñíîâíèõ ôîðì ïàòîëîã³¿, ìåõàí³çì³â ðîç-
âèòêó îðãàí³çìó  òà éîãî ñòàð³ííÿ, íåéðîãóìîðàëüíî¿
ðåãóëÿö³¿ îðãàí³â ³ ñèñòåì,  ³ìóíîëîã³÷íî¿ ðåàêòèâíîñò³
òà ¿¿ ïîðóøåíü. Ç ïî÷àòêó  XXI  ñòîë³òòÿ ï³ñëÿ ðîç-
êðèòòÿ áóäîâè ãåíîìà ëþäèíè íàóêà âñòóïèëà â åðó
ãåíîì³êè ³ ïðîòåîì³êè. Ùå á³ëüø³ ìîæëèâîñò³ â  ë³êó-
âàíí³ áàãàòüîõ çàõâîðþâàíü ðîçêðèâàþòüñÿ  ï³ñëÿ
â³äêðèòòÿ ñòîâáóðîâèõ êë³òèí  ³ âèêîðèñòàííÿ ¿õ ç
ìåòîþ âèðîùóâàííÿ îðãàí³â àáî ¿õ ÷àñòèí.

 Çíà÷íà  óâàãà ìàº ïðèä³ëÿòèñÿ òàêîæ ³ ïðèêëàä-
íèì äîñë³äæåííÿì. Íåîáõ³äíî ðîçðîáëÿòè, óäîñêî-
íàëþâàòè ³ âïðîâàäæóâàòè â ïðàêòèêó îõîðîíè çäî-
ðîâ�ÿ  íîâ³ ìåòîäè ä³àãíîñòèêè, ë³êóâàííÿ ³ ïðîô³ëàê-
òèêè áàãàòüîõ çàõâîðþâàíü, íîâ³ ë³êàðñüê³ ïðåïàðàòè,
õàð÷îâ³ äîáàâêè, íîâ³ ïðîäóêòè õàð÷óâàííÿ äëÿ ä³òåé
³ äîðîñëèõ.

Ðîçâèòîê íàóêîâèõ äîñë³äæåíü âèìàãàº ñó÷àñíîãî
îñíàùåííÿ. Äëÿ ¿õ ïðîâåäåííÿ íåîáõ³äí³ ñó÷àñí³ åëåê-
òðîíí³ ì³êðîñêîïè, ïðîòî÷í³ öèòîôëþîðèìåòðè, ñêà-
íóþ÷³ ñïåêòðîôîòîìåòðè òà àòîìíî¿ àáñîðáö³¿, ÏËÐ-
ëàáîðàòîð³ÿ, êîìï�þòåðí³ òîìîãðàôè, öèôðîâ³ ðåíò-

ãåíàïàðàòè, àïàðàòè óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ
îñòàííüîãî ïîêîë³ííÿ òîùî. Íåîáõ³äíèì º ñòâîðåííÿ
ìîãóòíüî¿ ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íî¿ áàçè äëÿ ðîçâèòêó
âíóòð³øíüîâóç³âñüêî¿ íàóêè ÿê ³íòåãðàëüíîãî êîìïîíåí-
òà îñâ³òíüîãî ïðîöåñó ³ íàóêîâî-äîñë³äíî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Ñïðèÿº ðîçâèòêó íàóêîâèõ äîñÿãíåíü ³ âèäàâíè÷à
ä³ÿëüí³ñòü. Ó á³ëüøîñò³ âèùèõ ìåäè÷íèõ íàâ÷àëüíèõ
çàêëàä³â äðóêóþòüñÿ âèäàííÿ, âêëþ÷åí³ äî ðåºñòðó,
ðåêîìåíäîâàíîãî ÄÀÊ Óêðà¿íè äëÿ îïðèëþäíåííÿ
ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ.

Ñòðàòåã³÷íèì íàïðÿìîì ðîçâèòêó âèùî¿ ìåäè÷íî¿
øêîëè º ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ íàóêîâèõ äîñë³äæåíü íà
êàôåäðàõ ³ ôàêóëüòåòàõ. Ó áàãàòüîõ ìåäè÷íèõ øêî-
ëàõ ìàþòü ñòâîðþâàòèñü ñïåö³àëüí³ ñëóæáè êë³í³÷íèõ
äîñë³äæåíü, ÿê³ çàéìàþòüñÿ íå ò³ëüêè ðîáîòîþ ç³
ñïîíñîðàìè êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü, àëå ³ çàáåçïå÷óþòü
âçàºìîä³þ ì³æ îêðåìèìè äèñöèïë³íàìè, à òàêîæ ì³æ
îñíîâîïîëîæíèìè äîñë³äæåííÿìè ôóíäàìåíòàëüíîãî
õàðàêòåðó ³ ïðèêëàäíèìè äîñë³äæåííÿìè. Ðåçóëüòàòè
òàêî¿ ðîáîòè ïîâèíí³ óïðîâàäæóâàòèñÿ ó íàâ÷àëüíèé
ïðîöåñ, àêòóàë³çóâàòè éîãî çì³ñò. Òàê³ êîíòàêòè ñïðè-
ÿþòü ä³éñí³é ì³æäèñöèïë³íàðíîñò³ äîñë³äæåíü.

Äëÿ ðîçâèòêó ³ííîâàö³éíî¿ ñêëàäîâî¿ äîñë³äæåíü
íåîáõ³äíà ò³ñí³øà ñï³âïðàöÿ ì³æ ìåäè÷íîþ ñôåðîþ ³
âóçàìè. Òàê, â ªâðîï³ ñòâîðþþòüñÿ �Center of
excellence� ó âóçàõ, ÿê³ ìîæóòü ïðîïîíóâàòè ñâî¿ ïðî-
ôåñ³éí³ ñòðóêòóðè äëÿ êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü ³ ïðîåêò³â
[6]. Îêðåìèõ êîíòàêò³â ³ óãîä ïðî ñï³âïðàöþ, ÿê áóëî
äîñ³, âæå íåäîñòàòíüî.

Ðîçâèòîê âóç³âñüêî¿ ìåäèöèíè ÿê ³íòåãðàëüíîãî êîì-
ïîíåíòà îñâ³òíüîãî ïðîöåñó ³ íàóêîâî-äîñë³äíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ òàêîæ ìàº âõîäèòè â êîìïëåêñ ñòðàòåã³÷íèõ
çàâäàíü íà ñó÷àñíîìó åòàï³. Âóç³âñüêó ìåäèöèíó
íåîáõ³äíî ðîçâèâàòè ÿê ÷àñòèíó íàóêîâî-îñâ³òíüî¿
ñèñòåìè, áåç ÿêî¿ íåìîæëèâà êîíêóðåíòîñïðî-
ìîæí³ñòü ìåäè÷íî¿ îñâ³òè.

Ñòâîðåííÿ óí³âåðñèòåòñüêèõ êë³í³ê ÿê öåíòð³â ³íòåã-
ðàö³¿ íàóêîâîãî, îñâ³òíüîãî ³ ë³êóâàëüíîãî ïðîöåñ³â
ñïðèÿº ôîðìóâàííþ àêàäåì³÷íî¿ òðèºäíîñò³ � îñíî-
âè ÿêîñò³  ìåäè÷íî¿ îñâ³òè. Ñàìå óí³âåðñèòåòñüêà
ìåäèöèíà çàáåçïå÷óº ïåðåâàãó êëàñè÷íèõ óí³âåðñè-
òåò³â ³ º îñíîâíîþ óìîâîþ çàáåçïå÷åííÿ êë³í³÷íî¿
ðåëåâàíòíîñò³ âèùî¿ ìåäè÷íî¿ îñâ³òè.

Íàòåïåð âèù³ ìåäè÷í³ íàâ÷àëüí³ çàêëàäè  ìàþòü
âåëè÷åçíèé òâîð÷èé ïîòåíö³àë, ÿêèé ï³äòðèìóºòüñÿ
ä³ÿëüí³ñòþ â³äîìèõ íàóêîâèõ øê³ë, âèñîêèì ïðîôåñ³î-
íàë³çìîì ³ òàëàíîâèò³ñòþ íàøèõ ó÷åíèõ ³ êë³í³öèñò³â.
Ïðî öå ñâ³ä÷èòü òîé âèñîêèé àâòîðèòåò, ÿêèé ìàþòü
ìåäè÷í³ çàêëàäè â Óêðà¿í³ ³ çà êîðäîíîì,  à òàêîæ òîé
çíà÷íèé âíåñîê, ÿê³ ðîáëÿòü íàóêîâö³ ó ðîçâèòîê ìå-
äè÷íî¿ íàóêè ³ îõîðîíó çäîðîâ�ÿ íàøî¿ äåðæàâè. 
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Âèñíîâîê. Ñòðàòåã³÷í³ íàïðÿìè ðîçâèòêó íàóêî-
âèõ äîñë³äæåíü ó âèùèõ ìåäè÷íèõ íàâ÷àëüíèõ çàê-
ëàäàõ â ïåðøó ÷åðãó âêëþ÷àþòü ðîçâèòîê ëþäñüêèõ
ðåñóðñ³â, íàäàííÿ ÿê³ñíî¿ ìåäè÷íî¿ îñâ³òè, ñòâîðåííÿ
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Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

WAYS OF IMPROVEMENT QUALITY OF EDUCATION IN HIGHER
MEDICAL EDUCATIONAL INSTITUTION

       T. V. Sorokman, S. V. Sokolnyk, L. V. Shvyhar, N. I. Pidvysotska, O. V. Makarova
Bukovyna State Medical University

²íòåãðàö³þ Óêðà¿íè ó ñâ³òîâèé íàóêîâèé òà îñâ³òÿíñüêèé ïðîñò³ð çàáåçïå÷èòü ïðîöåñ óäîñêîíàëåííÿ ÿêîñò³ îñâ³òè ó
ìåäèöèí³,  ÿêèé áàçóºòüñÿ  íà ïîºäíàíí³ òðüîõ îðãàí³÷íî ïîâ�ÿçàíèõ  êîìïîíåíò³â � äåðæàâè, âèùîãî íàâ÷àëüíîãî ìåäè÷-
íîãî çàêëàäó òà  ë³êàðÿ. ßê³ñòü âèùî¿ îñâ³òè ë³êàð³â Óêðà¿íè  íåîáõ³äíî çàáåçïå÷óâàòè øëÿõîì  óäîñêîíàëåííÿ  íàâ÷àëü-
íîãî ïðîöåñó ó  âèùèõ íàâ÷àëüíèõ ìåäè÷íèõ  çàêëàäàõ òà Íàö³îíàëüíèõ ñòàíäàðò³â îñâ³òè ÿê íîðìàòèâíî¿ áàçè ñèñòåìè
âèùî¿ ìåäè÷íî¿ îñâ³òè.

Ukraine�s integration into the International Scientific and Educational Space will provide process improvement of quality of
education in medicine, which is based on a combination of three organically related components � State, Higher Educational
Institutions and medical doctor. The quality of higher education in Ukraine is necessary to provide physicians by improving the
educational process in Higher Educational Medical Institutions of National Education Standards as regulations of higher
medical education.

Âñòóï. Ïðèºäíàâøèñü äî Áîëîíñüêîãî ïðîöåñó,
óêðà¿íñüêà îñâ³òíÿ ñèñòåìà îòðèìàëà øàíñ ñêîðèñ-
òàòèñÿ ö³ííèìè íàïðàöþâàííÿìè ºâðîïåéñüêî¿, íå-
â³äìîâëÿþ÷èñü  â³ä âëàñíèõ çäîáóòê³â, ùî íàäàñòü
ìîæëèâ³ñòü ïîêðàùèòè ÿê³ñòü ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè
íàñåëåííþ Óêðà¿íè, çàáåçïå÷èòè êîíêóðåíòîñïðî-
ìîæí³ñòü â³ò÷èçíÿíîãî ë³êàðñüêîãî äèïëîìà íà ì³æíà-
ðîäíîìó ðèíêó ïðàö³ ³ çðîáèòè ïðèâàáëèâèì íàâ÷àí-
íÿ ó âèùèõ ìåäè÷íèõ çàêëàäàõ Óêðà¿íè äëÿ ³íîçåì-
íèõ ñòóäåíò³â.

Ðîçâèòîê ³ óäîñêîíàëåííÿ ñèñòåìè âèùî¿ ìåäè÷íî¿
îñâ³òè â³äïîâ³äíî äî ñó÷àñíèõ âèìîã ìàº çàáåçïå÷è-
òè ³íòåãðàö³þ Óêðà¿íè ó ñâ³òîâèé íàóêîâèé òà îñâ³-
òÿíñüêèé ïðîñò³ð [1, 2, 5]. Ó êîíòåêñò³ Áîëîíñüêîãî
ïðîöåñó âèùà øêîëà Óêðà¿íè  ïîòðåáóº çáëèæåííÿ ç
 ñèñòåìîþ ÿêîñò³ ì³æíàðîäíîãî íàâ÷àííÿ, ³íòåãðàö³¿
íàö³îíàëüíî¿ îñâ³òè â ì³æíàðîäíó ñèñòåìó, à òàêîæ
ïîñèëåííÿ ì³æíàðîäíî¿ êîíêóðåíòîñïðîìîæíîñò³ âè-
ïóñêíèê³â âèùî¿ øêîëè Óêðà¿íè [4, 6]. ßê³ñòü ïðîôå-
ñ³éíî¿ îñâ³òè º íàéâàæëèâ³øèì ïèòàííÿì ðîçâèòêó ñó-
÷àñíî¿ îñâ³òè. Ïðîöåñ ðåôîðìóâàííÿ ñó÷àñíî¿ ïðî-

ôåñ³éíî¿ îñâ³òè Óêðà¿íè àêòóàë³çóº ïðîáëåìó  ï³äâè-
ùåííÿ ÿêîñò³ äîäèïëîìíî¿ òà ï³ñëÿäèïëîìíî¿ ï³äãî-
òîâêè ë³êàð³â [5].

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Ìåòà äîñë³äæåííÿ � âèçíà÷è-
òè øëÿõè óäîñêîíàëåííÿ ÿêîñò³ îñâ³òè ë³êàð³â ó âè-
ùîìó ìåäè÷íîìó íàâ÷àëüíîìó çàêëàä³.

 Ïðîàíàë³çîâàíî íîðìàòèâíî-ïðàâîâ³ àêòè òà íà-
â÷àëüíî-ìåòîäè÷íó ë³òåðàòóðó Óêðà¿íè ó ñôåð³ ìå-
äè÷íî¿ îñâ³òè.

Ï³äãîòîâêà âèñîêîêâàë³ô³êîâàíèõ ë³êàð³â ó âèùèõ
íàâ÷àëüíèõ ìåäè÷íèõ çàêëàäàõ âèìàãàº ïîñò³éíîãî
óäîñêîíàëåííÿ çàãàëüíîïðèéíÿòèõ òà ïîøóêîâèõ
øëÿõ³â îïòèì³çàö³¿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó [3, 6]. ßê³ñòü
âèùî¿ îñâ³òè ë³êàð³â Óêðà¿íè, íà íàøó äóìêó,  íåîáõ³-
äíî çàáåçïå÷óâàòè ó òàêèõ íàïðÿìàõ, ÿê:

1. Óäîñêîíàëåííÿ äåðæàâíî¿ ïîë³òèêè ùîäî ï³äâè-
ùåííÿ ÿêîñò³ âèùî¿ ìåäè÷íî¿ îñâ³òè Óêðà¿íè, äå äåð-
æàâà  âèñòóïàº ÿê çàìîâíèê îñâ³òíüî¿ ïîñëóãè.

2. Óäîñêîíàëåííÿ ÿêîñò³ îñâ³òè ó âèùîìó íàâ÷àëü-
íîìó ìåäè÷íîìó  çàêëàä³, äå  íàâ÷àëüíèé  çàêëàä
ðåàë³çóº äåðæàâíå çàìîâëåííÿ.
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3. Áåçïåðåðâíèé  ôàõîâèé  ðîçâèòîê   ë³êàðÿ, äå
ôàõ³âåöü º ñïîæèâà÷åì îñâ³òíüî¿ ïîñëóãè.

Ä³ÿëüí³ñòü âèùîãî íàâ÷àëüíîãî ìåäè÷íîãî çàêëà-
äó Óêðà¿íè ó êîíòåêñò³ Áîëîíñüêîãî ïðîöåñó ó íà-
ïðÿì³  çàáåçïå÷åííÿ ÿêîñò³ ï³äãîòîâêè ë³êàð³â ìàº
ââàæàòèñÿ óñï³øíîþ, ÿêùî âîíà áóäå çàáåçïå÷óâà-
òè îñâ³òí³ ïîñëóãè ³ ïðîôåñ³éíó ï³äãîòîâêó, ÿê³: â³äïî-
â³äàþòü ÷³òêî âèçíà÷åíèì ïîòðåáàì äåðæàâè; çàäî-
âîëüíÿþòü âèìîãè ðèíêó ïðàö³; â³äïîâ³äàþòü ñòàí-
äàðòàì âèùî¿ ìåäè÷íî¿ îñâ³òè; íå ñóïåðå÷àòü
÷èííîìó çàêîíîäàâñòâó Óêðà¿íè.

ßê³ñòü òåõíîëîã³é íàâ÷àííÿ ó âèùîìó íàâ÷àëüíî-
ìó ìåäè÷íîìó çàêëàä³ áåçïîñåðåäíüî âïëèâàº íà
 ð³âåíü ôàõîâî¿ ï³äãîòîâêè ë³êàð³â, ³ ðîçâ�ÿçàííÿ ö³º¿
ïðîáëåìè ìîæëèâå çà óìîâ:

�  íàóêîâî¿ îðãàí³çàö³¿ òà ³íòåíñèô³êàö³¿ íàâ÷àëüíî-
ãî ïðîöåñó;

� çìåíøåííÿ îáñÿã³â ³íôîðìàö³¿, ùî ïîäàºòüñÿ, çà
ðàõóíîê ÷³òêî¿ ñòðóêòóðèçàö³¿ ö³ëåé íàâ÷àííÿ;

� âñòàíîâëåííÿ îïòèìàëüíèõ ñï³ââ³äíîøåíü ì³æ
âèâ÷åííÿì ôóíäàìåíòàëüíèõ ³ ñïåö³àëüíèõ äèñöèïë³í,
òåîðåòè÷íîþ òà ïðàêòè÷íîþ ï³äãîòîâêîþ ë³êàð³â;

� ïîë³ïøåííÿ ÿêîñò³ óïðàâë³ííÿ ñèñòåìîþ îñâ³òè ³
ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè;

� ñóì³ñíîñò³ çì³ñòó òà ñòðóêòóðè îñâ³òíüî¿ ïðîãðà-
ìè ç â³äïîâ³äíèìè õàðàêòåðèñòèêàìè ë³êàð³â (ð³âíåì
çäîðîâ�ÿ, ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèìè îñîáëèâîñòÿìè òà ïðî-
ôåñ³éíî âàæëèâèìè ÿêîñòÿìè òîùî);

� ïîë³ïøåííÿ ÿêîñò³ êàäðîâîãî ïîòåíö³àëó ïðîôå-
ñîðñüêî-âèêëàäàöüêîãî ñêëàäó;

� åôåêòèâíîñò³ ïîë³òèêè ó çàáåçïå÷åíí³  îö³íêè íà-
â÷àëüíèõ äîñÿãíåíü ë³êàðÿ;

� ïîñèëåííÿ ³íòåãðàö³¿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó ç çàê-
ëàäàìè  îõîðîíè çäîðîâ�ÿ  øëÿõîì âèêîðèñòàííÿ
êë³í³÷íèõ áàç íàóêîâî-äîñë³äíèõ çàêëàä³â òà êðàùèõ
ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ óñòàíîâ;

� îïòèì³çàö³¿ ³íôðàñòðóêòóðè íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó;
� â³äïîâ³äíîñò³ ðåàëüíîãî íàâ÷àëüíîãî íàâàíòàæåí-

íÿ ë³êàð³â-ñëóõà÷³â òà ïðîôåñîðñüêî-âèêëàäàöüêîãî
ñêëàäó  âèìîãàì çàêîíîäàâñòâà.

Òàêèì ÷èíîì, çã³äíî ç ïðèíöèïàìè àâòîíîì³¿ âèùèõ
íàâ÷àëüíèõ ìåäè÷íèõ çàêëàä³â òà âèìîãàìè Áîëîíñü-
êîãî ïðîöåñó äî ÿêîñò³ âèùî¿ ìåäè÷íî¿ îñâ³òè, ïåð-
âèííà â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà çàáåçïå÷åííÿ ¿¿ ÿêîñò³ ïî-
êëàäåíà íà êîæíèé îêðåìèé âèùèé íàâ÷àëüíèé ìå-
äè÷íèé  çàêëàä, à ÿê³ñòü ï³äãîòîâêè ë³êàðÿ áóäå
³íòåãðàëüíîþ ³ âèçíà÷àòèìåòüñÿ åôåêòèâí³ñòþ äè-
äàêòè÷íî¿ êîíöåïö³¿ âèùî¿ ìåäè÷íî¿ îñâ³òè òà ÿê³ñòþ
äèäàêòè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó ó
êîæíîìó êîíêðåòíîìó  âèùîìó íàâ÷àëüíîìó  ìåäè÷-
íîìó çàêëàä³. Ïðîáëåìà �ùî âäîñêîíàëþâàòè� ³ �ùî

îö³íþâàòè� ïîâ�ÿçàíà ç âèçíà÷åííÿì òåðì³íà
�ÿê³ñòü�. Ô³ëîñîôñüêå òëóìà÷åííÿ  òåðì³íà �ÿê³ñòü�
âèçíà÷àºòüñÿ �ÿê îá�ºêòèâíà ³ âñåçàãàëüíà õàðàêòå-
ðèñòèêà îá�ºêò³â, ùî âèÿâëÿºòüñÿ ó ñóêóïíîñò³ ¿õ âëà-
ñòèâîñòåé� [3]. Â óêðà¿íñüêèõ ñòàíäàðòàõ  ïîíÿòòÿ
�ñèñòåìà ÿêîñò³� �  öå �ñóêóïí³ñòü îðãàí³çàö³éíî¿
ñòðóêòóðè, ìåòîäèê, ïðîöåñ³â òà ðåñóðñ³â, ÿê³ íåîáõ³äí³
äëÿ çä³éñíåííÿ óïðàâë³ííÿ ÿê³ñòþ�. Êëþ÷îâèì ïîíÿò-
òÿì ó ì³æíàðîäíîìó ñòàíäàðò³ º �â³äïîâ³äàëüí³ñòü�.
Îòæå, â óêðà¿íñüêîìó ñòàíäàðò³ âèêëþ÷åíî ïîíÿòòÿ
�â³äïîâ³äàëüí³ñòü� òà �ïðîöåäóðà�, ÿê³ íåàäåêâàòíî
çàì³íåí³ òåðì³íîì �ìåòîäèêà�. Íà íàøó äóìêó, ïî-
êàçíèêîì ÿêîñò³ º êâàë³ô³êàö³ÿ ôàõ³âöÿ. Îäíàê ó âèç-
íà÷åíí³ ïîíÿòòÿ �êâàë³ô³êàö³ÿ� òàêîæ ìàþòü ì³ñöå
ñóòòºâ³ ðîçá³æíîñò³ ó â³ò÷èçíÿíîìó ñòàíäàðò³ òà
ì³æíàðîäíîìó. Ïðîïîíóºòüñÿ ïåðåéòè äî ïîíÿòòÿ
�êâàë³ô³êàö³¿�, çàñíîâàíîãî íà ï³äãîòîâö³ âèïóñêíèêà
âèùîãî íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó òà ïåðåï³äãîòîâö³ ë³êàðÿ
äëÿ êîíêðåòíîãî ìåäè÷íîãî ðèíêó ïðàö³ Óêðà¿íè.

Äîñâ³ä ºâðîïåéñüêèõ êðà¿í ñâ³ä÷èòü, ùî îäí³ºþ ç
óìîâ ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ âèùî¿ îñâ³òè º ïîñèëåííÿ
â³äïîâ³äàëüíîñò³ âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â çà ðå-
çóëüòàòè ä³ÿëüíîñò³ øëÿõîì ðîçøèðåííÿ äåìîêðàòè÷-
íèõ çàñàä ¿õ ôóíêö³îíóâàííÿ òà ïîãëèáëåííÿ óí³âåð-
ñèòåòñüêî¿ àâòîíîì³¿. Ïðîòå ñë³ä çàóâàæèòè, ùî îò-
ðèìàííÿ á³ëüøî¿ àâòîíîì³¿ âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â
ïðèçâåäå äî á³ëüøî¿ çàëåæíîñò³ ¿õ â³ä ãðîìàäñüêîãî
êîíòðîëþ, à îòæå, é ãðîìàäñüêî¿ ï³äòðèìêè.

Ìåäè÷í³ ôàêóëüòåòè êëàñè÷íèõ óí³âåðñèòåò³â ªâðî-
ïè ö³ëåñïðÿìîâàíî ³ ìåòîäè÷íî ïðàöþþòü íàä êîí-
öåïö³ÿìè ñâîãî ðîçâèòêó. ßê ïðàâèëî, âîíè âåäóòü
ñåðéîçíó ï³äãîòîâ÷ó ðîáîòó, ïî÷èíàþ÷è ç ïðîâåäåí-
íÿ íåçàëåæíîãî àóäèòó çà ó÷àñòþ çàðóá³æíèõ åêñ-
ïåðò³â íà ïðåäìåò â³äïîâ³äíîñò³ ïî÷àòèõ ³ ïëàíîâà-
íèõ ïåðåòâîðåíü âèìîãàì Áîëîíñüêîãî ïðîöåñó.

Áàãàòî ôàêóëüòåò³â ïðîâåëî çîâí³øíþ îö³íêó ÿêîñò³
ä³ÿëüíîñò³ ïî îñíîâíèõ íàïðÿìàõ: íàâ÷àëüíîìó, íàó-
êîâîìó, ë³êóâàëüíîìó [7].

Ïîâèíí³ âðàõîâóâàòèñÿ ñâ³òîâ³ òåíäåíö³¿ ðîçâèòêó áà-
ãàòîêàíàëüíîãî ô³íàíñóâàííÿ óí³âåðñèòåòó, ÿê³ ùå íå
çíàéøëè â³ääçåðêàëåííÿ â ïîë³òèö³ çàëó÷åííÿ êîøò³â íà
óòðèìàííÿ ³ ðîçâèòîê âèùîãî íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó.
Íåðàö³îíàëüíå óïðàâë³ííÿ àêòèâàìè � ïðè÷èíà íåäî-
îòðèìàíèõ äîõîä³â, óïóùåíî¿ âèãîäè ³ íàâ³òü ïðÿìèõ
âòðàò, íååôåêòèâíå âèêîðèñòàííÿ ìîæëèâîñòåé ãîñïðîç-
ðàõóíêîâèõ ï³äðîçä³ë³â ÷åðåç íåâ³äïîâ³äí³ñòü íàÿâíèõ
àêòèâ³â ³ ð³âíÿ âèêîíóâàíèõ ðîá³ò. Ï³äâèùåííÿ ³íâåñòè-
ö³éíî¿ ïðèâàáëèâîñò³ óí³âåðñèòåòó íà îñíîâ³ åôåêòèâíî¿
³ âçàºìîâèã³äíî¿ âçàºìîä³¿, çîêðåìà, íà îñíîâ³ äåðæàâ-
íî-ïðèâàòíîãî ïàðòíåðñòâà, ³íñòèòóòàìè öèâ³ëüíîãî ñó-
ñï³ëüñòâà, äåðæàâíèìè îðãàíàìè óïðàâë³ííÿ.
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Îòæå, êîæåí ìåäè÷íèé âóç ñàìîñò³éíî âèð³øóº êîì-
ïëåêñ çàâäàíü, ùî ñòîÿòü ïåðåä íèì. Ñüîãîäí³ äîñ-
òàòíüî àêòóàëüíèì º ôîðìóâàííÿ ñòðàòåã³÷íèõ íà-
ïðÿì³â ðîçâèòêó ï³äãîòîâêè ìåäè÷íèõ êàäð³â. Áóäü-
ÿêèé ñòðàòåã³÷íèé íàïðÿì ä³ÿëüíîñò³ âèùîãî
ìåäè÷íîãî íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó ïîâèíåí øèêóâàòè-
ñÿ â ðóñë³ âèð³øåííÿ íàéâàæëèâ³øèõ ïðîáëåì ãàëóç³,
ùî çàáåçïå÷èòü âèñîêó àêòóàëüí³ñòü éîãî ðîáîòè.
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Ó ñòàòò³ ïðîàíàë³çîâàíî çàñòîñóâàííÿ ë³íãâîäèäàêòè÷íîãî òåñòóâàííÿ ÿê çàñîáó íàâ÷àííÿ òà êîíòðîëþ çíàíü é îêðåñ-
ëåííÿ ïðàêòè÷íîãî çàñòîñóâàííÿ òåñò³â ó íàâ÷àíí³ ð³çíèõ âèä³â ìîâëåííºâî¿ ä³ÿëüíîñò³ í³ìåöüêî¿ ìîâè, äîñë³äæåíî
ïåðåâàãè òåñòóâàííÿ íàä òðàäèö³éíèìè ôîðìàìè êîíòðîëþ çíàíü.

The use of linguo-didactic test as a means of learning and knowledge control and an outline of the practical application of the
tests in the study process of different types of speech activities of German is analyzed in the given article. There is studied the
advantages of test over traditional forms of knowledge control.

Ó Í. Î. Ôåä÷èøèí

Âñòóï. Ðåôîðìà îñâ³òè âèñóâàº ï³äâèùåí³ âèìîãè
äî ïèòàííÿ âèì³ðó çíàíü ³ âì³íü ñòóäåíòñüêî¿ ìîëîä³
ó ñó÷àñíèõ óìîâàõ. Óïðîâàäæåííÿ òåìàòè÷íî¿ ñèñ-
òåìè îáë³êó çíàíü ³ íàâè÷îê ñòóäåíò³â ñòàâèòü ïåðåä
âèêëàäà÷åì çàâäàííÿ ïîðÿä ç òðàäèö³éíèìè ôîðìà-
ìè ïåðåâ³ðêè ðåçóëüòàò³â íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ øèð-
øå ïðàêòèêóâàòè ³ ïèñüìîâ³ ôîðìè êîíòðîëþ. Ïðî-
áëåìà îö³íþâàííÿ ïîâ�ÿçàíà íàñàìïåðåä ç òèì, ùî
êîíòðîëü ìàº áóòè îá�ºêòèâíèì ³ äàâàòè âèêëàäà÷ó
³íôîðìàö³þ ïðî ðåçóëüòàòè íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó. Ó
ïðàêòè÷í³é ä³ÿëüíîñò³ íåïîîäèíîêèìè º ôàêòè, êîëè
îö³íêà ïîçáàâëåíà îá�ºêòèâíîñò³. Ñüîãîäí³ íåîáõ³ä-
íèé ïîøóê ñó÷àñíèõ ìåòîä³â, ìåòîäèê ³ çàñîá³â îáë³-
êó é îö³íþâàííÿ çíàíü òà âì³íü ñòóäåíò³â. Îäíèì ç
òàêèõ ìåòîä³â º òåñòóâàííÿ. Ïîð³âíÿíî ç òðàäèö³éíè-
ìè ôîðìàìè êîíòðîëþ çíàíü, â³í íåð³äêî âèÿâëÿºòü-
ñÿ á³ëüø åôåêòèâíèì.

Ïðîáëåìà ìåòîä³â íàâ÷àííÿ ³ êîíòðîëþ çíàíü ñòó-
äåíò³â, à ñàìå òåñòóâàííÿ àíàë³çóºòüñÿ ó íàóêîâèõ
äîñë³äæåííÿõ ïñèõîëîã³â ³ ïåäàãîã³â. Âåëèêó óâàãó
ðîçðîáö³ äàíî¿ ïðîáëåìè ïðèä³ëÿëè â³ò÷èçíÿí³ òà çà-
ðóá³æí³ â÷åí³: ². Áàõìàí, É. Âàéãìàíí (Weigmann),
Ì. Âàéñáóðä, Ã. Âåñòãîô (G. Westhof), Â. Êîêêîòà,
Á.-Ä. Ìþëëºð (B.-D. Muller), Ñ. Í³êîëàºâà, Ã. Íîéíåð
(G. Neuner), Î. Ïåòðàùóê, Î. Ïîëÿêîâ, ². Ðàïîïîðò,
Ã. Ðîãîâà, Á. Ðþøîô (B. Ruschof), Ñ. Ôîëîìê³íà òà ³í.

Ìåòîþ ñòàòò³ º àíàë³ç ïåäàãîã³÷íèõ ïåðåäóìîâ çà-
ñòîñóâàííÿ ë³íãâîäèäàêòè÷íîãî òåñòóâàííÿ ÿê çàñî-

áó íàâ÷àííÿ òà êîíòðîëþ çíàíü é îêðåñëåííÿ ïðàê-
òè÷íîãî çàñòîñóâàííÿ òåñò³â ó íàâ÷àíí³ ð³çíèõ âèä³â
ìîâëåííºâî¿ ä³ÿëüíîñò³ í³ìåöüêî¿ ìîâè. Äëÿ äîñÿã-
íåííÿ ïîñòàâëåíî¿ ìåòè íåîáõ³äíî âèð³øèòè òàê³ çàâ-
äàííÿ: ðîçêðèòè ïåäàãîã³÷í³ ïåðåäóìîâè âèêîðèñòàí-
íÿ òåñòîâîãî êîíòðîëþ ó âóç³ òà ïðîàíàë³çóâàòè ïå-
ðåâàãè òåñòóâàííÿ íàä òðàäèö³éíèìè ôîðìàìè
êîíòðîëþ çíàíü.

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Ïèòàííÿ âèì³ðó çíàíü ³ âì³íü
ó ñó÷àñíèõ óìîâàõ º äóæå àêòóàëüíèì. ßê ñâ³ä÷èòü
äîñâ³ä, íàé÷àñò³øå îö³íþâàííÿ ³ êîíòðîëü íàâ÷àëü-
íèõ äîñÿãíåíü çä³éñíþþòüñÿ çà ê³íöåâèì ðåçóëüòà-
òîì. Íà æàëü, ìàéæå íå ï³ääàþòüñÿ îö³íö³ ä³ÿëüí³ñòü
ñòóäåíòà, ð³âåíü éîãî ðîçâèòêó â äèíàì³ö³, âïëèâ
çîâí³øí³õ ôàêòîð³â íà ìîìåíò îö³íþâàííÿ. ßê çàçíà-
÷àº Â. Áóâåðêà, óñï³øí³ñòü ñòóäåíò³â ñë³ä ðîçãëÿäà-
òè ó äâîõ àñïåêòàõ: ÿê ïðîöåñ ïðîñóâàííÿ â³ä îäíîãî
ð³âíÿ íàâ÷àëüíîãî äîñÿãíåííÿ äî ³íøîãî; ³ ÿê ðåçóëü-
òàò äîñÿãíåííÿ ïåâíîãî ñòàíäàðòó [1].

Ñåðåä òåñò³â, ÿê³ ïðàêòèêóþòüñÿ ó âóçàõ, îñîáëèâà
ðîëü íàëåæèòü òåñòàì óñï³øíîñò³. Âîíè ïåðåäáà÷à-
þòü âèêîðèñòàííÿ ñèñòåìè ñïåö³àëüíî ï³ä³áðàíèõ
çàâäàíü, ùî äîçâîëÿº çà äîïîìîãîþ ïåâíî¿ øêàëè
íîðìàòèâ³â ÿê³ñíî âèì³ðÿòè ó ð³âíèõ äëÿ âñ³õ óìîâàõ
ñòðóêòóðó çíàíü, óì³íü ³ íàâè÷îê ³ âèðàçèòè ö³ ðåçóëü-
òàòè ó ê³ëüê³ñíèõ ïîêàçíèêàõ. Òåñòè óñï³øíîñò³ ñêëà-
äàþòüñÿ íà îñíîâ³ ìàòåð³àëó, îïðàöþâàííÿ ÿêîãî ïå-
ðåäáà÷åíî íàâ÷àëüíîþ ïðîãðàìîþ òà ï³äðó÷íèêàìè.
Ïåðåâàãà òåñòóâàííÿ ó òîìó, ùî âîíî ´ðóíòóºòüñÿ
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íà ê³ëüê³ñíîìó ³ ÿê³ñíîìó âèì³ðþâàíí³ çíàíü ³ âì³íü
ñòóäåíòà.

Ó Òåðíîï³ëüñüêîìó äåðæàâíîìó ìåäè÷íîìó óí³âåð-
ñèòåò³ ³ì. ². ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî ìàº ì³ñöå 12-áàëüíà
øêàëà îö³íîê, ÿêà äîçâîëÿº ç á³ëüøîþ òî÷í³ñòþ âèç-
íà÷èòè ð³âåíü çíàíü, óì³íü ³ íàâè÷îê ñòóäåíò³â.
Ñ. Áîáèð, Â. Êîêêîòà, Á.-Ä. Ìþëëºð (B.-D. Muller),
Î. Ïåòðàùóê, Ñ. Í³êîëàºâà, Ã. Íîéíåð (G. Neuner)
ïåðåêîíóþòü, ùî òåñòóâàííÿ ìàº äåÿê³ ïåðåâàãè ïå-
ðåä ³íøèìè ñïîñîáàìè ïåðåâ³ðêè çíàíü, çîêðåìà:

1. Óïðîäîâæ äîñèòü îáìåæåíîãî ÷àñó ìîæå áóòè
ïåðåâ³ðåíà ÿê³ñòü çíàíü ó çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ ñòóäåíò³â.

2. Ìîæëèâèé êîíòðîëü çíàíü, óì³íü, íàâè÷îê íà íå-
îáõ³äíîìó, çàçäàëåã³äü çàïëàíîâàíîìó ð³âí³.

3. Íà ï³äãîòîâ÷îìó åòàï³ âïðîâàäæåííÿ òåñòîâîãî
êîíòðîëþ ðåàëüíèì º ñàìîêîíòðîëü.

4. Çíàííÿ îö³íþþòüñÿ á³ëüø-ìåíø îá�ºêòèâíî.
5. Óâàãà ñòóäåíò³â ô³êñóºòüñÿ íå íà ôîðìóâàíí³

â³äïîâ³ä³, à íà îñìèñëåíí³ ¿¿ ñóòíîñò³.
6. Ñòâîðþþòüñÿ óìîâè äëÿ ïîñò³éíîãî çâîðîòíîãî

çâ�ÿçêó ì³æ ñòóäåíòàìè òà âèêëàäà÷åì [3, 4, 8, 13, 14].
É. Âàéãìàíí (Weigmann), Ã. Âåñòãîô (G. Westhof),

². Ðàïîïîðò, Ñ. Ôîëîìê³íà çàÿâëÿþòü, ùî òåñòîâèé
êîíòðîëü çíàíü ìàº é ³ñòîòí³ íåäîë³êè, ÿê³ ïîä³ëÿþòü
íà òðè ãðóïè.

I. Íåäîë³êè, ÿê³ ëåæàòü â îñíîâ³ ñóòíîñò³ êîíòðîëþ:
� éìîâ³ðí³ñòü âèïàäêîâîãî âèáîðó ïðàâèëüíî¿

â³äïîâ³ä³ àáî çäîãàäêà ïðî íå¿;
� ìîæëèâ³ñòü ïðè çàñòîñóâàíí³ òåñò³â çàêðèòîãî

òèïó îö³íèòè ò³ëüêè ê³íöåâèé (ïðàâèëüíî � íåïðàâèëü-
íî), ó òîé ÷àñ ÿê ñàì ïðîöåñ, ùî ïðèâ³â äî öüîãî, íå
ðîçêðèâàºòüñÿ.

II. Íåäîë³êè ïñèõîëîã³÷íîãî õàðàêòåðó: ñòàíäàðòè-
çàö³ÿ ìèñëåííÿ áåç óðàõóâàííÿ ð³âíÿ ðîçâèòêó îñî-
áèñòîñò³.

III. Íåäîë³êè, ùî ãðóïóþòüñÿ íà îðãàí³çàö³éíî-ìå-
òîäè÷íèõ ïîêàçíèêàõ:

à) âåëèêà çàòðàòà ÷àñó íà ñêëàäàííÿ íåîáõ³äíîãî
�áàíêó� òåñò³â, ¿õ âàð³àíò³â, òðóäîì³ñòê³ñòü ïðîöåñó;

á) íåîáõ³äí³ñòü âèñîêî¿ êâàë³ô³êàö³¿ âèêëàäà÷³â òà
åêñïåðò³â, ùî ðîçðîáëÿþòü òåñòîâ³ çàâäàííÿ [17, 18].

². Áàõìàí, À. Ìàëàõ³í, Á. Ðþøîô (B. Ruschof)
ñòâåðäæóþòü, ùî ³ñíóþòü ðåàëüí³ øëÿõè óñóíåííÿ
äåÿêèõ íåäîë³ê³â. Íàïðèêëàä, âàäó òåñòîâèõ çàâäàíü
ç ìíîæèííèì âèáîðîì ìîæíà óñóíóòè çá³ëüøóþ÷è
ê³ëüê³ñòü âàð³àíò³â â³äïîâ³äåé äî ï�ÿòè, ùî óíåìîæ-
ëèâëþº âãàäóâàííÿ. Ïðè öüîìó ñë³ä ìàòè íà óâàç³,
ùî âèòðàòè ÷àñó íà ðîçðîáêó òåñòó ç ï�ÿòüìà â³äïî-
â³äÿìè ïðèáëèçíî óäâ³÷³ á³ëüøå, í³æ ç ÷îòèðìà, à
â³ðîã³äí³ñòü âãàäóâàííÿ ëèøå 5 % [5].

Âèçíà÷èòè ä³ºñëîâî, ÿêå ï³äõîäèòü çà çì³ñòîì ðå-
÷åííÿ Bei den Nieren � es sich um ein paariges Organ.

A. stromen
B. passiert
C. besitzen
D. steht
E. handelt
Âèçíà÷èòè ïðàâèëüíèé ïðèéìåííèê � dem oberen

Pol sitzt die Nebenniere.
A. fur
B. durch
C. von
D. in
E. auf
Âèçíà÷èòè ïðàâèëüíó ôîðìó ä³ºñëîâà Die Bakterien

� nun uber die Harnleiter das Nierenbecken und damit
das Nierengewebe erreichen.

A. kannt
B. kann
C. konnt
D. konnte
E. konnen
Î. Áëèçíþê, Ñ. Áîáèð, Ñ. Í³êîëàºâà, Á. Ðþøîô

(B. Ruschof) ðîçð³çíÿþòü ñòàíäàðòèçîâàí³ ³ íåñòàí-
äàðòèçîâàí³ ë³íãâîäèäàêòè÷í³ òåñòè. Ñòàíäàðòèçîâà-
íèé òåñò º òàêèì, ÿêèé ïðîéøîâ ïîïåðåäíº âèïðîáó-
âàííÿ íà âåëèê³é ê³ëüêîñò³ òåñòîâàíèõ ³ ìàº ê³ëüê³ñí³
ïîêàçíèêè ÿêîñò³. Ï³äãîòîâêà òàêîãî òåñòó ïîòðåáóº
êëîï³òêî¿ ðîáîòè ³ òðèâàëîãî ÷àñó. Ñòàíäàðòèçîâàí³
òåñòè ñóïðîâîäæóþòüñÿ ïàñïîðòîì, â ÿêîìó ì³ñòÿòü-
ñÿ íîðìè, óìîâè òà ³íñòðóêö³¿ äëÿ áàãàòîðàçîâîãî âè-
êîðèñòàííÿ òåñòó â ð³çíèõ óìîâàõ.

Íåñòàíäàðòèçîâàí³ òåñòè ñêëàäàþòüñÿ íà ìàòåð³-
àë³ êîíêðåòíî¿ òåìè äëÿ ïåðåâ³ðêè ð³âíÿ ñôîðìîâà-
íîñò³ ïåâíî¿ íàâè÷êè àáî âì³ííÿ. Àíàë³ç òåñòîâèõ
çàâäàíü ïîêàçóº òàê³ âàäè:

à) îäíîìàí³òí³ñòü ïîáóäîâè;
á) çîð³ºíòîâàí³ñòü íà íå³ñòîòíå, äðóãîðÿäíå;
â) íåäîñòàòíÿ óâàãà äî òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³, âì³íü ³

íàâè÷îê ñòóäåíò³â;
ã) íå÷³òê³ñòü ôîðìóëþâàííÿ, ùî ïîðîäæóº äâîçíà÷í³ñòü,

à, îòæå, äåçîðãàí³çóº íàâ÷àëüíó ðîáîòó ñòóäåíò³â.
Çàâäàííÿ ïîâèíí³ ï³äáèðàòèñü íà îñíîâ³ äåòàëüíî-

ãî àíàë³çó ëîã³÷íî¿ ñòðóêòóðè íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó,
ç óðàõóâàííÿì òèïîâèõ ïîìèëîê [2, 3, 6, 15].

Ñåðåä êëþ÷îâèõ ïðîáëåì ñó÷àñíî¿ òåîð³¿ òåñòóâàí-
íÿ, ÿê³ ò³ºþ ÷è ³íøîþ ì³ðîþ ñòîñóþòüñÿ âèð³øåííÿ
ïèòàííÿ òåñòîâîãî êîíòðîëþ ó íàâ÷àíí³ ³íîçåìíèõ
ìîâ ó âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ, ². Áàõìàí, Ñ. Í³êî-
ëàºâà âèä³ëÿþòü òàê³:
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à) âèçíà÷åííÿ îá�ºêò³â òåñòóâàííÿ òà ¿õ âçàºìî-
ïîâ�ÿçàíîñò³ ç îá�ºêòàìè íàâ÷àííÿ; ì³ðà â³ääçåðêà-
ëåííÿ çì³ñòó ïðîöåñó íàâ÷àííÿ ó âèçíà÷åíí³ îïòè-
ìàëüíèõ âèìîã ùîäî ðîçðîáêè òåñòó ³ ìåòîäèêè
òåñòóâàííÿ;

á) äîñë³äæåííÿ âïëèâó êîíêðåòíîãî ìåòîäó òåñòó-
âàííÿ íà óñï³øí³ñòü öüîãî ïðîöåñó ÿê ó ïëàí³ âèêî-
íàííÿ ñàìîãî òåñòó, òàê ³ â ïëàí³ óñï³øíîñò³ äîñÿã-
íåííÿ ö³ëåé òåñòóâàííÿ;

â) âèâ÷åííÿ îñîáèñò³ñíèõ ÿêîñòåé òà ³íäèâ³äóàëüíî-
ïñèõîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ñòóäåíò³â, ¿õ ³íòåðåñ³â òà
î÷³êóâàíü;

ã) âèçíà÷åííÿ ðîë³ öèõ îñîáëèâîñòåé ùîäî óñï³ø-
íîñò³ âèêîíàííÿ òåñòó òîùî.

Ðåçóëüòàòè òåñòóâàííÿ â³äîáðàæóþòü êîìïëåêñ
ð³çíîìàí³òíèõ âïëèâ³â, à íå ëèøå ðåçóëüòàò âîëîä³í-
íÿ ³íîçåìíîþ ìîâîþ (³íøîìîâíîþ êîìóí³êàòèâíîþ
êîìïåòåíö³ºþ) ó ÷èñòîìó âèãëÿä³. Òîìó ðåçóëüòàò
òåñòóâàííÿ, âèðàæåíèé ó áàëàõ, íå ìîæå ³íòåðïðåòó-
âàòèñÿ ïðèì³òèâíî ÿê ïîêàçíèê ïåâíîãî ³íøîìîâíîãî
óì³ííÿ, îñê³ëüêè öåé ïîêàçíèê îäíî÷àñíî â³ääçåðêà-
ëþº, ïåâíîþ ì³ðîþ, îñîáëèâîñò³ çì³ñòó òåñòîâèõ çàâ-
äàíü, ¿õ ñòðóêòóðí³ òà ÿê³ñí³ õàðàêòåðèñòèêè, ³íäèâ³-
äóàëüí³ îñîáëèâîñò³ ñàìîãî òåñòîâàíîãî (ñòóäåíòà),
³íòåëåêòóàëüí³ ñòðàòåã³¿, ÿê³ â³í çàñòîñîâóº äëÿ óñï³-
øíîãî âèêîíàííÿ òåñòîâèõ çàâäàíü, òîùî. Á³ëüøå
òîãî, ö³ ÷èííèêè âïëèâàþòü íà ïîêàçíèê ðåçóëüòàò³â
òåñòóâàííÿ íå ðîçð³çíåíî, à ó âçàºìîä³¿.

Îäíèì ç ìîæëèâèõ ï³äõîä³â äî âèð³øåííÿ äàíî¿
ïðîáëåìè ìîæå ñëóæèòè òàê çâàíèé ï³äõ³ä âçàºìîä³¿
(interactional approach), çàïðîïîíîâàíèé ². Áàõìàí [12].
Ñóòü öüîãî ï³äõîäó ïîëÿãàº â òîìó, ùî âàðòî âðàõó-
âàòè âçàºìîä³þ ð³çíîìàí³òíèõ ÷èííèê³â, ùî ñóòòºâî
âïëèâàþòü íà óñï³øí³ñòü çä³éñíåííÿ ³íøîìîâíî¿ ìîâ-
ëåííºâî¿ ä³ÿëüíîñò³ â óìîâàõ âèêîíàííÿ òåñòó (òåñ-
òîâà ìîâëåííºâà ä³ÿëüí³ñòü). Â îñíîâó öüîãî ï³äõîäó
çàêëàäàºòüñÿ ïðèíöèï óðàõóâàííÿ âïëèâó íà
óñï³øí³ñòü âèêîíàííÿ òåñòó òàêèõ òðüîõ ÷èííèê³â, ÿê:
çì³ñò òåñòó; ñòðóêòóðí³ õàðàêòåðèñòèêè òåñòó; îñî-
áèñò³ñí³ ÿêîñò³ òîãî, õòî âèêîíóº òåñò [12].

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî â ñó÷àñí³é òåîð³¿ òåñòóâàííÿ
ðîçð³çíÿþòü äâà âèäè ìîâëåííºâî¿ ä³ÿëüíîñò³ � òåñ-
òîâó (ÿêà çä³éñíþºòüñÿ ñòóäåíòîì ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ
òåñòîâèõ çàâäàíü) ³ ïîçàòåñòîâó ìîâëåííºâó
ä³ÿëüí³ñòü (ÿêà çä³éñíþºòüñÿ ï³ä ÷àñ îâîëîä³ííÿ ³íî-
çåìíîþ ìîâîþ àáî ¿¿ çàñòîñóâàííÿ ó ðåàëüíîìó
æèòò³). ßêùî òàêà óçãîäæåí³ñòü âèòðèìóºòüñÿ â
òåñò³, òî öå çàáåçïå÷óº ïåâíó �÷èñòîòó� ³íòåðïðåòàö³¿
áàë³â, â ÿêèõ âèðàæåí³ ðåçóëüòàòè òåñòóâàííÿ ³ ÿê³ º
ïîêàçíèêîì ð³âíÿ îâîëîä³ííÿ êîìóí³êàòèâíîþ êîìïå-

òåíö³ºþ â³äíîñíî ¿¿ êîìïîíåíò³â, ùî âèì³ðþþòüñÿ
äàíèì òåñòîì.

Â òîé æå ÷àñ ðåàë³çàö³ÿ ÿê òåñòîâî¿, òàê ³ ïîçàòå-
ñòîâî¿ ³íøîìîâíî¿ ìîâëåííºâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïåðåäáà-
÷àº ñèòóàòèâí³ñòü çä³éñíåííÿ êîìóí³êàö³¿. Ï³äõ³ä
âçàºìîä³¿ äîçâîëÿº âðàõîâóâàòè ñèòóàòèâíèé àñïåêò
ìîâëåííÿ, à ñàìå óçãîäæåí³ñòü ñèòóàö³é òåñòîâîãî
³ ïîçàòåñòîâîãî ìîâëåííÿ. Öå çàáåçïå÷óº ìîæ-
ëèâ³ñòü â³äáèòè â ðåçóëüòàòàõ òåñòóâàííÿ (áàëàõ)
ïîêàçíèê ð³âíÿ çäàòíîñò³ òåñòîâàíîãî äî ïðàêòè÷-
íîãî çàñòîñóâàííÿ ³íøîìîâíîãî ìîâëåííÿ â ñèòóà-
ö³ÿõ ðåàëüíîãî æèòòÿ.

Òðàäèö³éíî ï³ä àâòåíòè÷í³ñòþ â ìåòîäèö³ íàâ÷àí-
íÿ ³íîçåìíî¿ ìîâè ðîçóì³þòü çàñòîñóâàííÿ àâòåíòè÷-
íîãî ìîâíîãî òà ìîâëåííºâîãî ìàòåð³àëó ó ïðîöåñ³
íàâ÷àííÿ. Òàêå æ ðîçóì³ííÿ ³ñíóº ³ â ðîáîòàõ ç ïðî-
áëåìè òåñòóâàííÿ. Ó ñâî¿é ðîáîò³ ². Áàõìàí òà
Á. Ðþøîô (B. Ruschof) âèä³ëÿþòü äâà òèïè àâòåí-
òè÷íîñò³ òåñòó: ñèòóàòèâíó àâòåíòè÷í³ñòü (situational
authenticity) ³ àâòåíòè÷í³ñòü âçàºìîä³¿ (interactional
authenticity) [12, 15].

Ñèòóàòèâíà àâòåíòè÷í³ñòü òåñòó ïåðåäáà÷àº íà-
ÿâí³ñòü òàêèõ âëàñòèâîñòåé òåñòîâîãî ìåòîäó, ÿê³ º
ðåëåâàíòíèìè ïàðàìåòðàìè ìîâëåííºâî¿ ñèòóàö³¿
ñï³ëêóâàííÿ ìîâîþ, ùî âèâ÷àºòüñÿ. Òîáòî äëÿ òîãî
ùîá òåñòîâå çàâäàííÿ ââàæàëîñü ñèòóàòèâíî àâòåí-
òè÷íèì, éîãî õàðàêòåðèñòèêè ìàþòü áóòè ñï³ââ³äíå-
ñåí³ ç õàðàêòåðèñòèêàìè ³íøîìîâíî¿ ìîâëåííºâî¿
ñèòóàö³¿ ñï³ëêóâàííÿ. Ñèòóàòèâíà àâòåíòè÷í³ñòü òåñ-
òó äîçâîëÿº âðàõîâóâàòè â òåñòîâîìó çàâäàíí³ ñïå-
öèô³÷í³ ðèñè ìîâëåííºâî¿ ñèòóàö³¿ ñï³ëêóâàííÿ. Öå äî-
çâîëÿº ìîäåëþâàòè â òåñòîâèõ çàâäàííÿõ ð³çíîìàí³òí³
ñèòóàö³¿ (çàëåæíî â³ä ö³ëåé òåñòóâàííÿ, òåìàòè÷íî¿
ñïðÿìîâàíîñò³, êîíòèíãåíòó ñòóäåíò³â òîùî).

Àâòåíòè÷í³ñòü âçàºìîä³¿ âèçíà÷àºòüñÿ ÿê ôóíêö³ÿ
ÿê³ñíîãî òà ê³ëüê³ñíîãî ñòóïåíÿ ïîâíîòè ³ òèïó çàëó-
÷åííÿ ìîâëåííºâèõ ìåõàí³çì³â ñòóäåíòà çàñîáàìè
òåñòîâîãî çàâäàííÿ ç ìåòîþ âèêîíàííÿ öüîãî çàâ-
äàííÿ. Òàêèì ÷èíîì, ñèòóàòèâíà àâòåíòè÷í³ñòü çà-
áåçïå÷óº ñï³ââ³äíîøåííÿ ì³æ çä³éñíåííÿì òåñòîâî-
ãî òà ïîçàòåñòîâîãî ³íøîìîâíîãî ìîâëåííÿ ç ìåòîþ
âèð³øåííÿ êîìóí³êàòèâíîãî çàâäàííÿ. Íà â³äì³íó â³ä
ñèòóàòèâíî¿ àâòåíòè÷íîñò³, àâòåíòè÷í³ñòü âçàºìîä³¿
ïåðåäáà÷àº âðàõóâàííÿ ñïåöèô³êè âçàºìîä³¿ ì³æ õà-
ðàêòåðèñòèêàìè ìîâëåííºâî¿ ä³ÿëüíîñò³ òåñòîâàíî-
ãî òà õàðàêòåðèñòèêàìè òåñòîâîãî çàâäàííÿ. Õàðàê-
òåðèñòèêè òåñòîâîãî çàâäàííÿ ìàþòü óçãîäæóâàòèñü,
ç îäíîãî áîêó, ç îñîáëèâîñòÿìè ïîçàòåñòîâîãî ìîâ-
ëåííºâîãî ñï³ëêóâàííÿ, à ç ³íøîãî � ç õàðàêòåðèñòè-
êàìè ñàìîãî òåñòîâàíîãî (äèâ. ñõåìó 1).
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Ñë³ä çàóâàæèòè, ùî ñèòóàö³ÿ, çàïðîïîíîâàíà ó òåñ-
òîâîìó çàâäàíí³, ìàº áóòè ðåëåâàíòíîþ äî ñèòóàö³¿,
ùî ìîæå âèíèêàòè â óìîâàõ ïîçàòåñòîâîãî ñï³ëêó-
âàííÿ ñòóäåíòà. Íàïðèêëàä, ÿêùî çà ïðîãðàìîþ íà-
â÷àííÿ í³ìåöüêî¿ ìîâè ó âóç³ ïåðåäáà÷àºòüñÿ îâîëîä³ííÿ
³íîçåìíîþ ìîâîþ ç ìåòîþ ¿¿ ïðàêòè÷íîãî çàñòîñóâàí-
íÿ ÿê çàñîáó ñï³ëêóâàííÿ â ñèòóàö³ÿõ ðåàëüíîãî æèò-
òÿ, òî, â³äïîâ³äíî, â òåñòàõ äëÿ ï³äñóìêîâîãî êîíòðî-
ëþ íà âèçíà÷åííÿ íàâ÷àëüíèõ äîñÿãíåíü â îâîëîä³íí³
í³ìåöüêîþ ìîâîþ çà ïåâíèé åòàï íàâ÷àííÿ ìàþòü áóòè
ïðåäñòàâëåí³ ñàìå òàê³ ñèòóàö³¿ [16].

Ùîäî àâòåíòè÷íîñò³ âçàºìîä³¿, òóò âèùåçãàäàí³
àâòîðè ïðîïîíóþòü äîòðèìóâàòèñÿ äâîõ îñíîâíèõ
âèìîã, äëÿ òîãî ùîá çàáåçïå÷èòè òàêó àâòåíòè÷í³ñòü
ó òåñòîâîìó çàâäàíí³:

1. Îö³íþâàòè ñòóï³íü çàëó÷åííÿ ñòðàòåã³é (øëÿõ³â,
ñïîñîá³â) ðåàë³çàö³¿ ìîâëåííºâî¿ ä³ÿëüíîñò³ äëÿ óñï³ø-
íîãî âèêîíàííÿ ïåâíîãî òåñòîâîãî çàâäàííÿ.

2.  Âðàõîâóâàòè øëÿõè (ñïîñîáè) çá³ëüøåííÿ âçàºìî-
ä³¿ êîæíî¿ îïåðàö³¿, çà äîïîìîãîþ ÿêî¿ â³äáóâàºòüñÿ
ìîâëåííºâà ä³ÿëüí³ñòü (îö³íêà, âèá³ð ìåòè, ïëàíóâàííÿ).

Ï³äâèùåííÿ ñòóïåíÿ àâòåíòè÷íîñò³ ìîæå â³äáóâà-
òèñÿ òàêîæ øëÿõîì ìàêñèìàëüíî¿ àêòèâ³çàö³¿ êîìïî-
íåíò³â êîìóí³êàòèâíî¿ êîìïåòåíö³¿ ï³ä ÷àñ ³íòåíñèô³-
êàö³¿ ïðîöåñó çàëó÷åííÿ äî ìîâëåííºâî¿ ä³ÿëüíîñò³
êîìïîíåíò³â êîìóí³êàòèâíî¿ êîìïåòåíö³¿. Ïðàêòè÷íî
öå ìîæíà ðåàë³çóâàòè çà äîïîìîãîþ ðîçðîáêè îïòè-
ìàëüíèõ õàðàêòåðèñòèê ìåòîäó òåñòóâàííÿ, ÿêèé
çàáåçïå÷óâàâ áè: â³äïîâ³äí³ñòü çì³ñòó òåñòó ïðîãðàì-
íèì âèìîãàì, ñïðèÿòëèâ³ñòü óìîâ òåñòóâàííÿ, ïî-
ñèëüí³ñòü âèêîíàííÿ òåñòó, ö³êàâ³ñòü çì³ñòó òåñòó.

Îòæå, ç âèùåâèêëàäåíîãî âèïëèâàº, ùî, ïî-ïåðøå:
òåîðåòè÷íå äîñë³äæåííÿ òà ïðàêòè÷íà ðîçðîáêà
òåñò³â ìàþòü âðàõîâóâàòè âïëèâ ð³çíîìàí³òíèõ ÷èí-
íèê³â, ùî àêòèâíî âïëèâàþòü íà óñï³øí³ñòü çä³éñíåí-
íÿ ñòóäåíòîì ³íøîìîâíî¿ ìîâëåííºâî¿ ä³ÿëüíîñò³, à,
îòæå, ³ íà ðåçóëüòàòè òåñòóâàííÿ ³, ïî-äðóãå, ÿê³ñíà
õàðàêòåðèñòèêà ðåçóëüòàò³â òåñòóâàííÿ íå º �÷èñ-
òîþ� ³ â³ääçåðêàëþº ñêëàäíèé êîìïëåêñ âçàºìîä³þ-
÷èõ ÷èííèê³â, ÿê³ ñóòòºâî âïëèâàþòü íà óñï³øí³ñòü
çä³éñíåííÿ ³íøîìîâíî¿ ìîâëåííºâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ï³ä ÷àñ
âèêîíàííÿ òåñòó [14].

Íà íàø ïîãëÿä, çàñòîñóâàííÿ ï³äõîäó âðàõóâàííÿ
âçàºìîä³¿ ÷èííèê³â ï³ä ÷àñ çä³éñíåííÿ òåñòîâî¿ ìîâ-
ëåííºâî¿ ä³ÿëüíîñò³ çàáåçïå÷óº êîìïëåêñíå áà÷åííÿ

ïðîáëåìè ðîçðîáêè îïòèìàëüíîãî òåñòó ³ ìåòîäó
òåñòóâàííÿ âîëîä³ííÿ ³íîçåìíîþ ìîâîþ.

ßê ñòâåðäæóº Ñ. Í³êîëàºâà, îäí³ºþ ç ö³ëåé íàâ÷àí-
íÿ ³íîçåìíî¿ ìîâè ñòóäåíò³â âóçó º ôîðìóâàííÿ óì³íü
ïèñüìà ÿê çàñîáó ñï³ëêóâàííÿ. Â³äîìî, ùî îá�ºêòà-
ìè òåñòîâîãî êîíòðîëþ âèñòóïàþòü íàâè÷êè òà
âì³ííÿ ìîâëåííÿ. Îòæå, äîö³ëüíî âèêîðèñòîâóâàòè
òåñòè, ÿê³ äîçâîëÿþòü ïåðåâ³ðèòè ð³âåíü âîëîä³ííÿ
òåñòîâàíèìè ñòóäåíòàìè ÿê òåõí³êîþ ïèñüìà, òàê ³
ïèñåìíèì ìîâëåííÿì [7].

Ó ñó÷àñí³é òåîð³¿ ³ ïðàêòèö³ òåñòóâàííÿ õàðàêòåðí³
ð³çíîìàí³òí³ òåñòîâ³ çàâäàííÿ, ÿê³ óìîâíî ìîæíà ðîç-
ä³ëèòè íà äâ³ ãðóïè: ò³, ùî ïåðåâ³ðÿþòü ð³âåíü âîëîä³í-
íÿ òåõí³êîþ ïèñüìà, ³ òåñòîâ³ çàâäàííÿ, ÿê³ ïåðåâ³ðÿ-
þòü ð³âåíü âîëîä³ííÿ âì³ííÿìè ïèñüìà, òîáòî ïèñåì-
íîþ ìîâëåííºâîþ ä³ÿëüí³ñòþ.

Ñ. Áîáèð, Ñ. Í³êîëàºâà, Î. Ïåòðàùóê, Á. Ðþøîô
(B. Ruschof) ïåðåêîíóþòü, ùî äî ïåðøî¿ ãðóïè âõî-
äÿòü òàê çâàí³ îá�ºêòèâí³ òåñòîâ³ çàâäàííÿ, òîáòî òàê³,
ðåçóëüòàòè âèêîíàííÿ ÿêèõ îö³íþþòüñÿ øëÿõîì
ç³ñòàâëåííÿ ³ç çàçäàëåã³äü âèçíà÷åíèìè ïðàâèëüíè-
ìè â³äïîâ³äÿìè. Ïðîöåäóðà îö³íþâàííÿ â³äïîâ³äåé
ñòóäåíò³â çà òàêèõ óìîâ ìàº ìåõàí³÷íèé õàðàêòåð ³
íå çàëåæèòü â³ä óïîäîáàíü ò³º¿ ëþäèíè, ÿêà çä³éñíþº
ï³äðàõóíêè. Ñåðåä îá�ºêòèâíèõ òåñòîâèõ çàâäàíü
ðîçð³çíÿþòü òåñòîâ³ çàâäàííÿ äëÿ ïåðåâ³ðêè íàâè÷îê
îðôîãðàô³¿ òà ïóíêòóàö³¿, ÿê³ çà òèïîì î÷³êóâàíî¿
â³äïîâ³ä³ ìîæóòü áóòè çàâäàííÿìè íà âñòàâëåííÿ
(íàïðèêëàä, ïóíêòóàö³éíèõ çíàê³â ó òåêñò³, ë³òåð ó ñëî-
âàõ), íà âèá³ð ïðàâèëüíî¿ â³äïîâ³ä³ ç ê³ëüêîõ çàïðîïî-
íîâàíèõ âàð³àíò³â (ïðàâèëüíî íàïèñàíîãî ñëîâà, ðå-
÷åííÿ ç ïðàâèëüíîþ ïóíêòóàö³ºþ), íà ðîçï³çíàâàííÿ
òà âèïðàâëåííÿ ïîìèëêè (îðôîãðàô³÷íî¿ àáî ïóíêòóà-
ö³éíî¿) òà ³íø³. Ö³ òåñòîâ³ çàâäàííÿ çà õàðàêòåðîì
ìîæóòü áóòè ÿê íå êîìóí³êàòèâíèìè, òàê ³ êîìóí³êà-
òèâíèìè [3, 6, 8, 15].

Íàïðèêëàä.
Âèçíà÷èòè ïðàâèëüíå çàê³í÷åííÿ ïðèêìåòíèêà

Das Blut hat eine Reihe wichtig- Aufgaben zu erfullen.
A. -em
B. -e
C. -en
D. -es
E. -er
Âèáðàòè â³äïîâ³äíèé äèôòîíã ó ñëîâ³ produz...ren �

âèðîáëÿòè.
A. eu
B. bi
C. au
D. ai
E. ie

Õàðàêòåðèñòèêè
òåñòîâîãî
çàâäàííÿ

Õàðàêòåðèñòèêè
(îñîáëèâîñò³)
ïîçàòåñòîâîãî

 ìîâëåííºâîãî ñï³ëêóâàííÿ

Ñõåìà 1.

Ïàðàìåòðè òåñòîâîãî çàâäàííÿ
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Âèáðàòè áóêâîñïîëó÷åííÿ ó ñëîâ³ �ðîçâèòîê� � die
Entwi...lung.

A. ch
B. ph
C. th
D. sch
E. ck
Î. Ïåòðàùóê çàçíà÷àº, ùî äî äðóãî¿ ãðóïè âõîäÿòü

òàê çâàí³ ñóá�ºêòèâí³ òåñòîâ³ çàâäàííÿ, ÿê³ çà õàðàêòå-
ðîì º çàâæäè êîìóí³êàòèâíèìè, òîáòî ïåðåäáà÷àþòü
íàÿâí³ñòü ïåâíî¿ êîìóí³êàòèâíî-ìîâëåííºâî¿ ñèòóàö³¿,
â³äïîâ³äíî äî ÿêî¿ ñòóäåíò âèð³øóº ïèñåìíå ñï³ëêó-
âàííÿ (íàïðèêëàä, íàïèñàòè ðåöåïò, ëèñòà, çàïîâíèòè
àíêåòó, íàïèñàòè çàïèñêó). Ðåçóëüòàòè âèêîíàííÿ öèõ
òåñòîâèõ çàâäàíü îö³íþþòüñÿ çà ñïåö³àëüíî ðîçðîá-
ëåíîþ åêçàìåíàòîðîì àíàë³òè÷íîþ øêàëîþ, ÿêà
ì³ñòèòü êðèòåð³¿ ÿêîñò³ ïðîäóêòó ïèñåìíîãî ìîâëåí-
íÿ. Â öüîìó âèïàäêó, íàâ³òü ïðè óìîâ³ íàéðåòåëüí³-
øî¿ îðãàí³çàö³¿, ïðîöåäóðà îö³íþâàííÿ â³äïîâ³äåé òå-
ñòîâàíîãî ñòóäåíòà ï³äïàäàº ò³ºþ ÷è ³íøîþ ì³ðîþ
ï³ä âïëèâ ñóäæåíü åêçàìåíàòîðà, òîáòî îö³íþâàííÿ
ìàº äåùî ñóá�ºêòèâíèé õàðàêòåð [8].

Êîìóí³êàòèâíèé õàðàêòåð öèõ òåñòîâèõ çàâäàíü
ïåðåäáà÷àº ìîäåëþâàííÿ ðåàëüíîãî ïèñåìíîãî
ñï³ëêóâàííÿ. Öå äîçâîëÿº ï³ä ÷àñ òåñòóâàííÿ ñïîíó-
êàòè ñòóäåíòà äî âèÿâëåííÿ òàêî¿ æ ìîâëåííºâî¿ ïî-
âåä³íêè, ÿêà ìàº ì³ñöå â ðåàëüíîìó æèòò³. Ïðîâåäå-
íèé àíàë³ç ñïåö³àëüíî¿ ë³òåðàòóðè ïîêàçàâ, ùî äëÿ
îö³íþâàííÿ âì³íü ïèñüìà ÿê âèäó ìîâëåííºâî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ íàé÷àñò³øå âèêîðèñòîâóþòüñÿ òàê³ ïðèéîìè
òåñòóâàííÿ, ÿê íàïèñàííÿ òâîðó (ç îïîðîþ íà ìàëþíêè,
òàáëèö³, ñõåìè, ïðî÷èòàíèé àáî ïðîñëóõàíèé òåêñò
òîùî); íàïèñàííÿ ðåöåïòà ÷è ä³àãíîçó (ç îïîðîþ íà
îòðèìàíèé ðåöåïò); òðàíñôîðìóâàííÿ ïèñüìîâî¿
³íôîðìàö³¿, ïîäàíî¿ ó âèãëÿä³ òåêñòó; òðàíñôîðìóâàí-
íÿ ïèñüìîâî¿ ³íôîðìàö³¿, ïîäàíî¿ ó âèãëÿä³ öèôð, îê-
ðåìèõ ðå÷åíü, íàçâ, òîùî; ïèñüìîâèé âèêëàä ïîä³é (ç
îïîðîþ íà íîòàòêè, ìàëþíîê, ñõåìó); îïèñ ìàëþíêà
àáî ñåð³¿ ìàëþíê³â, ðåàëüíèõ àáî óÿâíèõ ïîä³é, íàïè-
ñàííÿ ðåöåïòà (ç îïîðîþ íà çðàçêè), íàïèñàííÿ á³î-
ãðàô³¿ [8].

Íàïðèêëàä.
Âèçíà÷òå, ï³ä ÿêèì íîìåðîì ïîçíà÷åíî òåðì³í

�Schneidezahn� (äèâ. ðèñ. Fig. 3).
A. 3
B. 2
C. 4
D. 1
E. 5
Âêàæ³òü, ï³ä ÿêèì íîìåðîì ïîçíà÷åíî òåðì³í

�Eckzahn� (äèâ. ðèñ. Fig. 3).

A. 1
B. 2
C. 3
D. 5
E. 4
Çàçíà÷òå, ï³ä ÿêèì íîìåðîì ïîçíà÷åíî òåðì³í

�Backenzahn� (äèâ. ðèñ. Fig. 3).
A. 1
B. 7
C. 3
D. 4
E. 5

Ðèñ. Fig.  3.

Ó íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñ³ ñòóäåíòè ïîâèíí³ îâîëîä³-
òè âì³ííÿìè ³ íàâè÷êàìè ôàõîâîãî, âèá³ðêîâîãî ÷è-
òàííÿ ð³çíèõ çà æàíðîì òåêñò³â.

Òåñòîâå çàâäàííÿ êîíñòðóþºòüñÿ òàêèì ÷èíîì,
ùîá ñòâîðèòè óìîâè äëÿ ñòóäåíò³â, ÿê³ ïîâèíí³ ïðî-
äåìîíñòðóâàòè âì³ííÿ ðîçóì³òè ïèñüìîâèé òåêñò íà
íàéêðàùîìó äëÿ íèõ ð³âí³. Ç ö³ºþ ìåòîþ â òåñòîâèõ
çàâäàííÿõ ñòóäåíòàì ïðîïîíóþòü äëÿ îïðàöþâàííÿ
òåêñòè, ÿê³ ìàþòü íîâèçíó òà ï³çíàâàëüíó ö³íí³ñòü;
ðåëåâàíòí³ ñèòóàö³ÿì ìàéáóòíüî¿ ïðîôåñ³¿; ìàþòü
÷³òêó ñòðóêòóðó ÿê çà ôîðìîþ (êîìïîçèö³ºþ), òàê ³
çà ñìèñëîì; â³äíîñÿòüñÿ äî íàóêîâî-ïîïóëÿðíèõ, ïóá-
ë³öèñòè÷íèõ òåêñò³â; º àâòåíòè÷íèìè çà ôîðìîþ ³
çì³ñòîì.

². Ðàïîïîðò óâàæàº, ùî îö³íþâàííÿ â³äïîâ³äåé ñòó-
äåíò³â íà òåñòîâ³ çàâäàííÿ ç ÷èòàííÿ çä³éñíþºòüñÿ
îá�ºêòèâíèì ìåòîäîì, òîáòî øëÿõîì ïîð³âíÿííÿ
â³äïîâ³äåé ñòóäåíò³â ³ç çàçäàëåã³äü âèçíà÷åíèìè ïðà-
âèëüíèìè â³äïîâ³äÿìè (êëþ÷àìè). Íåîáõ³äíî ï³äêðåñ-
ëèòè, ùî îñê³ëüêè öå òåñòîâ³ çàâäàííÿ ç ÷èòàííÿ, ïðè
îö³íþâàíí³ â³äïîâ³äåé íå âðàõîâóþòüñÿ ëåêñè÷í³, ãðà-
ìàòè÷í³, îðôîãðàô³÷í³ ³ ïóíêòóàö³éí³ ïîìèëêè çà óìî-
âè, ùî ñàìå çàâäàííÿ ç ÷èòàííÿ âèêîíàíî [9].
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Íàïðèêëàä.
Âèçíà÷èòè ä³ºñëîâî, ÿêå ï³äõîäèòü çà çì³ñòîì ðå-

÷åííÿ Die breiten Knochen � man Flachenknochen.
A. dienen zu
B. sich verbinden mit
C. dienen als
D. sich verbinden durch
E. nennt
Âèçíà÷èòè ³ìåííèê, ÿêèé ï³äõîäèòü çà çì³ñòîì ðå-

÷åííÿ � ist der breiteste Knochen des menschlichen
Kîrpers.

A. die Wirbelsaule
B. die Rippen
C. der Knochen
D. der Rîhrenknochen
E. das Schulterblatt
Âèçíà÷èòè ïðàâèëüíèé ïðèéìåííèê Das

Bewegungssystem setzt sich � den Muskeln und dem
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Í. ². Øîâêîâà
²âàíî-Ôðàíê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

    WAYS OF ADAPTATION OF MEDICAL PRACTICE IN DENTAL
DISEASES PREVENTION ACCORDING TO THE CREDIT-MODULAR

SYSTEM AT THE DEPARTMENT OF PEDIATRIC DENTISTRY OF IFNMU

N. I. Shovkova
Ivano-Frankivsk National Medical University

Ó ñòàòò³ âèñâ³òëåíî øëÿõè àäàïòàö³¿ âèðîáíè÷î¿ ë³êàðñüêî¿ ïðàêòèêè ç ïðîô³ëàêòèêè ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü
çã³äíî ç êðåäèòíî-ìîäóëüíîþ ñèñòåìîþ íàâ÷àííÿ íà êàôåäð³ äèòÿ÷î¿ ñòîìàòîëîã³¿ äëÿ ñòóäåíò³â òðåòüîãî êóðñó ñòîìàòî-
ëîã³÷íîãî ôàêóëüòåòó. Ðîçðîáëåíî òà ïðèñòîñîâàíî ³íòåðàêòèâíèé êîìïëåêñ íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ. Äëÿ
ÿê³ñíî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ñïåö³àë³ñò³â ºâðîïåéñüêîãî ð³âíÿ îðãàí³çîâàíî ñó÷àñí³ êàá³íåòè ã³ã³ºíè ç óäîñêîíàëåííÿ
ïðîôåñ³éíèõ íàâè÷îê òà âì³íü. Ðåçóëüòàòàìè ïðîâåäåííÿ âèðîáíè÷î¿ ïðàêòèêè º ôîðìóâàííÿ  êë³í³÷íîãî ìèñëåííÿ,
ðîçøèðåííÿ ïðîôåñ³éíîãî ñâ³òîãëÿäó ìàéáóòí³õ ë³êàð³â, ùî ìîòèâóâàòèìå ¿õ äî ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè òà äî âïðîâàäæåííÿ
îòðèìàíèõ çíàíü ó ïðàêòè÷íó ïðîô³ëàêòè÷íó ìåäèöèíó.

The article highlights the ways of medical practice adaptation in the prevention of dental diseases based on the credit-modular
system at the Department of Pediatric Dentistry for third-year students of the dental faculty. It was developed and adapted a
complex of interactive educational and methodological software. For high-quality professional training of European level specialists
and improvement of professional skills was organized the modern classes for oral hygiene. The goals of medical practice are the
formation of clinical thinking, expanding of  the professional outlook of the future doctors that will motivate them to work
independently and to implement the acquired knowledge into the practical preventive medicine.

Âñòóï. Ðîçâèòîê ³ óäîñêîíàëåííÿ ñèñòåìè âèùî¿
ìåäè÷íî¿ îñâ³òè â³äïîâ³äíî äî ñó÷àñíèõ âèìîã ìàº
çàáåçïå÷èòè ³íòåãðàö³þ Óêðà¿íè ó ñâ³òîâèé íàóêîâèé
ïðîñò³ð, ïðèºäíàííÿ äî Áîëîíñüêîãî ïðîöåñó [1]. ßê
áóäü-ÿêå íîâîââåäåííÿ, âïðîâàäæåííÿ êðåäèòíî-
ìîäóëüíî¿ ñèñòåìè ïîòðåáóº äèôåðåíö³éîâàíîãî
ï³äõîäó äî çì³íè ³ñíóþ÷î¿ ñèñòåìè íàâ÷àëüíîãî ïðî-
öåñó [2]. Ùîäî íàâ÷àííÿ ñòóäåíò³â-ñòîìàòîëîã³â, òî
âèùåçàçíà÷åí³ ñêëàäíîñò³ ñòîñóþòüñÿ â ïåðøó ÷åð-
ãó âèðîáíè÷î¿ ïðàêòèêè, îñê³ëüêè ñïåö³àëüí³ñòü ïå-
ðåäáà÷àº íå ò³ëüêè âîëîä³ííÿ òåîðåòè÷íèìè çíàííÿ-
ìè ç  äèñöèïë³íè, à, íàñàìïåðåä, âèñîêîÿê³ñíå âèêî-
íàííÿ ïðîôåñ³éíèõ ìàí³ïóëÿö³é. Âèðîáíè÷à ïðàêòèêà
äîçâîëÿº óäîñêîíàëèòè òà  çàêð³ïèòè ïðàêòè÷í³ íà-
âè÷êè, îòðèìàí³ ó ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ: ïðè ïðîâåäåíí³
ïðîô³ëàêòè÷íèõ îãëÿä³â ïàö³ºíò³â ð³çíî¿ â³êîâî¿ êàòå-
ãîð³¿; ïðè âèçíà÷åíí³ ôàêòîð³â ðèçèêó îñíîâíèõ ñòîìà-
òîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü; ïðè çàïîâíþâàíí³ íåîáõ³ä-

íî¿ äîêóìåíòàö³¿ (ñòîìàòîëîã³÷íî¿ àìáóëàòîðíî¿ êàð-
òè, êàðòè ç îö³íêè ñòîìàòîëîã³÷íîãî ñòàòóñó, ùîäåí-
íèêà âèðîáíè÷î¿ ïðàêòèêè òîùî). Ñòóäåíòè ïîâèíí³
íàâ÷èòèñÿ ïëàíóâàòè ðàö³îíàëüí³ ïðîô³ëàêòè÷í³ çàõî-
äè äëÿ çàïîá³ãàííÿ ðîçïîâñþäæåíîñò³ ñòîìàòîëîã³÷-
íèõ çàõâîðþâàíü òà îö³íèòè ¿õ êë³í³÷íó åôåêòèâí³ñòü,
íàâ÷èòèñÿ ïðàöþâàòè ó êîëåêòèâ³ òà ïðèéìàòè êîëåã³-
àëüí³ ð³øåííÿ. Çà ÷àñ ïðîõîäæåííÿ ïðàêòèêè ñòóäåíò-
ìåäèê ïîâèíåí îâîëîä³òè ïðàâèëàìè ìåäè÷íî¿ åòèêè
òà äåîíòîëîã³¿ ó ïðîô³ëàêòè÷í³é, ñòîìàòîëîã³÷í³é ðî-
áîò³ ç ïàö³ºíòàìè ð³çíî¿ â³êîâî¿ êàòåãîð³¿  [3, 4].

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Íà êàôåäð³ äèòÿ÷î¿ ñòîìàòî-
ëîã³¿ ñòóäåíòè ïðîõîäÿòü âèðîáíè÷ó  ë³êàðñüêó ïðàê-
òèêó ç ïðîô³ëàêòèêè ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü,
â³äïîâ³äíî äî êðåäèòíî-ìîäóëüíî¿ ñèñòåìè îñâ³òè,
ï³ñëÿ V ñåìåñòðó íàâ÷àííÿ. Ç ìåòîþ çàáåçïå÷åííÿ
ïðîõîäæåííÿ âèðîáíè÷î¿ ïðàêòèêè áóâ ñòâîðåíèé
³íòåðàêòèâíèé êîìïëåêñ íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íîãî çà-
áåçïå÷åííÿ. Äàíèé êîìïëåêñ ì³ñòèòü: íàâ÷àëüíó ïðî-

Ó Í. ². Øîâêîâà
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ãðàìó äèñöèïë³íè, ìåòîäè÷í³ âêàç³âêè äî ïðàêòè÷íèõ
çàíÿòü òà ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ñòóäåíò³â, ðåêîìåíäî-
âàíó ë³òåðàòóðó, ïåðåë³ê ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê é àëãî-
ðèòìè ¿õ âèêîíàííÿ, ñèòóàö³éí³ çàäà÷³ ³ òåñòîâ³ çàâ-
äàííÿ äëÿ ï³äñóìêîâîãî ìîäóëüíîãî êîíòðîëþ. Íà
êàôåäð³ ðîçðîáëåíî ùîäåííèê ç âèðîáíè÷î¿ ë³êàðñüêî¿
ïðàêòèêè. Îáñÿã âèðîáíè÷î¿ ë³êàðñüêî¿ ïðàêòèêè ç
ïðîô³ëàêòèêè ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü çà  ñïåö³-
àëüí³ñòþ: 7.12010005 � �Ñòîìàòîëîã³ÿ� ñêëàäàº 105
ãîäèí, ùî â³äïîâ³äàº 3,5 êðåäèòó, ç íèõ: 60 ãîäèí �
ïðàêòè÷í³ çàíÿòòÿ, 41 ãîäèíà � ñàìîñò³éíà ðîáîòà,
4 ãîäèíè � ï³äñóìêîâèé ìîäóëüíèé êîíòðîëü. Ïðî-
ãðàìà ñòðóêòóðîâàíà íà 1 ï³äñóìêîâèé ìîäóëü [4].

Àíàë³ç âèðîáíè÷î¿ ïðàêòèêè íà êàôåäð³ äèòÿ÷î¿
ñòîìàòîëîã³¿ ïðîâîäèòüñÿ ó ôîðì³ îáãîâîðåííÿ òà
îö³íêè ÿêîñò³ âèêîíàííÿ ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â, ïðî-
âåäåíèõ ñòóäåíòàìè. Ïðàêòè÷í³ çàíÿòòÿ ïðîâîäÿòü-
ñÿ ó ñó÷àñíèõ êàá³íåòàõ ã³ã³ºíè, äå â³äøë³ôîâóþòüñÿ
àëãîðèòìè ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê, ðîçâ�ÿçóþòüñÿ ñè-
òóàö³éí³ çàäà÷³, ïðîâîäèòüñÿ òåñòóâàííÿ. Îñíîâíîþ
ìåòîþ ë³êàðñüêî¿ âèðîáíè÷î¿ ïðàêòèêè º çàëó÷åííÿ
ñòóäåíò³â äî àêòèâíî¿ ñàí³òàðíî-ïðîñâ³òíèöüêî¿ ðîáî-
òè ç ð³çíèìè â³êîâèìè ãðóïàìè  ä³òåé ùîäî ïðîô³ëàê-
òèêè îñíîâíèõ ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü. Â ïðè-
ñóòíîñò³ çàïðîøåíèõ ä³òåé ³ áàòüê³â ñòóäåíòè ïðè-
ùåïëþþòü ä³òÿì íàâèêè ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â, à
òàêîæ íàâ÷àþòü ïðàâèë ã³ã³ºíè ïîðîæíèíè ðîòà,
êîíòðîëþþòü  ¿õ çíàííÿ  ùîäî ïðàâèëüíîãî âèáîðó ³
âèêîðèñòàííÿ ïðåäìåò³â òà çàñîá³â ã³ã³ºíè ðîòîâî¿
ïîðîæíèíè. Ñàí³òàðíî-ïðîñâ³òíèöüê³ çàíÿòòÿ ïðîâî-
äÿòüñÿ ç âèêîðèñòàííÿì ð³çíîìàí³òíèõ ³íôîðìàö³é-
íèõ äæåðåë (áþëåòåí³â, àëüáîì³â, ñëàéä³â, ñòåíä³â,
òàáëèöü, ìóëÿæ³â).

Îáîâ�ÿçêîâèì äëÿ êîæíîãî ñòóäåíòà º âåäåííÿ
ùîäåííèêà âèðîáíè÷î¿ ïðàêòèêè. Ùîäåííèê  º îñíîâ-
íèì äîêóìåíòîì íà ïåð³îä âèðîáíè÷î¿ ïðàêòèêè,
âêëþ÷àþ÷è ¿¿ çàõèñò. Ñòóäåíòè çîáîâ�ÿçàí³ çà ïåð³îä

ïðàêòèêè, êîæåí äåíü çàïèñóâàòè â ùîäåííèê óñå,
ùî âèêîíàíî çà ðîáî÷èé äåíü, à òàêîæ ïîäàâàòè éîãî
ùîäíÿ íà ï³äïèñ áåçïîñåðåäíüîìó êåð³âíèêó (ë³êàðþ-
ñòîìàòîëîãó â³ä ë³êóâàëüíîãî çàêëàäó). Ï³ñëÿ çàâåðøåí-
íÿ âèðîáíè÷î¿ ïðàêòèêè ñòóäåíò çàïîâíþº  ï³äñóìêî-
âèé çâ³ò ïðî âèêîíàíó ðîáîòó ³ çäàº ùîäåííèê äëÿ ïåðå-
â³ðêè êåð³âíèêó âèðîáíè÷î¿ ïðàêòèêè â³ä êàôåäðè.

Ï³äñóìêîâèé ìîäóëüíèé êîíòðîëü º çàâåðøàëüíèì
ó ïðîõîäæåíí³ ë³êàðñüêî¿ ïðàêòèêè ³ ñêëàäàºòüñÿ ç
äâîõ ÷àñòèí: òåîðåòè÷íî¿ òà ïðàêòè÷íî¿. Òåîðåòè÷íà
÷àñòèíà ïðèéìàºòüñÿ ó âèãëÿä³ êîìï�þòåðíîãî òåñ-
òîâîãî êîíòðîëþ. Ïðàêòè÷íà ÷àñòèíà âèìàãàº â³ä
ñòóäåíòà äåìîíñòðàö³¿ ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê òà âèð³-
øåííÿ ñèòóàö³éíèõ çàäà÷. Öå äàº çìîãó îö³íèòè ð³âåíü
íå ò³ëüêè òåîðåòè÷íî¿ ï³äãîòîâêè, à ³ ð³âåíü ïðàêòè÷-
íèõ íàâèê³â òà âì³íü, ÿê³ ñòóäåíòè çäîáóëè ³ çàñâî¿ëè
ó êàá³íåòàõ ã³ã³ºíè òà êë³í³÷íèõ çàëàõ [3].

Âèñíîâîê. Îòæå, ðîçðîáëåíèé òà àäàïòîâàíèé íà-
â÷àëüíî-ìåòîäè÷íèé êîìïëåêñ ç ïðîô³ëàêòèêè ñòî-
ìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü íà êàôåäð³ äèòÿ÷î¿ ñòî-
ìàòîëîã³¿ ²ÔÍÌÓ äîçâîëÿº åôåêòèâíî ïðîâîäèòè
âèðîáíè÷ó ë³êàðñüêó ïðàêòèêó çã³äíî ç êðåäèòíî-
ìîäóëüíîþ ñèñòåìîþ íàâ÷àííÿ. Òàêèì ÷èíîì, â³äïî-
â³äíî äî ê³íöåâèõ ö³ëåé ðîáî÷î¿ ïðîãðàìè âèðîáíè÷î¿
ïðàêòèêè, ñòóäåíòè çäîáóâàþòü ïðàêòè÷í³ çíàííÿ òà
âì³ííÿ, íåîáõ³äí³ äëÿ âèçíà÷åííÿ ôàêòîð³â ðèçèêó
îñíîâíèõ ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü, ¿õ óñêëàä-
íåíü òà ïðîâåäåííÿ çàõîä³â êîìïëåêñíî¿ ïðîô³ëàêòè-
êè ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü. Çäîáóò³ ï³ä ÷àñ
ïðàêòèêè çíàííÿ  òà âì³ííÿ ïî ðîçðîáö³ ³ ðåàë³çàö³¿  ó
ä³òåé ð³çíîãî â³êó  ð³çíèõ ôîðì òà ð³âí³â ïðîô³ëàêòèêè
îñíîâíèõ ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü (ìàñîâî¿ ³
³íäèâ³äóàëüíî¿, çàãàëüíî¿ ³ ì³ñöåâî¿, åêçî- ÷è åíäîãåí-
íî¿, ìåäèêàìåíòîçíî¿ ³ áåçìåäèêàìåíòîçíî¿) ôîðìó-
þòü ³  ðîçøèðþþòü ó ñòóäåíò³â ïðîôåñ³éíèé ñâ³òî-
ãëÿä ìàéáóòíüîãî ë³êàðÿ ç òî÷êè çîðó ïðîô³ëàêòè÷-
íî¿ ìåäèöèíè.
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Ó ñòàòò³ âèñâ³òëåíî îñîáëèâîñò³ âèêëàäàííÿ ëàáîðàòîðíî¿ ä³àãíîñòèêè äëÿ ñòóäåíò³â ôàðìàöåâòè÷íîãî ôàêóëüòåòó
â³äïîâ³äíî äî êðåäèòíî-ìîäóëüíî¿ ñèñòåìè îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó.

The article adduces the peculiarities of the laboratory diagnostics teaching for students of  pharmaceutical faculty, according to
the norm of the credit-modular system of organization of educational process.

Ó Î. ß. Çÿòêîâñüêà

Âñòóï. Âïðîâàäæåííÿ â Óêðà¿íñüêó îñâ³òíþ ñôå-
ðó Áîëîíñüêîãî ïðîöåñó º íåâ³ä�ºìíîþ ÷àñòèíîþ ïðî-
öåñó ªâðîïåéñüêî¿ ³íòåãðàö³¿ íàøî¿ äåðæàâè.  Ñàìà
îïòèì³çàö³ÿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó ïîâ�ÿçàíà ç³ çðî-
ñòàííÿì âèìîãëèâîñò³ äî ñòóäåíòà, éîãî âì³ííÿì àíà-
ë³çóâàòè òà çàñâîþâàòè âåëèêó ê³ëüê³ñòü ³íôîðìàö³¿
çà êîðîòêèé òåðì³í ç îäíî÷àñíèì ôîðìóâàííÿì ïðàê-
òè÷íèõ íàâè÷îê òà âì³íü. Âðàõîâóþ÷è, ùî ó âèùîìó
íàâ÷àëüíîìó çàêëàä³ çàâåðøóºòüñÿ ôîðìóâàííÿ
ñïåö³àë³ñòà, çðîñòàþòü ³ âèìîãè äî ï³äãîòîâêè ñó÷àñ-
íîãî ôàõ³âöÿ. Òîìó ìàéáóòí³é ñïåö³àë³ñò, âðàõîâóþ÷è
òåìï ñó÷àñíîãî æèòòÿ òà êîíêóðåíö³þ, ïîâèíåí âî-
ëîä³òè ãëèáîêèìè ôóíäàìåíòàëüíèìè çíàííÿìè,
øâèäêî îâîëîä³âàòè ³ííîâàö³éíèìè òåõíîëîã³ÿìè,
ìàòè íàâè÷êè ñàìîîñâ³òè ³ çä³áíîñò³ äî òâîð÷î¿ ³ äî-
ñë³äíèöüêî¿ ðîáîòè òà âì³òè ïðàöþâàòè â êîëåêòèâ³.
Âñ³ ö³ ÿêîñò³ ñïåö³àë³ñòà ñòàþòü ãîëîâíèìè îð³ºíòèðà-
ìè äëÿ ïîáóäîâè ñó÷àñíî¿ ñèñòåìè îñâ³òè. Ñó÷àñí³ âè-
ìîãè äî íàâ÷àííÿ ïîòðåáóþòü ³íäèâ³äóàëüíîãî ï³äõî-
äó äî ñòóäåíòà òà ôîðìóâàííÿ ñèñòåìè îá�ºêòèâíî-
ãî îö³íþâàííÿ ¿õ çíàíü, óì³íü òà íàâè÷îê. Âàæëèâ³ñòü
çàçíà÷åíî¿ ïðîáëåìàòèêè ïîâ�ÿçàíà ³ç çàëó÷åííÿì ³íî-
çåìíîãî äîñâ³äó âèêëàäàííÿ òà ðîçøèðåííÿ ñïåêòðà
îñâ³òí³õ ïîñëóã, ç àêòèâíîþ êîìï�þòåðèçàö³ºþ ïðî-
öåñó íàâ÷àííÿ, à òàêîæ îñîáëèâîñòÿìè çàñòîñóâàí-
íÿ ³ííîâàö³éíèõ íàâ÷àëüíèõ ìåòîäèê [1, 2].

Ìåòîþ ðîáîòè áóëî ïðîàíàë³çóâàòè íà äîñâ³ä³
âèêîðèñòàííÿ êðåäèòíî-ìîäóëüíî¿ ñèñòåìè îðãàí³-
çàö³¿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó ñòóäåíò³â-ôàðìàöåâò³â íà
êàôåäð³ êë³í³êî-ëàáîðàòîðíî¿ ä³àãíîñòèêè ó
Òåðíîï³ëüñüêîìó äåðæàâíîìó ìåäè÷íîìó óí³âåðñè-
òåò³, åôåêòèâí³ñòü ¿¿ âïðîâàäæåííÿ.

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ëàáîðà-
òîðíó ä³àãíîñòèêó âàðòî ðîçãëÿäàòè ÿê øèðîêó ìå-
äè÷íó íàóêîâó äèñöèïë³íó, ùî âêëþ÷àº òàê³ ðîçä³ëè,
ÿê: ëàáîðàòîðíà ãåìàòîëîã³ÿ, çàãàëüíîêë³í³÷í³ äîñë³-
äæåííÿ, êë³í³÷íà öèòîëîã³ÿ, êë³í³÷íà á³îõ³ì³ÿ, ëàáîðà-
òîðíà ³ìóíîëîã³ÿ, ãåìîñòàç³îëîã³ÿ, ïàðàçèòîëîã³ÿ, ìå-
äè÷í³ ëàáîðàòîðí³ òåõíîëîã³¿, çàáåçïå÷åííÿ ÿêîñò³
ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü, ëàáîðàòîðíèé êîíòðîëü
ë³êàðñüêî¿ òåðàï³¿.

Íà ñüîãîäí³ ïîì³òíà òåíäåíö³ÿ äî çðîñòàííÿ ðîë³
ìåäèêî-á³îëîã³÷íèõ äèñöèïë³í ó ñèñòåì³ ï³äãîòîâêè
ìàéáóòíüîãî ôàðìàöåâòà ÿê ôóíäàìåíòàëüíî¿ áàçè
êë³í³÷íîãî ìèñëåííÿ.

Ïîòð³áíî ñêàçàòè, ùî âèêëàäàííÿ ëàáîðàòîðíî¿
ä³àãíîñòèêè íà ôàðìàöåâòè÷íîìó ôàêóëüòåò³ ìàº
ñâîþ ñïåöèô³êó, ÿêà ïîâ�ÿçàíà ç òèì, ùî ñòóäåíòè
ââàæàþòü ëàáîðàòîðíó ä³àãíîñòèêó íå ïðîô³ëþ-
þ÷îþ äèñöèïë³íîþ, òîìó ïðèä³ëÿþòü ¿¿ âèâ÷åííþ
íåäîñòàòíüî óâàãè. Òîìó ó çâ�ÿçêó ç öèì íàø êî-
ëåêòèâ îäíèì ç ïð³îðèòåòíèõ  çàâäàíü ââàæàº, ùî ç
ïåðøèõ çàíÿòü ó ñòóäåíò³â ïîâèííà áóòè àðãóìåí-
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òîâàíà ìîòèâàö³ÿ íåîáõ³äíîñò³ âèâ÷åííÿ ëàáîðàòîð-
íî¿ ä³àãíîñòèêè.

Ö³ííèì çäîáóòêîì ðåôîðìóâàííÿ ñèñòåìè íàâ÷àí-
íÿ ó íàøîìó óí³âåðñèòåò³ º âïðîâàäæåííÿ Z-ñèñòå-
ìè íàâ÷àííÿ, ùî ïåðåäáà÷àº çàáåçïå÷åííÿ ïîñòóïî-
âîãî ïåðåõîäó â³ä òåîð³¿ äî ïðàêòèêè, âïðèòóë íàáëè-
æàþ÷è ñòóäåíò³â äî ð³âíÿ âèìîã, íåîáõ³äíèõ äëÿ
ìàéáóòíüî¿ ïðîôåñ³¿, ùî ùå á³ëüøå ñòèìóëþº ¿õ äî
ñàìîâäîñêîíàëåííÿ. Êð³ì òîãî, îïòèì³çàö³¿ íàâ÷àí-
íÿ ñòóäåíò³â ñïðèÿº âïðîâàäæåííÿ ó íàâ÷àëüíèé ïðî-
öåñ ìåòîäèêè �ºäèíîãî äíÿ�, îñê³ëüêè âîíà äîçâî-
ëÿº ¿ì çîñåðåäèòè ñâî¿ çóñèëëÿ íà âèâ÷åííÿ ìàòåð³à-
ëó ïðîòÿãîì çàíÿòòÿ, ÿêå òðèâàº 6 àáî 7 àêàäåì³÷íèõ
ãîäèí, îäí³º¿ äèñöèïë³íè [3].

Ó ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ ëàáîðàòîðíî¿ ä³àãíîñòèêè ñòó-
äåíòè ôàðìàöåâòè÷íîãî ôàêóëüòåòó ôîðìóþòü ñè-
ñòåìí³ çíàííÿ ïðî ñó÷àñí³ á³îõ³ì³÷í³ ìåòîäè äîñë³-
äæåííÿ ³ ìîæëèâîñò³ ¿õ âèêîðèñòàííÿ â ïðàêòè÷í³é
ä³ÿëüíîñò³, çàñâîþþòü çàãàëüí³ ïðèíöèïè ³íòåðïðå-
òàö³¿ ðåçóëüòàò³â á³îõ³ì³÷íîãî îáñòåæåííÿ õâîðîãî,
îñîáëèâîñò³ âïëèâó ë³êàðñüêèõ çàñîá³â íà ïîêàçíèêè
ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü òà ¿õ âïëèâ íà ôóíêö³îíàëü-
íèé ñòàí ð³çíèõ ñèñòåì îðãàí³çìó é íàáóâàþòü íàâè-
÷îê ïðîâåäåííÿ íàéá³ëüø ïîøèðåíèõ êë³í³÷íèõ
àíàë³ç³â.

Êðåäèòíî-ìîäóëüíà ñèñòåìà íàâ÷àííÿ � öå ìî-
äåëü îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó, â ÿê³é ïîºäíàíî
ìîäåëüíó òåõíîëîã³þ íàâ÷àííÿ ³ çàë³êîâ³ êðåäèòè �
îäèíèö³ âèì³ðó îáñÿãó íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó, çàñâîº-
íîãî ²íòåðíåòîì. Ìîäóëü � öå çàäîêóìåíòîâàíà çà-
âåðøåíà ÷àñòèíà îñâ³òíüî-ïðîôåñ³éíî¿ ïðîãðàìè, ùî
ðåàë³çóºòüñÿ â³äïîâ³äíèìè ôîðìàìè íàâ÷àëüíîãî ïðî-
öåñó ³ çàâåðøóºòüñÿ ï³äñóìêîâèì êîíòðîëåì [1].

Äèñöèïë³íà �Ëàáîðàòîðíà ä³àãíîñòèêà� âèâ÷àºòü-
ñÿ ñòóäåíòàìè 4-ãî êóðñó ôàðìàöåâòè÷íîãî ôàêóëü-
òåòó. Ñòðóêòóðà íàâ÷àëüíîãî ïëàíó âêëþ÷àº 108 ãî-
äèí (3,0 êðåäèòè, 1 ìîäóëü). Ìîäóëü �Çàãàëüí³  òà
ñïåö³àëüí³ àñïåêòè ëàáîðàòîðíî¿ ä³àãíîñòèêè� ñêëà-
äàºòüñÿ ³ç 6 çì³ñòîâèõ ìîäóë³â, ÿê: âñòóï äî ëàáîðà-
òîðíî¿ ä³àãíîñòèêè, êë³í³÷íå äîñë³äæåííÿ ñèñòåìè
êðîâ³, ìåòîäè äîñë³äæåííÿ ñèñòåìè âèä³ëåííÿ, äî-
ñë³äæåííÿ õàðêîòèííÿ,  ë³êàðñüê³ çàñîáè òà ïàòîëî-
ã³ÿ êðîâ³, ë³êàðñüê³ çàñîáè òà ïàòîëîã³ÿ ñå÷îâèä³ëü-
íî¿ ñèñòåìè.

Íà ñåì³íàðñüêèõ çàíÿòòÿõ ñòóäåíòè ôàðìàöåâòè÷-
íîãî ôàêóëüòåòó âèâ÷àþòü îñíîâí³ ìåòîäè, îá�ºêòè
òà ñïåöèô³êó ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü äëÿ ïðîâå-
äåííÿ ðàö³îíàëüíî¿ ä³àãíîñòèêè çàõâîðþâàíü, îñîá-
ëèâîñò³ âïëèâó  ë³êàðñüêèõ çàñîá³â íà ïîêàçíèêè ëà-
áîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü òà íà ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí

ñèñòåì îðãàí³çìó. Íà ïðàêòè÷í³é ÷àñòèí³ çàíÿòòÿ
ñòóäåíòè ñàìîñò³éíî ï³ä êåð³âíèöòâîì âèêëàäà÷à
ïðîâîäÿòü äîñë³äæåííÿ ìàçê³â êðîâ³, ñêëàäàþòü
ñõåìè âïëèâó ð³çíèõ ãðóï ïðåïàðàò³â òà âèâ÷àþòü
îñíîâí³ ìåõàí³çìè âïëèâó ë³êàðñüêèõ çàñîá³â íà
ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ð³çíèõ îðãàí³â òà ñèñòåì.

Òàêîæ ï³ä âïëèâîì êðåäèòíî-ìîäóëüíî¿ ñèñòåìè
çíà÷íî àêòèâ³çóâàëàñü ñàìîñò³éíà ðîáîòà ñòóäåíò³â
(ÑÐÑ) ³ç íàâ÷àëüíèìè ìàòåð³àëàìè òà ë³òåðàòóðîþ,
ïðè öüîìó ñòóäåíòè á³ëüøå ÷àñó ïðàöþþòü ñàìî-
ñò³éíî, â÷àòüñÿ äîñÿãàòè ìåòè, ïëàíóâàòè òà îö³íþ-
âàòè ñâîþ ä³ÿëüí³ñòü. ÑÐÑ íàä çì³ñòîâèì ìîäóëåì
ñïðèÿº îòðèìàííþ ñòóäåíòîì íîâèõ çíàíü, ¿õ ñèñòå-
ìàòèçàö³¿ òà óçàãàëüíåííþ; ãîòîâíîñò³ ñòóäåíòà äî
ëåêö³é, ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü, ³íøèõ êîíòðîëüíèõ çàõîä³â.
ÑÐÑ º îñíîâîþ âèùî¿ îñâ³òè, îñê³ëüêè ëèøå ò³ çíàííÿ, ÿê³
ñòóäåíò íàáóâ ñàìîñò³éíî, º ñïðàâæí³ì äîñÿãíåííÿì.

Âàæëèâå çíà÷åííÿ ñåðåä ³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³é,
ùî âèêîðèñòîâóþòü ñòóäåíòè ôàðìàöåâòè÷íîãî ôà-
êóëüòåòó â ñàìîñò³éí³é ðîáîò³ ç äèñöèïë³íè �Ëàáîðà-
òîðíà ä³àãíîñòèêà�, çàéìàþòü Internet-òåõíîëîã³¿.
Ñåðåä Internet-ðåñóðñ³â, ùî ÷àñòî âèêîðèñòîâóþòü-
ñÿ, ñë³ä â³äì³òèòè Web-ñòîð³íêó íàøîãî ìåäè÷íîãî
óí³âåðñèòåòó, ÿêà áóëà ñòâîðåíà ç ìåòîþ îïòèì³çàö³¿
íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó. Íà Web-ñòîð³íö³ ñòóäåíò ìîæå
çíàéòè: ðîáî÷ó ïðîãðàìó, ðîçêëàä çàíÿòü, ìåòîäè÷í³
âêàç³âêè, ëåêö³¿, ìàòåð³àëè ï³äãîòîâêè äî ëåêö³é, ìà-
òåð³àëè ï³äãîòîâêè äî ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü (òåêñòî-
âèé ìàòåð³àë, ìàëþíêè); òà ãðàô³ê ÷åðãóâàíü âèêëà-
äà÷³â íà êàôåäð³ [4�6].

Çàâäÿêè ñèñòåìàòè÷í³é ðîáîò³ ïðîòÿãîì óñüîãî
ïåð³îäó íàâ÷àííÿ ñòóäåíòè îïðàöüîâóþòü óâåñü îá-
ñÿã íàâ÷àëüíîãî ìàòåð³àëó, ð³âåíü ÿêîãî êîíòðî-
ëþºòüñÿ êîæíîãî çàíÿòòÿ òåñòîâèì êîíòðîëåì ñè-
ñòåìè �MOODLE� (Modular Object-Oriented
Dynamic Learning Enviroment), ÿêà îð³ºíòîâàíà íà
îðãàí³çàö³þ âçàºìîä³¿ ì³æ âèêëàäà÷åì ³ ñòóäåíòîì.
Òåñòîâèé  êîíòðîëü ïðîâîäèòüñÿ íàïåðåäîäí³ ïðàê-
òè÷íîãî çàíÿòòÿ ç âèñòàâëåííÿì â³äïîâ³äíî¿ îö³í-
êè. Ðåçóëüòàòè îö³íþâàííÿ ìîæíà ïåðåãëÿäàòè ÿê
ïî óñ³õ ñòóäåíòàõ, òàê ³ ïî êîæíîìó çîêðåìà. Òà-
êîæ ôîðìóþòüñÿ ã³ñòîãðàìè óñï³øíîñò³ äî êîæíî-
ãî çàíÿòòÿ [5, 6].

Âèñíîâîê. Îòæå, êðåäèòíî-ìîäóëüíà ñèñòåìà
îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó º ö³ëêîì íîâîþ ô³ëî-
ñîô³ºþ îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó, ÿêà îá�ºäíóº
âèêëàäà÷³â ³ ñòóäåíò³â, çàáåçïå÷óº åôåêòèâí³ñòü íà-
â÷àííÿ ìàéáóòí³õ ñïåö³àë³ñò³â òà, áåç ñóìí³âó, íàáëè-
æàº íàñ äî ñó÷àñíèõ çðàçê³â îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àííÿ â
óí³âåðñèòåòàõ ðîçâèíóòèõ êðà¿í Çàõîäó.



123ISSN 1681-2751. ÌÅÄÈ×ÍÀ ÎÑÂ²ÒÀ. 2014. ¹ 1

ÂÄÎÑÊÎÍÀËÅÍÍß ÂÈÙÎ¯ ÌÅÄÈ×ÍÎ¯ ÎÑÂ²ÒÈ

Ë³òåðàòóðà
1. Ïðî îñîáëèâîñò³ âïðîâàäæåííÿ êðåäèòíî-ìîäóëüíî¿

ñèñòåìè îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó : íàêàç Ì³í³ñòåð-
ñòâà îñâ³òè ³ íàóêè  Óêðà¿íè â³ä 20.10.2004 ð.

2. Æóðàâñüêèé Â. Áîëîíñüêèé ïðîöåñ: ãîëîâí³ ïðèíöèïè
âõîäæåííÿ â ªâðîïåéñüêèé ïðîñò³ð âèùî¿ îñâ³òè / Â. Æó-
ðàâñüêèé, Ì. Çãóðîâñüêèé. � Ê. : Ïîë³òåõí³êà, 2003. � 200 ñ.

3. Êîâàëü÷óê Ë. ß. Ðåçóëüòàòè ðåàë³çàö³¿ êîíöåïö³¿ ðîçâèò-
êó Òåðíîï³ëüñüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó
³ìåí³ ². ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî íà øëÿõó âõîäæåííÿ ó ñâ³òîâèé
îñâ³òí³é ïðîñò³ð / Ë. ß. Êîâàëü÷óê // Ìåäè÷íà îñâ³òà. � 2011.
�  ¹ 2. � Ñ. 12�19.

4. Ì³íöåð Î. Ï. Ðîëü ³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³é íà åòàïàõ
ðåôîðìóâàííÿ ìåäè÷íî¿ îñâ³òè / Î. Ï. Ì³íöåð // Ìåäè÷íà
îñâ³òà. � 2010. �  ¹ 2. � Ñ. 128�130.

5. Êîâàëü÷óê Ë. ß. Êîìï�þòåðí³ òåõíîëîã³¿ â ìåäè÷í³é
îñâ³ò³ / Ë. ß. Êîâàëü÷óê, Â. Ï. Ìàðöåíþê // Ìåäè÷íà ³íôîð-
ìàòèêà òà ³íæåíåð³ÿ. � 2008. �  ¹ 1. � Ñ. 14�16.

6. Ìàðöåíþê Â. Ï. Ðîçðîáêà ³ âïðîâàäæåííÿ ñèñòåìè
åëåêòðîííîãî íàâ÷àííÿ â Òåðíîï³ëüñüêîìó äåðæàâíîìó
ìåäè÷íîìó óí³âåðñèòåò³ ³ìåí³ ². ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî /
Â. Ï. Ìàðöåíþê // Ìåäè÷íà îñâ³òà. � 2008. �  ¹ 2. � Ñ. 74�75.

Îòðèìàíî 11.02.14



ISSN 1681-2751. ÌÅÄÈ×ÍÀ ÎÑÂ²ÒÀ. 2014. ¹ 1124

ÂÄÎÑÊÎÍÀËÅÍÍß ÂÈÙÎ¯ ÌÅÄÈ×ÍÎ¯ ÎÑÂ²ÒÈ

ÓÄÊ 616.314 � 057.875(086.48):331.4

ÌÎÄÅËÜ ÔÎÐÌÓÂÀÍÍß ÏÐÎÔÅÑ²ÉÍÎ¯ ÊÎÌÏÅÒÅÍÒÍÎÑÒ²
ÌÀÉÁÓÒÍÜÎÃÎ ÑÒÎÌÀÒÎËÎÃÀ

ß. À. Êóëüáàøíà,  ß. Ï. Íàã³ðíèé
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Î. Î. Áîãîìîëüöÿ,

ÄÂÍÇ Òåðíîï³ëüñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò  ³ìåí³ ². ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî ÌÎÇ Óêðà¿íè�

PROFESSIONAL COMPETENCE FORMING MODEL OF FUTURE
DENTIST

Ya. A. Kulbashna, Ya. P. Nahirnyi
National Medical University by O. O. Bohomolets

SHEI �Ternopil State Medical University by I. Ya. Horbachevsky of MPH of Ukraine�

Âèçíà÷àºòüñÿ ³ îá´ðóíòîâóºòüñÿ ïîíÿòòÿ  �ïðîôåñ³éíà êîìïåòåíòí³ñòü ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â ó ãàëóç³ ñòîìàòîëîã³¿�. Íà
îñíîâ³ âðàõóâàííÿ ñïåöèô³êè çì³ñòó ñòîìàòîëîã³÷íî¿ îñâ³òè, ³íôîðìàö³éíî-ìåòîäè÷íèõ, íàâ÷àëüíî-òåõíîëîã³÷íèõ, îö³-
íþâàëüíèõ ³ ðåôëåêñèâíèõ àñïåêò³â ðîçðîáëåíî ìîäåëü ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ìàéáóòí³õ ñòîìàòî-
ëîã³â, ðîçãëÿíóò³ ïðèíöèïè ¿¿ ôóíêö³îíóâàííÿ, òåîðåòè÷íå, ïðàêòè÷íå çíà÷åííÿ, øëÿõè åôåêòèâíî¿ ðåàë³çàö³¿.

Defined and justified the concept of �professional competence of future dentists.� Given the  dental education specific sense,
methodological,  technological, evaluative and reflective educational aspects, the professional competence model of future dentists
is developed. The principles of it operation, theoretical, practical value through effective implementation is considered.

Âñòóï. ²íòåãðàö³ÿ Óêðà¿íè ó ñâ³òîâèé ³ ºâðîïåéñüêèé
îñâ³òí³é ïðîñò³ð íåìîæëèâà áåç ìîäåðí³çàö³¿ â³ò÷èç-
íÿíî¿ âèùî¿ îñâ³òè íà çàñàäàõ êîìïåòåíòí³ñíîãî ï³ä-
õîäó, ÿêèé âèçíàíî ìåòîäîëîã³÷íîþ îñíîâîþ ðîçáó-
äîâè ñòðàòåã³¿ ñó÷àñíî¿ âèùî¿ øêîëè, ïåðñïåêòèâíèì
íàïðÿìîì ó ïðîôåñ³éí³é ï³äãîòîâö³  ôàõ³âö³â ó ñèñ-
òåì³ ïðîôåñ³éíî¿ îñâ³òè [13, 17, 21]. Éîãî óïðîâàäæåííÿ
âèìàãàº ðîçâ�ÿçàííÿ íèçêè ïðîáëåì, çîêðåìà, òåîðå-
òè÷íîãî îá´ðóíòóâàííÿ, êîíöåïòóàëüíèõ çàñàä  ôîð-
ìóâàííÿ êîìïåòåíòíîãî ìàéáóòíüîãî ôàõ³âöÿ, îêðåñ-
ëåííÿ ìîäåë³ âèïóñêíèêà âèùîãî íàâ÷àëüíîãî çàêëà-
äó ÿê ñèñòåìè ìîäåëåé éîãî îñâ³òíüî-ïðîôåñ³éíî¿
ï³äãîòîâêè [3, 8, 10, 11, 13, 14].

Îñíîâíà ÷àñòèíà. Ïîíÿòòÿ �ïðîôåñ³éíà êîìïå-
òåíòí³ñòü� õàðàêòåðèçóº ÿê³ñíó òåîðåòè÷íó òà ïðàê-
òè÷íó ï³äãîòîâëåí³ñòü ìàéáóòíüîãî ôàõ³âöÿ äî âèêî-
íàííÿ ïðîôåñ³éíèõ îáîâ�ÿçê³â, ñôîðìîâàí³ñòü éîãî ïðî-
ôåñ³éíî âàæëèâèõ ÿêîñòåé, ïîçèòèâíå ñòàâëåííÿ äî
ìàéáóòíüî¿ ä³ÿëüíîñò³, íàáóòòÿ äåÿêîãî äîñâ³äó, ³íòå-
ëåêòóàëüíó, ä³ÿëüí³ñíó, ïñèõîëîã³÷íó çäàòí³ñòü äî ö³º¿
ä³ÿëüíîñò³ [17]. Êð³ì òîãî, äàíå ïîíÿòòÿ çíà÷íîþ ì³ðîþ
â³äîáðàæàº òàêèé ï³äõ³ä äî ìåòè îñâ³òè, êîëè íà ïåð-
øèé ïëàí âèñóíóòî ôîðìóâàííÿ îñîáèñòîñò³, êîíêó-
ðåíòîñïðîìîæíî¿ íà ðèíêó ïðàö³, ïîòåíö³éí³ ìîæëèâîñò³
ìàéáóòíüîãî ôàõ³âöÿ ó äèíàì³ö³ ¿õ ðîçâèòêó, à çíàííÿ,

óì³ííÿ, íàâè÷êè çàéíÿëè äðóãîðÿäíå ì³ñöå, îñê³ëüêè
âîíè, ïðè íàÿâíîñò³ â³äïîâ³äíî¿ ìîòèâàö³¿, òàê ÷è ³íà-
êøå íàáóâàþòüñÿ ïðîòÿãîì íåïåðåðâíî¿ ïðîôåñ³éíî¿
îñâ³òè. Òàê³ ïîãëÿäè äîáðå âêëàäàþòüñÿ ó ñó÷àñíó ³äåþ
íåïåðepâíî¿ îñâ³òè â óìîâàõ øâèäêîçì³ííîãî ðèíêó
ïðàö³ [1], àëå ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíî¿ êîìïåòåíòíîñò³
ôàõ³âö³â ìåäè÷íî¿ ãàëóç³ ìàº ïåâí³ îñîáëèâîñò³ ³ ïî-
âèííî áóòè íàïðàâëåíî íà ðîçøèðåííÿ ¿õ ïîòåíö³éíèõ
ìîæëèâîñòåé  ó íåòèïîâèõ, ñêëàäíèõ ñèòóàö³ÿõ øëÿ-
õîì óïðîâàäæåííÿ ó ìåäè÷íó îñâ³òó íîâ³òí³õ ïåäàãî-
ã³÷íèõ òåõíîëîã³é, ï³äâèùåííÿ ìîòèâàö³éíîãî ôàêòîðà,
çàáåçïå÷åííÿ êîìïåòåíòíèìè ïåäàãîã³÷íèìè êàäðà-
ìè, àêòèâàö³¿ ³íòåðíàö³îíàëüíîãî ìèñëåííÿ. Öå ï³äòâåð-
äæóþòü ïîãëÿäè Â. Â. ßãóïîâà [17] ïðî íåîáõ³äí³ñòü
êîíêðåòèçóâàòè ïîíÿòòÿ �ïðîôåñ³éíà êîìïåòåíòí³ñòü�
äî êîæíî¿ ïðîôåñ³¿, îñê³ëüêè áåç öüîãî âàæêî ñòàíäàð-
òèçóâàòè  ï³äãîòîâêó ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â. Òîìó äëÿ îá-
´ðóíòóâàííÿ ñòàíäàðò³â ïðîôåñ³éíî¿ îñâ³òè, çîêðåìà
ñòîìàòîëîã³÷íî¿, âàæëèâî ³äåíòèô³êóâàòè êîìïåòåíò-
íîñò³, ÿê³ ïîâèíí³ ñòàòè ðåçóëüòàòîì íàâ÷àííÿ. Ïðè
öüîìó äîö³ëüíî çâåðòàòèñü äî â³äîìèõ áàçîâèõ êîì-
ïåòåíòíîñòåé, âèçíà÷åíèõ ºâðîôàõ³âöÿìè [9].

Ó ðàìêàõ êîìïåòåíòí³ñíîãî ï³äõîäó âèÿâëÿºòüñÿ
ìîæëèâèì îêðåñëèòè êîíòóðè  ìîäåë³ ìàéáóòíüîãî
ôàõ³âöÿ, ÿêà ìîæå áóòè ïðåäñòàâëåíà ñèñòåìîþ êîì-
ïåòåíòíîñòåé. Ó í³é çàêëàäåí³ îñíîâí³ íàïðÿìè äî-
ñÿãíåííÿ ïîâíîö³ííîãî îñîáèñò³ñíîãî ôóíêö³îíóâàí-Ó ß. À. Êóëüáàøíà,  ß. Ï. Íàã³ðíèé
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íÿ ôàõ³âöÿ òà éîãî çðîñòàííÿ ó ñó÷àñíîìó ñóñï³ëüñòâ³
[2, 6, 8]. Ìîäåëþâàííÿ ââàæàþòü, ïîðÿä ç ³íøèìè
[15], oäíèì ³ç åôåêòèâíèõ ìåòîä³â ï³çíàííÿ ³ òðàíñ-
ôîðìàö³¿ òðàäèö³éíî¿ îñâ³òíüî¿ ïàðàäèãìè ó êîìïå-
òåíòí³ñíó, ðåàë³çàö³¿ ïðèíöèïó íåïåðåðâíîñò³ îñâ³òè [3].
Òîìó ó ïðîôåñ³éí³é îñâ³ò³ íåîáõ³äíî óïðîâàäæóâàòè
ìîäåëü ìàéáóòíüîãî ôàõ³âöÿ, îð³ºíòîâàíó íà ôîðìó-
âàííÿ ïðîôåñ³éíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ [18]. Ìîäåë³ äàþòü
çìîãó ïðåçåíòóâàòè ïåäàãîã³÷íèé ïðîöåñ ÿê ö³ë³ñíó
ñèñòåìó � â³ä ïîñòàíîâêè ìåòè äî îòðèìàííÿ ê³íöå-
âîãî ðåçóëüòàòó [3, 18]. Ó íàóêîâèõ äîñë³äæåííÿõ çà-
ïðîïîíîâàí³ ð³çí³ âàð³àíòè ìîäåëþâàííÿ ó ïðîôåñ³éí³é
ï³äãîòîâö³, çîêðåìà ³ â ìåäè÷í³é ãàëóç³ [4, 5, 20].

ßê çàçíà÷àº Í. Áîÿð÷óê [3], íàóêîâ³ ïîíÿòòÿ �ìî-
äåëü� ³ �ìîäåëþâàííÿ� º âàæëèâèìè ³ âîäíî÷àñ
ñêëàäíèìè ³íñòðóìåíòàìè äëÿ ïåäàãîã³êè, îñê³ëüêè
âîíè óïðîâàäæåí³ ç ³íøèõ ãàëóçåé çíàíü ³ ìàþòü îçíà-
êè íå÷³òêîñò³ òà ðîçïëèâ÷àñòîñò³. ¯õ òëóìà÷àòü ó øè-
ðîêîìó (ÿê ñèñòåìó, ùî â³äîáðàæàþ÷è  îá�ºêò äîñë³-
äæåííÿ, çäàòíà çàì³ùàòè éîãî òàê, ùî ¿¿ âèâ÷åííÿ äàº
íîâó ³íôîðìàö³þ ïðî öåé îá�ºêò) ³ ó âóçüêîìó çíà÷åíí³
(çîáðàæåííÿ ïåâíîãî ÿâèùà çà äîïîìîãîþ ³íøîãî,
á³ëüø âèâ÷åíîãî, ÿêå ëåãøå çðîçóì³òè). Âîíè ìîæóòü
áóòè ïðåäñòàâëåí³ ó âèãëÿä³ ñïðîùåíèõ òåîð³é, ùî äî-
çâîëÿþòü âèâ÷àòè âçàºìîçâ�ÿçêè ì³æ ð³çíèìè ÷èííè-
êàìè  àáî ÿê ñõåìó áóäü-ÿêîãî îá�ºêòà, ïðîöåñó àáî
ÿâèùà, ùî âèêîðèñòîâóºòüñÿ ÿê éîãî ñïðîùåíà çàì³íà.
Êð³ì òîãî, ïåðåäàþòü ³íôîðìàö³éíó ñóòí³ñòü îá�ºêòà
ìîäåë³, çàñâ³ä÷óþ÷è ¿¿ áàãàòîãðàíí³ñòü ³ øèðîêèé ñïåêòð
çàñòîñóâàííÿ. Ìîäåëþâàííÿ ìàº ñêëàäíó ïðèðîäó, ÿêà
ïîëÿãàº ó äîñë³äæåíí³ îá�ºêò³â øëÿõîì ïîáóäîâè  ìî-
äåëåé ÿê ã³ïîòåòè÷íèõ ñèñòåì, ùî, õî÷ ³ ðîçä³ëåí³ íà
ÿê³ñíî ð³çí³ åëåìåíòè, àëå ïîâ�ÿçàí³ ì³æ ñîáîþ.

Âèçíà÷àëüíèìè ïðèíöèïàìè ìîäåëþâàííÿ º òàê³:
çáåðåæåííÿ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíî¿ â³äïîâ³äíîñò³
ì³æ ìîäåëëþ ³ ìîäåëüîâàíèì îá�ºêòîì (âèçíà÷àëü-
íèé); ö³ëåñïðÿìîâàíîñò³ òà ï³äïîðÿäêîâàíîñò³ ìåò³;
³ºðàðõ³÷íî¿ âçàºìîîáóìîâëåíîñò³ é óçãîäæåíîñò³; ðå-
àëüíîñò³ âèêîíàííÿ; êîíêðåòíîñò³; ïåðåäáà÷óâàíîñò³;
çâîðîòíîãî çâ�ÿçêó ñòîñîâíî ñòàíó äîñÿãíóòîãî ðå-
çóëüòàòó; ôóíêö³îíàëüíî-ëîã³÷íî¿ ñòðóêòóðèçàö³¿; ñè-
ñòåìíîñò³; ñóïåðå÷ëèâîñò³ (ºäí³ñòü ³íòó¿òèâíî-
çì³ñòîâîãî òà ôîðìàëüíîãî ìåòîä³â âèâ÷åííÿ îá�ºêòà);
íàî÷íîñò³; âèçíà÷åíîñò³; îá�ºêòèâíîñò³; êîíöåïòóàëü-
íî¿ ºäíîñò³; ³íôîðìàö³éíî¿ äîñòàòíîñò³. Òàêèì ÷èíîì,
ìîäåëþâàííÿ ó ïðîôåñ³éí³é ï³äãîòîâö³ ìàéáóòí³õ ñòî-
ìàòîëîã³â ìîæíà ðîçãëÿäàòè ÿê äîñë³äæåííÿ àëãî-
ðèòìó  âñòàíîâëåííÿ çâ�ÿçê³â ì³æ éîãî ñóòí³ñíèìè
(ïîíÿò³éíèìè, êîíöåïòóàëüíèìè, ïðîöåñóàëüíèìè)
õàðàêòåðèñòèêàìè, îêðåìèìè àñïåêòàìè íàâ÷àëüíî-
âèõîâíîãî ïðîöåñó, ñóá�ºêòàìè îñâ³òíüîãî ïðîöåñó é
îñîáëèâîñòÿìè ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Äåÿê³ ñó÷àñí³ òåîðåòè÷í³ ðîçðîáêè ùîäî ôîðìó-
âàííÿ ïðîôåñ³éíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ó ìàéáóòí³õ
ôàõ³âö³â òà ìîäåëþâàííÿ öüîãî ïðîöåñó äîñë³äæåí³
ó íàóêîâèõ ïðàöÿõ â³ò÷èçíÿíèõ ó÷åíèõ [3, 5, 6, 7, 8, 9,
10, 14] òà çàðóá³æí³é ë³òåðàòóð³ [18, 19, 20, 21]. Ïîïðè
çíà÷íó ê³ëüê³ñòü íàóêîâèõ ðîá³ò ç äàíî¿ òåìàòèêè, ³ñíó-
þòü ïðîòèð³÷÷ÿ ³ â³äì³íí³ ïîãëÿäè ó ðîçóì³íí³ ö³º¿ àê-
òóàëüíî¿ ïðîáëåìè. Êð³ì òîãî, íå âèÿâëåíî òàêèõ
äîñë³äæåíü ñòîñîâíî â³ò÷èçíÿíî¿ âèùî¿ ñòîìàòîëî-
ã³÷íî¿ îñâ³òè.

Òîìó ìåòîþ ñòàòò³ º íàóêîâî-òåîðåòè÷íå îá´ðóí-
òóâàííÿ ïîíÿòòÿ �ïðîôåñ³éíà êîìïåòåíòí³ñòü ìàé-
áóòí³õ ñòîìàòîëîã³â� ³ ðîçðîáêà ñòðóêòóðíî-êîìïî-
íåíòíî¿ ìîäåë³ ¿¿ ôîðìóâàííÿ.

Àíàë³ç íàóêîâèõ ïðàöü  ³ âëàñíîãî  ïåäàãîã³÷íîãî
äîñâ³äó äîçâîëèâ   êîíêðåòèçóâàòè äåô³í³ö³þ ïîíÿò-
òÿ �ïðîôåñ³éíà êîìïåòåíòí³ñòü� â³äíîñíî ìàéáóòíüî-
ãî ôàõ³âöÿ ó ãàëóç³ ñòîìàòîëîã³¿. Öå ³íòåãðàëüíà õà-
ðàêòåðèñòèêà, ÿêà â³äîáðàæàº ïîêàçíèê  òåîðåòè÷íî¿
³ ïðàêòè÷íî¿  ï³äãîòîâêè, âèðàæåíèé ó ð³âíÿõ ñôîðìî-
âàíîñò³ çàãàëüíèõ ³ ñïåö³àëüíèõ êîìïåòåíòíîñòåé,
ïðîôåñ³éíî-âàæëèâèõ ³ îñîáèñò³ñíèõ ÿêîñòåé, ùî ñïðè-
ÿþòü óñï³øíîìó âèêîíàííþ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Äëÿ âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ óñâ³äîìëåííÿ çì³ñòó  ïîíÿò-
òÿ �ïðîôåñ³éíà êîìïåòåíòí³ñòü� ñåðåä ìàéáóòí³õ
ñòîìàòîëîã³â íàìè ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ ç äàíîãî
ïèòàííÿ ñåðåä ñòóäåíòñüêî¿ àóäèòîð³¿ âèïóñêíîãî
(2013�2014 ðð.) êóðñó ñòîìàòîëîã³÷íîãî ôàêóëüòåòó
ÍÌÓ ³ì. Î. Î. Áîãîìîëüöÿ  (âñüîãî 240 îñ³á). Çà
îòðèìàíèìè äàíèìè, 13,6 % îïèòàíèõ çîâñ³ì íå ðî-
çóì³º éîãî ñóòíîñò³, 27,1 % íå ìîæå äàòè íàâ³òü ïðè-
áëèçíîãî âèçíà÷åííÿ, à 35,8 % �  ìîæå îêðåñëèòè
ëèøå â çàãàëüíèõ ðèñàõ. Îòæå,  çíà÷íà ÷àñòèíà îïè-
òàíèõ çîâñ³ì äàëåêà â³ä ðîçóì³ííÿ ñóòíîñò³ ³ ðîë³ êîì-
ïåòåíòí³ñíîãî ï³äõîäó ó ïðîôåñ³éí³é îñâ³ò³, õî÷à ìàé-
æå ïîëîâèíà ñòóäåíò³â ââàæàº, ùî  ïðàâèëüíî ñïðèé-
ìàº äàíèé òåðì³í. Îäíàê ïðè àíàë³ç³ òëóìà÷åíü,
íàâåäåíèõ öèìè ñòóäåíòàìè, âèÿâèëîñü, ùî âîíè
íàâ³òü íå íàáëèæàþòüñÿ äî ³ñòèííîãî ³ çâîäÿòü ñâî¿
òëóìà÷åííÿ ëèøå äî îêðåìèõ âóçüêèõ õàðàêòåðèñ-
òèê: çíàííÿ, óì³ííÿ, â³äïîâ³äàëüíîñò³, ðîçóì³ííÿ, çäàò-
íîñò³, îá³çíàíîñò³ ó ïðîôåñ³éí³é ïðîáëåì³, äîñâ³äó ³ ò. ä.
Îòðèìàí³ äàí³ äåìîíñòðóþòü íàãàëüíó íåîáõ³äí³ñòü
àêòèâ³çóâàòè ðîçðîáêó ³ óïðîâàäæåííÿ äîñòóïíèõ äëÿ
ðîçóì³ííÿ ìàòåð³àë³â ùîäî ïðîáëåìè ôîðìóâàííÿ
ïðîôåñ³éíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ìàéáóòí³õ ñòîìàòîëîã³â
ÿê ñåðåä ñòóäåíò³â, òàê ³ ñåðåä âèêëàäà÷³â. Äëÿ öüî-
ãî, ç ìåòîþ ïðåäñòàâèòè äàíèé ïðîöåñ ÿê ºäèíó ñèñ-
òåìó, íàïðàâëåíó íà ï³äãîòîâêó êîíêóðåíòîñïðîìîæ-
íîãî ôàõ³âöÿ, ́ ðóíòóþ÷èñü íà íàóêîâèõ ðîáîòàõ ³íøèõ
äîñë³äíèê³â ç ïðîáëåìè ìîäåëþâàííÿ îñâ³òí³õ ïðî-
öåñ³â [3, 6, 7, 10], íàìè çàïðîïîíîâàíà ìîäåëü (äàë³ �
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ìîäåëü) ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíî¿ êîìïåòåíòíîñò³
ìàéáóòí³õ ñòîìàòîëîã³â (ðèñ. 1). Ó í³é â³äîáðàæàºòüñÿ
ö³ë³ñíèé ïåäàãîã³÷íèé ïðîöåñ ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³é-
íî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ìàéáóòí³õ ñòîìàòîëîã³â ç
óðàõóâàííÿì ñó÷àñíèõ ï³äõîä³â äî ïðîôåñ³éíî¿
ï³äãîòîâêè, ñïðÿìîâàíèõ íà îâîëîä³ííÿ íåîáõ³ä-
íèìè êîìïåòåíòíîñòÿìè, çíàííÿìè, óì³ííÿìè,
ïåäàãîã³÷íèõ óìîâ òà îñíîâíèõ ïðèíöèï³â äîñÿã-
íåííÿ ïîñòàâëåíî¿ ìåòè. Ìîäåëü ñêëàäàºòüñÿ ç äå-
ê³ëüêîõ âçàºìîïîâ�ÿçàíèõ ñòðóêòóðíèõ áëîê³â, ÿê³
â³äîáðàæàþòü ºäí³ñòü îñíîâíèõ àñïåêò³â íàâ÷àëüíî-
ãî ïðîöåñó, ÿê³ äîñë³äæóþòüñÿ. Ïåðøèé ç íèõ, ö³ëüî-
âèé, äåêëàðóº  ìåòó � ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíî¿ êîì-
ïåòåíòíîñò³ ìàéáóòí³õ ñòîìàòîëîã³â (ÏÊÌÑ) ³ âè-
çíà÷àº çàâäàííÿ, ÿê³ íåîáõ³äíî âèêîíàòè äëÿ ¿¿
äîñÿãíåííÿ. Íàñòóïíèé, áàçîâèé, îêðåñëþº ñòðàòåã³÷í³
øëÿõè äîñÿãíåííÿ ìåòè ó ñóêóïíîñò³ ¿¿ ñêëàäîâèõ, îïè-
ðàþ÷èñü íà ³ñíóþ÷³ ïðîôåñ³éí³ ñòàíäàðòè íàö³îíàëü-
íî¿ îñâ³òè ³ ò³, ³íòåðíàö³îíàëüí³, ùî âèçíà÷åí³ ïðèéíÿò-
íèìè, à òàêîæ òåîðåòè÷íå îá´ðóíòóâàííÿ, êîíöåïö³þ,
äàíîãî ïðîöåñó. Ðîçãëÿäàþòüñÿ íàóêîâ³ ï³äõîäè ³ ïðèí-
öèïè, íà ÿê³ îïèðàºòüñÿ êîíöåïòóàëüíå áà÷åííÿ. Ñå-
ðåä ï³äõîä³â, ÷åðåç óïðîâàäæåííÿ ÿêèõ ðîçãëÿäàºòüñÿ
ìîäåëü, çàïðîïîíîâàí³ òàê³:

� ñèñòåìíèé, ñïðÿìîâàíèé íà âèÿâëåííÿ îñîáëè-
âîñòåé ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â ñòîìàòîëîã³÷-
íî¿ ãàëóç³;

� îñîáèñò³ñíî-îð³ºíòîâàíèé, ïåðåäáà÷àº åôåêòèâ-
íó âçàºìîä³þ ì³æ óñ³ìà ñòîðîíàìè ïåäàãîã³÷íîãî
ïðîöåñó, çàáåçïå÷óº îïòèìàëüíèé êðåàòèâíèé ðîçâè-
òîê  îñîáèñòîñò³ ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â;

� ä³ÿëüí³ñíèé, ìàº îñíîâíèì çàâäàííÿì ðîçâèòîê
òåîðåòè÷íî¿ ñâ³äîìîñò³ ñóá�ºêòà, ñïðèéíÿòòÿ çíàíü
ÿê óñâ³äîìëåíèõ ïåðåêîíàíü, ðîçãëÿäàº ð³çí³ âèäè
ä³ÿëüíîñò³, ÿê³ âèêîíóþòüñÿ ç ìåòîþ äîñÿãíåííÿ
ê³íöåâîãî ðåçóëüòàòó, âèðàæåíîãî ó âèðîáëåíí³ ìàêñè-
ìàëüíî ïðîôåñ³éíîãî ñïîñîáó ä³¿. Íàáóò³ çíàííÿ ñòà-
þòü çàñîáîì äî â³äïîâ³äíî¿ ä³¿, à òîé, õòî íàâ÷àºòüñÿ,
� ñóá�ºêòîì ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíî¿ êîìïåòåíòíîñò³;

� êîìïåòåíòí³ñíèé, ïåðåäáà÷àº âèêîðèñòàííÿ ìî-
äåðí³çîâàíèõ, â³äïîâ³äíî äî ñó÷àñíèõ îñâ³òí³õ ñòàí-
äàðò³â, çì³ñòó, ìåòîä³â, çàñîá³â ôîðì ³ òåõíîëîã³é íà-
â÷àííÿ, íàïðàâëåíèõ íà ôîðìóâàííÿ íåîáõ³äíèõ êîì-
ïåòåíòíîñòåé;

� àêñ³îëîã³÷íèé, ï³ä ÿêèì ñë³ä ðîçóì³òè ñèñòåìíî-
ö³íí³ñíèé ï³äõ³ä, çàñíîâàíèé íà �òðàäèö³éíèõ� ³ �íî-
âèõ� ñèñòåìàõ ö³ííîñòåé îñâ³òè, ÿêèé º ãîëîâíèì ïóíê-
òîì ñï³ââ³äíîøåííÿ íîâèõ ï³äõîä³â ï³äãîòîâêè ôàõ³âöÿ.
Î÷åâèäíà íå ò³ëüêè òðàíñôîðìàö³ÿ ö³ííîñòåé ó õîä³
³ñòîðè÷íîãî ðîçâèòêó, àëå ³ ¿õ îðãàí³÷íèé âçàºìî-
çâ�ÿçîê ³ âçàºìîîáóìîâëåí³ñòü;

� ñèíåðãåòè÷íèé � ôîðìóâàííÿ ñï³âðîá³òíèöòâà ì³æ
ñòîðîíàìè íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó, íîâèõ óÿâëåíü ïðî

ìåõàí³çìè ôóíêö³îíóâàííÿ ³ ðîçâèòêó ñàìîîðãàí³çóþ-
÷èõ ³ ñàìîðîçâèâàþ÷èõ ñèñòåì.

Ó òðåòüîìó, íàâ÷àëüíî-ïðîöåñóàëüíîìó áëîö³, àíà-
ë³çóþòüñÿ ñêëàäîâ³ óñï³øíîãî äîñÿãíåííÿ ìåòè, à ñàìå:
ïåäàãîã³÷í³ óìîâè, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòü çàõîäè äëÿ çà-
áåçïå÷åííÿ ìàêñèìàëüíîãî ð³âíÿ ñôîðìîâàíîñò³ ïðî-
ôåñ³éíî¿ êîìïåòåíòíîñò³. Ðîçãëÿíóò³ íàìè ñêëàäîâ³
ìîäåë³ äîçâîëÿþòü âðàõîâóâàòè ð³çí³ ÷èííèêè âïëèâó
(òåõíîãåíí³, ñîö³îãåíí³, ïðîôåñ³éíî-çì³ñòîâ³, ³íäèâ³äó-
àëüí³) íà îñâ³òí³é ïðîöåñ ³ êîíñòàòóâàòè îòðèìàíèé
îñâ³òí³é ðåçóëüòàò, âèðàæåíèé ó íàáóò³é ïðîôåñ³éí³é
êîìïåòåíòíîñò³ ìàéáóòíüîãî ôàõ³âöÿ ñòîìàòîëîã³÷-
íî¿ ãàëóç³, ùî â³äîáðàæàº ðåçóëüòàòèâíèé áëîê.

Òàêèì ÷èíîì, çàïðîïîíîâàíà ìîäåëü ì³ñòèòü ìå-
õàí³çìè îíòîãåíåçó ³ ô³ëîãåíåçó êîìïåòåíòí³ñíîãî
ï³äõîäó ó ñòîìàòîëîã³÷í³é îñâ³ò³, ùî äîçâîëÿº ïåðåä-
áà÷àòè ìîæëèâ³ çì³íè ó ñèñòåì³ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãî-
òîâêè ìàéáóòí³õ ñòîìàòîëîã³â, âèêëèêàí³ ÿê âíóòð³ø-
í³ìè, òàê ³ çîâí³øí³ìè ÷èííèêàìè. Îñíîâíèìè ïðèí-
öèïàìè ôóíêö³îíóâàííÿ ïðåäñòàâëåíî¿ ìîäåë³ íàìè
âèçíà÷åí³ òàê³:

1. Àäåêâàòí³ñòü ê³íöåâîãî ðåçóëüòàòó ïîñòàâëåí³é
ìåò³ ³ çàâäàííÿì.

2. Òåõíîëîã³÷í³ñòü, ÿêà ïîëÿãàº ó ïðàêòè÷í³é ðåà-
ë³çàö³¿ ìîäåë³ ÷åðåç óïðîâàäæåííÿ îñâ³òí³õ òåõíîëîã³é,
íàïðàâëåíèõ íà ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíî¿ êîìïåòåíò-
íîñò³ ìàéáóòí³õ ñòîìàòîëîã³â.

3. Äèíàì³÷íîñò³, çàáåçïå÷óº çäàòí³ñòü ðîçâèòêó ³ ñà-
ìîðîçâèòêó, â³äïîâ³äíî äî öèâ³ë³çàö³éíèõ çì³í ñóñï³ëüñòâà.

4. Âàð³àòèâíîñò³, äîçâîëÿº çì³íþâàòè  ³ äîïîâ-
íþâàòè êîìïîíåíòè ìîäåë³ íîâèìè ñòðóêòóðàìè.

5. Àíòðîïîöåíòðèçìó (ñòóäåíòîöåíòðèçìó) �
àäàïòàö³ÿ ìîäåë³ äî ³íäèâ³äóàëüíîãî ðîçâèòêó êîíê-
ðåòíî¿ îñîáèñòîñò³.

Âèùåâèêëàäåí³ äàí³ äîçâîëÿþòü îêðåñëèòè çíà÷åí-
íÿ ðîçðîáëåíî¿ ìîäåë³.

Òåîðåòè÷íå:
� ïðåäñòàâëåííÿ  ïðîöåñó ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíî¿

êîìïåòåíòíîñò³ ÿê ö³ë³ñíî¿ ìåäèêî-ïåäàãîã³÷íî¿,
â³äêðèòî¿, äèíàì³÷íî¿ ñèñòåìè, çäàòíî¿ äî ñàìîðîç-
âèòêó ³ ñàìîâäîñêîíàëåííÿ,

� ìîæëèâîñò³ âíåñåííÿ êîðåêòèâ ó ëàíöþãîâèé
ìåõàí³çì ïîáóäîâè ñèñòåìè ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè
ìàéáóòí³õ ñòîìàòîëîã³â: ïîòðåáè ñóñï³ëüñòâà ® ìåòà
îñâ³òè ® ä³¿ ó âèùîìó ìåäè÷íîìó íàâ÷àëüíîìó çà-
êëàä³ ® ðåçóëüòàòè.

Ïðàêòè÷íå:
 � ñóá�ºêòíà (àíòðîïîöåíòðè÷íà) îð³ºíòàö³ÿ ³ çàáåç-

ïå÷åííÿ íàëåæíîãî ð³âíÿ ôóíêö³îíàëüíîñò³ óñ³õ
ñóá�ºêò³â íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó â äèíàì³÷íèõ óìîâàõ
íàóêîâî-òåõí³÷íîãî ïðîãðåñó;

� ñòâîðþº ìîæëèâ³ñòü ïîäàëüøîãî ðîçâèòêó ³ âçàºìî-
çâ�ÿçêó ì³æ ïîíÿòòÿìè ³ ÿâèùàìè: �óêðà¿íñüêà ïðîôåñ³é-



127ISSN 1681-2751. ÌÅÄÈ×ÍÀ ÎÑÂ²ÒÀ. 2014. ¹ 1

ÂÄÎÑÊÎÍÀËÅÍÍß ÂÈÙÎ¯ ÌÅÄÈ×ÍÎ¯ ÎÑÂ²ÒÈ

Ðèñ. 1. Ìîäåëü ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ìàéáóòí³õ ñòîìàòîëîã³â.

Ðèñ. 1. Ìîäåëü ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ìàéáóòí³õ ñòîìàòîëîã³â.



ISSN 1681-2751. ÌÅÄÈ×ÍÀ ÎÑÂ²ÒÀ. 2014. ¹ 1128

ÂÄÎÑÊÎÍÀËÅÍÍß ÂÈÙÎ¯ ÌÅÄÈ×ÍÎ¯ ÎÑÂ²ÒÈ

Ïåäàãîã³÷íèé ïðîöåñ: òåîð³ÿ ³ ïðàêòèêà. � 2013. � Âèï. 2. �
Ñ. 130�138.

11. Ïîñòðèãà÷ Í. Î. Ðîçâèòîê êëþ÷îâèõ êîìïåòåíòíîñòåé
ó ñèñòåì³ âèùî¿ ïðîôåñ³éíî¿ îñâ³òè / Í. Î. Ïîñòðèãà÷ //
Ïðoáëåìè îñâ³òè. � 2012. � ¹ 70. � Ñ. 154�159.

12. Ïðî çàòâåðäæåííÿ Íàö³îíàëüíî¿ ðàìêè êâàë³ô³êàö³é :
Ïîñòàíîâà Êàá³íåòó Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè ¹ 1341 â³ä 23 ëèñòî-
ïàäà 2011 ð.

13. Ñèñîºâà Ñ. Îñâ³òí³ ðåôîðìè: îñâ³òîëîã³÷íèé êîíòåêñò
[Åëåêòðîííèé ðåñóðñ]. � Ðåæèì äîñòóïó : http://
library.kpi.kharkov.ua/JUR/TPUSS%202013_3_2.pdf

14. Ò³òàðåíêî Í. Þ. Ôîðìóâàííÿ ìîäåëåé ïðîôåñ³éíèõ
êîìïåòåíîîñòåé / Í. Þ. Ò³òàðåíêî // Âèùà îñâ³òà Óêðà¿íè. �
2013. �� Ò. 2, äîä. 1. � Ñ. 88�91.

15. Óâàðê³íà Î. Ñóòí³ñòü ³ çì³ñò ïðîôåñ³éíî¿ êóëüòóðè
ñïåö³àë³ñòà / Î. Óâàðê³íà // Âèùà îñâ³òà Óêðà¿íè. � 2005. �
¹ 4. � Ñ. 68�73.

16. Øóá³í Î. Ðåàë³çàö³ÿ êîìïåòåíòí³ñíîãî ï³äõîäó ó ôîð-
ìóâàíí³ ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â ÿê îñíîâà êîíêóðåíòîñïðîìîæ-
íîñò³ ñó÷àñíîãî ÂÍÇ / Î. Øóá³í, ². Ñåìåíêî, ². Ïàëüöóí //
Âèùà îñâ³òà Óêðà¿íè. � 2011. � ¹ 3. � Ñ. 119�124.

17. ßãóïîâ Â. Â. Êîìïåòåíòí³ñíèé ï³äõ³ä ó ïðîôåñ³éí³é
îñâ³ò³ / Â. Â. ßãóïîâ // Âèùà îñâ³òà Óêðà¿íè. � 2012. � ¹ 3
(äîä. 1). � Ñ. 197�205.

18. Âåðáèöêèé À. À. Îñíîâíàÿ îáðàçîâàòåëüíàÿ ïðîãðàì-
ìà â êîíòåêñòíî-êîìïåòåíòíîñòíîì ôîðìàòå / À. À. Âåð-
áèöêèé, À. Ñ. Êóðèëåâ, Ì. Ä. Èëüÿçîâà // Âûñøåå îáðàçî-
âàíèå â Ðîññèè. � 2011. � ¹ 6. � Ñ. 66�71.

19. Ôîìèí Í. Â. Êîìïåòåíòíîñòíàÿ ìîäåëü êîíêóðåíòî-
ñïîñîáíîãî ñïåöèàëèñòà êàê îðèåíòèð âûñøåãî ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ / Í. Â. Ôîìèí // Âåñòíèê Áðÿíñ-
êîãî ãîñóíèâåðñèòåòà. � 2009. � ¹ 1. � Ñ. 82�88.

20. Jager P. Der Erwerb von Kompetenzen als Konkretisierung
der Shlusselqualificationen � eine Herausforderung an Shule
und Unterricht : Dissertation / P. Jager. � Passau : Lehrstuhl fur
Shulpadagogic, 2002. � 280 s.

21. Klieme E.Was sind Kompetenzen und wie lassen sie sich
messen? / E. Klieme // Pådagogik. � 2004. � ¹ 6. � S.10�13.

Îòðèìàíî 11.02.14

Ë³òåðàòóðà
1. Àðòåìîâ Â. Äî ïèòàííÿ êàòåãîð³é ïðîôåñ³éíî¿ çð³ëîñò³,

êîìïåòåíòíîñò³ òà ãîòîâíîñò³ / Â. Àðòåìîâ // Ïðîáëåìè îñ-
â³òè. � 2011. � ¹ 66 (÷. 1). � Ñ. 162�165.

2. Áîðèñåíêî Ë. Ë. Ôîðìóâàííÿ íàóêîâî-ï³çíàâàëüíî¿
êîìïåòåíòíîñò³ ìàéáóòí³õ åêîíîì³ñò³â / Ë. Ë. Áîðèñåíêî //
Âèùà îñâ³òà Óêðà¿íè. � 2011. � ¹ 3 (äîä. 1). � Ñ. 238�245.

3. Áîÿð÷óê Í. Ìîäåëü ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíî¿ êîìïå-
òåíòíîñò³ ìàéáóòí³õ åêîíîì³ñò³â / Í. Áîÿð÷óê // Ïåäàãîã³÷í³
íàóêè. � 2013. � ¹ 1(57). � Ñ. 85�95.

4. Â³òåíêî ². Ñ. Ïñèõîëîã³÷í³ îñíîâè ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãî-
òîâêè ñ³ìåéíîãî ë³êàðÿ / ². Ñ. Â³òåíêî. � Õàðê³â : Îñíîâà,
2000. � 224 ñ.

5. Çàãðè÷óê Ã. ß. Ï³äãîòîâêà ôàõ³âö³â ó âèùèõ íàâ÷àëüíèõ
çàêëàäàõ Óêðà¿íè â ñó÷àñíèõ óìîâàõ íà îñíîâ³ êîìïåòåíò-
í³ñíîãî ï³äõîäó / Ã. ß. Çàãðè÷óê, Â. Ï. Ìàðöåíþê, ². Ð. Ìè-
ñóëà // Ìåäè÷íà îñâ³òà. � 2013. � ¹ 1. � Ñ. 8�11.

6. Çàðóá³íñüêà ². Á. Òåîðåòèêî-ìåòîäè÷í³ óìîâè ôîðìó-
âàííÿ ñîö³àëüíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ñòóäåíò³â âèùèõ íàâ÷àëü-
íèõ çàêëàä³â åêîíîì³÷íîãî ïðîô³ëþ : àâòîðåô. äèñ. íà çäîá.
íàóê. ñòóï. äîêòîðà ïåä. íàóê: ñïåö.13.00.04 / ². Á. Çàðóá³íñü-
êà. � Ê.,  2011. � 36 ñ.

7. Êîâàëü Â. Î. Òåîðåòè÷í³ ³ ìåòîäè÷í³ çàñàäè ôîðìóâàí-
íÿ ïðîôåñ³éíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ìàéáóòí³õ ó÷èòåë³â-ô³ëî-
ëîã³â ó âèùèõ ïåäàãîã³÷íèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ : àâòîðåô.
äèñ. íà çäîá. íàóê. ñòóï. äîêòîðà ïåä. íàóê: ñïåö.13.00.04 /
Â. Î. Êîâàëü. � Ê., � 2013. � 40 ñ.

8. Êóçüì³íñüêèé À. ². Ìîäåëþâàííÿ îñâ³òíüî-ïðîôåñ³é-
íî¿ ï³äãîòîâêè ìàéáóòíüîãî ôàõ³âöÿ â êîíòåêñò³ êîìïåòåíò-
í³ñíîãî ï³äõîäó / À. ². Êóçüì³íñüêèé // Âèùà îñâ³òà Óêðà¿íè.
� 2012. �  Ò. 1, ¹ 3 (äîä. 1). � Ñ. 29�42.

9. Ëóãîâèé Â. ². ªâðîïåéñüêà êîíöåïö³ÿ êîìïåòåíòí³ñ-
íîãî ï³äõîäó ó âèù³é øêîë³ òà ïðîáëåìè ¿¿ ðåàë³çàö³¿ â
Óêðà¿í³ / Â. ². Ëóãîâèé // Ïåäàãîã³êà ³ ïñèõîëîã³ÿ. � 2009. �
¹ 2(63). � Ñ. 13�25.

10. Ìàêñèìîâà Ë. Ï. Ìîäåëü çàáåçïå÷åííÿ ÿêîñò³ ïðî-
ôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ åêîíîì³ñò³â çàñîáàìè ³íôîð-
ìàö³éíî-êîìóí³êàòèâíèõ òåõíîëîã³é / Ë. Ï. Ìàêñèìîâà //

íà êîìïåòåíòí³ñòü ìàéáóòíüîãî ñòîìàòîëîãà� �ì³æíà-
ðîäíà ïðîôåñ³éíà êîìïåòåíòí³ñòü�, çàáåçïå÷óº çäàòí³ñòü
âèïóñêíèêà òâîð÷î ï³äõîäèòè äî ¿õ âèêîðèñòàííÿ;

� çàáåçïå÷óº êîîðäèíàö³þ çóñèëü ó âèêîðèñòàííÿ äî-
ñâ³äó â³ò÷èçíÿíî¿ ³ ì³æíàðîäíî¿ ïåäàãîã³÷íî¿ ³ ïðîôåñ³é-
íî¿ ñï³ëüíîòè íà çàãàëüíîñóñï³ëüíîìó é ³íäèâ³äóàëüíî-
ìó ð³âíÿõ äëÿ óñï³øíî¿ ðåàë³çàö³¿ êîìïåòåíòí³ñíîãî ï³äõî-
äó, ÿê îñíîâè ñó÷àñíî¿ åôåêòèâíî¿ îñâ³òíüî¿ ïàðàäèãìè;

� ñïðèÿº óñóíåííþ ñóïåðå÷íîñòåé ì³æ ðàö³îíàëü-
í³ñòþ ³ äóõîâí³ñòþ çàâäÿêè ôîðìóâàííþ ìîòèâàö³é-
íî-ö³íí³ñíèõ ³ îñîáèñò³ñíèõ ñêëàäîâèõ ïðîôåñ³éíî¿
êîìïåòåíòíîñò³ ìàéáóòíüîãî ë³êàðÿ.

Îäíàê, çàçíà÷èìî, ùî ðåàë³çàö³ÿ ìîäåë³ ìîæëèâà
çà íàÿâíîñò³ ñóñï³ëüíîãî êîíñåíñóñó é óñâ³äîìëåííÿ
ñóá�ºêòàìè íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó íåîáõ³äíîñò³ çì³í,
ïðîçîðî¿, ëîã³÷íî ïîáóäîâàíî¿ Íàö³îíàëüíî¿ ðàìêè
êâàë³ô³êàö³é [12].

Âèñíîâêè. Òàêèì ÷èíîì, äîñë³äæåííÿ çàñâ³ä÷óº,
ùî çàïðîïîíîâàíà ìîäåëü � öå ñïîñ³á ôîðìóâàííÿ
êîíêóðåíòîñïðîìîæíîãî ôàõ³âöÿ ó ãàëóç³ ñòîìàòî-
ëîã³¿ ÷åðåç àêòèâ³çàö³þ íàâ÷àëüíî-ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ òà êðåàòèâíîãî ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³. Âîíà
ì³ñòèòü ìåõàí³çìè îíòîãåíåçó ³ ô³ëîãåíåçó êîìïå-
òåíòí³ñíîãî ï³äõîäó ó ñòîìàòîëîã³÷í³é îñâ³ò³, ùî äî-
çâîëÿº ïåðåäáà÷àòè ìîæëèâ³ çì³íè ó ñèñòåì³ ïðî-
ôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ñòîìàòîëîã³â, âèêëè-
êàí³ ÿê âíóòð³øí³ìè, òàê ³ çîâí³øí³ìè ÷èííèêàìè.
Âåëèêîþ ì³ðîþ ¿¿ åôåêòèâíå âèêîðèñòàííÿ çàëåæèòü
â³ä êîìïåòåíòíîñò³ ïåäàãîã³÷íîãî ñêëàäó âèùîãî íà-
â÷àëüíîãî ìåäè÷íîãî çàêëàäó. Òîìó ïåðñïåêòèâíèì
äëÿ ïîäàëüøîãî íàóêîâîãî ïîøóêó º äîñë³äæåííÿ
ðîçâèòêó ïåäàãîã³÷íî¿ ìàéñòåðíîñò³ âèêëàäà÷à â êîí-
òåêñò³ àêìåîëîã³¿.
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ÁÀÃÀÒÈÉ ÄÎÐÎÁÎÊ ÍÀÓÊÎÂÖß

Êóï÷èíñüêèé Î. Ñòóä³¿ ç ³ñòîð³¿ óêðà¿íñüêî¿ ìîâè òà îéêîí³ì³¿ : Âèáðàí³ ñòàòò³
òà ìàòåð³àëè / Î. À. Êóï÷èíñüêèé. � Ëüâ³â, 2011. � 468 ñ.

Îëåã Àíòîíîâè÷ Êóï÷èíñüêèé óâ³éøîâ â ³ñòîð³þ
óêðà¿íñüêî¿ íàóêè ÿê íåïåðåñ³÷íà ïîñòàòü: àðõåîãðàô,
³ñòîðèê-äæåðåëîçíàâåöü, îíîìàñò, òîïîí³ì³ñò, äîñë³ä-
íèê äàâíüîóêðà¿íñüêîãî àêòîâîãî ìàòåð³àëó é ñòàðî-
óêðà¿íñüêî¿ ìîâè êíÿç³âñüêèõ ³ ëèòîâñüêî-ïîëüñüêèõ
÷àñ³â, äîñë³äíèê ãðîìàäñüêî-ïîë³òè÷íîãî æèòòÿ, çíà-
âåöü ³ñòîðè÷íîãî äæåðåëîçíàâñòâà òà ñïåö³àëüíèõ
äèñöèïë³í (äèïëîìàòèêè, ãåðàëüäèêè, ïàëåîãðàô³¿,
õðîíîëîã³¿, êðàºçíàâñòâà òà ³í.). Ìàéæå çà 50 ðîê³â
àêòèâíî¿ íàóêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó÷åíèé íàïèñàâ áëèçüêî
500 íàóêîâèõ, íàóêîâî-ïîïóëÿðíèõ ³ ðåäàêö³éíèõ ïðàöü.
Íà ñüîãîäí³ ï³ä êåð³âíèöòâîì Îëåãà Êóï÷èíñüêîãî
âèéøëî äðóêîì óæå 36 òîì³â �Çàïèñîê Íàóêîâîãî òî-
âàðèñòâà ³ìåí³ Øåâ÷åíêà� (ò. 221�256, çàãàëüíèé
îáñÿã êîæíîãî òîìó � 600�700 ñ.). Òåïåð Îëåã Àíòî-
íîâè÷ ðåäàãóº ³ ïðàöþº íàä äîïîâíåííÿìè �Åíöèêëî-
ïåä³¿ Íàóêîâîãî òîâàðèñòâà ³ìåí³ Øåâ÷åíêà�, ïåðøèé
òîì ÿêî¿ ïîáà÷èâ ñâ³ò ó 2013 ðîö³.

Ùåäðèì óæèíêîì íàóêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ Î. Êóï÷èíñü-
êîãî º ùå îäíå âèäàííÿ éîãî íàóêîâèõ äîðîáê³â, ÿêå
âèéøëî çà óõâàëîþ Âèäàâíè÷î¿ ðàäè Íàóêîâîãî òî-
âàðèñòâà ³ìåí³ Øåâ÷åíêà, � �Âèáðàí³ ñòàòò³ òà ìà-
òåð³àëè�. Ïðàöÿ ì³ñòèòü ñòóä³¿ ç ³ñòîð³¿ óêðà¿íñüêî¿
ìîâè òà îéêîí³ì³¿, äîñë³äæåííÿ ç ïðèêëàäíî¿ àðõ³â³ñ-
òèêè òà ñïåö³àëüíèõ ³ñòîðè÷íèõ äèñöèïë³í, à òàêîæ
ðîçâ³äêè ç æèòòÿ òà ä³ÿëüíîñò³ â³äîìèõ òà ìàëîâ³äî-
ìèõ ïîñòàòåé íàö³îíàëüíî¿ íàóêè é êóëüòóðè.

Ó ïåðø³é êíèç³ âèäàííÿ �Ñòóä³¿ ç ³ñòîð³¿ óêðà¿íñüêî¿
ìîâè òà îéêîí³ì³¿� ç³áðàíî ñòàòò³ òà ïîâ³äîìëåííÿ,
ùî ñòîñóþòüñÿ äîñë³äæåíü ç ³ñòîð³¿ óêðà¿íñüêî¿ ìîâè,
çîêðåìà ëåêñèêè ð³çíèõ ìîâíèõ ïëàñò³â � çàãàëüíèõ
ñë³â òà âëàñíèõ íàçâ (íàðîäíî¿ ³ êíèæíî¿ ëåêñèêè,
÷óæîìîâíèõ ëåêñè÷íèõ âêðàïëåíü â óêðà¿íñüêó ìîâó).

Çá³ðíèê ðîçïî÷èíàºòüñÿ ç³ ñòàòò³ �Ìîâà �Êàçàííÿ�
Ìåëåò³ÿ Ñìîòðèöüêîãî íà ïîõîðîí îòöÿ Ëåîíò³ÿ Êàð-
ïîâè÷à 2 ëèñòîïàäà 1620 ð.�, ùî ðîçïîâ³äàº ïðî àâ-
òîðà òâîðó � Ìåëåò³ÿ Ñìîòðèöüêîãî, éîãî ì³ñöå â
³ñòîð³¿ óêðà¿íñüêî¿ êóëüòóðè çàãàëîì ³ â ³ñòîð³¿ óêðà¿í-
ñüêî¿ ìîâè çîêðåìà. Ïðàöÿ ñêëàäàºòüñÿ ç òàêèõ
ðîçä³ë³â, ÿê: âñòóïí³ óâàãè, çàãàëüíà õàðàêòåðèñòèêà
�Êàçàííÿ� � ïàì�ÿòêè ï³çíüîñåðåäíüîâ³÷íîãî ïèñü-
ìåíñòâà òà ìîâà �Êàçàííÿ�. Êîæíà ç ÷àñòèí ñòàòò³
ì³ñòèòü âàæëèâ³ íàóêîâ³ âèñíîâêè ïðî Ì. Ñìîòðèöü-
êîãî ÿê íàéÿñêðàâ³øó ïîñòàòü â óêðà¿íñüê³é êóëüòóð³

ïåðøî¿ ïîëîâèíè ÕV²² ñò.
Îñîáëèâî ö³íí³ ìàòåð³àëè âèêëàäåí³ ó ðîçä³ë³ �Ìîâà

�Êàçàííÿ�, äå Î. Êóï÷èíñüêèé, õàðàêòåðèçóþ÷è çì³ñò
òâîðó Ì. Ñìîòðèöüêîãî, ãðàô³÷íî-îðôîãðàô³÷íó ñèñ-
òåìó ïèñüìà, à òàêîæ îñîáëèâîñò³ ôîíåòèêè, ìîðôî-
ëîã³¿ òà ëåêñèêè, íàãîëîøóº, ùî ìîâà �Êàçàííÿ� �
òèïîâà óêðà¿íñüêà (ðóñüêà) ìîâà ÕV²² ñò. ³ º âàæëè-
âèì äæåðåëîì äëÿ âèâ÷åííÿ ð³çíèõ ãàëóçåé óêðà¿í-
ñüêîãî ìîâîçíàâñòâà.

Ó ñòàòò³ �Óêðà¿íñüêà öåðêâà ³ ïèòàííÿ óêðà¿íñüêî¿
(ðóñüêî¿) íàðîäíî-ðîçìîâíî¿ ìîâè ó äðóã³é ïîëîâèí³
ÕV² � ÕV²² ñòîë³òü� Îëåã Àíòîíîâè÷ ïîðóøóº  ðÿä
ïèòàíü: ê³ëüê³ñòü ìîâ, ùî ôóíêö³îíóâàëè â Óêðà¿í³;
êóëüòóðíî-öåðêîâíà �ã³äí³ñòü� ìîâ; ñôåðà âæèòêó,
âèêîðèñòàííÿ ³ ôóíêö³îíóâàííÿ ìîâ, ó òîìó ÷èñë³
óêðà¿íñüêî¿ (ðóñüêî¿) ðîçìîâíî-íàðîäíî¿; íîðìà
óêðà¿íñüêî¿ (ðóñüêî¿) ðîçìîâíî-íàðîäíî¿, ïðîñòî¿ ìîâè
òà ³í. Ìîâîçíàâåöü ñòâåðäæóº, ùî ðîçâèòîê óêðà¿í-
ñüêî¿ íàðîäíî¿ ìîâè ïðîÿâëÿâñÿ ó ïîñòóïîâîìó âäîñêî-
íàëåíí³ ³ ðîçøèðåíí³ çàãàëüíî¿ ³ íàóêîâî¿, à òàêîæ òåî-
ëîã³÷íî¿ òåðì³íîëîã³¿; ó ðîçìåæóâàíí³ öåðêîâíî-
ñëîâ�ÿíñüêèõ òðàäèö³éíèõ êíèæíèõ åëåìåíò³â â³ä
óêðà¿íñüêèõ (ðóñüêèõ) æèâîìîâíèõ, à òàêîæ ó ðîç-
ð³çíåíí³ îñíîâíèõ ñèñòåì öåðêîâíîñëîâ�ÿíñüêî¿  â³ä
óêðà¿íñüêî¿ (ðóñüêî¿) ìîâè.

Ïèòàííÿ ðîçâèòêó óêðà¿íñüêî¿ íàðîäíî-ðîçìîâíî¿ òà
êíèæíî¿ ìîâ ó ÕV² � ÕV²² ñòîë³òòÿõ çíàõîäèìî ó
íàñòóïí³é ñòàòò³ ïðîôåñîðà �Ìîâí³ îñîáëèâîñò³
óêðà¿íñüêîìîâíèõ òåêñò³â àêòîâèõ êíèã Ñâÿòîþðñüêî¿
þðèäèêè ÕV² � ÕV²² ñòîë³òü (Îêðåì³ ïèòàííÿ)�. Ó÷å-
íèé îïðàöþâàâ ìàëîäîñë³äæåí³, àëå óí³êàëüí³ ç ïî-
ãëÿäó ìîâè óêðà¿íñüêî¿ ä³ëîâî¿ (àêòîâî¿) ïèñåìíîñò³
ÕV² � ÕV²² ñòîë³òü � àêòè òà äîêóìåíòè Ñâÿòîþðñüêî¿
þðèäèêè ó Ëüâîâ³. Àâòîð ñòàòò³ äîâîäèòü íà îñíîâ³
ïðàâîïèñíèõ îñîáëèâîñòåé ìîâè, ôîíåòèêè, ìîðôî-
ëîã³¿ ³ ëåêñèêè, ùî â îñíîâ³ óêðà¿íñüêî¿ ä³ëîâî¿ ìîâè
ÕV² � ÕV²² ñòîë³òü ëåæèòü óêðà¿íñüêà íàðîäíà ìîâà.
Ö³êàâèìè ó ðîáîò³ º äåòàëüíî âèïèñàí³ ðÿäè ëåêñèêî-
ñåìàíòè÷íèõ ãðóï ñë³â óêðà¿íñüêî¿ ä³ëîâî¿ (àêòîâî¿)
ìîâè ó äîñë³äæóâàí³é ïàì�ÿòö³. Íå ìåíø çäåòàë³çî-
âàí³ ìîðôîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ ìîâè òîãî ÷àñó. Çâåð-
íóòî îñíîâíó óâàãó íà ñèñòåìó ñëîâîçì³íè ó ìîâ³
ïàì�ÿòêè òà îêðåì³ ìîìåíòè â³äì³íþâàííÿ ³ìåííèê³â,
ïðèêìåòíèê³â òà ä³ºñë³â.

ÏÎÂ²ÄÎÌËÅÍÍß, ÐÅÖÅÍÇ²¯
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Îñîáëèâå ì³ñöå â ìîâîçíàâ÷³é òåìàòèö³ Î. Êóï-
÷èíñüêîãî çàéìàþòü ïðàö³, ïðèñâÿ÷åí³ äîñë³äæåííÿì
òîïîí³ì³êè. Äî íàéâàæëèâ³øèõ ðîá³ò ç îéêîí³ì³¿, îïóá-
ë³êîâàíèõ ó êíèç³ �Ñòóä³¿ ç ³ñòîð³¿ óêðà¿íñüêî¿ ìîâè òà
îéêîí³ì³¿�, íàëåæàòü: �Òîïîí³ìè Â³ííèöÿ ³ ×åðí³ã³â â
³íòåðïðåòàö³¿ Âîëîäèìèðà Ãíàòþêà òà ªâãåíà Òèì-
÷åíêà�, �Èçìåíåíèÿ ñëîâîîáðàçîâàòåëüíîé ñòðóêòó-
ðû ìèêðîòîïîíèìèè Ãëèíÿíñêîãî ðàéîíà Ëüâîâñêîé
îáëàñòè Óêðàèíû�, �Ë³òîïèñí³ ãåîãðàô³÷í³ íàçâè �Ìè-
êóëèí� ³ �Ðîæíå ïîëå� òà ¿õ ³ñòîðè÷íà òåðèòîð³ÿ ó
Õ² � Õ²²² ñòîë³òòÿõ� òà ³íø³. Óñ³ âîíè, áåççàïåðå÷íî,
çàëèøèëè âàãîìèé ñë³ä â óêðà¿íñüê³é ëåêñèêîëîã³¿.
Îäíàê íàéá³ëüø ï³çíàâàëüíîþ äëÿ ìàéáóòí³õ îíî-
ìàñò³â áóäå ðîáîòà �Ç ³ñòîð³îãðàô³¿ íàéäàâí³øèõ
óêðà¿íñüêèõ ³ ñëîâ�ÿíñüêèõ òîïîí³ì³â òà äåÿê³ çàâ-
äàííÿ ¿õ äîñë³äæåííÿ â Óêðà¿í³�. Àâòîð íàãîëîøóº,
ùî �òîïîí³ì³ÿ ìîæå áóòè ïðåäìåòîì ïàðàëåëüíîãî
äîñë³äæåííÿ ³ ë³íãâ³ñòà, ³ ãåîãðàôà, ³ ³ñòîðèêà, ³ åòíî-
ãðàôà, ³ ñîö³îëîãà òà ³í.� (ñ. 133). Îäíàê, ÿê äàë³ çàó-
âàæóº ó÷åíèé, ñàìå ë³íãâ³ñòèö³ íàëåæèòü âàæëèâà, ³
÷è íå ãîëîâíà, ðîëü ó äîñë³äæåíí³ ãåîãðàô³÷íèõ íàçâ.
Ïðîòå ë³íãâ³ñòè÷í³ äàí³ áóäóòü ì³çåðíèìè áåç äîñë³-
äæåíü ãåîãðàô³¿ òà ³ñòîð³¿. Ãåîãðàô³ÿ äîçâîëÿº íàáëè-
çèòè òîïîí³ì³÷í³ âèñíîâêè äî êîíêðåòíîãî îá�ºêòà, ïî-
â�ÿçàíîãî ç ãåîãðàô³÷íèì ñåðåäîâèùåì ³ íàñåëåííÿì.
²ñòîð³ÿ æ ðîçêðèâàº ñóñï³ëüí³ ï³äñòàâè âèíèêíåííÿ
îá�ºêò³â ³ ð³çíèé ³ñòîðè÷íèé ãåíåçèñ íàçâ. ²ñòîðè÷í³
íàóêîâ³ íàäáàííÿ äîïîìîæóòü âèçíà÷èòè, ÷îìó âè-
íèêëà íàçâà, ÿêà êîíêðåòíà ñèòóàö³ÿ ïîñëóæèëà
ï³äñòàâîþ äëÿ ¿¿ óòâîðåííÿ, ùî ñòàëî ðåàëüíîþ ³ñòî-
ð³ºþ òîïîí³ìà òà ³í. (ñ. 135). Î. Êóï÷èíñüêèé íàãîëî-
øóº íà âàæëèâîñò³ âèçíà÷åííÿ àðåàëó ïîøèðåííÿ
äîñë³äæóâàíèõ òîïîí³ìíèõ òèï³â, ùî ìàº îñîáëèâå
çíà÷åííÿ äëÿ ç�ÿñóâàííÿ áàãàòüîõ ïðîáëåì äàâíüî¿
³ñòîð³¿.

Îäèí ³ç íàéäàâí³øèõ òèï³â ãåîãðàô³÷íèõ íàçâ íà
ñõ³äíîñëîâ�ÿíñüêèõ çåìëÿõ � íàéìåíóâàííÿ íà *-jü
ñòàëè îá�ºêòîì äîñë³äæåííÿ ó ñòàòòÿõ �Äâî÷ëåíí³
ãåîãðàô³÷í³ íàçâè Óêðà¿íè íà *-jü (Ìàòåð³àëè äî
óêðà¿íñüêîãî òîïîí³ì³÷íîãî ñëîâíèêà)� ³ �Ñòàòèñòèêà
òà ãåîãðàô³ÿ äâî÷ëåííèõ â³äïðèñâ³éíèõ ãåîãðàô³÷íèõ
íàçâ Óêðà¿íè íà *-jü�. Ó ïåðø³é ³ç íèõ ìîâîçíàâåöü
âèçíà÷àº ïîõîäæåííÿ ñëîâîòâîð÷îãî àðõåòèïó *-jü,
éîãî ôîðìóâàííÿ; âèçíà÷àº ãðàìàòè÷íå çíà÷åííÿ íàçâ
íà *-jü. Ó÷åíèé çàóâàæóº, ùî íàçâè íà *-jü íà óê-
ðà¿íñüê³é òåðèòîð³¿ ó çíà÷í³é ê³ëüêîñò³ âèÿâëÿþòü
³ìåíí³ îñíîâè, óñïàäêîâàí³  ç äàâíüîðóñüêî¿ òà ç³ ñòàðî-
óêðà¿íñüêî¿ äîáè. Î. Êóï÷èíñüêèé íå îìèíàº óâàãîþ
³ ãåîãðàô³þ ïîøèðåííÿ íàçâ íà *-jü.

Äàë³ àâòîð ïîäàº ö³ííèé äæåðåëüíèé ìàòåð³àë íàé-
ìåíóâàíü íà *-jü, ùî ÿâëÿº ñîáîþ äîêóìåíòîâàí³
ñâ³ä÷åííÿ òîïîí³ì³â, ì³êðîòîïîí³ì³â òà ã³äðîí³ì³â íà
*-jü ç ïàì�ÿòîê ³ íàóêîâî¿ ë³òåðàòóðè. Ïðè öüîìó äî
óâàãè áðàëèñÿ ðóêîïèñí³ ïåðøîäæåðåëà òà ïóáë³êàö³¿
äàâíüîðóñüêîþ, ñòàðîóêðà¿íñüêîþ, ëàòèíñüêîþ, ñòàðî-
ïîëüñüêîþ, ñòàðîá³ëîðóñüêîþ òà ñòàðîðîñ³éñüêîþ
ìîâàìè.

Ñòàòòÿ �Ñòàòèñòèêà òà ãåîãðàô³ÿ äâî÷ëåííèõ
â³äïðèñâ³éíèõ ãåîãðàô³÷íèõ íàçâ Óêðà¿íè íà *-jü� º
ïðîäîâæåííÿì äîñë³äæåííÿ íàçâ íàñåëåíèõ ïóíêò³â
íà *-jü. Ó ö³é ðîáîò³ ó÷åíèé ïîðóøóº ïèòàííÿ
ê³ëüê³ñíî¿ õàðàêòåðèñòèêè òîïîí³ì³â ³ç òîïîôîðìàí-
òîì *-jü çà ñòîë³òòÿìè, à òàêîæ ¿õ ïðîñòîðîâå ïîøè-
ðåííÿ ³ ëîêàë³çàö³þ. Ö³ííèìè ââàæàºìî ïîäàí³ êàðòè
ïîøèðåííÿ â³äïðèñâ³éíèõ äâî÷ëåííèõ ãåîãðàô³÷íèõ
íàçâ Óêðà¿íè íà *-jü ïðîòÿãîì Õ � ÕÕ ñò.

Î. Êóï÷èíñüêîãî ö³êàâèëè âèòâîðè íàéäàâí³øî¿ åïî-
õè ³ñòîð³¿ ñëîâ�ÿí. Íåâèïàäêîâî ó÷åíèé äåòàëüíî äîñ-
ë³äèâ òîïîí³ìè íà -è÷³ (�Ïèòàííÿ ãåíåçè ãåîãðàô³÷-
íèõ íàçâ íà -è÷³�, �Ðåêîíñòðóêö³¿ ñõ³äíîñëîâ�ÿíñüêèõ
êîìïîçèòíèõ ³ìåí íà áàç³ òâ³ðíèõ îñíîâ îéêîí³ì³â íà
*-³tj³�, �²ñòîð³ÿ ôîðìàíòà -è÷³�, �Ñåìàíòèêî-ñòðóê-
òóðíèé àíàë³ç òâ³ðíèõ îñíîâ ãåîãðàô³÷íèõ íàçâ íà
-è÷³�, �Ñóñï³ëüíî-³ñòîðè÷í³ îñíîâè âèíèêíåííÿ ãåî-
ãðàô³÷íèõ íàçâ íà -è÷³� òà ³í.). Ìàòåð³àëè öèõ íàóêî-
âèõ íàäáàíü äàë³ ñòàëè ï³äìóð³âêîì ìîíîãðàô³¿ ó÷å-
íîãî �Íàéäàâí³ø³ ñëîâ�ÿíñüê³ òîïîí³ìè Óêðà¿íè ÿê
äæåðåëî ³ñòîðèêî-ãåîãðàô³÷íèõ äîñë³äæåíü (ãåî-
ãðàô³÷í³ íàçâè íà -è÷³)�.

Ðîçãëÿäàþ÷è ´åíåçó ñóñï³ëüíî-³ñòîðè÷íèõ îñíîâ
íàçâ íà -è÷³, Îëåã Àíòîíîâè÷ Êóï÷èíñüêèé âèä³ëÿº
�äâ³ ³ñòîðè÷í³ äîòîïîí³ì³÷í³ áàçè äëÿ ãåîãðàô³÷íèõ
íàçâ íà -è÷³: âëàñí³ ïàòðîí³ì³÷í³ íàçâè ñïîð³äíåíîãî
êîëåêòèâó, â îñíîâ³ ÿêî¿ ëåæèòü ³ì�ÿ ðîäîíà÷àëüíèêà
òà âëàñíà íàçâà àáî àïåëÿòèâ ð³çíîãî ïîõîäæåííÿ ³
çíà÷åííÿ, ùî òâîðèòü ôîðìàö³¿ íà -è÷³ çà àíàëîã³ºþ
äî ïàòðîí³ì³÷íèõ íàçâ, ³ ÿê³ çà çíà÷åííÿì º ëèøå óÿâ-
íî ïàòðîí³ì³÷íèìè� (ñ. 192). Ó÷åíèé ïðîäîâæóº âè-
â÷åííÿ ñõ³äíîñëîâ�ÿíñüêèõ êîìïîçèòíèõ ³ìåí, ðåêîí-
ñòðóéîâóþ÷è ¿õ íà îñíîâ³ îéêîí³ì³â íà *-³tj³. Ìîâî-
çíàâåöü ïîäàº ðåºñòð âè÷ëåíîâàíèõ îñîáîâèõ íàçâ ³ç
òâ³ðíèõ îñíîâ òîïîí³ì³â íà *-³tj³ çà ñòðóêòóðíî-
ìîðôîëîã³÷íèìè òèïàìè ³ìåí ç óðàõóâàííÿì ¿õ ëåêñèêî-
ãðàìàòè÷íèõ ìîäåëåé.

Ó íàñòóïíèõ ñòàòòÿõ Î. Êóï÷èíñüêèé äîñë³äæóº
³ñòîð³þ ôîðìàíòà -è÷³ (éîãî âèíèêíåííÿ ³ çíà÷åííÿ),
ôîðìó ãåîãðàô³÷íèõ íàçâ íà -è÷³; çä³éñíþº ñåìàíòèêî-
ñòðóêòóðíèé àíàë³ç òâ³ðíèõ îñíîâ ãåîãðàô³÷íèõ íàçâ
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íà -è÷³, âèîêðåìëþþ÷è íàéìåíóâàííÿ ïîñåëåíü, ùî
ïîõîäÿòü â³ä ñëîâ�ÿíñüêîãî (ñï³ëüíîñëîâ�ÿíñüêîãî,
ñõ³äíîñëîâ�ÿíñüêîãî, óêðà¿íñüêîãî) ³ íåñëîâ�ÿíñüêî-
ãî êîðåíÿ; âèÿâëÿº ñóñï³ëüíî-³ñòîðè÷í³ îñíîâè âèíèê-
íåííÿ ãåîãðàô³÷íèõ íàçâ íà -è÷³; âèâ÷àº ê³ëüê³ñíó õà-
ðàêòåðèñòèêó íàçâ, ¿õ ëîêàë³çàö³þ, ïðîñòîðîâå ïîøè-
ðåííÿ ³ õðîíîëîã³þ.

Ðåçóëüòàòè óñ³õ äîñë³äæåíü â³äîìîãî â÷åíîãî äî-
âîäÿòü, ùî ãåîãðàô³÷í³ íàçâè íà -è÷³ � îäèí ³ç íàé-

äàâí³øèõ ñëîâ�ÿíñüêèõ òîïîí³ì³÷íèõ òèï³â íàçâ, ÿêèé
áóâ ïîøèðåíèé íà óñ³õ ñëîâ�ÿíñüêèõ çåìëÿõ.

Ðîçãëÿíóò³ ðîáîòè ìîæóòü áóòè äîáðèì çðàçêîì äëÿ
ïðîâåäåííÿ ïîä³áíèõ äîñë³äæåíü ³íøèõ, ùå íå äî-
ñë³äæåíèõ òîïîí³ìíèõ òèï³â. Ìè ïåðåêîíàí³, ùî ïðàö³
Îëåãà Àíòîíîâè÷à Êóï÷èíñüêîãî ñòàíóòü íàñò³ëüíè-
ìè êíèãàìè äëÿ áàãàòüîõ óêðà¿íñüêèõ ³ çàðóá³æíèõ
ìîâîçíàâö³â.

Êàíäèäàò ô³ëîëîã³÷íèõ íàóê,
äîöåíò êàôåäðè óêðà¿íîçíàâñòâà

ÄÂÍÇ �Òåðíîï³ëüñüêèé äåðæàâíèé
ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³

². ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî ÌÎÇ Óêðà¿íè�
  Ì. Ï. Òèøêîâåöü
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Â. Ò. ÁÀ×ÈÍÑÜÊÎÃÎ ²Ç ÑÏ²ÂÀÂÒÎÐÀÌÈ

�ÏÅÐÂÈÍÍÈÉ ÎÃËßÄ ÒÐÓÏÀ ÍÀ Ì²ÑÖ² ÂÈßÂËÅÍÍß�
(×åðí³âö³, 2010)

Ïðîô. À. Õ. Çàâàëüíþê, ². Î. Þõèìåöü, Î. Ô. Êðàâåöü
Òåðíîï³ëüñüêå îáëàñíå áþðî ñóäîâî-ìåäè÷íî¿ åêñïåðòèçè

Ñóñï³ëüíî íåáåçïå÷íå âèííå ä³ÿííÿ (ä³ÿ àáî áåç-
ä³ÿëüí³ñòü), â÷èíåíå ïåâíèì ñóá�ºêòîì, º çëî÷èíîì,
ÿêùî â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà íüîãî ïåðåäáà÷åíà Êàðíèì
êîäåêñîì Óêðà¿íè. Âîíî ï³äëÿãàº îáîâ�ÿçêîâîìó ðîç-
ñë³äóâàííþ (ïðàâäà íå â óñ³õ âèïàäêàõ), ÿêå ñêëà-
äàºòüñÿ ³ç íèçêè ñë³ä÷èõ ä³é, ùî çä³éñíþþòüñÿ ÿê äî,
òàê ³ ï³ñëÿ ïîðóøåííÿ êðèì³íàëüíî¿ ñïðàâè. Íàéâàæ-
ëèâ³øèì ³ íåçàì³ííèì ñïîñîáîì îòðèìàííÿ ³ ïåðå-
â³ðêè äîêàç³â çä³éñíåíîãî çëî÷èíó º ñë³ä÷èé îãëÿä �
ñïåöèô³÷íèé ìåòîä ï³çíàííÿ ³ñòèíè ó ñïðàâ³. Ðîçêðèòòÿ
íàéá³ëüø íåáåçïå÷íèõ îñîáëèâî òÿæêèõ, òÿæêèõ òà
³íøèõ çëî÷èí³â � óáèâñòâ, ðîçáî¿â, ç´âàëòóâàíü, òðàíñ-
ïîðòíèõ ïðèãîä ç ëþäñüêèìè æåðòâàìè òîùî � ÷àñ-
òî äîñÿãàºòüñÿ øëÿõîì óì³ëîãî ïðîâåäåííÿ ñë³ä÷èõ
îãëÿä³â, ñåðåä ÿêèõ ïåðøîðÿäíèìè º îãëÿä ì³ñöÿ ïðè-
ãîäè, ïåðâèííèé îãëÿä òðóïà çàãèáëî¿ îñîáè íà ì³ñö³
éîãî âèÿâëåííÿ, ïðåäìåò³â, ñë³ä³â, ³íøèõ ìàòåð³àëü-
íèõ îá�ºêò³â, ùî ñòàþòü äæåðåëîì îòðèìàííÿ ³íôîð-
ìàö³¿ ïðî ïîä³þ òà ¿¿ ó÷àñíèê³â.

Ïîÿâà íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íîãî ïîñ³áíèêà �Ïåðâèí-
íèé îãëÿä òðóïà íà ì³ñö³ âèÿâëåííÿ� (àâòîðè Â. Ò. Áà-
÷èíñüêèé, Î. Ô. Êóëèê, ². Ã. Ñàâêà, Î. ß. Âàí÷óëÿê. �
×åðí³âö³, 2010 ð.), âèäàíîãî óêðà¿íñüêîþ ìîâîþ, íàä-
çâè÷àéíî íåîáõ³äíîãî ôàõ³âöÿì, � â³äðàäíå ÿâèùå ó
íàø ñêëàäíèé ñóñï³ëüíî-åêîíîì³÷íèé ïåð³îä. Â³í ì³ã
áè ñòàòè íàñò³ëüíîþ êíèãîþ ñóäîâî-ìåäè÷íèõ åêñ-
ïåðò³â çàãàëüíîãî ïðîô³ëþ, îñîáëèâî ïî÷àòê³âö³â, ÿêáè
áóâ ïîçáàâëåíèé äåÿêèõ õèáíèõ ïîëîæåíü.

Ïîñ³áíèê ì³ñòèòü äîñòàòíþ ³íôîðìàö³þ ïðî çàãàëüí³
ïîëîæåííÿ ç îðãàí³çàö³¿ òà ïðîâåäåííÿ ïåðâèííîãî
îãëÿäó òðóïà ëþäèíè íà ì³ñö³ éîãî âèÿâëåííÿ, ïðî
ñòàä³¿ îãëÿäó ì³ñöÿ ïðèãîäè, îñîáëèâîñò³ ïðîâåäåííÿ
òàêîãî îãëÿäó â ïðèì³ùåíí³ òà íàäâîð³, ïðî éîãî âèäè.
Ïåðåë³÷åí³ çàâäàííÿ ë³êàðÿ ï³ä ÷àñ ïåðâèííîãî îãëÿ-
äó òðóïà íà ì³ñö³ éîãî âèÿâëåííÿ, çàçíà÷åíî ïîðÿäîê
éîãî ðîáîòè òà íåîáõ³äíå îñíàùåííÿ. Îïèñàí³ ð³çí³
ñë³äè êðîâ³, ³íøèõ âèä³ëåíü ëþäèíè, ùî çàëèøàþòüñÿ
íà ì³ñö³ ïðèãîäè, òà ¿õíº ñóäîâî-ìåäè÷íå çíà÷åííÿ.
ª é ³íøà êîðèñíà äëÿ ïðàêòèêè ³íôîðìàö³ÿ çàãàëüíèõ
ïîëîæåíü îãëÿäó òðóïà íà ì³ñö³ éîãî âèÿâëåííÿ, ùî
âõîäèòü äî ñêëàäó ïåðøîãî ðîçä³ëó ïîñ³áíèêà.

Äðóãèé ðîçä³ë (îñíîâíèé çà îáñÿãîì) ïðèñâÿ÷åíî
îñîáëèâîñòÿì îãëÿäó òðóïà ïðè ð³çíèõ âèäàõ ñìåðò³:
ïðè óøêîäæåííÿõ òóïèìè ïðåäìåòàìè, ïàä³íí³ ç âè-
ñîòè, àâòîìîá³ëüí³é, çàë³çíè÷í³é òà àâ³àö³éí³é òðàâì³,
óøêîäæåííÿõ ãîñòðèìè ïðåäìåòàìè, âîãíåïàëüíèõ
ïîðàíåííÿõ ³ âèáóõîâ³é òðàâì³, ìåõàí³÷í³é àñô³êñ³¿
ð³çíîìàí³òíîãî ïîõîäæåííÿ, ïðè ñìåðò³ â³ä ä³¿ âèñîêî¿
òà íèçüêî¿ òåìïåðàòóðè, åëåêòðîòðàâì³, îòðóºííÿõ,
êðèì³íàëüíîìó àáîðò³, ä³òîãóáñòâàõ, ñòàòåâèõ çëî-
÷èíàõ, à òàêîæ îñîáëèâîñòÿì îãëÿäó òðóï³â íåâñòà-
íîâëåíèõ îñ³á, ðîç÷ëåíîâàíèõ ÷è ñêåëåòîâàíèõ òðóï³â,
ïðè ðàïòîâ³é ñìåðò³.

Ó òðåòüîìó ðîçä³ë³ ïîñ³áíèêà çîñåðåäæåí³ ìàòåð³àëè,
ùî äîïîìàãàòèìóòü ñóäîâî-ìåäè÷íîìó åêñïåðòó âè-
çíà÷àòè äàâí³ñòü íàñòàííÿ ñìåðò³ (à íå ÷àñó, îñê³ëüêè ó
á³ëüøîñò³ âèïàäê³â éîãî âñòàíîâèòè íå ìîæíà), îð³ºí-
òóâàòè ñë³ä÷îãî íà ì³ñö³ ïðèãîäè ó âèçíà÷åíí³ çíàðÿääÿ
òðàâìè, çäàòíîñò³ ïîðàíåíîãî äî àêòèâíèõ ñàìîñò³éíèõ
ä³é, çàæèòòºâîñò³ òà äàâíîñò³ óøêîäæåíü òîùî.

Çàê³í÷óºòüñÿ íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íèé ïîñ³áíèê äî-
äàòêàìè (çðàçêàìè ïðîòîêîëó îãëÿäó ì³ñöÿ ïðèãîäè
òà ð³çíèõ íàïðàâëåíü ó ñóäîâî-ìåäè÷íó ëàáîðàòîð³þ)
³ ñïèñêîì íàóêîâî¿ ë³òåðàòóðè çà òåìîþ âèäàííÿ. Äî
äîñèòü ïîòð³áíèõ ³ êîðèñíèõ ïîçèòèâíèõ ÿêîñòåé ïî-
ñ³áíèêà íàëåæèòü éîãî äîáðà ³ëþñòðàö³ÿ êîëüîðîâèìè
îðèã³íàëüíèìè ôîòîçí³ìêàìè. Îäíàê íà ðèñóíêó 23
çîáðàæåíî òðè ðàíè ð³çàíîãî (çà ôîðìîþ, çîâí³øí³ì
âèãëÿäîì, íàñ³÷êàìè øê³ðè â îáîõ êóòàõ), à íå êîëîòî-
ð³çàíîãî õàðàêòåðó, à íà ðèñóíêó 36-á �åêõ³ìîòè÷íà
ìàñêà� íå âáà÷àºòüñÿ.

Ö³ëêîì äîðå÷íî, íàâ³âøè çì³ñò ñò. ñò. 190 � 192
ÊÏÊ Óêðà¿íè* (ñ. 4�5), áóëî á äàòè êîðîòêå (ëåêñè÷-
íå) âèçíà÷åííÿ ïîíÿòòÿ, ùî òàêå îãëÿä. À åêñïåðòàì
êîðèñíî áóëî á íàãàäàòè, ùî ïîíÿòòÿ �ñë³ä÷èé îãëÿä�
(ó òîìó ÷èñë³ ì³ñöÿ ïðèãîäè,  òðóïà  íà  ì³ñö³ éîãî
âèÿâëåííÿ òîùî)  âêëþ÷àº  â  ñåáå òðè ãîëîâí³ îçíà-
êè: ïîøóê ³ âèÿâëåííÿ ñë³ä³â òà ³íøèõ ðå÷îâèõ äî-
êàç³â; ç�ÿñóâàííÿ îáñòàíîâêè ïðèãîäè (âèâ÷åííÿ
îá�ºêò³â ñë³ä÷îãî îãëÿäó çà äîïîìîãîþ àíàë³çó, ñèí-
òåçó, äåäóêö³¿, àíàëîã³¿ òîùî); ô³êñàö³ÿ óñüîãî âèÿâ-
ëåíîãî (òîáòî òî÷íå ³ ïîâíå, âñåá³÷íå ³ îá�ºêòèâíå

* Òóò ³ äàë³ ïîñèëàííÿ íà â³äïîâ³äí³ ñòàòò³ ÊÏÊ Óêðà¿íè, ÿêèé
ä³ÿâ äî 19 ëèñòîïàäà 2012 ðîêó.Ó À. Õ. Çàâàëüíþê, ². Î. Þõèìåöü, Î. Ô. Êðàâåöü
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â³äîáðàæåííÿ â ïðîòîêîë³ îãëÿäó ïîñë³äîâíî ïðîâå-
äåíèõ óñ³õ ä³é). Ë³êàð ñóäîâî-ìåäè÷íèé åêñïåðò �
ïî÷àòê³âåöü ïîâèíåí çíàòè, ùî îãëÿä íå âèìàãàº âè-
íåñåííÿ ïîñòàíîâè ïðî éîãî ïðîâåäåííÿ.

Äî ñò. ñò. 191 � 192 ÊÏÊ Óêðà¿íè äîö³ëüíî áóëî
äàòè äîêëàäíèé êîìåíòàð ïðî ñòàòóñ ñïåö³àë³ñòà (ôà-
õ³âöÿ) ³ ñóäîâî-ìåäè÷íîãî åêñïåðòà ï³ä ÷àñ îãëÿäó
òðóïà íà ì³ñö³ éîãî âèÿâëåííÿ, àäæå ö³ ïîíÿòòÿ ïëó-
òàþòü íàâ³òü äîñâ³ä÷åí³ ïðàö³âíèêè. ²íôîðìàö³ÿ ç
öüîãî ïðèâîäó, ùî âèêëàäåíà íà ñ. 9 ïîñ³áíèêà, íåäî-
ñòàòíÿ, îñê³ëüêè ö³ëêîì íå ðîçêðèâàº öüîãî ïèòàííÿ.

Ñïåö³àë³ñò � îñîáà, ùî âîëîä³º çíàííÿìè òà íàâè-
êàìè ç ïåâíîãî ôàõó. Ïðè çîâí³øíüîìó îãëÿä³ òðóïà
ëþäèíè íà ì³ñö³ ïðèãîäè ó÷àñòü ñïåö³àë³ñòà � ñóäî-
âî-ìåäè÷íîãî åêñïåðòà ÷è ë³êàðÿ � îáîâ�ÿçêîâà. Ïðî
çàëó÷åííÿ ñïåö³àë³ñòà äî ó÷àñò³ â ñë³ä÷èõ ä³ÿõ ïî-
ñòàíîâà íå âèíîñèòüñÿ. Ñïåö³àë³ñòó íàäàþòüñÿ ïåâí³
ïðàâà ³ íà íüîãî ïîêëàäàþòüñÿ â³äïîâ³äí³ îáîâ�ÿçêè.
Òîìó ä³ÿëüí³ñòü ñïåö³àë³ñòà ³ åêñïåðòà ìàº áàãàòî
ñï³ëüíîãî, àëå é ñóòòºâî â³äð³çíÿºòüñÿ.

Ñïåö³àë³ñò ëèøå äîïîìàãàº ñë³ä÷îìó ó áåçïîñåðåä-
íüîìó âèÿâëåíí³, çàêð³ïëåíí³ òà âèëó÷åíí³ äîêàç³â, â³í
íå ðîáèòü âèñíîâê³â ³ íå ðåêîìåíäóº ¿õ ñë³ä÷îìó, éîìó
íå ñòàâëÿòü äëÿ âèð³øåííÿ áóäü-ÿê³ çàïèòàííÿ. Íà-
ñë³äêè éîãî ðîáîòè â³äîáðàæàþòüñÿ â ïðîòîêîë³ îã-
ëÿäó ì³ñöÿ ïðèãîäè. ßêùî â ñò. 191 ÊÏÊ Óêðà¿íè
çàçíà÷åíî ��ç ó÷àñòþ ñóäîâî-ìåäè÷íîãî åêñïåðòà�,
òî éäåòüñÿ íå ïðî åêñïåðòà â ïðîöåñóàëüíîìó ðî-
çóì³íí³ ñëîâà, à ïðî ïîñàäîâó îñîáó, ÿêà çàéìàº øòàò-
íó ïîñàäó ì³ñüêîãî, ðàéîííîãî, ì³æðàéîííîãî, îáëàñ-
íîãî (ðåñïóáë³êàíñüêîãî � â Àâòîíîìí³é Ðåñïóáë³ö³
Êðèì) ñóäîâî-ìåäè÷íîãî åêñïåðòà.

Ñóäîâî-ìåäè÷íèé åêñïåðò ñòàº ïðîöåñóàëüíîþ
ô³ãóðîþ � åêñïåðòîì � ò³ëüêè ï³ñëÿ òîãî, ÿê ñë³ä÷èé
âèíåñå ïîñòàíîâó (àáî ñóä � óõâàëó ÷è ïîñòàíîâó)
ïðî ïðèçíà÷åííÿ ñóäîâî-ìåäè÷íî¿ åêñïåðòèçè ïî êîí-
êðåòí³é ñïðàâ³ ³ éîìó äîðó÷àòü ¿¿ âèêîíàííÿ. Ïðîâå-
äåííÿ åêñïåðòèçè � ñàìîñò³éíà ïðîöåñóàëüíà ä³ÿ. Åêñ-
ïåðò ìàº ñïðàâó ç óæå ç³áðàíèìè äîêàçàìè, íà ï³äñòàâ³
äîñë³äæåííÿ ÿêèõ â³í âñòàíîâëþº íîâ³ ôàêòè÷í³ äàí³
òà ðîáèòü âèñíîâêè, ÿê³ º ñàìîñò³éíèì äæåðåëîì äî-
êàç³â. Îñîáà, ùî áðàëà ó÷àñòü ó ñë³ä÷îìó îãëÿä³ â
ÿêîñò³ ñïåö³àë³ñòà ³ ìàº íàëåæíó êâàë³ô³êàö³þ, ìîæå
áóòè ïðèçíà÷åíà çãîäîì åêñïåðòîì ïî äàí³é ñïðàâ³.

Ñåðåä ïåðåë³êó òèõ çàäà÷, ÿê³ ç�ÿñîâóþòüñÿ øëÿ-
õîì ïðàâèëüíî ïðîâåäåíîãî îãëÿäó ì³ñöÿ ïîä³¿ (ñ. 7),
â³äñóòí³ äóæå âàæëèâ³: â ïåðøó ÷åðãó ç�ÿñîâóþòü, ÷è
ìàâ ì³ñöå çëî÷èí ó äàíîìó âèïàäêó, ÷è éîãî íå áóëî,
àäæå íå êîæíå ïîâ³äîìëåííÿ ïðî ñêîºííÿ çëî÷èíó
â³äïîâ³äàº ä³éñíîñò³; ïðîòÿãîì ÿêîãî ÷àñó ïåðåáóâà-
ëè ó÷àñíèêè ïðèãîäè íà ì³ñö³ ïîä³¿; ÿê³ ïðåäìåòè çà-
ëèøèâ çëîâìèñíèê íà ì³ñö³ ïðèãîäè (çíàðÿääÿ òðàâ-

ìè, ãîëîâíèé óá³ð, ãðåá³íåöü, íåäîïàëîê, øìàòîê ãà-
çåòè òîùî); ÿê³ ñë³äè ç ì³ñöÿ ïðèãîäè ìîãëè çàëèøè-
òèñü íà éîãî îäÿç³, âçóòò³ ÷è ò³ë³; õòî ³ çâ³äêè ì³ã áà-
÷èòè ÷è ÷óòè òå, ùî â³äáóâàëîñÿ íà ì³ñö³ ïðèãîäè; ÿê³
º äàí³, ùî ñïðèÿëè ÷è ïîëåãøóâàëè ñêîºííÿ çëî÷èíó;
âèÿâëåííÿ, çáèðàííÿ, ô³êñàö³ÿ, ïîïåðåäíº äîñë³äæåííÿ
³ îö³íêà òà âèëó÷åííÿ ð³çíèõ ñë³ä³â ³ ðå÷îâèõ äîêàç³â
òîùî. Çàçíà÷åí³ ïèòàííÿ âèð³øóþòüñÿ, ÿê ïðàâèëî,
íå â êàá³íåò³ ñë³ä÷îãî, à ëèøå ï³ä ÷àñ îñîáèñòîãî
äåòàëüíîãî îãëÿäó ì³ñöÿ ïðèãîäè íèì òà ïåðåäáà÷å-
íèìè ó çàêîí³ îñîáàìè.

Ìåòîäè îãëÿäó ì³ñöÿ ïðèãîäè (ñ. 11) íå â³äïîâ³äà-
þòü ïðèéíÿòèì ó êðèì³íàë³ñòèö³ ïîëîæåííÿì, ïåðå-
ïëóòàí³, îá�ºäíàí³ ç ïðèéîìàìè ÷è âàð³àíòàìè ö³º¿
ñë³ä÷î¿ ä³¿. Á³ëüø³ñòü ôàõ³âö³â, ùî âèñâ³òëþâàëè ïè-
òàííÿ îãëÿäó ì³ñöÿ ïðèãîäè ³ òðóïà íà ì³ñö³ éîãî âè-
ÿâëåííÿ (íàïð., Â. Ï. Ö³ïêîâñüêèé, 1960; Ä. Ï. Ðàñ-
ñåéê³í, 1967; Â. Ï. Êîëìàêîâ, 1969; À. Õ. Çàâàëüíþê,
1999, 2006 òà ³í.), âèä³ëÿþòü äâà îñíîâíèõ ìåòîäè îãëÿ-
äó ì³ñöÿ ïðèãîäè: îá�ºêòèâíèé òà ñóá�ºêòèâíèé, äàþ÷è
¿ì â³äïîâ³äíå âèçíà÷åííÿ. Ö³ äàí³ â ïîñ³áíèêó â³äñóòí³,
ùî íàëåæèòü äî ñóòòºâèõ íåäîë³ê³â. Ïðî ñóá�ºêòèâ-
íèé ìåòîä îãëÿäó ì³ñöÿ ïîä³¿, ÿêèé äîñèòü ÷àñòî çàñ-
òîñîâóþòü ó ïåâíèõ ñèòóàö³ÿõ, ³ ÿêèé áóâàº äîñèòü
ðåçóëüòàòèâíèì, ó ïîñ³áíèêó íàâ³òü íå çãàäóºòüñÿ.
Íàâåäåí³ àâòîðàìè êîíöåíòðè÷íèé, åêñöåíòðè÷íèé,
ïîñåêòîðíèé, ïîêâàäðàòíèé ³ âóçëîâèé ìåòîäè îãëÿäó
ì³ñöÿ ïðèãîäè º, ïî ñóò³, çàñîáàìè ÷è ïðèéîìàìè îãëÿ-
äó äëÿ äîñÿãíåííÿ ïîâíîòè îá�ºêòèâíîãî ìåòîäó.

Ïåðø í³æ çàçíà÷àòè îñîáëèâîñò³ ïðîâåäåííÿ îãëÿäó
â ïðèì³ùåíí³ òà íà â³äêðèò³é ì³ñöåâîñò³ (ñ. 12), íåîáõ³ä-
íî áóëî çâåðíóòè óâàãó òèõ, êîãî õî÷å íàâ÷èòè ïîñ³áíèê,
ùî ì³ñöå ïðèãîäè ï³äëÿãàº îãëÿäó â ïåâíîìó ïîðÿäêó
(ïîñë³äîâíîñò³), ÿêèé çàëåæèòü â îñíîâíîìó â³ä òðüîõ
ãîëîâíèõ ìîìåíò³â: à) â³ä òîãî, äå ñòàëàñÿ ïîä³ÿ �
â ïðèì³ùåíí³ ÷è íàäâîð³ (íà â³äêðèò³é ì³ñöåâîñò³); á) â³ä
õàðàêòåðó (âèäó, âëàñòèâîñòåé) ïðèãîäè: óáèâñòâî, ñà-
ìîãóáñòâî, íåùàñíèé âèïàäîê; ïàä³ííÿ ç âèñîòè, òðàíñ-
ïîðòíà òðàâìà, óòîïëåííÿ, îòðóºííÿ òîùî; â) â³ä íàÿâ-
íîñò³ ÷è â³äñóòíîñò³ òðóïà ëþäèíè. Òàêîãî ï³äõîäó äî
íàâ÷àííÿ âèìàãàº ïåäàãîã³êà. Àâòîðè ïîñ³áíèêà íå íà-
â÷àþòü, ó ÿêèõ âèïàäêàõ ³ ÷îìó (ùî îñîáëèâî âàæëèâî)
îãëÿä ì³ñöÿ ïðèãîäè òðåáà ïî÷èíàòè ç òðóïà ëþäèíè
(ïðè éîãî íàÿâíîñò³), çàê³í÷óþ÷è îòî÷óþ÷îþ îáñòàíîâ-
êîþ, à â ÿêèõ âèïàäêàõ � ç íàâêîëèøíüî¿ ì³ñöåâîñò³,
çàê³í÷óþ÷è îãëÿäîì òðóïà.

Ïðèáóâøè ç³ ñë³ä÷èì íà ì³ñöå ïðèãîäè, ùî ñòàëàñÿ
â ëþäñüêîìó ñåðåäîâèù³ ç íàÿâí³ñòþ ïîòåðï³ëèõ, êîæ-
íèé ñóäîâî-ìåäè÷íèé åêñïåðò ÷è ë³êàð, äîáðå çà-
ñâî¿âøè ïîíÿòòÿ ïðî óÿâíó ñìåðòü, ¿¿ îçíàêè òà ïðè-
÷èíè é óìîâè âèíèêíåííÿ, ïîâèíåí â ïåðøó ÷åðãó âè-
çíà÷èòè � æèâà ÷è ìåðòâà ïåðåä íèì ïîòåðï³ëà îñîáà.
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Çà â³äñóòíîñò³ àáñîëþòíèõ îçíàê ñìåðò³ ÷è íåñóì³ñ-
íî¿ ç æèòòÿì òðàâìè ë³êàð çîáîâ�ÿçàíèé íàäàòè ÷è
íåãàéíî îðãàí³çóâàòè íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè. ²
ò³ëüêè òîä³, êîëè îñîáà ìåðòâà, ñòàðàòèñÿ âèçíà÷èòè
äàâí³ñòü íàñòàííÿ ¿¿ ñìåðò³, âèêîíóâàòè ³íø³ çàâäàííÿ.

Íàâåäåíèé àâòîðàìè ïîñ³áíèêà íà ñ. 18 ïîðÿäîê
ïðîâåäåííÿ îãëÿäó òðóïà íà ì³ñö³ éîãî âèÿâëåííÿ
âàæêî ï³ääàºòüñÿ ëîã³÷íîìó ïîÿñíåííþ òàêî¿ ïî-
ñë³äîâíîñò³. Öå ñêîð³øå íàâåäåíî ó âèãëÿä³ áåçïî-
ðÿäêó, õî÷à ïî÷àòîê ³ ê³íåöü ïåðåë³êó íå ö³ëêîì ñóïå-
ðå÷àòü óñòàëåíèì ïðàâèëàì. ²ç ïîäàëüøîãî òëóìà-
÷åííÿ ïåðåë³êó âáà÷àºòüñÿ, ùî àâòîðè íå äîñèòü ÷³òêî
óÿâëÿþòü ð³çíèöþ ì³æ ïîëîæåííÿì ³ ïîçîþ òðóïà,
ì³æ ïîëîæåííÿì òðóïà ³ éîãî ðîçòàøóâàííÿì â³äíîñ-
íî íàâêîëèøí³õ ïðåäìåò³â ÷è îáñòàíîâêè.

Ïîëîæåííÿ ò³ëà � ðîçòàøóâàííÿ éîãî â ïðîñòîð³:
âåðòèêàëüíå, ãîðèçîíòàëüíå (ëåæà÷å) � íà ñïèí³, íà
æèâîò³, íà áîêó (ïðàâîìó, ë³âîìó) � óñå öå ð³çí³ ïîëî-
æåííÿ. Ìîæå áóòè ñèäÿ÷å ïîëîæåííÿ. Ïîçà � öå âçàºìî-
ðîçòàøóâàííÿ ÷àñòèí ò³ëà ëþäèíè ñòîñîâíî îäíà
îäíî¿, àëå íå ñòîñîâíî ïîâåðõí³, íà ÿê³é âîíî çíàéäåíî,
ÿê ïðî öå çàçíà÷àþòü àâòîðè ïîñ³áíèêà. Ïîçà, ÿê ïðà-
âèëî, íå çàëåæèòü â³ä ïîëîæåííÿ ò³ëà: ìîæíà çì³íèòè
ïîëîæåííÿ òðóïà áåç çì³íè éîãî ïîçè, ÿê ³ ìîæíà çì³íè-
òè ïîçó òðóïà áåç çì³íè éîãî ïîëîæåííÿ. ²íîä³ ïîçà
òðóïà íà ì³ñö³ ïðèãîäè áóâàº ñêëàäíîþ äëÿ îïèñàííÿ,
âèìàãàº çíàíü àíàòîì³÷íèõ íàçâ ÷àñòèí ÷è ä³ëÿíîê ò³ëà,
ÿêèìè ñë³ä÷èé íå âîëîä³º. Ïðàâèëüíà äîêóìåíòàëüíà
ô³êñàö³ÿ ïîçè òðóïà íà ì³ñö³ éîãî âèÿâëåííÿ äîïîìà-
ãàº íåð³äêî â ñóäîâî-ìåäè÷í³é ä³àãíîñòèö³ ïåâíèõ ñòàí³â
³ íàâ³òü ïðè÷èíè ñìåðò³ (íàïð., ïîçà �êàëà÷èêîì�).

Ìàòåð³àëàì ïðî õàðàêòåðèñòèêó ð³çíèõ ñë³ä³â, ùî
ï³äëÿãàþòü äîñë³äæåííþ ó ïðîöåñ³ îãëÿäó ì³ñöÿ ïðè-
ãîäè, ìàëî á ïåðåäóâàòè âèçíà÷åííÿ ñàìîãî ïîíÿòòÿ
ñë³äó ÿê ó âóçüêîìó (òðàñîëîã³÷íîìó), òàê ³ â øèðî-
êîìó (çàãàëüíî-êðèì³íàë³ñòè÷íîìó) çíà÷åíí³. Ñë³äè
íà ì³ñö³ ïðèãîäè � öå íå ò³ëüêè â³äáèòêè îäíèõ îá�ºêò³â
ìàòåð³àëüíîãî ñâ³òó íà ³íøèõ, àëå é çàëèøêè ÷è îçíà-
êè áóäü-÷îãî, âèðàæåí³ ìàòåð³àëüíî, ó òîìó ÷èñë³ ò³,
ùî ñïðèéìàþòüñÿ çà äîïîìîãîþ íþõó àáî âèÿâëÿ-

þòüñÿ ñïåö³àëüíèìè ìåòîäàìè äîñë³äæåííÿ (íàïð.,
â óëüòðàô³îëåòîâîìó ïðîì³íí³, âèÿâëåííÿ òêàíîëåì
áåçêîë³ðíèõ ñë³ä³â ïàëüö³â ðóê íà òêàíèõ ìàòåð³àëàõ).
Ó êëàñèô³êàö³¿ ñë³ä³â êðîâ³ (ñ. 38) íå äîòðèìàíà ºäèíà
îñíîâà ¿õ ïîä³ëó (õ³áà â³äáèòîê, êàëþæà ÷è ïðîñî÷ó-
âàííÿ � íå ïëÿìè?).

Ïðè òðàâìàòè÷í³é ñìåðò³ íàéâàæëèâ³øèìè ðå÷î-
âèìè äîêàçàìè, çã³äíî ç³ ñò. 78 ÊÏÊ Óêðà¿íè, º
�ïðåäìåòè, ÿê³ áóëè çíàðÿääÿì ñêîºííÿ çëî÷èíó��
¯õíº âñòàíîâëåííÿ, ïîøóê òà âèëó÷åííÿ ïîâèííî
çä³éñíþâàòèñü ï³ä ÷àñ îãëÿäó ì³ñöÿ ïðèãîäè. Íåîö³íèìó
äîïîìîãó ñë³ä÷îìó ó öüîìó íàäàº ñóäîâî-ìåäè÷íèé
åêñïåðò (ë³êàð). Äîñë³äæóþ÷è òà îïèñóþ÷è óøêîäæåí-
íÿ ïðè ïåðâèííîìó îãëÿä³ òðóïà, ôàõ³âåöü çîáîâ�ÿçà-
íèé ³íôîðìóâàòè ñë³ä÷îãî, ÿêèìè ìîæëèâèìè çíà-
ðÿääÿìè çàïîä³ÿí³ óøêîäæåííÿ äëÿ ¿õ ïîøóêó. Öÿ îñîá-
ëèâ³ñòü îãëÿäó ì³ñöÿ ïðèãîäè àâòîðàìè ïîñ³áíèêà ÷³òêî
íå îêðåñëåíà. Íå âçÿò³ äî óâàãè ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü
óêðà¿íñüêèõ ñóäîâî-ìåäè÷íèõ íàóêîâö³â, ùî äàþòü çìî-
ãó âèçíà÷àòè ïî óøêîäæåííÿõ ø³ñòü ö³ëêîì êîíêðåòíèõ
âèä³â òóïèõ ïðåäìåò³â, ïåâí³ âèäè êîëþ÷èõ ïðåäìåò³â,
ôàêò óøêîäæåíü âîãíåñòð³ëüíîãî ïîõîäæåííÿ, âõ³äíèé
âîãíåïàëüíèé îòâ³ð, äèñòàíö³þ ïîñòð³ëó òîùî. Öèì ïè-
òàííÿì ó ïîñ³áíèêó ïðèä³ëåíî íåäîñòàòíüî óâàãè. Êî-
ðèñíî¿ äëÿ ïðàêòèêè ³íôîðìàö³¿ íà ñ. 187 ôàêòè÷íî íåìàº.

Ïîêëàâøè â îñíîâó ñâîãî ïîñ³áíèêà ñòðóêòóðó òà
çì³ñò ìîíîãðàô³¿ �Îñìîòð òðóïà íà ìåñòå åãî îáíàðó-
æåíèÿ� çà ðåäàêö³ºþ Î. Î. Ìàòèøåâà (Ëåí³íãðàä :
Ìåäèöèíà, 1989. � 264 ñ.), ÿêèé ÿâëÿº ñîáîþ íàñïðàâä³
¿¿ ïåðåêëàä óêðà¿íñüêîþ ìîâîþ ç äåÿêèìè âèäîçì³-
íàìè (âèÿâëåíî ÷èñåëüí³ äîñë³âí³ òåêñòè íå ò³ëüêè
îêðåìèõ àáçàö³â, àëå é ö³ëèõ ñòîð³íîê), àâòîðè íàâ³òü
íå ñïðîìîãëèñÿ óñóíóòè íåäîë³êè çàçíà÷åíî¿ ïðàö³ òà
ïîïîâíèòè ¿¿ íîâ³òí³ìè äàíèìè (êð³ì ôîòî³ëþñòðàö³é).

Ó ñïèñêó ë³òåðàòóðè äîñòàòíüî íàóêîâèõ ïåðøî-
äæåðåë, ïðîòå âîíè àâòîðàìè ïîñ³áíèêà íå âèêîðèñ-
òîâóþòüñÿ ³ ó òåêñò³ íå öèòóþòüñÿ.

Ïðè ï³äãîòîâö³ â³äïîâ³äíîãî ðîçä³ëó ï³äðó÷íèêà ÷è
ïîñ³áíèêà ç ñóäîâî¿ ìåäèöèíè äîïóùåí³ íåäîë³êè íå-
îáõ³äíî óñóíóòè. Ïðàâèëüíî íàâ÷àòè ïî ñóìí³âíèõ,
íåïðàâèëüíèõ ïîëîæåííÿõ íå ìîæíà.

Ë³òåðàòóðà
1. Çàâàëüíþê À. Õ. Òëóìà÷íèé ñëîâíèê ñóäîâî-ìåäè÷íèõ

òåðì³í³â / À. Õ. Çàâàëüíþê. � Òåðíîï³ëü : Óêðìåäêíèãà,
1999. � 352 ñ.

2. Çàâàëüíþê À. Õ. Ñóäîâà ìåäèöèíà : êóðñ ëåêö³é /
À. Õ. Çàâàëüíþê. � 2-ãå âèäàííÿ, ïåðåðîá. ³ äîïîâ. � Òåð-
íîï³ëü : ÒÄÌÓ, 2006. � 672 ñ.

3. Êîëìàêîâ Â. Ï. Ñëåäñòâåííûé îñìîòð / Â. Ï. Êîëìàêîâ. �
Ì. : Þðèä. ëèò., 1969. � 196 ñ.

4. Ìóõàíîâ À. È. Ñóäåáíî-ìåäèöèíñêàÿ äèàãíîñòèêà ïî-
âðåæäåíèé òóïûìè ïðåäìåòàìè / À. È. Ìóõàíîâ. � Òåðíî-
ïîëü : Á. è., 1974. � 506 ñ.

5. Ðàññåéêèí Ä. Ï. Îñìîòð ìåñòà ïðîèñøåñòâèÿ è òðóïà
ïðè ðàññëåäîâàíèè óáèéñòâ / Ä. Ï. Ðàññåéêèí. � Ñàðàòîâ :
Ïðèâîëæñêîå êíèæ. èçä-âî, 1967. � 152 ñ.

6. Ñàïîæíèêîâ Þ. Ñ. Êðèìèíàëèñòèêà â ñóäåáíîé ìåäè-
öèíå / Þ. Ñ. Ñàïîæíèêîâ. � Ê. : Çäîðîâ�ÿ, 1970. � 268 ñ.

7. Öèïêîâñêèé Â. Ï. Îñìîòð ìåñòà ïðîèñøåñòâèÿ è òðó-
ïà íà ìåñòå åãî îáíàðóæåíèÿ / Â. Ï. Öèïêîâñêèé. � Ê. :
Ãîñìåäèçäàò, 1960. � 320 ñ.
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ÏÎÂ²ÄÎÌËÅÍÍß, ÐÅÖÅÍÇ²¯

1. Ñòàòòÿ ïîâèííà ìàòè â³äíîøåííÿ óñòàíîâè ç ðåêîìåíäàö³ºþ
äî äðóêó òà ï³äïèñîì êåð³âíèêà óñòàíîâè é åêñïåðòíèé âèñíî-
âîê ïðî ìîæëèâ³ñòü â³äêðèòî¿ ïóáë³êàö³¿, ÿê³ çàâ³ðåí³ ïå÷àòêîþ.
Ï³ä òåêñòîì ñòàòò³ îáîâ�ÿçêîâ³ ï³äïèñè âñ³õ àâòîð³â. Îêðåìî íå-
îáõ³äíî âêàçàòè íàóêîâèé ñòóï³íü ³ â÷åíå çâàííÿ êîæíîãî àâòî-
ðà, à òàêîæ ïð³çâèùå, ³ì�ÿ, ïî áàòüêîâ³, àäðåñó, òåëåôîí ³ ôàêñ
àâòîðà, ç ÿêèì ìîæíà âåñòè ëèñòóâàííÿ ³ ïåðåãîâîðè.

2. Ñòàòòþ òðåáà äðóêóâàòè íà îäíîìó áîö³ àðêóøà ôîðìàòó
À4 (210´297 ìì), 1800-2000 äðóêîâàíèõ çíàê³â íà ñòîð³íö³, óê-
ðà¿íñüêîþ ìîâîþ. Íàäñèëàòè íåîáõ³äíî 2 ïðèì³ðíèêè ñòàòò³.

3. Îáñÿã ñòàòò³, âêëþ÷àþ÷è òàáëèö³, ðèñóíêè, ñïèñîê ë³òåðà-
òóðè, ðåçþìå, íå ïîâèíåí ïåðåâèùóâàòè 8 ñòîð³íîê.

4. Ìàòåð³àë íåîáõ³äíî ãîòóâàòè íà êîìï�þòåð³ çà ñòàíäàðòîì IBM.
Åëåêòðîííèé âàð³àíò ñòàòò³ íàäñèëàòè íà CD. Òåêñò ïîäàâàòè ó
ôîðìàòàõ *.doc, *. rtf, *. docx; ðèñóíêè ãîòóâàòè ó ôîðìàòàõ JPG,
TIF, CDR. Äëÿ ôîðìóë áàæàíî âèêîðèñòîâóâàòè ðåäàêòîð ôîð-
ìóë Microsoft Equation.

5. Ñòàòò³ òðåáà ïèñàòè çà òàêîþ ñõåìîþ: ÓÄÊ, íàçâà ðîáîòè
(âåëèêèìè ë³òåðàìè), ³í³ö³àëè ³ ïð³çâèùà àâòîð³â, ïîâíà íàçâà
óñòàíîâè, íàçâà ñòàòò³ àíãë³éñüêîþ ìîâîþ (âåëèêèìè ë³òåðàìè),
³í³ö³àëè ³ ïð³çâèùà àâòîð³â àíãë³éñüêîþ ìîâîþ, ïîâíà íàçâà óñòà-
íîâè àíãë³éñüêîþ ìîâîþ, ðåçþìå óêðà¿íñüêîþ ìîâîþ, ðåçþìå
àíãë³éñüêîþ ìîâîþ, âñòóï, îñíîâíà ÷àñòèíà, âèñíîâêè, ë³òåðà-
òóðà (ñëîâà �âñòóï�, �îñíîâíà ÷àñòèíà�, �âèñíîâêè� âèä³ëÿòè
íàï³âæèðíèì øðèôòîì).

Â³äïîâ³äíî äî Ïîñòàíîâè Ïðåçèä³¿ ÂÀÊ Óêðà¿íè â³ä
15.01.2003 ð. çà ¹ 7-05/1 âñ³ ñòàòò³, ïîäàí³ äî äðóêó,  ÿêùî âîíè
íàëåæàòü äî ðóáðèê �Âäîñêîíàëåííÿ âèùî¿ ìåäè÷íî¿ îñâ³òè� òà
�Äîñâ³ä ç îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëüíî¿ ðîáîòè�, ïîâèíí³ ì³ñòèòè (ó
ìåæàõ âêàçàíèõ íèæ÷å ÷àñòèí) òàê³ íåîáõ³äí³ åëåìåíòè (çà ¿õ
â³äñóòíîñò³ ñòàòòÿ íå áóäå ïðèéìàòèñü äî äðóêó):

Ó âñòóï³ � ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè ó çàãàëüíîìó âèãëÿä³ òà ¿¿
çâ�ÿçîê ³ç âàæëèâèìè íàóêîâèìè ÷è ïðàêòè÷íèìè çàâäàííÿìè;
àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êàö³é, â ÿêèõ çàïî÷àòêîâàíî
ðîçâ�ÿçàííÿ äàíî¿ ïðîáëåìè ³ íà ÿê³ ñïèðàºòüñÿ àâòîð; âèä³ëåí-
íÿ íåâèð³øåíèõ ðàí³øå ÷àñòèí çàãàëüíî¿ ïðîáëåìè, êîòðèì ïðè-
ñâÿ÷óºòüñÿ îçíà÷åíà ñòàòòÿ.

Â îñíîâí³é ÷àñòèí³ � ôîðìóëþâàííÿ ö³ëåé ñòàòò³ (ïîñòàíîâ-
êà çàâäàííÿ); âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó ç ïîâíèì îáãðóíòó-
âàííÿì îòðèìàíèõ íàóêîâèõ ðåçóëüòàò³â.

Ó âèñíîâêàõ � âèñíîâêè ç äàíîãî äîñë³äæåííÿ ³ ïåðñïåêòèâè
ïîäàëüøèõ ðîçâ³äîê ó äàíîìó íàïðÿìêó.

6. ²ëþñòðàö³¿ äî ñòàòò³ (ä³àãðàìè, ãðàô³êè, ôîòîãðàô³¿) òðåáà íàäñè-
ëàòè ó äâîõ ïðèì³ðíèêàõ. Íà çâîðîò³ êîæíî¿ ³ëþñòðàö³¿ íåîáõ³äíî
âêàçàòè íîìåð, ïð³çâèùà àâòîð³â ³ â³äì³òêè �Âåðõ�, �Íèç�. Ôîòî-
ãðàô³¿ ïîâèíí³ áóòè êîíòðàñòíèìè, ðèñóíêè � ÷³òêèìè. Òàáëèö³ ïî-
âèíí³ ìàòè êîðîòê³ çàãîëîâêè ³ âëàñíó íóìåðàö³þ. Â³äòâîðåííÿ îäíî-
ãî ³ òîãî æ ìàòåð³àëó ó âèãëÿä³ òàáëèöü ³ ðèñóíê³â íå äîïóñêàºòüñÿ.

7. Óñ³ ïîçíà÷åííÿ ì³ð (îäèíèö³ ð³çíèõ âåëè÷èí, öèôðîâ³ äàí³) íå-
îáõ³äíî ïîäàâàòè â³äïîâ³äíî äî ì³æíàðîäíî¿ ñèñòåìè îäèíèöü (Ñ²).

8. Ó òåêñò³ ñòàòò³ ïðè ïîñèëàíí³ íà ïóáë³êàö³þ ñë³ä çàçíà÷àòè ¿¿
íîìåð çã³äíî ³ç ñïèñêîì ë³òåðàòóðè ó êâàäðàòíèõ äóæêàõ.

9. Äî ñòàòò³ äîäàºòüñÿ ñïèñîê ë³òåðàòóðè, íàäðóêîâàíèé íà
îêðåìîìó àðêóø³. Äæåðåëà äðóêóþòü ó ïîðÿäêó ïîñèëàííÿ íà
íèõ ó òåêñò³ íåçàëåæíî â³ä ìîâè îðèã³íàëó.

Ïðèêëàäè á³áë³îãðàô³÷íèõ ïîñèëàíü
� ïîñèëàííÿ íà êíèãè:
1. Âûãîòñêèé Ë. Ñ. Ïñèõîëîãèÿ èñêóññòâà / Ë. Ñ . Âûãîòñêèé.

� Ì. : Èñêóññòâî, 1987. � 348 ñ.
2. Ðóêîâîäñòâî ïî ïñèõèàòðèè :  â 2 ò. / ïîä ðåä. À. Â. Ñíåæíåâ-

ñêîãî. � Ì. : Ìåäèöèíà, 1983. � Ò. 2. � 543 ñ.
3. Hobbiger F. Reactivation of phosphorylated acetylcholineste-

rase / F. Hobbiger. � Berlin : Springer, 1963. � 988 p.
4. The peptides. Analysis, synthesis, biology / ed. by S. Udenfri-

end. � New York : Acad. Press, 1984. � 410 p.
ßêùî ê³ëüê³ñòü àâòîð³â êíèãè, ñòàòò³, òåç äîïîâ³äåé ï�ÿòü ³ á³ëüøå,

òî ïîäàâàòè íàëåæèòü ëèøå òðè ïð³çâèùà ç íàñòóïíèì �òà ³í.�,
�è äð.�, �et al.�.

5. Êîíòðîëü è ðåãóëÿöèÿ èììóííîãî îòâåòà / [Ã. Â. Ïåòðîâ,
Ð. Ì. Õàíòîâ, Â. Ì. Ìàíüêî è äð.]. � Ì. : Ìåäèöèíà, 1981.  � 311 ñ.

Ïåðåêëàäí³ âèäàííÿ:
6. Ãðîññå Ý. Õèìèÿ äëÿ ëþáîçíàòåëüíûõ / Ý. Ãðîññå, Õ. Âàéñìàí-

ãåëü ; ïåð. ñ íåì. � Ì. : Õèìèÿ, 1980. � 392 ñ.
� ïîñèëàííÿ íà ñòàòò³:
1.  Ãàðèíà Ì. Ò. Òåñòîâûé êîíòðîëü â ìåäèíñòèòóòå /

Ì. Ò. Ãàðèíà // Êëèí. õèðóðã. � 1994. � ¹ 5. � Ñ. 67�68.
2. Chisari F. V. Regulation of human lymphocyte function by a

soluble extract from normal human liver / F. V. Chisari // J. Immunol.
� 1978. � Vol. 121, ¹ 4. � P. 1279�1286.

� ïîñèëàííÿ íà äîïîâ³ä³, òåçè äîïîâ³äåé:
1. Ñó÷àñí³ ìåòîäè îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó ç á³îõ³ì³¿ òà ¿õ

îïòèì³çàö³ÿ / ß. ². Ãîíñüêèé, Ã. Ã. Øåðøóí, ². Ì. Êë³ù [òà ³í.] //
Ïðîáëåìè ï³äãîòîâêè ìåäè÷íèõ òà ôàðìàöåâòè÷íèõ êàäð³â â
Óêðà¿í³ : òåçè äîï. íàóê.-ìåòîä. êîíôåð. � Êè¿â  � Ïîëòàâà, 1998. �
Ñ. 115�116.

� ïîñèëàííÿ íà ïàòåíòè, àâòîðñüê³ ñâ³äîöòâà:
1. À. ñ. 1007970 ÑÑÑÐ, ÌÊÈ3 Â 25 J 15/00. Óñòðîéñòâî äëÿ

çàõâàòà íåîðèåíòèðîâàííûõ äåòàëåé òèïà âàëîâ / Â . Ñ. Âàóëèí,
Â. Ã. Êåìàéêèí (ÑÑÑÐ). � ¹ 3360585/25-08 ; çàÿâë. 23.11.81 ;
îïóáë. 30.03.83, Áþë. ¹ 12.

2. Ïàò. 2187888 Ðîññèéñêàÿ Ôåäåðàöèÿ, ÌÏÊ7 Í 04 Â 1/38,
Í 04 J 13/00. Ïðèåìîïåðåäàþùåå óñòðîéñòâî / ×óãàåâà Â. È. ;
çàÿâèòåëü è ïàòåíòîîáëàäàòåëü Âîðîíåæ. íàó÷.-èññëåä. èí-ò
ñâÿçè. � ¹ 2000131736/09 ; çàÿâë. 18.1200 ; îïóáë. 20.08.02,
Áþë. ¹ 23 (²² ÷.).

� ïîñèëàííÿ íà äèñåðòàö³¿ ³ àâòîðåôåðàòè äèñåðòàö³é:
1. Êèÿøêî À. Î. Âëèÿíèå àíòèîêñèäàíòîâ íà ñîñòîÿíèå êëåòî÷-

íûõ ìåìáðàí è îáìåí áåëêà ïðè îæîãîâîé áîëåçíè : äèñ. � äîêòî-
ðà ìåä. íàóê / À. Î. Êèÿøêî. � Òåðíîïîëü, 1983. � 280 ñ.

2. Ô³ðà Ë. Ñ. Àêòèâí³ñòü ìåìáðàíîçàëåæíèõ ôåðìåíò³â ïðè îï³-
êîâ³é õâîðîá³ : àâòîðåô. äèñ. � êàíä. á³îë. íàóê / Ë. Ñ. Ô³ðà.  �
Ëüâ³â, 1987. � 16 ñ.

� ïîñèëàííÿ íà óêàçè, íàêàçè, ïîñòàíîâè, çàêîíè:
1. Ïðî îñíîâí³ íàïðÿìêè ðåôîðìóâàííÿ âèùî¿ îñâ³òè â

Óêðà¿í³ : Óêàç Ïðåçèäåíòà Óêðà¿íè ¹ 832/95 â³ä 12.09.95.
2. Ïðî ðîçðîáêó òèïîâèõ íàâ÷àëüíèõ ïëàí³â òà ïðîãðàì ï³äãî-

òîâêè ë³êàð³â íà öèêëàõ ñïåö³àë³çàö³¿ : íàêàç ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹ 197
â³ä 9.07.97.

3. Ïðî çàòâåðäæåííÿ ïîëîæåííÿ ïðî äåðæàâíèé âèùèé çàê-
ëàä îñâ³òè : Ïîñòàíîâà Êàá³íåòó Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè ¹ 1074 â³ä
5.09.96.

4. Ïðî îñâ³òó : Çàêîí Óêðà¿íè ¹ 100/96 ÂÐ â³ä 23.03.96.
10. Îêðåìèì åëåêòðîííèì ôàéëîì (äëÿ ðîçì³ùåííÿ íà

ñàéò³ æóðíàëó) ïîòð³áíî íàäñèëàòè ðîçøèðåíå ðåçþìå àíã-
ë³éñüêîþ ìîâîþ îá�ºìîì äî 2 ñòîð³íîê, ÿêå ïîâèííî ì³ñòè-
òè ò³ æ ñòðóêòóðí³ åëåìåíòè, ùî é ñòàòòÿ (âñòóï, îñíîâíà
÷àñòèíà ³ âèñíîâêè).

11. Ðåäàêö³ÿ âèïðàâëÿº òåðì³íîëîã³÷í³ òà ñòèë³ñòè÷í³ ïîìèëêè,
óñóâàº çàéâ³ ³ëþñòðàö³¿, ïðè ïîòðåá³ ñêîðî÷óº òåêñò.

12. Ñòàòò³, îôîðìëåí³ áåç äîòðèìàííÿ íàâåäåíèõ ïðàâèë, íå
ðåºñòðóþòüñÿ. Ó ïåðøó ÷åðãó äðóêóþòüñÿ ñòàòò³ ïåðåäïëàò-
íèê³â æóðíàëó, à òàêîæ ìàòåð³àëè, ùî çàìîâëåí³ ðåäàêö³ºþ.

13. Àâòîð íåñå ïîâíó â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà äîñòîâ³ðí³ñòü äà-
íèõ, íàâåäåíèõ â ñòàòò³ ³ â ñïèñêó ë³òåðàòóðè.

14. Äî äðóêó ïðèéìàþòüñÿ ñòàòò³, â ÿêèõ ê³ëüê³ñòü àâòîð³â íå
ïåðåâèùóº 3 îñ³á.

15. Ñòàòò³ òðåáà â³äñèëàòè íà àäðåñó:
Ðåäàêö³ÿ æóðíàëó �Ìåäè÷íà îñâ³òà�
Âèäàâíèöòâî ÄÂÍÇ �Òåðíîï³ëüñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé

óí³âåðñèòåò ³ìåí³ ². ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî ÌÎÇ Óêðà¿íè�
Ìàéäàí Âîë³, 1
46001, Òåðíîï³ëü
Óêðà¿íà.

                        
   Áàæàºìî óñï³õó!

ÏÐÈ Ï²ÄÃÎÒÎÂÖ² ÑÒÀÒÅÉ ÄÎ ÆÓÐÍÀËÓ �ÌÅÄÈ×ÍÀ ÎÑÂ²ÒÀ�
ÏÐÎÑÈÌÎ ÄÎÒÐÈÌÓÂÀÒÈÑß ÒÀÊÈÕ ÂÈÌÎÃ


